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RYCERZE ZAKONU SPORTOWEGO

W dniu Swieta narodowego 3 maja
w 8 najwiekszych miastach Polski odbe-
dzie sie niecodzienna uroczystosc: czton-
kowie kadr olimpijskich, to znaczy naj-

wybitniejsi zawodnicy polscy — ztozg
Sluboioanie.

Tekst roty ma brzmienie nastepu-
jace:

. Swiadom celu, odpowiedzialnosci
i obowigzkéw, wstepuje do kadry olim-
pijskiej z wiarg w swe sity i zaufaniem
do jej kierownictwa, zareczajac stowem
honoru dobrego Polaka i wzorowego
sportowca, ze poddaje sie regulaminom
wydanym przez Polski Komitet Olimpij-
ski, wykonam wszelkie polecenia kie-
rownikow i zastosuje sie do zarzadzen,
dotyczacych zaprawy sportowej, trybu
mego zycia i rycerskiego postepowania.
Czynié to bede z petnym zapatem i ofiar-
nie, aby dostgpi¢ zaszczytu reprezento-
wania barw Najjasniejszej Rzeczypo-
spolitej na igrzyskach olimpijskich
i spetni¢ swojg powinno$¢ w walce o pal-
me pierwszenstwa, jako amator sporto-
wiec, przynoszac chlube polskiemu spor-
towi wynikiem i zachowaniem",

Stowa powyzsze, w tak zwiezty,
a rownoczes$nie tak kompletny sposéb
okre$lajace prawa i obowigzki, marze-
niaidagzenia prazéego sportowca— war-
gi naszych asow wypoioiedzg niezawod-
nie zpewnym drzeniem. Twarda formut-
ka wzietego na siebie zobowigzania
utkwi gteboko w pamieci wyrdéznionych.

Jest to bowiem wyrdznienie. Kogo
powotano do kadry olimpijskiej — jak
nie elite polskiego sportu?Nie tylko pod
wzgledem sprawnosci cielesnej, poziomu
boiskowych osiggnie¢, lecz rowniez —
ideowego podejscia do sportu, moralne-
go nastawienia.

Rota Slubowania naktada obowigz-
ki, stawia wymagania. Daje jednak w
zamian perspektywe ukazania sie na
opromienionym stoncem stadionie olim-

pijskim w Helsinkach z Ortem Biatym na
piersi. A to przeciez nie tylko ukorono-
wanie ambicyj sportowca jako takiego,
lecz robwniez wywyzszenie niezwykle ja-
ko obywatela, jako Polaka. Sta¢ sie nie
tylko doskonatym pitkarzem, biegaczem
czy tez bokserem, lecz rycerzem, walczga-
cym ostawe i dobre imie swego kraju!

Wiemy wszyscy, jak ciezkie wyma-
gania stawiat ongi rycerzom honor nale-
zenia do tej kasty, na jakie posSwiecenia
musieli oni by¢ z tego tytutu gotowi. Cza-
sy sie zmienity; znikty zbroje i tarcze
herbowe, lecz nie znikty pojecia rycer-
skoscii honoru. Staty sie w dobie rozum-
nego, szlachetnego demokratyzmu —
dobrem wszystkich ugrupowan spotecz-
nych bez réznicy. By zostaC pasowanym
na rycerza, nie trzeba juz legitymowacd
sie antenatami: starczg wtasne piekne
czyny, wtasna nienaganna przesztosc.

Rycerzem zakonu sportowego mo-
ze sta¢ sie kazdy, kto wytrwata, syste-
matyczng pracg uszlachetnit swe ciato
I zmusitje do wyrastajgcych ponad prze-
cietnos¢ wyczynéw, kto posSwieceniem
i ofiarnosciag, karnoscig i mestioem oszli-
fowat swego ducha i nadal mu twardos$¢
diamentu.

W dniu 3 maja kilkudziesieciu naj-
wybitniejszych zawodnikow polskich do-
stgpi zaszczytu oficjalnego zaliczenia do
wyroznionej grupy. Tysigce innych be-
dg im zazdroScity. Dostep do najwyz-
szych sportowych zaszczytow i dla nich
stoi otworem; niech tylko pracujg szcze-
rze i uczciwie, z zoinierskg twardoscia,
z nieugietg wytrwatoscig i sitg woli nad
pomnozeniem fizycznych i moralnych
swych wartosci, fizycznej i moralnej si-
ty, a nagroda ich nie ominie.

W. J.

Nie zalegaj z optatg prenumeraty!



Nr 16

ZAWODNIK — PUBLICZNOSC — WYNIK

Atmosfera psychiczna podczas zawoddéw sportowych
jest jednym z czynnikdw najwazniejszych, wplywaja-
cych na wynik walki; czynnik ten jest od dawna doce-
niany zaréwno przez organizatoréw jak zawodnikéw
i widzdw.

Atmosfera ta ksztaltuje stosunki wzajemne jedno-
stek, grup i masy podczas zawoddw.

Wobec tego, ze przy roznych rodzajach sportow ist-
niejg najrézniejsze warunki co do ilosci zawodnikow
i widzéw, przestrzeni, typu walki i terenu, aby znalez¢
pewien wzér, ktdry zastosowany przy roznych warun-
kach, datby wynik oparty na prawdaeh socjologicznych,
nalezy po kolei przejs¢ i zanalizowac te warunki.

Pozostawiajgc na razie na uboczu zagadnienie wpty-
wu publicznosci na zawodnikéw, zajmiemy sie obecnie
zawodnikami.

Mozna ustali¢ dwa zasadnicze typy zawoddéw sporto-

wych:

Typ A — walka z cztowiekiem.
Typ B — walka z zywiolem (przestrzen, czas).

Wobec trudnosci Scistego rozgraniczenia tych dwoch
typow walki (np. wr biegu lekko-atletycznym walczy sie
0 pierwszenstwo z wspotzawodnikami i z czasem) decy-
dujacym o przydziale do danego typu bedzie fizyczny
kontakt miedzy wspétzawodnikami. Kontakt bezposred-
ni np. boks, zapasnietwo lub kontakt posredni np. piika
w tenisie lub w koszykéwce, czyli kontakt za pomocg
przyrzadu. A wiec do typu A zaliczam sporty, w ktérych
istnieje kontakt miedzy zawodnikami; do typu B, w ktd-
rych tego kontaktu nie ma.

Pod nazwg zawodnikéw rozumiem zaréwno dwie
przeciwne strony pozostajgce ze sobg w walce, jak i wza-
jemnych towarzyszy po jednej stronie, jezeli posiada ona
przynajmniej dwoéch ludzi.

Rozpatrzmy zatem wspotdziatanie wsrod grupy z jed-
nej strony. W typie walki A bedg to gry: np. pitka noz-
na, koszykéwika, siatkéwka, hockey, gra podwdjna te-
nisowa itp.

Mozemy tu zaobserwowaé dodatni wptyw na wysi-
tek jednostki tego samego ustosunkowania sie, jakie
mozna zanotowaé i w grupie nie sportowej o wspdlnym
celu. A wiec: zyczliwo$é, przyjacielskos¢, wiara w umie-
jetnos¢ drugiego, zaufanie do wyboru najlepszego dzia-
tania, pomoc wzajemna wykraczajgca poza obowigzek,
humor, pogodny nastroj. Wszystko to moze by¢ zamani-
festowane stowem, gestykulacjg, mimikg i czynem. Prze-
ciwnie wptywa ujemnie na wspolny wysitek: niezyczli-
wos¢, wrogos¢, zawisé, egoizm, ztosliwa krytyka, ironia
1 lekcewazenie.

Ujmiemy to juz w pewien skrot:

W typu A = + ws

Gdzie W znaczy wynik, ws oznacza wzajemny stosu-
nek, znak dodatni znaczy dobre ustosunkowanie sie,
a ujemny zie.

Wplywy przeciwnikow mogg by¢ tez rézne. Oprocz
takich okolicznosci jak: ubior, wzrost, proporcja budo-
wy, wszystkie uwagi, bez wzgledu na to czy sg wrogie
czy zyczliwe, mogg wptywaé deprymujaco lub pobudza-
jaco. Wobec tego, ze bardzo trudne, wprost niemozliwe,
jest okreslenie wptywu tych wszystkieh cech przeciwni-
ka na nasz zespét, ze wzgledu na tysigczne komplika-
cje we wzajemnym starciu jednostek i grup, potraktu-
jemy warto$¢ wptywu przeciwnika wedtug jego witasne-
go interesu, umieszczajac w réwnaniu jako mianowniki:

W typu A =
+ pr

Czyli, ze nadwyzka ktoérej$ ze stron bedzie decydo-
wata o wyniku. W walce typu B bedag wystepowaty te
same wptywy wsréd zawodnikow, wspotdziatajace i prze-
ciwdziatajgce co w typie A.

Nasilenie jednak i ich znaczenie bedzie tu o wiele
mniejsze z powodu braku kontaktu ze sobg. Koncen-
tracja woli podczas walki z czasem lub przestrzenig be-
dzie absorbowata zawodnikéw tak mocno, ze nie pozwoli
im po prostu na zajmowanie sie innymi konkurentami
i wspottowarzyszami (ci ostatni tylko w biegach sztafe-
towych). Za to czynnik nowy, ktdry pomineliSmy w ty-
pie A, grajacy tam mniejszg role, czynnik wartosci uzna-
nej u przeciwnika, tu bedzie dominujgcym. Nie ulega
bowiem najmniejszej watpliwmsci fakt, stwierdzony
u wielu zawodnikow, ze wielki rozgtos wartosci sporto-
wych przeciwnika, jego niezwyciezono$¢ paralizuje cze-
Sciowo i jakby ogranicza mozliwosci wygrania drugiej
stronie.

W walce typu A, nimb ten, przez osobisty kontakt,
czesto zaciera sie.

Po tych rozwazaniach mozemy nasze réwnanie uzu-
petni¢, rozszerzy¢ i dostosowaé dla dwoéch typow (w =
= stawa przeciwnika):

(+ p) + W)

Przechodzimy obecnie do kwestii wpltywu widzéw'
na wynik zawodéw. Wptyw ich jest o wiele mocniejszy
niz wptyw stosunku miedzy zawodnikami. Ttum, obser-
wujacy walke, to zywa, widoczna opinia i krytyka war-
tosci zawodnikéw. Ustosunkowanie sie widzéw do dru-
zyny czesto przesadza wynik z goéry. Wszyscy wiedzg
jak trudno jest zwyciezy¢ w obcym kraju, wsrdéd nie-
przychylnych widzéw, i znowu jak samo prze$wiadczenie
o0 ich sympatii, podnosi na duchu zawodnikéw? Aplauz
zbiorowy rozgrzewa zapal, pobudza ambicje, zmusza do

W typu AiB =



wiekszego wysitku. lIroniczne okrzyki, szydercze gwiz-
dy, ztodliwe krytyki wptywajg ujemnie na zawodnikoéw.
Stosunek publicznosci moze by¢ bierny, dodatni lub
ujemny. Mogg réwniez widzowie dzieli¢ sie na partie.
Wowczas wygrywa wplyw tej, ktdra jest silniejsza.
Dodajmy zatem do naszego réwnania (np = nasta-
wienie publicznosci) i czynnik wpltywu widzow, wtedy:

+ ws
(= pr) + )

Obraz powyzszy wplywow oddziatywania wzajem-
nego zawodnikéw i widzéow na wynik zawodéw bytby
niezupetny, gdybysSmy omineli kwestie terenu, na kto-
rym odbywajg sie zawody. Oto6z, im teren jest wiekszy,
tym oddziatywanie jest mniejsze, poniewaz kontakt mie-
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dzy zawodnikami jest rzadszy; poza tym gtos, mimika
i gestykulacja nie wystepujg z takg wyrazistoscig przy
wiekszych odlegtosciach. To samo zjawisko wystepuje
w odniesieniu do publicznosci.

Tak wiec, po podniesieniu do ujemnej potegi wiel-
kosci terenu, prawej strony réwnania, otrzymamy:

r/ + ws \' /+ np\l—t
L\(zx pr) + W)/ + \ —nP/J

Na zakonhczenie nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze
w rozwazaniach powyzszych uzalezniono wynik zawo-
déw sportowych tylko od wptywu wzajemnego zawodni-
kéw i widzéw, nie poruszajac natomiast kwestii czysto
sportowych umiejetnosci.

Mitosz Stajewski

CHCECIE DOBRA PILKARSTWA POLSKIEGO?

Przed kilku miesigcami, czytajac sprawozdania
prasy fachowej z przebiegu zawodéw miedzypan-
stwowych Irlandia — Polska w Dublinie, zastano-
witem sie nieco dtuzej nad kohAcowym zdaniem te-
go sprawozdania, ktdre mam obecnie na mysli. Zda-
nie to, jak zwykle, dotyczyto osoby sedziego zawo-
déw, znanego arbitra i teoretyka pitkarstwa, d-ra
Bauwensa, i brzmiato, o ile mnie teraz pamiec nie
zawodzi: ,Sedzia interpretowat przepisy angiel-
skie”.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

miesiecznik poSwiecony zagadnieniom kultury fizycznej

Kazdy numer przynosi omoéwienie
najnowszych metod treningéw ze
wszystkich dziedzin sportu i wycho-
wania fizycznego

WYCHOWANIE FIZYCZNE

jest niezbednym podrecznikiem dla
lekarzy sportowych, wychowawcéw
fizycznych w szkole, kierownikéw
sekcji sportowych, treneréw i wszyst-
kich interesujgcych sie zagadnie-
niami w. t.

Prenumerata roczna wynosi zt. 9.— poétroczna
zt. 450, dla cztonkéw P. Z. W. F.
i studentow uczelni W. F. roczna

zt. 7.—, potroczna zt. 3.50

mozna
Nr. 175,

Prenumerate wptacaé na konto rozrachunkowe

lub konto P. K. O. Nr. 1878

Adres Wydawnictwa:
Warszawa, tazienkowska 3, tel. 995 >62

Krétkie to zdanie nasuneto mi od razu szereg
watpliwosci. Jakto, przeciez przepisy pitkarskie
sq dla catego Swiata jednakowe! Coéz z tego, ze
ojczyzng pitki noznej jest Anglia, c6z z tego na-
wet, ze oficjalny tekst przepiséw ukazal sie po
raz pierwszy w jezyku angielskim? Przeciez in-
terpretacja przepisOw... | tu wiasnie zrozumiatem
intencje autora sprawozdania, co przyszto mi tym
tatwiej, gdy siegngtem pamiecig do tych wszyst-
kich miedzynarodowych spotkan pitkarskich, kto-
re ogladatem ostatnio zagranica, wzglednie, gdy
przypomniatem sobie system gry i sposéb zacho-
wania sie na boisku czotowych zespotdéw gry i spo-
s6b zachowania sie na boisku czotowych zespotéw
zagranicznych, jakie wystepoAvaty na boiskach kra-
jowych, przede wszystkim za$ druzyn angielskich
Chelsea i Wolverhampton Wanderers.

Przyszty mi na mysl pretensje naszych gra-
czy do sedziéw zagranicznych, ktéi'zy nie odgwizdy-
wali momentéw, w ktérych zawodnik polski tracit
pitke na rzecz przeciwnika, wkraczajacego ostro
i zdecydowanie w akcje, przypomniatem sobie bez-
radne rozktadanie rgk Matyasa, Scherfkego, Wili-
mowskiego, gdy stosowano wobec nich bezpardono-
wy, ale zupetnie przepisowy ,body checking”,
uprzytomnitem sobie ostre ataki na bramkarza, sto-
sowane przez napastnikéw zagranicznych i zrozu-
miatem.

Przyszto mi to tym tatwiej, ze niezaleznie od
samej obserwacji zawodow, zawsze instynktownie
reaguje na dostrzezone fakty, jako sedzia pitkarski,
zawsze kwalifikuje poszczeg6lne momenty gry
z punktu widzenia sedziowskiego, przyktadam
miarke przepiséw do tego, co sie na boisku dzieje.
Zawsze bylem wyznawcg gry ostrej, meskiej, zde-
cydowanej, ale nie brutalnej, zawsze twierdzitem,
ze pitka nozna nie jest grg dla dorastajgcych pa-
nienek, ale dla dorostych mezczyzn, ze w grze tej
muszg byé zastosowane wszelkie mozliwosci, jaki-
mi dysponuje miody, zdrowy, silny fizycznie i za-



Nr 16

hartowany mezczyzna w walce bezposredniej. Z te-
go tez powodu, znajdujac sie w gronie kolegéw na
trybunach boisk polskich, lub tez w zespole kolonii
polskiej na widowni zagranicznej, twierdzitem zaw-
sze, iz wyzyskanie mozliwosci fizycznych przez jed-
nego gracza wobec innego, byle tylkj bez uzycia
rgk, bez podstawienia nogi, bez ,polowania na ko-
Xl > jest w najzupetniejszym porzadku, nie jest
faulem, ani nawet t. zw. ,,niebezpieczng gra”.

Na tym polega wtasciwa interpretacja przepi-
séw prawa pitkarskiego, w ten sposéb pojmujg
przepisy sedziowie polscy. Jest jednak pewien po-
tezny a najczesciej bezkrytyczny czynnik, Ktory
interpretuje te same przepisy juz nie z punktu wi-
dzenia takiej, lub innej interpretacji, lecz z punk-
tu widzenia korzysci tego, czy innego klubu, tej luli
innej druzyny, lub zespolu reprezentacyjnego.
Czynnikiem tym jest publiczno$¢, przede wszystkim
za$ publicznos¢ polska, ta, ktéra wtasnie w sposéb
najmniej wasciwy wychowuje graczy, ktéra swo-
im szowinizmem i niestety bezkrytycyzmem wy-
pacza charakter zawodow i zawodnikéw.

Sedziowie nasi, w stosunku do swych kolegoéw
zagranicznych, znajdujg sie na straconej pozyciji.
Gdy tamci, mniej lub wiecej stawni, zawsze jednak
petni tej samej dobrej woli, co kaze nam wszyst-
kim, ktoérzy w ten tylko sposob potrafimy stuzyé
sportowi pitkarskiemu, ugania¢ sie co tydzien po
coraz to innym boisku, narazac sie na gwizdy, wro-
gie okrzyki, czesto i bardziej namacalne ,argu-
menty”, ktéra kaze nam zrezygnowac niemal z zy-
cia rodzinnego na rzecz umitowanego sportu, ktora
zmusza nas do sumiennego i dokladnego (napraw-
de) treningu, dla ktérej czesto rezygnujemy na-
wet z pewnej dozy naszej godnosci osobistej, gdy
wiec ci sedziowie zagraniczni popetnig btad, wszy-
scy sg petni wyrozumienia i tolerancji. ,,Sedzia to
tez cztowiek” mrukng sobie z pobtazliwym usmie-
chem i na tym koniec. A u nas... szkoda pisac.

Gdy we Francji zdarzyt sie sporadyczny wypa-
dek napasci na sedziego, wszystkie pisma, sporto-
we i codzienne zgodnie potepity ten niepoczytalny
wybryk, nie zaprzestajagc soczystych artykutéw po-
tepiajagcych nawet w 7 dni pdzniej, gdy umysty
wszystkich zaprzatniete juz byty zawodami Fran-
cja— Polska (wypadek ten miat miejsce 15.1. b. r.).

U nas za$ krotka wzmianka kronikarska ,,po zawo-
dach publiczno$é pobita sedziego”, krétki i cichy
epilog na posiedzeniu Wydziatu Gier i Dyscypliny,
jakas$ grzywna, jaka$ dyskwalifikacja i cisza.

Moze cze$¢ moich dzisiejszych czytelnikéw
przypomni sobie gest sedziego spotkania Polska —
Jugostawia przed potora rokiem, gdy Francuz
p. Leclerg odprawit reklamujgcego co$ w sposéb
zbyt gwattowny zawodnika Stevovica. To wy-
mowne tupniecie noga, ten nakazujacy ruch reki
spotkaty sie z serdeczng owacjg publicznosci. Coéz
jednak z tego, gdy taz sama publiczno$¢ zmienia
sie w zbiorowisko gwizdzacych, tupiacych i krzy-
czacych ludzi, gdy polski sedzia wobec dwu pol-
skich druzyn zechce zachowa¢ sie¢ tak samo. Zaw-
sze znajdzie sie jaki$ Kibic, ktéry poderwie ludzi
spokojniejszych, ktéry rozpeta burze w obronie swe-
go ulubienca, zwilaszcza, gdy tak tatwo jest znalez¢
kozta ofiarnego w osobie bezbronnego sedziego, kt6-
ry jednak, co chciatbym specjalnie podkresli¢, skia-
da sie rowniez miedzy innymi z kilku systemdw
splotow nerwowych. Otoczony ze wszech stron roz-
krzyczanym tlumem, bezposrednio nagabywany
przez ,pokrzywdzonych” zawodnikéw, sedzia musi
zachoAva¢ panowanie nad sobg, nad swoimi nerAva-
mi i nad nerAvami graczy, musi utrzymac¢ w re-
kach Avodze, przy pomocy ktérych kieruje zawoda-
mi, musi postawg swoja narzuci¢ wszystkim dokota
spokdj i przeswiadczenie catkowitej stusznosci swe-
go orzeczenia. To nie jest tatwe, to wymaga wiel-
kiej rutyny i sity nerwoéw, to Avymaga uzdolnien
niemal, ze pogromcy, to jest nawet bardzo trudne.
| dlatego, na zakonczenie tej mojej przydtugiej mo-
ze nieco dygresji, kieruje apel do klubow, do P. T.
Publicznosci, do JWPP Kibicow, o wyciggniecie
jedynie wiasciwych wnioskéw z tre$ci powyzszych
moich stow.

Odbiegiem jednak troche od tematu, gdyz po-
stawitem sobie za zadanie nie tylko obrone sedziow
pitkarskich i probe urobienia publicznosci pod tym
Avzgledem, ale sprawy znacznie wazniejsze dla na-
szego zycia sportowego. Wracam wiec czym pre-
dzej do tego zagadnienia.

Publicznos¢ i sedziowie polscy musza wzigé
Avspdlnie na swoje barki odpowiedzialne zadania
przygotowania druzyny reprezentacyjnej Polski do
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oczekujacych ja spotkan miedzypanstwowych i do
przysztorocznych Igrzysk Olimpijskich. Wspdiny-
mi sitami, we wspolnym zrozumieniu powagi sy-
tuacji musimy nauczy¢ reprezentantow graé¢ we-
dtug przepiséw. Trzeba pogladowo zakre$li¢ roz-
nice pomiedzy grg brutalng, niedozwolong, a grg
twardg i ostra, catkowicie dopuszczalng przez prze-
pisy, a wiec i sedzidbw. Ale w tym celu trzeba bar-
dzo bliskiej i naprawde petnej zaufania wspdtpra-
cy. Jak sobie ja wyobrazam, postaram sie pokrat-
ce wyjasnic.

Obecnie sytuacja przedstawia sie w ten sposéb,
ze jesli sedzia na wiasng reke zechce poprowadzic¢
gre z dozwoleniem gry ostrej, naraza sie na abso-
lutne niezrozumienie sytuacji i na caly szereg szy-
kan ze wszystkich stron. Przypu$s¢my na chwile,
Ze graja ze sobag dwie druzyny ligowe, pochodzace
z r6znych miast. Wéweczas sedzia, chcac ujsé cato
(moralnie, czy fizycznie) przed gniewem i preten-
sjami graczy i publicznosci, musi sedziowac niesty-
chanie drobiazgowo, paralizujgc w zarodku kazde
ostrzejsze pojscie na przeciwnika, gdyz w innym
razie nastapi bez zadnego przej$cia posredniego,
gra brutalna. Taki sedzia zastuzy sobie na miano
,uwaznego”, ,drobiazgowego”, moze z dodatkiem
stowa ,,zbyt”, ale ostatecznie bedzie w zgodzie ze
wszystkimi, procz, by¢ moze, wiasnego sumienia,

W walce o pitka.

Nr 16

gdyz sam sobie doskonale zdaje sprawe z pewnego
wypaczania gry. Jesli za$ zechce tolerowaé, zgod-
nie z przepisami, gre ostrg, woéwczas gracze zacz-
ng brutalizowaé, publiczno$¢ bedzie sie domagata
wiekszej tolerancji wobec miejscowych, sedzia sam
straci kontrole nad wydarzeniami i caty zamierzo-
ny efekt upadnie.

Z tego tez wzgledu potrzebna jest sedziemu
wspotpraca klubéw — w dziedzinie wychowania
bezposredniego graczy — i publicznosci, ktéra po-
winna sie nauczy¢ odrdzniania gry ostrej, dozwolo-
nej, od gry brutalnej, zakazanej przez przepisy
przede wszystkim za$ powinna zapomnie¢ o sympa-
tiach lokalnych i klubowych i przeja¢ sie duchem
wielkiego sportu. Tego rodzaju ustosunkowanie wi-
dzoéw, o czym nie mozna ani na chwile zapominac,
nie tylko poprawi sytuacje sedziego, ale stanie sie
zarazem pewnego rodzaju zaprawg naszych zawod-
nikéw przed oczekujagcym ich sezonem miedzyna-
rodowym i ligowym. Stanmy sie wszyscy trenera-
mi naszej reprezentacji i wszystkich druzyn — oby
tylko nie trenerami tego rodzaju, ktérzy, uczac
swych wychowankéw techniki i taktyki gra, ucza
ich zarazem techniki fauli i najlepszych sposobdéw
»unieszkodliwiania” przeciwnikéw.

To sg wnioski, jakie mozna wyciggna¢ z faktu,
ze ,,sedzia dr. Bauwens” a z nim caty legion innych
»interpretowali angielskie przepisy”. Wiem, zdaje
sobie z tego sprawe, ze przewaznie widownia de-
monstrujgca sktada sie z mniej kulturalnych wi-
dzow, ale btedem lepszej czesci publicznosci jest
biernos¢, z jaka przystuchuje sie burzliwym de-
monstracjom ,,galerii”, lub sama daje sie wciagna¢,
ogarnieta psychozg ttumu. Otéz do Was, szlachetni
widzowie, kieruje swoj apel — zastosujcie do Wa-
szego otoczenia na trybunach i na miejscach stoja-
cych, system Londona. Nie znacie go? Podat go
swym czytelnikom Jack London w noweli p. t. ,Ar-
cybestia”, a w ttomaczeniu na polski i w przystoso-
waniu do warunkow pitkarskich, recepta brzmi na-
stepujaco:

,»Chcecie dobra pitkarstwa polskiego, chcecie
wychowac¢ graczy dla zwyciestw barw polskich,
chcecie spokoju na boiskach, chcecie odrodzenia mo-
ralnego zawodnikéw, chcecie poméc sedziom?
Tak — a wiec niech kazdy z widzéw trzyma za
twarz swego sgsiada i nie pozwoli mu sie wydzie-
ra¢, a bedzie dobrze”.

Czeka Was wdzieczno$é nie sedzidw, bo na tej
moze Wam nie zaleze¢ — nie wiadz pitkarskich, bo
z nimi sie nie stykacie; odwdzieczg sie Wam za-
wodnicy przez lepszg postawe w grach miedzypan-
stwowych, przez wyniki, ktére uzyskiwac¢ bedg nie
brutalno$cia, nie famaniem ndg przeciwnikom, nie
szacherkami, ale gra meska, twardg, ostrg, jak na
sportowcow przystato.

M. Frank.
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WAZNA REFORMA W POLSKIM KOLARSTWIE

W kolarstwie naszym wprowadzono do-
niostg reforme. Jest nig utworzenie kate-
gorii kolarzy t. zw. ,,niezaleznych".

Polski Zwigzek Kolarski, pomimo, ze
okregi nie byly jednomysine, a zdecydo-
wana opozycja objawiata sie nawet w nie-
ktérych klubach okregu, ktéry glosowat
za utworzeniem tej kategorii — zdecydo-
wat sie rozwiaza¢ pozytywnie te wazng
dla naszego kolarstwa sprawe. Regulamin
dotart wiasnie do okregéw i z tg chwilg
».mamy" w Polsce kategorie kolarzy ,,nie-
zaleznych™.

Na czym polega doniostos$¢ tej reformy?
Przede wszystkim na tym, ze znika auto-
matycznie ukryte zawodowstwo. Do tej
Pory nasze wiladze sportowe tolerowaty
pseudoamatorstwo, wychodzac z zatoze-
nia, ze kolarstwo zawodnicze jest spor-
tem kosztownym. Teraz kolarz, ktéremu
srodki finansowe nie pozwolg na uprawia-
nie kolarstwa w szeregach amatorskich,
bedzie mogt znalezé pokrycie wydatkéw
(nawet z nawigzka) w kategorii ,,niezalez-
nych".

Z wprowadzeniem kategorii ,,niezalez-
nych" znika reklamowanie kolarzy-ama-
toréw, co dotychczas byto praktykowane
wbrew przepisom o amatorstwie. Win-
nych przekroczenia tego przepisu czeka
surowa kara od 12 miesiecy zawieszenia,
jesli chodzi o kolarzy, a reklamujacy za-
wodnika fabrykant spotka sie z represjg
PZKol. w postaci zakazu uzywania przez

zawodnikbw roweru czy fabrykatu tej
firmy.
Regulamin ,,niezaleznych" wprowadza

PZKol. na jeden rok tytutem prdby. Ptéba
ta bedzie z pewnoscig ciezka i nie obej-
dzie sie bez- ,,ofiar". Kolarze ,,niezalezni"
beda z pewnoscig zarabiali mniej niz do-

tychczasowi pseudo-amatorzy, ktérych nie
krepowaty wiasciwie zadne przepisy. Wy-
soko$¢ zarobkéw ,,niestowarzyszonych"
jest natomiast ograniczona i dlatego znaj-
da sie niewatpliwie ,ryzykanci", ktorzy
sprobujg zarabia¢ dotychczasowym try-
bem, pozostajgc w szeregach amatorskich.

Nasze wiadze kolarskie zapowiadajg bar-
dzo skrupulatne przestrzeganie przepisow
0 amatorstwie, totez spodziewac sie nale-
zy ofiar, ktérymi padng owi ,,ryzykanci".

Wazne jest, ze taki schwytany na nie-
dozwolonym zarobku kolarz ,,amator" nie
bedzie mogt powetowac sobie strat w ka-
tegorii ,,niezaleznych" zanim nie odbedzie
catkowicie kary (od 12 miesiecy wzwyz).

W dniu 3 maja odbedzie sie $lubowa-
nie dla kadr olimpijskich. Ci kolarze, kto-
rzy ztoza to S$lubowanie, wypowiadajac
tekst roty: ,,...zareczajac stowem honoru
dobrego Polaka i wzorowego sportowca...
jako amator-sportowiec..." — bedg tym
razem prawdziwymi amatorami.

Polski Zw. Kolarski przesiat regulamin
rowniez i do U. C. I. do Paryza, ale tylko
do wiadomosci.

Polski regulamin ,,niezaleznych" wzoro-
wany jest na przepisach miedzynarodo-
wych. Zasadnicza rdznica jest ta, ze nasz
,hiezalezny" moze pracowa¢ w przemysle
rowerowym.

»Niezalezny" moze by¢ reklamowany
przez firme, z ktérg ma kontrakt i moze
za to pobiera¢ honoraria. Firma udziela
pomocy finansowej ,,niezaleznemu™ na wy-
jazdy na wyscigi, na masaze oraz zwraca
koszty za utracone zarobki w pracy za-
wodowej. Poza tym ,niezalezny" moze
korzysta¢ z pomocy firm w postaci sprze-
tu rowerowego.

Praca zawodowa ,niezaleznego" nie
moze byé uzalezniona od uprawianego
przez niego sportu kolarskiego.

»Niezalezny" musi udowodni¢, ze nie
utrzymuje sie wytacznie z dochoddéw osig-
ganych ze sportu i powinien wskazaé zr6-
dfa zarobku.

Kolarz ,,niezalezny" ma prawo starto-
waé w wyscigach razem z amatorami z
wyjatkiem wyscigu o mistrzostwo okregu,
Polski, $wiata i w wys$cigach olimpijskich.

O ile do dnia 23 kwietnia zgtosi sie do
»hiezaleznych™ przynajmniej 3 kolarzy,
wowczas obok mistrzostw Polski na prze-
taj we Lwowie dla amatoréw, odbedzie
sie (w godzing po tamtym) wyscig o mi-
strzostwo Polski dla ,,niezaleznych".

Nagrody pieniezne w mistrzostwach o-
kregu i Polski sg dla ,niezaleznych"
wzbronione.

Suma nagrod dla ,,niezaleznego" w jed-
nym dniu wyscigowym nie moze przekra-
cza¢ 150 zt. Ewentualna nadwyzka na-
gréd wplywa do miejscowego Okr. Zw.
Kolarskiego na cele sportu kolarskiego.

Takie sg gtdwne przepisy kategorii ,,nie-
zaleznych".

Regulamin juz obowiazuje, ale czy be-
dziemy mieli ,,niezaleznych™? Odpowiedz
bedzie pozytywna. Niektérzy kolarze be-
da musieli przejs¢ do tej kategorii, majac
dawne zobowigzania wobec firm. Kluby
niechetnie zgodzg sie pozby¢ ,,amatoréow",
bo uszczupli to ich pozycje w sekcjach.

W kazdym razie reforma ta jest wazna,
bo wyraznie oddziela amatoréw od tych,
ktérzy majg zarabia¢ na sporcie kolarskim.

Z. Weiss.
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KULTURA FIZYCZNA W ROZWOJU HISTORYCZNYM

SWIAT ZWIERZECY

Mowic o kulturze fizycznej mozna dopiero wo-
bec czynnosci ruchowych, majacych charakter ¢wi-
czen o celu wychowawczym. U nizszych zwierzat
Z nimi sie nie spotykamy: kazdy ruch, kazdy wysi-
tek skierowany jest zawsze ku bezposredniemu ce-
lowi praktycznemu; ¢wiczenia wychowawcze wy-
stepuja natomiast juz wyraznie u ptakéw i ssakow,
ktérych mato przychodzi na Swiat nieprzysposobio-
nych jeszcze do samodzielnego zycia; wyrzucanie
pisklat z gniazd, by nauczyty sie lata¢, towiecki tre-
ning kota z pojmang mysza, pozerowane walki mito-
dych pséw — sg instynktowng, a nieraz w zupetno-
$ci Swiadoma zaprawa do czekajgcej walki o byt.

CZLOWIEK PIERWOTNY

U cztowieka pierwotnego — co potwierdzajg ba-
dania nad szczepami, stojgcymi dotagd na najniz-
szym szczeblu kultury, troska o sprawnosé cielesng
i 0 umiejetnosci ruchowe wystepuje w tej samej
formie —jako zabawa majgca przysposobié do p6z-
niejszej dziatalnosci, w pierwszym rzedzie do tru-
déw mysliwskich i do walki z wrogiem. Zabawy te
w swym zasadniczym zatozeniu sg te same u wszyst-
kich ras, we wszystkich czeSciach S$wiata i we
wszystkich epokach, r6znigc sie jedynie szczeg6ta-
mi, zaleznie od miejscowych warunkéw. Ttomaczy
sie to m. in. prawem biologicznym, polegajagcym na
tym, ze rozwdj jednostki powtarza w skrocie dzieje
rozwoju rodu. Dziecko wspotczesne przechodzi tedy
stopniowo od zabaw towieckich i podrdzniczych
wiasciwych okresowi koczowniczemu do gospodar-
skich i budowlanych okresu osiadtego, nastepnie do
zabaw rycerskich, bojowych, wreszcie spotecznych,
w ktdrych na najwyzszym szczeblu obserwujemy
zorganizowany wysitek grupy o zdyferencjowanych
czynnos$ciach komoérek.

W okresie paleolitycznym ¢éwiczenia cielesne na-
szych praprzodkéw polega¢ musiaty na fazeniu po
drzewach, plywaniu, wspinaniu sie po skatach.
Cztowiek chodzit jeszcze wtedy z tutowiem silnie
pochylonym naprzdd, gdyz niedawno zaprzestat ta-
zenia na czworakach.

P6zniej zaczynajg wystepowadé: bicie maczuga,
rzut kamieniem, zapasy. W okresie neolitycznym
dochodza: rzut oszczepem, wiadanie mieczem, wre-
szcie bieg, jazda konna i strzelanie z tuku.

Warto nadmienié, ze badania wykopaliskowe
wykazaty niezbicie, iz wbrew legendom, cztowiek
pierwotny pod wzgledem wzrostu, sity i zdrowia
wyraznie ustepowat wspdtczesnemu. Szkielety lu-
dzi, ktérzyby przekroczyli 30 lat zycia, znajduje sie
rzadko; ogromnie czesto wystepuje krzywica, $lady
zapalenia stawow, mozna przypuszczac, ze bardzo
rozpowszechniona byta gruZlica.

W wieku miedzi i pdzniejszego brazu (az do
2000 przed Nar. Chr.) znajduja sie juz Slady zawo-
déw sportowych o nagrody (z catg pewnoscig wy-
$cigi rydwandéw i walka na piesci), przy czym za-
wody te stajg sie czescig obchodu religijnego. To
ostatnie daje sie ttumaczy¢ okoliczno$cig, ze Cwi-
czenia i gry, przekazywane z pokolenia w pokole-
nie, a wiec juz tradycyjne, z tytutu dawnosci wkra-
czaja w obreb kultu.

CYWILIZACIJA WSCHODU

Najwazniejsze cywilizacje historyczne powstaty
nad wielkimi rzekami, uzyzniajacymi urodzajng zie-
mie (doliny Nilu, Eufratu, Gangesu, Chiny). Ponie-
waz nie trzeba juz byto walczy¢ o zdobycie pozy-
wienia, a bezpieczenstwa kraju pilnowaty obcople-
mienne wojska zaciezne — troska o sprawnos$c¢ cie-
lesng wybitnie zmalata. Jesli wiec najdawniejsze
zabytki wskazujg, ze miodziez kast wyzszych (sta-
nu rycerskiego) uprawiata ¢wiczenia fizyczne, to
z biegiem czasu $lady ich zanikajg, ukazuja sie na-
tomiast dowody rozpowszechnienia widowisk o cha-
rakterze sportowym, w ktérych wystepowali popi-
sujacy sie bardzo wysokim juz kunsztem zawodowi
akrobaci i atleci wzglednie specjalnie wyuczeni nie-
wolnicy. Spotykamy tu — po raz pierwszy — zja-
wiska, ktore zaobserwujemy Kkilkakrotnie p6zniej:
¢wiczenia cielesne, wyroste z potrzeby zyciowej
i traktowane jako zabieg wychowawczy stosowany
przez elite, ze zniknigeciem znajdujacej sie u zrédia
potrzeby spadajg do poziomu spektaklu; rozleni-
wiona elita bawi sie oglagdaniem zadziwiajgcej

Ozdoby na grobowcu w Beni Hassan.
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sprawnosci ptatnych sztukmistrzow, nalezgcych do
najszybszych klas spotecznych.

HELLADA

W dziale kultury fizycznej, tak samo, jak
w wiekszos$ci innych, starozytna Grecja data wzory,
ktére daremnie usitowato sie i usituje przescignac.
Ztozyly sie na to warunki geograficzne, klimatycz-
ne, historyczne, jak tez wybitne wartosci samej rasy.

Ksiega X111 ,,Iliady”, poSwiecona w catosci opi-
sowi igrzysk, wydanych przez Achilla na cze$¢ Pa-
trokla, pozwala nam zapoznaé sie ze stanem i cha-
rakterem kultury fizycznej w Grecji jeszcze pier-
wotnej (ok. 1000 przed Nar Chr.). Cwiczenia sa je-
szcze wszystkie zwigzane bezposrednio z praktyka
wojenng: sg to gonitwy rydwanow, rzut oszczepem,
bieg, walka na piesci, zapasy. Udziat bierze tylko
rycerstwo; pospoélstwo ma swe zawody osobne, obej-
mujace rzucanie kamieniem (pézniejszy rzut dy-
skiem) i strzelanie z luku. Zawody sg urzgdzane
okolicznosciowo, uczestnicy nie przechodza zadnego
przed nimi treningu; wszyscy otrzymujg nagrody,
bedace wiasciwie raczej upominkami.

Nieusystematyzowane, przypadkowe, powota-
ne do zycia ekspansywnos$cig rycerskiej fantazji
improwizowane prywatnie zawody sportowe hellen-
skiego ,Sredniowiecza” ustepuja wkrotce miejsca
periodycznym igrzyskom o etykiecie panstwowe;j.
Najstawniejsze z nich byty olimpijskie (rozgrywa-
ne co 4 lata w Olimpii, w Elidzie), panhellenski
charakter nosity jednak réwniez igrzyska pityjskie
w Delfach, istmijskie pod Koryntem oraz nemejskie
w Argolidzie. Caly miesigc, na ktory przypadaty
igrzyska olimpijskie, byt okresem obowigzkowego
rozejmu. Za ztamanie tego rozejmu nawet Aleksan-
der Macedonski musiat postusznie zaptaci¢ natozo-
na nan kare. Swiadczy to o olbrzymim znaczeniu
i autorytecie instytucji igrzysk. 4-letni okres, dzie-
lacy poszczegOlne igrzyska byt w Helladzie miarg
czasu. Za poczatek brano rok 776 przed Nar. Chr.
jako pierwszy rok I-szej Olimpiady. Zwyciescy
olimpijscy otrzymywali jako nagrode jedynie wie-
niec oliwny; walczyli wiec jedynie o zaszczyt. Do-
puszczeni byli tylko wspétzawodnicy, ktérym nie
mozna byto zarzuci¢ zadnego czynu nieetycznego.
Potezny witadca Syrakuz, Hieron, musiat ze wsty-
dem opusci¢ Olimpie, gdyz uznano go za niegodne-
go udziatu w zawodach. Zawodnik, ktéry dopusz-
czat sie w walce nierzetelnosci, skazywany byt przez
sedziow (Hellanodikéw) o wtadzy wprost nieogra-
niczonej na wysoka grzywne, ktéra szta na odlanie
posggu Zeusa z umieszczonym na nim napisem, po-
dajacym, ku przestrodze przysztych pokolen, imie
ukaranego. Tak pojete Igrzyska (moment najwiek-
szego rozkwitu przypada na V wiek przed Nar.
Chr.) pdgrywaly, rzecz jasna, dla catego $wiata hel-
lenskiego role olbrzymig. Byty widomym znakiem

9

tgcznosci plemion i panstewek greckich, calg za$
miodziez pobudzaty do troski o sprawnos$¢ ciata
i 0 szlachetno$¢ ducha. Nalezy zaznaczy¢, ze obok
zawodow ogoélno - greckich, do ktorych stawac
z szansami mogli oczywiscie tylko najlepsi, rozgry-
wano wielkg ilos¢ mniejszych igrzysk lokalnych.
Trzeba podkres$li¢ réwniez, ze na tych zawodach
popisywali sie réwniez arty$ci: muzycy, poeci, ma-
larze, zgodnie z idealem wychowawczym Hellady,
opartym na harmonii ciata i umystu.

Jakie skutki dawato takie wychowanie $wiad-
czy bitwa pod Maratonem, w ktérej garstka heroicz-
nych Grekéw pokonata niezliczone zastepy perskie-
go najezdzcy. Bieg szturmowy ciezko uzbrojonej
greckiej piechoty na przestrzeni okoto 1500 m pozo-
stanie na zawsze zadziwiajagcym przykiadem spraw-
nosci fizycznej.

Przykitad ten kaze sie domysla¢, ze ¢wiczeniami
cielesnymi zajmowali sie systematycznie nie tylko
kandydaci na ,,olimpionikéw”, a cata mtodziez. Tak
tez istotnie byto. Chlopcy od 7 lat zycia uczeszczali
do palestry (od pale — zapasy), gdzie pod kierun-
kiem pajdotryb6w, optacanych przez rodzicow,
a kontrolowanych przez parnstwo, uprawiali dosto-
sowane do wieku éwiczenia fizyczne. Mtiodziericy
w wieku 16—18 lat (efebi) musieli obowigzkowo
uczeszczaé do utrzymywanych przez panstwo gim-

Zapasnicy.
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nazjow (od gynrnos - nagi, jako ze éwiczenia cie-
lesne uprawiano w Grecji zupetnie nago), dostep-
nych zresztg rowniez i dla starszych. Pajdotrybowie
¢wiczyli tam przecietnie uzdolniong mtodziez, nato-
miast gimnasci — specjalisci, odpowiadajacy dzi-
siejszym trenerom, zajmowali sie przygotowywa-
niem kandydatéw do udziatu w igrzyskach. Précz
¢wiczen sportowych uprawiano w gimnazjach éwi-
czenia o charakterze czysto wojennym. Pobyt
w gimnazjum odpowiadat, ogdlnie bioragc dzisiej-
szemu obowigzkowemu p. w.

Obecnie nazwg ,,gimnazjum” okre$la sie $rednig
szkote ogoblnoksztatcaca. Ma to swoje uzasadnienie.
Szatnie i kolumnady antycznych gimnazjow byty
ulubionym miejscem spotkania przedstawicieli elity
intelektualnej. Mozna byto ujrze¢ tam Sokratesa,
Platona, Arystotelesa, wzig¢ udziat w dyskusjach
na tematy filozoficzne i polityczne; miody atleta
i starszy obywatel, ktdrzy przychodzili, by troche

Egipcjanie, walczacy na palcaty.

poéwiczy¢ dla zdrowia, obok korzys$ci czysto fizycz-
nych odnosili wiec i umystowe — znowu dowdd tak
pielegnowanej przez starozytnych Grekéw harmo-
nii i wspotpracy czynnika fizycznego i duchowego,

znajdujacej wyraz w dazeniu do , kalokagathu” —

potaczenia dobra i piekna.

Okres Swietnosci nie trwat jednak dlugo. Sta-
wa, jakag dawalo zwyciestwo na igrzyskach, rozbu-
dzata ambicje nie tylko zawodnikéw, lecz takze
i miast. Zaczety one przesciga¢ sie w zachecaniu
atletow, dorzucajgc do skromnej oficjalnej gatgzki
oliwnej bezptatny wikt do konica zycia, nagrody
pieniezne ze skarbu panstwa, uroczyste powitania:
trenerzy zaczeli naktaniaé¢ do daleko posunietej spe-
cjalizacji, do wylacznosci. Poniewaz same wielkie
igrzyska panheltenskie dawaty moznos¢ startowa-
nia 6 razy w ciggu 4 lat, a odbywaty sie rowniez
niezliczone zawody lokalne, wybitny zawodnik mogt
utrzymywac sie ze sportu, zyé ze zdobywanych na-
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grod. Pojawito sie swego rodzaju zawodowstwo,
a konkurencja specjalistow odstraszyta pozostatg
miodziez i zmniejszyta jej zapat dla ¢wiczen ciele-
snych. Sam charakter zawodow stawat sie poza tym
coraz mniej utylitarny, do tego stopnia, ze stawiajg-
ca wychowaniu cele praktyczne Sparta uznata za
stosowne odsunaé sie od udziatu w igrzyskach olim-
pijskich, a przeciw przesadzie sportowej wystgpit
nawet Platon, cho¢ byt sam w miodosci triumfato-
rem zawodow istmijskich. Negatywne stanowisko
wobec spaczonej idei zawoddw zajat pOZniej row-
niez Arystotel.

Roéwnolegle do upadku wptywu wychowaw-
czego igrzysk a rozrostu czynnika widowiskowego
wzmagat sie zewnetrzny przepych. Podczas gdy
urzadzenia Olimpii w okresie ztotego wieku byty
nad wyraz proste i skromne, teraz zaczeto budowac
wspaniate amfiteatry, otacza¢ zawody niestychang
pompa.

Trwato to przez caty czas tzw. okresu helleni-
stycznego, kiedy podbita juz poczatkowo przez Ma-
cedonczykow, poOzniej przez Rzymian Grecja pro-
mieniowata jeszcze blaskiem swej kultury. Zyjacy
w Il wieku po Nar. Chr. znakomity lekarz Galen,
ktéry pierwszy zajmowat sie naukowo ¢wiczeniami
cielesnymi w dziele ,,De sanitate tuenda” krytykuje
mocno atletyke swego czasu, kreslagc wybitnie ujem-
ny obraz zawodowego sportowca, nie przedstawia-
jacego zadnej wartosci spotecznej. W sto lat po Ga-
lenie zabrat glos Filostrates, usitujgcy zwalczaé
sztuczno$¢ i niedorzecznos$¢ zalecanych przez trene-
réw sposobéw uzyskiwania wynikéw rekordowych.
Filostrates usitowat ponadto przywrocié do dawnej
Swietnos$ci istniejace jeszcze igrzyska olimpijskie.
Bylo juz jednak za pézno. Z chwilg utraty przez
Hellade niepodlegto$ci — do czego przyczynit sie
niezawodnie upadek wsrod og6tu troski o spraw-
nos¢ fizyczng — Igrzyska byty juz tylko forma bez
tresci. Zostaty zresztg w IV wieku naszej ery zlik-
widowane przez cesarza Teodozjusza, uwazajgcego
je za poganski zabytek, sprzeczny z duchem chrze-
Scijanskim.

(c.d. n) WIKTOR JUNOSZA
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PRZED SEZONEM TENISOWYM

Na szczescie dla polskiego tenisu zime
mamy juz poza sobg i nowy sezon teni-
sowy stoi przed nami otworem, z catym
powabem ciepta i blaskéw wiosennego
storica. Mowimy ,,na szczescie", gdyz zi-
ma jest dla naszego tenisu przerwag Kilku-
miesieczng, podczas ktorej polski ,,biaty
sport" nie jest w stanie wykaza¢ naj-
mniejszego $ladu aktywnosci. Nalezy bo-
wiem stwierdzi¢, ze tenis w Polsce jest
sportem wytgcznie sezonowym, zaleznym
catkowicie od pomysinych warunkoéw at-
mosferycznych. Jest to zrozumiale z uwa-
gi na zupetny brak krytych kortéw, umoz-
liwiajagcych kontynuowanie gry w ciggu
catego roku. Nie mozemy nawet marzy¢
o jakimkolwiek poréwnaniu w tej dziedzi-
nie z zagranica, gdzie np. Niemcy posia-
dajg 64 krytych hal (kazda hala ma po
kilka kortéw), z Francjg, w ktorej sam
Paryz ma okoto 60 krytych kortow, po-
zwalajacych nawet na urzadzanie zawo-
doéw publicznych na wiekszg skale. Duza
rowniez ilos¢ krytych hal w Danii, Szwe-
cji i Norwegii umozliwia uprawianie gry
przez caty rok. A w Ameryce? Kazda pra-
wie uczelnia, kazdy klub w $rednich mia-
stach Stanéw Zjednoczonych posiada swa
kryta hale z kortem. Zowodnicy za$ czo-
towi, maja tak luksusowe hale jak Madi-
son Sguare Garden, Boston Garden, De-
troit Olympia itp.

Ale to jest USA, kraj ,dolara" i naj-
bardziej kosztownych mozliwosci...

Nas tlumaczy to, ze kryte hale sg to
inwestycje bardzo kosztowne, na ktore w
chwili obecnej ani PZLT, ani kluby po-
zwoli¢ sobie nie moga. Prywatna za$
inicjatywa jest bardzo ostrozna i obawia
sie ryzyka duzych wydatkéw, bez nadziei
szybkiego wycofania poniesionych wkla-
dow.

Nalezy jednak mie¢ nadzieje, ze w naj-
blizszej przysztosci luka ta zostanie wy-
petniona i amatorzy ,,biatego sportu™ be-
da mieli mozno$¢ uprawiania racjonalne-
go treningu réwniez w zimie. Tym bar-
dziej, ze budowa krytej hali sportowej w
stolicy jest zagadnieniem palacym.

Brak hali i krytego kortu zmusza
PZLT rok rocznie do wysytania naszych
czotowych rakiet na ,brzeg lazurowy",
celem dania im moznosci rozpoczecia jak
najwczesniejszego treningu przed zbliza-
jacym sie sezonem.

W roku biezacym wysiano J. edrzejow-
ska, |. Ttoczynskiego, Hebde i Bawo-
rowskiego. Poza tym mioda Z. Siodow-

Czytajcie

na przebywa na Riwierze juz dtuzszy czas
na koszt wiasny, ostatnio za$ wyjechata
réwniez na koszt wtasny Bemdwna.

Poza Baworowskim, ktory wzglednie
szybko osiggnat mozliwg forme i mial lep-
sze wyniki, ani Ttoczynski ani Hebda nie
osiggneli zadnych sukceséw, tak, ze Zwia-
zek polecit im wréci¢ do kraju. J. Jedrze-
jowska, kontuzjowana w dton, nie odgry-
wata zadnej prawie roli w turniejach i w
og6le nie startowata w grach pojedyn-
czych. (W mixcie réwniez bez powodze-
nia). Tak wiec poza duzymi wydatkami
i wzglednie szybkim osiggnieciem formy
tylko przez Baworowskiego, wyprawa na-
szych tenisistdbw nic wiecej nie przynio-
sta. Tloczynski i Hebda znowu musza
pauzowaé, czekajagc na otwarcie sezonu
krajowego i uruchomienie kortéw. Po po-
zytywnym zatatwieniu sprawy udziatu Ba-
worowskiego w grach Davis-coup‘owych
przez ostatni miedzynarodowy kongres te-
nisowy w Paryzu, gracz ten, jak mozna
juz wnioskowa¢, bedzie podporg i ostoja
naszej tegorocznej druzyny reprezentacyj-
nej.

Spychata odbywa powinno$¢ wojskowa,
na Tartowskiego réwniez w tym sezonie
liczy¢ nie mozna. Pozostaje Baworowski,
Ttoczynski i Hebda.

Sprawa zaangazowania trenera zostata
definitywnie zaniechana i nasi tenisisci be-
da sie musieli zda¢ na witasne sity.

Juz 23 kwietnia czeka nas mecz miedzy-
panstwowy z Rumunig, ktéry powinnismy
wygra¢ bez wiekszego wysitku, chociaz
Rumun Tanacesco jest obecnie do$¢ silng
rakieta i na Riwierze wypad! bardzo do-
brze. Spotkanie z Rumunig zapoczatkuje
nasz miedzynarodowy sezon tenisowy,
przed przysztymi bataliami o puchar Da-
vis‘a (z Holandiag w maju) i puchar $rod-
kowej Europy.

Jezeli chodzi o ogdlng sytuacje w tenisie
europejskim i Swiatowym przed sezonem
1939 r., wydaje sie, ze tenis meski St.
Zjednoczonych A. P. po przejsciu Budge‘a

na zawodostwo, nie oprze sie atakowi
australijskiemu w osobach Bromwiclha,
Quista, Hopman‘a i Crawford‘a, ktérzy be-
da chcieli wywiez¢ puchar Davis‘a do
swego kraju.

Mimo wielkich nadziei, jakie USA po-
ktada w swoich miodych graczach (Riggs,
Hunt, Kovacs, Mac Neil, Grant itp.), wiek-
sze szanse raczej ma Australia.

W strefie europejskiej uderza stabos$¢
tenisu angielskiego, ktérego na pewno nie
wzmocni sezon biezacy, oraz podniesienie
sie poziomu tenisowego Wegier i Wioch
(nadziejg Wioch jest miody Kucel).

Niemcy, zyskujac nowych obywateli w
osobach R. Menzla i Metaxy, jako towa-
rzyszy Henkla, stanowig obecnie zespot
silny i wyrdwnany.

Chociaz zimowe gry Henkla i Menzla
na kortach krytych (porazki z Francuza-
mi) nie wypadly nadzwyczajnie, ostatnie
za$ turnieje na Riwierze réwniez nie przy-
niosty zadnych sukceséw Henklowi i Me-
taxie (chyba czeSciowo w doublu), to
jednak po ,,uchwyceniu" formy przez tych
graczy w petni sezonu, mozna przypusz-
cza¢, ze reprezentacja tenisowa Il Rze-
szy bedzie najpowazniejszym kandydatem
na zwyciezce w grupie europejskiej o pu-
char Davis‘a.

Groznymi dla Niemcow mogg by¢ tyl-
ko mtodzi Francuzi; Petra, Pelizza, Destre-
meau i Bolelli. Double posiadajg Francu-
zi b. silne (Petra-Lesueur, Pelizza-Bolelli)
i tu moga liczy¢ na sukces. Réwniez Ju-
gostawia z Puncecem, Miticem, Palladg
i Kukuliewicem | moze okazaé¢ sie grozna.
Zalezy wszystko od tego, czy Henkel
przypomni sobie swoje dobre czasy i 0sig-
gnie tg forme, jaka dysponowat 2 lata te-
mu. A Menzel? Ten najbardziej stylowy
i nerwowy gracz moze* bedzie chciat przy-
czyni¢ sie w sezonie biezagcym do zwycie-
skich sukceséw swej ,,nowej ojczyzny".
Przyszto$¢ okaze. W kazdym badz razie
tegoroczny sezon tenisowy moze przy-
nies¢ wiele niespodzianek.

Polska, jako zesztoroczna zdobywczyni
pucharu srodkowej Europy powinna w se-
zonie biezacym godnie prezentowac swadj
»biaty sport" na arenie miedzynarodowej.
Miejmy nadzieje, ze gracze nasi dadzag ze
siebie wszystko. Ale PZLT musi dba¢ o re-
szte: o trenera, o szkolenie miodych i ak-
tywniejszg opieke nad nimi. O propa-
gandzie tenisa réwniez nie wolno zapo-
minac.

Z. Dali.

»MEODY NURT«
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TYDZIEN PO TYGODNIU

DOROCZNE WALNE ZGROMADZENIE ZZ odbyto sie w nie-
dziele w sali konferencyjnej Ministerstwa Komunikacji przy
udziale wszystkich zwigzkéw za wyjatkiem strzeleckiego.

Obrady zagait w nieobecnosci min. Ulrycha ptk. Glabisz.

Uchwalono wystaé depesze hotdownicza do Marszatka Smi-
gtego-Rydza, po czym uczczono przez powstanie pamieé zmar-
tych w r. ub. dziataczy sportowych.

Tres¢ depeszy brzmi nastepujaco:

Zebrani na Walnym Zgromadzeniu Z. P. Zw. Spor-
towych cztonkowie zarzadu tej instytucji i przedstawiciele
23 zwiazkow sportowych, obejmujacych zwartg, sprawng
i niezmordowang armie 300.000 zorganizowanych sportow-
cow, melduja Ci, Panie Marszatku postusznie, ze na nasza
armie liczy¢ mozesz w kazdej potrzebie, przywykli do ofiar-
nego wysitku i trudu, potrafimy gdy zajdzie potrzeba obrony
catosci naszych granic, walczy¢ do ostatniego tchu. W co-
dziennej pracy sportowej walczy¢ bedziemy nadal nieustepli-
wie i do upadtego o laur zwyciestwa i triumf barw polskich,
zaprawiajac sie przez to do tym lepszej i najbardziej zasz-
czytnej stuzby dla armii.

Z kolei przemdwienia powitalne wygtosili dyrektor PUWF
gen. Sawicki oraz prezes zwigzku wychowawcow fizycznych
prof. Tyczka.

Nastepnie dokonano wreczenia KS Polonii nagrody dla najlep-
szego klubu sportowego oraz dyplomoéw dla najlepszych klu-
béw w poszczeg6lnych konkurencjach sportowych.

Po dyskusji nad dziatalnoscig zarzadu uchwalono absoluto-
rium przez aklamacje.

Whniosek PZLA o zniesienie okregowych zwigzkéw sporto-
wych upadl, a wniosek PZLT o zwiekszenie opieki nad czoto-
wymi zawodnikami powierzono zarzadowi do przeprowadzenia
i zwotania specjalnej konferencji.

WALNE ZGROMADZENIE POL. ZW. HOKEJA NA LO-
DZIE wyznaczono na dzien 21 maja.

PREZYDIUM MIEDYNARODOWEJ FEDERACJI KAJAKO-
WEJ obradowato w Warszawie w sobote. W skitad prezydium
wchodzi 4 Niemcow, Fin, Wegier, Szwed, Anglik i Polak. Obra-
dom przewodniczyt prezes Federacji dr Eckert z Monachium.

Zatwierdzono trasy wyscigéw kajakowych 1 km i 10 km na
Olimpiadzie 1940 r. w Helsinkach i wytoniono specjalng komisje

Fragment z biegu na przetaj ,,Syreny” wygranego
przez Napierate.

z mjr. Sekundg (Polska) na czele, ktéra ma przeprowadzic¢
W maju przysztego roku ostateczng lustracje tras.

Poza tym przyznano Polsce organizacje kajakowych mi-
strzostw Swiata w r. 1942.

Nastepnie uczestnicy obrad goscili w Augustowie, zwiedza-
jac tamtejszy osrodek wodny, majacy by¢ terenem mistrzostw
Swiata.

Korzystajagc z pobytu licznej delegacji niemieckiej Polski
Zwigzek Kajakowy zawart umowe z niemieckim zwigzkiem
w sprawie corocznych meczéw kajakowych. Najblizszy mecz
Polska — Niemcy odbedzie sie¢ w dn. 18 czerwca r. b. w War-
szawie. Program obejmuje spotkanie kajakoéw sztywnych, po-
jedynczych i podwdéjnych na 1000 i 10 tys. metrow, skiadaki po-
jedyncze i podwojne na 10 tys. metrow, wreszcie spotkanie za-
tég kobiecych na 600 m.

LIGOWA NIEDZIELA przyniosta nastepujace wyniki spotkan
pitkarskich: Polonia — Warta 3:1 (2:1), Ruch — Pogon 4:1
(0:1), Wista — Union Touring 3:1 (1:1), AKS — Garbarnia
3:2 (0:0), Cracovia — Warszawianka 2:1 (1:1).

W DRUZYNOWYCH MISTRZOSTWACH BOKSERSKICH
POLSKI Warta zremisowata z HPC. Ostateczna punktacja przed-
stawia sie nastepujgco: Warta 11 pkt., HCP — 7 pkt., Gopla-
na — 4 pkt., Lechia — 2 pkt.

WIOSENNE MIEDZYNARODOWE ZAWODY NARCIAR-
SKIE w Zakopanem przyniosty nastepujace wyniki: slalom —
Majer (Sokét) 2:37,9, Staffler (Niemcy) 2:38,1, Lipowski (Wi-
sta) — 2:39,7. W kombinacji alpejskiej zajat pierwsze miejsce
Majer przed Lipowskim, M. Zajgcem i Stafflerem (Niemcy).

PIERWSZE SPOTKANIE SPORTOWE Z LITWINAMI od-
byto sie w Wilnie, gdzie zdgzajgca do Warszawy na mecz ping-
pongowy ekipa litewska rozegrata z reprezentacjg szkolng Wil-
na mecz koszykowki zakonczony zwyciestwem Wilna w sto-
sunku 31 : 10.

MECZ PING PONGOWY KOWNO — WARSZAWA zakon-
czyt sie zwyciestwem zespotu litewskiego w stosunku 7:2.

BIEG NA PRZEEAJ O MISTRZOSTWO POLSKI rozegrany
wczoraj w Lublinie, zakonczyt sie tatwym zwyciestwem Nojego,
ktory wobec nieobecnosci Kusocinskiego byl bezkonkurencyjny.

Warunki atmosferyczne byly bardzo zie.
w czasie deszczu i silnego wiatru.

Drugie miejsce zdobyt Karwowski, jeden z najwiekszych na-
szych talentéw mitodego narybku.

Wyniki biegu (7.400 m): 1) J. Noji (Syrena) 25:46,8 min.,
2) Karwowski (Katowice) 25:50 min., 3) Nowacki (Strzelec Za-
kopane), 4) Borus (Pogon Lw.), 5) Fiotka (Cracovia). Starto-
wato 15 zawodnikow.

Zawodnicy biegli

NARODOWE BIEGI NA PRZEEAJ odbedg sie w r. b. we-
dtug zmienionego systemu, a mianowicie 3 maja rozegrane zo-
stang biegi miejskie wzgl. powiatowe (dystans 5 km), 14 maja
odbedg sie biegi okregowe (dystans 6 km), a 21 maja bieg cen-
tralny w Warszawie (7 km). Zgtoszenia do biegéw w dniu
3 maja przyjmuja komendy w. f. i p. w. do dn. 1 maja. Sygnat
startu podany bedzie przez radio w dniu 3 maja o godz. 16.20.

(er).



O SCHRONISKO DLA ZEGLARZY SRODLADOWYCH

Wiekszos¢ zeglarzy srddlgdowych
wyznacza w Gdyni mete swojej let-
niej widczegi po wodnych szlakach
Polski. Kieruje ich tam gtéd morza,
a wiec przestrzeni wodnej, nie ogra-
niczonej ciasno brzegami, gdzie do
woli mozna nacieszy¢ sie wiatrem,
gdzie zeglugi nie utrudniajg mieliz-
ny, jak np. na wodach $rddladowych
nieuregulowanych, badz sluzy i jazy,
jak na rzekach skanalizowanych. Za-
checa ich réwniez do tego propagan-
da morza, szerzona od lat.

Zegluga $rodlagdowa, pozwalajaca
na tak bezposrednie obcowanie z
przyroda, jak zaden inny rodzaj tu-
rystyki, na korzystanie z idealnej
niemal swobody i z przeczystego po-
wietrza, nie skazonego zadnym py-
tem, ni dymem, nie jest jednak tatwg
Przejazdzka, wolng od trudu, jak to
sie czesto laikom wydaje.

Wrecz przeciwnie, stwierdzi¢ trze-
ba wyraZnie, ze przecigtna wyprawa
wodna jest niemato meczaca, jakkol-
wiek po wielomiesiecznym $leczeniu
w murach miejskich jest niewatpli-
wie zmeczenie raczej pozadane, be-
dace skutecznym lekiem dla mdzgu
i nerwow.

Turysta, ktéry na swojag dalekg wy -
prawy wyruszyt pod wptywem odpo-
wiedniej propagandy, ma prawo spo-
dziewaé sie, ze dotartszy do Gdyni
odpocznie sowicie, ze wynagrodzi so-
bie wreszcie wszystkie niedospane
lub nieprzespane noce, ze czeka go
tam zrozumienie dla jego wysitku,
ze bedzie mogt przynajmniej zosta-
wi¢ swoja t6dz bezpiecznie w jednym
z miejscowych klubdéw zeglarskich.
Tymczasem czeka go sromotny za-
wod.

Zmeczony kilkusetkilometrowg ze-
gluga srédlgdowg i walkg z morzem,
ktérego przebycie — nawet na tak
krétkim odcinku, jaki dzieli Gdansk
od Gdyni — dla ptaskodennej lodzi
rzecznej nie jest wcale tatwe, zasko-

czony trudnosciami nad odnalezie-
niem ws$réd falochronéw wejscia do
witasciwego basenu — nie znajduje
w porcie przyjecia zyczliwego.

Zamiast drogi otwartej i na mapie
tatwej — napotyka wysokie betono-
we mola, o ktdre ttucze sie woda, ze
strony ludzi zas§ — catkowitg obojet-
nos¢, nieche¢, lub nawet ztg wole,
ktéra niewatpliwie zastuguje na na-
pietnowanie.

Jakze czesto taka ,,plaska sierota”,
nieumyta i zarosnieta, gtodna i sta-
ba od doznanych na morzu nowych
a silnych wrazen, na zapytanie, gdzie
ma przybi¢ ze swojg todzig, lub czy
wolno mu przycumowac u jednej z
licznych boj, zakotwiczonych dla ja-
chtéw klubowych, otrzymuje rzeczo-
wa rade, aby sie powiesit, lub tez aby
zgtosit swoje przybycie w kapitana-
cie portowym, ktéry po pobraniu od-
powiedniej optaty wyznaczy mu przy
nabrzezu miejsce na postoj!

Ta druga rada jest warta pierw-
szej, zwazywszy za$, ze udzielajg jej
ludzie syci i wypoczeci cztowiekowi
obcemu i zupetnie nie orientujgcemu
sie w porcie, niejednokrotnie do-
szczetnie wyczerpanemu, zastuguje
na miano brutalnego cynizmu. Ka-
pitanat portu bowiem jest szacowna
instytucja, ktéra wyznacza miejsca
postoju statkom towarowym i pasa-
zerskim, nie za$ zabltgkanym tupin-
kom, nie majgcym wtasciwie w por-
cie nic konkretnego do roboty. Wy-
daje on kapitanowi srogi papier,
na ktérym wypisac¢ trzeba drobiazgo-
wi wszelkie szczegOty, dotyczace
statku, od tonazu poczgwszy na za-
todze skonczywszy. Dla matej, rzecz-
nej todzi kapitanat portu nie ma zgo-
ta czasu i zgdanie wyznaczenia jej
miejsca na postdj uwazanoby tam za
kpiny ze zdrowego rozsadku.

Zresztg postoj taki przy betono-
wym molo, o ktére z chlupotaniem
i mlaskaniem bije woda, bytby dla

wattej tédki bardzo niebezpieczny.
Totez turysta, instynktem wiedziony,
schronienia u nich nie szuka. Po wie-
logodzinnym bigdzeniu po basenach
znajduje wreszcie skrawek niskiego
nabrzeza w basenie rybackim. Cumu-
je tam swojg t6dz i uradowany, jak
kazdy cztowiek, ktory po vhelu prze-
szkodach dopigt wreszcie celu, idzie
do miasta, aby kupi¢ co$ do zjedzenia
i poszuka¢ noclegu wygodniejszego,
niz w ciasnej lodzi, kotysanej martwag
fala.

Po powrocie znajduje swdj statek
z reguty okradziony i ogotocony ze
wszystkiego, co przedstawiato jakg-
kolwiek warto$s¢, od materacyka i
sprzetu turystycznego poczawszy, na
zaglach, a nawet na sterze i podtodze
lodzi skonczywszy. NajczeSciej ma-
cha wéwczas reka na swojg to0dz, a
raczej na to, coz niej pozostato i idzie
szukac¢ wspotczucia u swoich znajo-
mych, jezeli ich w Gdyni ma, kilngc
w zywe kamienie port i tubylcéw. Nie
ma zresztg w tym racji, bo statku nie
powinno sie nigdy pozostawiaé bez
opieki w zadnym porcie. Ztodziejstwo
portowe za$ jest procederem, kwit-
nacym na catej kuli ziemskiej.

Natomiast stusznie uskarza sie tu-
rysta wodny na obojetnos¢ lub na-
wet wrogo$¢ przedstawicieli klubdw.
Liczna bra¢ zeglarska winna trzy-
mac ze sobg solidarnie i pomagaé so-
bie wzajemnie w potrzebie, nie za$
tworzy¢ arystokratyczne roznice po-
miedzy klubami zeglarstwa morskie-
go i $rodlgdowego.

SPORTOUICA OBOWIAZUJE PUNKTUALNOSC! - NIE ZALEGAJ WIEC Z PRENUMERATA!
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rze na przedtuzeniu ulicy 10 Lutego,
pomiedzy basenami: Prezydenta i
jachtowym powstaje obecnie, tam
gdzie przed dwoma laty szumiato mo-
rze, obok innych gmachéw jak Sta-
cja Morska i Aguarium oceaniczne—
réwniez okazaty ,,Dom Zeglarza”. W
gmachu tym znajdg schronienie o-
$rodki i kluby zeglarskie, do tej po-
ry mieszczace sie w tymczasowych,
drewnianych budynkach. Przy pozy-
tecznej tej instytucji powinien row-
niez powstaé przytutek dla zeglarzy
Srddlgdowych, ktérzy dotrg do Gdy-
ni.

Nie muszg to byé reprezentacyjne
i kosztowne pawilony. Potrzebne jest
jednak schronienie, gdzie za drobng
optatg gtodny morza przybysz bedzie
mogt bezpiecznie przechowaé
swoja t6dz i dobytek, sam za$ — zna-
lez¢ dach nad gtowa, chociazby byt
to tylko brezent namiotu. Wymaga
tego zwyczaj, obserwowany w catym
kulturalnym $wiecie, zwyczaj udzie-

y lania gos$ciowi pierwszej opieki.

Lubimy stucha¢ komplementéw na

Turysta, ktéry po zmudnej podro-
zy zawingt wreszcie pomyslnie do
Gdyni, ma prawo spodzieica¢ sie o-
pieki, a nawet pomocy. Jest to prze
ciez zasadniczy warunek najpierwot-
niejszej goscinnosci. Niestety, obec-
nie dzieje sie inaczej.

Autor tych stéw bywat niejedno-
krotnie Swiadkiem scen pod tym
wzgledem razgcych i drastycznych,
kiedy np. jeden z instruktorow os$rod-
ka morskiego rozkazat — i to w for-
mie jak najbrutalniejszej — odcumo-
waé od klubowej boi dwuosobowej
zatodze malenkiej, ptaskodennej za-
glowki rzecznej, ktéora w nocy pod-

czas silnego wichru schronita sie do
basenu potudniowego. Na zapytanie
za$ zrozpaczonych zeglarzy, dokad
zatem maja majg sie udac, pokazat
morze groznie ryczace, biate od pia-
ny...

Scen podobnych mozna podczas se-
zonu liczy¢ na dziesigtki. W wyniku
za$ tak popularnych wedréwek ku
morzu pozostaje osad rozgoryczenia
u zeglarskiej braci S$rodlagdowej, a
niecheci — w klubach miejscowych
wobec ,,natrectwa” przybyszow.

Totez sprawa ta wymaga rozwigza-

nia. Przy molo reprezentacyjnym, z
nielada rozmachem rzuconym w mo-

temat naszej staropolskiej goscinno-
Sci. Czyzby goscinnos$¢ ta obowigzy-
wata tylko wobec cudzoziemcdw, by-
ta za$ objawem zbednym wobec nas
samych?... Nie gasmy i nie lekcewaz-
my entuzjazmu morskiego, moze cza-
sami naiwnego, ale jakze zywotne-
go!... Wszakze dzieki temu entuzjaz-
mowi miodociane zeglarstwo mor-
skie wspotzawodniczy coraz skutecz-
niej z banderami sportowymi innych,
starych panstw morskich!... Z entu-
zjazmu, popartego wiedzg, wyrosta
sama Gdynial

MIECZYSEAW ZYDLER.

fo b

Goragczka zmieniajacych sig z dnia na dzien wyda-
rzen politycznych nie pozostaje bez wpltywu na sport.
Odbija sig ujemnie na stosunkach migdzynarodowych
i mimowoli wptywa hamujaco na pewne poczynania czy
plany.

W ostatnich tygodniach mniej jako$ wiesci naptywa
z Helsinek, gdzie na pewno zadajg sobie pytanie, czy wy-
sitek i niemate koszty nie badg nadaremne. Ze Szwaj-
carii donoszg, ze przygotowania do Igrzysk zimowych
nie postapuja w takim tempie, jakby nalezato sobie zy-
czy¢. Sfery oficjalne nie majg ani ochoty wglgbiac sig
zbytnio w zagadnienia sportowe, stgd pewne komplika-
cje, tym bardziej, ze sprawa zawoddw narciarskich wcigz
jeszcze nie daje wielu ludziom spokoju.

Znany dziatacz olimpijski dr Diem z Berlina zajmu-
je sig w jednym z ostatnich artykutéw programem olim-
pijskim. Jak wiadomo jest on celem licznych atakéw.
Podczas gdy jedni wypowiadajg sig stanowczo przeciw
przetadowaniu lgrzysk coraz to nowymi imprezami, dru-
dzy maja pretensje, ze eliminuje sig raz juz dopuszczo-
ne dziaty sportu.

Dr Diem stwierdza stusznie, ze nalezato by bardzo
skrupulatnie zastanowi¢ sig przed przyjaciem do pro-
gramu olimpijskiego nowych imprez. Pdzniej bowiem
rodzg sig niesnaski i uczucie krzywdy ws$rod tych naro-
dowosci, ktére w pewnych galaziach wykazujg wyjat-
kowe zdolnosci.

Dr Diem wystepuje rdwniez przeciw tendencji orga-
nizowania w poszczegdlnych dziatach sportu specjalnych
mistrzostw Swiata czy Europy. Uwaza on —roéwniez zu-
peinie stusznie — ze imprezy te odbierajg blask Igrzys-
kom Olimpijskim. Nalezato by wigc przeprowadzi¢ do-
ktadng rewizja catego programu olimpijskiego, zachowac
w koronie jego rzeczywiscie cenne klejnoty i pOzniej
trzymac sig Scisle raz ustalonych zasad. Sporty dopusz-
czone do areny olimpijskiej musiatyby zrezygnowac ze
szczytowych imprez (mistrzostw Swiata), by walka pod



Nr 16

znakiem pieciu kot byta prawdziwym punktem kulmi-
nacyjnym i najcenniejszym egzaminem.

SzesCset miejsc zarezerwowano na stadionie olim-
pijskim w Helsinkach. Z tego 150 przypadnie na
prasg miejscowa, reszta dla zagranicy. Celem umozli-
wienia dziennikarzom doktadnej obserwacji regat za-
glowcéw przygotowanych badzie 100 miejsc na szybkich
motorowkach. W hali wystawowej, gdzie odbadg sig za-
wody bokserskie i zapasnicze, badzie 300 miejsc, podobnie
jak i na basenie ptywackim.

Paavo Nurmi prowadzi¢ badzie finski batalion ho-
norowy! Nurmi cieszy sig zawsze jeszcze wielkim po-
wazaniem w swoim kraju. Biegacz na plakacie olimpij-
skim ma rysy twarzy Nurmiego, jemu tez poruczono za-
szczyt wprowadzenia na stadiou honorowego batalionu
w dniu otwarcia Igrzysk. ,,Batalion™ ten badzie sig skia-
da¢ z 50 Finéw,, ktérzy zdobyli dotychczas na Igrzyskach
Olimpijskich przynajmniej jeden medal. W rzeczywisto-'
Sci 50-tka ta reprezentowac badzie 96 medali olimpij-
skich. Pierwszym zwyciezcg olimpijskim Finlandii byt
ojciec Jarvinen, ktory majac 38 lat zdobyt medal w Lon-
dynie. Dzi$ liczy on ok. 70 lat i kroczy¢ badzie w pocho-
dzie tuz za Nurmim. W r. 1932 w Los Angeles syn jego
Matti zdobyt ztoty medal. Nurmi ma ich szes¢.

Kobiece organizacje Finlandii zwrdcity sig do wiadz
z prosba o utworzenie na czas Igrzysk specjalnego od-
dziatu policyjnego kobiet i na ten cel przeznaczyly ze
swej strony 20.000 finskich marek (ok. 2000 z}). Projekt
zostat przyjety i wystano do Londynu na specjalny kurs
Przysztg instruktorkg finskiej policji kobiecej.

Najciekawszy wyscig kolarski $wiata ,, Tour de
France" odbedzie sig w roku biezagcym bez udziatu kola-
rzy Wioch i Niemiec. Wiosi nie przyjezdzaja ze wzgla-
du na napiete stosunki polityczne, ktére doprowadzity
niemal do zupetnego zerwania kontaktu sportowego mie-
dzy obydwoma krajami. Niemcy natomiast pilnie wy-
strzegajg sig, by nie przypisywac im tego rodzaju ten-
dencyj, totez w prasie ogioszono komentarze, z ktdrych
wynika, ze absencja spowodowana jest jedynie wzglada-
mi sportowymi. Kolarze niemieccy nie widzg mozliwo-
$ci dotrzymania kroku poteznej konkurencji, a poza tym
niska relacja franka sprawia, ze nagrody pieniezne nie
przedstawiajg wielkiej atrakcji dla zawodowcow.

Niemniej jednak Tour de France sig odbedzie i jak

co roku emocjonowac badzie setki tysiecy sportowcow
nietyiko rozmieszczonych wzdtuz trasy gigantycznego
biegu.
Wyjazdy dygnitarzy sportowych za ocean stajg sig wiel-
ka moda. Najpierw wiec notowaliSmy wizytg prezesa
Federacji pitkarskiej p. Rimet, ktdry w Ameryce potud-
niowej dokonat wielkiego dzieta pogodzenia powasnio-
nych zwigzkéw tamtejszych. Obecnie donoszg o wyciecz-
ce prezesa Federacji Narciarskiej mjr. Oestgarda do
Ameryki Potnocnej, celem zbadania mozliwosci urzadze-
nia tam w przysztych latach zawodéw FIS. Jak wiado-
mo Amerykanie odkryli nagle zyika narciarska, toza
na popularyzacjg sportu tego wielkie pieniadze i maja
naturalnie ambicjg zorganizowania mistrzostw Swiata.
Nie ulega watpliwosci, ze uzasadnione pretensje zostang
z czasem zaspokojone, gdyz FIS stat by sig na terenie
Ameryki wspaniatg propagandg sportu $nieznego.

-
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Stowacy moga juz przeprowadza¢ oficjalne miedzy-
panstwowe rozgrywki pitkarskie. Tak zadecydowat ko-
mitet wykonawczy FIFA na ostatnim posiedzeniu,
przyjmujac prowizorycznie Stowakow do migdzynaro
dowej Federaciji.

Amerykanski tenis poszukuje partnera dla Bobhy
Riggsa, wzglednie drugiego do gry podwdjnej obok Ma-
ko. Tym ,,drugim" badzie zdaje sig Tidball, ktéry w ubie-
gtym roku pokonat niespodziewanie Riggsa i australij-
ezyka Bromvecha. Tidball liczy 27 lat i pochodzi z Ka-
lifornii. W ciggu zimy wygrat szereg spotkan w hali.
Obecnie specjalizuje on sig w grze podwojnej z Mako
i jesli okaze sig ze sg w formie pojadg do Wimbledonu.

Szwajcarski Zwigzek Krajowy dla Wych. Fiz. naka-
zat opracowac szereg wskazowek tyczacych sig treningu
i higieny sportowca. Wskazéwki opracowane zostaty
przez specjalng komisjg lekarska. Wyjmujemy z nich
rozdziat o odzywianiu sig.

Sportowiec powinien odzywiaé sig wowczas, gdy od-
czuwa potrzebg i apetyt. W okresie petnego treningu
i walk zapotrzebowanie jest bardzo wielkie. Zbyt wy-
datne positki obcigzajg zotadek i zbytnio absorbujg na-
rzady trawienia. Nie nalezy potyka¢ potraw zle przezu-
tych. Zuj dobrze i jedz spokojnie — oto gtdwna zasada.
Wiecej ludzi zgineto z przezarcia, niz z miecza. Malto
jes¢, wiele spa¢ — oto reguta, ktorg stosowaé powinien
sportowiec.

Naduzywanie papieroséw doprowadza do zadraznie-
nia, zotadka. Powstaje ono rowniez przez zbyt szybkie
jedzenie, state uzywanie musztardy, alkoholu, mocnej
czarnej kawy, i napojoéw gazowych. .

Pi¢ nalezy poza normalnymi positkami. Swieze owo-
ce, Swieze jarzyny, Swieze masto sg najwazniejszymi
sktadnikami codziennej strawy. Diugodystansowcy t

SPORT SZKOLNY

Czasopismo sportowe mioflziezu szKoinel

WYCHODZI w poniedziatek i czwartek
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chwalg sobie diete wegetariafskg. Wieloboje i sporty
bojowe wymagaja miesa. Cukier nalezy zastepowac
Swiezymi owocami, poniewaz obok cukru zawierajg one
szereg waznych sktadnikow odzywczych.

Oto w skrocie najwazniejsze przykazania, ktore tak
rzadko cieszg sie wzgledami sportowcéw.

Sport rosyjski jest ziemig nieznang. Totez z tym
wiekszg ciekawos$cig przyjmujemy szczegoly, Swiadcza-
ce, ze z tamtej strony granicy miodziez znajduje sie row-
niez pod urokiem gier i walk sportowych.

StyszelisSmy juz o diugodystansowych biegach nar-
ciarskich, na wielkich rdwninach Rosji. Najpopularniej-
szym sportem zimowym jest tam jednak podobno hokej
lodowy i to nie kanadyjski, lecz bandy, a wiec gra przy-
pominajgca pitke nozng, cieszaca sie dotad jeszcze wiel-
ka popularnoscig w Skandynawii.

Mecze bandy mobilizujgc 20—30.000 widzéw i to na-
wet przy 10 stopniach ponizej zera. W zimie wszystkie
stadiony i boiska rosyjskie przemieniajg sie w lodowi-
ska (sezon trwa od poczatku grudnia do marca) i niemal
wszystkie druzyny pitkarskie zamieniajg wielkg pitke
na matg piteczke posuwang kijkami. Podobienstwo
z futbolem jest bardzo wielkie. Identyczna ilos¢ graczy,
identyczne rozstawienie i 90 minut trwania meczu.

Podczas gdy futbol jest monopolem mezczyzn, bandy
graja w Rosji rowniez kobiety. Mecze druzyn kobie-
cych cieszg sie rowniez wielkg wzietoscig. Punktem kul-
minacyjnym sezonu sg rozgrywki o puchar Zwigzku So-
wieckiego, ktére zastepuja mistrzostwa. O przeprowa-
dzeniu mistrzostw systemem punktowym nie moze by¢
mowy ze wzgledu na wielkie odlegtosci.

W ub. roku uczestniczyto w pucharze 283 druzyny
meskie i 81 kobiecych, rekrutujgcych sie z 72 miejsco-
wymi.

Finaty odbyly sie z poczatkiem marca w Moskwie,
w obliczu 30.000 widzow.

Puchar pan zdobyla druzyna ,Burewestnik", zre-
sztag juz po raz trzeci. W finale panéw znalazia
sie druzyna Avangard z Archangielska i zespdt
Czerwonej Armii z Moskwy. W normalnym czasie wy-
nik brzmiat 1:1. Przedtuzenie (45 min.) nie zmienito tego
stanu. W powtdrnej grze, ktorg odwiedzito 20.000 wi-
dzow Armia wygrata ostatecznie 2:1, jednak dopiero po
przedtuzeniu. W sumie obie druzyny walczyty wiec przez
225 minut.

Hokeja kanadyjskiego dotychczas w Rosji nie znaja.
Niemniej jednak czynione sg wysitki, by wprowadzi¢ gre
te rowniez na lodowiska rosyjskie.

TUNEL PRZECIWLAWINOWY

Przy budowie sztucznych tras zjazdowych — t. zw.
»hartostrad” bardzo powazng przeszkode stanowig lawi
ny. Trasa nieraz przecinaé musi eksponowane stok ,
gdzie narazona jest na zniszczenie, a zjezdzajacy nig
narciarze — na zasypanie. Dos$¢ wspomnie¢, ze niedaw-
no lawina zniosta mostek na popularnej nartostradzie
z Hali Gasienicowej do Olezyskiej.

Redakcja, teL 8-63-66 i Administracja tel.
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Dla zapobiezenia niebezpieczenstwu buduje sie mur-
ki przeciwlawinowe, robi sie przekopy w poprzek' stoku
w najbardziej zagrozonych miejscach i stosuje sie inne
$rodki ostroznosci.

O ile jednak na nartostradach tatrzanskich niebez-
pieczenstwo lawin wystepuje tylko w wyjatkowych wa-
runkach i moze by¢ traktowane jako pewnego rodzaju
curiosum, o tyle na trasach alpejskich stanowi ono czyn-
nik bardzo powazny, z ktdrym zawsze nalezy sie liczy¢.
| tak, na stokach Patscherkofel, oraz na zjezdzie z Ro-
chers de Naye do la Chaudanne (w okolicy Montreux)
wybudowano prawdziwe tunele, ktore chronig narciarzy
przed biatg $miercig. Ostatni z tych tuneli ma 70 me-
tréow dtugosci. Tnnel ma charakter czasowy. Przekopa-
ny jest w starych zlezalyeh warstwach $niegu i pokryty
dachem, przez ktory przetaczajg sig osuwajace sie zlebem
masy $niegu.

W. A. F.

SPORTOWCY NA FON

Otrzymalismy listy nastepujace:

»Zarzad KSKPW ,,Pomorzanin® uprzejmie dziekuje za przy-
znanie 2-giej nagrody konkursowej w kwocie 300 ztotych i row-
noczesnie zawiadamia, ze z kwoty tej przeznaczyt 160 zlotych
na pozyczke Obrony Przeciwlotniczej, ktore wptaci w Toru-
niu®,

JZarzad ZKS ,Makabi" w todzi, doceniajac doniostosé
chwili dziejowej postanowit dopoméc czynnie akcji uzbrojenia
Polski i zakupi¢ Pozyczke Obrony Przeciwlotniczej na zt 100
z wihasnych funduszéw. Jednocze$nie Zarzad wezwat swoich
cztonkéw do subskrybowania Pozyczki Obrony Przeciwlotni-
czej".

H U M O R

— Pus$¢, bo wykrece noge do reszty!
— Wal $miato, to nie moja!

9-95-62, Warszawa, ul. Lazienkowska 3.
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