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DR ANNA DALKOWSKA
Sedzia Naczelnego Sadu Administracyjnego
Redaktor Naczelny kwartalnika ,,Probacja”

Szanowni Panstwo,

przekazujac Czytelnikom kolejny numer ,Probacji” z radoscia i satys-
fakcja pragne poinformowaé, ze nasze czasopismo naukowe ,Probacja’
(ISSN: 1689-6122, E-ISSN: 2719-311X) poszerzyto swéj profil naukowy
o nauki medyczne oraz uzyskato 140 punktéw w wykazie czasopism na-
ukowych i recenzowanych materiatéw z konferencji migdzynarodowych,
prowadzonym przez Ministra Edukacji i Nauki ogloszonego, ogloszonym
w dniu 17 lipca 2023 r. na podstawie art. 267 ust. 3 ustawy z dnia 20 lip-
ca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 r.
poz. 478, ze zm.).

Stanowi to realne odzwierciedlenie wartosci naukowej kwartalnika na-
ukowego i potwierdzenie wysokiego poziomu publikacji, stanowiacych
ciekawe, oryginalne teksty majace istotne znaczenie dla nauki i praktyki
oraz potwierdza wysokie miejsce w czotéwce krajowych i miedzynaro-
dowych czasopism naukowych. Rozszerzenie profilu naukowego o nauki
medyczne stwarza mozliwo$¢ wieloptaszczyznowej prezentacji zagadnien,
rozszerzajac je o aspekty zwiazane z ochrona zycia i zdrowia.

Dzigkuje¢ wszystkim Autorom, Recenzentom, Radzie Naukowej i ca-
temu zespotowi kwartalnika, dzigki ktérym , Probacja” znalazta si¢ w czo-
téwce czasopism naukowych w Polsce.

Zapraszam wszystkich specjalistow, naukowcéw i praktykéw do publi-
kowania na tamach ,,Probacji”.




Wstep

Jako pierwszy polecam Padstwu artykul, w ktérym zaprezentowano
ztozong problematyke dotyczaca godnosci czlowieka jako wartosci bez-
wzglednej w czasach kryzyséw i pomocy humanitarnej w kontekscie
ochrony godnosci cztowieka w warunkach wojny w Ukrainie. Autorki
w interesujacy sposéb dokonaly weryfikacji tezy, w mys¢l ktérej prawo
do pomocy humanitarnej ma na celu ochrong godnosci oséb bezposred-
nio narazonych na niebezpieczeristwo bedace wynikiem wojen i katastrof.
W konkluzji wskazaly, ze pafistwo polskie, przyjmujac ustawe z 12 marca
2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy, w zwiazku z konfliktem zbroj-
nym na terytorium tego paristwa, zrealizowalo i nadal realizuje obowiazek
ochrony godnosci cztowieka i prawo do pomocy humanitarnej.

W kolejnym artykule Czytelnicy moga zapoznac si¢ z istotnym zagad-
nieniem dotyczacym projektowania zycia na wolnosci przez osoby osadzo-
ne, wielokrotnie skazane na kare izolacji wigziennej. W artykule zostaty
zaprezentowane wyniki badania ukierunkowanego na prébe rozpoznania
planéw zyciowych recydywistéw penitencjarnych w zestawieniu z faktycz-
na ich realizacja, czyniac z tej kwestii istotng determinante procesu reada-
ptacji spotecznej oraz wyznacznik dazent do zmiany ich dotychczasowego,
przestgpczego stylu zycia.

Autor analizy istotnej problematyki dotyczacej nowelizacji kodeksu
karnego wykonawczego z 2022 r. w zakresie mozliwosci przeprowadzenia
badan seksuologicznych, dokonat oceny wprowadzonych przez ustawo-
dawcg rozwiazan. Doprowadzita ona do sformuowania wniosku, ze usta-
wodawca wlasciwie rozpoznat obszar wymagajacy ingerencji prawodaw-
czej, ale jednocze$nie wskazuje argumenty przemawiajace za potrzeba
uszczegbdlowienia przyjetych rozwiazan.

Ciekawe rozwazania z zakresu interdyscyplinarnej problematyki wyko-
nywania kary pozbawienia wolnosci orzeczonej przez Migdzynarodowy
Trybunat Karny zawiera kolejny artykut. Wskazano w nim na ponadna-
rodowy charakter tego organu, ktéry nie posiada wlasnego systemu peni-
tencjarnego. W zwiazku z powyzszym sadownictwo migdzynarodowe jest
zmuszone do korzystania z zakladéw karnych kontrolowanych przez po-
szczegblne panistwa. Dla przedstawienia ewolucji, ktéra zachodzi w prawie
migdzynarodowym, w artykule odniesiono si¢ réwniez do historycznych
sposobéw wykonywania kary pozbawienia wolnosci, zasadzonych przez
Trybunal Wojskowy w Norymberdze, czy tez trybunaly migdzynarodo-
we ad hoc. W konkluzji Autor przedstawit tezg, w mysl ktérej paristwo
przystepujace do Statutu Rzymskiego nie jest automatycznie zobowiazane
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do przyjmowania skazanych, za$ decyzja ta jest zindywidualizowana i po-
trzebuje podwdjnego wyrazenia zgody przez paristwo, najpierw abstrak-
cyjnej i generalnej, a nastgpnie zindywidualizowanej dla konkretnego
przypadku.

Celem kolejnego opracowania o charakterze intercyscyplinarnym
pozostajg rozwazania teoretyczne wsparte aspektami praktycznego wy-
korzystywania systeméw informacji geograficznej w réznych obszarach
na przyktadzie wdrozenia GIS w narzedziach wypracowanych w zwiazku
z wystapieniem pandemii Covid-19. Nie zabrakto takze oméwienia moz-
liwosci jakie stwarza GIS w zakresie przeprowadzania analiz kryminalnych
w ramach prowadzonych przez organy Scigania postgpowan, w tym wdro-
zenia rozwigzan opartych na GIS dla celéw budowania wersji kryminali-
stycznych, utworzenia map zagrozen bezpieczenstwa, koficzac na zastoso-
waniu w ramach najmtodszej obecnie galezi profilowania kryminalnego
jaka pozostaje profilowanie geograficzne.

Autorki kolejnego artykuly poruszaja istotng problematyke dotycza-
cg roli kompetencji osobistych niezwykle istotnych w zyciu cztowieka,
szczegdlnie mtodego. Wskazuja one, ze celem badan przeprowadzonych
w o$rodkach kuratorskich dziatajacych na terenie wojewddztwa lubelskie-
go, w keérych wzicto udzial 106 nieletnich bylo ustalenie zaleznosci po-
miedzy poczuciem kompetencji osobistej a radzeniem sobie w sytuacjach
stresowych przez nieletnich z o§rodkéw kuratorskich. Otrzymane wyniki
wskazuja, ze badani nieletni cechuja si¢ przecigtnym poziomem kompe-
tencji osobistych i aktywnym radzeniem sobie ze stresem, co jest istotne
z punktu widzenia planowania prowadzonych oddziatywari wychowaw-
czych i resocjalizacyjnych.

Pandemia COVID-19 i pojawienie si¢ koronawirusa SARS-CoV-2
spowodowalo istotne konsekwencje na wielu ptaszczyznach zycie. W ko-
lejnym opracowaniu Autor pragnie skupi¢ uwagg na istotnym problemie
pacjentéw obcigzonych cukrzyca w aspekcie pandemii Covid-19. W ar-
tykule wskazano, ze po pojawieniu si¢ koronawirusa SARS-CoV-2 zaob-
serwowano, ze osoby chore przewlekle, w tym obciazone cukrzycy pre-
zentujg zwigkszone ryzyko hospitalizacji i wyzsza $miertelnos¢. Hipoteza
dwukierunkowego zwiazku migdzy COVID-19 a cukrzyca, w kontekscie
wprowadzonych w okresie pandemii organiczeni zaktada, ze cukrzyca sta-
nowi czynnik ryzyka gorszych wynikéw leczenia COVID-19, a zakazenie
koronawirusem jest czynnikiem predysponujacym do wystapienia nowo
zdiagnozowanej cukrzycy lub naglych stanéw hiperglikemii. Autorzy
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wskazuja, ze wprowadzone w wielu krajach ograniczenia skutkowaty gor-
sza kontrolg i niedodiagnozowaniem cukrzycy.

W kolejnym tekscie Autor, ktérego zdaniem artykut moze by¢ przy-
czynkiem do dyskusji na temat zmian w polityce kryminalnej, przedstawit
projekt nowelizacji kodeksu karnego z 2022 r., w ktérym jedna z postulo-
wanych zmian jest likwidacja kary 25 lat pozbawienia wolnosci i zastapie-
nie jej terminowa kara pozbawienia wolnosci o wydtuzonej gérnej granicy
z 15 do 30 lat. Autor stawia hipotezg, zgodnie z ktdra ani pozostawienie
kary 25 lat pozbawienia wolnosci, ani wydtuzenie terminowej kary pozba-
wienia wolnosci do 30 lat nie jest rozwigzaniem prawidlowym z punktu
widzenia funkgji i zasad prawa karnego.

Pozycja osoby niepelnosprawnej w postgpowaniu karnym wykonaw-
czym stanowi przedmiot naukowych badan zaprezentowanych w kolej-
nym opracowaniu. Autor wskazuje w nim, ze z uwagi nie tylko na krajowe,
lecz takze miedzynarodowe regulacje prawne, wprowadzajace rozwiazania
w zakresie umozliwienia i ulatwienia skutecznego udzialu oséb niepel-
nosprawnych w prowadzonych postgpowaniach, sytuacja oséb niepetno-
sprawnych jako stron postgpowania wykonawczego ulegta zdecydowanej
poprawie w obrebie zabezpieczenia ich praw i obowiazkdéw. Przejawia si¢
to zwlaszcza w lepszym dostepie 0séb niepetnosprawnych do budynkéw,
w zastosowaniu oznakowania w budynkach w alfabecie Braille’a oraz
w przygotowaniu tekstéw informacyjnych tatwiejszych do czytania i zro-
zumienia, czy wreszcie w zapewnieniu pomocy ze strony urzednikéw i pra-
cownikéw sadowych oraz innych oséb, w tym profesjonalnych petnomoc-
nikéw czy thumaczy jezyka migowego.

Niniejsze wydanie kwartalnika zamyka publikacja dotyczaca problema-
tyki jednego z najczgstszych chirurgicznych probleméw oséb w kryzysie
bezdomnosci, czyli owrzodzenia zylnego koriczyn dolnych, w ktérej Au-
torzy przedstawiaja takze aktualne wytyczne dotyczace leczenia. Wskazu-
ja, ze wsréd oséb w kryzysie bezdomnosci, ktdre sg szczeg6lnie narazone
na niewlasciwe warunki, zaniedbania higieniczne i zaburzenia krazenia,
ryzyko ich wystapienia jest wysokie. Artykut przedstawia ztozone zagad-
nienie dotyczace specjalistycznego i wieloetapowego leczenia owrzodzen
zylnych u 0s6b w kryzysie bezdomnosci i trudnosci z zapewnieniem re-
gularnej opieki. Wskazane przez Autoréw metody leczenia i problemy
z ich realizacjq prowadza do wniosku, ze osoby w kryzysie bezdomnosci
wymagaja holistycznego podejscia, ktdre zaktada réwniez edukacje w za-
kresie zdrowego stylu zycia, odzywienie i rehabilitacje.
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Kwartalnik ,,Probacja” jest zbiorem merytorycznych stanowisk i po-
gladéw naukowcéw, a takze forum do wymiany doswiadczen prakeykéw
wykorzystujacych swoja wiedzg z zakresu nauk prawnych, nauk o bezpie-
czenistwie, nauk socjologicznych, pedagogiki, psychologii, filozofii, nauk
medycznych oraz nauk o zdrowiu — dotyczacych zagadnieni zwiazanych
z penitencjarystyka i resocjalizacja.

Informacji na temat kwartalnika i biezacej dziatalnoéci redakeji, moze-
cie Pafistwo znalez¢ na stronie internetowej: www.probacja.com.

Z zyczeniami przyjemnej lektury
Redaktor Naczelny

W nre agad/(ows ke

Sedzia Naczelnego Sadu Administracyjnego
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BADANIA SEKSUOLOGICZNE SKAZANEGO
I TYMCZASOWO ARESZTOWANEGO
W ZNOWELIZOWANYM W 2022 R. KODEKSIE
KARNYM WYKONAWCZYM

SEXOLOGICAL EXAMINATION OF THE CONVICTED
AND TEMPORARILY ARRESTED IN THE AMENDED
(2022) EXECUTIVE PENAL CODE

Otrzymano: 07.08.2023  Zaakceptowano: 22.08.2023  Opublikowano: 30.09.2023
DOI: 10.5604/01.3001.0053.8718
Artykul Oryginalny

Zrédto finansowania — badania wlasne

Streszczenie

Autor analizuje nowelizacj¢ kodeksu karnego wykonawczego z 2022 r.
w odniesieniu do wyraznego wprowadzenia do tej ustawy mozliwosci
przeprowadzenia badani seksuologicznych, w celu udzielenia odpowiedzi
m.in. na pytanie, czy nowelizacja byfa zasadna i konieczna (niezb¢dna),
czy w znowelizowanym stanie prawnym badanie seksuologiczne uregulo-
wane w k.k.w. ma samodzielny charakter?; jaki jest zakres badan seksuolo-
gicznych w postgpowaniu wykonawczym?; czy ustawodawca prawidlowo
zredagowal wskazane przepisy odnoszace si¢ do badan seksuologicznych?,
jak réwniez czy nowelizacja kodeksu karnego wykonawczego — wyraznie

! Dr hab. prof. UP Czestaw P. Ktak, kierownik Katedry Prawa Karnego, Kryminologii
i Postgpowania Karnego, Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej
w Krakowie, prokurator Prokuratury Krajowej, cztonek Trybunatu Stanu, czlonek
Rady Legislacyjnej przy Prezesie Rady Ministréw, Zastgpca Dyrektora Krajowej Szkoty
Sadownictwa i Prokuratury kierujacy Osrodkiem Aplikacji Prokuratorskiej, ORCID:
000-0002-2886-4770.

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8718

13



14

Czestaw P. Klak

postuzenie si¢ przez ustawodawce pojeciem badania seksuologicznego —
powinna prowadzi¢ do nowelizacji kodeksu postgpowania karnego, kt6ry
takiego pojecia nie zna i nie naklada wyraznie na oskarzonego obowiazku
poddania si¢ takiemu badaniu? Autor finalnie uznaje, ze ustawodawca
wlasciwie rozpoznal obszar wymagajacy ingerencji prawodawczej, ale jed-
noczes$nie wskazuje argumenty przemawiajace za potrzeba uszczegélowie-
nia przyjetych rozwiazan.

Stowa kluczowe: badania seksuologiczne, opinia seksuologiczna, pra-
wa i obowiazki skazanego, wykonywanie kary pozbawienia wolnosci

Summary

The author analyses the amendment to the Executive Penal Code of
2022 in relation to the explicit introduction to this act of the possibility
of conducting sexological examinations, the purpose of the analysis being
to answer a number of questions. Was the amendment justified and neces-
sary (essential)? In the amended legislation, is the sexological examination
as regulated in the Executive Penal Code independent in character? What
is the scope of sexological examinations in enforcement proceedings? Did
the legislator correctly edit the indicated provisions relating to sexological
examinations? And should the amendment to the Executive Penal Code
— the legislator's explicit use of the concept of sexological examination —
lead to an amendment of the Code of Criminal Procedure, which does
not recognise such a concept and does not clearly impose an obligation
on the accused to undergo such an examination? The author ultimately
acknowledges that the legislator has properly identified the area requiring
legislative intervention, but at the same time indicates arguments advo-
cating the need for the adopted solutions to be more specific.

Key words: sexological examination, sexological opinion, rights and
obligations of the convict, execution of the penalty of imprisonment
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1. Wprowadzenie

Ustawg z dnia 5 sierpnia 2022 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny wy-
konawczy oraz niektérych innych ustaw? (art. 1 pkt 34) w art. 83 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy® po § 1 dodano § 1a
w brzmieniu ,,Skazanego poddaje si¢ w miar¢ potrzeby, za jego zgoda, tak-
ze badaniom seksuologicznym. Sedzia penitencjarny moze zarzadzi¢ prze-
prowadzenie badan bez zgody skazanego”. Przepis ten obowigzuje od dnia
17 wrzesnia 2022 r. (art. 37 pkt 2 ustawy z dnia 5 sierpnia 2022 r.). Przed
jego wejsciem w zycie kodeks karny wykonawczy nie przewidywal wyraz-
nej podstawy prawnej dopuszczajacej mozliwo$¢ skierowania skazanego
na badanie seksuologiczne, jak réwniez nie regulowat trybu postgpowa-
nia w tym zakresie, nie znajac w ogdle pojecia badania seksuologicznego.
W art. 83 § 1 k.k.w. ustawodawca dopuscit (i nadal dopuszcza) bowiem
mozliwo$¢ poddania skazanego badaniom psychologicznym, a takze psy-
chiatrycznym, wskazany przepis nie przewidywat zatem expressis verbis
badania seksuologicznego skazanego.

Propozycja nowelizacji kodeksu karnego wykonawczego we wskaza-
nym powyzej zakresie znalazta si¢ w rzadowym projekcie ustawy o zmia-
nie ustawy — Kodeks karny wykonawczy oraz niektérych innych ustaw
(projektz 21 czerwca 2022 r., dalej: projeke)*. Zaproponowane brzmienie
art. 83 § la k.k.w. nie rézni si¢ od jego ostatecznej wersji, ktéra obec-
nie obowigzuje. Jak wskazano w uzasadnieniu do tego projektu, ,Doda-
nie art. 83 § la k.k.w., przez wprowadzenie poddania skazanego takze
badaniom seksuologicznym, ma na celu umozliwienie przeprowadzenia
badania skazanego w kierunku wyst¢powania zaburzed preferencji sek-
sualnych. Zdarzajg si¢ przypadki, ze skazanemu na etapie postgpowania
karnego, po przeprowadzonych badaniach, stawiane sa sprzeczne diagno-
zy”>. Wynika z niego jednoznacznie, ze projektodawca, a finalnie takze
ustawodawca, dostrzegt konieczno$¢ wprowadzenia do kodeksu karne-
go wykonawczego wyraznej podstawy prawnej dopuszczajacej mozli-
wo$¢ przeprowadzenia badan seksuologicznych skazanego, przy czym

2 Dz.U. 22022 r. poz. 1855, dalej: ustawa z 5 sierpnia 2022 r.; nowelizacja.

3 Dz.U. 22023 1. poz. 127, ze zm., dalej: k.k.w.

# Sejm RP IX kadencji, druk sejmowy nr 2376, publikacja na stronie www.sejm.gov.pl,
dostep: 31.07.2023 r.

> Sejm RP IX kadencji, druk sejmowy nr 2376, uzasadnienie projektu s. 32, publikacja
na stronie www.sejm.gov.pl, doste¢p: 31.07.2023 r.
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w uzasadnieniu do projektu jednoznacznie okreslono cel takiego bada-
nia. Ma by¢ ono wedtug projektodawcy — przeprowadzone ,w kierunku
wystgpowania zaburzen preferencji seksualnych”. Zastrzezono przy tym,
ze zdarza sig, iz na ,etapie postgpowania karnego” skazanemu stawiane
sa ,sprzeczne diagnozy”, jak nalezy rozumie¢ — odno$nie do zaburzent
preferencji seksualnych. Ani jednak w projektowanym brzmieniu przepi-
su, ani tez w jego ostatecznej wersji nie powiazano expressis verbis badana
seksuologicznego z zaburzeniami preferencji seksualnych, w tym nie za-
strzezono, ze tylko (i wylacznie) w takim przypadku mozliwe jest podjecie
decyzji w przedmiocie skierowania skazanego na takie badania. W tym
zakresie projekt i uchwalona ustawa nowelizujaca kodeks karny wykonaw-
czy, ktéra weszla w zycie, ewidentnie nie koresponduje z uzasadnieniem
do projektu. Innymi stowy, uzasadnienie weziej ujmuje badania seksu-
ologiczne, poprzez okreslenie ich ,kierunku”, co niewatpliwie w zatoze-
niu — zaktadajac racjonalno$¢ projektodawcy — ogranicza¢ ma ich zakres.
Wskaza¢ w tym miejscu nalezy, ze w odniesieniu do art. 83 § 1 k.k.w. pod-
kreslono w uzasadnieniu do projektu obowiazujacego kodeksu (1997 r.),
ze badaniami psychologicznymi lub psychiatrycznymi powinni by¢ objeci
skazani ,wykazujacy zaburzenia zachowania™®. W piSmiennictwie takie
uzasadnienie wskazanego przepisu — ukazujace nie tylko jego ratio legis, ale
i sposéb rozumienia zakresu jego zastosowania — nie zostato zakwestiono-
wane’. Stanowisko to jest trafne, albowiem z istoty oraz charakteru badan
psychologicznych i psychiatrycznych wynika, ze powinni by¢ im poddani
jedynie ci skazani, ktérych zachowanie wskazuje na wystapienie takich
zaburzen, a ich celem jest sformulowanie w tym zakresie diagnozy. Nie
budzi watpliwosci, ze nie ogranicza ono zakresu badari psychologicznych
i psychiatrycznych, natomiast w odniesieniu do art. 83 § 1a k.k.w. pro-
jektodawca — jak juz wskazano — przyjat inne zatozenie. Rodzi si¢ pytanie
o racjonalno$¢ takiego zatozenia, a finalnie — o zakres zastosowania wska-
zanego przepisu w $wietle uzasadnienia jego wprowadzenia do polskiego
systemu prawnego (do prawa karnego wykonawczego).

Konsekwencja nowelizacji art. 83 k.k.w. poprzez dodanie § 1a jest
zmiana tresci art. 116 § 1 pke 3 kk.w. Zgodnie z obecnie obowiazuja-

cym brzmieniem tego przepisu: ,,Skazany ma obowiazek przestrzegania
¢ Uzasadnienie rzqdowego projektu nowego Kodeksu karnego wykonawczego, w: Nowe kodeksy
karne z 1997 . z uzasadnieniami. Kodeks Karny. Kodeks postgpowania karnego. Kodeks karny
wykonawczy, Warszawa 1997, s. 549.

7 Zob. S. Lelental, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2020, s. 389.
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przepiséw okreslajacych zasady i tryb wykonywania kary, ustalonego
w zaktadzie karnym porzadku oraz wykonywania poleceri przetozonych
i innych oséb uprawnionych, a w szczegélnosci: poddania si¢ — nieza-
leznie od obowiazkéw okreslonych w przepisach o zwalczaniu choréb
zakaznych, wenerycznych i gruzlicy, alkoholizmu i narkomanii — przewi-
dzianym przepisami badaniom, leczeniu, zabiegom lekarskim, sanitarnym
oraz rehabilitacji, a takze badaniom na obecnos$¢ w organizmie substancji
psychoaktywnej, a skazany, co do ktérego s¢dzia penitencjarny zarzadzit
przeprowadzenie badan psychologicznych, psychiatrycznych lub seksuolo-
gicznych, dodatkowo — udzielania osobom prowadzacym badania infor-
macji o stanie zdrowia, przebytych chorobach i urazach oraz warunkach,
w jakich si¢ wychowywal, oraz wykonywania zleconych przez psychologa,
psychiatre lub seksuologa czynnosci niezbednych na potrzeby badania”.
Tym samym rozszerzono obowiazki skazanego, wyraznie obligujac go
do poddania si¢ badaniu seksuologicznemu, a takze do udzielenia precy-
zyjnie wskazanych informacji oraz wykonania zleconych przez seksuologa
czynnosci na potrzeby badania. Trafnie wskazano w uzasadnieniu do pro-
jektu, ze nowelizacja art. 116 § 1 pke 3 k.k.w. ma charakter wynikowy,
bedac nastgpstwem ,,wprowadzenia badan seksuologicznych skazanych”.
Przepis ten wszedt w zycie z dniem 1 stycznia 2023 r. (art. 37 in principio
ustawy z 5 sierpnia 2022 r.), nie zapewniono zatem zgodnosci terminu
wejscia w zycie przepisu dotyczacego badan seksuologicznych z przepisem,
ktéry tworzy warunki do ich przeprowadzenia, przez natozenie na skaza-
nego okreslonych obowiagzkéw. Takie rozréznienie nie znajduje zadnego
uzasadnienia, zwlaszcza ze projektodawca trafnie dostrzegt ,,wynikowy”
charakter nowelizacji art. 116 § 1 pke 3 k.k.w.

Zaréwno projektowany, jak i obowiazujacy art. 83 § 1a k.k.w., przewi-
duje fakultatywne badanie seksuologiczne skazanego, co wynika ze sfor-
mulowania ,w miar¢ potrzeby” (zdanie pierwsze), czy tez ,moze zarzadzi¢”
(zdanie drugie). Ustawodawca przewidziat takze expressis verbis obligatoryj-
ne badania seksuologiczne skazanego stanowiac, ze przeniesienie z zaktadu
karnego typu zamknigtego do zaktadu typu pélotwartego lub otwartego
skazanego z zaburzeniami preferencji seksualnych za przestgpstwo okre-
Slone w art. 197-203 kodeksu karnego, popetnione w zwiazku z tymi
zaburzeniami, wymaga przeprowadzenia réwniez badan seksuologicznych,
o ktérych mowa w art. 83 § 1a (art. 89 § 3a k.k.w.). Wskazane rozwiaza-
nie zostalo wprowadzone przez ustawg z 5 sierpnia 2022 r. (art. 1 pke 39)
i obowiazuje od 1 stycznia 2023 r. (art. 37 in principio wskazanej ustawy).
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Odnotowac¢ nalezy, ze takze w tym przypadku ustawodawca wyraznie od-
réznit badanie seksuologiczne od badania psychologicznego i psychiatrycz-
nego, czego ,zewnetrznym’ wyrazem jest osobne uregulowanie podstaw
prawnych przeprowadzenia wskazanych badar.

Z punktu widzenia podmiotowego art. 83 § la k.k.w. dotyczy ska-
zanego. Znowelizowany zostal rowniez — takze przez ustawe z 5 sierpnia
2022 r. (art. 1 pke 81 lit. a) —art. 212¢ § 1 k.k.w. Zgodnie z jego nowym
brzmieniem, jezeli konieczne jest przeprowadzenie badania seksuologicz-
nego tymczasowo aresztowanego dokonuje si¢ go — jak wyraznie wynika
z ustawy — na zasadach okreslonych w art. 83 § 1a k.k.w. (zdanie drugie).
Art. 212¢ § 1 zdanie drugie k.k.w. we wskazanym brzmieniu obowiazuje
od 17 wrze$nia 2022 r. (art. 37 pkt 2 ustawy z 5 sierpnia 2022 r.). Tym sa-
mym w wyniku nowelizacji kodeksu karnego wykonawczego badania sek-
suologiczne moga by¢ przeprowadzone w odniesieniu do skazanego, jak
i tymczasowo aresztowanego. Wprawdzie — zgodnie z art. 242 § 1 k.k.w. —
jezeli w czgsci ogdlnej kodeksu uzywa si¢ okreslenia skazany, odpowiednie
przepisy maja zastosowanie takze do tymczasowo aresztowanego. Art. 83
§ la k.k.w. nie znajduje si¢ jednak w czgsci ogélnej kodeksu, lecz w czgsci
szczegblnej — w rozdziale X zatytutowanym , Kara pozbawienia wolnosci”,
co oznacza, ze bez nowelizacji art. 212¢ § 1 zdanie drugie k.k.w. nie byloby
podstawy prawnej do stosowania art. 83 § la k.k.w. wobec tymczasowo
aresztowanego, a w $wietle uzasadnienia do projektu intencja projekto-
dawcy bylo, aby takze w tym przypadku przepis ten mégt by¢ stosowany.
Nie wyjasnia ono jednak, dlaczego zdaniem projektodawcy niezbedne jest
stworzenie podstawy prawnej dopuszczajacej mozliwo$¢ poddania tymcza-
sowo aresztowanego badaniom seksuologicznym, biorac chociazby pod
uwagg fakt, ze w toku postgpowania karnego, uregulowanego w ustawie
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego® (na etapie
postepowania przygotowawczego i sadowego), mozliwe jest opiniowanie
seksuologiczne w odniesieniu do podejrzanego i oskarzonego, co wyraznie
wynika z art. 202 § 3 k.p.k. Uzasadnienie do projektu w ogéle nie odnosi
si¢ do relacji nowego art. 83 § 1a k.k.w. (réwniez § 1) i znowelizowanego
art. 212¢ § 1 zdanie drugie k.k.w. do art. 202 § 3 k.p.k.

W odniesieniu do tymczasowo aresztowanego przewidziano w kodeksie
karnym wykonawczym wylacznie fakultatywng podstawe do przeprowa-
dzenia badania seksuologicznego, co literalnie wynika ze sformulowania

8 Dz.U.z2023 1. poz. 127.
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»jezeli konieczne jest” (art. 212¢ § 1 zdanie drugie k.k.w.), a dodatkowo
nalezy podnies¢, ze nie wskazano (nie wymieniono) zadnego przypadku,
w ktérym przeprowadzenie takiego badania byloby obligatoryjnie.

Dla porzadku wywodu nalezy wskaza¢, ze zgodnie z art. 117 § 1 k.k.w.
skazanego, u ktérego stwierdzono uzaleznienie od substangji psychoaktyw-
nej, a takze skazanego za przestgpstwo okreslone w art. 197-203 kodeksu
karnego popelnione w zwiazku z zaburzeniami preferencji seksualnych
obejmuje sig, za jego zgoda, odpowiednim leczeniem lub rehabilitacja.
W razie braku zgody, o ktérej mowa w § 1, w przedmiocie obowiazku pod-
dania si¢ przez skazanego leczeniu lub rehabilitacji orzeka sad penitencjar-
ny na posiedzeniu, ktdre powinno odby¢ si¢ w zaktadzie karnym (art. 117
§ 2 zdanie pierwsze k.k.w.). Ustawa z 5 sierpnia 2022 r. znowelizowano
art. 117 k.k.w. (art. 1 pkt 60) i obecnie wskazane przepisy w przywotanym
brzmieniu obowiazuja od 1 stycznia 2023 r. (art. 37 in principio). Nie
wymagaja one expressis verbis — przed podjeciem decyzji w przedmiocie
leczenia lub rehabilitacji skazanego — przeprowadzenia badania psycholo-
gicznego, psychiatrycznego, czy tez seksuologicznego. W pismiennictwie
—w odniesieniu do art. 83 § 1 k.k.w. — wskazano jednak, ze ,,przed wysta-
pieniem do sadu penitencjarnego o wydanie orzeczenia w przedmiocie ob-
jecia skazanego leczeniem lub rehabilitacja administracja zaktadu karnego
powinna zbada¢ wszystkie okolicznosci, ktére uzasadniaja to wystapienie,
w tym stan uzaleznienia skazanego (zob. art. 83 k.k.w.). W oparciu o te
badania sporzadza si¢ o skazanym opini¢ psychologiczna, ktdra jest przed-
stawiana sadowi”. Dostrzezono zatem zwiazek miedzy przeprowadzeniem
badan, o ktérych mowa w art. 83 k.k.w., a skierowaniem skazanego na le-
czenie lub rehabilitacje. Ma on charakter wynikowy, skoro bowiem ska-
zany ma by¢ objety leczeniem lub rehabilitacja, to w pierwszej kolejnosci
niezbedne jest wyjasnienie — przed ztozeniem odpowiedniego wniosku —
czy zachodza ku temu podstawy. Temu stuza m.in. odpowiednie badania.
Zmiana stanu prawnego nie dezaktualizuje przywotanego pogladu, takze
bowiem obecnie nalezy przyjaé, ze art. 83 k.k.w. (a wigc takze § 1a) powi-
nien znalez¢ zastosowanie przed skierowaniem odpowiedniego wniosku
w przedmiocie objecia skazanego leczeniem lub rehabilitacja. Nie moze
ulegaé watpliwosci, ze dyrektor zaktadu karnego (aresztu $ledczego) przed
ztozeniem wniosku, o ktérym mowa w art. 117 § 2 zdanie drugie i fine
k.k.w. powinien ustali¢ wszystkie istotne — z punktu widzenia objecia

K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2017, teza 16 do art. 117.
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skazanego leczeniem lub rehabilitacja — okolicznosci. Temu stuzy whasnie
art. 83 k.k.w.'’. Brak jednak odestania do art. 83 § 1-2 k.k.w. prowa-
dzi do watpliwosci interpretacyjnych, nie jest bowiem jasne, czy wobec
uregulowania w art. 117 § 2-7 k.k.w. trybu postgpowania przed sadem
w przedmiocie objecia skazanego leczeniem lub rehabilitacjq i braku wy-
raznej regulacji dopuszczajacej mozliwo$¢ poddania skazanego badaniom
seksuologicznym (a takze psychologicznym i psychiatrycznym) w ramach
tego postgpowania, sad moze zastosowac art. 202 § 3 k.p.k. wzw. z art. 1
§ 2 k.kw., czy tez orzeka wytacznie w oparciu o badania przeprowadzone
w trybie art. 83 § 1, czy tez § 1a kk.w.?

Przed skierowaniem projektu z 21 czerwca 2022 r. do Sejmu byt on
opiniowany m.in. przez Rad¢ Legislacyjna przy Prezesie Rady Ministréw.
W opinii z 9 marca 2022 r. Rada Legislacyjna odniosta si¢ m.in. do projek-
towanego nowego brzmienia art. 83 k.k.w. wskazujac, ze projekt przewi-
dujac jego nowelizacje eliminuje ,,watpliwosci interpretacyjne” wystgpuja-
ce na gruncie obecnego brzmienia wskazanego przepisu, a w jego obecnym
brzmieniu nie postuzono si¢ pojeciem badan seksuologicznych, lecz badan
psychologicznych i badan psychiatrycznych, co spowodowato, ze pojawita
si¢ watpliwo$¢, czy przy takiej redakeji przywolanego przepisu mozliwe
bylo poddanie skazanego badaniom seksuologicznym. Zdaniem Rady
Legislacyjnej propozycja wyraznego uregulowania mozliwosci poddania
skazanego badaniom seksuologicznym usuwa watpliwosci w tym zakresie,
a zasadno$¢ poddania skazanego takze takim badaniom nie moze budzi¢
watpliwosci, chociazby w kontekscie rozpoznania zagrozenia ze strony
skazanego dla otoczenia''. Warto wskaza¢, ze Rada Legislacyjna opinio-
wala projeke, ktéry poprzedzit projekt z 21 czerwca 2022 r., odnoszac si¢
do ratio legis wprowadzenia do kodeksu karnego wykonawczego instytugji
badan seksuologicznych. W tym zakresie rozwigzanie, ktére znajdowato
si¢ projekcie opiniowanym jest tozsame z tym, ktdre ostatecznie zostato
zawarte w projekcie z 21 czerwca 2022 r. Rozwazania Rady Legislacyjne;j
nie odnosily si¢ do rozwigzan zawartych w kodeksie postgpowania karnego
a dotyczacych opiniowania seksuologicznego, w tym w kontekscie wejscia
w zycie proponowanego nowego brzmienia art. 83 k.k.w.

10 Zob. Z. Holda, K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Gdask 2008, teza 7
do art. 117.

" Opinia Rady Legislacyjnej z 9 marca 2022 r. o projekcie ustawy o zmianie ustawy —
Kodeks karny wykonawczy oraz niektérych innych ustaw (UD-282) 2 29.10.2021 r., pkt 17,
publikacja na stronie www.gov.pl/web/radalegislacyjna, dostgp: 31.07.2023 r.
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Juz w ramach procedury ustawodawczej Biuro Legislacyjne Senatu za-
znaczylo w swej opinii z 2 sierpnia 2022 r. — dotyczacej projektu w wersji
221 czerwca 2022 r., w oparciu o ktéry Sejm uchwalit nowelizacje kodeksu
karnego wykonawczego — ze przyjeta zmiana ,,dopuszcza przeprowadzenie
badania seksuologicznego, takze bez zgody skazanego”, zaznaczajac iz ,,do-
tad przepisy uwzglednialy jedynie badania psychologiczne i psychiatrycz-
ne”'?. Takze zatem eksperci legislacyjni Senatu dostrzegli, ze kodeks karny
wykonawczy, w brzmieniu sprzed wejscia w zycie nowelizacji z 5 sierpnia
2022 r., nie przewidywal expressis verbis mozliwosci poddania skazanego
i tymczasowo aresztowanego badaniom seksuologicznym.

Biorac pod uwage lakoniczno$¢ uzasadnienia projektu, ktéry w ana-
lizowanym zakresie stal si¢ obowiazujacym prawem, istot¢ i charakeer
wprowadzonych zmian, a takze ich zakres, zasadne jest przeprowadzenie
analizy art. 83 § 1a, art. 116 § 1 pkt 3 oraz art. 212¢ § 1 k.kow. w celu
udzielenia odpowiedzi na nast¢pujace pytania badawcze: czy nowelizacja
byta zasadna i konieczna (niezbedna), w szczegdlnosci, czy w poprzednim
stanie prawnym nie istniala mozliwo$¢ poddania skazanego i tymczasowo
aresztowanego badaniom seksuologicznym? (1); czy po wejéciu w zycie no-
welizacji do badania seksuologicznego znajduje zastosowanie — ze wzgledu
natres¢art. 1 § 2 kk.w. —art. 202 § 1-3 k.p.k.? (2); czy w obecnym stanie
prawnym badanie seksuologiczne uregulowane w k.k.w. ma samodzielny
charakter? (3); jaki jest zakres badan seksuologicznych, o ktérych mowa
wart. 83 § la k.k.w.? (4); czy ustawodawca prawidlowo zredagowat wska-
zane przepisy odnoszace si¢ do badan seksuologicznych? (5); czy ustawa
powinna wyraznie przewidywaé mozliwosci przeprowadzenia badania
seksuologicznego przed podjeciem decyzji o objeciu skazanego leczeniem
lub rehabilitacjg na podstawie art. 117 § 2 k.k.w., jak réwniez, czy w od-
niesieniu do skazanego za przest¢pstwo okreslonego w art. 197-203 kodek-
su karnego popelnione w zwiazku z zaburzeniem preferencji seksualnych
przeprowadzenie takiego badania powinno by¢ obligatoryjne? (6) oraz czy
nowelizacja kodeksu karnego wykonawczego — wyraznie postuzenie si¢
przez ustawodawce pojeciem badania seksuologicznego — powinna prowa-
dzi¢ do nowelizacji kodeksu postgpowania karnego, ktéry takiego pojecia
nie zna i nie naklada wyraznie na oskarzonego obowiazku poddania si¢

12 Opiniaz 2 sierpnia 2022 r. do ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny wykonawczy oraz
niektérych innych ustaw, Kancelaria Senatu Biuro Legislacyjne, pkt 11, publikacja na stronie
www.senat.gov.pl, dostgp: 31.07.2023 r.
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takiemu badaniu? (7). Do chwili obecnej pytania te nie doczekaly si¢
odpowiedzi, tym bardziej zatem przeprowadzenie rozwazan determino-
wanych zakresem sformutowanych probleméw badawczych jest w petni
zasadne. Nalezy réwniez wskaza¢, ze problem badan seksuologicznych ska-
zanego i tymczasowo aresztowanego po wejsciu w zycie nowelizacji nie
stal si¢ przedmiotem catosciowych badan i analiz, a dostgpne — nieliczne
— publikacje dowodzg (ze wzgledu na zakres przeprowadzonych w nich
rozwazan), iz analizowana nowelizacja kodeksu karnego wykonawczego
nie spotkata si¢ z nalezytym zainteresowaniem przedstawicieli nauki prawa
karnego wykonawczego.

W celu udzielenia odpowiedzi na sformutowane powyzej pytania po-
stuzono si¢ metoda dogmatyczna, historyczno-prawna, komparatystyczna
(w ramach komparatystyki wewnatrz systemu prawa krajowego, obejmu-
jacej kodeks karny wykonawczy i kodeks postgpowania karnego, a takze
kodeks karny), za$ po przeprowadzeniu analizy sformutowano wnioski
koricowe.

2. Stan prawny obowiazujacy do czasu wejscia
w Zycie ustawy z 5 sierpnia 2022 r.

Art. 83 § 1 k.k.w. stanowit (i nadal stanowi), jak juz wskazano, iz skaza-
nego poddaje si¢ w miarg¢ potrzeby, za jego zgoda, badaniom psychologicz-
nym, a takze psychiatrycznym. Sedzia penitencjarny mégl (i nadal moze)
zarzadzi¢ przeprowadzenie badan bez zgody skazanego. Nie zawieral on
(i nadal nie zawiera) definicji legalnej badania psychologicznego, ani tez
psychiatrycznego, nie przewidywat réwniez expressis verbis, ze w ramach
opiniowania o stanie zdrowia psychicznego skazanego zasi¢ga si¢ opinii
seksuologicznej. Ustawa nie okreslata wyraznie (i nie okresla nadal) zakre-
su wskazanych badan. Przywotany przepis nie regulowat takze precyzyj-
nie (i nie reguluje nadal), w jakim przypadku znajduje on zastosowanie,
ustawodawca postuzyt si¢ bowiem ogélnym okresleniem ,,w miarg potrze-
by”, nie wskazujac chociazby przyktadowo okolicznosci uzasadniajacych
owg ,potrzebe”. Nie byto wykluczone przeprowadzenie badari psycho-
logiczno-psychiatrycznych'®. W orzecznictwie wskazano, ze konkretne

13 Zob. m.in. wyrok SO w Plocku z 8 czerwca 2021 r., I C 581/20, LEX nr 3259767;
postanowienie SO w Sieradzu z 18 czerwca 2018 ., III Kow 738/18, LEX nr 3050231.

PROBAC]A, nr 3/2023



Badania seksuologiczne skazanego i tymczasowo aresztowanego w znowelizowanym...

okoliczno$ci mogly determinowaé obowiazek przeprowadzenia badan
psychologicznych i psychiatrycznych'.

Do czasu wejécia w zycie nowelizacji z 5 sierpnia 2022 r. kodeks kar-
ny wykonawczy, na co takze zwrécono juz uwage, nie znal pojecia ba-
dania seksuologicznego. Znat natomiast (i zna nadal) pojecie zaburzen
preferencji seksualnych (np. art. 96 § 1 k.k.w.), ale nie zawierat zadnych
szczegdtowych przepiséw, okreslajacych np. podstawe prawna opiniowa-
nia w zakresie diagnozy wskazanych zaburzen, czy tez regulujacych tryb
ustalenia okolicznosci istotnych z tego punktu widzenia do ich ustalenia,
w szczegblnosci nie stanowit, ze tego rodzaju zaburzenia ustala si¢ w opar-
ciu o badanie seksuologiczne, w wyniku ktérego nalezy sporzadzi¢ opinig
seksuologiczna. Réwniez kodeks postepowania karnego nie postugiwat si¢
(i nie postuguje nadal) pojeciem badania seksuologicznego, wyraznie nato-
miast dopuszczat (i dopuszcza nadal) mozliwos¢ przeprowadzenia badania
psychologicznego oraz psychiatrycznego oskarzonego (art. 74 § 2 pkt 2
k.p.k.). Kodeks postgpowania karnego wyraznie taczyt (i faczy nadal) ba-
danie stanu zdrowia psychicznego oskarzonego z ustaleniami okreslajacy-
mi zaburzenia preferencji seksualnych stanowiac, ze do udziatu w wydaniu
opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego, w zakresie zaburzert
preferencji seksualnych, sad, a w postgpowaniu przygotowawczym pro-
kurator powotuje bieglego lekarza seksuologa (art. 202 § 3 k.p.k.). Tym
samym powiazano opiniowanie stanu zdrowia psychicznego z diagnoza
dotyczaca zaburzen w zakresie preferencji seksualnych, zaktadajac w jego
ramach obligatoryjny udziat bieglego seksuologa®. W orzecznictwie nie
budzi watpliwosci, ze biegly lekarz seksuolog bierze udzial w opiniowa-
niu stanu zdrowia psychicznego oskarzonego. Na powyzsze uwage zwré-
cit Sad Najwyzszy m.in. w postanowieniu z 20 stycznia 2015 r., IIT KK
181/14'. Réwniez kodeks karny wykonawczy zaktadat (i zaktada nadal),
ze zaburzenia preferencji seksualnych wykazujg zwiazek z zaburzeniami
psychicznymi (arg. ex art. 96 § 1 k.k.w.), co pokazuje, iz ustawodawca
zaburzenia w zakresie preferencji seksualnych, w ramach systemu pra-
wa karnego procesowego, postrzega jako rodzaj zaburzen psychicznych,
aw konsekwencji w ramach wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego

14 Zob. postanowienie SN z 19 marca 2021 r., IV CSK 514/20, LEX nr 3148275.

5 Wyrok SN z 4 grudnia 2018 r., IT KK 114/18, LEX nr 2603598; wyrok SN z 13 wrzesnia
2016 r., IV KK 101/16, LEX nr 2139258; postanowienie SN z 2 czerwca 2015 r., V KK
36/15, LEX nr 1750151.

!¢ Publ.: , Prokuratura i Prawo” 2015, nr 5, poz. 17 (wktadka).
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oskarzonego/skazanego przewiduje opiniowanie zaburzen w zakresie pre-
ferencji seksualnych, jezeli w tym zakresie ujawnia si¢ watpliwosci'.
Uwzgledniajac brzmienie art. 1§ 2 k.k.w. nie byto zadnych przeszkdd,
aby na gruncie kodeksu karnego wykonawczego opiniowanie w zakresie
zaburzen preferencji seksualnych rozumie¢ jako cz¢$¢ (element) opinio-
wania o stanie zdrowia psychicznego skazanego'®. Jak trafnie wskazal Sad
Apelacyjny w Krakowie w postanowieniu z 13 stycznia 2014 r., IT AKzw
1394/13", art. 202 k.p.k. znajduje odpowiednie zastosowanie w poste-
powaniu wykonawczym. Poglad taki wyrazono takze w innych orzecze-
niach®. Tym samym nalezato (i nalezy nadal) identycznie rozumie¢ zakres
opinii (opiniowania) o stanie zdrowia psychicznego, zaréwno na gruncie
postgpowania przygotowawczego i sagdowego, uregulowanego w kodek-
sie postgpowania karnego, jak i na gruncie postgpowania wykonawczego,
unormowanego w kodeksie karnym wykonawczym. Wprawdzie kodeks
karny wykonawczy stanowit (i stanowi nadal) o badaniu psychiatrycznym,
a nie o wydaniu opinii o stanie zdrowia psychicznego skazanego, to stwier-
dzi¢ nalezy, ze badanie psychiatryczne jest jedynie instrumentem prowa-
dzacym do wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego
(skazanego). Wydanie takiej opinii — w rozumieniu art. 202 § 1 k.p.k.
— determinowane bylo (i jest nadal) trescig art. 202 § 1-3 k.p.k. w zw.
zart. 1 § 2 k.k.w. Wyktadania ta nie pozostaje w sprzecznosci z zalozeniem
wynikajacym z art. 83 § 1 kk.w., albowiem ustawodawca dopuszczajac
mozliwos$¢ przeprowadzenia badania psychiatrycznego przesadzil tym sa-
mym o tym, ze ma ono stuzy¢ wydaniu opinii o stanie zdrowia psychicz-
nego skazanego, taki jest sens i cel badan psychiatrycznych, na gruncie
kodeksu postgpowania karnego, jak i kodeksu karnego wykonawczego.
Uwzgledniajac powyzsze uwagi nalezy przyjaé, ze w postgpowaniu wy-
konawczym w ramach opiniowania o stanie zdrowia psychicznego skaza-
nego dopuszczalne byto — do czasu wejscia w zycie nowelizacji kodeksu
karnego wykonawczego z 5 sierpnia 2022 r. — powotanie bieglego leka-
rza seksuologa, w sytuacji gdy ujawnione zostaly okolicznosci wskazujace
na wystgpowanie u niego zaburzen w zakresie preferencji seksualnych.
W takim przypadku niezb¢dne bylo zasiggniecie kompleksowej opinii

Y7 Zob. m.in. postanowienie SN z 13 maja 2020 r., II KK 66/20, LEX nr 3162691.

'8 Zob. m.in. wyrok SN z 13 marca 2013 r., V KK 230/12, LEX nr 1318023.

¥ Publ.: ,Krakowskie Zeszyty Sadowe” 2014, nr 2, poz. 39.

2 M.in. wyrok SA w Krakowie z 21 listopada 2014 r., Il AKzw 1293/14, LEX nr 1658839;
postanowienie SA w Katowicach z 9 czerwca 1999 r., IT AKz 304/99, LEX nr 38637.
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o stanie zdrowia psychicznego skazanego, w wydaniu ktérej brat udziat
biegly lekarz seksuolog (art. 202 § 3 k.p.k. wzw. zart. 1 § 2 k.k.w.), co nie
budzito watpliwosci w orzecznictwie?'. Badanie seksuologiczne, w ramach
opiniowania o stanie zdrowia psychicznego skazanego, stanowito instru-
ment do wydania kompleksowej opinii w tej materii. Wprawdzie art. 202
§ 3 k.p.k. nie postugiwat si¢ (i nie postuguje nadal) pojeciem badania sek-
suologicznego, ale aby wyda¢ opini¢ w zakresie zaburzen preferencji sek-
sualnych skazanego niezbedne bylo siggniecie po ten wlasnie instrument.
Za powyzszym przemawia wnioskowanie z celu na §rodki*?. W orzecznic-
twie nie budzi watpliwosci, ze art. 202 § 3 k.p.k. przewidywat (i przewi-
duje nadal) wydanie opinii seksuologicznej*, jak réwniez, ze w tym celu
dopuszczalne jest siggniecie po badanie seksuologiczne?®. W pismiennic-
twie wskazano, ze udziat bieglego z zakresu seksuologii w wydaniu opinii
o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego (a zatem takze i skazanego) nie
zawsze musi polega¢ na przeprowadzeniu ,badania’, lecz moze przybraé
postaé ,wywiadu seksuologicznego™®. Nie wdajac si¢ w szczeg6ly wskazaé
nalezy, ze dob6r metod badania w szerokim rozumieniu tego pojecia nale-
zy do wlasciwego bieglego — w analizowanym przypadku biegtego lekarza
seksuologa — a ,,wywiad seksuologiczny” miesci si¢ w pojeciu ,,badania”,
albowiem w seksuologii klinicznej wskazuje si¢ na trzy rodzaje badan:
podstawowe, rozszerzone i dodatkowe, przy czym badanie podstawowe
to wlasnie poglebiony ,,wywiad seksuologiczny”?. Nawet jezeli przyjmie-
my inny podzial, tj. na badanie podmiotowe, przedmiotowe i diagno-
styczne, to i tak ,wywiad seksuologiczny” miesci si¢ w ramach badania
podmiotowego, bedac ,,istotnym elementem badania seksuologicznego™.

Na gruncie kodeksu postgpowania karnego wyrazono poglad, iz ba-
danie w postgpowaniu karnym zaburzen seksualnych, w najszerszym

2l M.in. postanowienie SN z 29 kwietnia 2022 r., II KK 603/21, LEX nr 3434085.

22 Zob. L. Morawski, Wykfadnia w orzecznictwie sqdéw. Komentarz, Torun 2002, s. 344-346.
# M.in. wyrok SN z 16 pazdziernika 2012 r., V KK 444/11, LEX nr 1226791; wyrok SA
w Katowicach z 9 wrzesnia 2021 r., II AKa 43/21, LEX nr 3358200.

* M.in. wyrok SA w Katowicach z 29 listopada 2018 r., IT AKa 171/18, LEX nr 2690783.
5 P Marcinkiewicz, Znaczenie opinii seksuologicznej dla oceny poczytalnosci sprawcéw
najpowazniejszych przestepstw seksualnych, ,Seksuologia Polska” 2014, t. 12, nr 1, s. 33.

% M. Beisert, A. Kapata, P. Marcinek, Badania psychologiczne w diagnozowaniu
seksuologicznym, ,Seksuologia Polska” 2013, t. 11, nr 2, s. 57.

¥ A. Depko, Opinia seksuologiczna, w: K. Eichstaedt, P. Gatecki, A. Depko, Merodyka pracy
bieglego, psychiatry, psychologa oraz seksuologa w sprawach karnych, nieletnich oraz wykroczen,
Warszawa 2017, s. 259.
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znaczeniu tego stlowa, nie wymaga uruchamiania procedury z art. 202
§ 3 k.p.k., o ile watpliwosci w zakresie seksualnego funkcjonowania nie
wiaza si¢ z watpliwo$ciami co do zdrowia psychicznego oskarzonego. Or-
gany Scigania i wymiaru sprawiedliwosci sa w takiej sytuacji umocowane
do dopuszczenia do opiniowania bieglego seksuologa, nickoniecznie leka-
rza seksuologa, na podstawie art. 193 § 1 k.p.k.*®. W orzecznictwie Sadu
Najwyzszego wyraznie dopuszczono mozliwosé powotania biegtego leka-
rza seksuologa na podstawie art. 193 § 1 k.p.k.”. Zauwazy¢ jednak nalezy,
ze kodeks karny wykonawczy nie przewidywal diagnozowania skazanego
»poza’ opiniowaniem o jego stanie zdrowia psychicznego (arg. ex art. 83
§ 1 kk.w.). Skoro wigc takie bylo zatozenie ustawodawcy, to ze wzgledu
na brzmienie art. 202 § 3 k.p.k. wzw. zart. 1 § 2 k.k.w. nie byto mozliwe
poddanie skazanego badaniom seksuologicznym na podstawie art. 193
§ 1 k.p.k. Dopiero bowiem watpliwosci co stanu zdrowia psychicznego
skazanego pozwalaty bowiem na diagnozowanie w zakresie zaburzen prefe-
rengji seksualnych, oczywiscie jezeli w tym zakresie istniata taka potrzeba,
i tylko w tym zakresie. Kodeks karny wykonawczy nie przewidywat zadne;j
procedury dotyczacej badania zaburzen seksualnych skazanego w najszer-
szym znaczeniu tego stowa, zawezajac przez to mozliwos¢ odpowiedniego
stosowania przepiséw kodeksu post¢gpowania karnego — w zakresie opinio-
wania seksuologicznego — do art. 202 § 3 k.p.k. Tym samym w ramach
opiniowania o stanie zdrowia psychicznego (w rozumieniu art. 202§ 113
k.p.k.) mozliwe bylo diagnozowanie seksuologiczne w zakresie zaburzen
preferencji seksualnych, co wykluczalo mozliwos$¢ odpowiedniego stoso-
wania art. 193 § 1 k.p.k.

Wskaza¢ nalezy, ze w pismiennictwie podkreslono, iz art. 202 k.p.k.
znajdowat (i znajduje) zastosowanie do podejmowania przez sad decyzji
na podstawie przepiséw kodeksu karnego wykonawczego, w przypadkach
gdy niezbedne byto (i jest) zasiegniecie (wydanie) opinii o stanie zdrowia
psychicznego skazanego®. Za taka wykladnig przemawiajg argumenty sys-
temowe i celowosciowe®’. Innymi stowy, art. 83 § 1 k.k.w. nie znajdowal

2 Wyrok SO w Poznaniu z 30 czerwca 2015 r., IV KA 22/15, LEX nr 1837611.

» Postanowienie SN z 1 pazdziernika 2020 r., V KK 336/20, LEX nr 3169291.

3 Cz.P. Ktak, Badania psychologiczne i psychiatryczne skazanego. Rozwazania o potrzebie
i kierunkach reformy prawa karnego wykonawczego, w: Polski system penitencjarny w stulecie
odzyskania niepodlegtosci. VI Kongres Penitencjarny, red. T. Bulenda, A. Nawéj—gleszyﬁski,
Warszawa 2020, s. 152.

3U Ibidem.
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zastosowania do postgpowania przed sadem, w ramach ktérego decydowat
on o sytuacji prawnej skazanego — o zastosowaniu instytucji prawa karnego
wykonawczego (np. o odroczeniu wykonania kary pozbawienia wolnosci,
czy tez o udzieleniu przerwy w jej wykonaniu)®?. Wskazany przepis prze-
widywat (i przewiduje nadal) mozliwo$¢ badania psychologicznego i psy-
chiatrycznego, ale w okreslonym celu, co taczylo si¢ z wykonaniem kary
i jej indywidualizacja. Badania psychologiczne i psychiatryczne, o ktérych
mowa w art. 83 § 1 k.k.w. mialy (i maja nadal) charakter badan szczegé-
towych diagnozujacych ze wzgledu na potrzeby zindywidualizowanych
oddziatywan penitencjarnych wobec skazanego® i wykazywaly (wykazuja
nadal) $cisty zwiazek z klasyfikacja skazanych®, mieszczac si¢ w kategorii
badan osobowopoznawczych®. Taki wniosek wynika przede wszystkim
zart. 82§ 1 oraz § 2 pke 61 § 3 kk.w. W piSmiennictwie przyjeto
dopuszczalno$¢ badan seksuologicznych w zakresie zaburzen preferencji
seksualnych w ramach badan psychiatrycznych, o ktérych mowa w art. 83
§ 1 k.k.w.?. Stanowisko to bazowato na zatozeniu, ze jezeli kodeks karny
wykonawczy odwoluje si¢ do pojecia zaburzeni preferencji seksualnych
(arg. ex art. 96 § 1 kk.w.), a jednocze$nie zgodnie z odpowiednio sto-
sowanym kodeksem postgpowania karnego (art. 1 § 2 k.k.w.), zaburze-
nia takie diagnozowane s3 w ramach wydania opinii o stanie zdrowia
psychicznego skazanego, to w tym zakresie nalezalo dopusci¢ mozliwosé
sporzadzenia opinii seksuologicznej, jako elementu szerszej diagnostyki
psychiatrycznej (w odniesieniu do stanu zdrowia psychicznego skazanego).
Tym samym nie byto mozliwe przeprowadzenie takich badan — w ramach
badan szczegétowych diagnozujacych — w przypadku, gdy zachodzita pod-
stawa do przyjecia, ze wystepuja zaburzenia seksualne, ale innego rodzaju.
To zas powodowalo, ze zakres tych badan diagnozujacych byt ograniczony,
a dodatkowo sama podstawa prawna ich przeprowadzenia nie wynikata
jednoznacznie z ustawy (z kodeksu karnego wykonawczego).
Rozporzadzenie, o ktérym mowa w art. 83 § 3 k.k.w., nie postugiwato
si¢ (i nie postuguje nadal) pojeciem badarn seksuologicznych, ale wynikato

32 Ibidem, s. 151-152.

3 7. Holda, K. Postulski, op. cit., teza 11 do art. 83.

** M.in. wyrok SO w Lodzi z 26 maja 2014 r., II C 337/13, LEX nr 1845778.

3 A. Kwieciniski, Prawne podstawy badar psychologicznych i psychiatrycznych skazanych w roku
wykonywania kary pozbawienia wolnosci, ,Nowa kodyfikacja prawa karnego”, t. XXIII,
Wroctaw 2008, s. 137.

3¢ Cz.P. Kiak, op. cit., s. 152.
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z niego, ze opinia psychiatryczna powinna zawiera¢ oceng stanu zdrowia
psychicznego (§ 5 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie zasad organizacji i warunkéw przepro-
wadzania badan psychologicznych i psychiatrycznych w osrodkach dia-
gnostycznych?, dalej: rozporzadzenie z 14 marca 2000 r.) oraz zalecenia
w zakresie dalszej opieki psychiatrycznej nad skazanym, w szczegdlnosci
odnoszace si¢ do potrzeby zapewnienia psychiatrycznego leczenia szpi-
talnego, leczenia i rehabilitacji w zwiazku ze stwierdzeniem uzaleznienia
od alkoholu albo $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych, zatrudnie-
nia w warunkach pracy chronionej oraz skierowania do odbywania kary
w systemie terapeutycznym (§ 5 ust. 1 pkt 4 wskazanego rozporzadzenia).
Tym samym w ramach opinii psychiatrycznej — zgodnie z przywotanym
rozporzadzeniem — nalezalo tez odnies¢ si¢ do mozliwosci skierowania
do odbywania kary w systemie terapeutycznym, a wicc takze do kwestii
zaburzen w zakresie preferencji seksualnych, skoro skazani z takimi zabu-
rzeniami majg odbywa¢ kar¢ w tym systemie (art. 96 § 1 k.k.w.). Rozpo-
rzadzenie szeroko ujmowalo opiniowanie psychiatryczne, ale wprost nie
przewidywato badan seksuologicznych, jak réwniez udzialu w opiniowa-
niu psychiatrycznym seksuologa (arg. ex § 3 ust. 2 wskazanego rozporza-
dzenia), czy tez ewentualnej konsultacji z takim specjalista. Brzmienie
przywolanych wyzej przepiséw rozporzadzenia z 14 marca 2000 r. (art. 5
ust. 1 pke 2 i 4) przekonuje jednak, ze opinia psychiatryczna wydawana
po przeprowadzeniu badania psychiatrycznego, o ktérej w nim mowa,
powinna odnosi¢ si¢ do stanu zdrowia psychicznego skazanego, w tym
takze do zaburzen w zakresie preferencji seksualnych. Wyraznie odwotu-
ja si¢ one do stanu zdrowia psychicznego i mozliwosci odbywania kary
w systemie terapeutycznym, a to determinowato zakres opiniowania i nie
pozwalalo na pominigcie kwestii zaburzent w zakresie preferencji seksual-
nych. Poddanie skazanego badaniom psychiatrycznym (art. 83 § 1 zda-
nie pierwsze k.k.w.), czy tez zarzadzenie przeprowadzenia takich badan
(art. 83 §1 zdanie drugie k.k.w.) stanowilo zatem podstawe do przepro-
wadzenia badania seksuologicznego, we wskazanym zakresie, ale odnosito
si¢ to tylko do badan przeprowadzanych w osrodkach diagnostycznych.
Takich tylko badai dotyczyto bowiem (i dotyczy nadal) przywotane roz-
porzadzenie (art. 83 § 2 i 3 k.k.w.). A contrario, w przypadku gdy bada-

nie przeprowadzane bylo w innym podmiocie (miejscu) — przepisy nie

3 Dz.U. 22000 r. Nr 29, poz. 369.

PROBAC]A, nr 3/2023



Badania seksuologiczne skazanego i tymczasowo aresztowanego w znowelizowanym...

wykluczaly mozliwosci przeprowadzania takich badan poza o$rodkami
diagnostycznymi®, jego zakres nie byl wyznaczany przez regulacje wska-
zanego rozporzadzenia, a nawet wigcej — w ogdle nie wynikat z przepiséw
prawa powszechnie obowiazujacego. Takie rozwiazanie zostalo poddane
krytyce w pimiennictwie®.

Zakreslenie przez ustawodawce zakresu i cel badai psychologicznych
i psychiatrycznych jedynie w odniesieniu do badari przeprowadzanych
w osrodkach diagnostycznych nie znajdowato zadnego uzasadnienia.

W praktyce zarzadzano przeprowadzenie badani seksuologicznych
wobec skazanych, w sytuacji gdy niezbedne bylo wydanie opinii o sta-
nie zdrowia psychicznego w zakresie zaburzeri preferencji seksualnych,
ze wzgledu na konieczno$¢ ,stosowania oddzialywan w warunkach od-
dziatu terapeutycznego™. W ten sposéb dostrzezono zwiazek opiniowa-
nia o stanie zdrowia psychicznego skazanego i klasyfikowania skazanych
(art. 82 § 1iart. 96 § 1 k.k.w.). Takze w piSmiennictwie zwiazek ten
zostat zauwazony*'. Badania takie przeprowadzane byly w ramach badan
psychologiczno-psychiatrycznych, majac charakter dodatkowy, uzupetnia-
jacy. W takim wypadku podstawg zarzadzenia ich przeprowadzenia byt
art. 83 § 1 k.kw. Brak wskazania w rozporzadzeniu z 14 marca 2000 r., iz
w badaniu bierze udziat seksuolog (np. lekarz seksuolog) nie wykluczat,
ze opini¢ psychiatryczng wydawat lekarz psychiatra bedacy jednoczesnie
seksuologiem, ale z przepiséw nie wynikalo wyraznie, iz w przypadku
wystapienia konieczno$ci opiniowania w zakresie zaburzeri preferen-
¢ji seksualnych lekarz psychiatra musi by¢ jednoczesnie seksuologiem.
Na gruncie kodeksu postgpowania karnego wyrazono poglad, ze art. 202
§ 3 k.p.k. nie stoi na przeszkodzie temu, aby opinia o stanie zdrowia
psychicznego oskarzonego z uwzglednieniem kwestii zaburzen preferencji
seksualnych zostata wydana przez dwéch bieglych psychiatréw, z keérych
jeden jest jednocze$nie bieglym seksuologiem*?. Stanowisko to moze by¢

3 J. Malec, Przeprowadzanie i wykorzystywania badar psychologicznych oraz psychiatrycznych
w polskich zaktadach karnych, w: Stan i weztowe problemy polskiego wigziennictwa, cz. 1V,
»Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich. Materiaty” 2000, nr 42, s. 56.

¥ Cz.P. Kiak, op. ciz., s. 153.

% M.in. postanowienie SO w Sieradzu z 6 lutego 2019 r., IT Kow 99/19, LEX nr 3049283.
4 Zob. P. Bogacki, Problematyka opiniowania zaburzen preferencji seksualnych sprawcéw
przestgpstw wykorzystywania tresci pornograficznych z udziatem matoletniego, ,Przeglad
Sadowy” 2023, nr 1, s. 64.

# M.in. wyrok SA w Szczecinie z 8 stycznia 2019 r., II AKa 1077/18, LEX nr 2978590;
wyrok SA w Gdansku z 8 stycznia 2019 r., I AKz 1077/18, LEX nr 2690756.
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odniesione do analizowanego rozporzadzenia, nie pozostaje ono bowiem
w sprzecznosci z jego zalozeniami, a dodatkowe kwalifikacje lekarza psy-
chiatry (w zakresie seksuologii) z pewnoscia tworza optymalne warunki
do wydania pelnej i jasnej opinii psychiatrycznej. Natomiast sady w poste-
powaniu wykonawczym dopuszczaty dowdd z opinii biegtych lekarzy psy-
chiatréw i ewentualnie biegtego lekarza seksuologa na podstawie art. 202
§1i3kp.k wzw.zart. 1§ 2 kk.w., nie odwolujac si¢ przy tym do art. 83
§ 1 kkw?®.

W innym przypadku niz diagnozowanie zaburzen w zakresie preferencji
seksualnych, siegniecie po badania seksuologiczne nie byto dopuszczalne.
Ustawa nie przewidywata bowiem ogélnej podstawy prawnej, dopuszcza-
jacej poddanie skazanego takim badaniom, lecz ograniczata takq mozli-
wo$¢ do opiniowania o stanie zdrowia psychicznego skazanego. Badania
seksuologiczne nie mialy samodzielnego (autonomicznego) charakteru
i nie mogly by¢ zarzadzone z innej przyczyny, niz diagnozowanie zabu-
rzef w zakresie preferencji seksualnych. Skazany miat obowiazek poddania
si¢ badaniom seksuologicznym. Jak wynikato z art. 116 § 1 pke 3 k.k.w,
skazany miat obowiazek m.in. poddania si¢ , przewidzianym przepisami
prawa badaniom”, przy czym skazany, co do ktérego sedzia penitencjarny
zarzadzil przeprowadzenie badan psychologicznych lub psychiatrycznych
dodatkowo udzielenia osobom prowadzacym ,badania” informacji ,,0 sta-
nie zdrowia”. Ustawa postugiwata si¢ pojeciem ,badad” i ,stanu zdrowia”,
zastrzegajac ze badania musza wynika¢ z przepiséw prawa, nickoniecznie
z kodeksu karnego wykonawczego, nie eliminujac badan seksuologicz-
nych, cho¢ przywolany przepis expressis verbis o nich nie wspominat. Ob-
jecie skazanego badaniami psychiatrycznymi — we wskazanym powyzej
rozumieniu — powodowalo, ze skazany miat obowiazek podda¢ sie¢ bada-
niom seksuologicznym, jako badaniom powigzanym z diagnozowaniem
stanu zdrowia psychicznego. Zakres tego obowiazku ograniczat si¢ do dia-
gnozowania zaburzen w zakresie preferencji seksualnych, tylko bowiem
w tym obszarze dopuszczalne bylo — jak juz wskazano — diagnozowanie
seksuologiczne.

Whioski: do czasu wejscia w zycie nowelizacji kodeksu karnego wy-
konawczego z 5 sierpnia 2022 r. jego przepisy nie stanowily wyraznie
o badaniu seksuologicznym, nie miato ono zatem autonomicznego (samo-
dzielnego) charakteru. Badanie takie nie byto wykluczone, ale moglo mie¢

# Zob. Cz.P. Klak, op. cit., s. 151-152 i cytowane tam orzecznictwo.
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miejsce jedynie w ramach sporzadzania opinii o stanie zdrowia psychicz-
nego skazanego i odnosi¢ si¢ wyltacznie do zaburzen w zakresie preferencji
seksualnych. Podstawg przeprowadzenia badania seksuologicznego maégt
by¢ art. 83 § 1 k.k.w., co odbywato si¢ w ramach badan szczegétowych
diagnozujacych i bylo zwiazane z podejmowaniem decyzji klasyfikacyjne;j
i okreslaniem warunkéw indywidualnego oddzialywania na skazanego.
W tym przypadku w ramach opinii psychiatrycznej, sporzadzanej w wyni-
ku przeprowadzenia badania psychiatrycznego, o ktérym mowa we wska-
zanym przepisie, nalezato odnie$¢ si¢ do stanu zdrowia psychicznego ska-
zanego oraz kwestii istotnych z punktu widzenia kierowania skazanego
do systemu terapeutycznego, a wigc m.in. do tego rodzaju zaburzen sek-
sualnych. Takie badanie moglo by¢ réwniez przeprowadzone ze wzgledu
na opiniowanie o stanie zdrowia psychicznego skazanego na podstawie
art. 202 § 3 kpk. wzw. z art. 1 § 2 kkow, jezeli bylo to niezbedne
w ramach postgpowania wykonawczego toczacego si¢ przed sadem. Takze
w tym wypadku zakres opiniowania seksuologicznego ograniczony byt
do zaburzeni w zakresie preferencji seksualnych. Rozporzadzenie, wydane
na podstawie art. 83 § 3 k.k.w., odnosito si¢ jedynie do badania w osrod-
kach diagnostycznych, przy czym nie przewidywato ono (i nie przewiduje
nadal) osobnego badania seksuologicznego.

3. Uzasadnienie nowelizacji (zasadno$¢, koniecznos$é)

Z przedstawionych rozwazai wynika, ze w stanie prawnym obowia-
zujacym do czasu wejscia w zycie nowelizacji kodeksu postgpowania wy-
konawczego z 5 sierpnia 2022 r. istniata mozliwo$¢ poddania skazanego
badaniom seksuologicznym. Ze wzgledu na brzmienie art. 212¢ § 1 k.k.w.
mozliwos¢ taka istniata rowniez w odniesieniu do tymczasowo aresztowa-
nego, ustawa dopuszczata bowiem poddanie tymczasowo aresztowanego
badaniom osobowopoznawczym, a przeprowadzenie badan psychologicz-
nych i psychiatrycznych odbywato si¢ na zasadach okreslonych wart. 83 § 1
i 2 k.k.w., za$§ w odniesieniu do mlodocianego — na zasadach okreslonych
wart. 84 § 3 k.k.w. W pismiennictwie wskazano jednak, ze ustawa powin-
na wyraznie dopusci¢ mozliwo$¢ przeprowadzenia badania seksuologicz-
nego, zwlaszcza ze nie w kazdym przypadku niezbedne jest przeprowadze-
nie takiego badania w ramach opiniowania o stanie zdrowia psychicznego
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skazanego — a wiec w ramach badania psychiatrycznego®. Niewatpliwie
mankamentem rozwiazania obowiazujacego do czasu wejscia w Zycie
nowelizacji byt brak ujecia badania seksuologicznego, jako badania sa-
modzielnego, autonomicznego, obejmujacego réznorodne zaburzenia
w sferze seksualnej, a nie jedynie w zakresie preferencji seksualnych®.
Nowelizacja zmienia ten stan rzeczy, wyraznie dopuszczajac mozliwosé
przeprowadzenia badania seksuologicznego, nie ograniczajacego si¢ przy
tym wylacznie do zaburzen w zakresie preferencji seksualnych. Wprawdzie
intencja projektodawcy byto — jak juz wskazano — ,umozliwienie przepro-
wadzenia badania skazanego w kierunku wystgpowania zaburzen preferen-
cji seksualnych”, ale zaproponowane i przyjete rozwiazanie nie ogranicza
wyraznie — prawidlowo — badan tylko i wylacznie do tego rodzaju zabu-
rzeni seksualnych. Dopuszczono zatem wyraznie mozliwo$¢ diagnozowania
seksuologicznego skazanych/tymczasowo aresztowanych, w ramach badan
szczegbtowych diagnozujacych. Brzmienie art. 83 § 1a k.k.w. nie pozostaje
w sprzecznosci ze wskazanym zalozeniem. Projektodawca skoncentrowat
si¢ na zaburzeniach w zakresie preferencji seksualnych, do tego pojecia
bowiem odwotywal si¢ i odwotuje nadal kodeks karny wykonawczy. Za-
proponowane i przyjete rozwiazanie szeroko ujmuje badania seksuologicz-
ne, biorac pod uwagg ich cel i znaczenie w procesie wykonywania kary
pozbawienia wolnosci/tymczasowego aresztowania. Najwyrazniej projek-
todawca utozsamiat badanie seksuologiczne z wystgpowaniem zaburzer
w zakresie preferencji seksualnych, co jednak nie znajduje merytorycznego
uzasadnienia w §wietle dorobku seksuologii sadowej*.

Ustawodawca trafnie uznal, ze ustawa powinna materi¢ t¢ regulowaé
w sposéb jednoznaczny, zasadnie przyjmujac, iz brak takiego rozwiazania
moze generowal — i generowal — watpliwosci interpretacyjne, zwlaszcza
dotyczace zakresu badania i trybu opiniowania. Nowelizacja kodeksu kar-
nego wykonawczego z 5 sierpnia 2022 r. watpliwosci te eliminuje, jezeli
chodzi o dopuszczalno$¢ samego badania seksuologicznego, jego istote
oraz charakter. Konieczno$¢ nowelizacji wynikata z faktu, ze powiazanie
opiniowania psychiatrycznego z badaniem seksuologicznym czynito z tego
ostatniego element subsydiarny (niesamodzielny), zalezny w kazdym

# Cz. P Ktak, op. cit., s. 154.

 Zob. Z. Lew-Starowicz, Seksuologia sqdowa, Warszawa 2000, s. 20-22 i 102-103;
A. Krasowska, w: Seksuologia sqdowa. Teorie, modele, badania, t. 1, red. A. Depko,
A. Krasowska, Warszawa 2021, s. 125-127.

4 7. Lew-Starowicz, op. cit., s. 20-22 1 102-103.
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przypadku od poddania skazanego badaniom psychiatrycznym. Niezbed-
no$¢ samodzielnego opiniowania seksuologicznego moze wynikac z cha-
rakteru danych zaburzen, ich cech, przebiegu, itp., tj. dane zaburzenia nie
muszg wykazywad zwiazku z zaburzeniami psychicznymi, diagnozowany-
mi w ramach badania psychiatrycznego.

Odpowiedz na pytanie badawcze, czy nowelizacja byta zasadna i ko-
nieczna (niezbedna), w szczegélnosci, czy w poprzednim stanie prawnym
nie istniala mozliwo$¢ poddania skazanego i tymczasowo aresztowanego
badaniom seksuologicznym? brzmi: tak, zmiana stanu prawnego byta za-
sadna i konieczna (niezbedna), mimo ze w poprzednim stanie prawnym
istniata mozliwos¢ poddania skazanego i tymczasowo aresztowanego ba-
daniom seksuologicznym. Obecnie nie moze ulega¢ zadnej watpliwosci,
ze w ramach badan osobowopoznawczych — badani szczegétowych dia-
gnozujacych mozliwe jest przeprowadzenie badania seksuologicznego,
diagnozujacego zaburzenia seksualne skazanego, co z cala pewnoscia stu-
zy indywidualizacji wykonywania kary pozbawienia wolnosci, a scislej —
zindywidualizowanym oddzialywaniom penitencjarnym. Tego dotyczy
art. 83 § la k.k.w.

Wynikajaca z art. 83 § 1a k.k.w. mozliwo$¢ poddania skazanego bada-
niom seksuologicznym nie wyklucza odpowiedniego stosowania art. 202
§ 3 kpk. wzw. zart. 1 § 2 k.k.w., a zatem kompleksowego opiniowania
w przedmiocie stanu zdrowia psychicznego skazanego, uwzgledniajace-
go zaburzenia w zakresie preferencji seksualnych. Znowelizowany kodeks
karny wykonawczy nie usunat takiej ewentualnosci, dopuszczajac jedynie
wyraznie badania seksuologiczne, jako kolejny (dodatkowy) rodzaj bada-
nia szczegdtowego diagnozujacego (obok psychologicznego i psychiatrycz-
nego) skazanego/tymeczasowo aresztowanego. W ten sposéb stworzono
optymalne warunki do szerokiego spojrzenia na osobg skazanego i prawi-
dtowego, bo wszechstronnego i wieloaspektowego, opracowania indywi-
dualnego programu oddziatywania, czy tez indywidualnego programu te-
rapeutycznego. W tym zakresie badania seksuologiczne rozszerzajg zakres
badan osobowopoznawczych, ukierunkowuja je na cata sfere zaburzeni sek-
sualnosci, tworzac mozliwo$¢ (podstawe, punkt wyjscia) dalszego diagno-
zowania skazanego (ze wzgledu na uzyskane wyniki). Stuzy to z pewnoscia
nie tylko podjeciu trafnej decyzji klasyfikacyjnej, ale przede wszystkim
poznaniu skazanego i jego ewentualnych zaburzes, a finalnie — dobo-
rze wlasciwych instrumentéw oddzialywania penitencjarnego. Art. 83
§ 1a k.k.w. nie reguluje problematyki badan seksuologicznych na zasadzie
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wylacznosci. Ustawodawca nie uregulowat tej materii w kodeksie karnym
wykonawczym w sposéb zupelny, co eliminowatoby mozliwo$¢ odpo-
wiedniego stosowania przepiséw kodeksu postgpowania karnego. Nie
jest to przepis, ktéry ma zastosowanie do kazdego przypadku opiniowa-
nia seksuologicznego. Za powyzszym przemawia przede wszystkim jego
umiejscowienie w systematyce kodeksu, jak réwniez wyrazne powiazanie
z badaniami osobowopoznawczymi. W postepowaniu przed sadem, jako
organem post¢powania wykonawczego, przepis ten nie ma zastosowania.
Nie reguluje od bowiem ogélnej podstawy prawnej do przeprowadza-
nia badan seksuologicznych, lecz podstawe szczegdlng — zwiazana z okre-
$laniem warunkéw indywidualnego oddzialywania na skazanego. Takiej
ogblnej podstawy prawnej w kodeksie karnym wykonawczym nadal brak,
a zatem nie jest wykluczone si¢ganie po odpowiednio stosowane przepisy
kodeksu postgpowania karnego.

Odpowiedz na pytanie badawcze, czy po wejsciu w zycie nowelizacji
do badania seksuologicznego znajduje zastosowanie — ze wzgledu na tres¢
art. 1 § 2k k.w. —art. 202 § 1-3 k.p.k.? brzmi: tak. Badania seksuologiczne,
przeprowadzane w ramach wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego
skazanego (art. 202 § 3 k.p.k. wzw. z art. 1 § 2 k.k.w.), s3 nastgpstwem
zasiegnigcia przez sad opinii o stanie zdrowia psychicznego skazanego,
obejmujacej takze sfere zaburzen w zakresie preferencji seksualnych.

Wyrazne dopuszczenie mozliwosci poddania tymczasowo aresztowane-
go badaniom seksuologicznym rozszerza mozliwos¢ trafnego doboru srod-
kéw (rozwiazan), zapobiegajacych wzajemnej demoralizacji tymczasowo
aresztowanych i umozliwiajacych zapewnienie bezpieczeristwa i porzadku
publicznego w areszcie — chociazby ze wzgledu na poszerzona mozliwos¢
diagnozowania zagrozen (w sferze seksualnej) ze strony tymczasowo aresz-
towanego. Z tych wzgledéw nowelizacj¢ kodeksu karnego wykonawczego
nalezy uznac za zasadna i konieczna (niezbedna).

Dla porzadku wywodu podkresli¢ nalezy, ze tymczasowo aresztowany
moze by¢ poddany badaniom seksuologicznym, jako podejrzany/oskarzo-
ny w postgpowaniu karnym, ze wzgledu na tres¢ art. 74 § 2 pke 2 k.p.k.
Nie ma do niego zastosowania art. 116 § 1 pke 3 k.p.k., przepis ten bo-
wiem dotyczy skazanego na kar¢ pozbawienia wolnosci. W odniesieniu
do tymczasowo aresztowanego znajduje zastosowanie art. 202 § 3 k.p.k.,
a nie ,odpowiednie zastosowanie”, art. 1 § 2 k.k.w. nie dotyczy bowiem
tego przypadku. Materia ta jest uregulowana na zasadzie wylacznosci
w kodeksie postgpowania karnego.
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Zmiang art. 83 k.k.w. — dodanie § 1a — powiazano, jak juz wskazano,
z nowelizacjg art. 116 § 1 pkt 3 k.k.w., nakfadajac na skazanego wyrazny
obowiazek poddania si¢ badaniom seksuologicznym. Nie moze budzi¢
watpliwosci, ze skazany w obecnym stanie prawnym takim badaniom
podda¢ si¢ musi (obowiazek ustawowy), bedac przy tym zobowiazany
do udzielenia informacji o swoim stanie zdrowia oraz warunkach, w jakich
si¢ wychowywat. Usunigto zatem watpliwos¢ dotyczacy zakresu obowiaz-
ku ciazacego na skazanym, biorac pod uwage fake, iz ingerencja w sfere
wolnosci i praw cztowieka powinna mie¢ wyrazng podstawe w ustawie
(art. 31 ust. 3 Konstytucji RP?). Takze z tego punktu widzenia noweli-
zacja byla zasadna i konieczna (niezb¢dna), dopuszczalno$¢ badania oso-
by pozbawionej wolnosci powinna by¢ wyraznie umocowana w ustawie,
z ktérej powinien wynika¢ przede wszystkim obowiazek poddania sig ta-
kim badaniom, jako warunek ich przeprowadzenia.

Nowelizacja art. 83 k.k.w. byta réwniez zasadna i konieczna (niezbed-
na), gdy uwzgledni si¢ nowe brzmienie art. 117 k.k.w. Przepis ten prze-
widuje objecie skazanego ,,odpowiednim leczeniem lub rehabilitacjg” —
za zgoda skazanego (§ 1), jak réwniez dopuszcza mozliwo$¢ orzeczenia
takiego obowiazku w przypadku braku zgody skazanego (§ 2). Trybunat
Konstytucyjny uznat, ze mozliwos¢ zarzadzenia przymusowego leczenia
lub rehabilitacji skazanego nie pozostaje w sprzecznosci z art. 31 ust. 3
Konstytucji RP, podkreslajac ze mozliwo$¢ skierowania na przymusowe
leczenie stuzy zaréwno ochronie zdrowia publicznego, bezpieczeristwa
i porzadku publicznego, jak i ochronie praw i wolnosci innych oséb,
tj. ochronie wartosci przewidzianych we wskazanym przepisie konstytu-
cyjnym*. Badanie seksuologiczne, cho¢ niewymienione w art. 117 k.k.w.,
podobnie zreszta jak i badanie psychologiczne oraz psychiatryczne, pozo-
staje w tacznosci ze ztozeniem wniosku przez dyrektora zaktadu karnego,
o ktérym mowa w art. 117 § 2 zdanie trzecie in fine k.k.w., przy czym sko-
ro konstytucyjne jest objecie skazanego przymusowym leczeniem, to tym
bardziej konstytucyjne jest dopuszczenie mozliwosci przeprowadzenia
przymusowych badan, takze seksuologicznych, poprzedzajacych ztozenie
wniosku w przedmiocie leczenia. Niewatpliwie leczenie to co$ wigcej niz
samo badanie, ktére jest instrumentem stuzacym do prawidlowego okre-
$lenia zakresu dziatari leczniczych.

¥ Dz.U.z 1997 r. Nr 78, poz. 483, ze zm.
# Wyrok TK z 11 marca 2021 r., SK 9/18, OTK A 2021, poz. 21.
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4. Zakres przedmiotowy nowelizacji

Ustawa z 5 sierpnia 2022 r. wprowadzita do kodeksu karnego wyko-
nawczego pojecie ,badan seksuologicznych”, wyraznie dopuszczajac moz-
liwo$¢ ich przeprowadzenia jako badan samodzielnych (autonomicznych).
Taki wniosek wynika z brzmienia art. 83 § 1a k.k.w. W obecnym stanie
prawnym sa to zatem badania nie tylko majace swoj wlasny zakres, ale
realizowane niezaleznie (osobno) od badan psychiatrycznych, nie w ich
ramach i nie w celu wydania kompleksowej opinii psychiatrycznej. Ustawa
nie wyklucza poddania skazanego rozbudowanemu opiniowaniu — psy-
chologicznemu, psychiatrycznemu i seksuologicznemu, ale w takim przy-
padku — ze wzgledu na tre$¢ art. 83 § 1 i 1a k.k.w. — poszczegélni specja-
lidci przeprowadza wiasne, osobne badania i na tej podstawie sformutuja
opinie. Nie jest wykluczone sporzadzenie opinii wspdlnej (kompleksowe;),
przywotane przepisy takiej ewentualnosci nie eliminuja, jak réwniez nie
jest niemozliwe przeprowadzenie ,,wspSlnych” badan (np. psychiatrycz-
no-seksuologicznych), ale poszczegélne badania zachowuja swoj autono-
miczny charakter i s3 osobnym elementem opiniowania, nie odbywaja si¢
wigc ,,w ramach” okreslonego rodzaju opiniowania (np. psychiatryczne-
go). Odpowiedz na pytanie badawcze, czy w obecnym stanie prawnym
badanie seksuologiczne uregulowane w k.k.w. ma samodzielny charakter?
brzmi: tak. Wynika to zaréwno z samego brzmienia art. 83 § 1a k.k.w., jak
réwniez przemawia za tym wyktadnia systemowa. Badania seksuologiczne
zostalo bowiem uregulowanie, jako ,odr¢bny” od badania psychologicz-
nego i psychiatrycznego rodzaj badania szczegétowego diagnozujacego.

Zakres badari seksuologicznych nie wynika wyraznie z ustawy, niemniej
jednak — na co zwrdcono juz uwage — nie zostal on ograniczony wylacz-
nie do zaburzen w zakresie preferencji seksualnych. Uzna¢ nalezy zatem,
ze art. 83 § la k.k.w. dotyczy badan w zakresie zaburzeri seksualnych.
Nie mozna podzieli¢ pogladu, ze badanie seksuologiczne powinno zostaé
przeprowadzone, gdy ujawnig si¢ watpliwosci co do zaburzen preferencji
seksualnych skazanego®. Oczywiscie w takim przypadku moze i powinno
by¢ ono przeprowadzone, ale nie wylacznie. Brak jest bowiem podstaw
normatywnych do zawezenia zakresu wskazanego badania jedynie do tego
rodzaju zaburzen. Co istotne, samodzielny (autonomiczny) charakter

# M. Zamroczyniska, w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. A. Gerecka—Zolyﬁska,
Warszawa 2023, komentarz do art. 83.
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badan seksuologicznych i ich ,oderwanie” od opiniowania o stanie zdro-
wia psychicznego skazanego powoduje, ze w jego ramach bada¢ mozna
i nalezy nie tylko zaburzenia w zakresie preferencji seksualnych, ale takze
i inne zaburzenia seksualne. Za przedstawiona wyktadnia przemawia réw-
niez istota i charakter badani osobowopoznawczych. Maja one dostarczy¢
wszechstronnej wiedzy o skazanym, a zatem zawezenie zakresu badan sek-
suologicznych ograniczytoby wnioski osobowopoznawcze.

Badania seksuologiczne, o ktérych mowa wart. 83 § 1a k.k.w., nie stuza
jedynie weryfikacji ,sprzecznych diagnoz™. Oczywiscie, jezeli pojawia si¢
takie wykluczajace si¢ diagnozy, to przeprowadzenie badan seksuologicz-
nych jest w petni uzasadnione (wrecz niezbedne), ale takze w przypadku,
w ktérym nie wystepuje owa sprzeczno$¢ moze zachodzi¢ koniecznos¢ sie-
gniecia do opiniowania seksuologicznego. Moze to wynikad np. z ograni-
czonego zakresu opiniowania na etapie postgpowania przygotowawczego
i sadowego, czy tez bledéw w opiniach seksuologicznych, sporzadzonych
na tych etapach.

Odpowiadajac na pytanie badawcze, jaki jest zakres badani seksuolo-
gicznych, o ktérych mowa w art. 83 § 1a k.k.w.? brzmi: badania te obej-
mujg zaburzenia seksualne, w tym takze zaburzenia w zakresie preferencji
seksualnych. Nie sa to badania, ktére maja jedynie weryfikowa¢ opinie
seksuologiczne, uzyskane na etapie postgpowania przygotowawczego i sa-
dowego. Badania te przeprowadzane sa na etapie wykonawczym wobec
skazanego pozbawionego wolnosci i stuzy¢ maja indywidualizacji wyko-
nywania tej kary. Cel ten determinuje ich zakres. Innymi stowy, sa one
przeprowadzane w celu podjecia whasciwej decyzji klasyfikacyjnej i prawi-
dtowego okreslenia warunkéw indywidualnego oddziatywania na skaza-
nego, i to zalozenie wyznacza merytoryczny zakres opiniowania.

Kodeks karny wykonawczy nie okresla metod badan seksuologicznych
i ich szczegbélowego zakresu. Jak trafnie wskazano w orzecznictwie Trybu-
natu Konstytucyjnego, ustalenie wskazari odnoszacych si¢ do konkretnego
przypadku (tak leczenia, jak i badania) powinno by¢ zadaniem przedstawi-
cieli nauk medycznych®'. Ustawodawca nie moze zastgpowac specjalistéw,
nie moze tez ingerowaé w sam proces badania. Jego rolg jest okreslenie
ich podstawy prawnej, w tym ich ram, a nie kazuistyczne okreslenie tego,

%0 Zob. T. Przestawski, w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. W. Sych, LEX/el 2023,
teza 7 do art. 83.
! Wyrok TK z 11 marca 2021 r., SK 9/18, OTK A 2021, poz. 21.
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w jakim sposéb maja one przebiegaé, na czym polegad, jak by¢ zorgani-
zowane, itp. Takie rozwiazanie nie byloby racjonalne, chociazby ze wzgle-
du na dynamiczne zmiany w obszarze wiedzy medycznej i standardéw
badania (leczenia). Tym samym to przeprowadzajacy badanie w danym
przypadku okresli metody badawcze i zakres ich zastosowania, kierujac si¢
wskazaniami w kazdym przypadku wiedzy medycznej. Powinien mie¢ on
na wzgledzie cel jego przeprowadzenia, ktéry determinuje zakres badania.

5. Uwagi legislacyjne

Art. 83 § la kk.w., tak samo jak § 1 tego przepisu, nie okresla, jaki
organ podejmuje decyzj¢ w przedmiocie skierowania skazanego na bada-
nia seksuologiczne w przypadku, gdy wyraza on zgode. Wskazany prze-
pis — identyczne jak w przypadku kierowania na badanie psychologiczne
lub psychiatryczne — wyraznie wskazuje jedynie organ (s¢dzia peniten-
cjarny), ktéry podejmuje decyzj¢ w przedmiocie przeprowadzenia badan
bez zgody skazanego. W odniesieniu do art. 83 § 1 k.k.w. takie rozwiaza-
nie spotkato si¢ z krytyka w pimiennictwie’?. Ustawa powinna wyraznie
okre$la¢ w kazdym przypadku wlasciwos¢ organu podejmujacego decyzje
ingerujace w sfer¢ wolnosci i praw cztowieka, nawet jezeli wkroczenie
w nig odbywa si¢ za zgoda zainteresowanego (arg. ex art. 31 ust. 3 Kon-
stytucji RP).

Ustawa powinna regulowa¢ wyraznie forme wyrazenia zgody przez ska-
zanego na badanie seksuologiczne. W tym zakresie nie moze by¢ zadnych
watpliwosci, zwlaszcza ze zgoda ta jest jedynym warunkiem ich przepro-
wadzenia bez uprzedniej decyzji sedziego penitencjarnego. Odnoszac si¢
do zgody skazanego nie moze by¢ zadnych watpliwosci, przy czym powin-
na by¢ on wyrazona $wiadomie, a zatem skazany powinien by¢ pouczony
o skutkach jej wyrazenia, a takze o zakresie badania, ktére ma by¢ prze-
prowadzenie, jak réwniez samym sposobie jego przeprowadzenia. Ustawa
powinna obligowa¢ wlasciwy organ — dyrektora zaktadu karnego/aresztu
Sledczego — do szczegbtowego pouczenia skazanego we wskazanym zakre-
sie. Dla pewnosci prawnej pouczenie powinno by¢ wreczane skazanemu
na pi$mie, a jego otrzymanie skazany powinien potwierdzi¢ podpisem.
Taki standard obowiazuje w odniesieniu do pouczania oskarzonego o jego

52 Cz.P Ktak, op. cit., s. 153.
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prawach (art. 300 § 1 k.p.k.), a biorac pod uwagg ingerencj¢ w sfer¢ wol-
nosci i praw cztowieka w ramach odpowiedniego badania, skazany powi-
nien by¢ $wiadomy na co wyraza zgode. W przeciwnym wypadku bedzie
wyrazal zgode in blanco, nie majac wiedzy z czym si¢ ona wiaze (z jakimi
niedogodnosciami). Przed przystapieniem do badania przeprowadzajacy
badanie powinien szczegbtowo przedstawi¢ skazanemu, na czym polegaé
bedzie badanie i w oparciu o jaka metodg bedzie przeprowadzone.

Skazany powinien by¢ poinformowany, zanim wyrazi zgode¢ na bada-
nie, o mozliwosci jej cofniecia. W orzecznictwie nie budzi watpliwosci,
ze zaden przepis kodeksu karnego wykonawczego nie stanowi, iz ztozo-
ne o$wiadczenie woli w przedmiocie zgody na dobrowolne leczenie nie
moze by¢ w sposdb skuteczny odwotane. Ztozenie wigc o§wiadczenia woli,
w ktérym odwotano poprzednia zgode na leczenie, stwarza stan prawny
taki, jak przed ztozeniem pierwotnego oswiadczenia (wyrazajacego zgodg
na leczenie)*. Z tych samych wzgledéw poglad ten nalezy odnies¢ do zgo-
dy skazanego na przeprowadzenie odpowiedniego badania. Aby skazany
mogt z tej mozliwosci skorzysta¢ powinien o tym wiedzied.

Wskaza¢ nalezy, ze w pismiennictwie — na gruncie art. 117 § 1 k.k.w.,
ktéry réwniez postuguje si¢ pojeciem ,zgody skazanego” — wyrazono po-
glad, iz ,,...zgoda skazanego moze by¢ wyrazona w dowolny sposéb, byle
nie budzita ona watpliwosci. Takie stanowisko znajduje potwierdzenie
takze w ustawie z 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjen-
ta (Dz.U. z 2022 1. poz. 1876, ze zm.). Z normy wynikajacej z przepi-
su art. 17 ust. 4 tej ustawy odczytaé mozna, ze zgoda moze by¢ wyrazo-
na ustnie albo przez takie zachowanie si¢, ktére w sposéb niebudzacy
watpliwosci wskazuje na wolg poddania si¢ czynnosciom proponowanym
przez osobe wykonujaca zawdd medyczny”>*. Pamicta¢ jednak nalezy,
ze w przypadku badan seksuologicznych, czy tez obejmowania skazanego
odpowiednim leczeniem, jego zgoda wyrazana jest w warunkach izolacji
(pozbawienia wolnosci). Nie moze by¢ zadnych watpliwosci co do dobro-
wolnosci jej wyrazenia, bowiem zgoda determinuje tryb postgpowania
w przedmiocie przeprowadzenia badan (analogicznie, jak w przypadku
leczenia). Zgody skazanego nie mozna przy tym domniemywaé. Wska-
zane uwarunkowania przemawiajg za wyrazaniem przez skazanego zgody
na badania (a takze na leczenie) w formie pisemnej. W pi$miennictwie

53 Postanowienie SA w Rzeszowie z 22 stycznia 2013 r., II AKzw 807/12, LEX nr 1246828.
> T. Przestawski, M. Rokosz, w: Kodeks karny wykonawczy..., red. W. Sych, teza 4 do art. 117.
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postuluje si¢, aby zgoda byla wyrazana na pi$mie®, przy czym odnosnie
do badan psychiatrycznych zgoda musi by¢ wyrazona na pismie*®. Wska-
zano w nim réwniez, ze brak nakazu udzielenia skazanemu informacji
dotyczacych badan nie spetnia standardéw konstrukgji $wiadomej zgody™’,
z czym nalezy si¢ zgodzié.

Ustawa nie okresla, gdzie (w jakim miejscu) przeprowadza si¢ badania
seksuologiczne. Z art. 83 § 2 k.k.w. wyraznie wynika, ze badania, o kté-
rych mowa w § 1, przeprowadza si¢ ,,przede wszystkim w odpowiednich
osrodkach diagnostycznych”. Z przyjetego rozwiazania wynika, ze okresle-
nie miejsca przeprowadzenia badan dotyczy jedynie badari psychologicz-
nych i psychiatrycznych, a nie seksuologicznych, te bowiem uregulowane
saniew § 1, leczw § 1a. W konsekwencji réwniez do badan seksuologicz-
nych nie ma zastosowania rozporzadzenie wydane na podstawie art. 83 § 3
k.k.w., ktdre dotyczy ,,warunkéw przeprowadzania badai” w osrodkach
diagnostycznych, o ktérych mowa w art. 83 § 2 k.k.w., a przepis ten nie
odnosi si¢ do badan seksuologicznych. W konsekwencji nie jest jasne,
gdzie majg by¢ przeprowadzane badania seksuologiczne, o ktérych mowa
wart. 83 § la k.k.w. Ustawodawca nowelizujac art. 83 k.k.w. powinien byl
znowelizowaé takze § 2 i 3, tak aby w sposéb wyrazny uregulowad miejsce
przeprowadzania badand seksuologicznych. W obecnym stanie prawnym
uzna¢ nalezy, ze wobec nieokreslenia tego miejsca, badanie seksuologicz-
ne moze by¢ przeprowadzone w kazdej specjalistycznej placéwee, czy ga-
binecie seksuologicznym. Zaktadajac racjonalno$¢ ustawodawcy przyjaé
nalezy, ze takie bylo zalozenie, tj. wobec ograniczonej liczby specjalistéw
z zakresu seksuologii, uznat on, iz nie nalezy wskazywa¢ w ustawie miej-
sca przeprowadzenia badari. Ustawa powinna jednak materi¢ t¢ wyraznie
regulowaé, nie pozostawiajac w tym zakresie zadnych watpliwosci. Skoro
zdecydowano si¢ na uregulowanie miejsca przeprowadzania badan psy-
chiatrycznych, to te same argumenty przemawiaja za wskazaniem w usta-
wie miejsca przeprowadzania badan seksuologicznych.

Z ustawy nie wynika, kto ma prowadzi¢ badanie seksuologiczne w ro-
zumieniu art. 83 § 1a k.k.w. Analogiczne rozwiazanie przyjeto w odniesie-
niu do badania psychologicznego i psychiatrycznego (art. 83 § 1 k.k.w.),

55 Zob. m.in. K. Dabkiewicz, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2018, s. 585.
>0 J. Lachowski, w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, red. ]. Lachowski, Warszawa 2021,
s. 398.

7 A. Lach, Granice badar okarzonego w celach dowodowych. Studium w swietle requty nemo
se ipsum accusare tenetur i prawa do prywatnosci, Toruni 2010, s. 142.
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ale materia ta zostata uregulowana w rozporzadzeniu wydanym na pod-
stawie art. 83 § 3 k.k.w. Z rozporzadzenia z 14 marca 2000 r. wynika,
ze badanie psychologiczne przeprowadza ,psycholog”, a badanie psychia-
tryczne ,lekarz psychiatra”, przy czym zastrzezono, iz maja by¢ oni zatrud-
nieni w o$§rodku diagnostycznym, w ktérym przeprowadzane s3 badania
(§ 3 ust. 1). Okreslono zatem zaréwno specjalizacje przeprowadzajacego
badania, jak i zasad¢ jednoosobowego ich przeprowadzania. W odniesie-
niu do badania seksuologicznego nie jest wigc jasne, czy badanie takie
ma przeprowadzi¢ ,lekarz seksuolog” (jak w przypadku, o ktérym mowa
w art. 202 § 3 k.p.k.), czy tez ,psycholog seksuolog” (jak w przypadku,
o ktérym mowa w art. 354a § 1 pke 3 k.p.k.), przy czym ustawodaw-
ca wyraznie odréznia wskazanych profesjonalistéw (arg. ex art. 354a § 1
pke 3 k.p.k.). Z ustawy, cho¢ nie z art. 83 § 1a k.k.w., wynika, ze ma by¢
to ,seksuolog” (art. 116 § 1 pke 3 k.k.w.). Jest oczywiste, ze takie bada-
nia powinien przeprowadzi¢ specjalista z zakresu seksuologii, ale ustawa
powinna precyzowaé — wobec tego, ze seksuologia ma charakter interdy-
scyplinarny — jaki konkretnie. Z pewnoscia przyjete rozwigzanie nie jest
whasciwe, ustawa powinna t¢ materi¢ wyraznie regulowad, tak jak czyni
to we wskazanych powyzej przypadkach. Wobec milczenia ustawodawcy
nie pozostaje nic innego, jak przyja¢ w obecnym stanie prawnym (zgodnie
z zasada lege non distinguente nec nostrum distinguere), ze nie jest wykluczo-
ne przeprowadzenie badania seksuologicznego, o ktérym mowa w art. 83
§ 1a k.kw., zaréwno przez ,,psychologa seksuologa”, jak i przez ,lekarza
seksuologa”. Moze to by¢ réwniez lekarz psychiatra, dodatkowo specjali-
zujacy si¢ w seksuologii.

Ustawa nie okresla zasad organizacji i warunkéw przeprowadzania ba-
dan seksuologicznych. Nie jest to jednak materia ustawowa. Nie zawiera
ona delegacji do wydania w tej materii rozporzadzenia (arg. ex art. 83
§ 312 k.kw). Z zadnego przepisu prawa powszechnie obowigzujacego
nie wynika zatem np., co powinna zawiera¢ opinia seksuologiczna, mimo
ze w rozporzadzeniu z 14 marca 2020 r. uregulowano, co powinna zawie-
raé opinia psychiatryczna (§ 5). Prawodawca wyraznie wprowadzit w tym
zakresie rozréznienie, co nie znajduje zadnego uzasadnienia.

Ustawodawca nie okreslit wyraznie celu przeprowadzenia badan seksu-
ologicznych. Inne rozwiazanie przyjeto w odniesieniu do badari psycho-
logicznych i psychiatrycznych, przeprowadzanych w osrodkach diagno-
stycznych (art. 83 § 31 2 kk.w.). Cel ten jednak jest taki sam, za czym
przemawia wykladnia systemowa, w tym zwiazek art. 83 § la i art. 82
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k.k.w. Jest nim podjecie whasciwej decyzji klasyfikacyjnej i okreslenie wa-
runkéw indywidualnego oddziatywania na skazanego. Z punktu widzenia
systemowego cel ten powinien by¢ jednak wyraznie okreslony w odnie-
sieniu do kazdego rodzaju badan, a dopiero na tej podstawie powinna
by¢ sformutowana podstawa prawna do wydania rozporzadzenia, regulu-
jacego kwestie szczegbtowe, zwiazane z jego realizacja. Co istotne, cel ten
powinien by¢ jednakowo ujety w odniesieniu do wszystkich badan, bez
wzgledu na miejsce ich przeprowadzania. Nie znajduje zadnego uzasad-
nienia jego wyrazne okreslenie jedynie w odniesieniu do badari przepro-
wadzanych w okreslonym miejscu’®. Cel badai powinien by¢ wyraznie
okreslony w ustawie, ingeruja one bowiem w sfer¢ wolnosci i praw czlo-
wieka. Nie ma natomiast przeszkéd konstytucyjnych i ustawowych, aby
tryb weryfikacji realizacji tego celu uregulowany byt w rozporzadzeniu.
Z tego punktu widzenia nie budzi watpliwosci § 47 ust. 3 rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 grudnia 2022 r. w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci*’
(dalej: rozporzadzenie z 23 grudnia 2022 r.), ktdry stanowi, ze decyzje
klasyfikacyjng weryfikuje si¢ niezwlocznie po ujawnieniu nowych okolicz-
nosci majacych wplyw na klasyfikacje, a w szczegélnosci po uzyskaniu wy-
nikéw badari osobopoznawczych, w tym psychologicznych, psychiatrycz-
nych oraz seksuologicznych. Okresla on bowiem jedynie wpltyw nowych
okolicznosci, w tym wynikéw badan seksuologicznych, na decyzje klasy-
fikacyjna. Nie jest to materia ustawowa. Co istotne, wskazane rozwigzanie
nie okresla celu przeprowadzenia badan seksuologicznych, lecz nakazuje
weryfikowad decyzje klasyfikacyjna, w zalezno$ci od zmiany okolicznosci,
w oparciu o ktére zostala podjeta.

W art. 116 § 1 pke 3 in principio k.k.w. prawidlowo uregulowano
obowigzek skazanego poddania si¢ ,badaniom”, przez co nalezy takze ro-
zumie¢ badania seksuologiczne, z caly pewnoscia sa one bowiem ,,prze-
widziane przepisami” — wynikaja z art. 83 § la k.k.w. Takiej regulacji
wyraznie brakowato. Watpliwos$ci budzi natomiast rozwiazanie, iz skaza-
ny, co do ktérego sedzia penitencjarny zarzadzit przeprowadzenie badan
psychologicznych, psychiatrycznych lub seksuologicznych, dodatkowo —
udzielania osobom prowadzacym badania informacji o stanie zdrowia,
przebytych chorobach i urazach oraz warunkach, w jakich si¢ wychowywat,

58 Zob. Cz. P Ktak, op. cit., s. 153.
% Dz.U. 22022 r. poz. 2847.
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oraz wykonywania zleconych przez psychologa, psychiatre lub seksuologa
czynnosci niezbednych na potrzeby badania (art. 116 § 1 pke 3 in fine
k.k.w.). Nie chodzi tu o sam zakres obowiazku, gdyz zostal on trafnie okre-
Slony, tworzac odpowiednie warunki do przeprowadzenia samych badan,
ale o zalozenie, ze obowiazek udzielenia wskazanych informacji expressis
verbis obciaza ,skazanego, co do ktérego sedzia penitencjarny zarzadzit
przeprowadzenie badari”. Rodzi si¢ pytanie o racjonalnos¢ takiego zastrze-
zenia, albowiem w przypadku skazanego, kt6ry wyrazit zgode na przepro-
wadzenie badania nie przewidziano niczego wigcej poza ,poddaniem si¢
badaniom”. Nawet jezeli przyjmiemy, ze skazany wyrazajac zgodg na samo
badanie zgadza si¢ jednoczesnie na udzielenie niezbednych informacji,
to w $wietle ustawy takie zatozenie jest nieprawidtowe, gdyz odréznia ona
wyraznie ,poddanie si¢ badaniom” od udzielenia niezb¢dnych informacji
osobom prowadzacym badania (arg. ex art. 116 § 1 pkt 3 k.k.w.). Obo-
wiazek udzielenia informacji takim osobom w ramach badania powinien
by¢ uregulowany jednolicie, bez wzgledu na to, czy skazany wyrazit zgode
na przeprowadzenie badania, czy tez nie. Finalnie, jednolicie powinny by¢
uregulowane obowiazki skazanego w zwiazku z przeprowadzaniem badan.
Ustawodawca w art. 117 k.k.w. uregulowat problematyke leczenia i re-
habilitacji skazanego, w tym orzekania o obowiazku poddania si¢ skazane-
go leczeniu lub rehabilitacji przez sad penitencjarny (art. 117 § 2 k.kw.).
Przeprowadzenie badan seksuologicznych (jak réwniez psychologicznych
i psychiatrycznych) na podstawie art. 83 § la k.k.w. przed zlozeniem
wniosku przez dyrektora zaktadu karnego nie moze budzi¢ watpliwosci.
Wyniki badan osobowopoznawczych z catg pewnoscia maja znaczenie dla
podjecia decyzji na podstawie art. 117 § 1 i 2 k.k.w., po to m.in. takie
badania sa przeprowadzane, zwigzane sa bowiem z koniecznoscia doboru
whasciwych srodkéw oddzialywania penitencjarnego na skazanego. Sad
penitencjarny nie jest zwiazany wynikami tych badan i moze je weryfiko-
waé, co jednak nie odbywa si¢ w trybie art. 83 § la k.k.w., lecz art. 202 § 3
k.p.k. wzw. zart. 1§ 2 k.k.w. Mimo uregulowania w art. 117 k.k.w. trybu
postegpowania w przedmiocie kierowania skazanego na leczenie lub rehabi-
litacj¢ nie mozna uznad, ze w ten sposob wyltaczono mozliwos¢ odpowied-
niego stosowania przepiséw kodeksu postgpowania karnego, albowiem
przepis ten nie reguluje kwestii dowodowych, zwiazanych z ustaleniem
(zweryfikowaniem) przestanek orzeczenia obowiazku poddania si¢ odpo-
wiedniemu leczeniu lub rehabilitacji, a zatem w tym zakresie zastosowanie
znajduje odestanie do przepiséw kodeksu postgpowania karnego.
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W $wietle powyzszych uwag odpowiedz na pytanie badawcze, czy
ustawodawca prawidlowo zredagowal wskazane przepisy odnoszace si¢
do badan seksuologicznych? brzmi: redakcja wskazanych przepiséw od-
noszacych si¢ do badan seksuologicznych budzi uzasadnione watpliwosci,
nie mozna zatem uznaé, ze przyjete rozwigzania sa optymalne. Ustawa
powinna by¢ bardziej precyzyjna, jak réwniez regulowaé wszystkie istotne
kwestie, zwiazane z przeprowadzeniem badania seksuologicznego, na ktére
zwrécono powyzej uwagg, za$ kwestie szczeg6étowe, zwigzane z samg orga-
nizacja badania (skierowanie na badania; wymogi dotyczace pomieszcze-
nia, w ktérym przeprowadzone ma by¢ badanie; tryb wyznaczenia jego
terminu; czas badania; wymogi formalne opinii seksuologicznej) powinny
by¢ uregulowane w rozporzadzeniu, nie jest to bowiem materia ustawowa.

Na zakoricznie wskazad nalezy, ze regulacje dotyczace badan seksuolo-
gicznych znajduja si¢ w przywolanym juz rozporzadzeniu z 23 grudnia
2022 r. (§ 46 ust. 2 — obowiazki skazanego, bedace powtdrzeniem obo-
wiazkéw wynikajacych z art. 116 § 1 pke 3 k.k.w., dodatkowo uregulo-
wano obowigzek poddania si¢ lekarskim ogledzinom ciala i innym nie-
zbednym badaniom lekarskim), jak réwniez w rozporzadzeniu Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobu prowadzenia
oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach sledczych®
(dalej: rozporzadzenie z 14 sierpnia 2003 r.). Rozporzadzenie to nie odnosi
si¢ w ogéle do organizacji badani seksuologicznych, jak réwniez milczy
na temat wymogéw formalnych opinii seksuologicznej, mimo ze zawiera
np. regulacj¢ dotyczaca badani psychologicznych (§ 10) i opinii psycholo-
gicznej (§ 12). Wynika z niego, ze badania osobowopoznawcze polegaja
m.in. na analizie wynikéw badan seksuologicznych (§ 9 ust. 1 pkt 9), jak
réwniez, iz realizuje si¢ je m.in. poprzez wykorzystanie wynikéw badan
seksuologicznych (§ 9 ust. 2 pkt 4). Brakuje zatem catosciowej regulacji
odnoszacej si¢ do badani seksuologicznych, a wynikajacy z rozporzadze-
nia z 23 grudnia 2022 r. obowiazek poddania si¢ lekarskim ogledzinom
ciata i innym niezbednym badaniom, co moze mie¢ znaczenie w ramach
badania seksuologicznego®, ze wzgledu na art. 31 ust. 3 Konstytugcji RP
powinien on wynika¢ z ustawy, zwlaszcza ze inne obowiazki skazanego
zostaly w niej wyraznie uregulowane.

% Dz.U.z2013 r. poz. 1067, ze zm.
' A. Depko, w: K. Eichstaedt, P. Gatecki, A. Depko, op. cit., s. 264-266.
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6. Problem obligatoryjnych badan seksuologicznych

Znowelizowany kodeks karny wykonawczy przewiduje, jak juz wska-
zano, obligatoryjne badania seksuologiczne w przypadku, uregulowanym
wart. 89 § 3a k.k.w. We wskazanym przepisie wyraznie natozono obowia-
zek przeprowadzenia badan seksuologicznych, o ktérych mowa w art. 83
§ 1a k.k.w., a zatem badan szczegétowych diagnozujacych.

Z ustawy nie wynika expressis verbis obowiazek przeprowadzenia bada-
nia seksuologicznego przed podjeciem decyzji na podstawie art. 117 § 2
k.k.w., nawet jezeli u skazanego na etapie postgpowania przygotowawcze-
go i sadowego rozpoznano zaburzenia w zakresie preferencji seksualnych.
Ustawa nie obliguje wyraznie sadu penitencjarnego do zasiggnigcia opinii
bieglych. Wyrazi¢ nalezy jednak poglad, ze sad penitencjarny przed pod-
jeciem decyzji w przedmiocie leczenia powinien zasiggna¢ opinii whasci-
wych bieglych, w tym biegtego lekarza seksuologa, jezeli obowiazek ten
miatby by¢ orzeczony ze wzgledu na zaburzenia w zakresie preferencji
seksualnych, chyba ze z przedlozonych przez dyrektora zaktadu karnego,
niebudzacych watpliwosci opinii wynika, iz spetnione sg przestanki (wa-
runki) do orzeczenia w przedmiocie obowiazku leczenia lub rehabilitacji.

Wskaza¢ nalezy, ze ocenie dyrektora zaktadu karnego pozostawiono,
czy przed ztozeniem wniosku na podstawie art. 117 § 2 k.k.w., przepro-
wadzone zostang badania seksuologiczne, cho¢ uzna¢ nalezy, ze jezeli wy-
stapia ku temu podstawy (,,potrzeba”) dyrektor zaktadu karnego powinien
uzyska¢ zgode skazanego na poddanie si¢ takim badaniom, a w razie jej
braku — zwrdcid si¢ o zarzadzenie przeprowadzenia ich do sedziego peni-
tencjarnego. Ustawa nie przewiduje tu jednak zadnej obligatoryjnosci. Nie
jest to rozwiazanie optymalne.

Jak stanowi art. 162 § 1 zdanie drugie k.k.w. ,\W wypadku skazanego
za przestgpstwo okreslone w art. 197-203 kodeksu karnego, popetnione
w zwigzku z zaburzeniami preferencji seksualnych, warunkowe zwolnie-
nie nie moze by¢ udzielone bez zasiggniecia opinii biegtych. Formalnie
nie zobligowano do przeprowadzenia badania seksuologicznego, tak jak
w przypadku, o ktédrym mowa w art. 89 § 3a kk.w., jak réwniez nie
sformutowano expressis verbis zasi¢ggniecia opinii seksuologa, ustawa wy-
maga bowiem ,zasi¢gniccia opinii biegltych” bez precyzowania zakresu
ich specjalnosci. Niewatpliwie ,zasiegniecie opinii bieglych” jest w takim
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przypadku obligatoryjne®?, albowiem ustawodawca wyraznie nalozyl
w tym zakresie obowiazek dowodowy. Jak trafnie wskazano w pismien-
nictwie, ,,Ustawodawca nie podat, do jakich biegtych sad ma zwrécic si¢
o wydanie opinii i co ma by¢ przedmiotem opiniowania, jednakze ma-
teria przestgpstw (art. 197-203 k.k.) oraz uzycie liczby mnogiej wskazujg
na biegtych, o ktérych mowa w art. 202 § 1, 2 i 3 k.p.k. Przedmiot opinii
musi by¢ odpowiedni do celu postgpowania, zatem zadaniem bieglych
bedzie okreslenie medycznych i seksuologicznych uwarunkowan prognozy
kryminologiczno-spolecznej wzgledem skazanego™. Podzielam ten kieru-
nek wyktadni i jej wynik, albowiem brak szczegélowej regulacji w kodek-
sie karnym wykonawczym, dotyczacej liczby i kwalifikacji biegtych, przy
jednoczesnym zwiazku opiniowania w ramach postgpowania w przedmio-
cie warunkowego przedterminowego zwolnienia z ustaleniami bedacymi
podstawg skazania w zakresie zaburzen preferencji seksualnych, wskazuje,
ze nalezy powota¢ bieglych, o ktérych mowa w art. 202 § 1-3 k.p.k.,
a wicc takze bieglego lekarza seksuologa. W ten spos6b — w ramach opi-
niowania o stanie zdrowia psychicznego skazanego — biegly lekarz seksu-
olog powinien przeprowadzi¢ badanie seksuologiczne, co jest nastgpstwem
odpowiedniego stosowania art. 202 § 3 k.p.k.

Odpowiedz na pytanie badawcze, czy ustawa powinna wyraznie przewi-
dywa¢ mozliwos¢ przeprowadzenia badania seksuologicznego przed podje-
ciem decyzji o objeciu skazanego leczeniem lub rehabilitacjg na podstawie
art. 117 § 2 k.k.w.? brzmi: tak powinna. Tryb postgpowania w przedmio-
cie skierowania skazanego na leczenie lub rehabilitacj¢ powinien obej-
mowac obligatoryjne badania psychologiczne, psychiatryczne i seksuolo-
giczne — w zaleznosci od okoliczno$ci danego przypadku. Wymaga tego
wzglad na stworzenie optymalnych warunkéw do podjecia decyzji w tym
zakresie, przy jednoczesnym wyraznym zakresleniu ram dowodowych tego
postgpowania, a ponadto wynika to z nierozerwalnego zwigzku wynikéw
przeprowadzonych badar z kierowaniem na leczenie lub rehabilitacje. Jest
to materia, ktéra powinna by¢ uregulowana na zasadzie zupetnosci w ko-
deksie karnym wykonawczym. W konsekwencji, w odniesieniu do skaza-
nego za przestepstwo okreslone w art. 197-203 kodeksu karnego popel-
nione w zwiazku z zaburzeniem preferencji seksualnych przeprowadzenie
takiego badania oczywiscie powinno by¢ obligatoryjne. Skoro jest ono

62 Postanowienie SA w Krakowie z 7 listopada 2005 r., IT AKzw 720/05, LEX nr 170274.
63 X. Sych, w: Kodeks karny wykonawczy..., red. W. Sych, teza 5 do art. 162.
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obligatoryjne w przypadku przenoszenia skazanego do zaktadu innego
typu (art. 89 § 3a k.k.w.), to tym bardziej powinno by¢ obligatoryjne
w przypadku przed podjeciem decyzji na podstawie art. 117 § 2 k.k.ow.
W kodeksie karnym wykonawczym nie ma jednolitej regulacji odno-
szacej si¢ do obligatoryjnosci badan seksuologicznych. Albo wynika ona
wprost z kodeksu (art. 89 § 1a), albo jest nastgpstwem odpowiedniego
stosowania art. 202 § 3 k.p.k. W ten sposdb rézny jest tez zakres przepro-
wadzanych badani, w tym pierwszym przypadku jest on bowiem szerszy.

7. Uwagi systemowe

Kodeks postgpowania karnego — jak juz wskazano — wyraznie nie po-
stuguje si¢ wyraznie pojeciem badania seksuologicznego (arg. ex art. 74
§2pkt1li2iart. 202§ 3 k.p.k.). Nie oznacza to jednak, ze taka mozli-
wo$¢ nie istnieje. Dopuszczalno$é jego przeprowadzenia wynika zaréwno
zart. 74 § 2 pke 1 k.p.k., kt6ry obliguje oskarzonego do poddania si¢
»innym badaniom niepolaczonym z naruszeniem integralnosci ciata”, jak
réwniezzart. 74 § 2 pkt 2 k.p.k., kedry naktada na oskarzonego obowiazek
poddania si¢ ,,badaniom potaczonym z dokonywaniem zabiegéw na ciele”,
co stwarza warunki do przeprowadzenia badania podmiotowego (wywiad)
—art. 74 § 2 pkt 1 k.p.k., badania przedmiotowego (somatycznego) i ba-
dania diagnostycznego — art. 74 § 2 pke 2 k.p.k.%%. Skoro zdecydowano
si¢ na wyraznie zobowiazanie oskarzonego do poddania sig badaniu psy-
chiatrycznemu, jak tez wprowadzono do kodeksu mozliwo$¢ opiniowa-
nia przez biegtego lekarza seksuologa (art. 202 § 3 k.p.k.), to nalezato
jednoczesnie w art. 74 § 2 pkt 2 k.p.k. wskaza¢, ze oskarzony zobowigza-
ny jest takze do poddania si¢ badaniu seksuologicznemu. Skoro badanie
psychologiczne i psychiatryczne to instrumenty stuzace do wydania opinii
o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego, i zostaly one wprost wskazane
w ustawie, to te same racje przemawiaja, za wprowadzeniem wyraznej
regulacji odnoszacej si¢ do badania seksuologicznego, skoro z art. 202 § 3
k.p.k. wynika dopuszczalno$¢ opiniowania seksuologicznego, w ramach
wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego. Za powyz-
szym przemawia wzglad na wewngtrzng spdjnos¢ regulacji kodeksowej.

¢ A. Depko, w: K. Eichstaedt, P. Gatecki, A. Depko, op. cit., s. 259-266.
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Odpowiedz na pytanie badawcze, czy nowelizacja kodeksu karnego
wykonawczego — wyrazne postuzenie si¢ przez ustawodawce pojeciem
badania seksuologicznego — powinna prowadzi¢ do nowelizacji kodeksu
postgpowania karnego, ktéry takiego pojecia nie zna i nie naklada wyraz-
nie na oskarzonego obowiazku poddania si¢ takiemu badaniu? brzmi: tak,
kodeks postgpowania karnego powinien zosta¢ znowelizowany i w art. 74
§ 2 pkt 2 powinien wyraznie naktada¢ na oskarzonego obowiazek pod-
dania si¢ ,,badaniu seksuologicznemu”, tak jak to uczyniono w art. 116
§ 1 pke 3 wzw. z art. 83 § 1a k.k.w. W ramach systemu prawa karnego
procesowego ustawodawca powinien postuzy¢ si¢ jednakowa metoda re-
gulacji, jezeli zatem dopuszcza dany rodzaj badania, ktére ma swa ustalong
nazwe, powinien uczyni¢ to w sposéb wyrazny i takie rozwiazanie powin-
no by¢ wspélne dla wszystkich aktéw prawnych, nalezacych do tego sys-
temu. W przeciwnym wypadku wystapi brak spéjnosci terminologiczne;j,
co w ramach systemu nie powinno mie¢ miejsca. Postuzenie si¢ pojeciem
»badania seksuologicznego” na gruncie kodeksu karnego wykonawczego
i aktoéw nizszego rzadu powoduje, ze pojecie to powinno zostaé réwniez
wprowadzone do kodeksu postgpowania karnego, zwlaszcza ze na kaz-
dym etapie postgpowania karnego (przygotowawczym, sadowym, wyko-
nawczym) badania takie byly i sa przeprowadzane, a metodologia pracy
bieglego seksuologa jest tozsama, tak samo jak rodzaje i przebieg samego
badania. Nie ma zadnego uzasadnienia, aby na etapie wykonawczym — ure-
gulowanym w kodeksie karnym wykonawczym — badanie seksuologiczne
bylo wyraznie uregulowane w ustawie, za$ na etapie przygotowawczym
i sadowym — uregulowanym w kodeksie postgpowania karnego — aby usta-
wa takiego pojecia nie znata. Nie ma tu znaczenia, ze w praktyce nie budzi
watpliwosci, iz biegly lekarz seksuolog, o ktérym mowa w art. 202 § 3
k.p.k., przeprowadza badanie seksuologiczne i sporzadza opini¢ seksuolo-
giczna. Chodzi o kwestie systemowe, a zwlaszcza o stosowanie jednolitej
terminologii przez ustawodawce, szczegdlnie w przypadku postgpowania
podzielonego na etapy, w ramach ktdrych takie badanie jest przeprowa-
dzane wedlug takich samych metod i zatozen.

8. Whnioski

Przeprowadzone rozwazania uprawniaja do sformutowania nast¢puja-
cych wnioskéw. Dobrze, ze ustawodawca dostrzegt potrzebe wyraznego
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uregulowania problematyki badani seksuologicznych w kodeksie karnym
wykonawczym. Jest to materia, ktéra powinna by¢ uregulowana w ustawie.
Art. 83 § lak.k.w. (podobnie jak § 1) wymaga doprecyzowania, za$ art. 83
§ 3 k.k.w. powinien obejmowac¢ zakresem rozporzadzenia, do ktérego wy-
dania upowaznia, réwniez zasady organizacji i warunki przeprowadzania
badan seksuologicznych. Z ustawy powinien jasno wynika¢ cel badar sek-
suologicznych, jako badand szczegétowych diagnozujacych, jak tez, jacy
specjali$ci moga je przeprowadzi¢. Ustawodawca powinien ujednolici¢
terminologi¢ i wprowadzi¢ do kodeksu postgpowania karnego pojecie ba-
dania seksuologicznego, w ramach systemu prawa karnego procesowego,
obejmujace takze etap wykonawczy, powinno si¢ dazy¢ do zachowania
jednolito$ci terminologicznej. Badania seksuologiczne, wraz z badaniami
psychologicznymi i psychiatrycznymi, powinny by¢ uregulowane w osob-
nym oddziale kodeksu karnego wykonawczego, przy czym powinna by¢
to regulacja zupetna, co powinno wyeliminowa¢ wszelkie watpliwosci od-
nosnie do ich zarzadzania i przeprowadzania.
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Zrédlo finansowania — badania wtasne

Streszczenie

Godnos¢ cztowieka jest wartoscig bezwzgledna, do czego zasadniczo nie
trzeba nikogo specjalne przekonywaé. Prawdziwym sprawdzianem obrony
tej wartoéci sg jednak czasy réznego rodzaju kryzyséw. Pomoc humani-
tarng traktuje si¢ m.in. jako swoiste panaceum na owe kryzysy, wlasnie
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w kontekscie ochrony godnosci cztowieka. Zwlaszcza w dzisiejszych cza-
sach stwierdzenie to ma szczegblne znaczenie. Pojawia si¢ bowiem klu-
czowe pytanie, czy Polska w swoich dziataniach podotata realizacji prawa
do pomocy humanitarnej i zdotata ochroni¢ godnos¢ obywateli Ukrainy
w okresie petnoskalowej wojny w ich kraju. Odpowiedz na to pytanie
zostanie zawarta w rozwazaniach autorek. Celem pracy jest zatem weryfi-
kacja tez, ktére autorki starajg si¢ w rozwazaniach udowodni¢, ze prawo
do pomocy humanitarnej ma na celu ochrong godnosci oséb bezposred-
nio narazonych na niebezpieczeristwo bedace wynikiem wojen i katastrof,
a w badanym przypadku — wojny w Ukrainie. Ponadto, autorki staraja
si¢ wykaza¢, ze panistwo polskie, przyjmujac ustawe z 12 marca 2022 r.
o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na te-
rytorium tego panistwa, zrealizowalo i nadal realizuje obowiazek ochrony
godnosci cztowieka i prawo do pomocy humanitarnej. Do weryfikagji tych
tez postuzy metoda teoretyczno-prawna i dogmatyczno-prawna.

Stowa kluczowe: wojna w Ukrainie, prawo do pomocy humanitarnej,
godnos¢ czlowieka, $wiadczenia dla uchodzcéw

Abstract

Human dignity is an absolute value, which essentially nobody needs
to be convinced of. However, the real test of the defence of this value
comes at times of crisis. Humanitarian aid, in turn, is seen as a kind of
panacea for these various crises, not least in the context of protecting
human dignity. This assertion is particularly relevant today, because a key
question raising its head is whether Poland has succeeded in implementing
the right to humanitarian aid and has managed to protect the dignity of
Ukrainian citizens during the full-scale war in their country. This question
is answered in the authors' considerations. As such, the aim of this work
is to verify theses the authors seek to prove in their deliberations: that the
objective of the right to humanitarian aid is to protect the dignity of those
directly exposed to danger as a result of wars and disasters, and in the case
in question, the war in Ukraine. In addition, the authors seek to demon-
strate that the Polish state, by adopting the law of 12 March 2022 on
assistance to citizens of Ukraine in connection with the armed conflict in
the territory of their country, has fulfilled and continues to fulfil the obli-
gation to protect human dignity and the right to humanitarian assistance.

PROBAC]A, nr 3/2023



Prawo do pomocy humanitarnej a godnos¢ cztowicka. Uwagi na tle ustawy o pomocy...

Theoretical-legal and dogmatic-legal methodology is used to verify these
theses.

Key words: war in Ukraine, right to humanitarian aid, human dignity,
refugee benefits

I. Wstep

Posréd celéw Organizacji Narodéw Zjednoczonych, nakreslonych
w artykule 1 Karty Narodéw Zjednoczonych, intensyfikowanie dziatan
w kierunku poszanowania a takze promocji praw czlowieka oraz podsta-
wowych wolnosci jest réwnowazne z utrzymaniem migdzynarodowego
pokoju i bezpieczenistwa, rozwoju przyjacielskich stosunkéw pomiedzy
narodami opartych na réwnouprawnieniu i samostanowieniu oraz dziata-
niu na rzecz migdzynarodowej wspélpracy w rozwiazywaniu probleméw
ekonomicznych, spotecznych, kulturalnych i humanitarnych?®. Niekiedy
owo zachecanie do poszanowania praw i ich promowania ma szczegél-
ny wymiar, a jednym z tego przyktadéw jest ochrona godnosci i realiza-
¢ja prawa do pomocy humanitarnej ukrairiskim uchodzcom w zwiazku
ze zbrojnym konfliktem w Ukrainie. Wybuch tego konfliktu zniszczyt
bowiem porzadek ustalonych granic w Europie, ale réwnoczesnie stat si¢
dla wspétczesnych spoteczenistw rodzajem sprawdzianu z cztowieczenistwa,
Polska i Polacy temu sprawdzianowi poddawani sg od samego poczatku
rosyjskiej agresji, co rodzi naturalne pytanie, czy Polska jako kraj podotata
w swoich dziataniach realizacji prawa do pomocy humanitarnej i zdofata
ochroni¢ godnos¢ Ukraiicéw w czasach petnoskalowej wojny w ich kraju.

Z tego powodu warto zweryfikowal po pierwsze, czy wspdtczesnie
prawo do pomocy humanitarnej jest samodzielnym prawem cztowieka,
po drugie, czy prawo do tej pomocy stuzy ochronie godnosci oséb bez-
posrednio narazonych na niebezpieczeristwo bedace wynikiem katastrof
i wojen, a w badanym przypadku — wojny w Ukrainie, czy przyjeta przez
panistwo polskie ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom
Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego paristwa

> Trzecia generacja praw czlowieka, https://www.unic.un.org.pl/prawa-czlowieka/trzecia-
generacja-praw-czlowieka/3205, dostgp: 31.07.2023 r.
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(dalej jako uopoU)?, jest jednym z najwyzszych tego wyrazéw. Doglebne
zbadanie powyzszego wymaga przyjecia tez dodatkowych, dotyczacych
tego, ze o ile pomoc humanitarna swe Zrédlo posiada w prawie miedzy-
narodowym, o tyle juz prawo do tej pomocy, jako prawo cztowieka nie
ma juz bezposredniego oparcia w przepisach prawa mig¢dzynarodowego.
Weryfikacja tych tez nastapi w wyniku wykorzystania metody teoretycz-
no-prawnej i dogmatyczno-prawnej.

II. Pomoc humanitarna jako prawo trzeciej generacji

Ustosunkowanie si¢ do powyzszych tez wymaga, aby rozpoczaé od roz-
poczaé od przyblizenia prawnych aspektéw istoty pomocy humanitarnej.
Siegaja one opracowania koncepcji trzech generacji praw czlowieka przez
Karela Vasdka, opartej na ideach wolnosci, réwnosci i braterstwie Wiel-
kiej Rewolucji Francuskiej z 1789 roku, a przedstawionej w roku 1979
podczas wykladu inauguracyjnego z okazji X Sesji Miedzynarodowego
Instytutu Praw Czlowieka w Strasburgu®. Zanim pojawila si¢ koncepcja
Vasédka powszechny w nauce byl podziat praw i wolnosci na dwie kategorie:
1) praw osobistych i politycznych, oraz 2) praw gospodarczych, spotecz-
nych i kulturalnych. Zaczerpniety on zostal z Migdzynarodowego Paktu
Praw Obywatelskich i Politycznych® oraz Miedzynarodowego Paktu Praw
Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych’. Idea uzupetnienia dwéch
generacji praw cztowieka przez Vasika wynikata z faktu, ze dostrzegt on
swoista luke i powiazat pierwsza kategori¢ praw z wolnoscia cztowieka,
druga za$ z réwnoscia, dostrzegajac przy tym niedobér w zakresie brater-
stwa, ktdre zwiazal z solidarnoscia i przypisat je do trzeciej kategorii praw®.

* Dz.U.z 2022 r. poz. 583.

5 K. Stepniak, Koncepcja jurydyzacji czwartej generacji praw cztowieka w migdzynarodowym
systemie ochrony, ,Przeglad Sejmowy” 2019, nr 2(151), s. 109.

¢ Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym
Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. z 1977 r. Nr 38, poz. 167).

7 Migdzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych otwarty
do podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. z 1977 r. Nr 38 poz. 169).

8 W.M. Hrynicki, Potrzeba wzmocnienia migdzynarodowej ochrony praw czlowieka trzeciej
generacji, ,Kultura Bezpieczenistwa. Nauka-Praktyka-Refleksje” 2018, nr 30, s. 148 i n. Zob.
tez M. Augustyniak, Pojecie, istota i geneza wolnosci i praw czlowieka, w: Wolnosci i prawa
cztowicka w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, red. M. Chmaj, Zakamycze 2006, s. 32;
M. Nowak, Trzy generacje praw czlowieka, ich znaczenie w swietle przestanek ideologicznych,
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Zgodnie z jego intencja koncepcja ta byta syntezg uniwersalnych ludzkich
aspiracji. Miata wskazywa¢ pozadane kierunki rozwoju praw cztowicka dla
dobra catej ludzkosci’. W éwezesnym czasie wyodrebnione kategorie praw
cztowieka postrzegane byly gléwnie w kategorii prawdopodobienistwa,
jednak z biegiem lat stworzona przez Vasdka koncepcja zostata przyjeta
w nauce i stanowi obecni fundament modeli podziatu tych praw. Co waz-
ne, z upltywem czasu, sam K. Vasék przemianowat ,kategorie” na ,,genera-
c¢je” i w takiej formie zachowaly si¢ do dzisiaj'’.

Koncepcja podzialu praw cztowieka na trzy generacje pozwolita pra-
wa te usystematyzowal. O ile prawa pierwszej i drugiej generacji (prawa
o charakterze wolno$ciowym i réwno$ciowym) przystuguja kazdej jedno-
stce z osobna, o tyle istnienie praw trzeciej generacji ma sens, jesli mysli
si¢ o nich jako o prawach kolektywnych, przystugujacych okreslonej zbio-
rowosci lub nawet calej ludzkosci. Prawa trzeciej generacji sa pochodnymi
istnienia praw pierwszej i drugiej generacji, ale nie jest to zwiazek jedno-
stronny, bowiem czgsto bez zagwarantowania praw trzeciej generacji nie
mozna realizowaé praw generacji pierwszej i drugiej'’.

Podziat na generacje moze blednie sugerowad, ze skoro prawa cztowicka
dzielg si¢ na prawa pierwszej, drugiej i trzeciej generacji, to poszanowa-
nie tych pierwszych jest sprawg priorytetowa, natomiast realizacja tych
drugich i trzecich nie jest sprawg szczegélnie pilna. Jak zas podnosi m.in.
W. Brzozowski (i z czym nalezy si¢ zgodzi¢), nie bytby to wniosek prawi-
dtowy, chod rzeczywiscie jest tak, ze prawa osobiste i polityczne wykazuja
najsilniejsze zwiazki z godnoscia ludzka'?. Jednak kazde prawo jest wazne
i kazde wymaga realizacji niezaleznie od tego, do ktérej generacji nalezy.

Warto przy tym mie¢ na uwadze to, ze trzecia generacja praw czlo-
wieka nie jest zbiorem zamknigtym. Wynika to z tego, ze w tej generacji
prawa sg systematycznie wyodrebniane wraz z rozwojem cywilizacyjnym
ludzkosci, a przede wszystkim z postgpem technologicznym. Stad prawo
dostepu do bezpiecznej informacji oraz do swobodnego i bezpiecznego

historycznych oraz w swietle ich genezy, w: Prawa czlowicka, geneza, koncepcje, ochrona,
red. B. Banaszak, Wroclaw 1993, s. 106 i n.

> K. Stgpniak, Koncepeja. .., s. 109.

10 K. Va$idk, Puor une troisieme generation des droits de I'homme, ,Studies and Essays on
International Humanitarian Law and Red Cross Principles in Honour of Jean Picket”, Haga
1984, s. 838 i n.

""'W. M. Hrynicki, Potrzeba...,s. 148 i n.

12 \¥. Brzozowski, Zagadnienia wstgpne, w: Prawa czlowieka, W. Brzozowski, A. M. Wiacek,
Warszawa 2021, s. 34.
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komunikowania si¢. Do innych bardziej znanych praw cztowieka trzeciej
generacji zalicza si¢ prawo do pokoju, samostanowienia narodéw, demo-
kratycznego pafistwa prawa, czystego srodowiska, bezpieczeristwa, rozwo-
ju, wspdlnego dziedzictwa ludzkosci i w koricu — miedzynarodowe prawo
humanitarne®.

Powyisze pozwala stwierdzié, ze wylonienie si¢ praw trzeciej genera-
¢ji w migdzynarodowym prawie humanitarnym byto procesem roztozo-
nym w czasie. Niemniej jednak realizacja tych praw jest réwnie istotna
co w przypadku praw pierwszej czy drugiej generacji.

III. Pomoc humanitarna w prawie
mi¢dzynarodowym i unijnym

Zwigzek praw cztowicka z mie¢dzynarodowym prawem humanitar-
nym jest $cisty, intuicyjnie wyczuwalny. Ich wspSlnym celem jest bowiem
ochrona czlowieka, jego zycia, zdrowia i godnosci. Nie moze wigc dziwi¢,
ze ochrong¢ praw uchodzcédw i migrantéw reguluje wiele dokumentéw
dotyczacych prawa humanitarnego o randze mi¢dzynarodowej. W Polsce
kwestia ta jest regulowana przez najwazniejsze migdzynarodowe doku-
menty. Od 1991 r. Polska jest strong Konwencji genewskiej z 1951 r.
dotyczacej uchodzcéw' i uzupetniajacego ja Protokotu nowojorskiego
z 1967 1., ktéry przeksztalcit Konwencje¢ z dokumentu ograniczonego
terytorialnie i czasowo, w uniwersalny instrument o zasiegu w zasadzie
ogblnoswiatowym'®.

3 W. M. Hrynicki, Potrzeba..., s. 149. Zob. tez A.V. Cornescu, The Generations of Human's
Rights, hteps://www.law.muni.cz/sborniky/dny_prava_2009/files/prispevky/tvorba_
prava/Cornescu_Adrian_Vasile.pdf, dostgp: 31.07.2023 r.; A. Wnukiewicz-Kozlowska,
Human Rights Generations, ,Human Rights Bulletin” 2020, nr 1, https://prawo.uni.wroc.
pl/sites/default/files/students-resources/Human%20rights%20generations.pdf, dostep:
31.07.2023 r.

14 Konwencja dotyczaca statusu uchodzcéw, sporzadzona w Genewie dnia 28 lipca 1951 r.
(Dz.U.z 1991 r. Nr 119, poz. 515).

15 Protokét dotyczacy statusu uchodzcéw, sporzadzony w Nowym Jorku dnia 31 stycznia
1967 r., (Dz.U.z 1991 r. Nr 119, poz. 517).

' M. Lubiszewski, Migdzynarodowe prawo humanitarne, w: Prawa cztowieka i ich ochrona,
B. Gronowska, T. Jasudowicz, M. Balcerzak, M. Lubiszewski, R. Mizerski, Torur 2005,
s. 66.
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Akty te doprowadzily do wyréznienia swoistego etapu periodyzacji roz-
woju wspdtpracy, w ktérym doprowadzono do przyjecia definicji uchodz-
cy, wzrostu instytucjonalizacji wspStpracy pafstw w zakresie uchodzstwa,
intensyfikacji prac kodyfikacyjnych zobowiazan w zakresie praw cztowieka
oraz wplynely na humanitaryzm podejécia paristw do uchodzcéw. Patrzac
jednak z perspektywy czasu, etap ten zakoriczyt si¢ szybko, a co wigcej
w polowie lat 80. XX w. poszczegdlne paristwa zaczely wprowadzaé obo-
strzenia zmierzajace w kierunku ograniczenia naptywu uchodzcéw. Do-
datkowo zostata podjeta intensywna wspétpraca miedzynarodowa w tym
zakresie i w tym celu, ktéra trwa do dzi§". Jego przejawem z jednej strony,
jest surowsze podejscie do definicji uchodzcy, a z drugiej zas, poszukiwa-
nie alternatywnych sposobéw udzielania ochrony osobom poszukujacym
schronienia'®.

W wymiarze unijnym pomoc humanitarna i ochrona cywilna zostaty
zawarte w art. 21 Traktatu o Unii Europejskiej i stanowig tzw. czgé¢ dzia-
taii zewngtrznych Unii Europejskiej'®. W tym wzgledzie wazng rolg petni
art. 21 ust. 2 lit. g TUE w zakresie, w jakim redaguje zamiar wspierania
przez UE populacji, krajéw oraz regionéw stawiajacych czota klgskom
zywiotowym badz katastrofom spowodowanym przez cztowieka. Podstawa
$wiadczenia pomocy humanitarnej przez Uni¢ Europejska oraz utworze-
nia Europejskiego Ochotniczego Korpusu Pomocy Humanitarnej*® jest

7 M.in. w latach 1957-1990 zapadaly decyzje sprzyjajace wspdtpracy pafistw cztonkowskich
dotyczace polityki migracyjnej. Nalezy zaliczy¢ do nich: ,,powotanie Rady Europejskiej (Paryz,
9-10 grudnia 1974 r.), utworzenie wspomnianej Grupy TREVI, podpisanie 14 czerwca
1985 r. w Schengen ukfadu o stopniowym znoszeniu kontroli na wspélnych granicach
(poprzedzonego niemiecko-francuskim porozumieniem podpisanym w Saarbriicken
w 1984 r. w sprawie ufatwiania obywatelom obu panstw przekraczania wspélnej granicy).
Powolanie Rady Europejskiej, ktora na podstawie art. 2 Jednolitego Aktu Europejskiego
21986 1. (Dz.U. 22004 r. Nr 90, poz. 864/5).” (...) ,Ponadto odbywane corocznie spotkania
ministréw spraw wewngtrznych i sprawiedliwosci przyniosty w zakresie uchodZstwa wspélne
ustalenia istotnie wptywajace na procedury uchodzcze. Nalezaty do nich choéby okreslenia
kraj strefy oraz bezpieczny kraj trzeci”. G. Janusz, Ewolucja polityki imigracyjnej Unii
Europejskiej. Od importu sity roboczej do masowego napltywu uchodzcéw, w: Migdzy rolerancig
a niechecig. Polityka wspdtczesnych paristw europejskich wobec migrantéw i mniejszosci,
red. A. Adamczyk, A. Sakson, C. Trosiak, Poznani 2017, s. 22.

8 A. Florczak, Uchodzctwo, s. 374, https://www.repozytorium.uni.wroc.pl/Con-
tent/62929/18_Agnieszka_Florczak.pdf, dostgp: 30.07. 2023 r.

¥ Dalej: TUE.

2 Korpus ten funkcjonuje w ramach Europejskiego Korpusu Solidarnosci skupiajacego
mtodych ludzi w celu integracji spotecznej, wspierania oséb stabszych oraz reagowania
na wyzwania spoleczne.
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art. 214 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (dalej: TFUE). Ce-
lem pomocy humanitarnej $wiadczonej przez UE jest zapewnienie doraz-
nej pomocy oraz ochrony ludziom w pafstwach trzecich, bedacych ofia-
rami klesk zywiotowych badz katastrof spowodowanych przez cztowieka.
Pomoc ta $wiadczona jest w oparciu o zasadg cztowieczeristwa, kt6ra uzna-
no za nadrzedng oraz o zasadg neutralnosci (skupionej wokoét twierdzenia,
ze pomoc humanitarna nie moze faworyzowac¢ zadnej ze stron konfliktu
zbrojnego badz innego sporu), bezstronnosci (pomoc musi by¢ dostar-
czana tylko i wyltacznie w zaleznosci od potrzeb, bez dyskryminacji mie-
dzy poszczegélnymi spotecznosciami badZ wewnatrz danej spotecznosci)
i niezaleznosci (cele humanitarne musza pozostawaé bowiem oddzielone
od celéw politycznych, gospodarczych, wojskowych badz innych), kedre
zostaly okreslone obok instrumentéw jej finansowania w rozporzadzeniu
Rady (WE) nr 1257/96 z dnia 20 czerwca 1996 r., dotyczacego pomocy
humanitarnej21. Natomiast ogélne ramy polityki w zakresie $wiadczenia
pomocy humanitarnej okreslono w tzw. Konsensusie europejskim w spra-
wie pomocy humanitarnej*.

Testem dla regulacji niesienia pomocy humanitarnej przez UE wynika-
jacych z powyzszych aktéw stat si¢ wybuch wojny w Ukrainie.

Rada wydata dnia 4 marca 2022 r. decyzj¢ wykonawcza (UE) 2022/382,
w ktérej stwierdzono istnienie masowego naptywu wysiedlencéw z Ukra-
iny w rozumieniu art. 5 dyrektywy 2001/55/WE i wprowadzono tym-
czasowy ochrong dla nich nakre§lajac réwnolegle ogdlny zarys szeroko
rozumianego pomagania®. Decyzja ta byla bezposrednig reakcja na ro-
syjska agresje na Ukraing ale stala si¢ wazna czescig reakeji Unii na presje

21 Rozporzadzenie Rady (WE) nr 1257/96 z dnia 20 czerwca 1996 r. dotyczace pomocy
humanitarnej (Dz.U. L 163 2 2.7.1996, s. 1).

22 Konsensus europejski w sprawie pomocy humanitarnej — rezolucja Parlamentu Europejskiego
z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie realizacji Konsensusu europejskiego w sprawie pomocy
humanitarnej: przeglad srédokresowy planu dziatania i dalsze kroki (2010/2101(INI)).
K. Muzyczka, Polityka Humanitarna w Unii Europejskiej, ,Przeglad Prawniczy Uniwersytetu
Warszawskiego” 2015, nr 12, s. 88 i n.; ]. Dobrowolska-Polak, Pomoc humanitarna, s. 263,
https://repozytorium.uni.wroc.pl/Content/59046/PDF/11_Joanna_Dobrowolska-Polak.
pdf, dostgp 30.07.2023 r.; hteps://eur-lex.europa.eu/summary/chapter/humanitarian_aid.
htm[?locale=pl&root_default=SUM_1_CODED%3D04, dostgp: 30.07.2023 r.

# Decyzja wykonawcza Rady (UE) 2022/382 z dnia 4 marca 2022 r. stwierdzajaca istnienie
masowego naplywu wysiedlericéw z Ukrainy w rozumieniu art. 5 dyrektywy 2001/55/WE
i skutkujaca wprowadzeniem tymczasowej ochrony Dz.U.UE.L.2022.71.1; https://www.
prawo.pl/akty/dz-u-ue-c-2022-126i-1,69550816.html https://www.prawo.pl/akty/dz-u-ue-
¢-2022-126i-1,69550816.html. Dalej”: decyzja wykonawcza Rady (UE) 2022/382.
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migracyjna. Dlatego juz w preambule tego aktu zawarto zapewnienie
o unijnym wsparciu dla Ukrainy i jej obywateli w wyniku bezpreceden-
sowej agresji ze strony Federacji Rosyjskiej. W samym akcie odwotano
si¢ natomiast do konieczno$ci wprowadzenia tymczasowej ochrony dla
obywateli Ukrainy zamieszkujacych w Ukrainie, a wysiedlonych 24 lu-
tego 2022 r. lub po tej dacie w wyniku inwazji wojskowej rosyjskich sit
zbrojnych, ktéra rozpoczela si¢ tego dnia, a takze dla obywateli paristw
trzecich innych niz Ukraina, wysiedlonych 24 lutego 2022 r. lub po tej
dacie, ktérzy przed tym dniem korzystali w Ukrainie ze statusu uchodzcy
lub réwnowaznej ochrony oraz zwrécono uwagg na powinnos¢ zachowa-
nia jednosci rodzin i unikanie przydzielania réznych statuséw prawnych
cztonkom tej samej rodziny.

To wlasnie w celu realizacji ostatniego z zatozeni decyzji Rada uznata ko-
nieczno$¢ wprowadzenia tymczasowej ochrony dla cztonkéw rodzin oséb
przebywajacych lub mieszkajacych w Ukrainie w czasie napasci rosyjskiej
i wtym celu w art. 1 decyzji stwierdzita istnienie masowego naplywu
do Unii wysiedleicéw, ktérzy musieli opusci¢ Ukraing w wyniku kon-
fliktu zbrojnego a stosownie do postanowien art. 2 zatwierdzita przyzna-
nie tymczasowej ochrony nast¢pujacym kategoriom wysiedlericéw, ktérzy
musieli opusci¢ Ukraing poczawszy od 24 lutego 2022 r.:

1) obywatelom Ukrainy zamieszkalym w Ukrainie przed 24 lutego 2022 1.,
2) bezparistwowcom lub obywatelom panistw trzecich innych niz Ukraina,
ktérzy przed 24 lutego 2022 r. juz korzystali z ochrony mi¢dzyna-
rodowej lub réwnowaznej ochrony krajowej w Ukrainie, ktérzy byli

w stanie udowodnié, ze przed tg datg legalnie przebywali w tym kraju

na podstawie waznego zezwolenia na pobyt staly, wydanego zgodnie

z prawem ukrairiskim, i kt6rzy nie byli w stanie w bezpiecznych i trwa-

tych warunkach powréci¢ do kraju lub regionu pochodzenia;
3) cztonkom rodzin 0séb wskazanych w powyzszych punktach?.

Z petnym przekonaniem mozna wigc stwierdzi¢, ze migdzynarodowe
prawo humanitarne ma swe zrédlo w konkretnych aktach i przepisach

2 Decyzja wykonawcza Rady (UE) 2022/382. Szerzej na ten temat pisze m.in. I. Klimowicz,
S. Jézwiak, Pomoc spoleczna i wsparcie instytucji pomocowych dla uciekinieréw wojennych
g Ukrainy — wybrane aspekty ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiqzku z konfliktem
gbrojnym na terytorium tego panstwa, 12 maja 2022 r., https://doradcawpomocyspolecznej.
pl/artykul/pomoc-spoleczna-i-wsparcie-instytucji-pomocowych-dla-uciekinierow-
wojennych-z-ukrainy-wybrane-aspekty-ustawy-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-w-zwiazk-
u-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-panstwa, dostgp 30.07.2023 r.
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prawa. Pojawiaja si¢ jednak pytania, czy po pierwsze, istnienie miedzyna-
rodowego prawa humanitarnego jest réwnoznaczne z istnieniem prawa
do pomocy humanitarnej i po drugie, czy ewentualna realizacja miedzy-
narodowego prawa humanitarnego przez Polske nie doprowadzita do wy-
ksztalcenia si¢ prawa do pomocy humanitarnej. Odpowiedz na te pytania
w pierwszej kolejnosci zmusza do si¢gniecia do doktryny celem zbadania
istoty prawa do pomocy humanitarnej.

IV. Prawo do pomocy humanitarnej

Fakt, ze migdzynarodowe prawo humanitarne jest osadzone w prawie
miedzynarodowym nie jest réwnoznaczny z tym, ze prawo do pomocy hu-
manitarnej, jako prawo cztowieka réwniez. Samodzielno$¢ tego ostatniego
prawa — prawa do pomocy humanitarnej”, bywa nieuznawana, co za-
uwaza m.in. A Creta®. Podkresla ona, ze prawo to, jako prawo cztowieka,
nie pociaga za sobg elementéw nieznanych dotad pozytywnemu prawu
migdzynarodowemu praw cztowieka, a jego tres¢ opiera si¢ na przypo-
mnieniu paiistwom o ich obowiazkach w sferze praw cztowieka podczas
wystapienia niebezpieczefistw, w tym wojny. Dlatego w konkluzji autorka
ta powstrzymuje si¢ przed postulatem wyodrgbnienia i usamodzielnienia
prawa do pomocy humanitarnej piszac, ze ,,obserwujemy w tej dziedzinie
raczej tendencj¢ do postrzegania pomocy humanitarnej jako zbioru zo-
bowiazan z zakresu praw cztowieka™. Taka konkluzja tez ma swoje racje.

W aspekcie tym ciekawg uwage wtraca M. Balcerzak, stwierdzajac,
ze takie ,ostrozne podejscie do uznania prawa do pomocy humanitarnej
za niezaleznie uksztattowane prawo cztowieka” jest o tyle zasadne, iz prze-
lozenie racji moralnych zwiazanych z pomoca humanitarna na jezyk prawa
mi¢dzynarodowego praw cztowieka jest trudne i nie zawsze uzasadnione®.

¥ Szerzej na temat istnienia lub nie prawa do pomocy humanitarnej, M. Balcerzak, Pomoc
humanitarna a migdgynarodowa ochrona praw czlowieka, w: Pomoc humanitarna w swietle
prawa i praktyki, red. P. Grzebyk i E. Mikos-Skuza, Warszawa 2016, s. 28 i n.

% A, Creta, A (Human) Rz'g/ﬂt to Humanitarian Assistance in Disaster Situations?,
w: International Disaster Response Law, red. A. de Guttry, M. Gestri, G. Venturini, Haga
2012, s. 357.

2 Ibidem.

28 M. Balcerzak, Pomoc..., s. 30.
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Odnoszac si¢ do zasygnalizowanych watpliwosci co do charakteru pra-
wa do pomocy humanitarnej nie mozna ich uznac za niezasadne. Watpli-
wosci te dodatkowo wzmacnia fakt, ze nie ma swoistego standardu trak-
tatowego praw czlowieka do okre$lenia prawa do pomocy humanitarnej.
W doktrynie przyjmuje si¢ przede wszystkim, tak jak to czyni M. Balce-
rzak, ze opowiedzenie si¢ za uznaniem prawa do pomocy humanitarnej
to godny poparcia postulat moralno-polityczny, majacy swe zrédto w za-
sadzie humanizmu?®.

Dzisiaj jednak zastanawia czy prawo do pomocy humanitarnej moze
by¢ tylko postulatem i czy nie jest tak, ze istnienie prawa zwyczajowe-
go — prawa do pomocy humanitarnej, zweryfikowata w Polsce praktyka
w postaci uchwalenia uopoU. Udzielanie pomocy humanitarnej jest bo-
wiem swoistym przejawem dojrzatosci spoleczeristw, a jeszcze wigkszym
jej wyrazem jest uznanie prawa do pomocy humanitarnej, gdyz z tym
ostatnim wigze si¢ roszczenie o jej udzielenie. Z tych powodéw uznanie
prawa do pomocy humanitarnej to tez swoisty przejaw tej dojrzatosci,
odpowiedzialnosci, bedacy zarazem wyrazem cztowieczeristwa, rodzacym
po stronie potrzebujacych — w tym wypadku uchodzcéw z Ukrainy —
okreslone uprawnienia. Dlatego tez z uwzglednieniem watpliwosci za-
znaczonych powyzej, mozna przyjaé, ze prakeyka (to jest przyjecie przez
ustawodawcg uopoU) nadata zwyczajowi konkretng tre§¢ normatywna
podlegajaca egzekwowaniu. W odniesieniu do stanu faktycznego oznacza
to tyle, ze Polska, ale tez i Polacy, nie ograniczajg si¢ tylko do postulatu
prawa do pomocy humanitarnej. Poziom rozwoju spotecznego i swoiste;j
empatii doprowadzit do przyznania uchodZcom szczegélnych uprawnieni
(o czym w dalszej cz¢sci opracowania), a co za tym idzie w Polsce prawo
do pomocy humanitarnej wykroczylo, poprzez praktyke, poza ramy po-
stulatu. W zwiazku z czym, nawet jezeli w doktrynie istnieje spér co do sa-
modzielnosci tego prawa, to wydaje si¢, ze ma on zupetnie drugorzedne
znaczenie w praktyce, gdyz najwazniejsze jest to, ze uchodzcy z Ukrainy
otrzymujg realng pomoc.

2 Ibidem, s. 30-31.
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V. Godnos¢ a prawo humanitarne

Uzasadnienie postawionej w artykule tezy wymaga takze odwotania
si¢ do zasady ochrony godnosci cztowieka, ktéra ma priorytetowe znacze-
nie m.in. na gruncie Konstytucji RP*. Juz bowiem w samej preambule
tego aktu wskazano wprost, ze ,, Wszystkich, ktérzy dla dobra Trzeciej
Rzeczypospolitej t¢ Konstytucje beda stosowali, wzywamy, aby czynili to,
dbajac o zachowanie przyrodzonej godnosci cztowieka jego prawa do wol-
nosci i obowiazku solidarnosci z innymi, a poszanowanie tych zasad mieli
za niewzruszona podstawe Rzeczypospolitej Polskiej”. Ustrojodawca ta-
kim zabiegiem nawiazal nie tylko do obowiazku poszanowania godnosci
cztowieka, ale co wigcej, podkreslit tym obowigzek solidarnosci z innymi.
Zatem nalezy przyjaé, ze ,truizmem jest twierdzenie, ze udzielanie pomo-
cy humanitarnej stanowi wypetnianie obowiazku solidarnosci z innymi,
jest zatem zachowaniem nie tylko dozwolonym, ale wreez postulowanym
przez ustrojodawce™".

Ow postulat ustrojodawcy bezposrednio nawiazuje i faczy si¢ z ochrona
przyrodzonej i niezbywalnej godnosci cztowieka, wynikajacej z art. 30
Konstytucji RP, w ktérym czytamy, ze ,,przyrodzona i niezbywalna god-
no$¢ cztowieka stanowi zrédto wolnosci i praw cztowieka i obywatela. Jest
ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowiazkiem wtadz
publicznych”, co zdaje si¢ potwierdzaé pierwotny i nadrzedny charakeer
tej warto$ci w stosunku do woli podmiotu tworzacego system prawny”’.
Stad niebezpodstawnie godnos¢ osoby ludzkiej jest nazywana prazrédtem
wszystkich praw®. W tym znaczeniu godnos¢ stanowi fundament pra-
wa naturalnego, ktéry nakazuje czyni¢ dobro i unikaé zfa, co z kolei jest
zrédlem przyrodzonych, niezbywalnych, nienaruszalnych i powszechnych

3 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78,
poz. 483, ze zm.).

31 A. Barczak-Oplustil, W. Wrébel, Udzielenie pomocy humanitarnej jako zachowanie
(pierwotnie) legalne, https://www.kwartalnikiustitia.pl/udzielanie-pomocy-humanitarnej-
jakozachowanie-pierwotnie-legalne,11855/2, dostgp: 30.07.2023 r.

32 M. Jabloniski, Rozwazania na temat znaczenia pojecia godnosci czlowicka w polskim
porzqdhku konstytucyjnym, w: Prawa i wolnosci obywatelskie w Konstytucji RP, red. B. Banaszak,
A. Preisner, Warszawa 2002, s. 91 i n.

3 M. Safjan, Refleksje wokdt konstytucyjnych uwwarunkowar rozwoju ochrony débr osobistych,
»Kwartalnik Prawa Prywatnego” 2002, nr 1, s. 226-227.
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praw czfowieka®®. Znaczenie godnosci docenit ustrojodawca polski. Umie-
Scit ja (razem z wolnoscig i réwnoscia) na czele wszystkich wolnosci i praw
(co np. M. Granat precyzuje jako ,,wyciagnigcie przed nawias“)*, a dodat-
kowo wzmocnit jej ochrong poprzez tres¢ art. 233 ust. 1 Konstytucji RD,
zakazujacego jej ograniczania w czasie stanu wojennego i wyjatkowego®.

Ta absolutna formuta godnosci zawarta w art. 30 Konstytucji, potwier-
dza, ze godno$¢ czlowieka jest nienaruszalna i nie dopuszcza si¢ w tym
wzgledzie zadnych wyjatkéw?. W tym ujeciu godnosé czlowieka trakeuje
si¢ jako byt niezaprzeczalny, niezalezny od woli kogokolwicek, nie tylko
ustawodawcy, ale réwniez samego czlowieka, jako jej podmiotu. Ogodlne
i bardzo szerokie ujecie zasady godnosci cztowieka pozwala na uznanie,
ze mamy do czynienia z podstawowym prawem kazdej jednostki, pod-
stawowg dyrektywa interpretacyjna, ale réwniez z wyraznym nakazem
kierowanym do ustawodawcy, iz Zadna stanowiona norma prawna nie
moze naruszy¢ przyrodzonej godnosci cztowieka. Warte odnotowania jest
zatem, ze ustrojodawca wspominajac o godnosci nie odnosi jej wytacznie
do obywateli, ale do kazdego cztowieka, co oznacza, iz zostata ona przy-
pisana tak obywatelom, jak i cudzoziemcom, w tym bezpanstwowcom™.

Jezeli za$ chodzi o relacj¢ migdzy zasadg poszanowania godnosci kaz-
dego czlowieka a ochrong poszczegélnych praw podstawowych, to do-
minujacy jest w tym zakresie poglad, ze naruszenie godnosci taczy sig
zawsze z naruszeniem innych praw podstawowych. Respekt dla godnosci
cztowieka przejawia si¢ bowiem przede wszystkim w poszanowaniu innych
praw oraz wolnosci podstawowych (prawo do zycia oraz poszanowania
integralnosci, do réwnego i sprawiedliwego traktowania, wolnosci sumie-
nia i wyznania, do prywatnosci oraz wielu innych)?’. Godno$¢ cztowieka,
bedac zrédlem wszelkich innych praw i wolnosci, stanowi samodzielng

34 ].J. Mrozek, Godnosé osoby ludzkiej jako Zrédio praw czlowicka i obywatela, ,Civitas et Lex”
2014, nr 1, s. 41.

3 M. Granat, Prawo konstytucyjne w pytaniach i odpowiedziach, Warszawa 2010, s. 103.

3¢ W tym miejscu nalezy wskazaé, ze przedmiotem rozwazan ze wzgledu na ramy opracowania
bedzie tylko godnos¢ osobowa.

3 E. Jedrzejewski, Trudne pojecie godnosci czlowieka, ,,Prawa Cztowieka. Humanistyczne
Zeszyty Naukowe” 1999, nr 6, s. 49.

38 P Czarny, Konstytucyjne pojecie godnosci cztowicka a rozumienie godnosci w polskim jezyku
prawnym, w: Godnos¢ czlowicka jako kategoria prawa, red. K. Complak, Wroctaw 2001,
s. 195 i n. oraz M. Safjan, Godnos¢ cztowieka jako wartos¢ konstytucyjna, ,Rzeczpospolita”
1999, nr 137, s. C-3.

¥ M. Safjan, Godnosé..., s. C-3.
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warto$¢ konstytucyjna i jest autonomiczna podstawa prawa jednostki®. Jej
konkretyzacja znalazta si¢ przy tym w dalszych postanowieniach Konsty-
tucji RP*. Godno$¢ stanowi bowiem z jednej strony, fundament i punkt
odniesienia dla wolnosci i praw cztowieka zawartych w Konstytucji RP,
a z drugiej strony, jest osig systemu wartosci, wokot ktdrego ja zbudowa-
no*?. Dodatkowo prawa i wolnosci zawarte w Konstytucji RP rozwijaja
tre$¢ godnosci zapewniajac jej szersza ochrong®.

Takie stanowisko rodzi pytanie, czy tre$¢ art. 30 Konstytucji RP pozwa-
la na czynienie z niego bezposredniego wzorca kontroli konstytucyjnej.
Zasadniczo prawo to wystepuje jako prawo o charakterze subsydiarnym,
stuzacym gléwnie do realizowania innych konstytucyjnych praw i wol-
nosci. Istotne jest, jak pokazata praktyka, ze godnos¢ ma tez swoje bez-
pos$rednie zastosowanie jako wzorzec kontroli. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy
w konstytugji nie ma écisle zwiazanych z godnoscia wartosci*’. Najlepszym
tego przykladem byla sprawa dotyczaca ochrony przed eksmisja na bruk.
Trybunat Konstytucyjny argumentujac zajgte w tej sprawie stanowisko
uznal, ze nie jest do pogodzenia z zasada poszanowania i ochrony godnosci
cztowieka brak istnienia pewnego minimum materialnego, ktére zapewni
jednostce mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania w spoteczenistwie,
a takze stworzenie kazdemu cztowiekowi szans na petny rozwdéj osobo-
wosci w otaczajacym go Srodowisku kulturowym i cywilizacyjnym®, tym
samym dostrzegajac w godnosci bezposredni wzorzec konstytucyjny.

0 Szerzej na temat charakteru prawnego art. 30 Konstytucji zob. L. Bosek, w: Konstytucja
RD TI, Komentarz. Art. 1-86, red. M. Safjan, L. Bosek, wyd. 1, Warszawa 2016, s. 735 i n.;
P. Tuleja w: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, red. . Tuleja, wyd. 1, Warszawa
2019,s. 112 in.

1 Wyrok TK z 1.06.1999 r., SK 20/98, OTK ZU 1999, nr 5, poz. 93. Szerzej na ten temat
wypowiedzieli si¢ P. Polak i J. Trzciniski piszac, iz powiazania z godnoscia widaé w szczegdlnosci
w: ,prawie do zycia, wolnosci religii, domniemaniu niewinnosci, ochronie czci, dobrego
imienia i prywatnosci, zapobieganiu eksmisjom na bruk, zapewnieniu minimalnego
standardu ochrony intereséw lokatoréw, ,istnieniu pewnego minimum materialnego,
zapewniajacego jednostce mozliwo$¢ samodzielnego funkcjonowania w spofeczenstwie
oraz stworzeniu kazdemu cztowickowi szans na petny rozwdj osobowosci w otaczajacym go
$rodowisku kulturowym i cywilizacyjnym”, prawie do prywatnosci, prawie do pracy, prawie
do ochrony zdrowia i prawie do sadu.” P. Polak, J. Trzcifiski, Konstytucyjna zasada godnosci
czlowieka w swietle orzecznictwa TK, ,Gdanskie Studia Prawnicze 2018, T. XL, s. 262.

2 Wyrok TK z 23.03.1999 r., K. 2/98.

4 M. Jabloniski, Rozwazania...,s. 92-93.

“ P Tuleja, op. cit., s. 113-114.

® Wyrok TK z 4.04.2001 r., K. 11/00.
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Przy odpowiedzi na powyzsze pytanie warto mie¢ na uwadze, ze cho¢
godnos$¢ ma zakorzenienie w aksjologii systemu prawnego, to si¢ga takze
do filozofii czy religii. Przykladowo, Jan Pawet II odnoszac si¢ do godnosci
cztowieka wskazywal, ze ,,jedli cheecie zachowad pokdj, pamigtajcie o czto-
wieku. Pamietajcie o jego prawach, ktére s3 niezbywalne bo wynikaja
z samego czlowieczeistwa kazdej ludzkiej osoby. Kazdy z ludzi ma swo-
ja osobowa godno$¢, ma prawa tej godnosci odpowiadajace. W imig tej
godnosci stusznie kazdy i wszyscy daza do tego, aby by¢ nie tylko przed-
miotem nadrz¢dnego dziatania wadzy, instytucji zycia panstwowego — ale
by¢ podmiotem™®. Jezeli zatem czlowiek ma by¢ podmiotem dla dziatan
wladzy, to z jednej strony nalezy uzna¢, ze godno$¢ implikuje zakaz jej
naruszania przez wladze paristwowe, a z drugiej za$ strony, obowiazek jej
ochrony’.

Szczegblny wymiar powyzszy obowiazek zyskal w ostatnim czasie,
tj. po wybuchu wojny w Ukrainie. W czasie wojny uchodzcy czgsto tracg
wszystko na co pracowali, pozostajac bez srodkéw do zycia. Taka sytuacja
zmusza do zaakcentowania znaczenia materialnych warunkéw bytowa-
nia cztowieka dla godnosci i podkreslenia jak bardzo godno$¢ powiazana
jest z owymi warunkami bytowymi. ,Infrastruktura”, srodowiskowa eg-
zystencjalnie zabezpiecza czlowieka ale co wigcej, stwarza mu mozliwosci
rozwoju, co tacznie stanowi warunek sine gua non bytu czlowieka jako
podmiotu. Sprowadza si¢ to do pochylenia si¢ nad socjalnym wymiarem
godnosci, ktéra nakazuje podejmowanie przez padstwo dziatan zapew-
niajacych kazdemu minimum egzystencji i zapobiegajacych wykluczeniu
spolecznemu. Chodzi o samodzielne funkcjonowanie w spofeczenistwie
i szansg na rozwdj osobowosci w srodowisku, w ktérym zyje®.

4 Jan Pawel II, Przemowienie do wiladz PRL, Warszawa, 8.04.1987, w: ]. Klechta, Obrosica
godnosci czlowieka, Katowice 2007, s. 17-18.

7 A. Wojcieszke, O poszanowaniu godnosci czlowicka na przykladzie polskich gwarancji
jej ochrony oraz orzecznictwa Sgdu Najwyzszego Standw Zjednoczonych Ameryki, ,Studia
luridica Lublinensia” 2021, vol. XXX, nr 5, s. 706; T. Chauvin, Godnos¢ czlowieka jako
Zrédto podmiotowosci prawnej i granica wiadzy, hteps://www.edukacjaprawnicza.pl/godnosc-
czlowieka-jako-zrodlo-podmiotowosci-prawnej-i-granica-wladzy/, dostgp: 31.07.2023 r.

4 M. Gérnik-Durose, Z)/c’ godnie i/czy dostatnio. Dobrobyt materialny a godnos¢ i podmiotowos¢
cztowieka, ,Czasopismo Psychologiczne. Psychological Journal” 2009, nr 1, s. 60.

# T. Chauvin, ap. cit. Zob. uwagi w tym zakresie, T. Jedrzejewski, P. Raczka, Egzekucja z praw
majgtkowych zarejestrowanych w rejestrze akcjonariuszy, w: Administracyjne postgpowanie
egzekucyjne, T. Jedrzejewski, M. Masternak, P. Raczka, Toruni 2002, s. 53.
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Adresatem art. 30 Konstytugji sg przede wszystkim wladze publiczne.
W tym znaczeniu obowiazek ten moze zostaé postrzegany jako zakaz po-
dejmowania przez wtadze publiczne jakichkolwiek dziatari, ktére narusza-
lyby godnos¢ cztowieka (aspekt negatywny) albo jako nakaz podejmowa-
nia przez wladze publiczne takich dziatan, ktére ochronia jednostke przed
sytuacjami nie do pogodzenia z jej godnoscig (aspekt pozytywny). Dlatego
poszanowanie i ochrona godnosci czlowieka, tacznie z obowiazkiem na-
leznego — tj. godnego — traktowania kazdego cztowieka, nalezy postrzegaé
jako wyznacznik dziatania wszystkich wiadz publicznych®. Przy czym,
wobec faktu, ze Konstytucja RP obowiazuje takze w przestrzeni horyzon-
talnej, czyli pomiedzy samymi jednostkami, ,zakaz naruszania godnosci
cztowiecka ma charakter bezwzgledny i dotyczy wszystkich. Natomiast
obowiazek poszanowania i ochrony godnosci nalozony zostat na wtadze
publiczne paristwa” i kazdy jest obowiazany do nienaruszania godnosci
innych oséb, nie wytaczajac z tego obowiazku poszczegdlnych jednostek.
Oczywiscie wymiar tego obowigzku jest odmienny dla wtadz publicznych
i dla jednostek, bo o ile wtadze publiczne, w pierwszej kolejnosci powin-
ny zapewnic¢ by pozostate podmioty nie naruszaly godnosci innych oséb,
o tyle jednostki powinny po prostu nie narusza¢ godnosci innych oséb>'.

Tak okreslony obowigzek rodzi pytanie o to, w jaki sposéb paristwo
polskie si¢ z niego wywiazuje w stosunku do uchodzcéw z Ukrainy,
na co odpowied? zostanie zawarta w dalszej czgsci opracowania.

VI. Polska pomoc humanitarna w obliczu
rosyjskiej agresji na Ukraing

Przechodzac do dalszych rozwazan, w pierwszej kolejnosci trzeba pod-
nie$¢, ze sprawa okreslenia prawnego umocowania pomocy humanitarne;j
w Polsce jest niezwykle ztozona i trudna do prezentacji. Bierze si¢ to przede
wszystkim stad, ze na gruncie obowiazujacego prawa nie ma odrebnej re-
gulacji w przedmiocie pomocy humanitarnej i jej wykonywania. Regula-
cje prawne nie tworza tu jakiego$ spdjnego systemu, lecz sa rozproszone
w réznych aktach normatywnych. Nie istnieje regulacja specjalna, poswie-
cona pomocy humanitarnej (tworzaca tzw. prawo pomocy humanitarnej,

50 M. Jablodski, Rozwazania..., s. 91.

51 M. Kozuch, W obronie wartosci nie tracié z oczu czlowieka, ,Palestra” 2014, nr 9, s. 229.
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na wzdr np. prawa o cudzoziemcach, prawa o obywatelstwie polskim,
prawa o zmianie imion i nazwisk czy innych wyodr¢bnionych poddzia-
téw prawa administracyjnego)’’. Réwnocze$nie materia tej pomocy jest
bardzo szeroka, wieloptaszczyznowa, wchodzaca w zakresy oddziatywa-
nia réznych galezi prawa. Co do zasady $rodki na pomoc humanitarna
pochodza w Polsce z rezerwy celowej budzetu paristwa administrowane;j
przez Departament Wspétpracy Rozwojowej Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych. Natomiast w sytuacjach dotkliwych kryzyséw takze inne organy
panistwa moga podja¢ decyzj¢ o udzieleniu konkretnej pomocy humani-
tarnej ze Srodkéw znajdujacych si¢ w ich dyspozycji*.

Po wybuchu wojny w Ukrainie, kierujac si¢ decyzja wykonawcza Rady
Europy z 4 marca 2022 r., humanitaryzmem i walka o ochrong godnosci
cztowieka, Sejm uchwalit ustawe z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy oby-
watelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
pastwa’® i juz w tym miejscu nalezy podkresli¢, ze jest to ustawa szczegdl-
na, istniejaca obok obowiazujacych aktéw prawnych w obszarze migracji
i azylu, w szczeg6lnosci ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziem-
cach” oraz ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom
ochrony na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej*.

Idea ustawy, jak czytamy w uzasadnieniu jej projektu, jest uregulowanie
spraw w zwiazku z masowym wjazdem na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej cudzoziemcéw bedacych obywatelami Ukrainy oraz cudzoziem-
céw nieposiadajacych obywatelstwa tego pafistwa, zamieszkatych na stale
na jego terytorium, ktérzy opuscili terytorium Ukrainy w zwiazku z kon-
fliktem zbrojnym na terytorium tego paristwa. Jej przyjecie wiaze si¢ wigc
z przyznaniem uprawnien osobom, ktére ze wzgledu na wojng w Ukrainie
zostaly zmuszone do opuszczenia kraju, ktéry zamieszkiwaly, i poszuki-
wania pomocy przede wszystkim w panstwach sasiadujacych z Ukraing”’.

52 . Jagielski, Pomoc humanitarna w prawie polskim, w: Pomoc humanitarna w swietle prawa
i praktyki, red. . Grzebyk, E. Mikos-Skuza, Warszawa 2016, s. 94.

53 Ustawa budzetowa na rok 2023 z dnia 15 grudnia 2022 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 256).
Czym jest pomoc humanitarna, https://www.gov.pl/web/polskapomoc/czym-jest-pomoc-
humanitarna, dostgp: 31.07.2023 r.

> Dz.U. 2 2023 r. poz. 103, ze zm.

% Dz.U. 22023 r. poz. 519, ze zm.

>¢ Dz.U. 2 2023 r. poz. 1504.

%7 Uzasadnienie do projektu ustawy z dnia 8 marca 2022 r., Druk Sejmowy 2069, 2069-A,
hetps://orka.sejm.gov. pl/Druki9ka.nsf/0/08 E30FOE2480EB83C12587FF0027CD47/%-
24File/2069-A.pdf, dostep: 15.06.2023 r.

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8741

69



70

Beata Stepieri-Zatucka, Joanna Uliasz

Z duza doza pewnosci nalezy stwierdzié, ze ustawa ta otworzyla na te-
rytorium Polski mozliwo$¢ instytucjonalnej pomocy dla tej specyficzne;j
i nieoczekiwanej grupy cudzoziemcéw. Mimo ze zaledwie po dwéch tygo-
dniach ustawa byta poddana dwukrotnej nowelizacji, to jednak zmiany te,
a szczegdlnie jedna, pozwalajaca na poszerzenie kregu oséb, ktérych pobyt
na terytorium RP uznaje si¢ za legalny, nalezy oceni¢ pozytywnie, gdyz
poszerzyty mozliwosci realnego dziatania organéw paristwa w tej sferze.
Tre$cia ustawy jest okreslenie szczegdlnej podstawy prawnej dla uzna-
nia za legalny pobytu obywateli Ukrainy na terytorium Rzeczpospolitej

Polskiej. Swoim zakresem ustawa ta reguluje takze:

1) szczegélne zasady dla podjecia pracy przez obywateli Ukrainy, przeby-
wajacych legalnie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

2) sfer¢ pomocy udzielanej obywatelom Ukrainy przez wojewodéw;

3) utworzenie specjalnej rezerwy celowej na finansowanie pomocy oby-
watelom Ukrainy;

4) wybrane uprawnienia obywateli Ukrainy, ktérych pobyt na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej jest uznany za legalny;

5) szczegblne zasady przedtuzania okreséw legalnego pobytu obywateli
Ukrainy oraz wydanych im przez organy polskie dokumentéw doty-
czacych uprawnien w zakresie wjazdu i pobytu na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej;

6) wybrane uprawnienia obywateli polskich oraz obywateli Ukrainy posia-
dajacych status studenta, nauczyciela akademickiego badZ pracownika
naukowego wjezdzajacego z terytorium Ukrainy;

7) szczegblne normy dotyczace ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci
oraz uczniéw bedacych obywatelami Ukrainy, wlacznie z wsparciem
jednostek samorzadu terytorialnego w realizacji dodatkowych zadan
o$wiatowych w tym zakresie;

8) szczegblne zasady organizacji, a takze funkcjonowania uczelni w zwiaz-
ku z zapewnianiem miejsc na studiach dla obywateli Ukrainy®.
Podmiotem tej ustawy sa obywatele Ukrainy oraz ich matzonkowie

niezaleznie od obywatelstwa, kt6rzy w wyniku dzialai wojennych wje-

chali legalnie do Polski bezposrednio z terytorium Ukrainy od 24 lutego

%% Uzasadnienie do projektu ustawy z dnia 8 marca 2022 r., Druk Sejmowy 2069, 2069-A,
hteps://orka.sejm.gov.pl/Druki9ka.nst/0/08 E30FOE2480EB83C12587FF0027CD47/%-
24File/2069-A.pdf
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2022 r. i deklaruja zamiar pozostania w Polsce®®. Przy czym wobec oby-
wateli Ukrainy posiadajacych Karte Polaka ochrona jest szersza i wyma-
ga spetnienia mniejszej liczby warunkéw. Posiadajacy Karte Polaka mogg
bowiem korzysta¢ z rozwiazan przewidzianych w uopoU takze wtedy, gdy
przybyli na terytorium Polski nie tylko bezposrednio z Ukrainy, a stosowa-
nie ustawy obejmuje takze innych niz matzonkowie najblizszych cztonkéw
ich rodzin (art. 1 ust. 1). Istotne jest to, Ze warunkiem legalno$ci wjazdu
takiej osoby jest rejestracja jej przybycia do Polski przez Straz Graniczna,.
Jesli obywatel Ukrainy przybyt juz do Polski, ale nie zostat zarejestrowany,
ma na to 60 dni od dnia wjazdu na terytorium RP (art. 2 ust. 1-5)%.
Ustawa uregulowata takze sytuacj¢ oséb, ktére przyjechaly do Polski
wezesniej i przebywaly w kraju legalnie w dniu rosyjskiej agresji na Ukra-
ing, a polskie wizy, z mocy prawa zostaly przedtuzone, podobnie jak ze-
zwolenia na pobyt czasowy (art. 1 ust. 1-7, obecnie do 2024 r.)°.
Wszyscy obywatele Ukrainy, spetniajacy powyzsze warunki, mogli
przebywa¢ legalnie w Polsce poczatkowo przez okres 18 miesigcy, liczac
od 24 lutego 2022 r. (art. 4). W zwiazku jednak z przedtuzajaca si¢ woj-
na w Ukrainie i brakiem szans na szybka zmiang sytuacji, nowelizacja
omawianej ustawy z dnia 14 kwietnia 2023 r. o zmianie nazw uczelni
padstwowych podleglych Ministrowi Spraw Wewngtrznych, o zmianie
ustawy o Policji, ustawy o stuzbie granicznej, ustawy o Pafistwowej Strazy
Pozarnej oraz niektdrych innych ustaw, legalny pobyt Ukraificéw w Polsce
zostal obecnie przedtuzony do 4 marca 2024 r. (art. 12 pke 1 lit. )%

%9 Wazne takze w kontekscie statystyk osdb wijezdzajacych, iz sa to w zdecydowanej wigkszosci
kobiety z dzie¢mi (ponad 96% to kobiety w przedziale wickowym 30-50 lat, 16% to osoby
ponizej tego wicku, a 10% to osoby starsze) Aktualna sytuacja granicy ukrairisko-polskicj,
https://www.ukrainianinpoland.pl/how-many-ukrainians-have-crossed-the-ukrainian-
polish-border-since-the-beginning-of-the-war-current-data-pl/, dostgp: 30.06.2023 .

© Ustawa o pomocy obywatelom z Ukrainy jakie rozwigzania?, https://www.infor.
pl/prawo/pomoc-spoleczna/bezdomnosc-i-mieszkanie-komunalne/5435647,Ustawa-o-
pomocy-obywatelom-Ukrainy-rozwiazania.html, dost¢p: 31.06.2023 r.

oV [bidem.

62 Ustawa z dnia 14 kwietnia 2023 r. o zmianie nazw uczelni pafistwowych podleglych
Ministra Spraw Wewngtrznych, o zmianie ustawy o Policji, ustawy o stuzbie granicznej,
ustawy o Paristwowej Strazy Pozarnej oraz niektérych innych ustaw legalny pobyt Ukraificéw
w DPolsce (Dz.U. poz. 1088). Wartym zaznaczenie jest, ze ustawa nie dotyczy m.in. osdb,
ktére ztozyly w Polsce wnioski o udzielenie ochrony mig¢dzynarodowej, albo zadeklarowaty
zamiar zlozenia takich wnioskéw. W stosunku do takich oséb, kedre juz ztozyly wniosek,
a chciatyby jednak skorzysta¢ z pomocy przewidzianej w omawianej ustawie, warunkiem jest
wycofanie takiego wniosku. (art. 2. ust. 3 pkt 3 ppkt 2 lit. a i b).
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Warunkiem skorzystania z uprawnien i uzyskania dostgpu do $wiad-
czeni i ustug publicznych przewidzianych w ustawie jest uzyskanie numeru
ewidencyjnego PESEL. Jego wydawanie obywatelom Ukrainy powierzono
gminom ale procedura w tym wzgledzie zostata uproszczona. W gmi-
nach zostaly przydzielone osoby ukrairiskojezyczne do pomocy w ztozeniu
wniosku w tym zakresie, a dodatkowo przewidziano mozliwo$¢ uzyskania
numeru PESEL przez profil zaufany, ktéry umozliwia dostep do ustug
publicznych online (art. 4).

Ustawa przewiduje takze wiele uprawnieni dla obywateli Ukrainy le-
galnie przebywajacym na terytorium Polski. Wsréd nich nalezy wymieni¢
m.in.:

1) prawo do wykonywania pracy w Polsce (art. 39, art. 40);

2) prawo podjecia nauki w tym takze studidw (art. 41);

3) prawo do zarejestrowania si¢ w powiatowych urzedach pracy i uznania
za osobg bezrobotng albo poszukujaca pracy. Dzigki takiej regulacji
obywatele Ukrainy mogg korzystac z posrednictwa pracy, poradnictwa
zawodowego oraz szkolen (ale bez zasitku dla bezrobotnych). Pomoc
ta przystuguje réwniez osobom, ktére ukorniczyty 60 lat (w przypadku
kobiet) lub 65 lat (w przypadku mezczyzn);

4) prawo do podjecia dziatalnosci gospodarczej na terytorium Polski
na identycznych zasadach jak obywatele polscy;

5) prawo do przydzielania opickuna tymczasowego dla matoletnich oby-
wateli Ukrainy przebywajacych w Polsce, i co istotne bez opieki oso-
by dorostej. Zadaniem takiego opiekuna jest reprezentowanie oraz
sprawowanie pieczy nad osoba i majatkiem matoletniego. Opickuna
przydziela wlasciwy sad opiekuniczy w terminie 3 dni od dnia wplywu
do sadu wniosku lub powzigcia informacji o koniecznosci ustanowienia
opiekuna tymczasowego (art. 25);

6) prawo do $wiadczeni socjalnych wyplacanych w Polsce, do ktérych na-
leza:

— $wiadczenia rodzinne (m.in. zasitek rodzinny czy jednorazowa zapo-

moga z tytutu urodzenia dziecka),

— $wiadczenia wychowawcze (500 zt miesiecznie na dziecko),

— rodzinny kapitat opiekuriczy (500 zt albo 1000 zt miesi¢cznie

na dziecko w wieku od 12 do 36 miesiaca zycia),

— $wiadczenie dobry start w zwiagzku z podjeciem nauki w szkole przez

dziecko (tj. 300 zt na dziecko),
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— dofinansowanie obnizenia optaty rodzica za pobyt dziecka w ztobku,
klubie dziecigcym lub u dziennego opiekuna. (art. 26, art. 29)%.
Dodatkowo wéréd tych $wiadczen obywatele Ukrainy sa upowaznieni
m.in. do:

1) jednorazowego $wiadczenia pienigznego w wysokosci 300 zt na osobe,
przeznaczonego na utrzymanie, w szczegdlnosci na pokrycie wydatkéw
na zywno$¢, odziez, obuwie, srodki higieny osobistej oraz optaty miesz-
kaniowe (art. 31 ust. 1);

2) $wiadczeni pieni¢znych i niepieni¢znycch z systemu pomocy spolecznejs

3) pomocy zywno$ciowej w formie paczek zywno$ciowych lub positkéw,
ktéra jest organizowana w ramach Programu Operacyjnego Pomoc
Zywnosciowa 2014-2020 (art. 33);

4) bezptatnej pomocy psychologicznej (art. 32);

5) uzyskania §rodkéw z Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Nie-
pelnosprawnych oraz Funduszu Solidarno$ciowego na dzialania kiero-
wane do niepetnosprawnych obywateli Ukrainy (art. 34);

6) opieki medycznej na terytorium Polski, bezptatnego dostepu do lekarzy
i refundacji lekéw na recepte (art. 37).

Ustawa przewiduje takze pomoc osobom, ktére zapewnity zakwatero-

wanie i wyzywienie obywatelom Ukrainy (art. 13)%.

Pod adresem uopoU wysuwane jest wiele zastrzezed®. Z pewng po-
wéciagliwoscia nalezy stwierdzié, ze ustawa ta zawiera luki, jednak biorac

6 Zob. tez, Ustawa o pomocy obywatelom Ukrainy weszla w Zycie — analiza najwazniejszych
rozwigzan, hteps://www?2.deloitte.com/pl/pl/pages/doradztwo-prawne/articles/alerty-
prawne/zalozenia-ustawy-o-pomocy-obywatelom-Ukrainy.html, dostgp: 30.07.2023 r.

%4 Zob. tez, ibidem.

% Miedzy innymi RPO nawiazujac do zakresu nakreslonej przez ustawe pomocy wskazuje,
ze posiada ona luki prawne wymagajace uzupetnienia w postaci braku sprecyzowanej formy
odmowy przyznania §wiadczenia finansowego dla 0séb kwaterujacych i zywiacych uchodzcéw.
Przez co niejednoznaczne jest, w jaki sposdb, a przede wszystkim czy w ogéle mozna dochodzi¢
swoich praw w razie odmowy. Dodatkowo RPO wskazuje, ze ,rozporzadzenie okreslajace
warunki przyznania §wiadczenia pozwala gminom na zadecydowanie, czy wyptatg pieni¢dzy
uzaleznia od dodatkowych warunkéw. To zdaniem RPO nieuprawniona subdelegacja prawa
do wydania przepiséw”. M. Kuczyniski, Luki w przepisach specustawy o pomocy Ukrairicom dot.
pienigdzy na zakwaterowanie i wyzywienie uchodzcéw. RPO pisze do MSWiA, hetps://bip.brpo.
gov.pl/pl/content/rpo-Ukraina-luki-w-specustawach-zakwaterowanie-wyzywienie, dostep:
30.07.2023 r.; Uwagi Rzecznika Praw Obywatelskich do ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy,
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-uwagi-doustawy-o-pomocy-obywatelom-ukrainy-
marcin-wiacek-senat, dostgp: 30.07.2023 r., Opinia przedsi¢biorcéw Business Centre Club,
hteps://www.bcc.org.pl/opinie_ekspertow/opinia-na-temat-projektu-ustawy-o-pomocy-
obywatelom-ukrainy/, dostgp: 30.07.2023 r.
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pod uwage czas jej procedowania, a takze nadzwyczajne warunki w tym
zakresie, nie mozna ocenic¢ jej negatywnie. Zawiera ona bowiem wiele
uprawnien przyznanych przez panistwo polskie obywatelom Ukrainy.
Uprawnienia te obejmuja m.in. wyzywienie, zakwaterowanie, dostep
do opieki medycznej oraz mozliwo$¢ podjecia pracy, przez co zapewniajg
wigcej niz minimum bytowe. Zabezpieczenie realizacji potrzeb skfadaja-
cych si¢ na owo minimum bytowe pozwala na ochrong godnosci obywa-
teli Ukrainy. Co wazne jednak, uprawnienia te wynikaja z konkretnych
przepiséw prawa polskiego, a nie zwyczajéw czy realizacji postulatéw. Taki
stan rzeczy pociaga za sobg wymierne konsekwencje, o ile bowiem zwyczaj
czy postulat nie rodzi uprawnienia, o ktérego realizacje podmiot moze
wystapi¢ o tyle, w przypadku przepisu prawa jest inaczej, podmiot moze
wystapi¢ z konkretnym roszczeniem. W zwiazku z czym nalezy odnoto-
wad, ze panistwo polskie poprzez uopoU przyznato obywatelom Ukrainy
prawo do pomocy humanitarnej, w postaci konkretnych uprawnien, pod-
legajacych egzekwowaniu.

VII. Podsumowanie

Godnos¢ jest nierozerwalnie zwiazana z bytem czlowieka. Paristwo pol-
skie ma obowiazek jej ochrony i z obowiazku tego w stosunku do uchodz-
céw z Ukrainy wywiazuje si¢ w najwyzszym stopniu. Ochrona godnosci
odbywa si¢ przez realizacj¢ prawa do pomocy humanitarnej. Polska swoim
dziataniem realizuje to prawo w szczeg6lnosci poprzez uopoU, ktdrej tres¢
okresla pozytywne obowiazki paristwa (wtadz publicznych). Obowiazki te
sa na tyle szerokie wobec Ukraificow, ze zaspokajaja warunki egzystenciji,
bezpiecznego bytowania i pomocy, przez co wlasnie chronia godnos¢ czto-
wieka — uchodzcy ukraifskiego.

W doktrynie istnieje spér co do samodzielnosci tego prawa, jednak
w praktyce ma on drugorzedne znaczenie, gdyz najwazniejsze jest to,
ze w tej specyficznej sytuacji, zardwno politycznej jak i faktycznej, w jakiej
znalazta si¢ Rzeczpospolita Polska po wybuchu wojny w Ukrainie, pomoc
humanitarna i realizacja prawa do pomocy humanitarnej uchodzcéw sta-
ly si¢ faktem. Niemniej jednak, zajmujac stanowisko wobec toczacego
si¢ sporu i podzielajac watpliwosci wypowiadane w nauce, nalezy uznaé,
ze skala pomocy humanitarnej $wiadczaca o dojrzatosci i ogromnej empa-
tii spofeczenistwa i panistwa polskiego znacznie wykroczyly poza postulat
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i nie daja si¢ réwniez ubraé w ramy zwyczaju, ktéry jest nieegzekwowalny,
przez co mozna stwierdzié, ze prawo do pomocy humanitarnej w Polsce
przybrato samodzielng postaé przez przyznanie realnych, egzekwowalnych
uprawnieni zapewniajacych opieke, bezpieczenistwo i godne warunki by-
towe.

Rekapitulujac poczynione rozwazania warto odnotowal takze,
ze uopoU jest wyjatkowa nie tylko ze wzgledu na materie, ktédra reguluje
Wprowadzajac tymczasowa ochrong dla uchodzcéw z Ukrainy, jest ona
wyrazem wdrozenia w zycie decyzji wykonawczej Rady (UE) 2022/382
o istnieniu masowego naptywu wysiedleficow z Ukrainy w rozumieniu
art. 5 dyrektywy 2001/55/WE 2 20.7.2021 r., a dzieje si¢ tak po raz pierw-
szy w historii. Pierwszy raz bowiem skorzystano z instrumentéw ochrony
nakreglonych dyrektywa realizujac wlasnie zasad¢ humanitaryzmu. I cho¢
ustawa ta ma swoje niedoskonatosci, to uwzgledniajac zakres pomocy
przyznanej uchodzcom, stanowi wazny krok w walce o uznanie prawa
do pomocy humanitarnej i ochrong godnos¢ cztowieka.

Bibliografia
Literatura

Augustyniak M., Pojecie, istota i geneza wolnosci i praw czlowicka,
w: Wolnosci i prawa czlowicka w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej,
red. M. Chmaj, Zakamycze 20006.

Balcerzak M., Pomoc humanitarna a miedzynarodowa ochrona praw
czlowieka, w: Pomoc humanitarna w swietle prawa i praktyki, red. P. Grze-
byk i E. Mikos-Skuza Warszawa 2016.

Barczak-Oplustil A., Wrébel W., Udzielenie pomocy humanitarnej jako
zachowanie(pierwotnie)legalne, https://www.kwartalnikiustitia.pl/udziela-
nie-pomocy-humanitarnej-jakozachowanie-pierwotnie-legalne,11855/2,
dostep: 30.07.2023 1.

Brzozowski W., Zagadnienia wstepne, w: Prawa czlowicka, W. Brzozow-
ski, A.M. Wiacek, Warszawa 2021.

Bosek L., w: Konstytucja RR 1. I, Komentarz. Art. 1-86, red. M. Safjan,
L. Bosek, wyd. 1, Warszawa 2016.

Chauvin T., Godnos¢ czlowieka jako Zrédto podmiotowo-
Sci prawnej i granica wladzy, https://www.edukacjaprawnicza.

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8741

75



76

Beata Stepieri-Zatucka, Joanna Uliasz

pl/godnosc-czlowieka-jako-zrodlo-podmiotowosci-prawnej-i-granica-
-wladzy/, dostep 31.07.2023 r.

Creta A., A (Human) Right to Humanitarian Assistance in Disaster Situ-
ations?, w: International Disaster Response Law, red. A. de Guttry, M. Ge-
stri, G. Venturini, Haga 2012.

Czarny P, Konstytucyjne pojecie godnosci czlowieka a rozumienie godnosci
w polskim jezyku prawnym, w: Godnos¢ czlowicka jako kategoria prawa,
red. K. Complak, Wroctaw 2001.

Gérnik-Durose M., Zy¢ godnie i/czy dostatnio. Dobrobyt materialny
a godnosé i podmiotowos¢ czlowieka, ,,Czasopismo Psychologiczne. Psycho-
logical Journal” 2009, nr 1.

Granat M., Prawo konstytucyjne w pytaniach i odpowiedziach, Warszawa
2010.

Hrynicki W. M., Potrzeba wzmocnienia migdzynarodowej ochrony praw
czlowieka trzeciej generacji, ,Kultura Bezpieczeristwa. Nauka — Prakeyka —
Refleksje” 2018, nr 30.

Jabtoriski M., Rozwazania na temat znaczenia pojecia godnosci czlowie-
ka w polskim porzqdku konstytucyjnym, w: Prawa i wolnosci obywatelskie
w Konstytucji RP, red. B. Banaszak, A. Preisner, Warszawa 2002.

Jagielski J., Pomoc humanitarna w prawie polskim, w: Pomoc humanitar-
na w swietle prawa i praktyki, red. P. Grzebyk i E. Mikos-Skuza, Warszawa
2016.

Jan Pawel 11, Przeméwienie do wladz PRL, Warszawa 8.04.1987 r.,
w: J. Klechta, Obrorica godnosci cztowicka, Katowice 2007.

Jedrzejewski E., Trudne pojecie godnosci czlowieka, ,Prawa Cztowieka.
Humanistyczne Zeszyty Naukowe” 1999, nr 6.

Jedrzejewski T., Raczka P, Egzekucja z praw majqtkowych zarejestrowa-
nych w rejestrze akcjonariuszy, w: Administracyjne postepowanie egzekucyjne,
T. Jedrzejewski, M. Masternak, P. Raczka, Torun 2002.

Kozuch M., W obronie wartosci nie tracié z oczu czlowieka, ,Palestra’
2014, nr 9.

Kuczyniski M., Luki w przepisach specustawy o pomocy Ukrairicom
dot. pienigdzy na zakwaterowanie i wyzywienie uchodzcéw. RPO pisze
do MSWiA, https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-Ukraina-luki-w-spe-
custawach-zakwaterowanie-wyzywienie, dostep: 30.07.2023 r.

Lubiszewski M., Miedzynarodowe prawo humanitarne, w: Prawa czto-
wieka i ich ochrona, B. Gronowska, T. Jasudowicz, M. Balcerzak, M. Lu-
biszewski, R. Mizerski, Torun 2005.

PROBAC]A, nr 3/2023



Prawo do pomocy humanitarnej a godnos¢ cztowicka. Uwagi na tle ustawy o pomocy...

Mrozek J. J., Godnosé osoby ludzkiej jako Zrédto praw czlowiecka i 0bywa-
tela, ,,Civitas et Lex” 2014, nr 1.

Muzyczka K., Polityka Humanitarna w Unii Europejskiej, ,Przeglad
Prawniczy Uniwersytetu Warszawskiego” 2015, nr 12.

Nowak M., Trzy generacje praw cztowieka, ich znaczenie w swietle prze-
stanek ideologicznych, historycznych oraz w swietle ich genezy, w: Prawa czto-
wieka, geneza, koncepcje, ochrona, red. B. Banaszak, Wroctaw 1993.

Polak P, Trzciniski J., Konstytucyjna zasada godnosci cztowieka w swietle
orzecznictwa TK, ,Gdanskie Studia Prawnicze” 2018, t. XL.

Safjan M., Godnos¢ czlowicka jako wartos¢ konstytucyjna, ,Rzeczpospo-
lita” 1999, nr 137.

Safjan M., Refleksje wokdt konstytucyjnych wwarunkowar rozwoju ochro-
ny débr osobistych, ,Kwartalnik Prawa Prywatnego” 2002, nr 1.

Stepniak K., Koncepcja jurydyzacji czwartej generacji praw czlowie-
ka w migdzynarodowym systemie ochrony, ,Przeglad Sejmowy” 2019,
nr2(151).

Tuleja P, w: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, red. P. Tu-
leja, wyd. 1, Warszawa 2019.

Vasik K., Puor une troisieme generation des droits de I'homme, ,Studies
and Essays on International Humanitarian Law and Red Cross Principles
in Honour of Jean Picket”, Haga.

Wojcieszke A., O poszanowaniu godnosci cztowieka na przyktadzie
polskich gwarandji jej ochrony oraz orzecznictwa Sadu Najwyzszego Sta-
néw Zjednoczonych Ameryki, ,Studia luridica Lublinensia” 2021, vol.
XXX, nr 5.

Wnukiewicz-Koztowska A., Human Rights Generations, ,Human Rights
Bulletin” 2020, nr 1, https://prawo.uni.wroc.pl/sites/default/files/students-
resources/ Human%20rights%20generations.pdf, dostgp: 31.07.2023 r.

Akty prawne

Konwencja dotyczaca statusu uchodzcéw, sporzadzona w Genewie dnia
28 lipca 1951 . (Dz.U. z 1991 r. Nr 119, poz. 515).

Ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiaz-
ku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego paristwa (Dz.U. z 2023 r.
poz. 103, ze zm.).

Ustawa z dnia 14 kwietnia 2023 r. o zmianie nazw uczelni padstwo-
wych podlegtych Ministra Spraw Wewnetrznych, o zmianie ustawy

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8741

77



78

Beata Stepieri-Zatucka, Joanna Uliasz

o Policji, ustawy o stuzbie granicznej, ustawy o Paristwowej Strazy Po-
zarnej oraz niektdérych innych ustaw legalny pobyt Ukrainicéw w Polsce

(Dz.U. 2 2023 r. poz. 1088).
Orzecznictwo

Wyrok TK z 23 marca 1999 r., K. 2/98, Dz.U. Nr 138, poz. 898.
Wyrok TK z 1 czerwea 1999 r., SK 20/98,Dz.U. Nr 52, poz. 544.
Wyrok TK z 4 kwietnia 2001 r., K. 11/00, Dz.U. Nr 32, poz. 386.

Zrédta internetowe

Aktualna sytuacja granicy ukrairisko-polskiej, https://www.ukrainia-
ninpoland.pl/how-many-ukrainians-have-crossed-the-ukrainian-po-
lish-border-since-the-beginning-of-the-war-current-data-pl/, dostep
30.07. 2023 r.

Cornescu A.V., The Generations of Human’s Rights, https://www.law.
muni.cz/sborniky/dny_prava_2009/files/prispevky/tvorba_prava/Corne-
scu_Adrian_Vasile.pdf, dostgp: 31.07.2023 r.

Czym jest pomoc humanitarna, https:/[www.gov.pl/web/polskapo-
moc/czym-jest-pomoc-humanitarna, dostep: 31.07.2023 r.

Dobrowolska-Polak J., Pomoc humanitarna, hteps://repozytorium.uni.
wroc.pl/Content/59046/PDF/11_Joanna_Dobrowolska-Polak.pdf, do-
step 30.07. 2023 .

Florczak A., Uchodzctwo, https:/[www.repozytorium.uni.wroc.pl/Con-
tent/62929/18_Agnieszka_Florczak.pdf, dostep: 30.07.2023 r.

https://eur-lex.europa.eu/summary/chapter/humanitarian_aid.
html?locale=pl&root_default=SUM_1_CODED%3D04, dostep:
30.07.2023 r.

Klimowicz 1., Jézwiak S., Pomoc spoleczna i wsparcie instytucji pomo-
cowych dla uciekinieréw wojennych z Ukrainy — wybrane aspekty ustawy
0 pomocy obywatelom Ukrainy w zwiqzku z konfliktem zbrojnym na teryto-
rium tego paristwa, 12 maja 2022 r., https://doradcawpomocyspoleczne;.
pl/artykul/pomoc-spoleczna-i-wsparcie-instytucji-pomocowych-dla-ucie-
kinierow-wojennych-z-ukrainy-wybrane-aspekty-ustawy-o-pomocy-oby-
watelom-ukrainy-w-zwiazku-z-konfliktem-zbrojnym-na-terytorium-tego-

-panstwa, dostep: 30.07.2023 r.

PROBAC]A, nr 3/2023



Prawo do pomocy humanitarnej a godnos¢ cztowicka. Uwagi na tle ustawy o pomocy...

Opinia przedsi¢biorcéw Business Centre Club, https://www.bcc.org.
pl/opinie_ekspertow/opinia-na-temat-projektu-ustawy-o-pomocy-oby-
watelom-ukrainy/, dostep: 30.07.2023 r.

Ustawa o pomocy obywatelom Ukrainy weszta w zycie — analiza naj-
wazniejszych rozwiazan, https://www2.deloitte.com/pl/pl/pages/doradz-
two-prawne/articles/alerty-prawne/zalozenia-ustawy-o-pomocy-obywate-
lom-Ukrainy.html, dostep: 30.07.2023 r.

Ustawa o pomocy obywatelom z Ukrainy jakie rozwiqzania?, https:/[www.
infor.pl/prawo/pomoc-spoleczna/bezdomnosc-i-mieszkanie-komunal-
ne/5435647,Ustawa-o-pomocy-obywatelom-Ukrainy-rozwiazania.html,
dostep: 31.07.2023 1.

Uwagi Rzecznika Praw Obywatelskich do ustawy o pomocy obywatelom
Ukrainy, https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-uwagi-doustawy-o-po-
mocy-obywatelom-ukrainy-marcin-wiacek-senat, dostep: 30.07.2023 r.

Uzasadnienie do projektu ustawy z dnia 8 marca 2022 r,
Druk Sejmowy 2069,2069-A, https://orka.sejm.gov.pl/Druki9ka.
nsf/0/08E30F0E2480EB83C12587FF0027CD47/%24File/2069-A.pdf

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8741

79






PROBACTA, nr 3/2023, s. 81-104, ISSN 1689-6122, e-ISSN 2719-311X, www.probacja.com

Beata Maria Nowak!
Marcin Strzelec?

(NIE)BEZPIECZNE PLANY ZYCIOWE OSOB SKAZANYCH
NA KARE POZBAWIENIA WOLNOSCI W KONTEKSCIE
ZJAWISKA POWROTNOSCI DO PRZESTEPSTWA

(UN)SAFE LIFE PLANS OF THE INCARCERATED
IN THE CONTEXT OF RECIDIVISM

Otrzymano: 19.11.2022  Zaakceptowano: 22.08.2023  Opublikowano: 30.09.2023
DOI: 10.5604/01.3001.0053.8653
Artykut Oryginalny

Zrédlo finansowania — badania wtasne

Streszczenie

Bazujac na zatozeniach personalistyczno-egzystencjalnej koncepcji po-
czucia jakosci zycia, Autorzy artykutu poruszaja zagadnienie odnoszace
si¢ do projektowania zycia na wolnosci przez osoby osadzone, wielokrot-
nie skazane na kare izolacji wigziennej. W artykule zostaly zaprezento-
wane wyniki badania ukierunkowanego na prébe¢ rozpoznania planéw
zyciowych recydywistéw penitencjarnych w zestawieniu z faktyczng ich
realizacja, czyniac z tej kwestii istotng determinantg procesu readapta-
¢ji spolecznej oraz wyznacznik dazed do zmiany ich dotychczasowego,
przestgpczego stylu zycia. W badaniu uczestniczylo 245 recydywistéw
penitencjarnych. Zastosowano metod¢ sondazu diagnostycznego i od-
powiadajaca jej technike wywiadu skategoryzowanego oraz narracyjne-
go w formie pisemnej. Postuzono si¢ takze metodq analizy dokumentéw
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z wykorzystaniem techniki analizy tresci bedacych zrédlem wiedzy o pla-
nach zyciowych os6b badanych po zakoriczeniu kary izolacji wigzienne;j
oraz o rozbieznosciach pomi¢dzy wyobrazeniami a zastang na wolnosci
rzeczywistoscia i zwigzanym z tym poczuciem jakosci zycia. Wyniki ba-
dania $wiadczg o duzych rozbiezno$ciach pomigdzy postrzeganiem przez
badanych recydywistéw swojego funkcjonowania na wolnosci a faktycz-
na realizacja przyjetych przez nich planéw zyciowych. Daje to podstawy
do przyjecia tezy, ze przedmiotowa rozbieznos$¢ znacznie obniza poczucie
jakosci zycia bylych wigzniéw, jest czynnikiem ryzyka i prowadzi¢ moze
do powrotnosci do przestgpstwa.

Stowa kluczowe: powrotnos¢ do przestgpstwa, recydywa, plany zycio-
we, jako$¢ zycia

Abstract:

Based on the assumptions of the personalistic-existential concept of the
sense of the quality of life, the authors of the article address the issue of the
planning of life outside by prisoners who have been repeatedly sentenced
to prison isolation. The article presents the results of a study aimed at com-
paring the life plans of penitentiary recidivists with how these plans are
actually put into effect, treating this matter as an important determinant
of the process of social readaptation and an indicator of a prisoner’s efforts
to change their hitherto criminal lifestyle. 245 penitentiary recidivists
participated in the study that used the diagnostic survey method along
with the corresponding technique of a categorised and narrative interview,
in written form. These documents were subject to the content analysis
technique, which gave insight into the life plans of the respondents after
the end of prison isolation, the discrepancies between expectations and
reality, and their effect on the sense of the quality of life. The results of the
study show large differences between how the recidivists expected to func-
tion outside of prison and how their plans actually unfolded. This gives
grounds for stating that the discrepancy identified significantly reduces
the sense of the quality of life among former prisoners, and is a risk factor
that may lead to recidivism.

Key words: return to crime, recidivism, life plans, quality of life
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Wprowadzenie

Zaréwno Polska, jak i inne paristwa cztonkowskie Unii Europejskiej
definiuja zjawisko powrotnosci do przestgpstwa na bazie wlasnego usta-
wodawstwa. Badaja je w oparciu o rézne metodologie oraz sporzadzaja
statystyki wedtug przyjetych przez siebie kryteriéw. W dostepnych opra-
cowaniach statystycznych padstw UE powrotnos¢ do przestgpstwa okre-
$lana jest réznie, ale najczesciej jako odsetek os6b: ponownie skazanych
wéréd prawomocnie skazanych ogétem, popetniajacych czyn zabroniony
w warunkach recydywy lub ponownie odbywajacych kar¢ pozbawienia
wolnosci wéréd ogétu osadzonych. Nalezy podkresli¢, ze wyniki badan
naukowych oraz dane statystyczne gromadzone przez instytucje krajowe
nie zawsze s3 udostgpniane opinii publicznej. Pomimo niejednorodnych
sposobéw ujmowania i identyfikowania recydywy, zjawisko to ma charak-
ter uniwersalny. Jest potwierdzeniem braku skutecznosci kary orzeczone;j
w przeszlosci, porazki readaptacyjnej ekswiezniéw, zlej prognozy resocja-
lizacyjnej lub nieadekwatnosci katalogu srodkéw ograniczania przestgp-
czoéci do aktualnych potrzeb.

Wspélczesne badania nad tym niezwykle waznym spotecznie zagad-
nieniem prowadzi wielu polskich naukowcéw, reprezentantéw réznych
dziedzin i dyscyplin. Prewencja i profilaktyka przestgpczosci znajduje si¢
bowiem w kregu zainteresowari miedzy innymi psychologéw, pedagogéw
resocjalizacji, prawnikdéw czy socjologéw. Prébujg oni identyfikowad czyn-
niki ryzyka i czynniki chroniace, poszukujac ich w uwarunkowaniach ze-
wnetrznych poprzez analizg Srodowiska zycia 0séb wykolejonych przestep-
czo’. Badaja tez formy, metody i $rodki pracy penitencjarnej pod katem
skutecznosci prowadzonych oddzialywan* oraz organizacje i efektywnosé
systemowej i pozasystemowej pomocy postpenitencjarnej’. Pod uwage

> B.M. Nowak, (Nie)skazani na wykluczenie. Od patologii do normy zachowar spotecznych,
Warszawa 2020; B.M. Nowak, Rodzina w kryzysie. Studium resocjalizacyjne, Warszawa
2011; R. Szczepanik, Stawanie sig recydywistq. Kariery instytucjonalne oséb powracajgcych
do przestgpezosci, L6dz 2015.

4 G. Szczygiel, Spoleczna readaptacja skazanych w polskim systemie penitencjarnym, Biatystok
2002; T. Bulenda, R. Musidtowski (red.), System penitencjarny i postpenitencjarny w Polsce,
Warszawa 2003.

> B.M. Nowak, Praca szansq skazanych na pomysing reintegracj¢ spoteczng. Postawy
pracodawcéw wobec ekswigznidw poszukujgcych zatrudnienia, ,Probacja” 2019, nr 1, s. 13-32;
B.M. Nowak, Praca jako czynnik chronigcy ckswi¢znidw przed powrotnosciq do przestgpstwa
i wykluczeniem spolecznym, ,Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska, sectio ]
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brane sa takze czynniki wewngtrzne — cechy osobowe, deficyty, zdolnosci
i dyspozycje osobowosciowe skazanych®. Eksploracje badawcze w omawia-
nym zakresie obejmuja takze dziatania licznych instytucji wyznaczajacych
kierunki polityki karnej” i spolecznej®.

Ponowne wiaczenie si¢ bylych wieZniéw w nurt zycia spotecznego bywa
zwykle problematyczne. Najwicksze trudnosci readaptacyjne dotykaja jed-
nak tych, ktérzy zakonczyli wykonywanie wyrokéw dtugoterminowych
powiazanych z powaznymi przestgpstwami oraz tych, keérzy popelnili
przestgpstwa przeciwko rodzinie i z uwagi na znacznie ostabione czy ze-
rwane wi¢zi rodzinne nie moga liczy¢ na pomoc os6b bliskich’. Wskutek
odrzucenia przez wolnosciowe $rodowisko zycia, powracaja czgsto do prze-
stepstwa i zasilaja obszar wykluczenia spolecznego.

Przygotowanie 0séb osadzonych w jednostkach penitencjarnych do wyj-
$cia na wolno$¢ i bezkolizyjnego, zgodnego ze spotecznymi standardami,

— Paedagogia-Psychologia” 2019, nr 32(3), s. 289-306; B.M. Nowak, Hierarchia wartosci
0s6b wykluczonych spofecznie. Komunikat z bada, ,Pedagogika Spoteczna” 2017, nr 1(63),
s. 139-159; B.M. Nowak, Interdyscyplinarne, sieciowo-systemowe podejscie do procesu
readaptacji i reintegracji spolecznej 0s6b skazanych i ich rodzin, ,Studia Edukacyjne” 2016,
nr 41; A. Batandynowicz, Probacja. Resocjalizacja z udziatem spoleczeristwa. Konteksty
antropologiczno-filozoficzne, Warszawa 2019; A.H. Fidelus, Determinanty readaptacji
spolecznej skazanych, Warszawa 2012; A.H. Fidelus, Praca ze skazanymi z perspektywy modelu
spoleczno-przestrzennego, ,Forum Pedagogiczne” 2017, nr 1, s. 37-48.

¢ J. Felczak. Wplyw sytuacji osobistej skazanych na ich resocjalizacje i readaptacj spoteczng,
»Polityka Spoleczna” 2020, nr 9, s. 18-24; B.M. Nowak, Kapitat ludzki i spoteczny
w procesie reintegracji spotecznej ekswiggniow i ich rodzin, w: red. I. Mudrecka, Resocjalizacja,
readaptacja i reintegracja spoteczna — problemy, programy i perspektywy rozwoju komunikacji,
Warszawa 2017b; A. Jaworska, Zasoby osobiste i spoteczne skazanych w procesie oddziatywar
penitencjarnych, Krakéw 2016; B. Staido-Kawecka, O koncepcji resocjalizacji w polskiej
literaturze naukowej polemicznie, ,Probacja” 2010, nr 1, s. 116-118; J. Florczykiewicz.
Poczucie marginalnosci osadzonych odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci i wybrane jego
uwarunkowania. Sprawozdanie z badan, ,Profilaktyka Spoteczna i Resocjalizacja” 2013,
nr 22, s. 153-187; 1. Niewiadomska, Osobowosciowe uwarunkowania skutecznosci kary
pozbawienia wolnosci, Lublin 2007.

7 B.M. Nowak, Az risk of social exclusion labor market disadvantage of ex-convicts — polish casus,
»Przeglad Badari Edukacyjnych” 2018, nr 2(27), s. 85-96; T. Szymanowski, Polityka karna
i penitencjarna w Polsce w okresie przemian prawa karnego, Warszawa 2005; T. Szymanowski,
Recydywa w Polsce. Zagadnienia prawa karnego, kryminologii i polityki karnej, Warszawa 2010.
8 K. Piatek, E. Kosmicki, A. Kusztelak, J. Stgpieni (red.), Regionalny i lokalny wymiar polityki
spotecznej, Poznari 2016; J. Morel, B. Palier, J. Palme, Polityka spoteczna jako inwestycja,
Warszawa 2015; EW. Gawrycki, M. Krupecka (red.), Problemy polityki spolecznej. Wybrane
zagadnienia teoretyczne i praktyczne, Poznan 2021.

? K. Porgbska, Wsparcie spoteczne w warunkach izolacji jako wyznacznik skutecznej readapracyi,
»Probacja” 2009, nr 2, s. 49-53.
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funkcjonowania jest procesem ztozonym i wieloczynnikowo warunko-
wanym. Od momentu przyjecia skazanego do odbycia kary pozbawie-
nia wolnosci Stuzba Wigzienna podejmuje dziatania przygotowujace go
do wyjscia na wolno$¢ po zakoniczeniu zasadzonego wymiaru kary izolacji
wigziennej. Prowadzona jest migdzy innymi diagnoza probleméw, terapia
w zakresie rozpoznanych zaburzen, wdrazane sa programy readaptacji spo-
tecznej, w tym aktywizacja zawodowa oraz opracowywane sa indywidual-
ne plany resocjalizacyjne i readaptacyjne. Aby te dzialania byty efekcywne,
osadzeni musza czué potrzebe sensu zycia oraz posiadaé plan zyciowy be-
dacy projekcja wyobrazen o jakosci swego funkcjonowania na wolnosci.

Oprécz wspomagania zewngtrznego, pomyslna readaptacja spotecz-
na wymaga bowiem osiagniecia przez bytych skazanych stanu psycho-
logicznego zakorzenienia, czyli przekonania, ze istnieja idee i wartosci,
ktére nadajg sens ludzkiemu zyciu. Osiagnigcie tego stanu jest trudne,
gdyz byli wigzniowie zderzaja si¢ z rozbiezno$cia pomigdzy warunkami
zycia w wigzieniu oraz swoimi potrzebami a rzeczywistoscia doswiadczang
po zakonczeniu kary i opuszczeniu miejsca izolacji. Pojawiaja si¢ wowczas
problemy przystosowawcze, permanentny stres, lek i frustracja, nieporad-
no$¢ w samodzielnym funkcjonowaniu oraz trudnosci w nawiazywaniu
relacji spofecznych i odbudowywaniu nadwatlonych lub zerwanych wiezi
rodzinnych'’.

1. Poczucie sensu i jako$ci zycia oraz
plany zyciowe — ramy definicyjne

Sens versus bezsens zycia stanowia — obok $mierci, samotnosci i wol-
nosci — zagadnienia kluczowe dla psychologii i psychoterapii egzystencjal-
nej''. Uswiadomienie sensu zycia jest kierunkiem dziatania zapewniajacym
wyzsze, dojrzale formy zachowania si¢. Jeo okreslenie polega na uzmysto-
wieniu sobie sensu swojego bytu ukierunkowanego na jasne, praktyczne
i mozliwe do zaakceptowania cele. Nalezy podkresli¢, ze konstruowanie
sensu zycia jest zabiegiem terapeutycznym, likwidujacym tzw. frustracje

1 D. Pstrag, Obawy skazanych zwiqzane z adaptacjq do zycia na wolnosci, w: Zagadnienia
readapracji spofecznej, red. F. Kozaczuk, Rzeszéw 2009; A. Szymanowska, G. Korwin-
Szymanowski, Stosunek instytucji swiadczqcych pomoc do bylych skazanych, w: Zagadnienia
readaptacji spofecznej skazanych, red. F. Kozaczuk, Rzeszéw 2009.

" 1.D. Yalom, Existential psychotherapy. Basic Books, New York 1980.
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egzystencjalne'?. Wola sensu zycia motywuje bowiem czlowicka do po-
konywania swoich ograniczeni, daje mu sit¢ i ukierunkowuje na poszuki-
wanie sensu w kazdej jego aktywnosci i sytuacji, w ktérej si¢ znajduje®.

Z kolei pojecie ,jakos¢ zycia® definiowane jest wspélczesnie jako ,(...)
stopieni zaspokajania potrzeb materialnych i duchowych, ktére nie za-
wsze dadza sie zmierzy¢ ilosciowo”. Termin ten jest rozumiany takze
jako dobrostan biologiczny i psychiczny, satysfakcja zyciowa czy tez rados¢
istnienia i nadanie nowego sensu zyciu'®. Rozpatruje si¢ go najczesciej
w perspektywie warunkéw materialno-bytowych oraz cech osobowych,
ktére da si¢ oceni¢ obiektywnie oraz tych cech, ktérych ocena wynika
z subiektywizmu spostrzezen, odczud i opinii osoby oceniajacej'®. Poczucie
jakosci zycia zalezne jest od subiektywnej oceny poziomu funkcjonowa-
nia (spolecznego i psychicznego), dokonanej przez jednostke w oparciu
o wyobrazenie sytuacji idealnej oraz system wartosci bedacy punktem od-
niesienia dla oceny zycia wlasnego.

W zalozeniach personalistyczno-egzystencjalnej koncepcji poczucia
jakosci zycia czlowiek rozpatrywany jest jako istota ztozona i wielowy-
miarowa. Oznacza to, ze kazda jednostke cechuje niejednorodna struk-
tura potrzeb i dazen, a to implikuje réznorodnoé¢ interpretacji wlasnego
dobrostanu'’. Nalezy podkresli¢, ze im mniejsza jest roznica migdzy sta-
nem idealnym a realnym, tym wyzsze jest poczucie jakosci zycia. Z jako-
$cig zycia sprz¢zone jest poczucie jego sensu, ktére z kolei powiazane jest
z porzadkiem i celem, tym bardziej gdy ,,(...) znaczenie terminu «sens»
zwigzemy z terminem «Zzycie», wtedy bedziemy mogli powiedzied, ze zycie
ma sens, jezeli nasze dziatania zorientujemy na okreslony, wartosciowy
cel. Sensowne zycie zalezy wigc od tego, co uznajemy za cel i od tego, czy

12 J. Dabrowski, L. Gawor, S. Jedynak, K. Kosior, J. Zdybel, L. Zdybel, Mata encyklopedia
Silozofii, Bydgoszcz 1996, s. 424.

'3 V. Frankl, Homo patiens. Logoterapia i jej kliniczne zastosowanie. Pluralizm nauk a jednos¢
cztowieka. Czlowick wolny, tum. R. Czernecki, J. Morawski, Warszawa 1976, s. 47.

1 7. Lipiniska-Loks, Mozliwosci badania jakosci zycia 0s6b z chorobg Alzheimera i ich rodzin, w:
Czlowiek z chorobg Alzheimera w rodzinie i Srodowisku lokalnym, red. A. Nowicka, W. Baziuk,
Zielona Géra 2011, s. 203.

5 [bidem, s. 205.

16 1. Bielawska, Jakos¢ zycia a system wartosci, w: Wspdlezesne problemy pedagogiki specjalnej,
red. U. Bartnikowska, C. Kosakowski, A. Krause, Olsztyn 2008, s. 233.

17 M. Stras-Romanowska, T. Frackowiak, Personalistyczno-egzystencjalna koncepcja poczucia
Jakosci Zycia a doswiadczanie niepetnosprawnosci, w: Jakosé Zycia w niepetnoprawnosci — mity
a rzecgywistosé, red. M. Flanczewska-Wolny, Krakéw 2007, s. 16.
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zechcemy ten cel realizowa¢”'®. Z kolei poczucie zyciowego bezsensu réw-
niez warunkujace jako$¢ Zycia, powigzane jest z pesymizmem zyciowym,
gdyz osoby odczuwajace stan beznadziei ,,(...) stale koncentrujg sig (...)
na wlasnych nierozwiazanych problemach zyciowych, poczatkowo byto-
wych, nast¢pnie podstawowych i w koricu integracyjnych. Ostatecznie ich
uwaga skupia si¢ (...) wylacznie na zagadnieniach sensu zycia i w ogéle
sensu wlasnego istnienia”"’.

Proces planowania przysztosci w znacznym stopniu determinuje losy
cztowieka zwlaszcza wtedy , gdy zaistnieje konieczno$¢ dokonania zycio-
wych wyboréw. Plan zyciowy jest to zatem ,,(...) system celéw, do ktdrych
osoba zmierza w swoim dzialaniu oraz zasady ogélne ich realizowania”
lub inaczej — ,,(...) projekcja rozumienia oraz widzenia wiasnej przyszto-
$ci™?!.

Znaczenie poczucia sensu i jakosci zycia dla podmiotéw resocjalizowa-
nych penitencjarnie jest na tyle wazne, ze postanowiono przyjrze¢ si¢ tej
kategorii 0séb przez pryzmat ich planéw zyciowych, czyniac z tej kwestii
istotng determinante¢ procesu readaptacji spotecznej oraz wyznacznik da-
zeni do zmiany dotychczasowego stylu zycia i jego jakosci.

Celem niniejszego artykutu jest préba rozpoznania oraz oméwienie
wskazanych wyzej aspektéw w kontekscie nieudanej readaptacji spolecznej
bylych wiezniéw i ich powrotnosci do przestgpstwa. Wezesniej jednak
nalezy odnie$¢ si¢ do statystyk obrazujacych gléwne tendencje w populacji
0s6b skazanych, w tym skazanych w warunkach art. 64 k.k.

2. Powrotnos¢ do przestgpstwa w swietle danych statystycznych

Odnotowywana w Polsce od 2015 r. liczba skazanych (ogétem) utrzy-
mywala si¢ rok do roku na podobnym poziomie, z lekkim spadkiem
w 2018 r. i ponownym wzrostem w 2019 r. (tabela nr 1). Nalezy zauwa-
zy¢, ze w 2020 r. zaobserwowano w Polsce znaczny, dotad niespotykany,

'8 E.J. Konieczna, Poczucie sensu Zycia 0séb niepetnosprawnych ruchowo, Krakéw 2010, s. 11.
¥ M. Lewicka, Sposoby rozwigqzywania probleméw zyciowych prowadzqce do powstawania
standw pesymizmu Zyciowego, ,Acta Universitatis Wratislaviensis. Prace Psychologiczne”
1994, t. XXXIX, s. 103.

2 M. Madry, Plany i marzenia w zyciu czlowieka. Teoretyczne podstawy badas, ,Scripta
Comeniana Lesnensia” 2010, nr VIII, s. 89.

21 T. Hejnicka-Bezwiniska, Orientacje zyciowe miodziezy, Bydgoszcz 1997, s. 44.
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spadek ogélnej liczby skazanych o ponad 3 tys. 0séb (w poréwnaniu z ro-
kiem 2019). By¢ moze na taki stan rzeczy miata wptyw pandemia Co-
vid-19. W 2021 r. odnotowano jednak ponowny wzrost liczby skazanych
niemal do poziomu z 2019 r.

Tab. 1. Skazani wedlug powrotnosci do zaktadu karnego w latach
2015-2021

lata
liczba skazamch (wiys) | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
ogdtem 37247 | 37378 | 37597 | 36 833 | 37307 | 34223 | 37 246
skazani w warunkach 23439 | 23342 | 23209 | 22653 | 22482 | 20547 | 21 436
art. 64 k.k.

Zrédto: na podstawie statystyk publikowanych przez CZSW (https://www.sw.gov.pl/strona/statysty-
ka-roczna) [data dostgpu: 17.11.2022]

Podobnie rzecz si¢ ma w odniesieniu do skazania w warunkach art. 64
k.k. (tabela nr 1). W tym przypadku mamy do czynienia ze spadkiem
sukcesywnie postgpujacym (lata 2015-2019). Réwniez w tym przypadku,
w 2020 r. odnotowano spektakularny skok — zmniejszenie si¢ liczby os6b
skazanych w warunkach art. 64 k.k. o blisko 2 tys. w poréwnaniu z rokiem
2019, co byto prawdopodobnie efektem pandemii Covid-19. W tej kate-
gorii ponowny wzrost, ale spadek w poréwnaniu z 2019 r. i poprzednimi
okresami, nastapil w roku 2021.

Analiza danych rok do roku (2019-2020) wskazuje takze na spadek
liczby recydywistéw we wszystkich kategoriach wielokrotnosci powrotu
do przestgpstwa, ale stosunkowo najwickszy w odniesieniu do liczby ska-
zanych powracajacych do przestgpstwa po raz pierwszy (tabela nr 2).

Wydawa¢ by si¢ moglo, ze wyniki powyzszych analiz powinny na-
pawaé optymizmem z uwagi na ogdlne wrazenie zmniejszania si¢ liczby
skazanych, w tym recydywistéw, w ostatnim pigcioleciu. W zadnym ra-
zie nie mogg one by¢ jednak podstawg do wyprowadzenia wiarygodnych
wnioskéw, gdyz w sposdéb jednoznaczny nie $wiadczg ani o skutecznosci
resocjalizacji prowadzonej w warunkach izolacyjnych, ani o pozytywne;j
readaptacji ekswigzniéw. Spadek ten moze by¢ bowiem interpretowany
jako wskaznik niewykrytych przypadkéw powrotnosci do przestgpstwa.
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Tab. 2. Liczba recydywistéw we wszystkich kategoriach
wielokrotnosci powrotu do przestgpstwa (ogétem) w latach 2019-2020.

lata
2019 2020
skazani po raz:
drugi 21033 19 190
trzeci 9 486 8746
czwarty 4075 3807
piaty 1432 1318
szésty 659 604
siédmy i wigcej 622 558

Zrédto: na podstawie statystyk publikowanych przez CZSW (hetps://www.sw.gov.pl/strona/statysty-
ka-roczna) [data dostgpu: 17.11.2022]

3. Metodologia badaf wlasnych

W badaniu nad rozpoznaniem planéw zyciowych i wyobrazen recy-
dywistéw penitencjarnych odbywajacych karg izolacji wigziennej oraz
na temat jakosci ich Zycia na wolnosci, przyjeto zalozenia metodologicz-
ne wlasciwe dla metod teorii ugruntowanej osadzonej w nurcie symbo-
licznego interakcjonizmu. Zastosowano metode sondazu diagnostycznego
i odpowiadajaca jej technike wywiadu skategoryzowanego oraz metodg
analizy dokumentéw z wykorzystaniem techniki analizy tresci tekstow
narracyjnych. Triangulacja metod i technik pozwolita na interpretacje
zgromadzonego materiatu o charakterze intersubiektywnym oraz odkrycie
ztozonosci i wielo$ci réznorodnych watkéw.

Narzedziem badawczym byt autorski kwestionariusz wywiadu dla recy-
dywistéw penitencjarnych, sktadajacy si¢ z dwu czgéci (skategoryzowane;j
i narracyjnej), stanowiacy miedzy innymi zrédto wiedzy o wyobrazeniach
os6b badanych na temat ich funkcjonowania po zakonczeniu kary izolagji
wigziennej, jak tez o rozbiezno$ciach pomiedzy wyobrazeniami (stan ide-
alny) a zastana na wolnosci rzeczywisto$cig (stan realny) oraz poczuciem
jakosci zycia.

Badanie przeprowadzono na przetomie 2019 r. i 2020 r. w mazowiec-
kich jednostkach penitencjarnych?’. Do badania przystapito 245 mez-

22 Przedstawione w artykule badania nad planami zyciowymi i wyobrazeniami recydywistow
penitencjarnych o jakosci ich zycia na wolnosci sa czgécia wieloaspektowego projektu
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czyzn, recydywistow odbywajacych kare izolacji wigziennej skazanych
w warunkach art. 64 k.k. i wytonionych w oparciu o celowo-losowy sche-
mat doboru préby badawczej. Biorac pod uwagg jakosciowy charakter ba-
dania uzna¢ nalezy, ze byta to grupa reprezentatywna dla ogétu skazanych
odbywajacych kare¢ pozbawienia wolnosci po raz kolejny”. Recydywisci
przystapili do badania dobrowolnie, po podpisaniu zgody na wykorzysta-
nie materiatu badawczego pochodzacego z ich narracji.

Wsréd ogétu oséb badanych bylo 137 recydywistéw jednokrotnych
oraz 108 wielokrotnych. Miejscem zamieszkania wigkszosci oséb bada-
nych bylo duze miasto oraz miasto $redniej wielkosci (tacznie 62,9%
og6tu badanych recydywistow). Pozostali badani wywodzili si¢ z matych
miast i wsi (facznie 37,1%). Blisko potowa oséb badanych byta w §rednim
wieku — reprezentowala kategori¢ wickowg od 31 do 40 lat. Z kolei mtodzi
recydywisci, lokujacy si¢ w przedziale wiekowym od 21 do 30 lat stanowili
ponad 1/4 ogétu oséb badanych. Odnotowano takze 18% oséb w wicku
od 41 do 55 lat. Najmniejszy odsetek stanowili seniorzy w wieku powyzej
55 lat (10% ogétu oséb badanych). Stanu wolnego byta ponad potowa
recydywistéw. W zwiazkach formalnych i nieformalnych funkcjonowata
na wolnosci 1/5 o0s6b badanych, zas 1/4 stanowili rozwodnicy i wdowcy
zyjacy samotnie lub w konkubinacie. Niemal potowa badanych legitymo-
wata si¢ niskim poziomem wyksztalcenia — ukoriczona szkota podstawowa
lub gimnazjum (facznie 42,5%). Nieco ponad 1/3 ogétu badanych recy-
dywistéw zdobyta wyksztalcenie na poziomie zawodowym (w wiezieniu
i poza nim), za$§ 1/5 posiadata wyksztatcenie srednie. W badanej grupie
odnotowano jedynie 5 0s6b z wyzszym wyksztalceniem.

Przed przystapieniem do prezentacji wynikéw badania nad planami
zyciowymi i wyobrazeniami recydywistéw penitencjarnych na temat jako-
§ci ich zycia na wolnosci, nalezy podkresli¢, ze do tego typu badania oraz
préb interpretacji i uogélnien nalezy podej$¢ ostroznie z uwagi na mogace
wystapi¢ deformacje atrybucyjne oraz uwiktania interpretacyjne. Zebrany
material badawczy pochodzi bowiem z samoopisu 0s6b wielokrotnie izolo-
wanych, ktére w znaczacej wigkszosci przypadkéw cechuje przestepezy styl

badawczego nad przyczynami porazki readaptacyjnej bylych wigZnidw, realizowanego
w latach 2015-2020.

3 Zob.: S. Pasikowski, Czy wielkos¢ jest niezbedna? O rozmiarze proby w badaniach
Jjakosciowych, ,Przeglad Badan Edukacyjnych” 2015, nr 21 (2), s. 195-211.
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myslenia® (specyficzna tre$¢ myslenia inicjujaca i utrzymujaca zachowania
zwiazane z notorycznym famaniem prawa), dla ktérego charakterystycz-
na jest obecno$¢ moralnych mechanizméw obronnych?, utatwiajacych
postrzeganie siebie wciaz jako dobrego czlowieka, pomimo naruszania
wlasnych zasad moralnych.

4. Wyniki badania i wnioski

Po przystapieniu do badania zapytano jego uczestnikéw o plany zyciowe
oraz mozliwo$¢ ich realizacji po zakonczeniu kary izolacji wigziennej i wyj-
$ciu na wolno$¢. Badani recydywisci projektowali swoje zycie odnoszac sig
réwniez do swoich weze$niejszych doswiadczent zwigzanych z funkcjono-
waniem na wolnosci (miedzy kolejnymi wyrokami). Przyznawali, ze po-
wracali na $ciezke przestgpcza w réznym czasie, ale najczgsciej po 1-2 la-
tach od momentu zakoriczenia kary pozbawienia wolnosci i opuszczenia
zakladu karnego (niemal 1/3 ogétu badanych recydywistéw).

Zgromadzony material badawczy pozwolit na dokonanie kategoryzacji
wypowiedzi 0s6b badanych. Z uwagi na ograniczenia w objetosci artykutu
zacytowano z wylonionych kategorii jedynie wybrane wypowiedzi os6b

badanych.
a) dazenie do poprawy sytuacji materialnej

Wigkszo$¢ badanych recydywistéw przyktada wage do zasobéw finan-
sowych (60,8%). Znaczacy odsetek respondentéw po wyjsciu na wolnosé
pragnie zapewni¢ bliskim dobre warunki materialne i bytowe (77,1%).
Dla niemal potowy recydywistéw srodki finansowe sa potrzebne, by méc
je wydawaé na osobiste przyjemnos$ci®. Bardziej skoncentrowani na sy-
tuacji materialnej swoich rodzin byli (bez wzgledu na stan cywilny) re-
cydywisci zamieszkujacy duze miasta (85,2%) niz osoby z pozostatych
srodowisk zycia.

* G.D. Walters, Criminal belief systems: An integrated — interactive theory lifestyles, Westport,
CT: Praeger 2002.

5 . Strelau, Psychologia, t. 11, Gdansk 2000, s. 616-617.

% Badani wskazywali wigcej niz jedna opcje, stad rozktady odpowiedzi nie sumuja sie
do 100%.
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Che¢ zdobycia i zgromadzenia Srodkéw finansowych deklarowali znacz-
nie czg¢dciej mieszkancy miast $redniej wielkosci (68,2%) niz osoby z po-
zostalych kategorii miejsca zamieszkania. Zarabia¢ duzo pieni¢dzy pragna
przede wszystkim osoby lokujace si¢ w kategorii 0s6b posiadajacych sred-
nie i wyzsze wyksztalcenie (77,8%), w wieku od 41 do 51 lat (75,0%)
oraz mieszkajace na wsi (73,2%). Ci ostatni w wigkszosci przypadkéw nie
sa w stanie skonkretyzowa¢ zrédta dochodéw i nie majg pomystu na le-
galne ich zdobywanie. Jednak w poréwnaniu z osobami lokujacymi si¢
w pozostatych kategoriach wickowych oraz miejsca zamieszkania, s3 naj-
mniej zainteresowani ich wydawaniem na wlasne przyjemnosci (30,4%).

Badani podkreslali w swych wypowiedziach, ze pomimo checi i spre-
cyzowanych planéw dotyczacych poprawy sytuacji materialnej po opusz-
czeniu wigzienia, samodzielnie nie byli i nadal nie beda w stanie ich
zrealizowaé. Znaczaca wigkszo$¢ z nich doswiadczyta bowiem wezesniej
(migdzy kolejnymi wyrokami) probleméw ze znalezieniem pracy, choéby
sezonowej. Dlugotrwaly brak pracy powodowal, ze zdobycie srodkéw fi-
nansowych w sposéb legalny uznawali za nierealne i powracali do swoich
aktywnosci przestgpezych:

»Po drugim wyroku planowatem sobie, ze gdy wyjde, to si¢ zmienie,
znajd¢ dobra fuche i pokaze wszystkim, ze dalej juz bede zy¢ normalnie,
jak inni. Ale nic z tego — ani pracy, ani poszanowania ludzkiego nie za-
znalem, no to na mojej wiosce zmontowatem ekipe i w innym powiecie
pograsowalismy sobie po chatupach, az do czasu wpadki... Gdybym mégt
pracowaé, zarabia¢ i godnie zy¢, to nie kusitoby mnie do zlego” (Jan,
lat 43, mieszkaniec wsi, wyksztatcenie podstawowe, wdowiec).

»Czy jest kto§ szczgsliwy bez pienigdzy? No, dobra jest rodzina, jest
szczescie. Ale jezeli siedzimy i nie mamy co do gara wlozy¢, to do $miechu
nam nie bedzie. Ilu nas jest, tyle sposobéw zycia, kazdy robi to co uwaza
za stosowne. Jak nie ma pracy, to nie ma pieni¢dzy na zycie. I co mozna
robi¢? Ano to co zwykle — krag¢ samemu, a najlepiej w grupie” (Andrzej,
32 lata, mieszkaniec matego miasta, wyksztalcenie zawodowe, kawaler).

Podjeciem pracy po wyjsciu na wolnos¢ zainteresowana jest wigkszos¢
badanych recydywistéw. Najbardziej optymistyczni w swoich wyobraze-
niach dotyczacych podjecia pracy na wolnosci sa najczgéciej mieszkaricy
lokujacy si¢ w kategorii duzego miasta (62,5%), osoby mlode (63,1%),
osoby ze §rednim i wyzszym wyksztalceniem (60,3%). W oparciu o swoje
wezesniejsze doswiadczenia zwigzane z poszukiwaniem na wolnosci za-
trudnienia i napotkane trudnosci, badani recydywisci podkreslali przede
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wszystkim nieche¢ pracodawcéw do zatrudniania oséb karanych, co do za-
sady nie posiadajacych wymaganego zaswiadczenia o niekaralnosci. Pod-
kreglali réwniez, ze sa grupa defaworyzowang na rynku pracy, wobec ktérej
stosowane sg praktyki dyskryminujace:

,Pierwszy raz gdy wyszedlem na wolno$¢ poszukiwalem pracy caty czas.
Bylem tez zarejestrowany w posredniaku. Jak zwykle nie chcieli karanego,
czgsto na rozmowach wymagali §wiadectwa o niekaralnosci. Ostatnie lata
migdzy wyrokami zatrudnili mnie czasowo przy montazu klimatyzacji.
Pomdgt mi w znalezieniu tej pracy kolega. Potem znéw bylem bezrobotny,
a zona i teSciowa gtowe mi suszyly, wigc radzitem sobie tak, ze w koricu
i tak tu trafifem. Mysle, ze i teraz mi si¢ nie uda zy¢ po ludzku za mura-
mi wiezienia, ale podobno nadzieja umiera ostatnia...” (Tomasz, lat 28,
mieszkaniec $redniego miasta, wyksztalcenie zawodowe).

,Kto$ chce pracowad, ale nie moze, bo pracodawca nie zatrudnia. Nie
ma pracy dla karanych. Pozostaje tylko zalozenie wlasnej firmy, ale nie
ma na to hajsu. No to widzi Pani — fatwiej jest ukras$¢ niz zarobi¢. Nie
to, ze ja tak zrobig. Teraz to ja planuje sobie na serio — zeby nie wiem co,
to zaczepig¢ si¢ gdzie§ w prywatnej firmie na etacik, a jak nie, to wyjade
za granicg” (Marcin, lat 37, mieszkaniec duzego miasta, wyksztalcenie
$rednie, kawaler).

b) plany edukacyjne

Analiza materiatu badawczego wykazata, ze dla ponad potowy badanych
recydywistéw wazny jest ich poziom wyksztatcenia. Zdecydowanie czgéciej
wskazywali na to mieszkaricy wsi (71,4%) niz miast, niezaleznie od ich
wielko$ci oraz osoby rozwiedzione (62,3%) i w $rednim wieku (41-55 lat)
—70,5%. Wszyscy podkreslali jednak, ze wyksztalcenie, zwlaszcza zawo-
dowe jest im potrzebne do realizacji zamierzeni, ktdre zostaly okreslone
w planie wolnosciowym. Niekt6rzy wigzali swéj niski poziom wyksztal-
cenia z trudnosciami w nawigzywaniu dobrych i trwatych relacji spotecz-
nych. Wskazywali na réine powody sklaniajace ich do podjecia decyzji
o podwyzszeniu poziomu wyksztalcenia czy tez nabyciu specjalistycznych
umiejetnosci. Najczgsciej jednak istotne bylo dla nich to, by dzigki temu
znalez¢ stalg pracg, mie¢ powazanie w rodzinie oraz zgromadzenie na tyle
duzo $rodkéw finansowych, by méc zatozy¢ rodzing:

,Bo ja teraz, mam nadziejg, ze niedtugo opuszcze to miejsce... Rozma-
wiatem z moja byla i chcialbym wziaé nawet na rok mojego syna. Jak sobie
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poukiadam. Wie pani chciatbym, zeby on ze mng pobyt. Bo go bratem
do siebie na tydzien, dwa czy jezdzilem tam, na zachéd i z powrotem. Dla
niego moze i jakas szkole kiedys skoricze, bo trochg kiepsko jest, gdy ojciec
ma tylko podstawéwke, nie? No i dla partnerki tez, bo ona jest wie pani...
nie wiem, to jest kobieta z innego §wiata, bardzo kulturalna i wyksztatco-
na i tak jakos..., no chyba chociaz zawodéwke jakas skoricze, bo na razie
to ja samoukiem jestem, kafelki super ktade. Nie wiem, czy tak bedzie, ale
plan juz mam” (Janusz, lat 47, mieszkaniec matego miasta, wyksztalcenie
podstawowe, rozwiedziony).

»W sumie to mam tylko wyksztalcenie podstawowe, bo zawoddwki
nie skofczylem. Chodzitem do trzech i zadnej nie skonczylem. Jak wyj-
d¢, to moze co$ tam skoncze, bo jak tu znalez¢ sobie dziewczyne, gdy
zawodu nie ma, a dzisiaj wyksztalcenie wazne jest... dla mnie tez wazne,
bo chciatbym jakas stat prace mie¢, no i z tego bytby tez powdd do zatoze-
nia rodziny. Chciatbym jakiego$ wsparcia na wolnosci od innych, bo sam
chyba nie dam rady znalez¢ odpowiedniej szkoty. Trochg nie$miaty jestem,
no i trochg juz w latach” (Dariusz, lat 36, mieszkaniec wsi, wyksztalcenie
podstawowe, kawaler).

»Na wolnosci to si¢ trochg zastanawiatem czy p6js¢ do jakiejs szkoly, ale
nie bylo czasu, bo pieniadz byt potrzebny. Teraz to planuje si¢ doszkolié,
bo czasy mamy takie, ze bez wyksztatcenia, to zginiesz cztowieku, ani pra-
cy stalej, ani na czynsz, a pozna¢ kogos, znaczy dobra dziewczyneg, to juz
proszg Pani niemozliwe jest. Wokét takie same jak ja... Czego mam sig
uczy¢, to nie wiem, bo nie mam zainteresowari, ale obojetnie jaka szkota,
byle bylo lepsze wyksztalcenie” (Sebastian, lat 28, mieszkaniec malego
miasta, wyksztalcenie gimnazjalne, kawaler).

»~Mam wyksztalcenie srednie, ogélne. Po wyjsciu na wolnos¢ chciatbym
dalej si¢ ksztalci¢, chyba w kierunku elektronicznym, informatyka, tego
typu rzeczy. Bo ja w tej branzy miatem sukcesy — trzy razy za kradzieze
elektroniki mnie zamkneli (§miech). Si¢ zobaczy czy to wyjdzie, ale bede
si¢ starat, bo po trzecim wyroku nie mam juz zamiaru tu wraca¢” (Jaro-
staw, lat 33, mieszkaniec duzego miasta, wyksztalcenie $rednie, zonaty).

Dalsza edukacja po wyjsciu na wolnos¢ nie byla zainteresowana ponad
1/3 0séb badanych. W wigkszosci byli to seniorzy — recydywisci wielo-
krotni, kt6rzy nie widzieli sensu w dalszej edukacji, pomimo posiadania
niskiego poziomu wyksztalcenia:

,Nie mam planéw edukacyjnych, ale to ze wzgledu na wick. Mam juz
swoje lata i nieciekawy stan zdrowia. To co umiem robi¢, to robi¢ i wiccej
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juz nie cheg...” (Wojciech, 55 lat, mieszkaniec wsi, wyksztalcenie pod-
stawowe, wdowiec).

Zdarzaly si¢ takze wypowiedzi recydywistéw mlodych i w srednim wie-
ku, ktérzy nie mieli zadnych planéw edukacyjnych. Wskazywane przez
nich powody dotyczyly najczgéciej negatywnych obserwacji rzeczywisto-
§ci spolecznej, hedonistycznego nastawienia do zycia lub braku aspiracji
zwiazanych z dalszym ksztalceniem:

»~Mam $rednie wyksztatcenie. Nie, raczej nie chcialbym si¢ dalej uczy¢,
bo ludzie koricza studia, a i tak dalej nie majg pracy. Jak chodzitem do pra-
cy zanim mnie zgarngli, to pracowatem z chlopakiem rok starszym ode
mnie, ktéry skonczyt studia, a mial mniej na godzing niz ja. Pracowal
za pomocnika — studia mu nie pomogly” (Piotr, 26 lat, mieszkaniec wsi,
wyksztalcenie $rednie, kawaler).

»~Mam wyksztalcenie wyzsze niepetne (§miech). Studiowatem, ale nie
skofczytem... Nie planuj¢ uczy¢ si¢ dalej, bo nie dyplom jest najwaz-
niejszy, a nauka mnie meczy i czas zabiera. Ja zy¢ cheg — kobiety, wino
i $piew!” (Michal, lat 45, mieszkaniec duzego miasta, wyksztalcenie wyz-
sze, zonaty).

»Nie chce kontynuowad nauki. Poszedtem do technikum, bo przede
mng byt wyrok faczny. A w wigzieniu nie mam co robi¢, to méwig, pdjde
do wyroku facznego, bede miat lepsza opinie. A tez okazalo sig, ze nie bylo
mi to potrzebne. I powiem Pani szczerze, ze zatuje, ze poszedlem do tej
szkoty, bo zostalem zdegradowany, bo siedziatem na pétotworku i papie-
ry mam zabrudzone. Posrednio przez szkole, bo musiatem zej$¢ na inny
oddzial, a tam wickszo$¢ si¢ podporzadkowala, a ja nie. Jako jedyny przez
te dwa i pét roku co tam bylem, nie pozwolilem sobie pewnych rzeczy
narzuci¢. A o szkole na wolnosci nie chcg nawet mysle¢” (Andrzej, 36 lat,
mieszkaniec malego miasta, wyksztalcenie zawodowe, rozwiedziony).

¢) plany zwiazane z rozwojem osobistym

Znaczacy odsetek os6b badanych jest zainteresowany wlasnym rozwo-
jem (69,8%). Realizowad swoje pasje pragna najczgéciej osoby z matych
miast i wsi (77,1%), osoby w wieku od 31 do 40 lat (71,0%), rozwie-
dzione (70,5%) oraz posiadajace wyksztalcenie Srednie i wyzsze (74,1%):

»,Moim hobby sa konie, z ktdrymi w dzieciistwie mi nie brakowato
kontaktu, poniewaz posiadalismy ich cztery w gospodarstwie. Jak tylko
wyjde na wolno$¢, to sprawig sobie jednego, cho¢bym miat go komus
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ukra$¢ ($miech). Niech si¢ Pani nie boi, plan mam taki, ze ozenie si¢
z dziewczyng ze wsi, ale taka ktéra bedzie bogata, no i razem bedziemy
gospodarzyli i kupimy sobie dwa §liczne konie. Ja si¢ nimi zajmowac¢ bede.
Takie to jest moje marzenie..., ale jak znam zycie, to pewnie tu wrdcg
za jakis czas, niestety” (Tomasz, 34 lata, wyksztalcenie gimnazjalne, miesz-
kaniec wsi).

»Mam pasj¢ — starocie-monety, meble, mapy i inne zabytkowe przed-
mioty. Znam si¢ na tym. Mysle, ze to pozwoli mi tez na ustatkowanie sie,
ale ostatnim razem tez to sobie méwitem.” (Szczepan, 42 lata, mieszkaniec
malego miasta, wyksztatcenie Srednie, rozwiedziony).

Z kolei wiar¢ w siebie i che¢ rozwijania swojego potencjatu deklaru-
je jedynie 1/4 ogétu oséb badanych, w tym najczesciej czynia to osoby
w wieku od 31 do 40 lat (74,0%) oraz mieszkaricy duzych miast (68,2%):

»INa wolnosci to sobie na sitk¢ bede chodzi¢, bo sport lubi¢ od zawsze.
Kiedy$ cigzary podnositem, to jest moje hobby do dzis, nawet tutaj dwa
razy w tygodniu chodze sobie poéwiczy¢” (Pawel, lat 38, mieszkaniec du-
zego miasta, wyksztalcenie zawodowe, kawaler).

»,Uwielbiam gra¢ w szachy. Czesto z dziadkami w parku gralem, ale
szkoda mi ich byto ciagle ogrywac. Jak stad wyjde, to moze jakies szachowe
koto osiedlowe zaloze. Potrafi¢ tez wiele innych rzeczy robié, ot, cho¢by
podobno niezle maluj¢. Lubig¢ akwarele i pejzaze malowaé. Czasem robi-
lem z nich prezenty dla znajomych. Bede to robit dalej, ale moze tez zajme
si¢ grafikg... zobaczymy... (Stawomir, lat 41, mieszkaniec miasta $redniej
wielkosci, wyksztatcenie wyzsze, rozwiedziony).

Wiedzg o $wiecie chce zdobywa¢ ponad potowa badanych recydywi-
stéw, w tym najczesciej seniorzy (66,7%), osoby legitymujace si¢ wyksztal-
ceniem zawodowym (71,1%) oraz $rednim i wyzszym (72,4%). Zdoby-
wanie wiedzy o §wiecie najmniej interesuje mieszkancéw wsi:

,Jak stad w koricu wyjde, to w telewizji oglada¢ bede inne kraje,
a przede wszystkim te, do ktérych kiedy$ marzyto mi si¢ pojechac... Do-
minikana, Meksyk czy Brazylia. Egzotyczne one takie s3. Do Afryki tez
bym pojechal, ale teraz juz za stary jestem, to w telewizji i Internecie sobie
poogladam. Popatrzg jak zyja ludzie, co jedza, jak si¢ bawia” (Zbigniew, lat
58, mieszkaniec matego miasta, wyksztatcenie zawodowe).

»Zawsze interesowalo mnie co si¢ dzieje na $wiecie. Pilotaz telewizyjny
sobie czasem uskutecznialem i wszystkie kanaly informacyjne przeglada-
tem. Duzo tez w Internecie buszowatem. Na wolnosci bede wreszcie robit
to bez ograniczen, razem z synem. Oczywiscie jak znajde prace, to bede
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to robi¢ wieczorami, ale frajde bede miat z tego wielka. Ale synowi to bede
troche musial przycia¢ Internet, bo zona méwita mi, ze za dtugo w nocy
siedzi, a rano nieprzytomny idzie do szkoty. Tak sobie wyobrazam to moje
zycie poza murami, ale cos z zong zle mi si¢ uktada, pewnie wezmie ze mna
rozwéd. Zle by to byto, ale chyba nie bedzie wyboru, bo moja zona to cho-
leryczka taka jest” (Pawel, lat 40, mieszkaniec duzego miasta, wyksztalce-
nie wyzsze).

d) plany zwiazane z uczestnictwem w zyciu spotecznym

Gotowo$¢ do uczestnictwa w réznych inicjatywach spotecznych wyra-
za blisko polowa badanych recydywistéw, w tym s3 to najczeéciej osoby
z malych miast (42,9%), rozwodnicy (42,6%) oraz blisko potowa oséb
z wyksztalceniem wyzszym i §rednim:

,Kreci mnie pomaganie innym. Nie zeby co$ dawa¢ komus swojego, ale
pomdc w zbidree na leczenie dziecka, czy bezdomnym... Znam tez takich
jak ja, ale bezdomnych. Im pomagatem w przerwie migdzy wyrokami.
Nawet na wigilii zbiorowej dla nich bylem i paczki robitem. Jak bedzie
teraz to nie wiem, bo nie wracam do rodziny — ta mi si¢ rozpadtfa i musze
sam sobie jakos poradzi¢. Pewnie nie bedzie juz czasu na pomaganie, ale
co$ tam bede chciat zrobi¢” (Pawel, lat 32, mieszkaniec maltego miasta,
wyksztalcenie $rednie, kawaler).

Niech¢tnych do wlaczania si¢ w nurt zycia spolecznego jest ponad po-
towa badanych, w tym 1/4 senioréw. Badani recydywisci nie interesujg
si¢ kultura i sztuka, cho¢ plany w tym zakresie ma niemal 1/3 z nich.
S to najczesciej mieszkaricy malych miast (blisko potowa) oraz 1/3 oséb
stanu wolnego:

,Nie lubie tych wszystkich uroczystosci, koncertéw i innych zbiord-
wek. Wole posiedzie¢ sobie w domu, piweczko przy mnie, telewizorek,
kobitka ulubiona i $wicty spokdj...” (Janusz, lat 45, mieszkaniec miasta
$redniej wielkosci, wyksztatcenie zawodowe, rozwiedziony).

»Ja nie rozumiem sztuki, jakie$ takie bohomazy, pokrecone rzezby, jak
to méwig — instalacje takie. A ludzie zachwyty pieja, ogladaja, cmokajg
i dyskutuja. Ja prosty chlop jestem i ta sztuka czy kultura to nie dla mnie,
oj nie...” (Kazimierz, lat 56, mieszkaniec wsi, wyksztalcenie podstawowe,
zonaty).

Konstatujac, zdecydowana wigkszo$¢ oséb skazanych na kare izolagji
wigziennej po wyjsciu na wolnos$¢ podejmuje dziatania w celu realizacji
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planu zwiazanego z poprawa wlasnej i rodzinnej sytuacji materialnej.
W wielu wypowiedziach o0séb badanych obecny jest jednak watek wska-
zujacy na duza rozbiezno$¢ migdzy wyobrazeniem o zyciu na wolnosci
(planowanym funkcjonowaniem) a wolnosciowymi realiami, zwtaszcza
w odniesieniu do braku skuteczno$ci w samodzielnym dazeniu do po-
prawy niezadowalajacej sytuacji materialnej wlasnej i rodziny. Wynika
to z faktu, ze w rodzinach z problemem penitencjarnym spirala kryzysu
nakreca si¢ wokél jego pierwotnego Zrédta: najczgsciej bezrobocia, biedy,
uzaleznieni od $rodkéw psychoaktywnych i innych zachowari patologicz-
nych cztonkéw rodzin. Z uwagi na negatywna percepcj¢ otoczenia spo-
lecznego, sa one stygmatyzowane srodowiskowo i lokowane w dyskredyto-
wanej kategorii — grupie rodzin uposledzonych spotecznie”. Brak wsparcia
spolecznego dla powracajacych z izolacji wigziennej i poszukujacych pracy
cztonkdéw tego typu rodzin, sklania ich do doraznego organizowania $rod-
kéw finansowych na utrzymanie siebie i rodziny, a czg¢sto zdobywania ich
w sposdb przestepezy. Jak wynika z wypowiedzi os6b badanych, w rozwia-
zywaniu probleméw zwiazanych z zatrudnieniem uzyteczni sg zazwyczaj
ich znajomi lub cztonkowie blizszej i dalszej rodziny.

Niewatpliwym problemem, a jednoczesnie bariera w pozyskiwaniu
zatrudnienia i $rodkéw finansowych w sposéb aprobowany spotecznie,
jest niski poziom wyksztatcenia 0séb skazanych. Wyniki badania wskazu-
ja, ze s oni sktonni podnosi¢ swoje kompetencje zawodowe, korzystajac
zaréwno z oferty zakladéw karnych w odniesieniu do zatrudnienia we-
wnetrznego, jak i z mozliwosci oferowanych przez pracodawcéw w ramach
zatrudnienia zewngtrznego. Niektérzy z nich planuja takze podwyzszenie
swojego poziomu wyksztalcenia po wyjsciu na wolno$é. Wszystko wska-
zuje jednak na to, ze plany te zderzaja si¢ z mnogoscia ich trudnych,
egzystencjalnych spraw zyciowych i do$¢ czgsto odchodza w niepamigc.

Skazani legitymujacy si¢ niskim wyksztalceniem, mieszkaricy wsi oraz
malych i $redniej wielkosci miast, osoby w $rednim wieku, zwlaszcza
w wieku senioralnym, to kategorie oséb wielokrotnie skazanych, niedo-
strzegajace mozliwosci zapewnienia sobie w miar¢ dostatniego, godnego
zycia na wolnosci i zmiany sposobu/stylu funkcjonowania przyjetego przed
uwi¢zieniem. Doswiadczeni negatywnie, nie widza szans na poprawe ja-
kosci swojego zycia w warunkach wolnosciowych. Obawiaja si¢ bolesnego

¥ Wigcej na ten temat w: B.M. Nowak, Rodzina w kryzysie. Studium resocjalizacyjne,
Warszawa 2011.
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zderzenia z wymogami i wyzwaniami Zycia codziennego oraz potrzebami
egzystencjalnymi ich rodzin. Le¢k przed funkcjonowaniem na wolnosci
odczuwaja w sposdb szczegdlny wielokrotnie skazani seniorzy. Sg to osoby
zazwyczaj stabo wyksztatcone, a z uwagi na wiek i stan zdrowia niedo-
strzegajace sensu w podnoszeniu swojego wyksztatcenia czy zdobywaniu
uprawnien zawodowych. Ich plany zyciowe nie sa wprawdzie wygérowa-
ne, ale i one zderzajg si¢ bolesnie z rzeczywistoscia. Bedac nieatrakcyjnymi
na rynku pracy, nie radzac sobie z zabezpieczeniem podstawowych potrzeb
i nie otrzymujac odpowiedniego wspomagania spotecznego, recydywisci
w wieku senioralnym skazani s na zycie w biedzie, a w sytuacji rozpadu
rodziny stajg si¢ czgsto osobami bezdomnymi®®. Wynik ten sktania do sfor-
mulfowania postulatu, by w warunkach wolnosciowych ta grupa skazanych
byla objeta celowana pomocg spoteczng oraz szczegblng opicka w zakresie
zabezpieczenia ich potrzeb zdrowotnych i zawodowych.

Osoby wielokrotnie skazane i osadzone w jednostkach penitencjarnych
planuja czgsto rozwija¢ na wolnosci swéj potencjal — talenty, zainteresowa-
nia i pasje. W perspektywie resocjalizacyjno-readaptacyjnej jest to bardzo
cenna informacja pozwalajaca na czgstsze stosowanie alternatywnych me-
tod i technik pracy z osobami skazanymi. Pelnia one funkcje wspierajaca
klasyczne metody oddziatywan resocjalizacyjnych realizowane w ramach
pracy penitencjarnej i postpenitencjarnej. Praca metodyczna w omawia-
nym zakresie powinna by¢ ukierunkowana na pobudzanie oséb skaza-
nych do rozwoju osobistego i osiagania przez nich zmian w postawach
i zachowaniach w wyniku odnoszonego sukcesu i odczuwanej przez nich
aprobaty spofecznej. Najbardziej podatni na tego typu oddzialywania
sa skazani w $rednim wieku, posiadajacy $rednie lub wyzsze wyksztalce-
nie oraz mieszkajacy w niewielkich enklawach spotecznych (matych mia-
stach i wsiach). Sg oni réwniez najbardziej zainteresowani uczestnictwem
w zyciu spotecznosei lokalnych oraz udzialem w réznych inicjatywach
spotecznych. W perspektywie inkluzji spotecznej ten aspekt funkcjono-
wania bytych skazanych staje si¢ niewatpliwie czynnikiem chronigcym ich
przed stygmatyzacja, obojetnoscia spotecznosci lokalnych, samotnoscia,
marginalizacja i wykluczeniem spolecznym. Wazne jest tylko, by podej-
mowane przez nich aktywnosci byly ukierunkowane na osigganie kon-
struktywnych i pozadanych spotecznie celéw, a to jest juz zadanie dla pra-
cownikéw instytucji korekeyjnych, cztonkéw organizacji pozarzadowych

2 B.M. Nowak, (Nie)skazani na wykluczenie...,op.cit..

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8653

99



100

Beata Maria Nowak, Marcin Strzelec

i 0s6b zajmujacych si¢ przygotowaniem wi¢zniéw do wyjscia na wolnos¢
oraz wspomaganiem bylych wi¢zniéw w ich dazeniach do pozytywnej re-
adaptadji spotecznej — wolontariuszy, kuratoréw sadowych, pracownikéw
socjalnych czy pedagogéw resocjalizacji.

Nawiazujac do tytutu niniejszego artykutu, plany zyciowe oséb skaza-
nych formutowane w oparciu o ich wyobrazenia o zyciu na wolnosci nie
zawsze sg realistyczne, a niewatpliwie trudne przez nich do zrealizowania.
Nalezy podkresli¢, ze plany zyciowe os6b skazanych na kare izolacji wig-
ziennej moga by¢ no$nikiem ryzyka w sytuacji, gdy zbyt optymistyczne
nastawienie oséb formutujacych je ulatnia si¢ w obliczu pojawiajacych si¢
trudnosci oraz kumulujacych sig i nierozwiazywanych na biezaco proble-
moéw. Taki stan rzeczy prowadzi do rozgoryczenia, stanéw depresyjnych,
przyjmowania ryzykownego stylu zycia, odrodzenia si¢ myslenia przestgp-
czego i powrotu do przestgpczego stylu zycia®. Dlatego tak wazne jest
sporzadzanie w ramach przygotowania skazanych do wyjscia na wolnos¢
indywidualnych planéw readaptacyjnych, zweryfikowanych przez kadre
penitencjarng pod katem realnych mozliwosci ich realizacji w wolno-
$ciowym Srodowisku zycia, we wspé6lpracy ze skazanymi powracajacymi
do macierzystych spotecznosci lokalnych®. Ta uwaznos¢ i wysitek wto-
zony w precyzyjne rozpoznanie w konkretnych srodowiskach lokalnych
podmiotéw mogacych efektywnie wspomaga¢ readaptacyjnie bytych wigz-
niéw, jest czynnikiem chronigcym ich przed powrotnoscia do przestep-
stwa, a zatem kluczowym w prewencji recydywy.

Podsumowanie

Duze rozbieznosci pomiedzy stanem idealnym (planami zyciowymi
formutowanymi w srodowisku zamknig¢tym) a stanem realnym zastanym
na wolnosci, znacznie obnizajg poczucie jakosci zycia bytych wi¢zniéw
oraz sktaniaja ich do patologicznego radzenia sobie i powrotnosci do prze-
stepstwa. Nalezy jednak podkresli¢, ze poczucie sensu i jakosci zycia os6b
skazanych na kare izolacji wi¢ziennej wymaga dalszych, poglebionych eks-
ploracji badawczych oraz wypracowania dedykowanej temu zagadnieniu

# B.M. Nowak, (Nie)skazani na wykluczenie. .., op.cit.
3 A. Iwanowska, Przygotowanie skazanych do zycia na wolnosci w trybie art. 164 k.k.w.,
Warszawa 2013.
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metodyki pracy resocjalizacyjnej i readaptacyjnej. Wypracowane i aktual-
nie stosowane metody pracy z wi¢zniami i bytymi wi¢zniami nie s3 bowiem
dostatecznie efektywne oraz nie zabezpieczaja w petni potrzeb prewencyj-
nych. Swiadcza o tym miedzy innymi wyniki prezentowanego badania
oraz liczne komunikaty z badan realizowanych przez innych autoréw. Do-
tychczasowe rozwigzania systemowe nie zapewniaja dostatecznych warun-
kéw, by spotecznosci lokalne w sposéb holistyczny, sprawny i efektywny
mogly podejmowa¢é dziatania na rzecz bylych wi¢zniéw powracajacych
do $rodowiska zycia po zakonczeniu kary izolacji. Nie tworza réwniez
mozliwosci skutecznego wspomagania ich polidysfunkcyjnych rodzin®'.
Wiele dobrego w tym zakresie czynia jednak organizacje pozarzadowe,
choéby Fundacja Stawek, ktérej misjg jest pomoc bylym wi¢zniom w po-
wrocie do zycia spotecznego czy zabrzaniska Fundacja Pomost, prowadzaca
Spoteczny Osrodek Readaptacyjny dla 0s6b opuszczajacych zaktady karne.
Sa to inicjatywy spoteczne mogace stanowi¢ wazny element lokalnych,
klastrowych sieci pomocy i wsparcia readaptacyjnego®, monitorujacych
postepy reintegracyjne skazanych do momentu osiggnigcia przez nich
samodzielnosci obywatelskiej. Wymaga to jednak znacznej przebudowy
systeméw pomocy penitencjarnej i postpenitencjarnej w oparciu o wyniki
badari empirycznych nad uwarunkowaniami powrotnosci do przestep-
stwa, przyjecia spdjnej strategii reintegracji spolecznej oséb skazanych oraz
integralnego modelu wspomagania resocjalizacyjno-readaptacyjnego.
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Zrédlo finansowania — badania wtasne

Streszczenie

Niniejszy artykul ma za zadanie przedstawi¢ problem wykonywania
kary pozbawienia wolnosci orzeczonej przez Miedzynarodowy Trybunat
Karny. Zagadnienie to wynika z ponadnarodowego charakteru tego or-
ganu, ktéry nie posiada wlasnego systemu penitencjarnego. W zwiazku
z powyzszym sadownictwo migdzynarodowe jest zmuszone do korzystania
z zaktadéw karnych kontrolowanych przez poszczegdlne paristwa. W celu
zdefiniowania przyjetego modelu, analizie poddane zostaly akty prawa
migdzynarodowego kluczowe dla organizacji i funkcjonowania Miedzy-
narodowego Trybunatu Karnego oraz model umowy migdzynarodowej,
zawieranej w przypadku, gdy paristwo godzi si¢ na przyjecie skazanego.
Ponadto przebadane zostato orzecznictwo MTK w celu stwierdzenia
praktyki stosowanej przez sklady orzekajace. Dla przedstawienia ewolu-
cji, ktéra zachodzi w prawie miedzynarodowym, w artykule odniesiono
si¢ rowniez do historycznych sposobéw wykonywania kary pozbawienia
wolnosci, zasadzonych przez Trybunat Wojskowy w Norymberdze, czy
tez trybunaly migdzynarodowe ad hoc. Analiza ta prowadzi do wniosku,
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ze obecnie istnieje pewien model wykonywania kary pozbawienia wolno-
$ci, zasadzonej przez trybunaty mig¢dzynarodowe i przeszedt on swojego
rodzaju ewolucje. Nalezy tez zauwazy¢ tendencje, ktdre wystepuja i ktére,
jak si¢ wydaje, spowodowaly ustabilizowanie si¢ tego modelu w obecnym
ksztalcie. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze paristwo przystepujace
do Statutu Rzymskiego nie jest automatycznie zobowiazane do przyj-
mowania skazanych, za$ decyzja ta jest zindywidualizowana i potrzebuje
podwdjnego wyrazenia zgody przez paristwo, najpierw abstrakcyjnej i ge-
neralnej, a nastgpnie zindywidualizowanej dla konkretnego przypadku.

Stowa kluczowe: Mig¢dzynarodowy Trybunat Karny, zbrodnie miedzy-
narodowe, migdzynarodowe prawo humanitarne konfliktéw zbrojnych,
zasady norymberskie, kara pozbawienia wolnosci

Abstract

The paper aims to present the issue of the execution of incarcera-
tion sentenced by the International Criminal Court. The problem derives
from the supranational nature of this body, which does not have its own
penitentiary system. Because of this the international judiciary is forced
to use prisons run by specific states parties to the ICC. In order to define
the model adopted, the article analyses the key international acts for the
organisation and functioning of the International Criminal Court, as well
as the model of the international agreement concluded in the event of
a state accepting a convict. The ICC’s rulings are also investigated so as
to identify the practice of the adjudicating benches. For a presentation
of the evolution taking place in international law, the paper also refers
to historical ways of carrying out prison sentences adjudicated by the
International Military Tribunal in Nuremberg or ad hoc tribunals. This
analysis leads to the conclusion that there is currently a certain model of
the execution of imprisonment ordered by international tribunals, a mod-
el that has gone through a kind of evolution. One should also be aware
of the trends that seem to have led this model to stabilise in its current
form. The analysis reveals that a state party to the Rome Statute is not
automatically obliged to accept convicts; such a decision is individual and
requires double approval by the state, initially as abstract and general, and
then individualised for a specific case.
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Wykonywanie kar pozbawienia wolnosci zasqdzonych przez Migdzynarodowy Trybunat Karny

Key words: International Criminal Court, international crimes, in-
ternational humanitarian law of armed conflicts, Nuremberg principles,
imprisonment

1. Wstep

Konflikt zbrojny, trwajacy w Ukrainie od 2014 r., a ktéry od 24 lutego
2022 r. wszedt w faze o znacznie wickszym stopniu natgzenia, na nowo posta-
wil pytania o karanie przestgpstw zwigzanych z wszczeciem i prowadzeniem
wojny napastniczej. We wspétczesnym mig¢dzynarodowym prawie karnym
czyn ten stanowi zbrodnig, ktéra jest osadzana przez uniwersalny organ mie-
dzynarodowy. Migdzynarodowy Trybunal Karny, poniewaz o nim mowa,
w zwiazku z podejrzeniem zbrodni wojennych popetnionych w Ukrainie,
wydat 17 marca 2023 r. nakaz aresztowania Wiadimira Putina, prezydenta
Federacji Rosyjskiej oraz Marii Lwowej-Bietowej, komisarz do spraw praw
dziecka w jego biurze?. Podjecie powyzszych czynnosci postawilo pytania, nie
tylko o realng mozliwos¢ zatrzymania oraz osadzenia glowy jednego z najwick-
szych paristw $wiata, ale i 0 wykonanie ewentualnej kary’. W ostatniej kwestii
wypowiedziat si¢ przedstawiciel polskiego rzadu, piastujacy stanowisko wice-
ministra sprawiedliwosci Michal Wos, stwierdzajac w wywiadzie radiowym,
ze polski system penitencjarny znajdzie cele dla prezydenta Rosji.

2 https://www.icc-cpi.int/news/situation-ukraine-icc-judges-issue-arrest-warrants-against-
vladimir-vladimirovich-putin-and (dostgp 8 lipca 2023 r.). Nalezy podnies¢, ze mimo, iz ani
Ukraina, ani Rosja nie sa stronami Statutu Rzymskiego, to ze wzgledu na deklaracj¢ Ukrainy,
dopuszczalne jest Sciganie i osadzenie sprawcédw zbrodni popetnionych na terytorium
Ukrainy. Przepis Statutu dopuszczajacy przedmiotowa deklaracje, a co za tym idzie, osadzenie
obywateli paristw, ktére nie sa stronami Statutu rodzit sprzeciw czgdci paristw, co bylo jedna
z przyczyn, dla ktdrych nie sg one stronami Statutu, zob. S. Becker, 7he objections of larger
nations to the international criminal court, ,Revue internationale de droit penal” 2010, Vol. 81,
No 1, s. 51-52; na watek ten wskazuje réwniez J. Goldsmith, podkreslajac w krytycznym
wobec MTK artykule niemozno$¢ sprawnego funkcjonowania MTK bez wsparcia Stanéw
Zjednoczonych, zob. J. Goldsmith, 7he Self-Defeating International Criminal Court, “The
University of Chicago Law Review” 2003, Vol. 70, No. 1.

3 Zasady odpowiedzialnosci w kontekscie wojny ukrainisko-rosyjskiej, zob. K. Czeszejko-
Sochacka, Zbrojna napasé Rosji na Ukraing a kwestia odpowiedzialnosci karnej jednostki,
»Roczniki Nauk Spotecznych” 2023, t. 15(51), nr 2.

4 M. Wos, ,Mamy przygotowang cele dla Putina. W Polsce mamy juz zbrodniarzy wojennych,
mamy (...) osoby skazane przez Migdzynarodowy Trybunal Karny”. Wywiad ,,Gos¢ Radia
Zet” z 12 maja 2022 r. hteps://www.youtube.com/watch?v=y] CenXKoP1Y&t=1605s.
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Niniejszy artykul ma za zadanie przedstawi¢ stan prawny i problemy
zwigzane z wykonywaniem kar zasadzonych przez Mi¢dzynarodowy Try-
bunat Karny z perspektywy prawa migdzynarodowego’. Przedstawiony
w nim zostal rozw6j migdzynarodowego prawa karnego oraz dziatalnos¢
trybunatéw miedzynarodowych ad hoc. Na tym tle autor prezentuje pod-
stawy prawne i praktyke Miedzynarodowego Trybunatu Karnego w za-
kresie wykonywania wyrokéw pozbawienia wolnosci. Analiza ta stuzy od-
powiedzi na pytanie o to czy Polska moze wykonywa¢ kare pozbawienia
wolnosci zasadzong przez Migdzynarodowy Trybunat Karny, a jezeli od-
powiedz ta bedzie pozytywna, to jakie sa przestanki i warunki odbywania
kary przez skazanego.

2. Rozwéj miedzynarodowego prawa karnego

Przywolana wypowiedZ przedstawiciela polskich wtadz zawierata réw-
niez stwierdzenie o przebywaniu w polskich zaktadach karnych innych
zbrodniarzy wojennych. Byli to czterej przedstawiciele stron konfliktu
w bylej Jugostawii: Radislav Krsti¢®, Mico Stanisi¢’, Stojan Zupljanin®
i Sreten Luki¢’, kt6rzy zostali skierowani do odbycia kary pozbawienia
wolnoéci w Areszcie Sledczym w Piotrkowie Trybunalskim'?. Jest to pierw-
szy przypadek odbywania przez zbrodniarzy wojennych kary pozbawienia
wolnosci od czasu $mierci Ericha Kocha, gauleitera Prus Wschodnich,

5 Jak podkresla P Wilinski, ,MTK jest sadem o jurysdykeji uniwersalnej, nieograniczonej
lokalnie czy regionalnie”, stad jego znaczenie dla spotecznosci migdzynarodowej, P. Wiliriski,
Prawo do obrony w postepowaniu przed Migdzynarodowym Trybunatem Karnym, ,Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2005, rok LXVIIL, z. 1 s. 109.

¢ Skazany wyrokiem MTK dla bytej Jugostawii z 19 kwietnia 2004 r., IT-98-33-A, na kare
35 lat pozbawienia wolnosci.

7 Skazany wyrokiem MTK dla bylej Jugostawii z 27 marca 2013 r., IT-08-91-T, na karg
22 lat pozbawienia wolnosci.

8 Skazany wyrokiem MTK dla bylej Jugostawii z 27 marca 2013 r., IT-08-91-T, na karg
22 lat pozbawienia wolnosci.

7 Skazany wyrokiem MTK dla bylej Jugostawii z 23 stycznia 2014 r., IT-05-87-A, na karg
20 lat pozbawienia wolnosci.

10 Sreten Luki¢ zakoriczyl wykonywanie kary pozbawienia wolnosci 23 stycznia
2021 r., zrédlo: https://piotrkowtrybunalski.naszemiasto.pl/sreten-lukic-serbski-zbrodniarz-
wojenny-zakonczyl-odbywanie/ar/c1-8120517 (dostgp: 8 lipca 2023 r.).
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skazanego na kare $mierci, ktéra nigdy nie zostala wykonana, w zwiazku
z czym zmarl w wiezieniu w Barczewie w 1986 r.'".

Powyzszy przyktad ukazuje, jak w praktyce wyglada realizacja wyro-
kéw, ktdre s3 wydawane na podstawie migdzynarodowego prawa kar-
nego. Obecnie dotyczy ono katalogu zbrodni, okreslonego w umowach
mi¢dzynarodowych. Warto jednak zauwazy¢, ze poczatki Scigania naru-
szenl praw i zwyczajéw wojennych mialy miejsce juz w Sredniowieczu,
kiedy to za okrutne traktowanie ludnosci cywilnej kar¢ $mierci poniést
burgundzki rycerz Peter von Hagenbach'?. W nastgpnych wiekach pan-
stwa rzadko byly zainteresowane sadzeniem wlasnych obywateli za prze-
stepstwa, ktérych dopuscili si¢ w trakcie konfliktu zbrojnego, czy wobec
ludnosci cywilnej. I wojna $wiatowa zmienita to podejscie, prowadzac
do refleksji nad ustanowieniem sgdu ponadnarodowego, ktéry mégtby
skazywa¢ za zbrodnie o charakterze migdzynarodowym'. Wielka Wojna,
jak ja wéwczas okreslano, zakoniczyta si¢ traktatem wersalskim', ktory
w art. 227 stawial w stan oskarzenia cesarza niemieckiego Wilhelma II
,0 Najwyzsza obraz¢ moralnosci migdzynarodowej i $wigtej powagi trak-
tatéw”. Miat on by¢ sadzony przez migdzynarodowy trybunat, sktadajacy
si¢ z 5 sedziéw, pochodzacych z padstw zwycigskich w tym konflikcie.
Ze wzgledu na ucieczke Wilhelma do Holandii, ktéra nie zdecydowata si¢
na wydanie go panistwom Ententy, do jego osadzenia nigdy nie doszlo'.

" heeps://www.temidium.pl/artykul/sad_serbski_zbrodniarz_wojenny_moze_odbywac_
kare_w_polsce-689.html (dostgp: 8 lipca 2023 r.), https://dzieje.pl/aktualnosci/rocznica-
smierci-ericha-kocha (dostep 8 lipca 2023 r.).

2 Warto podkresli¢, ze proces i kara wymierzona rycerzowi jest niejednokrotnie
interpretowana jako inspiracja dla wspélczesnego prawa karnego w kontekscie m.in.
odrzucenia rozkazu jako przestanki wytaczajacej wing, czy uznania gwattu jako przestgpstwa.
Nalezy jednak z ostroznoscia podchodzi¢ do tych analogii, biorac pod uwage odmiennos¢
$redniowiecznej mentalnosci i rozumienia niektdrych pojeé. Wigcej zob. G. Gordon, 7he
Trial of Peter von Hagenbach: Reconciling History. Historiography and International Criminal
Law, w: The Hidden Histories of War Crimes Trials, K. Heller, G. Simpson red., Oksford
2013.

¥ Nalezy jednak pamigtaé o takich przypadkach, jak utworzenie w epoce kolonialnej
mieszanego trybunalu dla osadzenia naruszenia prawa wojennego, zob. wigcej w:
B. Brockman-Hawe, A Supranational Criminal Tribunal for the Colonial Era: The Franco-
Siamese Mixed Court, w: The Hidden Histories of War Crimes Trials, K. Heller, G. Simpson
red., Oksford 2013.

' Traktat pokoju miedzy mocarstwami sprzymierzonemi i skojarzonemi i Niemcami,
podpisany w Wersalu dnia 28 czerwca 1919 r. (Dz.U. z 1920 r. Nr 35, poz. 200).

15 Rzad holenderski odméwit realizacji tego zadania, powolujac si¢ na konstytucje¢z 1815 .,
w $wietle kt6rej ekstradycja mogta nastapic jedynie na podstawie umowy migdzynarodowej”,
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Réwniez préby skazania oskarzanych przez zwycigzcéw oficeréw niemiec-
kich nie doszty do skutku, ze wzgledu na odmowe wydania ich, mimo
postanowien art. 228-230 traktatu wersalskiego, przez Republike Weimar-
ska. Natomiast procesy, ktére wytoczono wobec nich przed sadami nie-
mieckimi przeszty do historii jako ,farsa lipska”®. Niejako w cieniu tych
proceséw doszto do préby osadzenia sprawcéw mordéw na Ormianach,
ktére mialy miejsce w Turcji w czasie I wojny swiatowej. Odpowiednie
normy prawne odnoszace si¢ do tego zagadnienia znalazly si¢ w traktacie
z Sevres'/, jednak réwniez te proby nie przyniosty pociagnigcia sprawcéw
do odpowiedzialnosci'®.

Dopiero zbrodnie popetnione w czasie II wojny swiatowej doprowadzi-
ly do powotania trybunaléw miedzynarodowych, ktére sadzity popetnione
w jej trakcie zbrodnie. Warte odnotowania jest fake, ze sady poszczegdlnych
pafstw réwniez rozstrzygaly te kwestie, czego przykladem byt dziatajacy
w Polsce Najwyzszy Trybunat Narodowy". Karta Migdzynarodowego Try-
bunatu Wojskowego® przewidywata liczne zasady, ktére réwniez wspét-
cze$nie, stanowia podstawe migdzynarodowego prawa karnego. Przede
wszystkim przyjeto w niej trzy rodzaje zbrodni $ciganych przez prawo

za K. Dunaj, ,,Dyktat wersalski” i jego kontestacja w Republice Weimarskiej, ,Miscellanea
Historico-luridica” 2019, t. XVIII, z. 1, s. 163.

16 Jak wskazuje M. Zeligowski, ,Postgpowania przeciwko nim toczyly si¢ na terenie Niemiec,
a sposdb ich prowadzenia, daleki od zasady bezstronnosci, przeszedt do historii pod nazwa
«farsy lipskiej». Wyroki uniewinniajace zapadly wobec takich oséb jak kapitan okretu
podwodnego odpowiedzialny za zatopienie statku szpitalnego czy dwaj generatowie, keérzy
przyczynili si¢ do $mierci 3000 jeficéw rosyjskich w obozie jenieckim”, M. Zeligowski,
Odpowiedzialnosc 0séb fizycznych za naruszenia norm miedgynarodowego prawa humanitarnego
konfliktéw zbrojnych, w: Migdzynarodowe prawo humanitarne konfliktéw zbrojnych, Warszawa
2014, s. 425-426.

17 Traktat pokojowy zawarty 10 sierpnia 1920 r. w Sévres. Nalezy zauwazy¢, ze nigdy nie
wszedt on w zycie, za$ zastgpujacy go traktat z Lozanny, zawarty 24 czerwca 1923 r., zawierat
amnesti¢ dla sprawcéw zbrodni popelnionych miedzy 1 sierpnia 1914 r. a 20 listopada
1922 r.

18 Wiecej o tych procesach w: G. Robertson, Was There an Armenian Genocide?, “University
of St. Thomas Journal of Law and Public Policy” 2010, Vol 4, Issue 2.

¥ Dekret z dnia 22 stycznia 1946 r. o Najwyzszym Trybunale Narodowym.
(Dz.U. 2 1946 1. Nr 5, poz. 45).Organizacje, tryb postgpowania i dziatalno$¢ Najwyzszego
Trybunatu Narodowego zob. w: K. Karski, Najwyzszy Trybunat Narodowy a osqdzenie
sprawcéw zbrodni popetnionych podcezas tiumienia Powstania Warszawskiego — niewykorzystany
instrument, ,Studia Iuridica” 2022, nr 91.

% Porozumienie migdzynarodowe w przedmiocie écigania i karania gléwnych przestgpcéw
wojennych Osi Europejskiej, podpisane w Londynie dnia 8 sierpnia 1945 r. (Dz.U.z 1947 r.
Nr 63, poz. 367).
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miedzynarodowe. Byly to zbrodnie przeciw pokojowi, zbrodnie wojenne
i zbrodnie przeciw ludzkosci. Karane miato by¢ réwniez kierowanie, or-
ganizowanie, podzeganie i wspétudzial oraz planowanie i zmowa w celu
popetnienia powyzszych czynéw. Karta przewiduje, ze zadne stanowisko
panstwowe nie moze zwolni¢ od odpowiedzialnosci, czy prowadzi¢ do zta-
godzenia kary. W konsekwencji w przypadku zbrodni mi¢dzynarodowych
nie uwzglednia si¢ immunitetéw przystugujacych poszczegélnym kate-
goriom 0sob, ktére wynikaja zaréwno z prawa miedzynarodowego, jak
i krajowego. W kontekscie zbrodni dokonywanych w ramach strukcur
hierarchicznych, takich jak sily zbrojne, wyjatkowo istotne s3 postano-
wienia, ktére nie pozwalajg zwolni¢ od odpowiedzialnosci, ale jedynie
ztagodzi¢ kar¢ w przypadku dziatania na rozkaz. Trybunat zostal upraw-
niony do stwierdzenia, ze grupa lub organizacja, w ktérej funkcjonowat
oskarzony, jest grupg przestgpcza, co pozwalato na osadzenie jej cztonkéw.
Podobne zalozenia przyjeto w odniesieniu do Migdzynarodowego Trybu-
natu Wojskowego dla Dalekiego Wschodu, ktdry zostat powotany przez
gléwnodowodzacego sojuszniczych wojsk okupacyjnych w Japonii gen.
Douglasa MacArthura.

W procesach zapadty liczne wyroki $mierci, z ktérych wigkszos¢ zo-
stata wykonana*’. Jednakze znaczna cze$¢ oskarzonych skazano na kare
pozbawienia wolnosci, odbywana nastgpnie w réznych zaktadach karnych.
Karta MTW nie wskazywata konkretnego miejsca, stanowiac wylacznie,
ze w przypadku skazania wyroki beda wykonywane zgodnie z poleceniami
Rady Kontroli Niemiec. W efekcie skazani zostali umieszczeni w wiezie-
niach w Spandau (wyburzonego po $mierci ostatniego z wi¢zniéw Rudolfa
Hessa w 1987 r., w celu uniknigcia stworzenia miejsca kultu dla neonazi-
stéw), czy Landsbergu, znajdujacych si¢ w Niemczech®. Z kolei sprawcy

21 Wigcej o procesach w Norymberdze i Tokio: H. Korn, International Military Tribunals
Genesis, WWII Experience, and Future Relevance, ,Utah Law Review” 2017, No 4, Article
5; K. Karski, D. Swiqtoﬁska, Proces przed Migdzynarodowym Trybunatem Wojskowym dla
Dalekiego Wschodu i jego miejsce w swiadomosci historycznej Japoriczykéw, ,,Gdariskie Studia
Azji Wschodniej” 2013, nr 4.

22 Nalezy jednak pamigta¢, ze nie wszystkie procesy norymberskie toczyly si¢ przed sadem
migdzynarodowym, czego przykladem byly np. procesy lekarzy, ktdre toczyly si¢ przed
Amerykariskim Trybunatem Wojskowym, zob. M. Galazka, Znaczenie ,,procesu lekarzy”
przed Amerykariskim Trybunatem Wojskowym nr 1 w Norymberdze dla prawnokarnej oceny
eksperymentow badawczych, ,Studia Prawnicze KUL” 2020, nr 2 (82), s. 148.

2 Warto zauwazy¢, ze z trzech najwazniejszych przywddcéw koalicji, Churchill i Stalin
obstawali przy zbiorowych egzekucjach najwyiszych przywédcédw 111 Rzeszy, aby nie da¢ im
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zbrodni sadzeni przez sady krajowe odbywali kary pozbawienia wolnosci
w tych panstwach.

3. Trybunaly ad hoc

Niniejszy artykut rozpoczyna si¢ nawiazaniem do skazanych przez
Migdzynarodowy Trybunat Karny dla bylej Jugostawii, stad tez nalezy
wspomnie¢ o tzw. trybunatach miedzynarodowych ad hoc. Pod koniec
XX wieku zostaly powolane dwa trybunaly, ktére mialy za zadanie osa-
dzenie zbrodni, ktére mialy miejsce w bylej Jugostawii oraz w Rwandzie.
Na wstepie nalezy podkresli¢, ze byly to trybunaly, ktére obejmowaty
swojg jurysdykcja wydarzenia, majace miejsce przed powstaniem Migdzy-
narodowego Trybunatu Karnego, zatem zgodnie ze Statutem Rzymskim
nie mogly one by¢ objete jego jurysdykeja.

Pierwszym z trybunatéw ad hoc byt Miedzynarodowy Trybunat Karny
dla bylej Jugostawii. Zostat on powotany rezolucja Rady Bezpieczenistwa
ONZ nr 827 przyjeta dnia 25 maja 1993 r.**. Jego zadaniem byto $ciga-
nie, udowodnienie i karanie ci¢zkich naruszen miedzynarodowego pra-
wa humanitarnego konfliktéw zbrojnych, popelnionych na terenie bytej
Jugostawii od 1 stycznia 1991 r. Scigane mialy by¢ nastepujace rodzaje
czynéw: cigzkie naruszenia Konwencji genewskich z 1949 r., naruszanie
praw i zwyczajéw wojennych, ludobdjstwo i zbrodnie przeciwko ludz-
kosci®. Na podstawie art. 27 Statutu, kary pozbawienia wolnosci miaty
by¢ wykonywane w paristwach, ktdre zglosity wole przyjecia skazanych®.
Wspomniane powyzej wykonanie na skazanych kary pozbawienia wol-
nosci byto mozliwe do realizacji w Polsce na podstawie umowy zawarte;j

mozliwosci usprawiedliwiania swoich czynéw przed opinia publiczna. Sprzeciwit si¢ temu
Truman wskazujac na moralne przyczyny, dla ktérych zbrodniarze réwniez powinni mie¢
prawo do uczciwego procesu. Zob. T. McCormack, 7he Contribution of the International
Criminal Court to Increasing Respect for International Humanitarian Law, “The University of
Tasmania Law Review” 2008, Vol. 27, No 1, s. 12.

# Rezolucja Rady Bezpieczetistwa ONZ z dnia 25 maja 1993 r. S/RES/827 (1993).

» Statut MTK dla bylej Jugostawii (zatacznik do Rezolucji Rady Bezpieczeristwa ONZ
z dnia 25 maja 1993 r. S/RES/827 (1993).

26 Obecnie jest to 16 paristw: Albania, Belgia, Austria, Polska, Wielka Brytania, Norwegia,
Stowacja, Dania, Finlandia, Estonia, Hiszpania, Wtochy, Portugalia, Francja, Ukraina,
Szwecja, za$ Niemcy przyjeli okreslong liczbg wigznidw ad hoc, zrédlo: heeps://www.icty.
org/en/documents/member-states-cooperation (dostgp: 8 lipca 2023 r.)
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z Organizacja Narodéw Zjednoczonych w dniu 18 wrze$nia 2008 r.*’.
Trybunat zakonczyt swojg dziatalno$¢ 31 grudnia 2017 r.
Migdzynarodowy Trybunat ds. Zbrodni w Rwandzie zostal powotany
rezolucjg Rady Bezpieczeristwa ONZ (RB) nr 955 (1994) z 1994 r..
Jego jurysdykcja zostaly objete ludobédjstwo oraz inne powazne narusze-
nia mi¢dzynarodowego prawa humanitarnego wobec 0s6b odpowiedzial-
nych za czyny, ktére miaty miejsce na terytorium Rwandy oraz na teryto-
rium panstw sasiednich wobec obywateli Rwandy, popetnionych mi¢dzy
1 stycznia a 31 grudnia 1994 r. Z powyzszego wynika, ze po pierwsze ju-
rysdykcja ta jest ograniczona terytorialnie, a po drugie czasowo. Rezolucja
wymienia takze rodzaje zbrodni, ktére miaty by¢ osadzane przez Trybunat
i byly to ludobédjstwo?, zbrodnie przeciwko ludzkos$ci oraz naruszenie
artykutu 3 wspdlnego dla Konwencji genewskich z 1949 r. Trybunat maégt
orzec kare pozbawienia wolnosci, przy czym zaznaczono, ze przy orzeka-
niu bierze pod uwagg praktyke sadéw rwandyjskich. Ponadto pod uwage
miaty by¢ brane powaga przestgpstwa oraz osobiste uwarunkowania oskar-
zonego. Trybunat uprawniono do zasadzenia zwrotu mienia uzyskanego
w drodze przestgpstwa ich prawowitym wiascicielom. Kara pozbawienia
wolnosci miata by¢ wykonywana w Rwandzie lub innym panstwie, ktére
zglosito Radzie Bezpieczenistwa wole przyjecia skazanego. Sankcja miata
by¢ wykonywana zgodnie z prawem paristwa wykonania wyroku. Trybu-
nal miat nadzorowad wykonanie orzeczenia, w tym wcze$niejsze zwolnie-
nie z kary czy ulaskawienie. W trakcie funkcjonowania Trybunatu, ktére
zakoniczylto si¢ 31 grudnia 2015 r., toczyly si¢ przed nim postgpowania
dotyczace 93 o0séb, z czego 62 oskarzonych zostato skazanych, 14 unie-
winniono, w 10 przypadkach sprawy zostaly przekazane sadom krajowym,
za$ 2 osoby zmarly przed wydaniem wyroku®. Organizacja Narodéw
Zjednoczonych w imieniu Mi¢dzynarodowego Trybunatu ds. Zbrodni

¥ Umowa mi¢dzy Rzadem Rzeczypospolitej Polskiej a Organizacja Narodéw Zjednoczonych
o wykonywaniu wyrokéw MTK dla bylej Jugostawii, sporzadzona w Hadze dnia 18 wrzesnia
2008 r. (Dz.U. 2 2009 r. Nr 137, poz. 1123).

# Resolution 955 (1994) adopted by the Security Council at its 3453rd meeting, on
8 November 1994.

2 A. Szpak wskazuje, ze Miedzynarodowy Trybunat ds. Zbrodni w Rwandzie jako pierwszy
skazal osobe pelniaca wysokie stanowisko paristwowe za ludobéjstwo, por. A. Szpak,
Odpowiedzialnos¢ mediow za ludobdjstwo na przykladzie orzeczenia MTK ds. Zbrodni
w Rwandzie w sprawie Nahimana, Barayagwiza, Ngeze, ,Palestra” 2012, nr 5-6, s. 111.

% Dane za https://unictr.irmct.org/en/tribunal (dostep: 29 lipca 2023 r.).
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w Rwandzie zawarta umowy z o§mioma panistwami®'. Skazani odbywali
kary pozbawienia wolnosci w pieciu panstwach, tj. Szwecji, Whoszech,
Mali, Senegalu i w Beninie™.

Poniewaz dziatalno$¢ obu przedmiotowych trybunatéw zostata juz za-
koriczona, wykonywanie kar pozbawienia wolnosci jest obecnie nadzo-
rowane przez Migdzynarodowy Mechanizm Rezydualny dla Trybunatéw
Karnych®. Jest to organ utworzony rezolucja Rady Bezpieczeristwa 1966
(2010) z dnia 22 grudnia 2010 r.?. Przejat on funkcje trybunatéw ad hoc,
w tym réwniez wykonywanie wyrokéw.

Jak przedstawiono powyzej trybunaly ad hoc wykazywaly liczne podo-
biestwa®. Nalezy podnie$¢ réwniez fakt istnienia trybunatéw dla Sierra
Leone, Kambodzy i Timoru Wschodniego, jednakze byty to tzw. trybu-
naly mieszane. Niewatpliwie waska specjalizacja i skonkretyzowany okres,
ktérego dotyczyla jurysdykcja powyzszych organdéw, utatwita ich dziatanie,
czego dowodem sg liczne skazania. Dorobek orzeczniczy przedmiotowych
trybunatéw wplynat na ksztattowanie i tworzenie miedzynarodowego pra-
wa konfliktéw zbrojnych®. Z punktu widzenia przedmiotu niniejszego
artykutu, opracowany zostal wzér wykonywania wyrokéw pozbawienia
wolnosci na przysztosé, kedry zostal oparty na umowach z zainteresowa-
nymi panstwami.

31 Sg to Senegal, Rwanda, Szwecja, Wlochy, Francja, Swaziland (obecnie Eswatini), Benin
i Mali. Dane za https://unictr.irmct.org/en/documents/bilateral-agreements (dostep: 29 lipca
2023 r.).

32 hteps://www.irmct.org/en/about/functions/enforcement-of-sentences (dostgp: 29 lipca
2023 r.).

3 Wigcej o Mechanizmie, zob. D. Heidrich, Prayszlosd migdzynarodowych trybunatéw karnych
ad hoc. Strategie zakoiczenia oraz rozwiqzania rezydualne, ze szczegdlnym nwzglednieniem
MTK dla bylej Jugostawii, ,Studia Europejskie” 2013, nr 3.

3% Security Council Resolution 1966: Establishment, Statute, and Transitional Arrangements
S/RES/1966 (2010).

35 Poréwnanie obu trybunaltéw ad hoc zob. P. Akhavan, The International Criminal Tribunal
for Rwanda: The Politics and Pragmatics of Punishment, “The American Journal of International
Law” 1996, Vol. 90, No. 3.

3¢ O orzecznictwie trybunatéw ad hoc zob. B. Hold, A. Smeulers, C. Bijleveld, International
Sentencing Facts and Figures: Sentencing Practice at the ICTY and ICTR, “Journal of
International Criminal Justice” 2011, Vol. 9, Issue 2.
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4. Mi¢dzynarodowy Trybunal Karny

Idea uniwersalnego migdzynarodowego trybunatu, ktéry karatby
sprawcow zbrodni o charakterze migdzynarodowym, byta bliska zreali-
zowania juz w dwudziestoleciu migdzywojennym. Po zabdjstwie kréla
Jugostawii Aleksandra i francuskiego ministra spraw zagranicznych, przy-
jeto w 1937 r. Konwencj¢ o zapobieganiu i karaniu terroryzmu oraz ake
wykonawczy do niej, tj. Konwencj¢ o utworzeniu Migdzynarodowego
Trybunatu Karnego. Jednak zadna z nich nie weszta w zycie ze wzgledu
na wybuch I wojny $wiatowej. Mimo to byt to istotny krok do stworzenia
miedzynarodowego prawa karnego, szczegélnie z uwagi na zdefiniowanie
przestgpstwa o charakterze migdzynarodowym, rozumianego jako czyn,
kt6ry miat by¢ karany przez organ migdzynarodowy”. O mozliwosci s3-
dzenia i sankcjonowania przez podmiot migdzynarodowy stanowi réwniez
w art. VI Konwencji w sprawie zapobiegania i karania zbrodni ludobdj-
stwa®®. Co istotne, jego jurysdykcja miata obejmowaé wylacznie paristwa,
przyjmujace ten dokument.

Przyjecie w 1998 r. Statutu Migdzynarodowego Trybunatu Karnego,
wraz z jego nowelizacjami nastgpujacymi w kolejnych latach, stanowi nie-
jako zakonczenie XX wieku®, uznawanego za najkrwawszy okres w histo-
rii ludzkosci. Co prawda mozna dyskutowad nad tg kwestia, gdyz we wcze-
$niejszych stuleciach nie brakowalo okrucieristwa i rzadéw bezwzglednych
wladcéw, jednakze postep techniczny pozwolil na zabijanie na niespoty-
kana do tej pory skale, za$ ideologie totalitarne zaczely przenikaé wszelkie
sfery ludzkiego zycia. Nawet wspétczesnie coraz wigcej konfliktéw spro-
wadza si¢ nie tylko do zajecia okreslonego terytorium, czy do wymuszenia

¥ Warto zauwazy¢, ze do tego organu, jak i do Trybunaléw powotanych po II wojnie
$wiatowej odnosili si¢ badacze postulujacy utworzenie MTK juz w latach 50. XX w., por.
V. Pella, Towards an International Criminal Court, “The American Journal of International
Law” 1950, Vol. 44, No. 1.

3% Konwencja w sprawie zapobiegania i karania zbrodni ludobdjstwa, uchwalona przez
Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 9 grudnia 1948 r. (Dz. U.z 1952 .
Nr 2, poz. 9, ze zm.).

3 Nalezy wskaza¢, ze proby powotania Migdzynarodowego Trybunaly Karnego o charakterze
uniwersalnym mialy miejsce w okresie powojennym, powstal nawet projekt umowy
migdzynarodowej w tym zakresie, jednakze w trakcie ,zimnej wojny” nie byto mozliwe
stworzenie takiego organu. Wigcej o historii powstawania MTK, zob. C. Bassiouni,
Chronology of Efforts to Establish an International Criminal Court, “Revue internationale de
droit penal” 2015, Vol. 86, No 3.
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okreslonych ustgpstw, ale przede wszystkim do likwidacji grup narodo-
wych, etnicznych, rasowych, czy religijnych. Po II wojnie $wiatowej nie
doszto do poprawy tej kwestii. Klasyczne studium przypadkéw stanowia
ludobéjstwo w Rwandzie, wojna domowa w bylej Jugostawii, czy rzady
Czerwonych Khmeréw w Kambodzy. W licznych konfliktach w Afryce,
jak i Ukrainie, widoczna jest wlasnie ta ludobdjcza tendencja, podczas gdy
jeszcze w czasach napoleoriskich toczono wojny przede wszystkim w celu
podporzadkowania sobie przeciwnika, poprzez starcia regularnych armii.
Tym samym przemowa Adolfa Hitlera poprzedzajaca napas¢ na Polske
w 1939 . spelnia si¢ nieustajaco na naszych oczach, mimo ze wédz
III Rzeszy przegral wojng, a jego ideologia oficjalnie zostata potgpiona
i zakazana.

Te tragiczne aspekty XX wieku zostaty podniesione w preambule Sta-
tutu Rzymskiego. Podkreslono delikatng mozaike, spajajaca ludzi, a kt6ra
w kazdej chwili mozna zniszczy¢. Powigzano popetnianie zbrodni z na-
ruszeniem zasad Karty Narodéw Zjednoczonych wskazujac, ze zagrazaja
one pokojowi, bezpieczeristwu i pomyslnosci swiata. Uznano, ze tego typu
zachowania nie mogg zosta¢ bezkarne, przez co ich $ciganie musi by¢ po-
dejmowane zaréwno przez zainteresowane paristwa, przez co rozumiano
jurysdykcje karna w stosunku do oséb odpowiedzialnych, jak i spolecz-
no$¢ miedzynarodowa. Podkreslono réwniez, ze jurysdykcja MTK ma by¢
komplementarna w stosunku do jurysdykcji pafistwa“!. Celami wymienio-
nym w preambule s3 zaréwno karanie sprawcow, jak i prewencja przed

W przemowie do wyzszych dowédcéw wygloszonej 22 sierpnia 1939 r. Adolf Hitler
mial stwierdzi¢: ,Nasza silg jest nasza szybko$¢ i nasza brutalno$é. (...) Co glosi¢ o mnie
bedzie staba zachodniocuropejska cywilizacja, jest mi obojetne. Wydatem rozkaz i kazg
kazdego rozstrzela¢, ko by chociaz jednym stowem usitowatl krytykowa¢, iz celem wojny
nie jest osiagnigcie oznaczonych linii, lecz fizyczne zniszezenie przeciwnika. W tym celu
przygotowatem na razie tylko na wschodzie moje oddzialy Totenkopf*, rozkazujac im zabija¢
bez mitosierdzia i bez litosci mezczyzn, kobiety i dzieci polskiego pochodzenia i polskiej
mowy. Tylko w ten sposéb zdobedziemy przestrzeri zyciowa, ktérej potrzebujemy. Kto
dzi$ jeszcze méwi o wytgpieniu Ormian?”, cyt. za T. Kutakowski, Gdyby Hitler zwycigzyt..,
Warszawa 1959, s. 22-23; nalezy jednak podkresli¢, ze réwniez I wojna $wiatowa wiazata si¢
z licznymi okruciestwami, na co wskazuje list Wilhelma IT do Franciszka Jézefa, w ktérym
pisze on o koniecznosci zabijania Francuzéw bez wzgledu na ple¢ i wiek i uzywanie metod
terrorystycznych dla ztamania oporu przeciwnika, zob. N. Jorgensen, 7he Responsibility of
States for International Crimes, Oxford 2000, s. 4.

1 Wiecej o jurysdykcji MTK oraz problemach z odréznieniem od jurysdykcji krajowej zob.
K. Kochel, jurysdykcja MTK a jurysdykcja sqdéw krajowych, ,Zeszyty Naukowe Instytutu
Administracji AJD w Czgstochowie. Gubernaculum et Administratio” 2015, nr 2(12).
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kolejnymi zbrodniami. Istotnym miato by¢ silne przywiazanie do zasad
wyrazonych w Karcie Narodéw Zjednoczonych, czyli zakazu uzycia sity
i grozby jej uzycia w stosunkach migdzynarodowych, ale réwniez zakazu
interwencji, ktére niejednokrotnie prowadzity do tragicznych sytuacji. Jest
to szczegblnie widoczne w sytuacji, kiedy przedmiotowa zasada musiata
by¢ wywazona z ochrong podstawowych praw czlowieka, a zadne z posta-
nowieri Statutu nie moglo by¢ pretekstem do interwencji w wewngtrzng
polityke i dzialanie paristwa®.

Tematem niniejszego opracowania nie jest organizacja i dzialanie
MTK. Jednakze rozwazajac tematy zwiazane z jego idea i funkcjonowa-
niem w praktyce nie sposéb pomina¢ katalogu zbrodni, ktére sa objete
jego jurysdykcja. Obecnie, po poprawkach, MTK sadzi oskarzonych®
o cztery typy zbrodni: zbrodni¢ ludobédjstwa, zbrodnie przeciwko ludz-
kosci, zbrodnie wojenne i zbrodnie agresji**. Katalog ten zostat wypraco-
wany po dtugich negocjacjach, poniewaz wéréd propozycji czynéw, ktére
miaty by¢ karane znajdowaly si¢ jeszcze: terroryzm, handel narkotykami
czy apartheid®. Warto podkresli¢, ze opisany zbidr czynéw jest okreslany
jako tzw. core crimes, ktére dotycza uméw z zakresu migdzynarodowego
prawa humanitarnego konfliktéw zbrojnych®. Nie jest przedmiotem tego

2 Nalezy w tym miejscu przytoczy¢ zdanie M. Krélikowskiego, ktéry stwierdzit, ze ., Istnienie
zespotu norm nakierowanych na zapewnienie $cigania i ukarania sprawcéw przestgpstw,
ktére znajduja si¢ w centrum zainteresowania spotecznoéci mig¢dzynarodowej, nie budzi
dzisiaj watpliwosci”, zob. M. Krélikowski, Problem ,,Prawa Karnego Migdzynarodowego”,
»Kwartalnik Prawa Publicznego” 2007, nr 3, s. 53.

% O postegpowaniu przygotowawczym i roli prokuratora oraz zasadach wnoszenia
oskarzenia zob. H. Kuczytiska, Rola prokuratora w postgpowaniu przygotowawczym przed
migdgynarodowymi trybunatami karnymi, ,Studia Prawnicze” 2010, nr 2 (184).

# Zdaniem A. Podkéwki, utworzenie MTK stanowi uzupetnienie luki bezkarnosci, poniewaz
mimo okreslenia norm migdzynarodowego prawa humanitarnego konfliktéw zbrojnych,
brakowato mechanizmu ich egzekwowania. Niewatpliwie nalezy si¢ zgodzi¢ z tym zdaniem,
warto jednak zwrdci¢ uwagg na ograniczona skuteczno$¢ MTK, a z drugiej strony na fake,
ze szczeglnie powazne naruszenia powodowaly od zakoriczenia II wojny $wiatowej reakeje
w postaci powotania trybunatéw migdzynarodowych, zob. A. Podkéwka, Migdzynarodowy
Trybunat Karny jako wypetnienie ,luki bezkarnosci” w prawie migdzynarodowym, ,Zeszyty
Naukowe Towarzystwa Doktorantéw U]J. Nauki Spoteczne” 2018, nr 2 (21).

® S. Domaradzki, Stany Zjednoczone a Mi¢dzynarodowy Trybunat Karny. Od polityki poparcia
do zwalczania, ,Krakowskie Studia Miedzynarodowe” 2004, nr 4, s. 26. Warto zwrdci¢
uwagge na opisang w przytoczonym artykule ewolucje stosunku Stanéw Zjednoczonych
do MTK i powody zmiany podejécia.

% Podnosi to P. Grzebyk, nawiazujac takie do Projektu artykutéw w sprawie zapobiegania
i karania zbrodni przeciwko ludzkosci przyjetego w 2019 r., wskazuje, ze karanie zbrodni
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artykutu szczegétowa analiza normatywna tych czynéw, jednakze nalezy
zaznaczy¢, ze s3 to szczegdlnie cigzkie naruszenia zaréwno podstawowych
praw czlowieka, jak i migdzynarodowego prawa humanitarnego konflik-
tow zbrojnych. Nalezy jednak uwypukli¢, ze MTK moze osadzaé zbrod-
nie popetnione wylacznie po wejsciu w zycie Statutu. W konsekwencji
nie dojdzie w tym przypadku do rozpatrzenia licznych naruszei prawa
miedzynarodowego, ktére mialy miejsce w XX wieku, a ktérych spraw-
cy niejednokrotnie pozostaja na wolno$ci?. Dalsze ograniczenia naktada
art. 15bis w stosunku do $cigania zbrodni agresji*s. Wartym odnotowania
jest fake, ze zawarta w preambule subsydiarno$¢ jurysdykcji przedmioto-
wego sadu zostala rozwinigta w art. 17 Statutu, wskazujacym przypadki,
w ktérych MTK stwierdza niedopuszczalno$é sprawy. Po pierwsze wynika
ona z zasady ne bis in idem, poniewaz Trybunal nie orzeka w przypadku,
gdy sprawa jest przedmiotem postgpowania karnego w danym panstwie.
Nie dotyczy to réwniez przypadku, w kedrym proces si¢ toczyl, ale osta-
tecznie zaniechano wniesienia oskarzenia. Wyjatkami sa sytuacje, gdy

migdzynarodowych zostalo w nich uznane nie tylko za obowiazek wynikajacy z prawa
traktatowego, ale réwniez ze zwyczaju migdzynarodowego, ktdry, co nalezy podkreslic,
stanowi réwnorzedne Zrédlo prawa migdzynarodowego z umowami migdzynarodowymi,
por. P Grzebyk, Trudnosci w penalizacji zbrodni migdzynarodowych w prawie krajowym —
uwagi wstgpne w: Zbrodnie migdzynarodowe w prawie krajowym wybranych panstw, P. Grzebyk
red., Warszawa 2022, s. 7-8.

# Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze w czasie proceséw norymberskich obroricy oskarzonych
powolywali si¢ na zasad¢ nulla poena sine lege, wskazujac na brak podstawy prawnej do karania
dygnitarzy niemieckich w czasie popetniania czynéw, keére byty im zarzucane, zob. S. Dana,
Beyond Retroactivity to Realizing Justice: A Theory on the Principle of Legality in International
Criminal Law Sentencing, “Journal of Criminal Law and Criminology” 2008/2009, Vol. 99,
Issue 4, s. 884.

* Warto przytoczy¢ za H. Kuczyniska opinig, ze to zbrodnia agresji jest matka wszystkich
innych zbrodni, co stawia pytanie o stuszno$¢ kompromisu przyjetego podczas konferencji
w Kampali. Jednakze ten niedoskonaly kompromis pozwala w ogéle $ciga¢ przestgpstwo
agresji, zob. H. Kuczytiska, Odpowiedzialnosé przed Migdzynarodowym Trybunatem Karnym
za gbrodnie prawa migdzynarodowego popetnione w czasie konfliktu w Ukrainie, ,Palestra®
2022, nr 4, s. 17. Na ograniczenia podmiotowe w $ciganiu zbrodni agresji zwraca uwagg
T. Iwanek, co moze spowodowal, ze osoby, ktérym nie mozna przypisaé przymiotu
kierowania dziataniem paristwa unikna odpowiedzialnosci, zob. T. Iwanek, Zbrodnia agresji
w prawie migdzynarodowym: stan po nowelizacji Statutu Rzymskiego MTK, ,Studia Politicae
Universitatis Silesiensis” 2013, t. 11, s. 293-294. W tym kontekscie warto przywotaé
opinig sadu izraelskiego, ktéry osadzajac Adolfa Eichmanna stwierdzit, ze odpowiedzialnos¢
organizatora nie jest mniejsza, a moze by¢ wigksza niz tego, kto osobiscie popetnia zbrodnie,
por. M. Wagner, The ICC and its Jurisdiction — Myths, Misperceptions and Realties, “Max
Planck Yearbook of United Nations Law” 2003, Vol. 7, s. 429-430.
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panistwo nie wyraza woli lub jest niezdolne do rzeczywistego prowadzenia
postgpowania karnego. Powyzsze wyjatki sa konieczne, poniewaz moze
doj$¢ do sytuacji, gdy tzw. pafstwo upadle nie jest w stanie prowadzi¢
postgpowania karnego, ze wzgledu na dysfunkcjonalno$¢ wymiaru spra-
wiedliwosci, za$ zbrodniarz moze niejednokrotnie by¢ uwazany za bohate-
ra, co skutkuje brakiem woli osadzenia go. Teoretycznie moze to réwniez
wynika¢ ze skromnych lub niedostatecznych metod kryminalistycznych
umozliwiajacych odtworzenie nawet regularnego zdarzenia kryminalne-
go® lub tez braku wypracowania odpowiedzialnej, weryfikowalnej i od-
powiedniej praktyki w tym zakresie *°. Trzeba tez zauwazy¢, ze rézna moze
by¢ interpretacja okreslonych dziata, cho¢by w sytuacji, gdy zbrodnig
agresji dane paristwo uwaza za operacj¢ antyterrorystyczng. Ponadto roz-
patrywanie sprawy jest niedopuszczalne, gdy osoba podejrzana byla juz
osadzona z powodu danego czynu przez MTK lub kiedy waga sprawy nie
uzasadnia dalszego dziatania Trybunatu®'. To ostatnie podkresla, ze przed-
miotowy sad powinien orzeka¢ wylacznie w przypadku spraw powaznych,
ktére nie zostaly osadzone w sposéb prawidlowy przez pafistwowy wymiar
sprawiedliwos$ci®.

O karach, ktére moga zosta¢ zasagdzone w przypadku stwierdzenia winy
oskarzonego stanowi cz¢$¢ VII Statutu. Przede wszystkim jest to sankcja

# K. Choromatiski, Forensic Chemiluminescence Effect in Polish Crime Scene Investigation
Practiceand its Implications in Bloodstain Pattern Analysis, “International Journal of Legal
Studies” 2022, 1(11): str. 13-21, DOI: 10.5281/zenodo.6891856.

0 K. Choromariski, Prioritisation for Forensic DNA Genetic lesting - Bloodstain Pattern
Analysis Approach, “International Journal of New Economics and Social Sciences” 2022, 1
(15: 71-76 DOI: 10.5281/zenodo.7114358.

5! Trzeba wskaza¢ takze inny ,,prég”, ktéry moze powodowaé ograniczenie jurysdykeji MTK,
poniewaz zbrodnie wojenne moga by¢ $cigane, w szczegdlnosci jezeli sq popetniane w ramach
realizacji planu lub polityki albo kiedy zbrodnie te sa popetniane na szeroka skalg. Mozna
si¢ zastanawia¢ nad zasadnoscia takiego sformulowania tego przepisu, jednak stanowit on
kompromis pomi¢dzy zadaniami paristw, z ktdrych czgé¢ domagata si¢ wyzszego ,progu”,
por. K. Dormann, War Crimes under the Rome Statute of the International Criminal Court,
with a Special Focus on the Negotiations on the Elements of Crime, “Max Planck Yearbook of
United Nations Law” 2003, Vol. 7, s. 349.

52 Nalezy wskaza¢, ze zgodnie z jedna z zasad norymberskich, piastowane stanowisko
nie chroni przed postgpowaniem, nawet, jezeli wiaze si¢ ono z immunitetem. Trybunat
skorzystat z tego uprawnienia cigajac prezydenta Sudanu Al.-Bashira, warto jednak wskaza¢
na stabosci zwigzane z wykonaniem nakazu aresztowania, gdy panstwo, ktére zatrzymato
podejrzanego nie zamierza go wydaé. Zob. G. Barnes, 7he International Criminal Courts
Ineffective Enforcement Mechanisms: The Indictment of President Omar Al Bashir, “Fordham
International Law Journal” 2011, Vol. 34, Issue 6.
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polegajaca na pozbawieniu wolnosci na czas oznaczony, nieprzekracza-
jacy 30 lat lub w wyjatkowych okolicznosciach, gdy cigzar popetnione;
zbrodni i wlasciwosci osobiste skazanego przemawiaja za tym, ze moze
by¢ to dozywotnie pozbawienie wolnosci. Nalezy podkresli¢ powyzsze
ograniczenia, umozliwiajace wymierzenie najwyzszego wymiaru kary,
wylacznie w przypadku najcigzszych czynéw, a co jest warte odnotowa-
nia jurysdykcja MTK s objete z definicji zbrodnie o najwigkszej wadze.
Z drugiej strony, trzeba uwypukli¢, ze zbrodni nie mozna poréwnywaé>.
Mimo ze wszystkie omawiane czyny sa wyjatkowo cigzkie, to konieczna
jest mozliwo$¢ gradacji kar. Warte odnotowania jest, ze MTK wymierza-
jac kare dozywotniego pozbawienia wolno$ci ma na wzgledzie takze inne
przestanki niz sam czyn, czyli uwarunkowania osadzanego, co przypo-
mina réwniez dyrektywy wymiaru kary, okre§lone w polskim kodeksie
karnym®®. Nalezy réwniez wskaza¢, ze Statut nie okresla, w jakich jed-
nostkach czasu nalezy wymierza¢ sankcje, zatem wydaje sig, iz moze zostaé
ona wymierzona w dowolny sposéb”. Poza karg pozbawienia wolnosci
dokument przewiduje réwniez kary majatkowe, dopuszczajac orzeczenie
zaréwno grzywny, jak i przepadku korzysci, majatku i aktywéw pochodza-
cych bezposrednio lub posrednio z przestgpstwa. Wydaje sig, ze ta norma
pozwala np. na pozbawienie majatku pochodzacego z rabunku dokonane-
go w trakcie agresji. Jednakze pewne zagrozenie dla tej mozliwosci stwarza
klauzula o nienaruszaniu nabytych w dobrej wierze praw oséb trzecich,
pozwalajaca na usitowanie ukrywania majatku pochodzacego z przestep-
stwa. Ostatecznie jednak to MTK okresla czy do nabycia przez osoby
trzecie praw doszlo w dobrej wierze. W przypadku orzeczenia kary facznej,
nie moze ona przekroczy¢ 30 lat pozbawienia wolnosci. Statut przewiduje
réwniez utworzenie Funduszu Powierniczego, zasilanego z wartosci ma-
jatkowych pochodzacych z grzywien i przepadkéw, zas jego dochody maja
by¢ przekazywane na rzecz ofiar przestgpstw.

53 Mimo ze uznaje sig, iz zbrodnie, w ktérych Trybunat jest wlasciwy sa w teorii jednakowo
cigzkie, zob. M. Frulli, Are Crimes against Humanity More Serious than War Crimes?, “ European
Journal of International Law” 2001, Vol. 12, No 2, 5. 330, za Separate Opinion of Judge Cassese,
Prosecutor v. Tadic, par. 7.

> Por. art. 53 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138,
ze zm.).

%5 Jak dotad Trybunat wymierzajac kary postugiwat si¢ latami i miesigcami jako jednostkami
czasu, jednak z literalnego brzmienia Statutu wydaje sig, ze jest mozliwe wyrazenie kary takze
w dniach, czy tygodniach.
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Podsumowujac zagadnienia zwiazane z karami orzekanymi przez MTK,
nalezy zauwazy¢, ze Statut nie przewiduje kary $mierci, co jak si¢ wydaje
$wiadczy o ostatecznej rezygnacji z tej kary przez spoleczno$¢ miedzyna-
rodowa. Nie zmienia to jednak faktu, ze kara $mierci za zbrodnie wymie-
nione w przedmiotowym dokumencie, moze by¢ przewidziana w prawie
wewnetrznym poszczegdlnych paristw, co obrazuje proces i $mier¢ Sad-
dama Husajna™®.

5. Wykonywanie kar wymierzonych
przez Mi¢dzynarodowy Trybunal Karny

O wykonywaniu kar zasadzonych przez MTK stanowi czgé¢ X Statutu.
Trybunal nie dysponuje wlasnym zaktadem karnym, w ktérym mogliby
odbywa¢ kare skazani. Nie posiada réwniez stuzb, mogacych obstugiwa¢
system penitencjarny. Z tego powodu, kary pozbawienia wolnosci sa wy-
konywane przez padstwa’’. Art. 103 przewiduje, ze to Trybunat, wyzna-
cza paiistwo, w ktérym kara pozbawienia wolnosci bedzie wykonywana,
jednak nie ma w tym catkowitej swobody, poniewaz moze wybiera¢ tyl-
ko z listy panstw, ktére zadeklarowaly wole przyjecia skazanych. Warte
odnotowania jest to, ze wola stron moze by¢ ograniczona przez warun-
ki zastrzezone przez panistwo przy skladaniu deklaracji, jednak réwniez
na nie Trybunal musi wyrazi¢ zgode. Paristwo wyrazajace wole przyjecia
skazanych moze zatem zastrzec ograniczenia, jednakze nie w chwili wyzna-
czenia do przyjecia skazanych. W nastepstwie powyzszego konieczna jest
analiza mozliwosci i warunkéw, jakimi dysponuje deklarujacy przyjecie

>¢ Nalezy podkresli¢, ze wykonywanie kary $mierci za zbrodnie przeciwko miedzynarodowemu
prawu humanitarnemu konfliktéw zbrojnych byly wykonywane jeszcze po procesach
norymberskim i tokijskim, czego przyktadem byly wyroki wydane przez Najwyiszy
Trybunat Narodowy w Polsce, czy wyrok w sprawie Adolfa Eichmanna wydany przez sad
izraelski, jednakze od czaséw trybunatéw dla bylej Jugostawii i Rwandy, kara $mierci nie jest
przewidziana. Wigcej o rezygnacji z kary $mierci w migdzynarodowym prawie karnym zob.
S. Freeland, No longer acceptable: the exclusion of the death penalty under international criminal
law, “Australian Journal of Human Rights” 2010, Volume 15(2).

%7 Na brak mozliwosci wykonania kary przez Trybunal, rodzaca konieczno$¢ wspétpracy
w tym zakresie, ale rowniez w kwestii $cigania sprawcéw, zob. A. Cassese, The Statute of
the International Criminal Court: Some Preliminary Reflections, “European Journal of
International Law” 1999, vol. 10, s. 164.
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skazanych. Jednocze$nie paristwo ma mozliwos¢ wyboru, poniewaz w kon-
kretnej sprawie informuje MTK, czy akceptuje jego decyzje®.

Nalezy wskaza¢, ze paristwo wykonania jest zobowiazane poinformowaé
Trybunat o okolicznosciach, ktére mogtyby istotnie rzutowaé na warunki
i dtugo$¢ pozbawienia wolnosci. Mozna tu wskaza¢ cho¢by mozliwos¢
wymierzenia na podstawie prawa danego paristwa kary w okreslonym
wymiarze’’. MTK moze wéwczas zmienié paristwo wykonania wyroku,
do czego posiada uprawnienia na kazdym etapie, a 0 co moze wnioskowaé
réwniez skazany. Trzeba jednak zwrécié szczegblng uwage na przestanki,
kt6rymi Trybunat kieruje si¢ przy wyborze kraju do wykonania wyroku.
Przede wszystkim pafstwa maja dzieli¢ odpowiedzialnos¢ za wykonanie
wyrokéw, zgodnie z zasada stusznego podziatu. Po drugie, istotne jest sto-
sowanie szeroko akceptowanych standardéw migdzynarodowego prawa
traktatowego, regulujacych traktowanie wigzniéw, co wiaze si¢ z respek-
towaniem praw cztowieka. Poza tym przedmiotowy sad bierze pod uwage
warunki dotyczace skazanego, jego opinie i obywatelstwo. Statut zawiera
réwniez ogdlng klauzulg o uwzglednieniu wszelkich innych czynnikéw
dotyczacych zbrodni, skazanego i efektywnego wykonania kary. W przy-
padku gdyby nie wybrano zadnego z padistw, miejscem pozbawienia wol-
nosci jest Holandia.

Wyrok wiaze pafistwo i nie moze ono go zmieni¢. Podobnie wylacznie
Trybunal ma prawo rozpoznawa¢ odwotania od wyrokéw i wnioski o wzno-
wienie postgpowania, a pafistwo wykonania nie moze przeszkadzaé w skta-
daniu wnioskéw. Wskazuje to, ze paristwo wykonania sankcji ma za za-
danie dostarczy¢ systemu penitencjarnego, nie za$ ingerowaé w kwestie
procesowe, ktére pozostajg catkowicie w kompetencji Migdzynarodowego

% Powodem takiej regulacji sa potencjalne skutki polityczne, ktére moga wiazaé si¢
z przyjeciem okreslonej osoby do wykonania wyroku, zob. H. van der Wilt, 7he transfer of
the execution of sentences of the International Criminal Court in light of inter-State practice,
w: Research Handbook on the International Penal System, R. Mulgrew, D. Abels red., 2016,
s. 194. Ten sposéb wyrazania zgody przez paristwo zostat okreslony jako ,,podwéjna zgoda”,
zob. H. Abtahi, S. Koh, 7he Emerging Enforcement Practice of the International Criminal,
“Court Cornell International Law Journal” 2012, Vol. 45, Issue 1, s. 6.

% Jednoczesnie trzeba zaznaczy¢ brak mozliwosci m.in. udzielenia azylu osobie oskarzanej
o zbrodnie mi¢dzynarodowe, co wynika z Rezolucji Zgromadzenia Ogélnego ONZ 3074
(XXVIII) z 3 grudnia 1973 r. W kontekscie mozliwosci objecia amnestia stuszny wydaje
si¢ poglad, ze amnestia w danym paristwie nie moze podminowywaé calego systemu
migdzynarodowego prawa karnego i dziatalnosci organéw migdzynarodowych, zob. Y. Naqvi,
Amnesty for war crimes: Defining the limits of international recognition, “International Review

of the Red Cross” 2003, Vol. 85, Issue 851.
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Trybunatu Karnego. Podkresla to dodatkowo art. 106 pozostawiajacy Try-
bunatowi nadzorowanie wykonywania kary oraz warunkéw pozbawienia
wolnosci. Warunki te maja by¢ regulowane przez pafstwo wykonania,
zgodnie z prawem traktatowym, ale nie mogg one by¢ lepsze lub gor-
sze od warunkéw, w jakich przebywaja wigzniowie skazani za podobne
zbrodnie. Tym samym nalezy podkresli¢ réwnos¢ w odbywaniu kary przez
skazanych przez MTK i brak dyskryminacji. W konsekwencji nie sa do-
puszczalne wobec skazanego zaréwno szykany, jak i nie jest dopuszczalne
traktowanie specjalne, co mogtoby stanowi¢ rodzaj narzedzia umozliwia-
jacego chocby teoretycznie poprawienie stosunkéw z paristwem pocho-
dzenia skazanego.

Statut MTK przewiduje réwniez postgpowanie ze skazanym po odby-
ciu przez niego kary pozbawienia wolnosci. Jezeli nie jest on obywatelem
panstwa, w ktdrym wykonywana jest kara, moze on zosta¢ przekazany
do paristwa, ktére jest zobowiazane do jego przyjecia lub do innego, ktére
wyraza na to zgodg lub zezwoli¢ na pozostanie na swoim terytorium. Przy
przekazaniu paristwo bierze pod uwage opini¢ skazanego. Nalezy zauwa-
zy¢, ze Statut dopuszcza przekazanie go do padstwa, ktére domaga si¢
wydania lub przekazania w celu przeprowadzenia postgpowania karnego
lub wykonania kary.

Jurysdykcje MTK nad skazanym podkresla réwniez art. 108 Statutu.
Nie dopuszcza on $cigania, ukarania lub ekstradycji do panistwa trzeciego
przez patistwo wykonania z powodu czynu popetnionego przed przeka-
zaniem skazanego, chyba ze Trybunal po wystuchaniu skazanego wyda
na to zgodg. Wyjatkiem jest przypadek, gdy skazany przez wigcej niz
30 dni dobrowolnie pozostaje na terytorium panstwa wykonania lub po-
wrbcil na nie po jego opuszczeniu. Pafistwo nie jest réwniez wladne zwol-
ni¢ skazanego przed uptywem orzeczonej kary, co stanowi wytaczne upraw-
nienie MTK. Po odbyciu okreslonej cz¢sci kary Trybunat dokonuje oceny
wyroku pod katem zmniejszenia jej wymiaru, badajac postawe skazanego
wyrazong we wspdlpracy z Trybunatem, jego pomoc w wykonywaniu kary
i naprawienie szkody oraz inne czynniki.

Statut pozostawia prawu wewnetrznemu stron przedmiotowego doku-
mentu wykonanie orzeczen grzywny oraz przepadku, co jest o tyle cen-
ne, ze nie wyznacza si¢ w tym wypadku jednego panstwa wykonujacego.
Umowa przewiduje réwniez istotng mozliwos¢, z powoddw wezesniej
wskazanych, podejmowania $rodkéw w celu odzyskania réwnowartosci

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8715

123



124

Michal Matusiak

majatku, korzysci lub aktywoéw. Zajety majatek i kwoty uzyskane z jego
sprzedazy maja by¢ przekazane Trybunalowi.

Statut przewiduje réwniez postgpowanie w przypadku ucieczki ska-
zanego z panstwa wykonania. Po konsultacji z Trybunatem moze ono
ztozy¢ wniosek o wydanie przez pafdstwo, w ktérym ta osoba si¢ znaj-
duje. W przypadku, gdy miedzy tymi podmiotami nie ma porozumien
dwustronnych lub wielostronnych, paiistwo wykonania dopiero wéwczas
moze wystapi¢ do MTK o to, aby zazadano wydania osadzonego.

Kwestia wykonywania wyrokdéw stanowi réwniez przedmiot Regut Pro-
cesowych i Dowodowych®, przyjetych przez Zgromadzenie Paristw-Stron
na podstawie art. 51 ust. 1 Statutu Rzymskiego®'. Zagadnieniu temu jest
pos$wiccony rozdziat 12 powyzszego dokumentu. Reguta 200 stanowi
o ustanowieniu i uaktualnianiu listy panistw, ktére zgodzily si¢ na przyjecie
skazanych do wykonania wyroku w ramach rejestru. Jezeli jednak Prezy-
dium nie wyraza zgody na warunki zastrzezone przez podmiot, wéwczas
nie zostaje on wpisany na wskazana wyzej listg. Ponadto Prezydium moze
zada¢ od kraju dodatkowych informacji. W odniesieniu do warunkéw,
panistwo moze w kazdej chwili z nich zrezygnowad. Fakt ten musi zosta¢
potwierdzony przez Prezydium. Nalezy jednak wskazaé, ze zastrzezenie
warunkéw mozliwe jest wylacznie przy zlozeniu deklaragji, nie zas pézniej.
Reguly dopuszczajg rezygnacje przez pafstwo z przyjmowania nowych
skazanych, jednakze nie moze to wplywa¢ na wykonanie wyrokéw, kedry-
mi sg objeci przyjeci osadzeni. Waznym postanowieniem jest upowaznie-
nie Trybunatu do zawierania z padstwami uméw dwustronnych, okresla-
jacych warunki przyjmowania skazanych, co jak pokazuje prakeyka stato
si¢ standardem. Reguta 201 okresla przestanki, jakimi kieruje si¢c MTK
przy rozdzielaniu skazanych, biorac pod uwage réwnos¢ pod wzgledem
geograficznym, mozliwo$¢ przyjecia przez paristwo skazanych, liczbe osa-
dzonych juz przyjetych i inne czynniki. W Regule 202 podniesiono, ze nie
mozna przekaza¢ do wykonania wyroku, ktdry nie jest ostateczny. Skazany
powinien zostaé pisemnie poinformowany o wyborze pafistwa odbywania

% The Rules of Procedure and Evidence, Official Records of the Assembly of States Parties
to the Rome Statute of the International Criminal Court, First session, New York, 3-10
September 2002 (ICC-ASP/1/3 and Corr.1).

61 Warto zwrdcié uwage na zdanie M. Plachty, ktéry podkresla wage Regut oraz to, ze mimo
sporzadzenia ich réwniez w przypadku trybunatéw karnych ad hoc, nie mozna stwierdzic,
iz te sporzadzone dla MTK sa prostym ich powtdrzeniem. Wigcej zob. M. Plachta, Kodeks
postgpowania MTK, ,Studia Europejskie” 1999, nr 4.
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wyroku i w wyznaczonym, odpowiednim terminie zajaé pisemne stano-
wisko, a za zgoda Trybunatu réwniez ustne. MTK przekazuje do paristwa
wykonania wyroku informacje dotyczace skazanego oraz wyroku, jak i wy-
miaru sankcji wobec osadzonego oraz pozostalego do wykonania. Nalezy
zaznaczy¢, ze Reguly dopuszczaja nieprzyjecie skazanego przez panstwo,
woéwczas Prezydium wybiera inne, ktére ztozylo deklaracje.

Po zawiadomieniu Prokuratora i skazanego, osadzony powinien by¢
niezwlocznie przekazany do kraju wykonania wyroku. Reguta 207 odnosi
si¢ do paristwa tranzytowego, ktére w przypadku nieplanowanego ladowa-
nia jest zobowiazane zapewni¢ warunki do zatrzymania skazanego w wa-
runkach odosobnienia. Jest to problematyczne w przypadku tranzytu przez
terytorium panstw, ktdre nie sg stronami Statutu Rzymskiego, bowiem
w tym przypadku Reguly nie stanowia o panstwie-stronie, a panstwie.
Warto dodatkowo podkresli¢, ze Reguly niejako zobowiazuja wszystkie
panstwa do umozliwienia przelotu statku powietrznego nad swoim tery-
torium, poniewaz przywolana norma nie stanowi o panstwie-stronie, jak
w przypadku innych jednostek redakeyjnych, ale o paristwie tranzytu. Wy-
musza to postawienie pytania o to, czy ta zasada nie ma na celu natozenie
obowiazkéw réwniez na paristwa trzecie, ktére nie zwiazaly si¢ Statutem
Rzymskim. Szczegélnie, ze w ustgpie 2 przedmiotowej Reguly, ktéry do-
tyczy tranzytu, wskazuje si¢ na obowiazki pafistwa-strony. Kolejna Reguta
stanowi, ze zwykle koszty wykonania kary pozbawienia wolnosci ponosi
panstwo wykonania kary, za$ pozostate koszty obciazaja Trybunal. Prezy-
dium w kazdej chwili moze zmieni¢ paristwo wykonania kary z wlasne;j
inicjatywy lub na pisemny wniosek zaréwno skazanego jak i Prokuratora.

Reguta 210 odnosi si¢ do procedury zmiany panistwa wykonania kary.
Przed podjeciem decyzji Prezydium zapoznaje si¢ z opinia paristwa wyko-
nania kary, skazanego i Prokuratora. Uzyskujac wszelkie inne istotne dla
sprawy informacje i biorac pod uwagg opinie ekspertéw wydaje decyzje,
o ktérej informuje skazanego, Prokuratora i paristwo wykonania kary.

Reguly 211-213 dotyczg nadzoru nad wykonaniem kary pozbawienia
wolnosci przez Trybunal. Moze on, w porozumieniu z paristwem wyko-
nania kary, upewni¢ si¢ co do prawidtowych warunkéw wykonywania
kary, zada¢ informacji, sprawozdania lub opinii eksperta z przedmioto-
wego panistwa lub innych wiarygodnych Zrédel. Moze réwniez delego-
waé, po notyfikacji padstwu wykonania kary, sedziego Trybunatu w celu
wystuchania skazanego, bez obecnosci przedstawicieli paristwa wykona-
nia sankcji. Umozliwia réwniez przekazanie padstwu uzyskanej opinii.
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W przypadku, gdy prawo pafstwa wykonania kary dopuszcza, aby ska-
zany podejmowat dziatalno$¢ poza zaktadem karnym, wéwczas ten fake
musi by¢ przekazany MTK. W celu wykonania zawyrokowanych grzy-
wien, przepadkéw i odszkodowan, panistwo jest zobowiazane przed zakon-
czeniem odbywania kary poinformowa¢ Trybunat o wydaniu skazanemu
pozwolenia na pozostanie na jego terytorium lub o zamiarze przekazania
go do innego paristwa.

Reguta 214 odnosi si¢ do sytuacji, gdy paristwo wykonania sankcji
zamierza wszczaé postgpowanie karne lub wykonaé wyrok, ktdry zapadt
przeciwko skazanemu przed przekazaniem go w celu wykonania orzecze-
nia MTK. Jest wéwczas zobowiazane do przekazania Prezydium stanu
faktycznego i subsumpcji, przedstawienia odpowiednich norm prawnych
dotyczacych m.in. mozliwych kar, kopii orzeczeri i innych dokumentéw,
ktére paristwo ma zamiar wykonaé. Do Prezydium kierowane mogg by¢
réwniez wszelkie wnioski o ekstradycje, ktdre kieruje padstwo trzecie.
W obu powyzszych przypadkach niezbedne jest zalaczenie protokotu za-
wierajacego opinig osgdzonego, za$ Prezydium ma prawo zada¢ dodatko-
wych informacji, zaréwno od paristwa wykonania kary, jak i zadajacego
wydania skazanego. Warto odnotowa¢, ze wszystkie dokumenty zwiazane
z tymi wnioskami sa przekazywane Prokuratorowi. Ponadto Prezydium
moze zdecydowal o przeprowadzeniu przestuchania i to ono niezwlocznie
podejmuje decyzjg, ktéra jest dorgczana zainteresowanym stronom. Ad-
notacji wymaga réwniez fake, ze wydanie skazanego do padstwa trzeciego
moze by¢ zastrzezone warunkami, ktére dotycza np. wezesniejszego wy-
konania orzeczenia wydanego przez sad.

Przytoczony wezesniej zbiér Regut odnosi si¢ réwniez do wykonania
grzywien, przepadkéw oraz odszkodowan zasadzonych przez MTK. Try-
bunat powinien w tym celu podja¢ wspdlprace z wszystkimi paristwami,
z ktérymi osadzonego moglyby faczy¢ bezposrednie stosunki obywatel-
stwa, narodowosci, zamieszkania lub gdzie moga znajdowa¢ si¢ jego ak-
tywa lub inne mienie lub padstwa, z ktérymi podobne zwiazki maja ofia-
ry. Warto zauwazy¢, ze dotyczy to wszystkich padstw, nie za$ wylacznie
panstw, ktére sg stronami Statutu Rzymskiego. Reguly stanowig o zakresie
informacji o skazanym oraz mieniu, co do ktérych zgtaszane sa zadania.
Jednoczesnie paristwo-strona jest zobowigzane odzyska¢ warto$¢ mienia,
jezeli nie moze odzyskac jego samego. Ponadto Trybunat przekazuje infor-
magje o ofiarach oraz o tym czy odszkodowania maja by¢ im wyptacane
bezposrednio, czy tez uzyskany majatek ma by¢ przekazywany na Fundusz
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Powierniczy. Polecenia Trybunatu nie moga by¢ zmieniane przez padstwo,
do ktérego sa kierowane.

Regutfa 223 ustanawia reguly skracania odbywania kary, o ktérej sta-
nowi Izba Odwolawcza w sktadzie trzech sedziéw. Sklad orzekajacy bierze
pod uwagg zachowanie skazanego podczas odbywania kary, fake wskazuja-
cy na odcigcie si¢ od swoich zbrodni, efekty resocjalizacji i przywrécenia
skazanego spoteczeristwu, mozliwo$¢ wywotania niepokojéw spotecznych
w przypadku wczesniejszego zwolnienia, dzialania skazanego na rzecz ofiar,
jak réwniez wplyw wezesniejszego zwolnienia na ofiary i ich rodziny oraz
wiasciwosci osobiste skazanego, w tym kwestie zdrowotne. Orzeczenie
Trybunatu powinno poprzedzi¢ wystuchanie skazanego, za$ postgpowanie
powinno by¢ prowadzone po zawiadomieniu Prokuratora, paristwa wy-
konania wyroku, zaréwno pozbawienia wolnosci, jak i kar finansowych
oraz ofiar lub ich przedstawicieli. Ponadto Reguta wskazuje na rozwazenie
przez Trybunat zasadnosci skrécenia kary co trzy lata i okresla warunki
tego trybu.

Ostatnia, Reguta 225, reguluje kwesti¢ ucieczki skazanego. Paristwo
wykonania wyroku jest zobowigzane zawiadomi¢ niezwlocznie o tym fak-
cie Trybunat. Ponadto wskazane sa szczeg6ly przekazania skazanego z pan-
stwa trzeciego, w tym udzielenia pomocy, zaréwno w wykonaniu wyroku,
jak i przekazania osagdzonego. MTK moze wyznaczy¢ inne paristwo wyko-
nania wyroku, w tym ten podmiot, na ktérego terytorium uciekt skazany.

6. Pafistwa, ktére zadeklarowaly przyjecie skazanych
przez Miedzynarodowy Trybunal Karny

Wspomniany powyzej art. 103 Statutu Rzymskiego zaklada, ze ska-
zany moze zostaé skierowany w celu odbycia kary pozbawienia wolnosci
do paristwa, ktére ztozyto deklaracj¢ o woli przyjecia skazanego. MTK
przyjat zasad¢ zawierania uméw miedzynarodowych® z paristwami zain-
teresowanymi. Jak dotad weszto w zycie 13 takich porozumieni. Doszto
ponadto do dwoch przypadkéw zawarcia porozumien ad hoc z Demokra-
tyczna Republika Konga w celu wykonania kary pozbawienia wolnosci,

%2 Nie s to umowy migdzynarodowe w sensie konwencji wiederiskiej, poniewaz stronami
nie sg wylacznie paristwa, jednakze nie wplywa to na ich moc prawna, por. art. 2 ust. 1 pkeb
iart.. 3 Konwencji Wiedenskiej o prawie traktatéw, sporzadzonej w Wiedniu dnia 23 maja

1969 r. (Dz. U. 2 1990 r. Nr 74, poz. 439).
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za$ kolejne pafistwa zadeklarowaly cheé przyjecia skazanych przy ratyfika-
¢ji statutu, jednak zglosity zastrzezenia®. Nalezy tez odrézni¢ wykonanie
kary pozbawienia wolnosci od aresztowania na czas postgpowania przed
Trybunatem, ktére jest wykonywane w Holandii w Scheveningen w oko-
licach Hagi®.

Umowy pomiedzy pafistwami a Miedzynarodowym Trybunatem Kar-
nym byly zawierane od 2005 r., kiedy to Austria stata si¢ strong takiego
porozumienia. Warto podkresli¢, ze zaréwno Statut, jak i Reguly nie wy-
kluczaja mozliwo$ci odbywania kary przez skazanego w panistwie, ktdre-
go jest obywatelem, jak miato to miejsce w przypadku skazanych przez
Migdzynarodowy Trybunat Karny dla bylej Jugostawii®. Wypracowany
wigc zostat wzor, ktéry z niewielkimi réznicami zostat powtdrzony w przy-
padku wszystkich uméw, a ktdrego podstawowe zatozenia zostang przed-
stawione ponizej.

Preambuta porozumienia przywotuje podstawy prawne jego zawar-
cia, tj. art. 103 Statutu Rzymskiego oraz Regule 200 Regul Procesowych
i Dowodowych oraz zasady wyrazone w miedzynarodowych dokumentach
dotyczacych traktowania wi¢znidw, ktére nie zostaly wymienione wprost
w Statucie Rzymskim, lecz zostaly literalnie wskazane w porozumieniu®.

% Bylo to osiem paristw, ktére zglosily zastrzezenia, ktére mozna podzieli¢ na dwa typy
— podmiotowe, poniewaz paristwo zgodzito si¢ na przyjecie wylacznie swoich obywateli,
ewentualnie rezydentéw i przedmiotowe, ktére dotyczylo mozliwosci wykonania kary
nieprzekraczajacej gérnego wymiaru kary przewidzianego w prawie wewngtrznym.
hteps://web.archive.org/web/20110604143602/http://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.
aspx?src= TREATY&mtdsg_no=XVIII-10&chapter=18&lang=en (dostgp 17 lipca
2023 r.). Trzeba jednak podkresli¢, ze o ile dopuszczalne jest ztozenie takiego zastrzezenia,
to zastrzezenie w my$l konwencji wiederiskiej o prawie traktatéw nie jest dopuszczalne
do Statutu MTK, co wydaje si¢ dobrym kierunkiem dla uméw miedzynarodowych
dotyczacych praw czlowicka i mi¢dzynarodowego prawa humanitarnego, o czym szerzej
zob. M. Fitzmaurice, On the protection of human rights, The Rome Statute and reservations
to multilateral treaties, “Singapore Year Book of International Law and Contributors” 2006,
no 10.

¢ hteps:/[www.icc-cpi.int/sites/default/files/iccdocs/PIDS/publications/DetentionCen-
treEng.pdf.

 Réznice ta podkreslono w D. Cvorovic, H. Filipovic, Execution of imprisonment sentenced
by judgment of The International Criminal Court, “Journal of Liberty and International
Affairs” 2021, Vol. 7, No. 2, s. 158.

6 Sa to m.in. Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners approved
by ECOSOC resolutions 663 C (XXIV) of 31 July 1957 and 2067 (LXII) of 13 May 1977,
the Body of Principles for the Protection of all Persons under any Form of Detention or
Imprisonment adopted by General Assembly resolution 43/173 of 9 December 1988, and
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Przedmiotowy dokument reguluje kwesti¢ informacji i dokumentéw prze-
kazywanych do paristwa wykonania wyroku. Sg to nazwisko, obywatel-
stwo, data i miejsce urodzenia, kopia wyroku, okres zasadzonej kary oraz
data rozpoczecia jego odbywania, jak réwniez czas pozostaly do zakon-
czenia odbywania kary. Ponadto MTK przekazuje informacje na temat
stanu zdrowia i leczenia. Paristwo jest z kolei zobowiazane do wyznaczenia
wlasciwego organu, ktéremu przekazywane s zaréwno dane, jak i keéry
jest whasciwy do wykonania przekazania oséb skazanych. Porozumienie
powtarza postanowienia Statutu o zachowywaniu standardéw wykonania
kary pozbawienia wolnosci oraz o nadzorze MTK nad jej wykonywaniem.
Reguluje réwniez warunki przekazywania skazanego w celu przestucha-
nia go przed Trybunatem. Dla celéw nadzoru nad wykonywaniem kary
pozbawienia wolnosci MTK moze, kiedy to konieczne, zada¢ informacji,
sprawozdania lub opinii biegtych dotyczacych skazanego, po zanotyfi-
kowaniu panstwu wykonania kary. Moze réwniez oddelegowaé sedziego
w celu spotkania ze skazanym bez obecnosci przedstawicieli pafistwa wy-
konania wyroku i wystuchania go, jednakze paristwo wykonania wyroku
jest uprawnione do wyrazenia swojej opinii na temat przedstawionych
twierdzen. Skazanemu przystuguje ponadto poufna i niezaktécona ko-
respondencja z Trybunalem. Porozumienie powtarza zasade niedyskry-
minacji i niefaworyzowania skazanych wzgledem innych pozbawionych
wolnosci w danym paristwie. Paristwo wykonania wyroku jest zobowia-
zane do poinformowania Trybunatu o kazdej zmianie materialnych wa-
runkéw wykonania kary pozbawienia wolnosci, jak i w przypadku, gdy
skazanemu przystuguje mozliwo$¢ odbywania kary poza zaktadem kar-
nym. Trybunat ma réwniez prawo sprawdza¢ warunki, w jakich skazany
odbywa kare, z ktérej to inspekeji sporzadzane jest sprawozdanie dla pan-
stwa wykonania kary oraz Trybunatu. Powtérzone za Statutem Rzym-
skim zostaly postanowienia dotyczace warunkéw $cigania, karania oraz
ekstradycji do panistwa trzeciego, zasady ne bis in idem oraz wylacznos¢
MTK do rozpatrywania $rodkéw zazalenia wnoszonych przez skazanego.
Przeniesiono réwniez postanowienia dotyczace ucieczki skazanego oraz
zmiany paristwa wykonania kary pozbawienia wolnosci, jak i przekazania
skazanego po wykonaniu kary. Porozumienie przewiduje cztery przyczyny

the Basic Principles for the Treatment of Prisoners adopted by General Assembly resolution
45/111 of 14 December 1990; trzeba podkresli¢ réznice w przypadku, gdy paristwo jest

strong konkretnych aktéw z zakresu praw wigzniéw.
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zakoniczenia kary pozbawienia wolnosci. Sa to zakonczenie okresu po-
zbawienia wolnosci, zgon skazanego, przeniesienie skazanego do innego
paristwa oraz zwolnienie w zwiazku z wniesionymi §rodkami zaskarzenia.
W przypadku niemoznos$ci wykonania kary pozbawienia wolnosci, pan-
stwo jest zobowiazane do poinformowania o tej okoliczno$ci Trybunatu,
ktéry ma okreslony czas na reakeje.

Padstwo jest réwniez zobligowane poinformowa¢ Trybunat o zakon-
czeniu wykonywania kary na dwa miesiace przed ta data lub o $mierci
albo ucieczce skazanego oraz otrzymanym zadaniu ekstradycji, a takze
zamiaru pozostania osoby skazanej w paristwie wykonania kary przed za-
koriczeniem jej odbywania. Dodatkowo podmiot musi przekaza¢ informa-
cje o wszelkich innych istotnych kwestiach dotyczacych wykonania kary.
Zwykle koszty wykonania kary obciazaja pafistwo wykonania kary, jednak
koszty transportu skazanego do i z siedziby Trybunatu, jak i koszty opinii
bieglych, powotanych przez MTK, spoczywaja na Trybunale. Interesujaco
rozdzielone zostaly fundusze zwiazane z ucieczka wig¢Zznia, poniewaz ob-
ciazaja one panistwo w przypadku, gdy bylo ono za nig odpowiedzialne,
co wiaze si¢ z zagadnieniem przypisania odpowiedzialnosci.

7. Praktyka Mi¢dzynarodowego Trybunalu Karnego

Okres dwudziestu jeden lat dziatalno$ci Miedzynarodowego Trybunatu
Karnego przynidst jak dotad niewielki dorobek orzeczniczy. W wyniku
trzydziestu jeden spraw, ktére toczyly si¢ lub toczg przez MTK, jak do-
tad w picciu przypadkach zapadly wyroki skazujace. Trzeba odnotowaé,
ze w sprawie, w ktorej oskarzeni byli Jean-Pierre Bemba Gombo, Aimé
Kilolo Musamba, Jean-Jacques Mangenda Kabongo, Fid¢le Babala Wandu
i Narcisse Arido, postawione im zarzuty dotyczyly czynéw przewidywa-
nych w art. 70 Statutu Rzymskiego, kt6ry dopuszcza skazanie za umyslne
przestgpstwa przeciw wymiarowi sprawiedliwosci. Do nich nalezy m.in.
skfadanie fatszywych zeznan, przedstawianie falszywych lub nieprawdzi-
wych dowodéw, przekupstwo $wiadkéw i urzednikéw MTK czy branie
na nich odwetu. W tym przypadku dopuszczalna jest kara pozbawienia
wolnosci do lat 5, kara grzywny lub obie te kary tacznie. Skazani zostali
oskarzeni o nielegalne wptywanie na $wiadkéw w trakeie procesu dotycza-
cego zbrodni przeciwko ludzkosci przez Jean-Pierre Bemba Gombo, ktéry
jako przywddca Ruchu Wyzwolenia Kongo mial dopusci¢ si¢ morderstw,
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gwaltéw i grabiezy w Republice Srodkowej Afryki. Zostat on w tej sprawie
uniewinniony®. W sprawie dotyczacej nielegalnego wywierania wpltywow
na $wiadkdw, oskarzeni zostali uznani za winnych i skazani na kary po-
zbawienia wolnosci oraz grzywny, jednakze czg$ciowo zaliczono na poczet
kary pozbawienia wolnosci okres ich przebywania w areszcie. W jednym
przypadku pozostaly okres kary do odbycia zostal zawieszony®®.

W dniu 27 wrze$nia 2016 r. na karg 9 lat pozbawienia wolnosci ska-
zany zostal Ahmad Al Fagi Al Mahdi®. Zostal on uznany winnym ata-
kéw na obiekty chronione przez prawo migdzynarodowe w Mali. Skazany
miat dopusci¢ si¢ zniszczenia mauzoledéw i meczetéw w Timbuktu, gdy
stal na czele organizacji Hesbah, stojacej na strazy moralnosci islamskiej.
Zaatakowane obiekty byly istotne dla zycia religijnego ludnosci Timbuk-
tu, za$ ich zniszczenie miato zmusi¢ spoteczno$¢ do zaprzestania swoich
praktyk religijnych. Podkresli¢ trzeba, ze obiekty te miaty olbrzymia war-
to$¢ kulturalng i historyczna w zwiazky z czym byly one wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Al-Mahdi wspétpracowat z Proku-
ratorem, wyrazit tez skruchg i wezwal inne osoby do nieuczestniczenia
w podobnych dziataniach. W zwiazku z powyzszym, Trybunat zasadzit
kar¢ w dolnym wymiarze zadanego przez Prokuratora. Oprécz kary po-
zbawienia wolnosci, Al-Mahdi zostal skazany na zaptacenie 2,7 miliona
euro odszkodowania”. Nastgpnie wymiar zasadzonej kary zostat obnizo-
ny o 2 lata”', przez co wykonywanie jej zostato zakoriczone 18 wrze$nia
2022 r. Jak podaly stuzby prasowe MTK 3 maja 2019 r., 29 sierpnia
2018 r. Al-Mahdi w celu odbycia kary pozbawienia wolnosci zostat prze-
kazany do Wielkiej Brytanii’®. Decyzja ta nie zostala przekazana do pu-
blicznej wiadomosci od razu, ze wzgledu na jego bezpieczenistwo.

7 The Prosecutor v. Jean-Pierre Bemba Gombo, ICC-01/05-01/08-3636-Red, 08 June
2018.

 The Prosecutor v. Jean-Pierre Bemba Gombo, Aimé Kilolo Musamba, Jean-Jacques
Mangenda Kabongo, Fidele Babala Wandu And Narcisse Arido, ICC-01/05-01/13,
19 October 2016. The Prosecutor v. Jean-Pierre Bemba Gombo, Aimé Kilolo Musamba, Jean-
Jacques Mangenda Kabongo, Fidéle Babala Wandu And Narcisse Arido, ICC-01/05-01/13
A A2 A3 A4 A5, 8 March 2018.

 'The Prosecutor v. Ahmad Al Fagi Al Mahdi, ICC-01/12-01/15, 27 September 2016.

7% The Prosecutor v. Ahmad Al Faqgi Al Mahdi, ICC-01/12-01/15, 17 August 2017.

7! The Prosecutor v. Ahmad Al Fagi Al Mahdi, ICC-01/12-01/15, 25 November 2021.

72 https://www.icc-cpi.int/news/ahmad-al-faqi-al-mahdi-transferred-uk-prison-facility-
serve-sentence.
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Kolejnym skazanym przez MTK byt Germain Katanga. Wyrok wobec
niego zapadl 7 marca 2014 r.”’. Osadzony byt przywddcg Patriotyczne-
go Ruchu Oporu w Ituri za$ wyrok byt skutkiem ataku na miejscowos¢
Bogoro. W jego wyniku zgingto wielu cywili, za$ zabéjstw dokonywa-
no ze szczegblnym okrucienstwem, poniewaz poprzedzaly je amputacje
kodczyn ofiar przy uzyciu maczet. Doszto réwniez do niszczenia mie-
nia juz po zdobyciu samej miejscowosci, co $wiadczy o tym, ze czyn nie
wynikat z koniecznosci wojennej. Katanga zostat skazany za morderstwo
jako zbrodni¢ wojenng oraz za cztery zbrodnie przeciwko ludzkosci: mor-
derstwo, ataki na ludno$¢ cywilna, niszczenie mienia i grabiez, zas z po-
zostalych zarzutéw zostal uniewinniony. Trybunat uznat za okolicznosci
obciazajace m.in. szczegblne okrucienstwo i dyskryminacje, ktéra byta
motywem ataku. Nie znaleziono za$ przestanek swiadczacych na korzys¢
skazanego. Ostatecznie zostat on skazany na 12 lat pozbawienia wolnosci.
Wkrétce wyrok zostal obnizony o 3 lata i 8 miesiecy’, za$ ze wzgledu
na stan majatkowy osgdzonego nie orzeczono wobec niego obowiazku
odszkodowawczego”. Ostatecznie 8 grudnia 2015 r. Prezydium zadecy-
dowato o przekazaniu skazanego do Demokratycznej Republiki Konga,
uzasadniajgc to faktem, ze osadzony wyrazit wolg odbycia pozostatej kary
w panstwie pochodzenia”. Nalezy podkresli¢, ze Kongo nie bylo 6weze-
$nie ani strong odpowiedniego porozumienia, ani nie ztozylo deklaracji,
zatem niezb¢dne bylo zawarcie porozumienia ad hoc, ktére dotyczyto wy-
konania wyroku na tej konkretnie osobie””. Podobnie doszto do przekaza-
nia w tym samym dniu Thomasa Lubanga Dylio, w stosunku do ktérego
réwniez zawarto porozumienie ad hoc’®. Oba porozumienia sg analogiczne
do tych, ktdre panistwa zawieraja z MTK celem wyrazenia zgody na przy-
jecie skazanych w celu wykonania wyroku. Lubanga, jako przywdédca Unii
Kongijskich Patriotéw, zostat skazany na 12 lat pozbawienia wolnosci

73 The Prosecutor v. Germain Katanga, ICC-01/04-01/07, 7 March 2014.

74 The Prosecutor v. Germain Katanga, ICC-01/04/01/07, 13 November 2015.

75 'The Prosecutor v. Germain Katanga, ICC-01/04/01/07, 24 March 2017.

7% https://www.icc-cpi.int/news/thomas-lubanga-dyilo-and-germain-katanga-transferred-
dre-serve-their-sentences-imprisonment

77 Ad Hoc Agreement Between The Government Of The Democratic Republic Of The
Congo And The International Criminal Court On Enforcement Of The Sentence Of The
International Criminal Court Imposed On Mr Germain Katanga.

’® Ad Hoc Agreement Between The Government Of The Democratic Republic Of The
Congo And The International Criminal Court On Enforcement Of The Sentence Of The
International Criminal Court Imposed On Mr Thomas Lubanga Dyilo.
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za rekrutowanie do sit zbrojnych matoletnich ponizej 15 roku zycia i wy-
korzystywanie ich w walce”. Sad nie znalazt podstaw do zredukowania
tego wyroku®. Jednocze$nie interesujacym zabiegiem wydaje si¢, w przy-
padku obu skazanych, ze cho¢ uznano ich za zbyt ubogich, aby poniesli
odpowiedzialno$¢ finansowa, to okreslono wysokos¢ ich odpowiedzialno-
§ci i nakazano monitorowanie ich sytuacji finansowej®'.

Ostatnim przekazanym przez Miedzynarodowy Trybunat Karny w celu
wykonania wyroku jest Bosco Ntaganda. Byl on jednym z dowddcéw
Patriotycznego Frontu Wyzwolenia Kongo i zostal skazany na kare 30 lat
pozbawienia wolno$ci m.in. za morderstwa, ataki na cywili, gwalty i nie-
wolnictwo seksualne — facznie za 18 czynéw uznanych za zbrodnie wo-
jenne i zbrodnie przeciwko ludzkosci®”. Trybunat zwrécit uwage na liczne
okolicznosci obcigzajace zwigzane z traktowaniem dzieci-zotnierzy, m.in.
okrutne traktowanie i podawanie im narkotykéw. Trybunat oddalit jego
apelacje, a takze zasadzit odszkodowanie w wysokosci 30 milionéw dola-
réw. Jednak réwniez i jego uznal za zbyt ubogiego, aby zaptacit t¢ kwo-
te®. Ostatecznie Prezydium MTK zdecydowato o przekazaniu skazanego
do wykonania kary pozbawienia wolno$ci w Belgii®*.

Oprécz powyzej wymienionych, przekazanych juz do wykonania kar,
nalezy odnotowa¢, ze obecnie Dominic Ongwen, skazany wyrokiem
na kare 25 lat pozbawienia wolnoéci® oczekuje na wyznaczenie paristwa
wykonania kary*®. Uznano go za winnego 61 zbrodni wojennych i zbrodni
przeciwko ludzkosci popetnionych w Ugandzie.

8. Wnioski

Dziatalno$¢ orzecznicza Migdzynarodowego Trybunatu Karnego nie
osiggneta jak dotad oczekiwanych rozmiaréw. Poréwnujac to z trybunata-
mi ad hoc, sa one skromne. Powodéw takiego stanu rzeczy moze by¢ wiele,

7% 'The Prosecutor v . Thomas Lubanga Dyilo, ICC-01/04-01/06, 10 July 2012.

80 The Prosecutor v . Thomas Lubanga Dyilo, ICC-01/04-01/06, 22 September 2015.

81 The Prosecutor v . Thomas Lubanga Dyilo, ICC-01/04-01/06, 21 December 2017.

82 The Prosecutor v. Bosco Ntaganda, ICC-01/04-02/06, 7 November 2019.

8 The Prosecutor v. Bosco Ntaganda, ICC-01/04-02/06, 8 March 2021.

8 hteps://www.icc-cpi.int/news/bosco-ntaganda-transferred-belgian-prison-facility-serve-
sentence (dostgp 31 lipca 2023 r.)

% 'The Prosecutor v. Dominic Ongwen, ICC-02/04-01/15, 6 May 2021.

8¢ https://www.icc-cpi.int/uganda/ongwen
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jednak przede wszystkim trzeba wskaza¢, ze z poziomu politycznego MTK
napotyka liczne trudnos$ci®. Nalezy zauwazy¢, ze pod katem wykonywania
wyrokéw udato si¢ wypracowaé pewien standard, stanowiacy kontynu-
acj¢ modelu przyjetego w statutach trybunatéw ad hoc. Przede wszyst-
kim nie opracowano i nie wdrozono odr¢bnego systemu penitencjarnego.
Nadal wykonanie kar jest kierowane do poszczegdlnych panistw. Ponad-
to nie zastosowano automatyzmu, poniewaz strony Statutu Rzymskiego
zawieraja odrebne porozumienia w celu przyjecia wigzniéw lub skladaja
deklaracje przy przystapieniu do niego. Oprécz tego stosowana jest po-
dwdjna weryfikacja, poniewaz juz w indywidualnym przypadku kazdego
skazanego, konieczna jest zgoda paristwa wykonania kary. Niewatpliwie
uniwersalny charakter jurysdykeji powoduje, ze z wielu powodéw pan-
stwo, ktdre zadeklarowalo wole przyjecia, moze zdecydowaé o nieprzy-
jeciu konkretnego wigznia. Jednocze$nie, mimo przekazania skazanego,
to Trybunat nadzoruje wykonanie kary. Padstwo wykonania wyroku jest
réwniez zobowiazane do przestrzegania migdzynarodowych standardéw
traktowania wigzniéw. Warto jednak podkresli¢, zaréwno abstrakeyjna,
jak i zindywidualizowang autonomi¢ Trybunatu w nadzorze nad wykony-
wanym wyrokiem i parfistwem, w zgodzie na jego wykonanie, co stanowi
podstawowe zasady tego rozwiazania. Warto tez odnotowa¢, ze MTK jak
dotad przychyla si¢ do wnioskéw skazanych o mozliwos¢ odbywania kary
w panistwie pochodzenia.

Jak wynika z powyzszego, obecnie nie jest mozliwe wykonanie jakie-
gokolwiek wyroku Migdzynarodowego Trybunatu Karnego przez Polske
ze wzgledu na brak umowy lub zlozenia deklaracji. Trzeba jednak pamig-
taé, ze Polska ma do§wiadczenie z wykonywaniem wyrokéw na sprawcach
zbrodni o charakterze mi¢dzynarodowym juz od kilku dekad. Wydaje si¢
zatem, ze po potencjalnym zawarciu odpowiedniego porozumienia, wy-
konywanie wyrokéw pozbawienia wolnosci nie stanowitoby dla polskiego
wigziennictwa zadania niewykonalnego i jak najbardziej jest to mozliwe
zaréwno dla administracji, systemu penitencjarnego, jak i kultury prawne;j
naszego kraju.

8 O stabo$ciach Trybunatu wynikajacych z uwarunkowan politycznych oraz ograniczen
wynikajacych z uksztattowania jurysdykeji zob. . Kirsch, 7he Role of the International
Criminal Court in Enforcing International Criminal Law, “American University International
Law Review” 2007, Vol. 22, Issue 4, Article 3.
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Zrédlo finansowania — badania wtasne

Streszczenie

Celem przedlozonego opracowania pozostaja rozwazania teoretyczne
wsparte aspektami praktycznego wykorzystywania systeméw informacji
geograficznej w réznych obszarach. Poczawszy od ochrony $rodowiska,
transportu, administracji publicznej jak i komercyjnego zastosowania
przez przedsigbiorstwa, po zarzadzanie infrastruktura kryzysows opisana
na przyktadzie wdrozenia GIS w narz¢dziach wypracowanych w zwiazku
z wystapieniem pandemii Covid-19. Nie zabrakto takze oméwienia moz-
liwosci jakie stwarza GIS w zakresie przeprowadzania analiz kryminalnych
w ramach prowadzonych przez organy Scigania postgpowan, w tym wdro-
zenia rozwigzan opartych na GIS dla celéw budowania wersji kryminali-
stycznych, utworzenia map zagrozen bezpieczenstwa, koficzac na zastoso-
waniu w ramach najmtodszej obecnie galezi profilowania kryminalnego

! Dr Monika Bieniek-Ciarciriska, Ministry of Justice; Institute of Legal Sciences, Polish
Academy of Sciences, correspondence address: ul. Mazurska 16, 05-140 Borowa Gora,
email: Monika.Bieniek-Ciarcinska@ms.gov.pl, monika_bienick@outlook.com, ORICID:
0000-0002-9978-0910
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jaka pozostaje profilowanie geograficzne. Opracowanie ma wigc charakter
interdyscyplinarny.

Aby osiagna¢ przedstawiony cel w ramach przyjetej metodologii pod-
jeto szczegblowa analize literatury zaréwno polsko, jak i anglojezycznej,
w tym w spos6b szczegdlny skupiono uwagg na analizach mi¢dzynarodo-
wych programéw i narzedzi wspartych systemami informacji geograficz-
nej. Wskaza¢ jednoczesnie nalezy, ze opracowanie nie zawiera wyjasnien
w zakresie zastosowanych przez twércéw oprogramowan ani szczegéto-
wych rozwiazan technicznych, uznajac t¢ materie za indyferentna do przy-
jetych zalozen. Wykorzystaniu GIS poswigcono zas uwage w obszarze za-
rzadzania sytuacjami kryzysowymi i bezpieczefistwem publicznym, takze
w ujeciu migdzynarodowym.

Stowa kluczowe: GIS, system informacji geograficznej, analizy prze-
strzenne, geoprofilowanie, geografia przestgpczosci

Abstract

This paper presents theoretical considerations on geographic informa-
tion systems supported by aspects of their practical use in various areas.
Its scope ranges from environmental protection, transport, public admin-
istration and the commercial use of such systems to crisis infrastructure
management based on the example of GIS implementation in tools de-
veloped in connection with the Covid-19 pandemic. It also discusses the
opportunities GIS opens up in the field of conducting criminal analyses
in proceedings conducted by law enforcement agencies, including the
use of GIS-based solutions for the purpose of building forensic versions,
creating maps of security threats, and its usage in geoprofiling as currently
the youngest branch of criminal profiling. The report is therefore of an
interdisciplinary nature.

To achieve the goal within the framework of the adopted methodolo-
gy, detailed analyses of both Polish and English-language literature were
undertaken, with a particular focus on analyses of international programs
and tools supported by geographic information systems. However, it must
be pointed out that the paper does not contain explanations of the de-
tailed technology used by software developers, considering this matter
immaterial to the adopted assumptions, and turns its attention to GIS
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usage in the field of crisis management and public safety, including in
international contexts.

Key words: GIS, geographic information system, spatial analysis, geo-
profiling, geography of crime

Introduction

Geographic Information Systems, also known under the abbreviated
name GIS, are designed to collect spatial data that are then subjected
to numerous analyses, depending on the demand. This results in the gen-
eration of maps supported by a visualisation process, taking into account
a division into thematic layers as well as appropriate dimensioning. GIS
tailored to the needs of potential users constitutes a tool supporting the
decision-making process, because it “helps to understand what is happen-
ing and to forecast what will happen in geographic space. Once we under-
stand this, we can take appropriate action. This new approach to manage-
ment, managing in a geographic context, changes the way an organisation
operates”.” In this context, organisations are all entities that use geographic
data. For proper management it has become necessary to have highly spe-
cialised knowledge that will support the decision-making process.

Based on considerations about the ability to use information in the
field of geography to make key decisions (and thus reducing the bur-
den of costs brought about through incorrect or accidental, ill-consid-
ered moves), while also looking to build and apply geographic knowledge
to the existing conditions and steadily expand it in this area through
debate, discussion and analysis, National Geographic introduced a new
concept: geoliteracy.® This is an integral part of developing a methodology
for using GIS.

Bearing in mind the interdisciplinary nature of the issue, this report
has been divided into several parts, their purpose being to familiarise
interested parties with the subject matter. The first section discusses the
historical perspective. There is also an outline of how GIS was created,

2 Co 1o jest GIS?, hteps://www.esti.pl/co-to-jest-gis/#0, access: 9.11.2022.

> What is Geo-literacy?, https://education.nationalgeographic.org/resource/what-is-geo-

literacy, access: 25.11.2022.
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how its concept evolved depending on what was technically possible, and,
to a large extent, how the global development of I'T tools progressed with
it. Another section deals with the introduction of GIS in Poland and
details its comprehensive everyday use. The final part is dedicated to the
use of GIS by the justice services, followed by a summary of the consid-
erations.

However, the constantly progressing development of technology does
not allow for a comprehensive presentation of information on the software
used, applied solutions or technical specifications in all the geographic
information systems mentioned. Map components consisting of numer-
ous thematic layers adapted to the profile of a given user are also subject
to modifications, significant updates and transformations.* Hence, the
present study does not undertake any further considerations in this re-
gard, and in places that require it, appropriate references to the relevant
literature have been indicated.

1. Historical outline: from thematic layers
to advanced technical solutions

Before they evolved into their present shape, the analytical tools known
and used today were — compared to current technology — simple and
easy-to-use thematic maps. They resembled sets of phenomena located in
separate space, which over time also came to be called layers due to the
allocation of data to places already containing certain information. This
system, also called “overlay”, owes its name to the layering. The prototype
of this action was the activity of Luis Alexandre Berthier, who at the end
of the 18" century showed how troops moved during the Battle of York-
town in 1781.° Another documented example refers to a report on Irish

* For example, important components include Cartographic Visualization System (CDS),
Digitization System (DS), Database Management System (DBMS), Geographic Analysis
System (GAS), Image Processing System (IPS); Statistical Analysis System (SAS) and Decision
Support System (DSS) [in:] K. Gradoni, Zabdjstwo wielokrotne. Profilowanie kryminalne, Lex
a Wolters Kluwer business, Warszawa 2010, ISBN PDF-a: 778-83-264-0810-6, p. 230-231.
5 See also: D. Gotlib, R. Olszewski, Od nakladek do n-warstw, https://geoforum.
pl/gis/historia8¢part=1#page_top, access 7.10.2022; K. Adamczyk, Nowoczesne metody
dokumentacji zabytkéw. Prazyklad badan archeologicznych w Wilanowie, https://histmag.
org/Nowoczesne-metody-dokumentacji-zabytkow.-Przyklad-badan-archeologicznych-w-
Wilanowie-3503, access: 7.10.2022.
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railroad development in 1838, which was used to issue an atlas containing
data on the intensity of rail traffic, which was then overlaid with informa-
tion about the geographical areas in which this intensity was recorded. In
1923, the New York demographic and economic overlay was created, and
was used to introduce a relationship consisting in the correlation of the
population density with the value of land that was inhabited. Following
the first attempts to use computer equipment to create maps in the late
1950s, Waldo Tobler created a model of the so-called “Map In-Map Out”
(MIMO). However, these were not the only such developments in the
world. The Swedish geographer Torsten Higerstrand was the first to in-
troduce quantitative analysis to the geographical sciences, and at the same
time the British digitised drawing.® As a result of the development of IT
tools, in 1963 Roger Tomlinson, a British geographer and geologist, creat-
ed the first structured system called the Canada Geographic Information
System (CGIS), which covered the territory of the entire country. The aim
was to show agricultural areas on a scale of 1:50,000, mainly the type of
soil, degree of afforestation, and water distribution; the system operated
in this form until the 1990s. However, it was not until 1968 that the unit
added the last element to its name, which was the spatial analysis. During
this period, W. Warntz emphasised the need for research to focus on the
theory of space, which is also important for the current shape of GIS, in
particular in the field of typology or computational geometry (the appli-
cation of so-called surface mathematics to macro-geography).’

At the same time, architect Howard Fisher began attending a computer
mapping workshop at Northwestern University’s Institute of Technolo-
gy, given by Professor Edgar Horwood of the University of Washington.
A little later, H. Fisher initiated the creation of a new institution at Har-
vard University. It was the Laboratory for Computer Graphics and Spatial
Analysis, operating in the years 1965-1991, and is recognised as a pioneer
in cartographic and architectural computer applications.® It created the

¢ Istota, powstanie oraz cele stosowania Systemow I nformacji Przestrzennej GIS, in: Zastosowania
technologii GIS w kartografii, hydrografii oraz nawigacji morskiej, engineering work of a student
of the Gdynia Maritime University, https://sites.google.com/site/gisnewage/definicje_gis,
access: 10.07.2019.

7 K. Adamczyk, Nowoczesne metody.., access: 7.10.2022.

8 N.R., Chrisman, Charting the Unknown, How computer mapping ar Harvard become GIS,
ISBN: 1-58948-118-6, p. 6.
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Synergistic Mapping (SYMAP) program (mapping using a line printer).’
When William Warntz joined the team, the emphasis was on conducting
the aforementioned spatial analysis."

Proximal SYMAP ' Trend Surface SYMAP

Source: SYMAP - comparison of conformant, contour, proximal, and trend surface outpuss''.

At that time, the Laboratory had a single computer, while the software
— from today’s point of view — was basic and as such also problematic.
The results of its operation were printed and wound on spools; in order

? M.K. Catlsson, Swratified, Destratified, and Hybrid GIS: Organizing a Cross-Disciplinary
Territory for Design, http://hdl.handle.net/1721.1/81657, access: 9.11.2022.

" H.T., Fisher, Mapping information: The graphic display of quantitative information.
Cambridge, Mass.: Abt Books 1982; N. Chrisman, Charting.., ISBN: 1-58948-118-6.

"W SYMAP — comparison of conformant, contour, proximal, and trend surface outputs,
Laboratory for Computer Graphics and Spatial Analysis, 1.01.1980, Open Source Research,
hteps://commons.wikimedia.org/wiki/File:SYMAP_-_LAB-LOG_1980.png, access:
7.10.2022.
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to find a system error, users had to unwind these spools for hours, reading
the printed records.

The first map was therefore not a perfect product, and due to the una-
vailability of base formats and input data on which further research could
be based — simultaneously bearing in mind the rather limited resolution
— it was not digitisation as known to modern-day scientists.

The graphic below shows the appearance of the abovementioned print-
out, the whole of which is dated to January 1980. The top-left image is
indicated as the first in the literature obtained via SYMAP.

However, the literature on the subject indicates that in March 1967,
Allan Schmidt (later director of the Laboratory) had created a moving
image based on the results obtained from SYMAP. This was probably “the
earliest attempt to use automated cartography to display dynamic spatial
information. Waldo Tobler’s film about the urban expansion of Detroit,
often referred to as the first of its kind, was made two years later”.'? Part
of the work at that time was devoted to environmental planning. To that
end, Carl Steinitz collaborated with the landscape architecture depart-
ment. These activities are indicated as key to understanding the function-
ing of the early forms of GIS. The soil researcher Angus Hill, employed
at the Ontario Department of Lands and Forests, was the first to use the
term “geographic information system” in a project to digitise land hierarchy
maps."? As a side note, the same source points out that “Hill’s technique
is the one that needs GIS the least”. Other researchers dealing with the
issue in an empirical manner,' mainly landscape architects by profession,
used special transparent overlays to place maps from various sources in the
simplest possible way: one on top of the other.

In addition to SYMARP, other software has also been used for mapping
research in general. These include in particular: SYMVU (distributed

12 N. Chrisman, Charting..., p. 12, access: 10.11.2022.

13 This information was to be included in an article by R. Tomlinson in Australia in 1968
[in:] N. Chrisman, Charting..., p. 4, access: 10.11.2022.

' Philip Lewis of the University of Wisconsin and Ian McHarg of the University of
Pennsylvania. In 1967, urban planners and landscape architects were running a separate
project called Project Delmarva. The project resulted in further works, including map
analysis software developed by D. Tomlin which incorporates the term “grid” also
currently used in commercial software. More on the Delmarva Project itself: N. Chrisman,

Charting..., pp. 4-5.
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since 1969), CALFORM, ASPEX, and INPOM." The ODYSSEY pro-
ject was considered a prototype of the modern geographic information
system. Each of these programs, due to the development of technology,
contained components and solutions replacing those of their predecessors.
Parallel attempts were also made to implement 3D space in architecture.'®

We owe the key changes to American companies established in 1969,
M&S Computing'” and the Environmental Systems Research Institute
(ESRI), which are now considered world leaders in this field.

At the end of the 1960s, the American statistical office developed a ge-
ographic database of files — independent double map coding, the so-called
GBEF-DIME (Geographic Base File, Dual Independent Map Encoding).
It contributed to the compilation of a digital list of streets throughout the
country. Moreover, the system included information obtained from the
census carried out in 1970.'8

In 1974 the focus was on developing a new, comprehensive program,
which was called POLYVRT. But in this case as well certain shortcomings
were noticed, resulting in attempts to implement the option of manip-
ulating large geographic files. The ODYSSEY" program was developed
over the next three years, and included many of the features of today’s
GIS software. Importantly, for the abovementioned M&S Computing, as
well as for companies such as Computervision and Geodat, this program
turned out to be a kind of template, a basis for further activity.® The

5 More information: M. Pidwirny, Introduction to Geographic Information
Systems, Fundamentals of Physical Geography, 2nd FEdition, 2006, http://www.
physicalgeography.net/fundamentals/2f.html, access: 25.11.2022.

' Importantly, the architectural version of the OTOTROL software, which should have
addressed issues related to buildings and objects rather than the maps themselves, did not
meet the necessary requirements. In 1981, Bruce Donald undertook the creation of a wizard
for managing objects in 3D, and in 1986 Mark Van Norman and his team developed
a package called SCHEMA, which coped with the tasks then being faced by architects [in:]
N. Chrisman, Charting..., p.9, access: 10.11.2022.

7 Now the Intergraph Corporation.

18 K. Adamezyk, Nowoczesne metody. .., access: 7.10.2022.

¥ The 1982 version contained seven programs: PROTEUS, CYCLONE, CYCLOPS,
WHIRLPOOL, CALYPSO, POLYPS, PRISM. However, the commercial potential of the
software proved an extremely difficult experience for Harvard (staffing, financial and legal
problems) [in:] N. Chrisman, Charting..., p. 9, access: 9.11.2022.

22015 CGA Conference: The Lab for Computer Graphics and Spatial Analysis (1965-1991) and
Irs Legacy, https://cga-download.hmdc.harvard.edu/publish_web/CGA_Conferences/2015_
Lab_Legacy/2015_CGA_Conference_Program.pdf, access: 9.11.2022; M. Mainelli, Geodat:
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Laboratory had an influence on entities operating commercially on the
ESRI market. The ODYSSEY project manager Scott Morehouse made
a significant impact; he soon joined ESRI, and this took GIS to a whole
new level, higher and more responsive. This is how the ArcInfo?' platform
was created. The project became a milestone in the development of inte-
grated mapping systems.

One outcome of research at that time was undoubtedly the combi-
nation of a two-dimensional map with a three-dimensional surface.”
In time, satellite techniques were also used to collect information about
the geographical environment. The launching of satellites into orbit and
remote sensing® were of enormous, even revolutionary importance for
GIS.* Remote sensing was initially used by military surveillance servic-
es, while later, with the advent of their civilian counterparts, informa-
tion was obtained from the surface of the entire Earth. Before long, the
National Imagery and Mapping Agency (NIMA)* developed the Dig-
ital Chart of the World (DCW) for the US Defense Mapping Agency
(DMA). Through collaboration with the military geographic services of
other countries, a digital map of the whole world (the Vector Map, VMap)

was created in 1993.%

A Cartographic Data Base for Petroleum Mapping, Communications of Harvard Computer
Graphics Week, Harvard Laboratory for Computer Graphics and Spatial Analysis (1982).
! University Consortium for Geographic Information Science, https://www.ucgis.org/scott-
morehouse, access: 10.11.2022.

22 Monadnock Denis White is considered the creator of this technique.

# It is nothing more than a set of “methods of obtaining data on objects, phenomena
and processes taking place on the surface of the Earth using devices that are not in direct
(physical) contact with the tested object, as well as methods of processing the obtained
data into useful information characterizing these objects, phenomena and processes.” [in:]
A. Ciotkosz, Wstgp do teledetekcji, https://geoforum.pl/teledetekcja/teledetekeja, access:
18.10.2022.

# Zastosowania technologii GIS..., https://sites.google.com/site/gisnewage/definicje_
gis, access: 10.07.2019; D. Gotlib, A. Iwaniak, R. Olszewski, GIS Obszary zastosowar,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, p. 13.

# One such satellite was Landsat.

% Now it is the National Geospatial-Intelligence Agency, NGA.

* These included Canada, France, Belgium, Greece, the Netherlands, Italy and the United
Kingdom. In Poland, the Topographic Service of the Polish Army (Stuzba Topograficzna
Wojska Polskiego) was responsible for the development of VMap, in accordance with
NATO standards [in:] Polskie Towarzystwo Informacji Przestrzennej, hteps://www.ptip.
info/LMB/VMAD, access: 21.10.2022.
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At the same time, one cannot ignore the ongoing development of car-
tography, which although it began much earlier is an integral part of the
considerations in question. Cartography itself has undergone numerous
divisions, including geoinformatics and geovisualization, which basically
show that “cartographic presentation is only one means of visualising or
analysing geographic information. The concept of geoinformatics, which
integrates the field of cartography with the theory of databases and other
branches of computer science, is particularly important nowadays, espe-
cially by developing the issues of programming supporting the modelling
and analysis of geographic information”.?® Thus GIS was combined with
digital data. Despite there being many supporters of the development of
cartography, which seemed impossible in isolation from the still fledgling
digitisation at that time, some researchers unequivocally indicated that
“GIS killed cartography” in the then sense of the term.”

Nevertheless, the progressive development of technology, including
above all the internet becoming available for general use, has contributed
to the global development of GIS and related IT solutions. At the same
time, it is not possible to indicate only one software dedicated in some
way to conducting analyses. There are many commercial versions available
on the market, including ArcCad, ArcGIS, Arclnf, ArcScene, AutoCAD
Map 3D 2008, AutoCAD Raster Design 2008, Autodesk GIS, GeoMedia
Professional, Maplnfo Professional, OpenMap, PostGIS, and PrimaGIS.
The programs are listed in alphabetical order, without indicating the more
or less advanced functions of each of them. As previously indicated, the
study does not discuss this topic, but focuses on the issues indicated in
the introduction to the article. As a side note, it is worth mentioning that
ESRI is a leading manufacturer, and its software is used by most police
authorities in the world.

Importantly, the European Union, as an international organisation,
also discerned a need for community action in regard to integrating the
national systems of Member States, which resulted in the creation of
the Infrastructure for Spatial Information in the European Community
(INSPIRE). Its functioning in the European Union and EFTA countries

2% A. Glazewski, K. Katamucki, P. J. Kowalski, M. Stankiewicz, Podstawy wizualizacji
kartograficznej, UMCS, Lublin 2015, ISBN: 978-83-939172-1-1, p. 13.
¥ Among them was Professor Judy M. Olson of Michigan State University.
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is regulated by Directive 2007/2/EC, in force since 15 May 2007.% Pur-
suant to this act, it was established as provided for in Art. 1, European
Spatial Data Infrastructure (ESDI),?' the aim of which is to achieve Com-
munity policies in the field of environmental protection and policies or
activities that may have an impact on the environment.>* Based on Article
15, the Commission created the INSPIRE geoportal, which is available
in all State Parties.”

The transposition into the Polish legal order of the above-mentioned
Directive 2007/2/EC is implemented by the Act of 4 March 2010 on
spatial information infrastructure.** National activities are coordinated
by the minister competent for construction, spatial planning, and devel-
opment and housing, who performs his tasks with the assistance of the
Chief National Surveyor.”

To ensure the full support for public institutions in the implementa-
tion of the requirements of Directive 2007/2/EC, the ESRI has created
“ArcGIS for INSPIRE Classic”, which is an extension of the ArcMap
application, ArcGIS Enterprise software and Esri Geoportal Server. In

3 Directive 2007/2/EC of the European Parliament and of the Council of 14 March
2007 establishing an Infrastructure for Spatial Information in the European Community
(INSPIRE), Official Journal of the European Union L 108 2 25.04.2007, p. 1, https://eur-lex.
europa.cu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:32007L0002&from=PL, access:
21.10.2022.

3! The concept of spatial information infrastructure has been regulated in Art. 3 of Directive
2007/2/EC, according to which they are “metadata, spatial data sets and spatial data services;
network services and technologies; agreements on sharing, access and use; and coordination
and monitoring mechanisms, processes and procedures, established, operated or made
available in accordance with this Directive”.

32 Article 1 of Directive 2007/2/EC; According to recital (3) of the preamble to Directive
2007/2/EC: “The problems regarding the availability, quality, organisation, accessibility and
sharing of spatial information are common to a large number of policy and information
themes and are experienced across the various levels of public authority. Solving these
problems requires measures that address exchange, sharing, access and use of interoperable
spatial data and spatial data services across the various levels of public authority and across
different sectors. An infrastructure for spatial information in the Community should
therefore be established.”

3 Geoportal, https://mapy.geoportal.gov.pl/imap/Imgp_2.html?gpmap=gp3, access:
9.11.2022.

3 Act of 4 March 2010 on spatial information infrastructure, Journal of Laws [Dziennik
Ustaw] 2010 no 76, item 489.

% Article 18 sec. 1 and Article 19 sec. 1 of the indicated act.
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addition, another “ArcGIS INSPIRE Open Data” solution was estab-
lished.

It is not difficult today to reach a particular area or location using
internet sources or collected resources. IT tools make faithful digital rep-
resentations. In the late 1970s, Allan Schmidt pointed out that having
a personal computer would contribute to generating maps of the daily
activity of the population in each area (roads to and from work, schools,
shopping preferences, checking the availability of goods, travel routes),
which could be modified and updated on a regular basis.”” However, it
became problematic to obtain information about a given place possibly
being in any way a source of criminogenic behaviour or being perceived as
such by the inhabitants themselves. On this basis, criminal and architec-
tural prevention was created, also based on criminological theories aimed
at adequate counteracting.’® Thus GIS began to fit into the management
of public safety and the decision-making process in crisis situations.

2. Geographic Information Systems in Poland

Domestic experience with GIS is not so well established as that de-
scribed above, but although without the prior efforts of mainly American
scientists the development of geographic information systems in Poland
would not have been impossible, it would certainly have been delayed.

The first solutions were developed by the academic community at the
AGH University of Science and Technology in Krakow (AGH)* to con-

duct analyses for the purposes of both operational and investigative

¢ ArcGIS INSPIRE Open Data, https://www.esri.com/pl-pl/arcgis/products/arcgis-
inspire/overview, access: 9.11.2022.

% AH., Schmidt, Furure directions of computer mapping, Context 10:16, 1979.

3% The author deliberates on this topic in a publication devoted exclusively to the issue
in question: M. Bieniek-Ciarciriska, Profilaktyka kryminalno-architektoniczna, Probacja, no
4/2021, pp. 87-114, ISSN 1689-6122; see also: M. Bieniek-Ciarciniska, Krajowa Mapa
Zagrozen Bezpieczenstwa w Polsce — aspekty praktyczne w perspektywie kryminologicznej,
Probation, no 2/2022, pp. 129-158, ISSN 1689-6122.

% Since 2006, the Laboratory of Computer Forensics operating as part of the Department of
Computer Science at the Faculty of Computer Science, Electronics and Telecommunications
of the AGH University of Science and Technology has been developing, producing and
implementing tools that support the process of criminal analysis carried out by the Polish
public security services.
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activities by the police and other services responsible for ensuring securi-
ty in the country.®’ Created as part of a development project, the LINK
program was designed to support the work of criminal analysts, primarily
by enabling the creation of visualisations of perceived relationships occur-
ring between a telephone number and the user of the device associated
with it. Not only billings, as in lists of telephone calls made, but also their
detailed analyses were supposed to contribute to faster detection of the
perpetrator(s) of prohibited acts.

Another program developed by the AGH was KASS. Its task was
to conduct analyses of social networks, SNA (Social Network Analysis),
for the purpose of inferring possible connections or criminal networks
(an example could be determining the structure of a criminal organisation
and defining the roles performed by their members).*! Currently, with the
dynamic development of social networks and change in the manner of
communication — from private to virtual contacts, registered by popular
internet portals — it is possible to link people with their activity. Several
dependencies can be distinguished, e.g. FOAF (Friend of a Friend). This
algorithm enables the collection and aggregation of data from numerous
sources, which when properly analysed will ultimately lead to answers
concerning which of the friends of a given user is staying in each loca-
tion, and where that user appears during a specific event. Sometimes such
analysis is no longer necessary due to the creation and tagging of groups
of people attending a given event on the social networking site itself, in-
cluding the background geolocation function of the device from which
such a login was made. At the same time, however, it may happen that
user X marks his presence in event Y in a place Z distant from his place
of residence by several hundred kilometres, while the device’s geolocator
indicates that the activity was recorded in a completely different place.
Considering that data publicly posted on social networking sites can be
modified, the analysis programs also make the appropriate checks in this
respect.

“ R. Marcjan, M. Eakomy, M. Wysokinski, K. Pigtak, M. Kisiel-Dorohinicki, Analiza
kryminalna wspomagana narzedziami GIS w aplikacji LINK, in: Zeszyty Naukowe AON
2013, pp. 326-345.

1 See also: M.S. Cinar, B. Geng, H. Sever, Identifying criminal organizations from their social
network structures, Turkish Journal of Electrical Engineering & Computer Sciences (2019)

27:421-436, DOI:10.3906/elk-1806-52.
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The metadata, as a set of information about data subjected to further
processing, seems to be an unlimited resource in the 21 century. It there-
fore proved necessary to develop tools to organise the data that surrounds
us into sets/groups that can be used further. To provide a comprehensive
reflection of reality, and not disturb significant connections, they should
be collected and properly filtered. For this purpose, a world-wide meta-
data recording standard known as the Resource Description Framework
(RDF) was created, used by computers for fully automated and simple
management of data posted on the internet, compiling a table of con-
tents from them (and enabling the further searching for and tracking of
information).*

The software brought onto the market by IBM (IBM i2 COPLINK,
IBM i2 Analyst’s Notebook), aimed at linking data from various sources,
is also very popular in Poland.

Moving on to the use of GIS, it should be noted that in the pub-
lic sphere, based on the collected spatial information, geoinformation is
used both in government and local government administration, as well
as by public benefit organisations. The multitude of entities results from
the fact that space (both that grasped literally as a physical area, and space
in the sense of virtual reality) is an integral part of human functioning in
society. GIS has therefore become above all a basis for creating maps of
various profiles, intended for use in numerous sectors.

To organise the matter in question and to isolate individual areas, a the-
matic division was introduced, starting from indicating the basic role of
GIS assigned to the issues of geographical analysis as broadly understood.
Geographic information is the basis for recording plots, land and the
functioning of the agricultural sector. For this purpose, the legislator has
separated the National Land Information System (Krajowy System In-
formacji o Terenie), also known as the Land Information System (System
Informacji o Terenie, LIS), maintained by the Chief National Surveyor.
Its functioning is determined by the provisions of the Regulation of the
Minister of Regional Development and Construction of 12 July 2001
on the detailed rules and procedures for establishing and maintaining
a national information system on land (Rozporzqdzenie Ministra Rozwoju
Regionalnego i Budownictwa z dnia 12 lipca 2001 r. w sprawie szczegdlowych

2 RDF uses a tool known as Semantically-Interlinked Online Communities (SIOC) to describe
commonly used object names (and their relationships) in social networks.
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zasad i trybu zalozenia i prowadzenia krajowego systemu informacji o te-
renie”®). The main task of the legal basis is the collection of spatial data,
which in accordance with art. 1§1 point 1 include: register of borders;
spatial references; geodetic control networks; land and building records;
geodetic records of land utilities; and topographic objects. The LIS sup-
ports tasks performed by the marshal of a voivodeship, and the starost
or president of a city. An additional system is the Land-parcel identifi-
cation system (LPIS) implemented by the Agency for Restructuring and
Modernisation of Agriculture (Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa), which covers as much as 98% of the country’s area. The GIS
also includes the Central Geological Database (Centralna Baza Danych
Geologicznych) and several thematic databases collecting hydrological,
sozological, geological and economic information.

Geographic Information Systems are used for Earth observation (the
Global Earth Observation System of Systems, GEOSS), environmental
protection for the purpose of managing protected areas (the Global Mon-
itoring for Environment and Security — GMES), as well as for the explo-
ration and exploitation of natural resources (GEODETA system). GIS
is also used by the State Forests and the Tatra National Park (Geoportal
Tatry).

To quickly and effectively deal with the information found at the scene
of an incident, GIS was implemented for the purposes of crisis manage-
ment and monitoring of undesirable phenomena. It covers emergency
notification centres that use it to properly deploy emergency services (am-
bulance services, fire brigades, police, army, as well as Mountain Volunteer
Search and Rescue (G6rskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe — GOPR)
to places requiring urgent intervention. The geographic information sys-
tem also contributed to the construction of the SMOK system (System
Monitoringu i Ostony Kraju), under which flood protection was intro-
duced.*

GIS provides solutions to protect health. They enable depiction of
the geographical distribution of disease changes, including the search
for cause-and-effect relationships (connecting interdependencies such as
environmental factors and disease incidence in a given area), as well as

# Journal of Laws 2001 no 80, item 866.

# See also: A. Saklani, Geo-Enabled Real Time Emergency Response System using Open System
Aprchitecture, Indian Institute of Remote Sensing, Indian Space Research Organization Dept.
of Space, Govt. of India, Dehradun - 248001 Uttarakhand, India August-2014.
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analysis of changes taking place over time. The system not only enables
the monitoring and preventing of incidents, but also supports logistic ac-
tivities, and the planning and optimisation of resources (medical facilities,
personnel, medical supplies and other materials).

To trace how the SARS-CoV-2 virus® spread, starting from the source
(Wuhan, the capital of Hubei province in China), geographic information
systems had to be employed. However, this is not the first time geographic
methods have been used. In 1694, a special map was created that showed
the relationship between geographical data and the health situation of
a given region (related to the outbreak of the plague in Italy).*® Diseases
spread as fast as the possibilities of movement allowed at that time (mainly
along trade routes). In the literature, however, the first such map is consid-
ered to be that drawn up by John Snow showing the sources of the cholera
epidemic that took place in Soho (London) in 1854. This was possible
by manually marking the locations of confirmed cases on the map, and
comparing them with the locations of the pumps used by the city water
supply to provide water to residents.

The year 2006 saw the creation of the HealthMap,*” which later showed
the progression of the Covid-19 pandemic. Like other phone applications,
based on the user’s location, it was possible to indicate whether somebody
had had close contact with an infected person. In this context, a pivotal
role was played by the Canadian company BlueDot, which by using spe-
cialised I'T tools was able to correlate data on the movement of the infec-
tion that could form the basis of an outbreak of other diseases. People’s
movement data was also the basis for an application jointly run by China’s
National Health Commission and China Electronics Technology Group
Cooperation, called close contact detector, cited as an example of using indi-
vidual user data for the common good. A similar solution was introduced
in the subway in the Chinese Province of Guangdong. Passengers were
encouraged to voluntarily scan QR codes and fill in the data in the appro-
priate forms. The information thus obtained made it possible to trace the
path travelled by a person at a certain time and to identify close contacts
if any of them later obtained information about a confirmed illness. The
same solution was also used by Chinese airlines.

% The virus was initially named Novel Coronavirus 2019-nCoV, later renamed SARS-CoV-2.
“ Others concerned the spread of yellow fever, cholera and the flu epidemic (in 1918).
7 Boston Childrens’ Hospital, USA.
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Scientists from the interdisciplinary research group WorldPop, which
deals with the usage of spatial demographic data in the decision-making
process, have developed global maps of potential risks, based on the as-
sumption of tracking the probability of virus transmission in the future.
Extensive research®® has focused not only on the rate of spread of the
disease, but also on the correlation between the pandemic and social prob-
lems, including global poverty. In addition, analyses were undertaken in
the field of changing mobility trends, for which data from the Facebook
social network were used.*’

Another platform that dealt with the issue of the spread of the virus via
transport (airlines as well as everyday means, mainly for commuting) was
EpiRisk.*® This was created as part of the Global Epidemic and Mobility
Model — GLEAM project, which uses mathematical modelling combined
with real data from around the world. With it, simulations can be carried
out of probable infections as well as actions that can be taken in response
to them, and the effectiveness of intervention strategies can be assessed.”!
In this context, also worth noting is the early warning portal Early Alert
Inc., which monitors situations around the world, enabling reaction as
quickly as possible.

In Poland, an example of a solution based on geographic data is the
“Pokaz Wirusa” portal,” which is both informational and educational. In
addition to the geographical distribution of coronavirus cases (detailed
statistical data divided into the country’s administrative units, regarding
the number of cases and including the number of people requiring hos-
pitalisation, in critical condition, and quarantined, and the number of
occupied hospital beds and respirators in use), the data also illustrated
the situation in the countries bordering Poland.” The portal presents data
on the movement of the country’s inhabitants, broken down by way of

% WorldPop, https://www.worldpop.org/covid19, access: 9.11.2022.

4 The data came from website users from Great Britain, who had location services
enabled on their phones [in:] Using Facebook data to understand changing mobility parterns,
https://datasciencecampus.ons.gov.uk/using-facebook-data-to-understand-changing-
mobility-patterns/, access: 9.11.2022.

50 EpiRisk, hteps://epirisk.net/, access: 9.11.2022.

' GLEAMviz, A Multidisciplinary approach to epidemic analysis, http:/[www.gleamviz.
org/approach/, access: 9.11.2022.

52 Pokaz Wirusa, Stop COVID-19, https://pokazwirusa.pl/, access: 9.11.2022.

53 For example, the number of new infections on 28 January 2022, per 100,000 inhabitants
was indicated.
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spending time (choice of services — work, other activities, transport, stay-
ing at home). It also includes information on what to do in the event
of symptoms of the disease, as well as safety rules or national restrictions
introduced by the authorities.

Another portal, the “COVID-19 Dashboard”, was developed by the
Center for Systems Science and Engineering (CSSE) within the Depart-
ment of Civil and Systems Engineering at Johns Hopkins University. It
presents on a map current data from around the world for the last 28
days (number of cases, number of deaths, number of people vaccinated).*
Worth mentioning here are the mathematical optimisation models cre-
ated in cooperation with several American research units (the Center for
Systems Science and Engineering, the Malone Center for Engineering in
Healthcare, the Center for Data Science in Emergency Medicine, Depart-
ment of Civil and Systems Engineering, the Johns Hopkins University)
to illustrate the number of vacancies in hospitals in the United States.”
By superimposing output data from the US Department of Health and
Human Services (HHS) (pandemic data) and the US Center for Dis-
ease Control’s (CDC’s) (further projections) on the maps, and using the
distance measurement function between hospital facilities, it is possible
to rationally manage critical infrastructure, including taking targeted ac-
tions for quick response in cases requiring urgent decisions. A geoportal
operating on similar principles to the ones mentioned above was devel-
oped by the World Health Organization (WHO).

What all these portals have in common is the need to cope with a new
situation, which implies an increase in the demand for activities adapted
to constantly changing conditions (spreading of the virus, new variants).
Each of them enables crisis management and logistics activities, including
above all the effective use of resources and their distribution. Thanks to the
darta collected on the portals, it is possible to take preventive measures,
use the experience gained, draw conclusions from analyses, and introduce
early warning systems. Moreover, being able to use GIS to operate and
manage drone flight routes to deliver medical supplies to hard-to-reach
areas, as well as to use them in situations where interpersonal contacts
need to be restricted, is crucial.

> More information: https://www.arcgis.com/apps/dashboards/bda7594740fd402994234
67b48e9ecf6, access: 9.11.2022.

5 COVID-19 Hospital Capacity Management using Mathematical Models, https://covid-
hospital-operations.com/home, access: 9.11.2022.
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It should be noted that all of the portals, applications, websites and I'T
software described here are based on geographical data and closely related
demographic data from around the world. The previously mentioned IN-
SPIRE directive, among the topics of spatial data that are subject to collec-
tion, also listed those related to human health and safety, including: “Ge-
ographical distribution of dominance of pathologies (allergies, cancers,
respiratory diseases, etc.), information indicating the effect on health (bi-
omarkers, decline of fertility, epidemics) or well-being of humans (fatigue,
stress, etc.) linked directly (air pollution, chemicals, depletion of the ozone
layer, noise, etc.) or indirectly (food, genetically modified organisms, etc.)
to the quality of the environment”.*®

However, not only information about the spread of the epidemic was
tracked geographically.

Disinformation and its virality were also analysed. Social media, said
to spread disinformation faster than the virus itself, played an enormous
role.’” GIS has also found its application in the sector of broadly under-
stood public administration (city, county, and provincial geographic in-
formation systems), including the activities of Statistics Poland (Gtéwny
Urzad Statystyczny).

Its role has been appreciated in the transport sector, which uses many
geoinformation services to support communication. Geographic infor-
mation systems enable the General Directorate for National Roads and
Motorways (Generalna Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad) to effec-
tively manage the road network, including through Intelligent Transport
Systems (trafhic lights, emergency corridors, road incidents, etc.). GIS is
also used for the wireless transmission of location data (GSM, GPRY),
which is responsible for the functioning of car and marine navigation, as
well as for recording any changes on maps and electronic atlases, as well
as route planning and automatic distance calculation.

>¢ Point 5 “Human health and safety” in Annex III: Spatial data themes referred to in Articles
6(b) and 9(b) the Directive 2007/2/EC.

7 M.N.K Boulos., E.M. Geraghty, Geographical tracking and mapping of coronavirus disease
COVID-19/severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) epidemic and
associated events around the world: how 21st century GIS technologies are supporting the global
fight against outbreaks and epidemics, International Journal of Health Geographics (2020)
19:8, https://doi.org/10.1186/s12942-020-00202-8, p. 9; M. Richter, W.H.O. Fights
a Pandemic Besides Coronavirus: an ‘infodemic, The New York Times, 6 February 2020,
hetps://www.nytimes.com/2020/02/06/health/coronavirus-misinformation-social-media.
html, access: 4.11.2022.
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Automatic vehicle location (AVL) would not be possible without GIS.
This is required for positioning cars in the case of managing a specific fleet,
e.g. for obtaining information about the location of cargo (by companies),
escorting people, military manoeuvres, or simply when identifying a taxi
available in a given location, etc.

Geomarketing services are also available on the market, such as studies
of spatial relationships between facilities and a potential customer (com-
pany, competition), and services offered at a specific location and their
availability. In this regard, models are being created for using company
resources or for development risk (logistics systems and strategic manage-
ment of the company’s infrastructure).

Ultimately, and as seemed inevitable in the face of such advanced
development, GIS became the subject of scientific research®® — from ge-
ography and geology, geophysics, climatology, agriculture, biology and
economics, to the formation of mental (imaginative) maps in sociology
and criminology. Therefore, it is an interdisciplinary issue constituting
the basis for creating solutions of a revolutionary nature, with advanced
options of application in a dynamically changing space and in crisis events
related to this. The Covid-19 pandemic, other numerous tools indicated
above, and the examples of applications mentioned all prove that geo-
graphic information systems have the potential to create “tailor-made”
solutions.

3. GIS in the service of justice

In addition to the possibilities of using GIS in various multidimen-
sional areas, indicated in the preceding section, the usage in the field of
geographic systems in the activities of the justice services (mainly the
police and army) deserves attention.

Thanks to geographical coordinates or data obtained by using devices
equipped with the Global Positioning System (GPS), such as the route
recorders that police officers are equipped with, it is possible to create
a digital map on which, for example, the movements of a perpetrator
of a prohibited act can be marked. To make this possible, officers need
to be trained not only to collect evidence but also to acquire the ability

5% Geodeta, Magazyn Geoinformacyjny no 4 (95), April 2003.
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to properly enter data into the system, so that appropriate spatial anal-
yses can be carried out. This will lead to a visualisation of the collected
information, the indication of certain phenomena and dependencies, the
exchange of data between the competent authorities, and optimisation of
managing units’ resources (their distribution) to places requiring them
(actions with an indication, targeted actions).

At the same time, it should be noted that the collection of data from
a crime scene is subject to the risk of error. A human is unable to conduct
multi-threaded analyses autonomously, therefore dedicated computer
software seems to be an auxiliary tool. It does not completely replace the
role of the specialist responsible for collecting the information and intro-
ducing an appropriate algorithm on the basis of which the program will
carry out several operations. Nevertheless, the result should be subject-
ed to human analysis. And although there is more and more discussion
concerning the application of artificial intelligence algorithms in forensic
science, it is still the responsibility of the software user to enter the data
correctly. Incorrectly collected or entered information will entail incorrect
analyses (Garbage In, Garbage Out — GIGO).

The concept of intelligence-led policing, based on GIS as a support sys-
tem for police activities, is to be found in the American system of social
control.

The approach focused on reacting to events that had occurred, effec-
tive at the time of detecting the perpetrator, thereby began to be replaced
by proactive investigations — with the simultaneous use of geographic in-
formation — aimed at detecting and preventing possible criminal events.”
Spatial correlation, a concept known to sciences such as geomatics and
geostatistics, was used for this purpose. It is based on the assumption that
some objects located at a close distance are similar to each other (com-
pared to those located further away). Location data is used to determine
relationships that change with the distance (one object from another).®
In addition, the concept of object clustering — their division into groups
consisting of similar objects — finds its justification in the implementation

% 1. Kaczmarek, D. Olejniczak, M. Szostak, A. Iwaniak, Wykorzystanie informacji geograficznej
w kryminalistyce, in: Roczniki Geomatyki 2016, t. XIV, zeszyt 33(73), Polskie Towarzystwo
Informacji Przestrzennej, pp. 363-373; J.M. Konieczny, Kryzys czy zmiana paradygmatu
kryminalistyki, Pafistwo i Prawo, vol. 67, no: 3:16, 2012.

® Stownik geomatyczny, in: Geomatyka w Lasach Paristwowych — Czeé¢ II. Poradnik
praktyczny, CILP, Warszawa 2013.

DOI: 10.5604/ 01.3001.0053.6697

163



164

Monika Bieniek-Ciarcifiska

of the identifying and detection function in forensic science. In this re-
gard, the literature on the subject indicates the possibility of using the
risk-adjusted NNH method, which considers the factors determining the
occurrence of a given criminal event.® Among other methods, those of
spatial regression and autocorrelation of phenomena are mentioned.

The issue of the indicated decay function along with the distance and
other components that describe the behaviour of objects and people in
a given space, and thus the related geographic profiling — aimed at de-
termining the most likely place of residence or work performed by an
unknown perpetrator of a prohibited act — are dealt with by the author
in a separate scientific work.®? The references contained therein, to the
identification, detection, evidence and preventive functions of forensic
science, clearly indicate that GIS satisfies all of them in terms of the use
of geographical profiling in forensic science.

The aforementioned route recorder does not, as a basic tool, need access
to the network. It records the route taken by an officer, detailing the time,
distance covered, and coordinates. Officers use palmtops for “geotagging”
places, taking photos in a specific space and marking them according
to their location (geographical coordinates).® Geotagging can take the
form of placing a pin with a photo taken from a satellite image or attached
directly by the user.

It is not without significance that officers’ basic activity performed
to support the detection process is sketching a situational map or an over-
view map. However, this tool cannot be clearly assigned an objective role
because the sketch shows how space is perceived in given conditions (not
only atmospheric, but also in terms of a person’s disposition). The ability
to see certain spatial details is as perfect as the perception of the person
making the sketch is perfect on a given day. Therefore, a much better
solution is to take photographs of the crime scene (from different perspec-
tives), as well as to use aerial photography in the detection process, which
from a forensic point of view is seen as increasingly important in the
investigation process. The environment, subjected to external factors, can
also undergo significant changes that should be considered. Geographical
coordinates are unchangeable, and their correct indication — regardless

¢ I. Kaczmarek, D. Olejniczak, M. Szostak, A. Iwaniak, Wykorzystanie informacji. ..., p. 366.
% M. Bieniek-Ciarciiska, Wykorzystanie profilowania geograficznego w kryminalistyce,
unpublished doctoral dissertation, Warszawa 2020.

63 K. Gradon, Zabdjstwo..., pp. 233-234.
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of other developments in the natural environment (e.g. construction in
a previously undeveloped area, demolition of a building, or deforesta-
tion) — will be of the greatest value, especially when compared to other
ways of presenting data, manual or depending on the individual. Thus,
GIS is often used to create a reconstruction of the course of a criminal
event, where in addition to collecting and correlating data it supports the
decision-making process in regard to finding significant dependencies or
cause-and-effect relationships based on the collected evidence.

Visual representations on the one hand, and assigning a specific catego-
ry to a given area on the other, will enable the construction of databases,
the importance of which may increase over time. Due to the geomobility
of the perpetrators, which may impede but does not exclude the correct
conduct of the aforementioned geographic profiling, it is vital to equip
these databases with as high a number as possible of parameters describing
the place of an event and the accompanying factors. Comparing crime
over time in a specific area can contribute to the introduction of preven-
tive measures. At the same time, when dealing with undetected perpetra-
tors, information from the locations of events plus the mapping of certain
relationships in another area may ultimately lead to several crimes that
occurred in different areas being attributed to a single perpetrator.

In addition, officers use geographic information systems for the daily
monitoring of space.*® Their appropriate allocation in areas marked as
particularly vulnerable to the occurrence of a criminal event significantly
affects the data on crime in a given area (combination of the description
of the criminal event with space). Basically, it takes place as a result of
officers’ operational and analytical work after the collection of data on
specific areas. Simultaneously, for several years now residents of given
areas have been marking dangerous places in the National Security Threat
Map in Poland (KMZB).* This is a tool supporting the work of officers
with information that is not always objective, and that might not refer
to a crime or an offence but rather events that are bothersome rather
than legally prohibited. Police cooperation with local communities is

¢ Data concerning crime are available in the National Police Information System (Krajowy
System Informacyjny Policji, KSIP), which has been extended with a spatial module
(registration of events with their spatial location - KSIP-BIULETYN) and in the National
Criminal Information Center (Krajowe Centrum Informacji Kryminalnych, KCIK).

% More information: M. Bieniek-Ciarciniska, Krajowa Mapa..., Probacja, no 2/2022, ISSN
1689-6122.
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a pivotal aspect in preventing adverse events, however, the functioning
of the KMZB does not eliminate the problem of these events moving
to other, unmarked places.

The police, as part of their investigative activities, also conduct analyses
in terms of the probability of a criminal event occurring in a given space,
which is reflected in the creation of so-called potential crime maps. The
factors determining a crime are scrutinised in comparison with its spatial
distribution (interpretation of the spatial distribution of a given type of
crime, or in other words the geography of crime). Therefore it is current-
ly a process of dealing with progress in crime mapping — from typically
makeshift activities (marking crimes on a map) to advanced technical
solutions.

In the context laid out above it was possible to use the capabilities of
geographic information systems to implement the near repear function,
which is a way to predict (as a preventive measure) serial crimes (the
same criminal event X in the same location Y in the near future, with
a chance of recurrence).®® This resulted in the introduction of the Risk
Areas Modelling Method, based on the study of the behaviour of perpe-
trators of crimes and factors that may increase the likelihood of occurrence
of certain events. Some types of infrastructure in selected locations may
be perceived as criminal opportunities (e.g. placing an ATM in an unlit
place, away from other infrastructure or video surveillance, increases the
risk of theft).

Determining the number of phenomena and their frequency makes it
possible to specify places (regions, areas) characterised by the presence of
both a high level of crime density — hoz spots — as well as those where the
intensity of such events is insignificant or they do not occur at all — cold
spots.

It should also be noted that the RAG (Red-Amber-Green) traffic light
system was used to mark areas of interest to law enforcement authorities
with colours in terms of searching for people (red used for a location
where a victim’s corpse was likely to be hidden, given the status of high
priority; amber for medium priority; and green for low). Over time, the
system was refined by Italian scientists led by Roberta Somma of the

86 K. Pease, Repeat Victimisation: Taking stock, London: Home Office Police Research Group
1998 [from:] I. Kaczmarek, D. Olejniczak, M. Szostak, A. Iwaniak, Wykorzystanie...,
pp- 363-373.
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Universita degli Studi di Messina. Additional indicators were introduced
to the GIS, e.g. whether a place where a corpse was hidden was prepared
at night or during the day; accessibility and visibility of the place (also
in terms of the possibility of the perpetrator leaving the scene); type of
soil (whether it was possible to dig a hole to hide the corpse); slope angle;
the presence of other infrastructure; the presence of vegetation; and the
morphology of the terrain. Researchers conducted two experiments using
the Digital Surface Model (DSM) to search for previously buried manne-
quins, which resulted in their corpses being found in the space of 1 and 3
hours respectively from the start of search activities.®

Detecting phone logins in specific locations — particularly in homicide
cases (disclosure of the perpetrator, disclosure of the victim’s corpse), when
searching for missing persons, in regard to calls made to report a specific
event (such as the planting of an explosive charge at an airport), or linked
to the covering of traces or discarding of the tool used to commit a crime
— is crucial. Mobile phones, regardless of how they are used, leave digital
records that are recognised as digital spatial traces. And in this case, with-
out GIS, it would not be possible to precisely determine the location of
the user of a given number, or to perform spatial-temporal analyses (move-
ment of people in a specific location, assuming prior careful planning of
the telecommunications infrastructure necessary to receive the signal from
radio transmitters).

Obtaining information may raise some questions, and the debate con-
tinues concerning whether it is a greater good to use it for locating a miss-
ing person as quickly as possible, or rather a necessary evil when faced with
the possibility of violating the user’s privacy. However, this paper will not
delve further into considerations on this matter, while recognising that
each of the options will have its supporters and opponents capable of
delivering appropriate argumentation in their favour.

 R. Somma, 7he use of digital surface, terrain models and geophysics to define search priorities
for clandestine burials in a GIS-based Red-Amber-Green (RAG) system, September 2016,
DOI: 10,3301/ROL.2016.79; R. Somma, M. Cascio, M. Silvestro, E. Torre, A GIS-
based Quantitative Approach for the Search of Clandestine Graves, Italy, 30 October 2017,
hteps://doi.org/10.1111/1556-4029.13677; R. Somma, N. Costa, Unravelling Crimes with
Geology: As Geological and Geographical Evidence Related to Clandestine Graves May Assist
the Judicial System, September 2022 Geosciences (Switzerland) 12(9):339; https://www.
forensicmag.com/news/2017/11/using-gis-find-hidden-graves-based-killers-preferences,
access: 21.10.2022.
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The subject of this publication allows us to conclude that without GIS,
it would not be possible for officers’ work to be fully effective (allocation
of services to appropriate places for action appropriate to the event), not
to mention the fact that GIS itself has become the basis for many tools
they use. One of them is CrimeStat, which has a built-in function of
indicating the relationship between two crimes, or between a crime and
its determinant.®® At the end of the 1990s, the Mapping and Analysis of
Public Security (MAPS)® program was used to depict crime on maps,
followed by analyses of the spatial determinants of crime. GIS was also
implemented in software in New York, Los Angeles, Philadelphia (Comp-
Stat), Baltimore (Citistat), and Jersey City (COMSTAT).”® In the UK
it was first used in 2000 for burglary prevention. Programs that deserve
special attention include: the Partnerships to Reduce Crime and Disorder
(CDRPs); the Birmingham On-Line Community Safety Mapping system
(COSMOYS); the East Midlands Joint Partnerships (JUPITER) program
in Nottinghamshire; London Analyst Support Area (LASS); the Crime
and Disorders Survey Information System (SCaDIS); the Sussex Crime
and Disorder Information Exchange (CADDIE); the Amethyst program
in Cornwall and Devon; Northwest Regional Crime Mapping System
(NWRCMS); Northwest Regional Information Sharing System (NER-
ISS); the Greater Manchester Against Crime (GMAC) scheme; and the
DRAGON project in the Welsh Assembly, South Wales.”

In Poland, officers in the criminal analysis units of the General Po-
lice Headquarters (Komenda Gléwna Policji), Voivodship Police Head-
quarters (Komendy Wojewddzkie Policji), Warsaw Police Headquarters
(Komenda Stoteczna Policji), Central Police Investigation Bureau (Cen-
tralne Biuro Sledcze Policji) and the Police Internal Affairs Bureau (Biuro
Spraw Wewngtrznych Policji) use the abovementioned LINK software
(currently the LINK3 version). In 2020, a thematic course was organised
for the first time, its purpose being to familiarise officers with the “new

% D.T., Herbert Crime and place: an introduction, in: D. Evans, D. Herbert (red.), 7he
geography of crime, Routledge, London, New York 1989, pp. 1-15 [from:] I. Kaczmarek,
D. Olejniczak, M. Szostak, A. Iwaniak, Wykorzgystanie. .., pp. 363-373.

% Mapping & Analysis for Public Safety Program of the National Institute of Justice (NIJ),
hteps://www.icpsr.umich.edu/CrimeStat/mapping.html, access: 9.11.2022.

0 Geography and public safety, w: A Quarterly Bulletin of Applied Geography for the Study
of Crime & Public Safety, vol. |, issue 1, February 2008, p. 12.

1 S. Chainey, Ch. Smith, Review of GIS-based information sharing systems, The Jill Dando
Institute of Crime Science UC London, Home Office Online Report 02/06, pp. 5-45.
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functionalities of the integrated environment supporting criminal analysis
LINK, which contributed to increasing the possibilities of information
processing”.”> Based on the above, it should be emphasised that GIS is an
inseparable element of the tools used by officers to ensure public safety
within the scope of their strictly defined and implemented own tasks.

4. Final conclusions

GIS is an international tool that has a place in almost every area of hu-
man life, regardless of where people live. Its interdisciplinary significance
has been described in this study to draw attention to how geographic
information is currently used. The analyses carried out with geographic
information systems use data from various sources. In the course of analyt-
ical activities, using dedicated software, it is possible to carry out a number
of complex correlations that contribute to the management of the col-
lected data depending on the needs identified. In this way, by changing
the data format (geocoding them into geographical data, coordinates), it
is possible to create a digital map with a wide spectrum of use. Analogue
maps are still in use and have not lost their popularity, but using them
in certain situations can make it much more difficult or completely im-
possible to provide a simple indication of significant connections (spatial
dependencies). In the case of finding the occurrence of certain events in
a geographically defined area, in addition to learning about them, it is nec-
essary to undertake detailed analyses that may be helpful in determining
the acetiology of a given phenomenon.

Geoinformation constitutes an ever-growing opportunity for corre-
lating spatial data in various fields. The dynamically changing environ-
ment implies the introduction of new, adequate, and automated solutions.
A step in this direction is the creation of the so-called area of human

72 “New functions in the LINK3 software”; training conducted as part of the project
“Processing and analysis of mass data in relation to economic crimes” (FIN LINK) No. DOB-
BIO09/33/01/2018 implemented with funds from the National Center for Research and
Development; Criminal Analysis Department of the Intelligence and Criminal Information
Bureau of the National Police Headquarters together with the Laboratory of Computer
Forensics of the AGH University of Science and Technology in Cracow, https://policja.
pl/pol/kgp/bwik/aktualnosci-1/biezace-informacje/191655,Szkolenie-LINK3.html, access:
20.10.2022.
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mobility research. A certain regularity should be pointed out here: there
are interpersonal interactions that cannot be predicted, and thus cannot
be considered in mathematical modelling. This applies to the issue of
movement in connection with a given event, regardless of whether it is
criminal (stationary and geomobile criminals), or quarantine, isolation
or even travel during an ongoing pandemic, it is impossible to embrace
an individual’s behaviour in a single scenario. In this case, GIS will only
work in the gradual implementation of strategic information management
processes and forecasting models with many variants.

In the field of legal sciences, in the case of performing activities at the
scene of an incident, spatial analyses significantly support criminal analy-
ses for revealing the unknown perpetrator of a prohibited act. In this con-
text, geoprofiling, as the youngest branch of profiling in the world, has the
potential to conduct criminal analyses based on spatial data collected at
the scene of the incident. Though of key importance, it has to be empha-
sised that GIS, in its current state of advancement, has not fully replaced
the human factor (an experienced investigator or criminal analyst). The
paper points out that information collected in the form of evidence will
be processed by the system/dedicated software only at the next stage of an
investigation. First of all it is a specialist who takes the appropriate action.

Importantly, it should be remembered that GIS is constantly subject
to and will be subject to numerous modifications in the near future. They
are inevitable, mainly related to the development of information science
and changing circumstances, which is described in this paper taking the
Covid-19 pandemic as an example. Successive implementation of changes
by decision-makers will contribute to ensuring the development of further
sectors, from the economy public administration environmental protec-
tion, and crisis management to health care, public safety, advanced urban
planning and the judiciary as broadly understood. Due to the progressive
use of artificial intelligence, GIS too, as in the case of managing intelligent
transport systems or autonomous vehicles, will become the basis for new
solutions. However, in order for these to serve the common good, one
should not forget about their proper preparation (a scientific basis is need-
ed to identify areas where GIS can be used, developing a methodology
for functioning, and SWOT analyses should be carried out”). Building

73 SWOT means complex analysis of specified field (object, premise, thesis, phenomenon,
etc.) in the context of its strengths, weaknesses, opportunities, and threats.

PROBAC]A, nr 3/2023



GIS — Using geographic information for crisis management and in the judicial system

coordination and management systems is a necessity, as too is developing
the possibility of integrating other (perhaps also currently used) systems
to support the process of making key decisions in various areas.
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Zrédlo finansowania — badania wtasne

Streszczenie

Rola kompetencji osobistych w zyciu cztowieka, szczegélnie mtodego
odgrywa istotne znaczenie. A radzenie sobie ze stresem jest jedna z nich.
Dlatego tez celem badan byto ustalenie zaleznosci pomiedzy poczuciem
kompetencji osobistej a radzeniem sobie w sytuacjach stresowych przez
nieletnich z o§rodkdéw kuratorskich. Do zebrania materiatu wykorzystano
Skale KompOs Z. Juczyniskiego oraz Skale JSR autorstwa Z. Juczyriskie-
go i N. Oginskiej-Bulik, za§ w badaniach wzigto udzial 106 nieletnich
z o§rodkéw kuratorskich dziatajacych na terenie wojewddztwa lubelskiego.
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Otrzymane wyniki wskazuja, ze badani nieletni cechujg si¢ przecigt-
nym poziomem kompetencji osobistych i aktywnym radzeniem sobie
ze stresem, co jest istotne z punktu widzenia planowania prowadzonych
oddziatywani wychowawczych i resocjalizacyjnych. Optymalny poziom
nasilenia tych zmiennych pozwala w satysfakcjonujacy sposéb nawiazywacé
i podtrzymywac relacje interpersonalne, a w sytuacjach trudnych, proble-
mowych czy konfliktowych skutecznie sobie z nimi radzi¢ bez szkody dla
siebie i innych ludzi. Poglebione analizy wykazaly, ze nieletnie dziewczgta
z o$rodkéw kuratorskich w sytuacjach stresowych znacznie cz¢sciej kon-
centrujg si¢ na emocjach i cechujg si¢ nizszym poczuciem kompetencji

osobistej (p < 0,001).

Stowa kluczowe: nieletni, kompetencje osobiste, stres, o§rodek kura-
torski

Abstract

Personal competences play a major role in people’s lives, especially
young people, and coping with stress is one of them. The aim of the re-
search was therefore to establish the relationship between the sense of per-
sonal competence and coping with stressful situations by juveniles from
probation centres. The KompOs Scale by Z. Juczyniski, and the JSR Scale
by Z. Juczyriski and N. Ogiriska-Bulik, were used to collect the data, and
106 juveniles from probation centres took part in the research.

The findings indicate that the juvenile respondents have an average
level of personal competences and they cope with stress actively, which
is important from the point of view of planning educational and social
rehabilitation interactions. The optimal level of intensity of these varia-
bles enables them to satisfactorily establish and maintain interpersonal
relationships, and to deal effectively with difficult, problematic or conflict
situations without harm to themselves or others. In-depth analysis showed
that juvenile girls from probation centres focus significantly more often
on emotions in stressful situations, and display a lower sense of personal
competence (p < 0.001).

Keywords: minors, personal competences, stress, probation centre
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Poczucie kompetencji osobistych i radzenie sobie w sytuacjach stresowych przez nieletnich...

1. Kompetencje osobiste i spoleczne — definicja i znaczenie

W literaturze kompetencje osobiste definiowane sg przez wielu autoréw
i ujmowane z réznych perspektyw. Dla przyktadu Anna Matczak traktuje
je jako ,ztozone umiejetnosci warunkujace efektywno$¢ radzenia sobie
w okreslonego typu sytuacjach spolecznych, nabywane przez jednostke
w toku treningu spotecznego™. Kompetencje spoleczne rozpatrywane
sa réwniez w kontekscie umiejetnosci wywierania wpltywu na innych
w réznych sytuacjach?.

Jak wskazuje powyzsza definicja kompetencje spoteczne stanowig waz-
ne z punktu widzenia spolecznego umiejetnosei, ktdre warunkujg efek-
tywno$¢ odnalezienia si¢ w réznych sytuacjach, a takze zdolnos¢ wptywa-
nia na innych ludzi.

Przy omawianiu kompetencji spotecznych warto zwréci¢ szczegélng
uwagg na jej istotne elementy, do ktdrych zalicza si¢ przede wszystkim
umiejetnosci komunikacyjne, empatie, asertywnos$é¢ czy zdolnos$¢ do na-
gradzania innych, radzenia sobie ze stresem, a takze umiej¢tno$¢ wyrazania
siebie’.

Hubert Kupiec kompetencje spoleczne nazywa wewngtrznymi dyspo-
zycjami, wyrazajacymi si¢ poprzez umiejetno$¢ nawigzywania skutecznych
relacji z innymi, zaspokajajacymi podstawowe potrzeby cztowieka i pozo-
stajacymi w zgodzie z zasadami panujacymi w spoteczenistwie. Posiadanie
wysokiego poziomu kompetencji umozliwia cztowiekowi nawiagzywanie
wartos$ciowych dla jego zycia i rozwoju relacji z otoczeniem spofecznym,
a dodatkowo w duzym stopniu warunkuje prawidtowe przystosowanie
spoleczne, poczucie szczgécia i dobrostanu osobistego®.

Dotychczas prowadzone badania w obszarze kompetencji spotecznych
wskazujg na ich istotny udzial w ksztattowaniu si¢ zachowan o charak-
terze ryzykownym i przestgpczym w odniesieniu do grupy mtodziezy.
Kompetencje spoteczne stanowia czynnik posredni, ktéry zabezpiecza
mtlodziez przed podejmowaniem zachowari o charakterze przestgpczym

> A. Matczak, Kwestionariusz kompetencji spotecznych. KKS, Warszawa 2007, s. 7.

* M. Argyle, Zdolnosci spoteczne, w: Psychologia spoteczna w relacji ja-inni, red. S. Moscovici,
Warszawa 1998, s. 77-104.

5 A. Biefikowska, Bez kompetencyi spotecznych ani rusz!, ,Psychologia w Szkole” 2002, nr 4,
s. 99.

¢ H. Kupiec, Zmiany w poziomie kompetencji spolecznych jako wskaznik (nie)efektywnosci
resocjalizacji nieletnich, ,Opuscula Sociologica” 2013, nr 2, s. 98.
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w szczeg6lnosci réwiesniczym, popelnianiem przestepstw w przysztosci,
a takze dodatkowo zwigksza szans¢ na pomyslny przebieg kariery eduka-
cyjnej’.

Kompetencje spoleczne, poziom samokontroli, a takze empatia deter-
minujg wystgpowanie zachowan o charakterze przemocowym na terenie
szkoly wéréd uczniéw. Wysoki poziom kompetencji spotecznych zabez-
piecza miodziez przed stosowaniem przemocy, za$ umiejetnosci komu-
nikacyjne i empatia oddziatuja chroniaco na pojawienie si¢ zjawiska tzw.
wiktymizacji®.

W odniesieniu do nabywania i/lub ksztattowania si¢ kompetencji spo-
tecznych warto zwrécid szczegdlng uwagg na czynniki, takie jak: zdolnosci,
wiedza oraz cechy osobowosci i temperament, ktére odgrywaja wazna
role. W przypadku zdolnosci, w tym emocjonalnych, spotecznych, czy
werbalnych, a takze wiedzy emocjonalno-spotecznej, w literaturze wska-
zuje si¢ na to, ze warunkujg one mozliwo$¢ generowania kompetentnych
spolecznie zachowan. Natomiast cechy osobowosci i temperament moga
warunkowa¢ sktonno$¢ do podejmowania aktywnosci spotecznej oraz in-
tensywno$¢ podejmowanych dziatan’.

W tym miejscu warto odnie$¢ si¢ do faktu, ze radzenie sobie z trud-
nosciami/stresem jest kompetencja spoteczng. W rzeczywistosci istnieje
wiele sposobdw na to, aby poradzi¢ sobie ze stresem, moze to by¢ np. roz-
mowa, sport, smaczny posifek itp. Umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem
i/lub w sytuacjach trudnych jest istotna dla cztowicka z wielu wzgledéw.
Ot6z zapewnia mu uzyskanie m.in. komfortu psychicznego, spokoju, za-
dowolenia czy poczucia satysfakeji. Przy omawianiu zagadnieni zwigza-
nych z radzeniem sobie ze stresem wskazuje si¢ na dwa istotne aspekty
tj. profilaktyke i koncentracj¢ na znajdowaniu rozwiazan. W przypadku
profilaktyki wskaza¢ nalezy na uodparnianie si¢ na stres, wzrost poziomu
odpornosci na niego, osiagniecie réwnowagi zyciowej, asertywnos¢, sa-
moakceptacja, $wiadomo$¢ samego siebie, wasna skutecznosé i jej swiado-
mo$¢. Koncentracja na znajdowaniu rozwiazan dotyczy przyjecia postawy
zadaniowej i aktywnej w momencie zetknigcia si¢ z sytuacja stresujaca
oraz na szukaniu optymalnych rozwigzan, a nie skupianiu swojej uwagi
na ograniczeniach/trudnosciach. Wskazuje si¢ réwniez na wglad we wilasne

7 Thidem.
8 Thidem.
? K. Martowska, Psychologiczne uwarunkowania kompetencji spotecznych, Warszawa 2012,

s. 17-19.
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zasoby oraz korzystanie ze wsparcia'®. W przypadku nieletnich bardzo
wazne z punktu widzenia oddziatywan o charakterze wychowawczo-re-
socjalizacyjnym jest ksztaltowanie i trenowanie kompetencji osobistych.

2. Stres — pojecie, style radzenia sobie

W literaturze stres definiowany jest jako ,proces, za pomocg ktérego
czynniki Srodowiskowe zagrazaja réwnowadze organizmu lub jg naruszaja
iza pomoca ktérego organizm reaguje na zagrozenie”'. Wymienione czyn-
niki §rodowiskowe bywaja nazywane réwniez stresorami, ktére oddziatujg
w sposdb aktywujacy na mechanizmy zachowan czlowieka o charakterze
fizjologicznym i psychologicznym oraz wplywaja na jego stan zdrowia'.

W sytuacji stresu cztowiek moze reagowaé w réznorodny sposéb. Nor-
man S. Endler i James D.A. Parker wyrdzniaja trzy style radzenia sobie
w sytuacji stresowej. Pierwszy z nich nazywany jest stylem skoncentro-
wanym na zadaniu, a polega na pokonywaniu stresu przez wykonywanie
czynnosci czy dziatai bezposrednio zmierzajacych do rozwiazania sytuacji,
czy problemu. Drugi styl skoncentrowany na emocjach polega na podej-
mowaniu wysitku, np. koncentracji na sobie, wlasnych przezyciach czy
mysleniu Zyczeniowym i fantazjowaniu. Stuzy on zminimalizowaniu po-
wstatego napigcia emocjonalnego. Trzecim, ostatnim z omawianych sty-
16w, jest styl skoncentrowany na unikaniu, kt6ry w praktyce polega na wy-
strzeganiu si¢ my$lenia, przezywania i do§wiadczania sytuacji trudnej®.

Poziom zagrozenia wystapienia czyndéw karalnych wzrasta w sytuacij,
gdy spoteczne wzory radzenia sobie z sytuacjami trudnymi sa niewyrazne,
za$ wsparcie spoleczne jest niewielkie. Ponadto chwiejno$¢ emocjonalna
pojawiajaca si¢ w okresie dorastania wywoluje obnizenie poziomu od-
pornosci na stres u nieletnich. Wsréd czynnikéw determinujacych po-
datno$¢ na stres u mtodziezy wskazuje si¢ wysokie nasilenie neurotyzmu,
podwyzszony poziom leku, depresyjno$¢, zanizona samooceng, zaburzenia

19 https://ssl-administracja.sgh.waw.pl/pl/cwzb/Documents/Pi%C4%99%C4%87%20
kluczowych%20kompetengji.pdf , dostep: 10.02.2022.

"' RJ. Gatchel, A. Baum, D.S. Krantz 1989 za: A. Grygorczuk, Pojecie stresu w medycynie
i psychologii, ,Via Medica” 2008, nr 3, s. 111.

2 A. Grygorczuk, Pojecie stresu w medycynie i psychologii, ,Via Medica” 2008, nr 3,s. 111-115.
3 N.S. Endler, ].D.A. Parker, Multidimensional assessment of coping: A critical evaluation,
,Journal of Personality and Social Psychology” 1990, nr 58, s. 844-854.
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poczucia kontroli oraz niskie kompetencje spoteczne'®. Warto w tym miej-
scu dodad, ze wysoki poziom pobudzenia emocjonalnego jest bardzo nie-
bezpieczny i moze w rezultacie doprowadzi¢ do pojawienia si¢ agresji,
irytacji, wybuchéw wiciektosci, z pozoru nieuzasadnionych reakeji emo-
cjonalnych czy zachowari o charakterze destrukcyjnym®.

3. Nieletni z o$rodkéw kuratorskich

Procedury postgpowania z nieletnimi reguluja przepisy zawarte przede
wszystkim w ustawie z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji
nieletnich'®. Niniejszy akt prawny stanowi w art. 1 ust. 1 pkt 1-3, ze w od-
niesieniu do zapobiegania i zwalczania demoralizacji nieletnim jest osoba,
ktéra nie ukonczyta 18, a ukoriczyta 10 rok zycia. Nieletnim jest réwniez
osoba, ktéra ukonczyla 13 rok zycia, ale przed ukonficzeniem przez nig
17 roku zycia w przypadku postgpowania w sprawach o czyny karalne.
Dodatkowo o nieletnim jest mowa w sytuacji wykonywania srodkéw wy-
chowawczych lub srodka poprawczego — w stosunku do 0séb, wzgledem
ktérych s$rodki te zostaly orzeczone, nie dtuzej jednak niz do ukonczenia
przez te osoby lat 21.

Skierowanie do o$rodka kuratorskiego, jako orzekany srodek wycho-
wawczy (wezesniej nazywanym kuratorskim o$rodkiem pracy z mlodzie-
z3), istnieje od roku 1971V,

Wychowankami osrodkéw kuratorskich sa osoby skierowane tam
na mocy prawomocnego postanowienia sadu § 2 pkt 5 rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci w sprawie o$rodkéw kuratorskich z dnia 23 li-
stopada 2022 r.'8. Nieletni z o§rodkéw kuratorskich to osoby pochodza-
ce najczesciej ze $rodowisk o zaburzonej strukturze, w ktérych dochodzi

" M. Argyle, Psychologia stosunkéw migdzyludzkich, Warszawa 2001, s. 244-247.

15 J. Terelak, Psychologia stresu, Bydgoszez 2001, s. 307.

16 Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U.z 2022 r.
poz. 1700); dalej: u.w.r.n.

7 P. Koztowski, K. Stasiak, Osrodek kuratorski. Ujecie prawne, organizacyjne i metodyczne,
Warszawa 2018, s. 20.

'8 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 listopada 2022 r. w sprawie o$rodkéw
kuratorskich (Dz. U. z 2022 r. poz. 2449); dalej: rozporzadzenie MS.
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do zerwania wigzi czy relacji rodzinnych, odwrécenia rél, w ktérych ob-
serwuje si¢ takie zjawiska jak karalno$¢, bezrobocie czy uzaleznienia®.

Przyjecie podopiecznego sktada si¢ z kilku etapdw, pierwszym z nich
jest wezwanie nieletniego wraz z rodzicem lub opickunem prawnym
do osobistego stawienia si¢ w placéwee, kolejnym jest zawarcie kontraktu
z podopiecznym i wreszcie zapoznanie go z prawami i obowiazkami oraz
regulaminem obowiazujacym w placéwee®.

Osrodek kuratorski zgodnie z § 6 ust. 3 pkt 1-5 rozporzadzenia MS jest
placéwka o charakterze wolno$ciowym, do ktérego kierowane sg osoby
na podstawie prawomocnego postanowienia sadu rodzinnego, w ktérym
zajecia opierajg si¢ na prowadzeniu zajec o charakterze psychoedukacyj-
nym, socjoterapeutycznym, rekreacyjno-sportowym, korekcyjno-eduka-
cyjnym, organizacji czasu wolnego, pomocy w nauce wlasnej.

Funkcjonowanie osrodka kuratorskiego opiera si¢ na dziatalnosci wy-
chowawczej, resocjalizacyjnej, terapeutycznej, profilaktycznej i kontrolnej,
ktéra ukierunkowana jest na uzyskanie zmiany w postawach uczestni-
kéw. Dziatalno$¢ ta realizowana jest przez ,,przeciwdziatanie rozwojowi
demoralizacji nieletnich, przeciwdziatanie przyczynom przestgpczosei,
przeciwdziatanie uzaleznieniom nieletnich, eliminowanie zaniedban wy-
chowawczych, wdrazanie do przestrzegania norm spolecznych, wdrazanie
do przestrzegania norm prawnych, ksztaltowanie postaw i umiejetnosci
spolecznych, nauke samodzielnego radzenia sobie z trudno$ciami zyciowy-
mi, ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci i opiekuriczoéci, rozwijanie
zainteresowan, uzdolnieri i kreatywnosci, pomoc i wsparcie w trudnych
sytuacjach zyciowych, rozwigzywanie probleméw emocjonalnych, wyra-
bianie wtasciwych nawykéw spedzania czasu wolnego, wspétprace ze sro-
dowiskiem rodzinnym i lokalnym”*'.

Wartym podkreslenia opracowaniem dotyczacym o$rodkéw kura-
torskich jest opracowanie P. Koztowskiego i P. Stasiaka, w ktérym auto-
rzy dokonali prezentacji $rodka wychowawczego w postaci skierowania
do o$rodka kuratorskiego w aspekcie prawnym, organizacyjnym i meto-
dycznym. Stanowi ono zrédlo wiedzy dla prakeykéw pracujacych na tere-
nie tego typu placéwek.

¥ S. Huczuk, A. Pytka, Funkcjonowanie w rodzinie nieletnich z osrodkéw kuratorskich.
»Problemy Opickuriczo-Wychowawcze” 2019, nr 10, s. 23-34.

2°S. Huczuk-Kapluk, Osrodek kuratorski. Poradnik dla kadry. Praktyczne funkcjonowanie
osrodkow kuratorskich, Lublin 2018.

21§ 6 ust. 1 pke 1-14 rozporzadzenia MS.
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Zgodnie z § 6 ust. 2 rozporzadzenia MS na terenie osrodkéw kura-
torskich dzialania prowadzone sg przy uzyciu takich metod, jak praca
grupowa, indywidualnego przypadku i srodowiskowa®.

Warto nadmienié, ze w o§rodkach kuratorskich prowadzone s zaje-
cia z wychowawca, psychologiem, zajecia socjoterapeutyczne, arteterapia,
sport, terapia, zajecia z wolontariatu, korepetycje z przedmiotéw szkol-
nych, zajecia z doradca zawodowym, wyjscia do kina, teatru, na basen
itp.”. Jednak w dalszym ciagu podkresla si¢ potrzebe wspierania i rozwi-
jania dzialalno$ci prowadzonej na terenie o§rodkéw? .

Osrodek kuratorski stanowi alternatywe dla izolacyjnych placéwek
w ktdérych umieszczani sa nieletni skonfliktowani z prawem. Pobyt pod-
opiecznych w osrodku nie izoluje ich od $rodowiska rodzinnego®.

Zgodnie z art. 93 ust. 1 w.w.r.n. o wspieraniu i resocjalizacji nielet-
nich, $rodek wychowawczy w postaci skierowania do o$rodka kurator-
skiego ustaje z mocy prawa z dniem osiaggniecia przez podopiecznego/na
pelnoletnosci.

W osrodkach kuratorskich zatrudniani s przede wszystkim zawodo-
wi i spoleczni kuratorzy sadowi. We wspélczesnej literaturze problema-
tyka dotyczaca zagadnien z zakresu polskiej kurateli sadowej zajmujg si¢
P. Bachmat (2010)%*, W. Mazurek (2014)¥, A. Batandynowicz (2019)%,
L. Kwadrans (2019)%, B. Strézewski (2019)*°, K. Stasiak, £.. Wirkus, P. Ko-

22§ 6 ust. 2 rozporzadzenia MS.

3 S. Huczuk, Formy pomocy udzielanej nieletnim-podopiecznym osrodkéw kuratorskich,
»Kultura i Wychowanie” 2018, nr 12, s. 61-69.

* Y. Kwadrans, Diagnoza aktualnej sytuacji i propozycje rozwoju osrodkéw kuratorskich,
»Probacja” 2012, nr 3, s. 113-124.

5 S. Huczuk-Kapluk, Osrodek kuratorski, jako instytucja resocjalizacji nieletnich w warunkach
wolnosciowych,w: J. Michalski, A. Lewandowski, M. Woliriska (red.), Begpieczeristwo
spoleczne. Konteksty-zagrozenia-perspektywy, Puttusk 2019, s. 179-192.

26 P. Bachmat, K. Buczkowski, B. Czarnecka-Dzialuk, K. Drapata, B. Gruszczyriska,
R. Kulma, M. Marczewski, P. Ostaszewski, A. Wigcek-Duranska, D. Wéjcik, Kuratela
Sqdowa. Sukcesy i porazki, Warszawa 2010.

¥ W. Mazurek, Kuratela sqdowa w ksztattowaniv warunkéw bezpieczeristwa dzieci i miodziezy,
Krakéw 2014.

# A. Balandynowicz, Probacja. Resocjalizacja z udziatem spoleczertstwa. Konteksty
antropologiczno-filozoficzne, Warszawa 2019.

» Y. Kwadrans, Metody pracy wychowawczo-resocjalizacyjnej i profilaktycznej stosowane przez
kuratoréw sqdowych wykonujgcych orzeczenia w sprawach rodzinnych i nieletnich, Warszawa
2019.

30 B. Strézewski, Instytucja kuratora sqdowego w polskim wymiarze sprawiedliwosci, ,,Journal
of Modern Science” 2019, no 2/41, s. 249-272.
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ztowski, T. Jedynak (2010)°!, M. Konopczynski, £.. Kwadrans, K. Stasiak
(2016)*?, E. Grudziewska (2017)* oraz R. Opora, £. Wirkus (2021)%.

Dotychczas opublikowana literatura omawiata badania prowadzo-
ne w obszarze strategii radzenia sobie ze stresem u mlodziezy w okresie
dorastania, ktére realizowala E. Talik®. Inna publikacja, ktérej autorem
jest K. Konaszewski omawia badania, ktérych przedmiotem jest poczu-
cie koherencji oraz style radzenia sobie ze stresem w grupie miodziezy
nieprzystosowanej spolecznie, w tym wychowankéw MOW, OHP, Mto-
dziezowego Osrodka Terapii i Readaptacji ETAP, Centrum Sprawie-
dliwosci Naprawczej w Bialymstoku, MOS w Goniadzu oraz uczniéw
gimnazjum?®. Réwniez K. Nowakowski i K. Wrébel prowadzili badania
w obszarze cech psychopatycznych, preznosci psychicznej i radzenia sobie
ze stresem w grupie mlodziezy niedostosowanej spotecznie’”. Natomiast
aspekt posiadanych przez nieletnich kompetencji i strategii radzenia so-
bie ze stresem, wobec ktdrych orzeczono $rodki wychowawcze, nie byl
dotychczas przedmiotem badari naukowych.

4. Badania wlasne

Celem prowadzonych badan bylo ustalenie zaleznosci pomigdzy po-
czuciem kompetencji osobistej a radzeniem sobie w sytuacjach stresowych
przez nieletnich z o$rodkéw kuratorskich. Do zebrania materiatu empi-
rycznego zastosowano metode sondazu diagnostycznego, technike ankiety

31 K. Stasiak, £. Wirkus, P. Koztowski, T. Jedynak (red.), Dziewigidziesi¢ciolecie kurateli
sqdowej w Polsce. Historia — Terazniejszos¢ — Prayszlosé, Krakéw 2010.

32 M. Konopczyniski, £. Kwadrans, K. Stasiak (red.), Polska kuratela sqdowa na przetomie
wiekdw. Nadzieje, oczekiwania, dylematy, Krakéw 2016.

3 E. Grudziewska, Satysfakcja z pracy kuratoréw sqdowych. Studium teoretyczno-empiryczne,
Warszawa 2017.

3 R. Opora, Y. Wirkus, Funkcjonowanie Kuratorskiej Stuzby Sadowej przed i w czasie
pandemii COVID-19, Warszawa 2021.

3 E. Talik E, Srrategie radzenia sobie ze stresem u miodziezy w okresie dorastania, ,,Psychologia
Rozwojowa” 2009, nr 4, s. 73-86.

3¢ K. Konaszewski, Sense of Coberence and Stress-Coping Styles in the Group of Maladjusted
Yourh. ,Resocjalizacja Polska” 2017, nr 12, s. 163-172.

¥ K. Nowakowski, K. Wrébel, Cechy psychopatyczne, preznosé psychiczna i radzenie sobie
ze stresem u miodziezy niedostosowanej spotecznie, ,Psychiatria Polska” 2020, nr 169, s. 1-11.
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i dwa narzedzia, tj. Skal¢ KompOs Z. Juczyniskiego® oraz Skalg JSR au-

torstwa Z. Juczyriskiego i N. Oginiskiej-Bulik®.

Do celu badan sformutowano nastgpujace problemy badawcze:

1. Jaki jest poziom poczucia kompetencji osobistej badanych nieletnich
z osrodkéw kuratorskich?

2. Jakie strategie radzenia sobie ze stresem preferuja badani nieletni
z o$rodkéw kuratorskich?

3. Czy poczucie kompetencji osobistej determinuje przyjmowane stra-
tegie radzeniem sobie w sytuacjach stresowych przez badanych nielet-
nich?

4. Czy wiek i ple¢ badanych nieletnich réznicujg ich poczucie kompeten-
¢ji osobistej oraz preferowane strategie radzenia ze sobie ze stresem?
Pytania pierwsze, drugie i czwarte majg charakter diagnostyczny

w zwiazku z tym nie sformutowano hipotez. Natomiast do trzeciego py-

tania badawczego sformutowano hipoteze, ktéra brzmi: Poczucie kompe-

tencji osobistej badanych nieletnich z o§rodkéw kuratorskich determinuje
przyjmowane strategie radzenia sobie ze stresem.

Przed przystapieniem do badai wystapiono z pisemna prosba do pre-
zes6w sadéw rejonowych, na terenie ktérych znajduja si¢ osrodki kurator-
skie, o wyrazenie zgody na wejscie do placéwek i przeprowadzenie badan
wéréd nieletnich. Pisemne zgody na realizacj¢ badad otrzymano od pre-
zeséw sadéw rejonowych w Lublinie (Lublin-Wschéd i Lublin-Zachéd),
Radzyniu Podlaskim, Zamosciu, Wlodawie i Lubartowie. Nieletni przed
przystapieniem do badari zostali poinformowani o dobrowolnym w nich
udziale i mozliwosci zrezygnowania z udziatu w trakcie trwania badania.
Ponadto zapewniono poufnos¢ (catkowita anonimizacja danych osobo-
wych) oraz poinformowano o celu badar i sposobie wykorzystania otrzy-
manych wynikéw, wylacznie do celéw naukowych.

W badaniach wsréd wychowankéw osrodkéw kuratorskich z terenu wo-
jewddzewa lubelskiego wzigto udziat 106 nieletnich. Nalezy doda¢, ze na te-
renie wojewddztwa lubelskiego jest najwigcej osrodkéw kuratorskich w catej
Polsce, zas dane z Rocznika statystycznego z 2019 r. wskazuja, iz w o§rodkach
kuratorskich w 2018 r. przebywato 1439 nieletnich, w zwiazku z popetnie-
niem czynu karalnego lub demoralizacja. Tylko w 2018 r. do osrodkéw

38 7. Juczynski, Narzgdzia pomiaru w promocji i psychologii zdrowia, Warszawa 2001.
¥ Z. Juczyniski, N. Oginska-Bulik, Narzgdzia pomiaru stresu i radzenia sobie ze stresem,
Warszawa 2012.
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skierowano tacznie 501 nieletnich (Rocznik statystyczny 2020). Natomiast
w roku 2019 skierowano 772 nieletnich, podczas gdy w roku 2020 byto ich
526, spadek ten mozna ttumaczy¢ czasem pandemii Covid-19, ktéry zaczat
si¢ w marcu tego roku (Kobes 2021, s. 9).

Analizujac wiek badanych oséb, najmtodszy z nich miat 11 lat, nato-
miast najstarszy lat 17. Srednia wieku badanych nieletnich wynosita 15 lat,
a najliczniejsza wickowo grupe stanowili 15-latkowie (35,8%), za$ naj-
mniej liczng 11-latkowie (2,8%). Wsréd badanych nieletnich z o$rod-
kéw kuratorskich byto 46 dziewczat (43,4%) oraz 60 chtopcow (56,6%).
Uwzgledniajac miejsce zamieszkania badanych nieletnich az 89,6% po-
chodzito z miast, natomiast 10,4% zamieszkiwalo tereny wiejskie. Jezeli
chodzi o strukture rodziny badanych nieletnich to 41,5% wychowuje si¢
w rodzinach petnych, 32,1% wychowywanych jest przez matki, a niespel-
na 10% w rodzinach tylko z ojcem. Wsréd nieletnich 11,3% wychowuje
si¢ w rodzinach zrekonstruowanych, a 5,7% przebywa w pieczy zastep-
czej. Analiza §rodkéw wychowawczych stosowanych wobec badanych
nieletnich wykazata, ze nadzér rodzicéw byl orzeczony wobec czterech
nieletnich (3,8%), natomiast nadz6r kuratora sadowego byt sprawowany
wzgledem 70 nieletnich, tj. 66%. Informacje pochodzace od kuratoréw
sadowych pracujacych w o$rodkach pozwolity ustali¢, ze samouszkodzenia
wystapity u 14 nieletnich (13,2%), 72,6% nieletnich takich zachowan nie
przejawiato, z kolei o 15 nieletnich kuratorzy nie posiadali takich informa-
Gji (14,2%). Jezeli chodzi o préby samobdjcze podejmowane przez bada-
nych nieletnich to 6,6% tego rodzaju zachowania przejawiato, zas o 16%
badanych nieletnich brak informacji w tym zakresie.

Dobér badanych mial charakter celowo-losowy, zas badania przepro-
wadzono na przetomie 2019 i 2020 roku.

5. Wyniki badan wlasnych

Wyniki badan opracowano w programie SPSS IBM 27.0. Dla catosci
analiz statystycznych przyjeto poziom istotnosci Alfa = 0,05.

Do okreslenia poczucia whasnej kompetencji nieletnich z o$rodkéw
kuratorskich wykorzystano Skale Kompetencji Osobistej KompOs autor-
stwa Z. Juczyniskiego. W obrebie Skali mozna wyodrebni¢ dwa czynni-
ki, tj. site i wytrwato$¢, ktére odzwierciedlaja wymiary poczucia wlasne;j
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kompetencji. Poczucie kompetencji jest tu rozumiane jako pewnosé
co do pokonania trudnosci i przeciwnosci sytuacyjnych i osiagniccia wy-
znaczonego celu®.

Na wstepnie postanowiono okresli¢ statystyki opisowe w zakresie po-
czucia wlasnej kompetencji badanych nieletnich. Otrzymane wyniki z ba-
dad wlasnych odniesiono do tych, jakie uzyskaly dzieci i mtodziez w wieku
11-17 lat z préby normalizacyjnej (N=758) w badaniach prowadzonych
przez Z. Juczynskiego (Juczyniski, 2001, s. 101-102). Szczegbtowe wyniki
zaprezentowano w tabeli 1.

Tabela 1. Poczucie kompetencji osobistej — statystyki opisowe

Minimum | Maksimum M SD
Sita 8,00 24,00 17,97 3,45
Wytrwatos¢ 6,00 24,00 15,84 3,87
Poczucie kompetencji - wynik ogélny 20,00 47,00 33,81 6,20

7 rédlo: opracowanie wlasne; Legenda: M — $rednia arytmetyczna; SD — odchylenie standardowe

Analiza wynikéw zaprezentowanych w tabeli 1 wskazuje, ze w zakresie
czynnika Sily badani nieletni z o§rodkéw kuratorskich osiagneli $redni
wynik M=17,97 i jest on nieznacznie wyzszy, niz ten uzyskany przez ba-
danych z préby normalizacyjnej (M=17,09). Jesli chodzi o Wytrwalos¢
to $redni wynik w badanej grupie jest nizszy (M=15,84), anizeli ten dla
préby normalizacyjnej (M=16,93), co moze oznaczad, ze w sytuacji wyma-
gajacej dziatania i wiary w swoje mozliwosci nieletni z osrodkéw kurator-
skich czgéciej decyduja si¢ na rezygnacje z dazenia do wyznaczonego celu,
poniewaz cechuje ich nizsza mobilizacja. Jesli chodzi o ogélne poczucie
kompetencji osobistej badanych nieletnich to uzyskany przez nich wynik
jest nieznacznie nizszy (M=33,81) w poréwnaniu do tego z grupy norma-
lizacyjnej (M=34,02).

Nastepnie postanowiono sprawdzi¢ jaki poziom kompetencji osobistej
cechuje badanych nieletnich z osrodkéw kuratorskich, przeliczajac wyniki
surowe na normy stenowe.

4 7. Juczynski, Narzedzia pomiaru w promocji i psychologii zdrowia, Warszawa 2001, s. 103.
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Tabela 2. Poczucie wlasnej kompetencji badanych nieletnich —

poziomy
Poziom N %
Niski 33 31,1
Przecigtny 33 31,1
Poczucie kompetencji osobistej
Wysoki 40 37,8
Ogétem 106 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne

Niski poziom poczucia kompetencji osobistej cechuje 31,1% sposréd
badanych nieletnich z os§rodkéw kuratorskich. Ten sam odsetek, czyli
31,1% nieletnich ma przeci¢tne przekonanie co do whasnej skutecznosci.
Z kolei niespetna 38% nieletnich osiagneto wysoki poziom analizowane;j
zmiennej, co oznacza, ze w sytuacjach wymagajacych pokonania trudno-
§ci, przeciwnosci oraz dazenia do wyznaczonego celu maja podmiotowa
wiar¢ w swoje mozliwosci.

Okreslenie preferowanych strategii radzenia sobie ze stresem przez nie-
letnich z o$rodkéw kuratorskich mozliwe byto dzigki wykorzystaniu skali
JSR autorstwa Z. Juczyriskiego i N. Oginiskiej-Bulik. Otrzymane wyniki
z badani wlasnych odnosiono do tych, jakie uzyskaly dzieci i mtodziez
w wieku 11-17 lat z préby normalizacyjnej (N=919) w badaniach prowa-
dzonych przez N. Ogiriska-Bulik i Z. Juczynskiego (Juczynski, Ogiriska-
-Bulik, 2012, 5. 66-67). Szczegbtowe statystyki opisowe zaprezentowano
w tabeli 3.

Tabela 3. Strategie radzenia sobie ze stresem nieletnich z os§rodkéw
kuratorskich — statystyki opisowe

Minimum | Maksimum M SD
Aktywne Radzenie Sobie 0,00 3,33 1,59 0,90
Koncentracja na Emocjach 0,00 4,00 1,13 1,07
Poszukiwanie Wsparcia Spotecznego 0,00 4,00 1,19 0,81

Zrédlo: opracowanie wlasne; Legenda: M — $rednia arytmetyczna; SD — odchylenie standardowe

Badani nieletni w sytuacjach stresowych najczesciej radza sobie aktyw-
nie, tzn. s3 zorientowani na problem i poradzenie sobie z nim (M=1,59
pkt). Odnoszac ten wynik do préby normalizacyjnej, jest on nieznacznie
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nizszy zaréwno, jesli uwzglednimy pte¢ badanych, jak i ich wiek oraz
miejsce zamieszkania*'. Najrzadziej natomiast nieletni z osrodkéw w sy-
tuacjach stresowych koncentruja si¢ na swoich emocjach (M=1,13 pkt).

Postanowiono réwniez sprawdzi¢, czy pomiedzy poczuciem kompeten-
cji osobistej a radzeniem sobie w sytuacjach stresowych przez nieletnich
z osrodkéw kuratorskich wystepuje zalezno$¢ i jaki jest jej charakter. Szcze-
gbétowe dane zamieszczono w tabeli 4.

Tabela 4. Zwiazki zaleznosciowe pomiedzy poczuciem kompetencji
osobistej a radzeniem sobie w sytuacjach stresowych przez badanych
nieletnich z o§rodkéw kuratorskich

Ak . Poszukiwanie
tywne Koncentracja .
A . . wsparcia
radzenie sobie | na emocjach
spotecznego
korelacja
Poczucie kompetencji Pearsotia 0,147 -0,204 0,141
osobistej
p 0,132 0,036* 0,150

Zrédlo: opracowanie wlasne; Poziom istotnoéci —* p < 0,05

Tabela 5. Wyniki analizy regresji zmiennej zaleznej poczucie
kompetencji osobistej oraz zmiennych niezaleznych Aktywne radzenie
sobie, Koncentracja na emocjach, Poszukiwanie wsparcia spolecznego

Grupa badawcza (N = 106)

Poczucie wlasnej kompetencji

Wskazniki zmiennych R=,388 R2=,151 F(1,204) = 6,028 p < 0,001**
niezaleznych
B B t0 p
Aktywne radzenie sobie 0,167 1,152 1,519 0,132
Koncentracja na emocjach -0,424 -2,446 -3,852 0,000**
Poszukiwanie wsparcia 0,280 2,132 2,344 0.021*
spotecznego

Zrédlo: opracowanie whasne; Poziom istotnosci — * p < 0,05; **p < 0,001

Zastosowanie testu korelacji r-Pearsona wykazalo, ze wystepuje ujem-
na zalezno$¢ istotna statystycznie (p < 0,036) pomiedzy poczuciem

4 Z. Juczynski, N. Ogitiska-Bulik, Narzedzia pomiaru stresu i radzenia sobie ze stresem,
Warszawa 2012, s. 67.
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kompetencji osobistej badanych nieletnich z o§rodkéw kuratorskich a ich
koncentracjg na emocjach w sytuacji radzenia sobie ze stresem. Korelacja
jest niska, za$ zalezno$¢ wyrazna, ale niewielka. Oznacza to, ze im nizsze
poczucie kompetencji osobistej nieletnich tym czg¢sciej stosuja koncentra-
cj¢ na emocjach w sytuacjach stresowych, a rzadziej aktywnie sobie radza
sami badz poszukuja wsparcia spolecznego.

Interesujace z poznawczego punktu widzenia bylo ustalenie, czy poczu-
cie kompetencji osobistej determinuje przyjmowane strategie radzenia so-
bie w sytuacjach stresowych. W tym celu przeprowadzono analizg regresji
liniowej. Szczegétowe dane zamieszczono w tabeli 5.

W wyniku przeprowadzonych analiz wyodr¢bniono model korela-
cyjny, ktéry obejmuje trzy elementy, przy czym dwa wskazniki korelujg
ze zmienng zalezng na poziomie istotnym statystycznie. Na podstawie
otrzymanych wynikéw mozna stwierdzié, ze poczucie kompetencji oso-
bistej tworzy dodatni zwiazek z Poszukiwaniem wsparcia spolecznego
oraz ujemny zwiazek z Koncentracja na emocjach. Otrzymane wyniki
pozwalajg przypuszczaé, ze Poszukiwanie wsparcia spotecznego przyczynia
si¢ do wyzszego poczucia wlasnej kompetencji, natomiast koncentrowa-
nie na emocjach w sytuacji stresowej powoduje nizsze nasilenie poczucia
skuteczno$ci. Wyniki analizy regresji wskazuja, ze strategie radzenia sobie
ze stresem majg udzial w wyjasnianiu poczucia kompetencji osobistej ba-
danych nieletnich z o§rodkéw kuratorskich na poziomie 15%.

Postanowiono ponadto sprawdzi¢, czy takie zmienne, jak ple¢ i wiek
badanych nieletnich réznicuja ich poczucie kompetencji osobistej oraz
preferowane strategie radzenia sobie w sytuacjach stresowych. Szczegétowe
dane zamieszczono w tabelach 61 7.

Z danych zamieszczonych w tabeli 6 wynika, ze uwzgledniajac ple¢
badanych nieletnich odnotowano istotna statystycznie réznice w strate-
gii radzenia sobie ze stresem, wykorzystujacej koncentracje na emocjach
(p < 0,001), przy czym czesciej taki sposéb na poradzenie sobie ze stre-
sem stosuja badane dziewczeta (M = 1,64), anizeli chlopcy z osrodkéw
kuratorskich (M = 0,74). Réwniez badane nieletnie czgéciej w sytuacjach
stresowych radza sobie z nim aktywnie lub poszukuja wsparcia spotecz-
nego niz badani nieletni. Natomiast chltopcy majg wyzsze nasilenie po-
czucia kompetencji osobistej (M = 34,35) w poréwnaniu do dziewczat

(M =33,11).
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Tabela 6. Poczucie kompetencji osobistej i radzenie sobie ze stresem
a ple¢ nieletnich — test t-Studenta dla préb niezaleznych

pleé N M Sd t P

dziewczyna 46 33,11 | 6,45

Poczucie kompetencji osobistej -1,022 | 0,309
chtopak 60 34,35 | 5,60
dziewczyna 46 1,76 | 0,87

Aktywne radzenie sobie 1,711 0,091
chtopak 60 1,47 0,90
dziewczyna 46 1,64 | 1,13

Koncentracja na emocjach 4,648 | 0,001*
chtopak 60 0,74 0,85
dziewczyna 46 1,34 | 0,90

Poszukiwanie wsparcia spotecznego 1,627 0,107
chtopak 60 1,08 | 0,74

Zrédlo: opracowanie whasne; Poziom istotnosci — *p < 0,001

Tabela 7. Poczucie kompetencji osobistej i radzenie sobie ze stresem
a wiek nieletnich — test t-Studenta dla préb niezaleznych

wiek N M Sd t P

do 15 lat 55 |33,85| 6,47

Poczucie kompetencji osobistej 0,074 | 0,941
15 lat i wigcej 51 | 33,76 | 595
do 15 lat 55 1,60 | 0,89

Aktywne radzenie sobie 0,086 | 0,932
15 lat i wigcej 51 1,59 | 0,91
do 15 lat 55 1,19 1,13

Koncentracja na emocjach 0,615 | 0,540
15 lat i wigcej 51 1,06 1,02
: ; ; do 15 lat 55 1,16 | 0,78

Poszukiwanie wsparcia 0,489 | 0,626
spolecznego 15 lat i wiecej s1 | 1,23 | 0,86

Zrédto: opracowanie wlasne

Jezeli chodzi o wiek badanych jako punkt podziatu na grupy przyje-
to Sredni wiek, ktéry wynosi 15 lat. Zastosowanie testu t-Studenta dla
préb niezaleznych wykazato, ze wiek nie réznicuje istotnie statystycznie
analizowanych zmiennych, takich jak poczucie kompetencji osobistej nie-
letnich, czy w zakresie preferowanych strategii radzenia sobie ze stresem.
Nieznacznie wyzszym poczuciem kompetencji osobistej cechujg si¢ nie-
letni do 15 roku zycia. Réwniez w tej grupie wickowej odnotowano czest-
sze aktywne radzenie sobie w sytuacjach stresowych oraz koncentrowanie
na emocjach, natomiast nieletni, ktérzy maja 15 lat i wigcej doswiadczajac
stresu czedciej szukajg wsparcia spolecznego.
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6. Podsumowanie

Nieletni kierowani do o$rodkéw kuratorskich to grupa dzieci i mto-
dziezy do$¢ stabo rozpoznana, jezeli chodzi o literature przedmiotu. Czg-
Sciej znajdziemy opracowania dotyczace funkcjonowania samych osrod-
kéw kuratorskich, natomiast ciagle jest bardzo mato badai dotyczacych
0s6b, ktére do tych placéwek, na mocy postanowienia sadu, sg kierowane.

Zaréwno poczucie kompetencji osobistej, jak i strategie radzenia sobie
ze stresem, to te aspekty funkcjonowania kazdego cztowieka, a w szcze-
gblnosci mlodego, ktdre sa wazne w kontekscie petnienia rél spolecznych,
zgodnie z ogélnie przyjetymi i aprobowanymi normami spotecznymi,
moralnymi czy prawnymi. Optymalny poziom nasilenia tych zmiennych
pozwala w satysfakcjonujacy sposéb nawiazywac i podtrzymywac¢ relacje
interpersonalne, natomiast w sytuacjach trudnych, problemowych czy
konfliktowych skutecznie sobie z nimi radzi¢ bez szkody dla siebie i in-
nych ludzi.

Badani nieletni z o§rodkéw kuratorskich z terenu wojewddztwa lubel-
skiego cechujg si¢ przecigtnym poziomem kompetencji osobistych oraz
aktywnym radzeniem sobie ze stresem, co jest istotne z punktu widzenia
planowania prowadzonych oddziatywan wychowawczych i resocjalizacyj-
nych. Przekonanie o kompetencji osobistej bedzie miato wptyw na do-
konywane wybory i wytrwalo$¢ w realizacji podjetych celéw. Pozwoli tez
kontrolowa¢ emocje w sytuacjach trudnych, a jesli zajdzie taka potrzeba
obnizy¢ pobudzenie emocjonalne, a takze zwigkszy gotowos¢ do podej-
mowania dziatania w celu radzenia sobie z przeszkodami. Aby skutecz-
nie radzi¢ sobie z problemami trzeba posiada¢ rézne umiejetnosci, kedre
wynikajg z cech osoby nieletniej. Projektujac oddziatywania i planujac
plan pracy nalezy uwzgledni¢ rézne zasoby osobiste, aby wspomaga¢ ich
rozwijanie, a co za tym idzie ukierunkowywanie mlodych ludzi na satys-
fakcjonujace zycie spoleczne.

Niewatpliwie zaprezentowane wyniki badan sa przyczynkiem do szer-
szego przyjrzenia si¢ funkcjonowaniu nieletnich kierowanych do osrod-
kéw kuratorskich, biorac pod uwagg fakt, ze nie jest to mata grupa dzieci
i mlodziezy. Z pewnoscia warto uwzgledni¢ w dalszych analizach takie
zmienne, jak cechy srodowiska rodzinnego, stosowane uprzednio $rod-
ki wychowawcze czy przejawiane zachowania autodestrukcyjne. Ponad-
to prowadzone analizy mogg sta¢ si¢ punktem wyjscia do projektowania
oddziatywan wychowawczych czy resocjalizacyjnych ukierunkowanych
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na konkretne obszary funkcjonowania, ktére cechuje dysfunkeyjnosc.
Warto sprawdzi¢ chociazby czy oddzialywania prowadzone przez osrodki
kuratorskie sg skuteczne, jaki jest odsetek nieletnich, wobec ktérych stosu-
je si¢ zamiast $srodkéw wolnosciowych tzw. wychowawcze $rodki izolacyj-
ne zwiazane z umieszczeniem np. w rodzinie zast¢pczej czy mtodziezowym
osrodku wychowawczym.

Z cata pewnoscia potencjat osrodkéw kuratorskich niejest wykorzysty-
wany, jednak nalezy podkresli¢, ze obecnie praca z nieletnimi koncentruje
si¢ w duzej mierze na niwelowaniu deficytéw szkolnych, chociazby przez
pomoc w odrabianiu lekeji. Biorac pod uwagg liczne formy pracy grupo-
wej, jakie osrodki moga zaproponowad, stanowia one optymalne srodowi-
sko do ksztattowania prawidtowych postaw spotecznych, a ponadto moga
mie¢ mozliwo$¢ szerszego oddziatywania na rodzicéw, chociazby przez
prowadzone dla nich warsztaty.
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Zrédlo finansowania — badania wlasne

Streszczenie

W 2022 r. do Sejmu trafita kolejna préba obszernej nowelizacji Ko-
deksu karnego. Jedna z postulowanym zmian jest likwidacja kary 25 lat
pozbawienia wolnosci i zastapienie jej terminowa karg pozbawienia wol-
nosci o wydluzonej gérnej granicy z 15 do 30 lat. Projeke ten stanowi
okazj¢ do dokonania doglebnej analizy kary 25 lat pozbawienia wolnosci
ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na jej zalety i wady. Jest to rowniez
szansa calos$ciowej oceny kar dtugoterminowych z perspektywy funkeji
kary kryminalnej oraz zasady proporcjonalnosci, co stanowi nowy element
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w polskim pi§miennictwie z tego zakresu. Autor stawia hipotezg, zgodnie
z ktdra ani pozostawienie kary 25 lat pozbawienia wolnosci, ani wydtu-
zenie terminowej kary pozbawienia wolnosci do 30 lat nie jest rozwia-
zaniem prawidtowym z punktu widzenia funkeji i zasad prawa karnego.
Nastepnie prébuje dowies¢ jej stusznosci, korzystajac z metod badawczych
przyjetych w prawoznawstwie: formalno-dogmatycznej analizy przepiséw
prawa, a takze krytycznego przegladu literatury i orzecznictwa.
Przeprowadzone badania potwierdzily stawiana hipotez¢. Zdaniem
autora kary dlugoterminowe moga by¢ negatywnie oceniane z perspek-
tywy konstytucyjnej zasady proporcjonalnosci. Zamiast gloszenia postu-
latéw przewidujacych zwigkszenie punitywnosci prawa karnego przez
wprowadzenie kar bardziej represyjnych warto rozwazy¢ podjecie dziatan
wrecz przeciwnych, dazacych do ztagodzenia represji karnej i postawienia
na skuteczng resocjalizacje. Zdaniem autora artykut moze by¢ przyczyn-
kiem do dyskusji na temat zmian w polityce kryminalnej, przyczyniajac si¢
w ten sposéb do rozwoju prawa karnego i prawa karnego wykonawczego.

Stowa kluczowe: prawo karne, kara kryminalna, kara 25 lat pozba-
wienia wolnosci, kara pozbawienia wolnosci, nowelizacja, punitywnos¢

Abstract

In 2022, another attempt at a comprehensive amendment of the Penal
Code was submitted to the Sejm. One of the changes proposed was the
elimination of the penalty of 25 years’ imprisonment and its replacement
with a term prison sentence carrying an upper limit lengthened from 15
to 30 years. This draft is an opportunity to conduct an in-depth analysis of
the sentence of 25 years’ imprisonment, paying particular attention to its
strengths and drawbacks. It also constitutes an opportunity for a com-
prehensive assessment of long-term incarceration from the perspective of
the function of criminal punishment and the principle of proportionality,
which is a new element in Polish literature in this field. The author hy-
pothesises that neither retaining the penalty of 25 years’ imprisonment
nor extending the term to 30 years would be the correct solution from
the point of view of the functions and principles of criminal law. He
then strives to prove this hypothesis, using research methods adopted in
jurisprudence: formal and dogmatic analysis of legal provisions, as well as
a critical review of literature and judgements.
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The research confirmed the hypothesis. In the author’s opinion, long-
term imprisonment may be negatively assessed from the perspective of the
constitutional principle of proportionality. Instead of voicing demands
for an increase in punitive criminal law through the introduction of more
repressive penalties, it is worth considering taking steps in the opposite
direction, aiming to alleviate penal repression and focus on effective reso-
cialisation. According to the author, the article may contribute to the
discussion on changes in criminal policy, thus furthering the development
of criminal law and criminal enforcement law.

Keywords: criminal law, criminal punishment, penalty of 25 years
imprisonment, term imprisonment, amendment, punitiveness

1. Wprowadzenie

Kara 25 lat pozbawienia wolnosci to sankcja, ktéra od zawsze budzi
duze emocje. Podlega krytyce za swoja surowos¢, eliminacyjny, a przez
to mato humanitarny charakter, sprzecznos¢ z ideg resocjalizacji® oraz brak
elastycznosci, ktéry wynika z jej ,,punktowosci”. Choé w polskim prawie
karnym wyste¢puje od 1970 r., to od pewnego czasu mozna byto zauwazy¢
aktywne dazenie przedstawicieli wladzy do wyrugowania jej z systemu
prawa karnego. Pierwsze — ostatecznie nieudane — propozycje usunigcia tej
kary mialy miejsce na poczatku XXI w.? Préba, ktdra réwniez skoriczyta sig
porazka, byta — ostatecznie uznana przed podpisaniem przez Prezydenta
za niezgodna z Konstytucja® — ustawa z 13 czerwca 2019 r., na mocy ktérej
role kary 25 pozbawienia wolnosci miata niejako przejaé terminowa kara
pozbawienia wolnosci o wydtuzonej gérnej granicy z 15 do 30 lat. Warto
W tym miejscu zaznaczy<, ze przyczyna uznania powyzszej ustawy za nie-
zgodna z Konstytucja RP (art. 7 w zw. z art. 112) nie bylo usuniecie kary
25 lat pozbawienia wolnosci czy inne, przewidywane w Kodeksie karnym
zmiany przepisébw materialnych (w tym w zakresie katalogu kar), lecz na-
ruszenia procedury legislacyjnej, zwiazane z niezachowaniem wlasciwego

2 J. Korecki, Kara 25 lat pozbawienia wolnosci w Polsce, Warszawa 1988, s. 17.

3 M. Melezini, Wybrane problemy nowego podejscia do filozofii karania w swietle ustawy
2 13 czerwea 2019 7., ,Jus Novum” 2020, nr 2, s. 49-50.

4 Wyrok TK z 14.07.2020 r., Kp 1/19, LEX nr 3028994.
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trybu, przewidzianego dla nowelizacji ustaw rangi kodeksu w rozdziale 4
dziatu II regulaminu Sejmu’.

Idea usunigcia kary 25 lat pozbawienia wolnosci i wydtuzenia tzw.
terminowej kary pozbawienia wolnosci powrécita w przygotowywanym
przez Ministerstwo Sprawiedliwosci projekcie zmian w Kodeksie karnym®.
Stata si¢ za$ faktem dzigki art. 1 pkt 2 i 5 ustawy z dnia 7 lipca 2022 r.
o zmianie ustawy — Kodeks karny i niektérych innych ustaw’. Zmiana
weszla w zycie 1 pazdziernika 2023 r.* Od tego dnia w polskim systemie
prawa karnego sensu stricto znajduja si¢ wylacznie dwie kary izolacyjne —
kara pozbawienia wolnosci orzekana w wymiarze od miesigca do 30 lat
i kara dozywotniego pozbawienia wolnosci. Oczywiscie pozostaje nadal
w czgéci wojskowej Kodeksu karnego kara aresztu wojskowego (art. 322
k.k.), ktéra jest orzekana wylacznie wobec zolnierzy. Niemniej mozna
ja traktowa¢ jako rodzaj kary pozbawienia wolnosci, gdyz przepisy o jej
wykonywaniu stosuje si¢ odpowiednio (art. 322 § 1 k.k.).

Celem niniejszego artykutu jest udzielenie odpowiedzi na pytanie czy
postulat usunigcia kary 25 lat pozbawienia wolnosci byt stuszny oraz czy
zastapienie jej wydtuzong terminowg karg pozbawienia wolnosci jest za-
biegiem wlasciwym z punktu widzenia polityki kryminalnej i funkgji oraz
zasad prawa karnego. Warto tez sprébowaé postawi¢ hipoteze, w swietle
ktérej ani pozostawienie kary 25 lat pozbawienia wolnosci, ani wydtuzenie
terminowej kary pozbawienia wolnosci do 30 lat nie jest rozwiazaniem
prawidlowym z punktu widzenia wyzej wskazanych funkeji oraz zasad.
Tak dlugoterminowa kara moze nie wypetnia¢ nalezycie funkcji prewen-
cyjnej, zardbwno w wymiarze indywidualnym, jak i ogélnym.

Nie mozna nie zwrdci¢ uwagi na fakt, ze prowadzenie rozwazan na te-
mat kary 25 lat pozbawienia wolnosci wiaze si¢ z koniecznoscig przedsta-
wienia zalet i wad kar dlugoterminowych — a w zasadzie najsurowszych
— in genere. Stad tez uwagi czynione pod adresem kary 25 lat pozbawie-
nia wolno$ci w znacznej czesci beda adekwatne takze odnosnie do kary
dozywotniego pozbawienia wolnosci czy terminowych kar pozbawienia

5 Ibidem.
¢ Biuro Komunikacji i Promocji Ministerstwa Sprawiedliwosci, Reforma Kodeksu karnego —
bezpieczerstwo Polakdw, https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/reforma-kodeksu-karnego-
-bezpieczenstwo-dla-polakow, dostgp: 15.02.2022.

7 Dz.U. 22022 r. poz. 2600; dalej: nowela lipcowa.

8 Art. 5 ustawy z dnia 26 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania

cywilnego oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 403).

PROBAC]A, nr 3/2023



Zalety i wady kar diugoterminowych — rozwazania w zwigzku z usunigciem kary 25 lat...

wolnoéci w najwyzszym mozliwym wymiarze (od 15 do 30 lat), a za-
daniem niniejszej publikacji jest de facto przedstawienie zalet i wad kar
najsurowszych.

Aby méc udzieli¢ odpowiedzi na powyzej postawione pytanie i zwe-
ryfikowa¢ badz sfalsyfikowa¢ hipotezg, niezbednym jest opisanie przesta-
nek, przemawiajacych za orzeczeniem kary 25 lat pozbawienia wolnosci.
Oczywistym jest wszakze to, ze kara ta zawsze wystgpowala alternatywnie
z terminowg karg pozbawienia wolnosci lub z nig i z kara dozywotniego
pozbawienia wolnosci. W tym celu dokonany zostanie przeglad najnow-
szego orzecznictwa oraz literatury. Wykorzystane zostang takze materiaty
legislacyjne w celu przedstawienia argumentéw zwolennikéw usuniecia
kary 25 lat pozbawienia wolnosci.

2. Kara 25 lat pozbawienia wolno$ci
— istota i warunki orzekania

Kara 25 lat pozbawienia wolnosci pojawita si¢ jako kara zasadnicza
w polskim systemie prawa z chwila wejscia w zycie Kodeksu karnego
z 1969 r.” Omawiang kare, zgodnie z art. 30 § 3 d.k.k., sad mégt orzec
za przestgpstwo zagrozone karg $mierci oraz w innych wypadkach prze-
widzianych w ustawie. W obecnie obowiazujacym Kodeksie karnym
z 1997 1. kara 25 lat pozbawienia wolnosci weszta w skfad katalogu
kar jako odrgbna sankcja od tzw. terminowej kara pozbawienia wolnosci
(art. 32 pkt 4 k.k.). Mozliwos¢ jej orzeczenia zostata przewidziana wytacz-
nie w przypadku popetnienia kilkunastu najcig¢zszych zbrodni'.

W dawnym stanie prawnym, gdy nie wystgpowata kara dozywotniego
pozbawienia wolnosci, za$ kara $mierci stanowita kar¢ o charakterze wy-
jatkowym, zadaniem kary 25 lat pozbawienia wolnosci byto utatwienie
orzekania sprawiedliwej sankcji w przypadku najcigzszych przestgpstw,
gdy kara 15 lat pozbawienia wolnosci mogtaby zosta¢ uznana za zbyt

7 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 1969 r. Nr 13, poz. 94);
dalej: d.k.k.

10 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2021 r. poz. 2345, ze zm.);
dalej: k.k.

"' M. Melezini, Wokdt propozycji zmiany gérnej granicy kary pozbawienia wolnosci oraz
regygnacji z kary 25 lat pozbawienia wolnosci, ,Jus Novum” 2022, nr 3, s. 10.
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tagodna'?. Zastgpowata ona niewyst¢pujacg w systemie prawa karnego
PRL kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci, uznawana za niezgodna
z zasadami socjalistycznego humanizmu oraz sprzeczng z ideg resocjali-
zacji®. Kara 25 lat pozbawienia wolnosci miata wiec zredukowaé cze-
stotliwo$¢ orzekania kary $mierci, stad R. Zawlocki nazywat ja de lege
praevia ,wentylem bezpieczeristwa’'4. Biorac pod uwage fakt, ze art. 30
§ 2 d.k.k. okreslat kare $mierci jako karg zasadnicza o charakterze wyjat-
kowym, a art. 30 § 3 d.k.k. zezwalal na orzeczenie zamiast niej kary 25 lat
pozbawienia wolnosci, mozna zaryzykowa¢ teze, iz kara 25 lat pozbawie-
nia wolnosci na gruncie Kodeksu karnego z 1969 r. réwniez posiadata
charakter wyjatkowy".

W uzasadnieniu do obecnie obowiazujacego Kodeksu karnego zwraca-
no uwagg, ze obecnos¢ kary 25 lat pozbawienia wolnosci powinna wptywacé
na rzadsze stosowanie kary dozywotniego pozbawienia wolnosci, bedacej
surogatem kary $mierci'®. Motywem jej wprowadzenia byla negatywna
ocena dozywotniego pozbawienia wolnosci zaréwno z humanitarnego,
jak i praktycznego punktu widzenia. Zatozenie, ze czlowiek ma spedzi¢
w odosobnieniu cate zycie wywolywato bowiem opér ze wzgledu na zasa-
d¢ humanitaryzmu'®. Z tego powodu dozywotnie pozbawienie wolnosci
czgsto w praktyce zmieniato si¢ w kar¢ pozbawienia wolnosci terminowa,
gdyz istniata wszak mozliwo$¢ warunkowego przedterminowego zwolnie-
nia z odbywania tej kary". Dlatego kara 25 lat pozbawienia wolnosci jest

2 L. Hochberg, Zawoalowane dozywocie, ,Nowe Prawo” 1956, nr 7-8, s. 158; J. Korecki,
op. cit., s. 17; Lachowski, Zasady wymierzania kar 25 lat oraz dozywotniego pozbawienia
wolnosci, w: Kary dugoterminowe. Polityka karna, wykonywanie, warunkowe zwolnienia,
red. T. Gardocka, Warszawa 20006, s. 29; M. Melezini, Wokd?..., s. 8.

B J. Lachowski, Zmiany..., s. 176.

" K. Buchata, Niektdre problemy wymiaru kar najsurowszych, ,Patistwo i Prawo” 1976,
nr 11, s. 42; R. Zawlocki, Przeciw karze dozywotniego pozbawienia wolnosci w polskim prawie
karnym, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1996, z. 2, s. 109; M. Melezini,
Wokdét..., s. 8.

5 Odmiennie J. Lachowski, Zmiany..., s. 178.

' Nowe kodeksy karne—z 1997 r. z uzasadnieniami, red. 1. Fredrich-Michalska, B. Stachurska-
Marcifczak, Warszawa 1997, s. 142; M. Melezini, Wokd?. .., s. 8-9.

7" J. Bednarzak, W sprawie wymiaru kary za najbardziej grozne zabdjstwa, ,Nowe Prawo”
1977, nr 5, s. 704; J. Lachowski, Zmiany w zakresie kary 25 lat pozbawienia wolnosci
na gruncie Kodeksu karnego z 1997 r. oraz préba ich oceny, ,Studia luridica” 2022, nr 93,
s. 175; M. Melezini, Wokdét..., s. 8.

18 M. Melezini, Wokél..., s. 8.

Y Thidem.
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tez nazywana przez niektérych przedstawicieli doktryny ,,zawoalowanym
dozywociem” — substytutem kary dozywotniego pozbawienia wolno$ci®.
Na gruncie Kodeksu karnego z 1997 r. omawiana kara réwniez mogta by¢
traktowana jako sankcja o charakterze wyjatkowym. Przemawial za tym
,sztywny charakter tej kary, ktéry nie pozwalal dostosowa¢ jej do indywi-
dualnych wlasciwosci i warunkéw sprawcy”?!.

Omawiana kara byta niejako namiastkg kary zasadniczej gtéwnie dla
sprawcdw, ktorych stopied winy (limitowany np. mtodym wiekiem) nie
pozwalal na wymierzenie kary dozywotniego pozbawienia wolnosci, gdyz
bylaby ona zbyt dolegliwa (art. 53 § 1 k.k.). Dla wielu sprawcéw, zwlasz-
cza starszych, rownata si¢ w zasadzie karze dozywotniego pozbawienia
wolnosci®?, zwlaszcza, ze w pismiennictwie podkresla si¢”, iz spelnia ona
—J. Sliwowski dodaje nawet, ze catkowicie?* — funkcje tej kary. Zwracano
tez uwagg, ze wykonywanie kary 25 lat pozbawienia wolnosci nie rézni si¢
zasadniczo w praktyce od wykonywania kary dozywotniego pozbawienia
wolnosci”. Omawiana kara spotykala si¢ takze, jak zauwaza J. Lachowski,
z niemalze identycznymi zarzutami, co kara dozywotniego pozbawienia
wolnosci, o ktdrych bedzie mowa dalej™.

Dorobek orzeczniczy pozwolit na wypracowanie przestanek wymierze-
nia omawianej kary, co jest zjawiskiem bardzo korzystnym, gdyz usta-
wodawca nie pozostawil w tekscie ustawy karnej zadnych wskazéwek,
co do orzeczenia kary 25 lat pozbawienia wolnosci. Ten brak ustawowych
wskazéwek krytycznie ocenia V. Konarska-Wrzosek”. Karnistka ma racje
i co wigcej, argument ten odnosi si¢ réwniez do kary dozywotniego po-
zbawienia wolnosci, ktéra pozostaje w katalogu kar jako kara najsurowsza.
Znaczna dolegliwo$¢ tego typu kar uzasadnia ograniczenie dyskrecjonalnej

20 J. Korecki, 0p. cit., s. 16, 43. Por. tez P. Stgpniak, ,, Habit diabla” czyli o funkcjach i celach
najdtuzszych kar pozbawienia wolnosci polemicznie, w: Dtugoterminowe kary pozbawienia
wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdansk 2015, s. 27.

2L J. Lachowski, Zmiany. .., s. 179.

22 Por. L. Hochberg, op. ciz., s. 159.

2 M. Melezini, Wokdt..., s. 10.

J. Sliwowski, Czasowe ramy kary pozbawienia wolnosci w projekcie kk. PRL na tle przepiséw
socjalistycznego prawa karnego, ,Patistwo i Prawo” 1957, nr 1, s. 124.

B ]. Zagérski, Kara dozywotniego pozbawienia wolnosci — aspekty prawnokarne i penitencjarne,
SPadstwo i Prawo” 2000, nr 10, s. 86.

% J. Lachowski, Zasady..., s. 29.

¥ V. Konarska-Wrzosek, Dfugoterminowe kary pozbawienia wolnosci w systemie polskiego
prawa karnego i dyrektywy ich orzekania de lege lata i de lege ferenda, w: Dtugoterminowe kary
pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdarisk 2015, s. 138.
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wladzy sedziego przez wskazanie w ustawie szczegdtowych przestanek ich
wymierzenia. Czynitoby to zado$¢ zasadzie okreslonosci kar — nulla poena
sine lege.

W najnowszym orzecznictwie — oczywiscie w oparciu o utrwalona lini¢
orzecznicza — wskazywano, ze kara 25 lat pozbawienia wolnosci mogta by¢
wymierzona, gdy?®:

a) sprawca popetnit zbrodni¢ o ogromnym tadunku spotecznej szkodli-
woséci?;

b) na sprawcy ciazyl wysoki stopiert winy™;

c) sprawca byt wysoko zdemoralizowany i trudno bytoby go zresocjalizo-
waé’l;

d) okolicznosci obciazajace przewazaja nad tagodzacymi albo tagodzacych

w ogdle brak?;

e) cele kary, zwlaszcza w zakresie prewencji generalnej i indywidualnej

(w szczeg6lnosci izolacji), nie mogly zosta¢ zrealizowane za pomocy

% Podobny zestaw przestanek opisuje M. Melezini, Wokd?..., s. 11.

» Wyrok SA w Katowicach z 13.02.2019 r., IT AKa 10/19, LEX nr 2637251; wyrok SA
we Wroctawiu z 13.06.2018 r., I AKa 126/18, LEX nr 2522795; wyrok SA w Katowicach
z 14.09.2017 r., II AKa 304/17, LEX nr 2414620; wyrok SA w Lublinie z 7.03.2017 r.,
II AKa 14/17, LEX nr 2279552; wyrok SA w Lodzi z 7.12.2016 r., Il AKa 157/16, LEX
nr 2278236; wyrok SA we Wroctawiu z 16.06.2016 r., II AKa 139/16, LEX nr 2073872;
wyrok SA w Poznaniu z 25.11.2014 r., II AKa 198/14, LEX nr 1602965.

3 Wyrok SA w Katowicach z 13.02.2019 r., IT AKa 10/19, LEX nr 2637251; wyrok SA
w Katowicach z 26.10.2018 r., II AKa 295/18, LEX nr 2664736; wyrok SA we Wroctawiu
2 13.06.2018 r., II AKa 126/18, LEX nr 2522795; wyrok SA w Lodzi z 7.12.2016 r., IT AKa
157/16, LEX nr 2278236; wyrok SA we Wroctawiu z 16.06.2016 r., Il AKa 139/16, LEX
nr 2073872; wyrok SA w Poznaniu z 25.11.2014 r., II AKa 198/14, LEX nr 1602965.

3 Wyrok SA w Katowicach z 13.02.2019 r., IT AKa 10/19, LEX nr 2637251; wyrok SA
w Krakowie z 30.12.2018 r., I AKa 170/18, LEX nr 2707536; wyrok SA w Warszawie
2 17.10.2017 r., 11 AKa 191/17, LEX nr 2414657; wyrok SA w Katowicach z 14.09.2017 r.,
II AKa 304/17, LEX nr 2414620; wyrok SA w Gdarisku z 31.05.2017 r., I AKa 135/17,
LEX nr 2383357; wyrok SA w Gdansku z 2.03.2017 r., II AKa 16/17, LEX nr 2310586;
wyrok SA we Wroctawiu z 16.06.2016 ., II AKa 139/16, LEX nr 2073872.

32 Wyrok SA w Katowicach z 13.02.2019 r., IT AKa 10/19, LEX nr 2637251; wyrok SA
w Katowicach z 26.10.2018 r., II AKa 295/18, LEX nr 2664736; wyrok SA we Wroctawiu
z 13.06.2018 r., II AKa 126/18, LEX nr 2522795; wyrok SA w Gdafisku z 31.05.2017 r.,
II AKa 135/17, LEX nr 2383357; wyrok SA w Lublinie z 7.03.2017 r., Il AKa 14/17, LEX
nr 2279552; wyrok SA w Gdarisku z 2.03.2017 r., IT AKa 16/17, LEX nr 2310586; wyrok
SA w todzi z 7.12.2016 r., Il AKa 157/16, LEX nr 2278236; wyrok SA we Wroclawiu
2 16.06.2016 r., II AKa 139/16, LEX nr 2073872; wyrok SA w Poznaniu z 25.11.2014 r.,
II AKa 198/14, LEX nr 1602965.
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terminowej kary pozbawienia wolnosci (najczgéciej w najwyzszym wy-

miarze — 15 lat)®.

Warto tez zastanowic si¢ czy kara 25 lat pozbawienia wolnosci mogta
by¢ wymierzona nieletnim, warunkowo odpowiadajacym karnie na mocy
art. 10 § 2 k.k. Jak twierdzi M. Melezini, w doktrynie nie wykluczano ta-
kiej mozliwosci w wyjatkowych przypadkach. Nie jest to poglad stuszny.
Po pierwsze, eliminacyjny charakter tej kary stal w sprzecznosci z wycho-
wawczym oddziatywaniem, ktére powinno cechowad sankcje orzekana
nieletniemu (art. 54 § 1 k.k.). Po drugie, sprzeciwial si¢ temu wprost
art. 10 § 3 k.k., zakazujacy orzeczenia nieletniemu kary przekraczajace;j
2/3 gbrnej granicy ustawowego zagrozenia przewidzianego za przypisane
sprawcy przestgpstwo. Kara 25 lat pozbawienia wolnosci byta kara ,,sztyw-
na’, stad tez nie mogta podlega¢ zabiegowi wyliczenia 2/3 gérnej granicy.
Jako, ze sankcja ta wystgpowata zawsze alternatywnie z tzw. terminowa
kara pozbawienia wolnosci w najwyzszym wymiarze (do 15 lat), to naj-
surowsza karg mozliwg do orzeczenia wobec nieletniego byla de lege pra-
evia kara 10 lat pozbawienia wolnosci (2/3*15=10). Po wejsciu w zycie
noweli lipcowej, tres¢ art. 10 § 3 k.k. ulega znacznej zmianie. Regulacja
ta nie ma juz zastosowania wobec nieletnich sprawcéw, ktérym przypisano
sprawstwo czynu zagrozonego kara dozywotniego pozbawienia wolnosci.
Biorac pod uwagg ten fake, jak réwniez likwidacje punktowej kary 25 lat
pozbawienia wolnosci, granice odpowiedzialnosci nieletnich za najpowaz-
niejsze zbrodnie znacznie si¢ poszerza — bedzie im nawet za nie grozi¢ kara
pozbawienia wolnosci w maksymalnym wymiarze 30 lat.

Kara 25 lat pozbawienia wolnosci petnita réwniez wazng rol¢ w wymie-
rzaniu kary tacznej®. Zgodnie z art. 86 § 1a k.k., jezeli suma orzeczonych
kar pozbawienia wolnosci wynosita 25 lat albo wigcej, a chociazby jedna
z podlegajacych faczeniu kar wynosita nie mniej niz 10 lat, sad mégt orzec
kare taczng 25 lat pozbawienia wolnosci.

Podsumowujac rozwazania o istocie kary 25 lat pozbawienia wolno-
§ci, nalezy zwrdci¢ uwagg, ze do momentu jej uchylenia omawiana kara

3 Wyrok SA w Katowicach z 13.02.2019 r., IT AKa 10/19, LEX nr 2637251; wyrok SA
w Krakowie z 30.12.2018 r., IT AKa 170/18, LEX nr 2707536; wyrok SA w Katowicach
2 26.10.2018 r., IT AKa 295/18, LEX nr 2664736; wyrok SA w Lublinie z 7.03.2017 r.,
II AKa 14/17, LEX nr 2279552; wyrok SA w Lodzi z 7.12.2016 r., II AKa 157/16, LEX
nr 2278236; wyrok SA w Poznaniu z 25.11.2014 r., II AKa 198/14, LEX nr 1602965.

3% M. Melezini, Wokdt..., s. 13-14.

3 Tak tez M. Melezini, Wokdt..., s. 9-10.
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stanowila §rodek prawnokarnej reakcji na najpowazniejsze zbrodnie, kté-
rych sprawca zastugiwat na surowg — w zasadzie eliminujaca kare, lecz nie
w postaci dozywotniego pozbawienia wolnosci, bedacego de lege praevia
kara najsurowsza. De facto pelnita wigc to samo zadanie, co kiedys, gdy sta-
nowita alternatywe wobec kary $mierci. Wypracowane przez orzecznictwo
surowe przestanki orzekania powodowaly, ze mogta zostaé zastosowana
wylacznie w przypadkach czynéw o bardzo wysokim stopniu spofecznej
szkodliwosci, popetnianych przez sprawcéw niepoprawnych, co do kté-
rych stwierdzono zla prognoze kryminologiczng, przy jednoczesnym ry-
zyku popelniania dalszych czynéw zabronionych przeciwko istotnym do-
brom chronionym prawem. Karg t¢ stosowano w przypadkach, w kedérych
najwyzsza kara terminowa, tj. 15 lat pozbawienia wolnosci nie spetniataby
funkgji kary, a spoteczne poczucie sprawiedliwo$ci wymagato surowego
ukarania sprawcy zbrodni. Nalezy zatem przyznaé racje M. Melezini,
zdaniem ktorej, cho¢ Kodeks karny z 1997 r. nie przydawat karze 25 lat
pozbawienia wolnosci charakteru kary wyjatkowej, to dzigki dorobkowi
orzecznictwa ceche taka nabyta®®.

3. Kara 25 lat pozbawienia wolno$ci — zalety
z perspektywy funkcji prewencji generalnej

Prima facie gtéwnym celem kary 25 lat pozbawienia wolnosci — analo-
gicznie jak w przypadku kary dozywotniego pozbawienia wolnosci — byta
prewencja generalna — w formie odstraszania. Poglad, w $wietle ktére-
go grozba surowej kary stanowi skuteczne narzedzie motywujace czton-
kéw spoleczeristwa do powstrzymywania si¢ od podejmowania zachowan
zabronionych i tym samym ksztattuje postawy prospoteczne, glosili re-
prezentanci szkoty klasycznej i neoklasycznej prawa karnego”. W mysl
tej teorii kara powinna wywola¢ w psychice zbiorowej powstrzymujacy
od dokonywania czynéw zabronionych impuls®®. Potencjalny przestgpca,
bedac $wiadomym zagrozenia karg i jej dolegliwoscia, powinien zaniecha¢

¢ M. Melezini, Wokdt..., s. 10-11. Tak tez inni karnisci opisywani przez cytowang autorke.
37 Zob. przyktadowo E. Krzymuski, System prawa karnego ze stanowiska nauki i trzech
kodekséw, obowigzujgcych w Polsce, Krakdw 1921, s. 184; S. Glaser, O mocy obowigzujgcej
ustawy karnej pod wzgledem czasu, Lublin 1921, s. 23.

3% W. Makowski, Podstawy filozofii prawa karnego, 1. 1, Warszawa 1917, s. 406.

PROBAC]A, nr 3/2023



Zalety i wady kar diugoterminowych — rozwazania w zwigzku z usunigciem kary 25 lat...

swojego zlego zamiaru oraz zachowywac¢ si¢ w sposdb zgodny z oczekiwa-
niami spotecznosci®.

Zaleta kary 25 lat pozbawienia wolnosci — podobnie, jak w przypadku
kary dozywotniego pozbawienia wolnosci oraz innych kar dtugotermi-
nowych — moze by¢ jej zdolno$¢ do odstraszania od popetniania szcze-
gblnie powaznych przestgpstw. Podkresli¢ trzeba, ze zaleta ta uwidacznia
si¢ zwlaszcza przy przestgpstwach popelnianych z zamiarem przemysla-
nym, np. przy tzw. zbrodniach fakturowych (art. 277a k.k.). Wydaje
sig, ze sprawca rozwazajacy popelnienie tego typu przestgpstwa, bedzie
w szczegblnosci brat pod uwagg bilans zyskéw i strat, ktdre moze ponies¢
w wyniku swojego czynu®’. Wigksze ustawowe zagrozenie karg zwigksza
koszty podjecia zachowania przestgpnego i tym samym zmniejsza ekono-

miczng oplacalno$é sprzecznego z norma sankcjonowang postgpowania®’.

4. Zalety kary 25 lat pozbawienia wolnosci z perspektywy

funkgji prewencji indywidualnej i funkgji sprawiedliwosciowe;j

Zdaniem R. Zawlockiego kara 25 lat pozbawienia wolnosci nie posia-
data wad dozywotniego pozbawienia wolnosci i dobrze realizowata funkeje
izolacyjna, bedac najlepsza sankcjg grozaca za najcigisze przestgpstwa®’.
W pi$miennictwie zwracano uwagg, ze nie znaleziono do tej pory $rodka,
ktory skuteczniej by ja zastapit®. Dzigki karom dtugoterminowym skazani
po wyjsciu na wolnos$¢ maja za soba swoje najlepsze dla przestepczej dzia-
talnosci lata i dlatego tez nie zagrazaja wigcej dobrom prawnym — przery-
waja one dziatalno$¢ przestgpcza®. Wedtug P. Stgpniaka w ten naturalny
i najbardziej skuteczny sposéb umozliwiaja resocjalizacj¢®. Kary dtugo-
terminowe orzekane sg wobec sprawcéw najpowazniejszych przestgpstw,
powodujacych istotne zagrozenie, stanowigc reakcj¢ spoteczng w postaci

¥ W. Mandrysz, Skazany. .. na marginalizacj¢! Negatywne skutki odbywania kary pozbawienia
wolnosci, w: Peryferie spofeczne w teorii i badaniach empirycznych, red. K. Wédz, D. Nowacka-
Kapuscik, G. Libor, Katowice 2016, s. 160.

M. Grudecki, Kilka stéw o racjonalnym przestepcy w swietle wybranych nowelizacji Kodelksu
karnego z lar 2015-2017, ,Przeglad Prawno-Ekonomiczny” 2018, nr 1, s. 209.

4 Ibidem.

4 R. Zawtocki, ap. cit., s. 120.

# Por. J. Korecki, p. cit., s. 195.

# J. Korecki, op. cit., s. 64; P. Stgpniak, op. cit., s. 29.

D, Stepniak, p. cit., s. 29.
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checi odizolowania tego groznego sprawcy od débr prawnych, w czym
zawiera si¢ tez pewna doza odwetu, a nie troski o jego resocjalizacjg®.

Odstraszanie jest réwniez elementem prewencji indywidualnej — jezeli
jednostka do$wiadczy surowej kary, odczuje jej dolegliwo$¢, to bedzie od-
czuwaé obawe przed jej ponownym zastosowaniem w razie popetnienia
przestepstwa?’. Osobiste odczucie kary urealnia potencjalnemu sprawcy
jej grozbe.

Kara 25 lat pozbawienia wolnosci realizowata ponadto w najwickszym
— poza kara dozywotniego pozbawienia wolnosci — stopniu funkcje izo-
lacyjna, wreez eliminacyjna, pozbawiajac skazanych mozliwosci dalszego
popetniania przestepstw w spoleczefistwie otwartym*. Dzieki temu nie
stanowili oni zagrozenia dla débr prawnych i to przez bardzo dtugi czas,
co ma w zatozeniu pozytywnie wptywaé na zmniejszenie przestgpczosci®.

Mozna réwniez spotkac si¢ z pogladem o wychowawczym charakterze
kary 25 lat pozbawienia wolno$ci®®. Zdaniem J. Bednarzaka, nie tylko
kary tagodne s3 srodkami wychowawczymi, gdyz ,wzgledy wychowawcze
w konkretnym wypadku moga sktania¢ do orzeczenia jako wychowawczej
whasnie kary surowszej™ .

Nie sposdéb réwniez nie zwrdci¢ uwagi na element sprawiedliwo$ciowy
omawianej kary, ktéra moze by¢ traktowana jako stuszna sankcja orzekana
wobec sprawcéw najpowazniejszych zbrodni. Jest to wszak sankcja zawie-
rajaca proporcjonalng w stosunku do popetnionego czynu dolegliwo$¢
dla sprawcy, bedaca odpowiedzia spoleczeistwa na przestgpstwo, ktére
stanowi naruszenie intereséw jego czlonkéw”. Kara powinna by¢ zgodna

% H. Machel, Sens i bezsens diugotrwatej izolacji wigziennej — opracowanie poswigcone karze
25 lat pozbawienia wolnosci oraz karze dozywotniego pozbawienia wolnosci, w: Diugoterminowe
kary pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdansk 2015, s. 11; L. Wilk,
Kara dozywotniego pozbawienia wolnosci i problemy jej tagodzenia, ,Patistwo i Prawo” 1998,
nr 6, s. 21; Nowe. .., s. 142.

¥ B. Szamota-Saceki, Odstraszajgce dziatanie kary na sprawce przestgpstwa w swietle badarn
empirycznych, ,Archiwum Kryminologii” 1995, t. XXI, s. 8.

# W. Mandrysz, op. cit., s. 160.

¥ Ibidem; H. Wantuta, Abolicjonizm wigzier — podejscie racjonalne i humanistyczne, Krakéw
1997, s. 30.

50 Tak J. Bednarzak, Decydujgca rola dyrektywy stopnia spotecznego niebezpieczeristwa czynu
w sgdowym wymiarze kary, ,Nowe Prawo” 1974, nr 10, s. 1286.

U Thidem.

52 J. Makarewicz, Prawo karne ogélne, Krakéw 1914, s. 239-240.
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ze spolecznym poczuciem sprawiedliwosci — za tagodna grozi wywolaniem
poczucia bezkarnosci i stanowi zachgte do bagatelizowania prawa™.

Podsumowujac ten fragment rozwazan, nalezy stwierdzi¢, ze izolacyj-
ny, a w zasadzie wrecz eliminacyjny charakter kary 25 lat pozbawienia
wolnosci bylby — tak samo, jak w przypadku pozostatych kar dlugoter-
minowych — jej zaleta pod warunkiem jednoczesnego uznania doniosto-
§ci tego elementu prewencji indywidualnej w realizacji tej funkcji. Moze
si¢ rowniez wydawad, ze omawiana kara pelni istotng rol¢ w zakresie le-
czenia, stanowigcego sktadowa funkcji prewencyjnej szczegélnej. Osoby,
ktére popetnity zbrodni¢ o znacznym stopniu spotecznej szkodliwosci,
czgsto cierpig na réznego rodzaju zaburzenia psychiczne (np. w zakresie
potrzeb seksualnych) i wymagaja podjecia stosownej terapii, ktéra pozwoli
im — w przypadku odbycia kary badZz warunkowego przedterminowego
zwolnienia — nie stanowi¢ wigcej zagrozenia dla spoteczeristwa w zwiazku
ze stanem zdrowia.

Surowos$¢ omawianej sankgji jest natomiast atutem gdy chodzi o reali-
zacj¢ funkcji sprawiedliwosciowej kary. Polskie spoteczeristwo jest gene-
ralnie do$¢ punitywne’* i domaga sie wymierzania dolegliwych kar wobec
sprawcéw przestepstw, zwlaszcza tych najpowazniejszych. Warto w tym
miejscu wskaza¢ na wciaz utrzymujace si¢ znaczne poparcie Polakéw dla
kary $mierci®. Orzeczenie surowej kary, a taka jest kara 25 lat pozbawienia
wolnosci, stanowi w pewnym stopniu wyraz sprawiedliwosci wobec ofiar
szczegdlnie cigzkich przestgpstw, takich jak zabdjstwo, zgwalcenie w typie
kwalifikowanym czy rozbdj w typie kwalifikowanym. Jej wykonywanie
to zado$¢uczynienie ze strony sprawcy wobec spoteczeristwa. Sprawca bo-
wiem tak znaczaco wystapit swym czynem przeciwko panujacym w spote-
czeristwie regutom, ze musi ponies¢ dotkliwe tego konsekwengje.

53 L. Niewiadomska, S. Fel, Realizacja zasady sprawiedliwosci w karaniu przestgpcow, ,Zeszyty
Naukowe KUL” 2016, nr 3, s. 62-63.

>t K. Doroszewska, Punitywnos¢ a populizm penalny — rola emocji w procesie legislacyjnym,
wEryda” 2017, nr 2, s. 191.

5 ]. Doroszczak, Kara gldwna i kara dozywotniego pozbawienia wolnosci jako jej alternatywa,
a prawo do ochrony Zycia — rozwazania dialektyczne na przykladzie prawa polskiego i systemdw
prawnych innych pasistw, (maszynopis rozprawy doktorskiej napisanej pod kierunkiem
M. Borskiego), Wyzsza Szkota Humanitas, Sosnowiec 2022, s. 176-179.
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5. Kara 25 lat pozbawienia wolnosci — wady

z perspektywy funkcji prewencji generalnej

Odstraszanie jest przez wielu uznawane za nieskuteczng metodg za-
pobiegania popelnianiu przestgpstw ze wzgledu na przyzwyczajenie si¢
spoteczeistwa do surowych kar czy niezdolno$¢ do odczuwania strachu
przez niektdre jednostki, jak: psychicznie chore, wykazujace sktonnosci
psychopatyczne czy socjopatyczne, uzaleznione od alkoholu badz bedace
przestgpcami ,zawodowymi”*°. Warto bowiem zwrécié uwagg, ze zdrowi
cztonkowie spoleczeristwa nie popetniajg wysoce spotecznie szkodliwych
przestepstw z powodu leku przed kara, lecz z powodu akceptacji panuja-
cych norm moralnych i spotecznych®. Zagrozenie sankcja nie ma zatem
decydujacego wptywu na procesy motywacyjne sprawcy’®.

Zwraca si¢ uwagg, ze surowe kary nie sg idealnym narzedziem do zwal-
czania patologii spotecznych®. Takim odstraszajacym instrumentem nie
byla nawet kara $mierci, a co dopiero tagodniejsza kara 25 lat pozbawie-
nia wolnosci®. Juz C. Beccaria zauwaza, ze pewnos¢ i szybko$¢ umiar-
kowanego ukarania jest skuteczniejszym narzgdziem odstraszania przed
popetnianiem przestepstw niz surowos¢ kar, keéra moze sktaniaé¢ do popet-
niania kolejnych czynéw zabronionych, czesto celem unikniecia tej suro-
wej kary®'. Tak tez konkluduje R. Zawlocki, piszac, ze skuteczne $ciganie
i nieuchronne karanie sprawcéw przestgpstw jest lepszym sposobem od-
straszania spoteczenistwa od popetniania czynéw zabronionych niz bardzo
surowe kary®?. Dodatkowo, jak wskazuje J. Lachowski, sad wymierzajac
karg 25 lat pozbawienia wolnosci nie powinien kierowaé si¢ prewencja
ogdlng w postaci odstraszania, gdyz nie jest to cel kary zwiazany z osobg
sprawcy, co stoi w sprzecznosci z zasada humanitaryzmu®.

>0 J. Leszezynski, Z problematyki prewencji ogélnej, ,Palestra” 1974, nr 11, s. 90-91.

7 Ibidem, s. 91.

% R. Zawtocki, op. cit., s. 114.

J. Leszezyniski, op. cit., s. 91.

© Por. R. Zawtocki, op. cit., s. 114.

C. Beccaria, O przestgpstwach i karach, d. E. S. Rappaport, Warszawa 1959, s. 94-95.
Zob. tez T. Szymanowski, Nowelizacja prawa karnego po 1998 r. a represyjnosé polityki karnej
w Polsce, w: Kary diugoterminowe. Polityka karna, wykonywanie, warunkowe zwolnienia,
red. T. Gardocka, Warszawa 20006, s. 174; W. Mandrysz, op. cit., s. 160.

62 R. Zawlocki, ap. cit., s. 114. Krytycznie na temat odstraszajacej mocy kar pisze réwniez
J. Lachowski, Zmiany..., s. 185.

65 J. Lachowski, Zasady...., s. 31.
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Zdaje si¢, ze mozna przyznad racj¢ tym, kedrzy nie przywiazuja duzej
wagi do odstraszania jako istotnego elementu prewencji generalne;j. Jeze-
li surowo$¢ kar zniechecataby do popetniania przestgpstw, to juz dawno
spoleczeristwa powinny przesta¢ borykaé si¢ z zabdjstwami, zgwalceniami,
rozbojami czy nawet mniej spolecznie niebezpiecznym, lecz réwnie powaz-
nym problemem pijanych kierowcéw. Tak jednak nie jest, gdyz nie kazdy
przestepca kalkuluje, analizujac szczegbtowo bilans zyskéw i strat, ktére
moga plynaé z popetnienia przez niego czynu zabronionego, nawet za-
grozonego najsurowszymi karami. Niektérych przestgpcédw cechuje wszak
zachwiany §wiat wartosci®. Trudno od nich wymagaé, by w swoim poste-
powaniu kierowali si¢ lekiem przed poniesieniem surowej kary. W tego
typu przypadkach aktualizuje si¢ prawda gloszona juz przez C. Beccarig,
ze szybkos$¢ wykrywania przestgpstw i skutecznos¢ Scigania ich sprawcow
duzo bardziej zniechg¢ca do wkraczania na przestgpna Sciezke.

6. Kara 25 lat pozbawienia wolnosci — wady z punktu
widzenia funkcji prewencji indywidualnej

Surowe kary pozbawienia wolnosci nie s réwniez najskuteczniejszym
narzegdziem odstraszania w ramach prewencji indywidualnej. Jak zauwaza
B. Szamota-Saceki, wydtuzenie izolacji nie zwigksza odstraszajacej skutecz-
nosci kary, lecz wzmaga negatywne skutki uboczne osadzenia w zaktadzie
karnym®. Osoba niepodatna na zabiegi resocjalizacyjne stosowane przez
15 lat, nie ulegnie raczej pozytywnym zmianom po uplywie dalszego cza-
su odbywania kary®®. Zaaprobowa¢ tez nalezy wyrazone niemal 70 lat
temu stanowisko K. Kozniewskiego, ktéry zwrécit uwagg, ze jezeli istnieje
obawa powtdérnego popelnienia czynu o znacznym stopniu spofecznego
niebezpieczenistwa przez sprawce, ktéry odbyt kare 15 lat pozbawienia
wolnosci, to nalezy otoczy¢ go opieka lekarska, a nie dtuzej karaé przez
izolacj¢ w zaktadzie karnym®. Nieskutecznos$¢ zabiegdéw resocjalizacyj-
nych dokonywanych przez 15 lat moze $wiadczy¢ tez o nieskutecznosci
systemu penitencjarnego. Kara 25 lat pozbawienia wolnosci przypomina
bardziej srodek zabezpieczajacy niz kare, podobnie jak kara dozywotniego

¢ Tak M. Szczepaniec, Teoria ekonomiczna w prawie karnym, Warszawa 2012, s. 209.

6 B. Szamota-Saeki, op. cit., s. 38.
% M. Melezini, Wokdt..., s. 10.
K. Kozniewski, Rozmyslania nad projektem K.K., ,Prawo i Zycie” 1956, nr 9, s. 2.
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pozbawienia wolnosci®®. Pelnia one rolg, jak pisze H. Machel, przechowal-
ni odrzutu spotecznego®. Dtugotrwata izolacja, ani tym bardziej opresja
fizyczna czy moralna nie mogg stanowi¢ gtéwnego celu kary (nim powin-
na by¢ resocjalizacja) i czgsto zreszta nie stanowi, biorac pod uwage moz-
liwo$¢ warunkowego przedterminowego zwolnienia — w przypadku oma-
wianej kary po odbyciu co najmniej 15 lat (art. 78 § 3 k.k.)”°. Co wigcej,
tylko nieliczni sposréd sprawcéw godzacych w najcenniejsze dobra prawne
stwarzaja zagrozenie powtdrzenia swojego czynu w przysztosci’'. Tak dtu-
gi okres kary jak 25 lat pozbawienia wolnosci, potaczony z pdzniejszym
10-letnim okresem wymaganym do zatarcia skazania, nie jest zresztg zwy-
ktym zabezpieczeniem débr spotecznych przed niebezpiecznym spraweca,
lecz odsunigciem go od spofeczeristwa, niejakim wyrzuceniem jednostki
na margines, przedmiotowym traktowaniem czlowieka, a wi¢c dziataniem
sprzecznym z zasada humanitaryzmu’. Tak zreszta pisze P. Stepniak, zada-
jac pytanie: ,,po co poprawiaé spolecznie przestepcg, ktéry od spoleczeni-
stwa ma by¢ trwale odizolowany””.

Z drugiej strony warto zauwazy¢, ze sprawca zresocjalizowany przestaje
by¢ niebezpieczny dla débr spotecznych, a ten, ktéry jest wytacznie dtugo-
trwale izolowany moze pozostaé niebezpiecznym’. W koricu przeciez jego
izolacja si¢ skoriczy i wréci do spoleczeristwa — by¢ moze jeszcze w gor-
szym stanie niz przed trafieniem do zaktadu karnego. Jak sugeruje R. Za-
wlocki, sprawca pozbawiony wolnosci powyzej 15 lat jest juz stracony dla

% R. Zawlocki, op. cit., s. 107; V. Konarska-Wrzosek, ap. cit., s. 139-140; P. Géralski,
Problem racjonalnej sankcji za zabdjstwo kwalifikowane w polskim prawie karnym, ,Przeglad
Prawa i Administracji” 2020, nr CXX/2, s. 49.

% H. Machel, op. cit., s. 9.

7% Por. podobnie R. Zawtocki, op. cit., s. 113, 115; D. Sarzata, Resocjalizacyjny wymiar kary
pozbawienia wolnosci, w: Kary diugoterminowe. Polityka karna, wykonywanie, warunkowe
zwolnienia, red. T. Gardocka, Warszawa 2006, s. 151.

"t V. Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 139-144.

72 Por. R. Zawtocki, op. cit.,s. 112; ]. Korecki, op. cit., s. 200; ]. Warylewski, Dfugoterminowe
kary pozbawienia wolnosci — przyczynek do analizy statystycznej, jurydycznej i kryminologicznej,
w: Diugoterminowe kary pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdansk
2015, s. 183.

73 P. Stgpniak, op. cit., s. 24.

74 Por. J. Korecki, p. cit., s. 62; R. Opora, Teoretyczne perspektywy podejscia do przestepcéw
w kontekscie diugoterminowej izolacji wigziennej, w: Dtugoterminowe kary pozbawienia
wolnosci w teorii i prakryce, red. W. Zalewski, Gdarnisk 2015, s. 43; S. Pawela, Tendencje
i dylematy polityki karania sprawcéw przestgpstw o wysokiej spotecznej szkodliwosci, w: Kary
dtugoterminowe. Polityka karna, wykonywanie, warunkowe zwolnienia, red. T. Gardocka,

Warszawa 2006, s. 19-20; D. Sarzata, 9p. ciz., s. 169.
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spoleczenstwa’. Im dtuzsze pozbawienie wolnosci, tym mniejsza perspek-
tywa na readaptacje spoteczna osadzonego po wyjsciu z wigzienia’®. Brak
zwiazkéw ze §wiatem uniemozliwia pdzniejsze odnalezienie si¢ w nim’’.
Jak zauwaza A. Pedziszczak, dtugotrwale osadzenie w zaktadzie karnym jest
zrédlem procesu spotecznej deformacji wigznia m.in. ze wzgledu na zanik
poczucia odpowiedzialnosci za kierowanie wlasnym zyciem”®. A przeciez
kara nie moze tworzy¢ przepasci migdzy skazanym a spoteczeristwem, lecz
most nad ta przepascia”.

Przyczyng ,straty” skazanego dla spoteczeristwa — spotecznej marginali-
zacji i degradacji®® — stanowi m.in. adaptacja osadzonego do specyficznego
sposobu zycia w wigzieniu. Diugi pobyt w zaktadzie karnym sprzyja roz-
wojowi negatywnego, opozycyjnego wzgledem resocjalizacji zjawiska zwa-
nego prizonizacja, czyli przystosowaniem wigziennym, a wigc stworzeniem
swego rodzaju drugiego zycia®'. Ten rodzaj wigziennej socjalizacji grozi
demoralizacja wigzniéw, znieksztatceniem ich osobowosci (np. zmniejsze-
niem poczucia odpowiedzialnosci za kierowanie wlasnym zyciem, spad-
kiem sprawnosci intelektualnej, zmniejszeniem poczucia rzeczywistosci),
a tym samym ryzykiem opuszczenia zakladéw karnych przez jednostki

75 R. Zawtocki, op. cit., s. 118. Bardzo podobnie V. Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 137-138.
76 H. Machel, op. cit., s. 12; ]. Warylewski, op. cit., s. 183; V. Konarska-Wrzosek, op. cit.,
s. 144,

77 J. Warylewski, op. cit., s. 183; D. Sarzata, op. ciz., s. 162; A. Kacprzak, Kara pozbawienia
Sadzenia” 2016, nr 10, s. 122-123.

78 A. Pedziszczak, Program postepowania ze skazanymi na kare dozywotniego pozbawienia
wolnosci i kary diugoterminowe, w: Kary dtugoterminowe. Polityka karna, wykonywanie,
warunkowe zwolnienia, red. T. Gardocka, Warszawa 20006, s. 277. O negatywnych efektach
kar pozbawienia wolnosci pisze takze W. Mandrysz, op. cit., s. 163-164.

7 D. Sarzala, op. cit., s. 151-152.

80 ]. Rejman, Oceny skazanych w wykonywaniu kar dtugoterminowych, w: Kary dtugoterminowe.
Polityka karna, wykonywanie, warunkowe zwolnienia, red. T. Gardocka, Warszawa 2006,
s. 300.

81 S. Malek, Prizonizacja w grupie mezczyzn odbywajqcych kare pozbawienia wolnosci, ,Przeglad
Wigziennictwa Polskiego” 2009, nr 64-65, s. 135; J. Korecki, op. ciz., s. 61; K. Mrozek, Istota
dtugoterminowej kary pozbawienia wolnosci oraz jej struktura i dynamika, ,Nowa Kodyfikacja
Prawa Karnego” 2011, t. XXVII, 5. 239, 241; A. Balandynowicz, Psychodegradacja osobowosci
oraz defaworyzacja, ekskluzja i wykluczenie spoteczne recydywistéw nastgpstwem nieracjonalnego
i reliktowego systemu sprawiedliwosci karnej opartej na paradygmacie izolacji przestrzennej, w:
Dtugoterminowe kary pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdarisk
2015, s. 94-95; A. Kacprzak, op. cit., s. 121.
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bardziej zdemoralizowane niz przed odbyciem kary®**. Osadzeni z biegiem
czasu asymiluja postawy, modele zachowarn i wartosci charakterystyczne
dla podkultury przestgpczej (tzw. subkultura grypsujacych)®, utrwalajac
nieakceptowane spolecznie wzory zaspokajania potrzeb®. Wiezienie staje
si¢ calym sensem ich zycia — przystosowujg si¢ oni do zycia w zamknigtym
srodowisku, w ktérym obowiazuja inne reguty niz w spoleczeristwie®.
Ponadto ograniczenia w mozliwo$ciach kontaktéw z rodzing prowadza
czgsto do rozpadu wigzi malzeriskiej i dezorganizacji, a nawet rozbicia
rodziny®. W trakcie odbywania kary 25 lat pozbawienia wolnosci bliskie
dla osadzonego osoby moga umrzeé, matzeristwa si¢ rozpas¢, a dzieci usa-
modzielni¢ si¢ i zatozy¢ wlasne rodziny®. Skutki uboczne dlugotrwalych
kar pozbawienia wolnosci znacznie gorzej uderzaja w osoby trzecie, inne
niz sprawca®®. Rozpad rodziny jest za$ czynnikiem ujemnie oddzialuja-
cym na proces resocjalizacji skazanego®. Podobnie niekorzystnie wplywa
na osadzonych dlugi okres niezaspokojenia potrzeb seksualnych, moga-
cy skutkowa¢ powstaniem zachowari agresywnych (w tym samoagresyw-
nych) lub wycofujacych si¢”. Diugotrwale osadzeni cierpia na niedosta-
tek interakeji spotecznych (pozytywnego dotyku ludzkiego), a ich ukfady
ze wspOlwigzniami czy wychowawcami sa czesto oparte na strachu, po-
dejrzliwosci i przemocy”'. Dodatkowymi przyczynami stresu i wynikajacej
z niego agresji sa wigzienne czynniki srodowiskowe: sttoczenie, niedosta-
tek storica, nieurozmaicona dieta oraz smr6d”. Jak wskazuje R. Zawlocki,
juz po uptywie 5 — 10 lat w zaktadzie karnym w psychice skazanego moga

82 S. Malek, op. ciz., s. 136; A. Balandynowicz, Psychodegradacija..., s. 94; A. Kacprzak,
op. cit., s. 121; J. Malec, Kary diugoterminowe, w: Kary dtugoterminowe. Polityka karna,
wykonywanie, warunkowe zwolnienia, red. T. Gardocka, Warszawa 2006, s. 70.

8 A. Balandynowicz, Psychodegradacja..., s. 98 i nast.

8 S. Matek, op. cit., s. 136; A. Batandynowicz, Psychodegradacia. .., s. 94; A. Kacprzak, op.
cit.,, s. 121-122.

% H. Machel, op. ciz., s. 13; A. Kacprzak, op. ciz., s. 121.

8 J. Korecki, ap. cit., s. 74; H. Machel, ap. cit., s. 12-13; J. Malec, op. cit., s. 70.

8 ]J. Korecki, op. cit., s. 161.

8 K. Mrozek, op. cit., s. 237; A. Kacprzak, op. cit., s. 123.

8 ]J. Korecki, op. cit., s. 75; K. Mrozek, op. cit., s. 237.

% H. Machel, op. ciz., s. 13; K. Mrozek, op. ciz., s. 237-239.

o' P Lass, Neurobiologia i neurochemia przestgpcéw i dtugotrwatej izolacji wigziennej, w:
Dtugoterminowe kary pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdansk
2015, s. 87.

%2 P Lass, op. cit., s. 87. Zob. tez A. Batandynowicz, Psychodegradacja.. ., s. 97.
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zaj$¢ nieodwracalne zmiany”. W trakcie osadzenia w zaktadzie karnym
nast¢puje deprywacja potrzeb psychicznych (emocjonalnych), fizycznych,
spotecznych, polityczno-obywatelskich i ekonomicznych®. Prowadzi ona
do trwatych odchylen w zakresie uczué, pamieci, myslenia i woli”. Stany
lekowe, frustracja, napigcie oraz nieustanne poczucie zagrozenia, ktérych
przyczyna jest dlugotrwata izolacja uposledzaja zas procesy intelektualne™.
Dysfunkcje psychiczne, na ktére cierpi skazany, moga wigc zostaé przez
dtugotrwaly izolacj¢ poglebione”. Fakt ten, z perspektywy skutecznej re-
socjalizacji, przemawia zdecydowanie przeciw karom dtugoterminowym?.
Kara 25 lat pozbawienia wolnosci, tak samo jak inne kary dtugotermino-
we, nie ma charakteru resocjalizacyjnego”. Oczywiscie efekt prizonizacji
moze wystapié takze w trakcie odbywania kar srednioterminowych, lecz
ze wzgledu na krétszy okres pobytu w zakladzie karnym jego skutki beda
mniej dotkliwe dla skazanego.

Jezeli natomiast uzna si¢, ze dana kara nie powinna petni¢ funkcji w za-
kresie resocjalizacji nawet w najmniejszym stopniu, to nie moze by¢ ona
dtuzej postrzegana jako humanitarna. Nie wypelnia bowiem najwazniej-
szego zadania w zakresie funkcji prewencji indywidualnej i jest w zasadzie
wylacznie aktem ciemigzenia, pogarszania charakteru osadzonego cztowie-
ka. Funkcje ogélnoprewencyjne oraz izolacyjne nie moga stanowic istoty
kar dtugoterminowych'®. Kara (rozumiana jako odwet) nie moze by¢ tak-

% R. Zawlocki, op. cit., s. 118. Podobnie J. Korecki, op. cit., s. 70; K. Mrozek, op. cit., s. 238;
M. Melezini, Wokdt..., s. 10. Zob. tez ]. Raglewska, Dfugoterminowa kara pozbawienia
wolnosci — glos w dyskusji, w: Dtugoterminowe kary pozbawienia wolnosci w teorii i prakzyce,
red. W. Zalewski, Gdanisk 2015, s. 300-301.

% A. Kacprzak, op. cit., s. 122. O negatywnych zjawiskach dtugotrwalego osadzenia pisze
takze T. J. Flanagan, THE PAINS OF LONG-TERM IMPRISONMENT. A Comparison
of British and American Perspectives, ,/The British Journal of Criminology” 1980, no. 2,
s. 155-156.

% A. Batandynowicz, Wykluczenie spoteczne recydywistéw jako nastepstwo niesprawiedliwego
i nieskutecznego karania, Kary dtugoterminowe. Polityka karna, wykonywanie, warunkowe
zwolnienia, red. T. Gardocka, Warszawa 2006, s. 93; W. Mandrysz, op. cit., s. 164.

% A. Batandynowicz, Wykluczenie. .., s. 93; J. Rejman, op. cit., s. 300.

7 P Lass, op. cit., s. 89.

% Tak tez J. Raglewski, Glos w dyskusji podczas drugiego dnia konferencji ,, Dtugoterminowe
kary pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce”, Gdarsk 7-8 kwietnia 2014 roku, w:
Dtugoterminowe kary pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdarisk
2015, s. 306; A. Batandynowicz, Wykluczenie..., s. 91. Zdaje si¢, ze nieco odmiennie
J. Lachowski, Zasady.., s. 41.

% M. Melezini, Wokdt..., s. 10.

10 D. Sarzata, op. cit., s. 163.
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ze celem samym w sobie'”, jej sensem zawsze musi by¢ naprawa jednostki,
ktéra wystapita przeciwko dobrom cenionym w spofeczeristwie!**. Spra-
wiedliwa kara to taka, ktéra nie przekresla mozliwosci rozwoju osobowego
cztowieka'”. Wynika to bezposrednio z tresci art. 67 Kodeksu karnego
wykonawczego'*
nia wolnosci, ale i do tych najsurowszych'®: ,, Wykonywanie kary pozba-

, odnoszacej si¢ nie tylko do terminowych kar pozbawie-

wienia wolnosci ma na celu wzbudzanie w skazanym woli wspétdziatania
w ksztattowaniu jego spotecznie pozadanych postaw, w szczegdlnosci po-
czucia odpowiedzialno$ci oraz potrzeby przestrzegania porzadku praw-
nego i tym samym powstrzymania si¢ od powrotu do przestepstwa’'®.
Warto tez zaaprobowac¢ konkluzje R. Zawlockiego, zgodnie z ktdra istota
kary nie moze by¢ prewencja w rozumieniu dlugotrwalej izolacji, gdyz
bytoby to karanie za czyny niepopetnione'”’
m.in. readaptacja spoleczna skazanego jest podstawowym celem wyko-
nywania kary pozbawienia wolno$ci'®. Tak tez twierdzi G. Arsoshvili,
piszac, ze sprawiedliwe rozstrzygnigcie musi stuzy¢ resocjalizacji skaza-
nego, gdyz tego wymagaja zatozenia demokratycznego paristwa prawa'®.
We wspétczesnym swiecie, w ktérym zasada humanitaryzmu jest jednym

z wyznacznikéw polityki kryminalnej''

. Prewencja szczegélna, a wiec

, nie mozna w petni zaakceptowaé
stéw J. Ochorowicza, zdaniem ktérego przestgpstwem staje si¢ kara, ktéra

01 S. Malek, op. ciz., s. 115; H. Machel, op. ciz., s. 9.

2 Odmiennie, uznajac, ze kara 25 lat pozbawienia wolnoéci ma charakter wylacznie
eliminacyjny i moze by¢ stosowania wobec sprawcéw, ktérzy nie rodza zadnych nadziei
na resocjalizacjg, twierdzi SA w Biatymstoku w wyroku z 14.11.2018 r., II AKa 175/18,
LEX nr 2630446. Zob. tez wyrok SA w Krakowie z 28.06.2016 r., I1 AKa 232/15, LEX
nr 2079200.

13 D. Sarzata, op. cit., s. 164.

104 Ustawa z 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2021 r. poz. 53,
ze zm.), dalej: k.k.w.

105 Tak réwniez ]. Warylewski, op. ciz., s. 186; J. Raglewska, op. ciz., s. 300; J. Lachowski,
Zasady..., s. 29-30; M. Melezini, Wokdt..., s. 10; G. Szczygiel, Kary dugoterminowe
a cele wykonywania kary pozbawienia wolnosci, w: Kary diugoterminowe. Polityka karna,
wykonywanie, warunkowe zwolnienia, red. T. Gardocka, Warszawa 2006, s. 224.

1% Tak tez bylo pod rzadami poprzednich ustaw karnych. Zob. J. Korecki, op. cit., s. 61.
17 R. Zawlocki, op. cit., s. 114.

108 G. Szezygiel, op. cit., s. 223-225; D. Gajdus, B. Gronowska, Wigzniowe dtugoterminowi
a europejskie standardy ochrony praw czlowieka, w: Kary diugoterminowe. Polityka karna,
wykonywanie, warunkowe zwolnienia, red. T. Gardocka, Warszawa 2006, s. 235.

9 G. Arsoshvili, Restoring Justice as a Purpose of Punishment and Irs Interrelation with the
Resocialization of Criminal, ,Journal of Law” 2021, no. 1, s. 24, 26.

10 G. Arsoshvili, op. cit., s. 30.
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nie poprawia podmiotu lub nie zabezpiecza spoteczeristwa'''. Dzi$ taka
zbrodnig jest kara, ktérej celem nie jest resocjalizacja skazanego. Pomoc
w uksztattowaniu prawidlowych postaw spotecznych skazanego odgrywa
zatem pierwszoplanowg role¢ w postepowym ksztattowaniu karania''2.

Podsumowujac t¢ czgé¢ rozwazan, bez zadnych watpliwosci mozna za-
uwazy¢, ze wady kary 25 lat pozbawienia wolnosci — i jednoczesnie kazde;j
kary dtugoterminowej — w zakresie prewencji indywidualnej s znaczne
i ewidentnie géruja nad zaletami. Szczeg6lnie dostrzegalny jest brak ja-
kiegokolwiek pozytywnego oddziatywania tej kary w sferze resocjalizacji.
Co wigcej, jej negatywne oddzialywanie wobec skazanego praktycznie
dyskwalifikuje jg jako sankcje¢ w $wietle funkcji wychowawczej. Kazda
kara winna stanowi¢ narzedzie do readaptacji spotecznej skazanego. Zu-
pelnie niecelowym jest, by odgrywala role wrecz odwrotna. Kary najsu-
rowsze niestety taka pelnia, prowadzac do degeneracji skazanego, ktéry
pod wplywem dzialania efektu prizonizacji jest praktycznie stracony dla
spoleczenistwa.

Trudno si¢ jednak w stu procentach zgodzi¢ z argumentem, by kary
najsurowsze postrzega¢ negatywnie ze wzgledu na konieczno$é¢ leczenia
zamiast karania sprawcéw, ktdrzy ze wzgledu na réznego rodzaju zabu-
rzenia s sklonni do powtdrzenia wysoce spotecznie szkodliwego czynu
po wyjsciu na wolnos¢. Diugotrwata izolacja nie wyklucza bowiem lecze-
nia. Problemem wydaje si¢ wylacznie to, ze leczenie moze trwad krécej niz
przewidziany surowg karg okres izolacji. W takich przypadkach przewage
posiadaja srodki zabezpieczajace, ktérych czasu stosowania nie okresla si¢

z gbry (art. 99d § 1 k.k.).

7. Wady kary 25 lat pozbawienia wolnosci
z perspektywy funkcji sprawiedliwosciowe;j

Nalezy zastanowi¢ si¢ rowniez nad rola, jaka odgrywa kara 25 lat pozba-
wienia wolnosci w zakresie funkcji sprawiedliwo$ciowej. Rola ta musi by¢
dominujaca, by mozna bylo znalez¢ jakikolwiek sens istnienia kar dtugo-
terminowych przy dos$¢ znacznych ich stabosciach z perspektywy funkeji

11 ], Ochorowicz, Mitosé, zbrodnia, wiara i moralnosé. Kilka studiw z psychologii kryminalnej,
Warszawa 1870, s. 10.
112 M. Szerer, Karanie a humanizm, Warszawa 1964, s. 208.
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ochronnej. Z jednej strony oczywistym jest, ze kara musi by¢ w pewnym
stopniu elementem odptaty za czyn, ktéry popelnit sprawca, przywracajac
zachwiang nim réwnowagg spoteczna''®. Spoteczeristwo odczuwa ,zadze
karania” zwlaszcza sprawcéw przestgpstw o znacznej spotecznej szkodliwo-
éci i trudno to ukry¢'. Zbyt tagodne karanie sprawcéw cigzkich zabojstw
moze wywola¢ wzburzenie posréd cztonkéw spoteczenistwa!®. Z drugiej
strony, jak zauwaza R. Zawlocki, kara nie powinna by¢ efektem dania
postuchu woli spoteczefistwa (emocjonalnej zadzy zemsty)''¢, lecz narze-
dziem w jak najwigkszym stopniu efektywnym w zwalczaniu naruszen
débr prawnych — narzedziem takim jest kara nieuchronna, a nie bardzo
surowa''’. Nalezy zachowa¢ balans miedzy funkcja sprawiedliwosciowa,
a prewencja indywidualna, gdyz dlugotrwate osadzenie przestgpcy w za-
ktadzie karnym daje wprawdzie spoleczeristwu poczucie praworzadnosci,
ale szkodzi samemu sprawcy''®. Poza tym, jak wskazuje si¢ w pimiennic-
twie, dolegliwo$¢ kar — a ta ma kluczowe znaczenie dla realizacji funkeji
sprawiedliwo$ciowej — jest najsilniej odczuwana przez skazanych na po-
czatku jej odbywania, za$ z biegiem czasu przyzwyczajaja si¢ do niej'”.
Oznacza to, ze kara krétkoterminowa moze by¢ tak samo dolegliwa, jak
dtugoterminowa.

Nie sposéb tez nie skrytykowaé kary 25 lat pozbawienia wolnosci
ze wzgledu na gigantyczne obcigzenie, ktéry niesie dla budzetu padstwa
przy swoich niewielkich pozytkach. Miesi¢czne utrzymanie jednego wigz-
nia to koszt co najmniej 3000 zt'*°, co w przypadku odbycia petnego
wymiaru kary 25 lat pozbawienia wolnosci daje 900 000 zt. Koszty te
sa oczywiscie jeszcze wigksze w przypadku likwidacji omawianej kary i po-
dwojenia maksymalnego wymiaru terminowej kary pozbawienia wolno-
$ci. Skazany po opuszczeniu zaktadu karnego bedzie miat duzy problem
z ,odpracowaniem” tych kosztéw przez podjecie legalnego zatrudnienia,
gdyz dtugotrwata kara w naturalny sposéb wplywa na zmniejszenie ich

Y5 O. Sitarz, Czynny zal jako instrument polityki kryminalnej i karnej, ,Archiwum
Kryminologii” 2009, t. XXXI, s. 160.

14 P Stepniak, op. cit., s. 25; J. Malec, op. cit., s. 78; D. Sarzata, op. cit., s. 162. Por. tez
Nowe...,s. 142.

15 P Goralski, op. cit., s. 38.

16 J. Malec, op. cit., s. 79.

17 R. Zawlocki, op. cit., s. 116.

18 Por. R. Opora, op. cit., s. 35; ]. Malec, op. cit., s. 71.

19 J. Korecki, op. cit., s. 72.

120°A. Kacprzak, op. cit., s. 117.
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zdolnosci zarobkowych (starzenie si¢, pogorszenie stanu zdrowia, niena-
dazanie za rozwojem w poszczegdlnych dziedzinach zycia)'*'.

Mozna si¢ zastanawia¢ czy wiodacg rolg kary kryminalnej — zwlaszcza
tak surowej jak kara 25 lat pozbawienia wolnosci — we wspélczesnym
$wiecie nadal powinno by¢ zados¢uczynienie ogélnoludzkiemu poczuciu
sprawiedliwosci. Przede wszystkim wymaga to przyjecia a priori takiego
poczucia'?, co wydaje si¢ niezwykle trudne. Ponadto istnieje duze ryzy-
ko, ze surowe kary zamiast petni¢ rol¢ zaspokajania spolecznego poczucia
sprawiedliwosci, stang si¢ narzedziem odwetu — zemsty na sprawcy, doko-
nywanej przez sad, ulegajacy presji opinii publicznej.

8. Zmiany w systemie kar dokonane przez nowele lipcowa

Jak juz zostato wspomniane, karze 25 lat pozbawienia wolnosci wyty-
kano wady w postaci znacznej surowosci (zakrawajacej nawet o sprzecz-

no$¢ z zasadg humanitaryzmu)'*

, a takze niezgodnos¢ z idea resocjalizacji
(wyraz malej wiary w proces resocjalizacji)'**. Podkreslano jej eliminacyjny
czy wrecz odwetowy charakter'®. Zwracano uwagg, ze de facto nie jest
tagodniejsza od kary dozywotniego pozbawienia wolnosci'?®. Omawianej
karze zarzucano tez, ze nie spetnia zadan w zakresie prewencji ogélnej
i szczegblnej w wyzszym stopniu niz kara 15 lat pozbawienia wolnosci'?’.
Znacznej krytyce podlegata réwniez ,,sztywnos¢” tej kary oraz fake, ze byta
»[...] sprzeczna z wymogiem ciaglosci kary pozbawienia wolnosci”'*.
Sztywnos¢ ta byta uznawana za co$ sztucznego, niezrozumiatego i anty-

humanistycznego'®’. Zarzut ten byt aktualny réwniez w $wietle zasady

21 J. Malec, op. cit., s. 70.

12 K. Jadach, Wymiar sprawiedliwosci w kontekscie zakladanych funkcji kary, ,Studia
Edukacyjne” 2013, nr 24, s. 183.

12 K. Kozniewski (Rozmyslania. .., s. 2) nazywa ja wrecz karg straszliwa, nieludzka.

124 7. Korecki, op. cit., s. 16; L. Hochberg, op. cit., s. 158-159; H. Machel, ap. cit., s. 9.

135 J. Korecki, op. cit., s. 16; ]. Lachowski, Zasady..., s. 33.

126 7, Sliwowski, op. cit., s. 126.

127 1. Hochberg, op. cit., s. 159; K. Kozniewski, op. ciz., s. 2.

128 7, Sliwowski, op. cit., s. 126; V. Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 138; L. Tyszkiewicz,
Problematyka kar najsurowszych, ,Prokuratura i Prawo” 2006, nr 12, s. 9.

1297, Sliwowski, op. cit., s. 126.
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swobodnego uznania s¢dziowskiego'’. To wszystko doprowadzito usta-

wodawce do decyzji o usunigciu tej sankeji z katalogu kar kryminalnych.

Obszerna nowelizacja Kodeksu karnego z lipca 2022 r. zlikwidowata
kare 25 lat pozbawienia wolnosci. Jednoczesnie ustawodawca wydtuzyt
gbrna granicg terminowej kary pozbawienia wolnosci z 15 do 30 lat oraz
pozostawit kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci jako sankcje elimina-
cyjna pewnej kategorii sprawcéw niebezpiecznych z zycia spotecznego''.
Likwidacja kary 25 lat pozbawienia wolnosci byta uzasadniana w projekcie
zasadniczo dwoma argumentami'?*:

a) ,sztywnoscia~ (,punktowoscia’) omawianej kary, ktéra uniemozliwiata
sadowi miarkowanie wymiaru prawnokarnej dolegliwosci;

b) zbyt znacznym odstgpem migdzy gérna granica terminowej kary po-
zbawienia wolnosci, a omawiang kara, ktdry moze prowadzi¢ do wy-
mierzenia niesprawiedliwej sankeji, nieadekwatnej do stopnia winy
i spofecznej szkodliwosci czynu, zwlaszcza w przypadku wspétdziata-
nia przestgpnego, gdy: ,[...] zasada tzw. wewngtrznej sprawiedliwosci
wyroku wymaga zréznicowania kar wymierzanych wspétdziatajacym,
ale réznica migdzy tymi karami nie powinna przekroczy¢ kilku lat, gdy
tymczasem wedtug aktualnego stanu prawnego w takim przypadku
mozna np. trzem wspétdziatajacym wymierzy¢ albo kare pozbawienia
wolnosci w identycznym wymiarze albo jednemu 15 lat, drugiemu
25 lat, a trzeciemu dozywotnie pozbawienie wolnosci”'?.

Likwidacja kary 25 lat pozbawienia wolnosci na rzecz rozszerzenia gra-
nic terminowej kary pozbawienia wolnos$ci do 30 lat wpisuje si¢ w nurt
zwigkszania represji karnej'®*. Checi zwigkszenia punitywnosci prawa
karnego nie ukrywa réwniez sam projektodawca'®>. Z drugiej strony
zaznacza on, ze postulowana zmiana nie przektada si¢ automatycz-
nie na wzrost represyjnosci kar, wszak de lege ferenda sady beda mogly
orzec kare 20 lat pozbawienia wolnosci w sytuacjach, w ktérych obecnie

130 Thidem, s. 126-127.

131 Uzasadnienie projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektdrych
innych ustaw, druk sejmowy nr 2024, https://orka.sejm.gov.pl/Drukika.
nsf/0/2851BC6F8739C593C12587F10042EF6E/%24File/2024.pdf s. 4, dostep:
23.03.2022.

132 Thidem.

335 [bidem. Argument ten podaje takze L. Tyszkiewicz, op. cit., s. 9. O istnieniu luki prawnej
w tym wzgledzie pisze aprobujaco J. Lachowski, Zmiany...,s. 174, 182.

134 M. Melezini, Wybrane.., s. 48, 53.

135 Uzasadnienie, op. cit., s. 1-4.
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musialyby zawyrokowa¢ karg 25 lat pozbawienia wolnosci, gdyz ze wzgle-
déw sprawiedliwosciowych maksymalny wymiar kary terminowej bytby
za fagodny'*. Teza ta nie jest do korica trafna, gdyz wskazana zalezno$¢
dziata takze w drugg strong — sady beda mogly orzec kare 20 lat pozbawie-
nia wolnosci w sytuacjach, w ktérych obecnie musiatyby wymierzy¢ kare
15 lat, gdyz z tych samych wzgledéw kara 25 lat pozbawienia wolnosci
bytaby za surowa.

Omawiana postulowana zmiana jest chwalona przez niektére §rodo-
wiska ze wzgledu na zwigkszenie elastycznosci w zakresie reakeji praw-
nokarnej'¥’. Sam projektodawca zwraca uwagg, ze to sgdziowie postulo-
wali taka zmiang, skarzac si¢ na niemozno$¢ wymierzenia kary pomiedzy
15 a 25 lat'*®. Postulat ten padat od dawna takze z ust przedstawicieli
doktryny'?. Przyktadowo na fakt zmniejszenia réznicy czasowej miedzy
najsurowsza terminowg karg pozbawienia wolnosci w wymiarze 15 lat,
a karg 25 lat pozbawienia wolnosci w sytuacji, w ktérej orzeczenie pierw-
szego z podanych wymiaréw wydaje si¢ za niskie, zwraca uwagg V. Ko-
narska-Wrzosek'®’. Projektodawca niestety nie zrealizowal drugiego z jej
postulatéw, keérym jest sformutowanie szczegbtowych dyrekeyw orzekania
kar dtugoterminowych'¥!. Za$ zdaniem J. Lachowskiego ta niemozno$¢
orzeczenia sprawiedliwej, adekwatnej kary przy rozpigtosci kar
15 lat pozbawienia wolnosci — 25 lat pozbawienia wolnosci powodowala,
ze kara ,dozywocia” byla wrecz niekonstytucyjna (sprzecznos¢ z zasada

136 [bidem.

137 Opinia Ogdlnopolskiego Zwiazku Zawodowego Kuratoréw Sadowych, OZZKS/3/
IX/2021, hteps://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12351306/12815612/12815615/
dokument525811.pdf, s. 1-2, dostgp: 23.03.2022; Uwagi Laboratorium Wolnosci
Religijnej dot. projektu ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny oraz niektérych
innych ustaw, https://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12351306/12815612/12815615/
dokument525989.pdf, s. 1, dostgp: 23.03.2022; Opinia Prezesa Sadu Okregowego
w  Szczecinie, Adm-023-42/21, hreps://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/1235130
6/12815612/12815615/dokument542707.pdf, s. 1-2, dostgp: 23.03.2022; Stenogram
z posiedzenia Sejmu IX z 03.03.2022 r., http://orka2.sejm.gov.pl/Stenolnter9.nsf/0/
E91548C925FF00F5C12588000075D330/%24File/50_b_ksiazka.pdf, s. 177, dostep:
23.03.2022.

1% Odniesienie si¢ wnioskodawcy do uwag zgtoszonych w ramach konsultacji do projektu
ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw z dnia 16 wrzesnia
2021 r., UD 281.

139 Zob. S. Pawela, Tendencge..., s. 16.

140 V. Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 145.

1V, Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 145. Postulat dyrektyw podnosi tez J. Warylewski,
Dtugoterminowe. ..., s. 193.
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demokratycznego pafstwa prawa oraz sprawowania wladzy sadowniczej
przez sady powszechne)'*2. W podobnym, aprobujacym tonie wypowiada
si¢ J. Kluza, ktdry zauwaza, ze ,dotychczasowy system kar przewidziany
w art. 32 k.k. byl nieracjonalny i powodowal nieuzasadniong dysproporcje
miedzy karg terminowa pozbawienia wolnosci a karg 25 lat pozbawienia
wolnosci i powodowalo to niejednokrotnie problem z wewngtrzng spra-
wiedliwo$cia wyroku”'*.

Powyzsza argumentacj¢ mozna czesciowo poprzeé, poniewaz rozpie-
to$¢ migdzy karami najsurowszymi: 15 lat pozbawienia wolnosci — 25 lat
pozbawienia wolnosci — dozywotnie pozbawienie wolnosci, rzeczywiscie
utrudniata orzeczenie sprawiedliwej (adekwatnej do stopnia winy i spo-
tecznej szkodliwosci czynu) sankeji w przypadkach granicznych. Dokona-
na zmiana, wydtuzajaca, a w zasadzie podwajajaca dotychczasows termi-
nowa kare pozbawienia wolnosci, likwiduje ten problem.

Projektodawca wskazuje ponadto, ze: ,[...] istnienie dwéch kar — kary
25 lat pozbawienia wolnosci i dozywotniego pozbawienia wolnosci w sy-
tuadji, gdy sa one do siebie podobne nalezy ocenia¢ negatywnie”'*. Iden-
tyczne argumenty za postulowang zmiang byly przedstawione w uzna-
nej za niezgodng z Konstytucjg RP prébie nowelizacji Kodeksu karnego
z 2019 r., a takze w zawetowanej przez Prezydenta RP ustawie z 2001 r.
oraz przy okazji kazdorazowych dyskusji nt. kar dtugoterminowych'®.
Zarzuty te pokrywaja si¢ w znacznej czgéci z krytyka omawianej kary do-
konywana przez przedstawicieli doktryny i sa stuszne. Kara 25 lat pozba-
wienia wolnosci w zasadzie dublowala si¢ funkcjami z karg dozywotniego
pozbawienia wolnosci. Posiadata w zasadzie te same zalety i wady. Nie-
mniej takie same uwagi mozna mie¢ odnosnie do wydtuzonej kary pozba-
wienia wolnosci (dawniej tzw. terminowej), w wymiarze od 15 do 30 lat.
Juz kara pozbawienia wolno$ci w wymiarze 20 lat moze by¢ zréwnana
z ,dozywociem”. W tym przypadku ustawodawca nie zrobit nic, by roz-
wigzaé zarysowany przez siebie problem.

Nalezy zastanowic si¢ czy projekt mimo zapewnieni jego autoréw, nie
uwidacznia zagrozenia, o ktérym pisat niemal 35 lat temu J. Korecki.
Jego stowa warto przytoczy¢ in extenso: ,[...] wprowadzenie mozliwosci

142 7. Lachowski, Zmiany...,s. 183.

5 1. Kluza, Nowy wymiar kary 30 lat pozbawienia wolnosci, ,Prokuratura i Prawo” 2023,
nr 2, s. 68, 80.

44 Odniesienie sig..., op. cit.

5 M. Melezini, Wybrane.., s. 49-52.
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orzekania kar w granicach od 15 do 25 lat [nowelizacja data mozliwos¢
orzekania az do 30 lat — MG] ostabiatoby z jednej strony elementy spo-
tecznego oddziatywania, z drugiej za§ mogtoby sktania¢ w przysztosci
do rozszerzenia stanéw faktycznych zagrozonych ta sankcja, a w efekcie
tego do zwigkszania zakresu orzekania kar w wymiarze przekraczajacym
15 lat pozbawienia wolnoéci”*®. Identyczna konkluzj¢ wyraza bowiem
w swojej opinii do projektu Osrodek Badan, Studiéw i Legislacji Krajo-
wej Rady Radcédw Prawnych, piszac o ryzyku zburzenia dotychczasowej
struktury kar izolacyjnych z powodu utraty przez karg 25 lat pozbawienia
wolnosci swego ekstraordynaryjnego charakteru, co moze przetozy¢ sie

na zwigkszenie czgstotliwosci jej orzekania'¥’

. O$rodek zwraca ponadto
uwage na projektowane nieproporcjonalne zwigkszenie gérnego progu
zagrozenia karg pozbawienia wolnosci wlasnie do 25 lat w przypadku
wielu typéw czynéw zabronionych'#. Réwniez i inne podmioty opiniu-
jace projekt zauwazaja, ze cho¢ pozornie omawiana nowelizacja zapewnia
lepsza harmonizacj¢ rozmiaru sankeji karnej zgodnie z dyrektywami wy-
miaru kary, to w polaczeniu z podniesieniem gérnej granicy zagrozenia
kara wielu typéw czynéw zabronionych prowadzi do nieuzasadnionego
zwigkszenia represyjnosci prawa karnego'?. Na zagrozenia te zwracano
uwagg takze podczas poprzednich préb likwidacji kary 25 lat pozbawienia
wolnosci i wydtuzenia terminowej kary pozbawienia wolnosci'*
$cie represyjno$ci prawa po usuni¢ciu omawianej kary i wspomnianym
wydluzeniu jednoznacznie pisze takze M. Melezini, krytykujac decyzje

ustawodawcy .

. O wzro-

146 J. Korecki, op. cit., s. 195. Podobnie V. Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 139; M. Melezini,
Wokdt..., s. 14-15.

147 Opinia O$rodka Badan, Studiéw i Legislacji Krajowej Rady Radcéw Prawnych w sprawie
projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektdérych innych ustaw z dnia
16 wrzesnia 2021 r., https://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12351306/12815612/12815615/
dokument525808.pdf, s. 6, dostegp: 23.03.2022.

8 [bidem.

14 Opinia Zespotu ds. Prawa Karnego Stowarzyszenia Sedziéw Polskich TUSTITIA dotyczaca
projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektdrych innych ustaw z dnia
16 wrzesnia 2021 r., https://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12351306/12815612/12815615/
dokument525810.pdf;, s. 6, dostgp: 23.03.2022; Uwagi Biura Rzecznika Praw Obywatelskich
do projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niekt6rych innych ustaw,
hteps://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12351306/12815618/12815621/dokument525804.
pdf, s. 4, dostgp: 23.03.2022; J. Lachowski, Zmiany..., s. 185.

150 M. Melezini, Wybrane.., s. 50-52.

151 M. Melezini, Wokdt.., s. 20-21.
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Zwigkszenie surowosci prawnokarnej reakcji znajduje jednak aprobate
posréd niektérych srodowisk!?. Rodzi si¢ pytanie czy ustawodawca po-
winien ulega¢ tym $rodowiskom i kierowa¢ si¢ populizmem penalnym
zamiast racjonalng polityka penalna. W demokratycznym paristwie prawa
co$ takiego nie powinno mie¢ miejsca.

9. Kary najsurowsze — stanowisko wlasne
(zamiast podsumowania)

Nowela lipcowa jest swego rodzaju rewolucja w zakresie kar izolacyj-
nych w polskim prawie karnym. Przetamana zostata 90-letnia tradycja
(M. Melezini nazywa ja nienaruszalng regula), ze terminowa kara pozba-
wienia wolnosci posiada maksymalny wymiar w liczbie 15 lat'’. Wyto-
mem legislacyjnym jest réwniez uzupelnienie katalogu kar o mozliwg
do orzeczenia karg 30 lat pozbawienia wolnosci, nieznang weze$niej, przy
réwnoczesnym utrzymaniu kary dozywotniego pozbawienia wolnosci'>*.
Z katalogu kar usunigto réwniez kare 25 lat pozbawienia wolnosci, ktéra
stanowita jego element przez ponad 50 lat. Decyzje t¢ mozna raczej oce-
nia¢ pozytywnie, za czym przemawia wiele argumentdéw.

Przede wszystkim mozna potwierdzi¢ stawiang hipoteze, ze kara 25 lat
pozbawienia wolnosci nie wypelniata nalezycie funkcji prewencyjne;j, za-
réwno w wymiarze indywidualnym, jak i ogélnym. Byla wylacznie swego
rodzaju odwetem, a przeciez w demokratycznym paristwie prawa sankcja
karna nie powinna by¢ traktowana jako zemsta. Niestety uwagi te nalezy
odnies¢ do kazdej kary dtugoterminowej. Kary takie w warunkach pol-
skiego wigziennictwa sg karami niechumanitarnymi, mogacymi wywota¢
trwate skutki w centralnym ukladzie nerwowym wiezniéw, a przez to ura-
gajacymi ludzkiej godnosci'.

152 Uwagi Laboratorium, op. ciz., s. 1.

153 M. Melezini, Wokél..., s. 7-8.

154 J. Lachowski, Zmiany..., s. 184-185. Cho¢ nie jest to nowo$¢ w Europie. Zob. nt.
panstw, w ktérych mozliwe jest orzeczenie kary 30 lat pozbawienia wolnosci — J. Kluza, op.
cit., s. 79-80.

15 Por. ]J. Korecki, op. cit., s. 117; K. Mrozek, op. cit., s. 243-244; A. Batandynowicz,
Psychodegradacja. .., s. 96-97; A. Balandynowicz, Wykluczenie..., s. 93.
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Kara 25 lat pozbawienia wolnosci kumulowata wszystkie negatywne
skutki ukarania w formie pozbawienia wolnosci'*®. Czy jej stosowanie —
a takze orzekanie kar dtugoterminowych iz genere spetniato zatem wymogi
plynace z konstytucyjnej zasady proporcjonalnosci (art. 31 ust. 3 Konsty-
tucji RP), a wigc czy byto skutecznym i najmniej uciazliwym narzedziem
prowadzacym do oczekiwanego przez ustawodawce celu oraz czy ptynace
z niej korzysci przewazaly nad obcigzajacymi gtéwnie skazanego koszta-
mi?"” Bez watpienia bowiem takze proces wymierzania kary musi spet-
nia¢ wymogi wynikajace z zasady proporcjonalnosci'®®. Skuteczno$¢ kary,
plynaca z zasady przydatnosci, nalezy ocenia¢ w kontekscie jej zdolnosci
do spelnienia celéw kary w zakresie wszystkich jej funkeji'”. Zbadanie
wypelnienia wymogu koniecznosci polega na ustaleniu czy ten sam efeke
— oceniany z perspektywy realizacji celéw kary w zakresie wszystkich jej
funkcji — moze zostaé osiggnicty za pomocy innego narzedzia np. kary
tagodniejszej'®.

Omawiana w niniejszym artykule kara posiadata wiecej wad niz zalet,
przy czym te drugie nie przewazaja nad pierwszymi. Giéwnie ze wzgledu
na stabo$¢ w realizacji funkcji indywidualno-prewencyjnej nie stanowita
skutecznego narzedzia karania (niewypetnienie wymogu przydatnosci).
Mozna tez mie¢ uzasadnione watpliwosci, czy celéw ukarania nie mozna
bylo osiagna¢ przez zastosowanie kar fagodniejszych, np. kary 15 lat po-
zbawienia wolnosci (niewypelnienie wymogu koniecznosci). Wydaje si¢
tez, ze wspomniany w powyzszych akapitach ci¢zar ukarania, ktéry ponosi
skazany, jak réwniez wynikajace z dtugotrwatego osadzenia negatywne
skutki dla spoteczeristwa (wykazano, ze sprawca opuszczajacy zaklad karny
po tak dtugiej karze jest ,stracony” dla spoleczeristwa) przewazaly nad zy-
skami w postaci sprawiedliwego ukarania sprawcy wysoce spotecznie szko-
dliwego czynu potaczonego z jego odizolowaniem od débr prawnych. Jest
to powazny zarzut z perspektywy zasady proporcjonalnosci sensu stricto.

156 K. Mrozek, op. cit., s. 244; G. Szczygiel, op. cit., s. 221. O negatywnych skutkach
dtugotrwalego pozbawienia wolnosci dla rozwoju cztowieka pisza: A. Batandynowicz,
Psychodegradacia. .., s. 91-93; D. Sarzata, op. cit., s. 161.

157 Por. K. Wojtyczek, Zasada proporcjonalnosci jako granica prawa karania, ,,Czasopismo
Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 1999, z. 2, s. 33-34.

1% Por. G. Arsoshvili, op. cit., s. 25.

159 Por. podobnie ibidem, s. 35.

160 Por. ibidem, s. 38.
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Powyzsze argumenty prowadza do wniosku, w $wietle ktérego zaréwno
pozostawienie kary 25 lat pozbawienia wolnosci, jak i jej likwidacja celem
wydluzenia gérnej granicy terminowej kary pozbawienia wolnosci z 15
do 30 lat moga narusza¢ wymogi zasady proporcjonalnosci z art. 31 ust. 3
Konstytucji RP. Teza ta nie jest nieuzasadniona, gdyz — na co zwraca uwa-
ge K. Wojtyczek: ,nadmierna punitywnos¢ ustawy karnej moze stanowi¢
podstawe do stwierdzenia jej niezgodnosci z Konstytucjg™'®'. Poglad ten
w pelni nalezy zaakceptowaé, wszak zgodnie z art. 31 ust. 3 Konstytugji
RP ograniczenia wolnosci i praw nie moga narusza¢ ich istoty. W przy-
padku kar najsurowszych tak si¢ dzieje i niezwykle trudno jest uzasadnié,
ze interes publiczny tego wymaga i ze trzeba mu daé prymat.

Warto wigc postulowaé, by zamiast kar dtugoterminowych stosowaé
krétsze kary pozbawienia wolnosci, ktadac nacisk na skuteczna resocja-
lizacje skazanych. Stusznym bytoby rozpoczaé dyskusje nad catkowitym
usuni¢ciem z katalogu nie tylko kary 25 lat pozbawienia wolnosci, ale
i kary dozywotniego pozbawienia wolnosci przy jednoczesnym nie wy-
dluzaniu mozliwego do orzeczenia wymiaru terminowej kary pozbawienia
wolnosci (wydtuzenie do 30 lat i likwidacje kar 25 lat oraz dozywotniego
pozbawienia wolnosci postuluje np. P. Géralski'®?)
przetrzymywac skazanego w zaktadzie karnym dluzej niz tego potrzeba
do osiagniecia celéw resocjalizacyjnych'®>. Maksymalnie 15 lat wydaje
si¢ by¢ wystarczajacym okresem do realizacji tego celu, cho¢ nalezy by¢

. Nie nalezy bowiem

swiadomym kontrowersyjnosci tej tezy, zwlaszcza biorac pod uwage po-
tencjalng konieczno$¢ wymierzenia sprawiedliwej kary np. zbrodniarzom
wojennym'%. Kary dlugoterminowe przynosza jednak wigcej szkéd niz
zyskéw, a najbardziej efektywnym wymiarem kary pozbawienia wolnosci
z perspektywy resocjalizacji jest okres od 5 miesiecy do 6 lat'®. Oddzia-
lywanie kary na skazanego w pewnym momencie traci sens i staje si¢
szkodliwe, zamiast pozyteczne, co dowodza liczne badania'®.
Oczywiscie mozna znalezé glosy przeciwne, wskazujace na wylacz-

nie eliminacyjny charakter kary 25 lat pozbawienia wolnosci, orzekane;j

161 K. Wojtyczek, ibidem, s. 39.

162 P Géralski, op. cit., s. 43. Bardzo podobnie tez L. Tyszkiewicz, op. cit., s. 10-11.
16 Por. J. Korecki, op. cit., s. 64-65.

194 Por. P. Géralski, ap. cit., s. 44-45.

165 B. Wréblewski, Zarys polityki karnej, Wilno 1928, s. 35.

1% K. Mrozek, op. cit., s. 236.
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wobec sprawcéw niepoprawnych, ktérych nie da si¢ zresocjalizowad'?’.
W praktyce bowiem kara ta byla orzekana prawie wylacznie wobec spraw-

céw zabdjstw!®

. Rodzi si¢ tylko pytanie czy nalezy przyzna¢ im racje
i utrzymywa¢ nichumanitarne kary dlugoterminowe dla tak niepewne-
go stwierdzenia? Czy w ogéle istnieja sprawcy niepoprawni?'® I czy nie
jest to cicha akceptacja tezy C. Lombroso, zgodnie z ktéra ludzie maja
wrodzong sktonno$¢ do popelniania przestgpstw!”® i w zwiazku z tym
trzeba ich eliminowaé? Badania wykazuja, ze nie mozna wykluczy¢ po-
prawy w przysztosci praktycznie kazdego skazanego'”!. Czy warto zatem
zaakceptowal stowa P. Stgpniaka, zastanawiajacego si¢ po co poprawiaé
cztowieka, ktéry powinien zostaé wyeliminowany ze spoteczeristwa?'’? Czy
de facto $mier¢ cywilna (kara dtugoterminowa) jest bardziej humanitarna
od $mierci biologicznej (kara $mierci)? I ponadto czy sprawcom niepo-
prawnym nie s3 dedykowane rodki opisane w ustawie z dnia 22 listopada
2013 r. o postgpowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwa-
rzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb,
a takze kodeksowe $rodki zabezpieczajace?'”?

Wydaje si¢, ze na niektdére z powyzszych pytad mozna odpowiedzieé
przeczaco. Nie sposéb bowiem z gdry przesadzi¢ o istnieniu sprawcéw
niepoprawnych, ktdrych trzeba wylacznie izolowaé (a w zasadzie elimi-
nowaé), zamiast oferowaé im pomoc w postaci umozliwienia powrotu
do spoteczenistwa, np. przez potrzebne leczenie. Ponadto w prawie karnym
istniejg narzedzia dedykowane takim wiasnie sprawcom, jak wspomnia-
ne $rodki zabezpieczajace czy $rodki z ustawy o bestiach. Kary nie moga
natomiast stuzy¢ wytacznie eliminacji jednostek, bez dziatania w celu ich
poprawy.

Warto tez po raz kolejny podkresli¢, ze eliminacja kary 25 lat pozba-
wienia wolnosci i wydluzenie gérnej granicy terminowej kary pozbawienia

17 P, Stepniak, ap. cit., s. 23, 25; Nowe. .., s. 142.

168 7. Warylewski, op. cit., s. 191.

199 Y. Zalewski, Przestgpca ,niepoprawny”— jako problem polityki kryminalnej, Gdansk 2015,
s. 385 i nast.

170 Por. J. Raglewski, op. ciz., s. 308.

1 G. Szczygiel, op. ciz., s. 224.

172 P Stgpniak, op. ciz., s. 25.

72 Dz.U. z 2021 r. poz. 1638; dalej: ustawa o bestiach. Por. W. Zalewski, P. Petasz,
B. Kedzierski, Problematyka sprawcy nicbezpiecznego — uwag kilka, w: Dtugoterminowe
kary pozbawienia wolnosci w teorii i praktyce, red. W. Zalewski, Gdanisk 2015, s. 63 i nast.;
V. Konarska-Wrzosek, op. cit., s. 141-144; P. Géralski, op. ciz., s. 43-44.
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wolnosci do 30 lat moze spowodowac zaostrzenie prawnokarnej repres;ji.
W stanach faktycznych, w ktérych do momentu reformy wystgpowato al-
ternatywne zagrozenie wysoka tzw. terminowa kara pozbawienia wolnosci
i karg 25 lat pozbawienia wolnosci (sankcje ztozone), sady decydowaly
si¢ na orzeczenie tej kary punktowej tylko w szczegélnych wypadkach,
gdy zostaly spetnione wyzej wymienione, opracowane przez orzecznic-
two przestanki. W przypadkach, w ktérych byly watpliwosci odnosnie
do ich spetnienia, sady wybieraly orzeczenie tzw. kary terminowej w naj-
wyzszym wymiarze — 15 lat. Obecnie, majac mozliwo$¢ orzeczenia kary
takze w przedziale 15-25 (czy nawet 15-30 lat), duzo cz¢sciej moga decy-
dowac si¢ wymierzy¢ sankcje surowsza niz 15 lat pozbawienia wolnosci np.
18 czy 20.

Powyzej zarysowana punitywno$¢ prawa karnego po noweli lipcowej,
zwigzang z usuni¢ciem kary 25 lat pozbawienia wolnosci, wida¢ réwniez
w zwigzku z orzekaniem kary facznej. Do momentu uchylenia omawianej
sankgji, byta ona maksymalna mozliwa do orzeczenia w przypadku zbiegu
dwéch kar pozbawienia wolnosci, ktdrych suma wynosita 25 lat lub wie-
cej, a chociazby jedna z nich wynosita nie mniej niz 10 lat (art. 86 §1a
k.k.). Obecnie, w takiej sytuacji mozliwe jest orzeczenie kary surowszej
niz 25 lat pozbawienia wolnosci, czyli w maksymalnym wymiarze 30 lat.

Niech kolejna reforma prawa karnego stanie si¢ przyczynkiem do dal-
szej dyskusji o sensie dtugotrwatego karania, cho¢ moze sg to ptonne na-
dzieje, biorac pod uwage dazenie do jak najwigkszej punitywnosci prawa
karnego, potaczone z niezauwazaniem starej zasady, zgodnie z ktéra nie
surowo$¢ kar, a nieuchronno$¢ ich wymierzenia stanowi najlepsze narze-
dzie odstraszania od popelniania przest¢pstw. Drakonska represja karna
nie wplywa na zahamowanie przestgpczosci'’*. Warto tez zwrdcié uwagg,
ze kierunek punitywny w polityce karnej jest bardzo kosztowny, a przy
tym nieskuteczny, gdyz zdecydowanie lepsze efekty przynosi realizacja kar
nieizolacyjnych, co potwierdza przyktad krajéw skandynawskich!”>. By¢
moze lepiej jest stara¢ si¢ o reintegracj¢ spoteczng skazanego, udzielajac
mu wsparcia zamiast pozbawia¢ go na wiele lat dostgpu do spoteczno-
-ekonomicznych zasobéw, prowadzac tym samym do jego degradacji?'’®
OdpowiedZ na to pytanie nie jest tatwa, zwlaszcza ze pozadany przez

174 J. Malec, ap. cit., s. 78.

175 A. Kacprzak, op. cit., s. 113. Por. tez S. Pawela, op. ciz., s. 20-21.

76 A. Kacprzak, op. cit., s. 114. Podobnie postulujac polityke kryminalng oparta o kary
posrednie i kary wolnoéciowe — A. Batandynowicz, Wykluczenie. .., s. 88.
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spoleczenistwo ksztatt polityki karnej jest kwestia sporng pomimo faktu,
ze poziom przestgpczosci w Polsce systematycznie spada'”’.
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Streszczenie

Niemal natychmiast po pojawieniu si¢ koronawirusa SARS-CoV-2 za-
obserwowano, ze osoby chore przewlekle, w tym obciazone cukrzyca pre-
zentujg zwickszone ryzyko hospitalizacji i wyzsza $miertelno$é. Cukrzyca
moze zwigksza¢ ryzyko zgonu zwiazanego z COVID ponad szesciokrot-
nie. Hipoteza dwukierunkowego zwiazku miedzy COVID-19 a cukrzyca
zaktada, ze cukrzyca stanowi czynnik ryzyka gorszych wynikéw leczenia
COVID-19, a zakazenie koronawirusem jest czynnikiem predysponuja-
cym do wystapienia nowo zdiagnozowanej cukrzycy lub naglych stanéw
hiperglikemii. Nowe rozpoznania lub zaostrzenia juz istniejacej cukrzycy
wiazg si¢ z bezposrednim uszkodzeniem trzustki lub reakcjg organizmu
na przewlekly stan zapalny, a duza rol¢ w tym patomechanizmie odgry-
wajg receptory ACE. Wprowadzone w wielu krajach ograniczenia skutko-
waly gorsza kontrolg i niedodiagnozowaniem cukrzycy.

W niniejszym przegladzie oméwiono aktualna literature, aby przybli-
zy¢ wptyw COVID-19 na osoby z cukrzyca. Przedstawione zostajg zmiany
w prezentacji klinicznej i epidemiologia tej populacji podczas pandemii.

! Artur Furga, Klinika Chirurgii Onkologicznej, Transplantacyjnej i Ogélnej, Centrum
Medycyny Inwazyjnej, Gdanski Uniwersytet Medyczny, ul. Smoluchowskiego 17, e-mail:
arturfurga@gumed.edu.pl, ORCID: 0000-0003-2370-6367.
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Rozwazane s3 réwniez implikacje pandemii na pacjentéw i $wiadczenie
ustug opieki zdrowotnej.

Stowa kluczowe: cukrzyca, COVID-19, pandemia, $miertelno$é

Abstract

Almost immediately after the emergence of the SARS-CoV-2 corona-
virus, it was observed that people with chronic disease, including diabe-
tes, presented an increased risk of hospitalisation and mortality. Diabetes
can increase the risk of COVID-associated mortality by more than six
times. The hypothesis of a bidirectional relationship between COVID-19
and diabetes assumes that diabetes is a risk factor for worse outcomes of
COVID-19 treatment, and that coronavirus infection is a predisposing
factor for newly diagnosed diabetes or hyperglycaemic emergencies. New
diagnoses or exacerbations of existing diabetes are associated with direct
damage to the pancreas or the body’s response to chronic inflammation,
and ACE receptors play a large role in this pathomechanism. The re-
strictions imposed in many countries resulted in the poorer control and
underdiagnosis of diabetes. This review summarises the impact of acute
COVID-19 on diabetics, discusses how presentation and epidemiology
changed during the pandemic, and considers the broader impact of the
pandemic on patients and healthcare delivery.

Key words: diabetes mellitus, COVID-19, pandemic, mortality

1. Wstep

Pierwszy przypadek COVID-19 zostat zidentyfikowany i wyizolowany
w Wuhan, w prowincji Hubei, w Chinach pod koniec 2019 r.2, a w sierp-
niu 2020 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) potwierdzita 25 mi-
lionéw przypadkéw zachorowania, w tym 800 000 zgonéw?®. Wirus do-

2 D.S. Hui, E.I. Azhar, T.A. Madani, et al., 7he continuing 2019-nCoV epidemic threat of
novel coronaviruses to global health — The latest 2019 novel coronavirus outbreak in Wuhan,
China. Int ] Infect Dis. 2020 Feb;91.

3 Coronavirus disease (COVID-19) Weekly Epidemiological Update Data as received
by WHO from national authorities, as of 10 am CEST 30 August 2020 dostgpne na:
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tknal wszystkie grupy wiekowe, a szczegélnie osoby starsze, zwlaszcza
obciazone przewleklymi schorzeniami. Wsrdd przewlektych choréb wy-
mienionych jako czynniki ryzyka, cukrzyca okazata si¢ jedng z gléwnych
przyczyn ciezszego przebiegu SARS-CoV-2, jak i wyiszej $miertelnoscit.
W niniejszym przegladzie oméwiono aktualng literature dotyczaca wply-
wu COVID-19 na chorych z cukrzyca, epidemiologii nowo rozpoznanej
cukrzycy w czasie pandemii oraz jej wplywu na pacjentéw i swiadczenie
ustug opieki zdrowotnej.

2. Zakazenie COVID u 0s6b z cukrzyca

Wezesne doniesienia z Wuhan w Chinach sugerowaty nadreprezentacjg
os6b z cukrzyca wsréd umierajacych z powodu COVID-19°. Niedtugo
p6zniej przeprowadzono populacyjne badanie kohortowe, do ktérego wia-
czono wszystkie osoby z rozpoznang cukrzyca w populagji angielskiej. Bada-
nie potwierdzito, ze diabetycy cigzej przechodza zakazenie SARS-CoV-26.
Dane dotyczace 263 830 (0,4%) 0séb z rozpoznaniem cukrzycy typu 1
oraz 2 864 670 (4,7%) os6b z rozpoznaniem cukrzycy typu 2, 41 750
(0,1%), a takze os6b z innymi typami cukrzycy i 58 244 220 (94,8%)
0s6b bez cukrzycy zostaty poréwnane z 23 698 zgonami wewnatrzszpital-
nymi zwigzanymi z COVID-19. Po skorygowaniu wynikéw o wiek, pteé,
deprywacje¢ spoleczno-ekonomiczna, pochodzenie etniczne i region geo-
graficzny, w poréwnaniu z osobami bez cukrzycy, ryzyko wewnatrzszpital-
nego zgonu zwiazanego z COVID-19 bylo 3,5-krotnie wyzsze u chorych
z cukrzycy typu 1 i 2-krotnie wyzsze u 0s6b z cukrzyca typu 27. Wplyw
cukrzycy na zgon byt wigkszy u 0séb ponizej 70. roku zycia. Wykazano
ponadto, ze ple¢ meska, starszy wiek, rasa inna niz kaukaska, deprywacja
spoleczno-ekonomiczna, wezesniejszy udar mézgu, niewydolnosé serca
oraz zaburzenia czynnosci nerek (eGFR <60 ml/min na 1-73 m?) byly

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200831-
weekly-epi-update-3.pdf

* AH. Abdelhafiz, D. Emmerton, A.J. Sinclair, Diabetes in COVID-19 pandemic-prevalence,
patient characteristics and adverse outcomes, Int J Clin Pract. 2021;75.

> S. Di Gangi, B. Liithi, L. Diaz Hernandez, et al., Quality outcome of diabetes care during
COVID-19 pandemic: a primary care cohort study, Acta Diabetol. 2022; 59.

¢ E. Barron, C. Bakhai, P. Kar, et al. Associations of type 1 and type 2 diabetes with COVID-19-
related mortality in England: a whole-population study, Lancet Diabetes Endocrinol 2020; 8.

7 Ibidem.
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zwiazane ze zwickszong $miertelnoscia zwigzang z COVID-19 zaréwno
w przypadku cukrzycy typu 1, jak i typu 2% Kolejne badania w Szkogji’
i Szwecji'® potwierdzity te wyniki.

Pomimo wyzszego ryzyka zwiazanego z COVID-19 w zakresie hospi-
talizacji, przyjecia na oddziat intensywnej terapii i $miertelnosci u oséb
obcigzonych cukrzyca, nie ma dowodéw na to, ze cukrzyca predysponuje

do zakazenia wirusem SARS-CoV-2'!,

3. Nowe rozpoznania cukrzycy w pandemii

Wkrétce po wybuchu pandemii pojawily si¢ raporty o wzroscie liczby
przypadkéw nowo zdiagnozowanej cukrzycy'? oraz przypadkéw kwasicy ke-
tonowej u 0s6b z wezesniej rozpoznang cukrzyca, jak i nowo rozpoznana'®.

8 N. Holman, P. Knighton, P. Kar, et al. Risk factors for COVID-19-related mortality in people
with type 1 and type 2 diabetes in England: a population-based cohort study. Lancet Diabetes
Endocrinol. 2020;8.

? S.J. McGurnaghan, A. Weir, ]. Bishop, et al., Risks of and risk factors for COVID-19 disease
in people with diabetes: a cohort study of the total population of Scotland. Lancet Diabetes
Endocrinol. 2021;9.

10" A. Rawshani, E.A. Kjolhede, A. Rawshani, et al., Severe COVID-19 in people with type 1
and type 2 diabetes in Sweden: a nationwide retrospective cohort study. Lancet Reg Health Eur.
2021;4.

"' J. Hartmann-Boyce, K. Rees, J.C. Perring, et al., Risks of and from SARS-CoV-2 infection
and COVID-19 in people with diabetes: a systematic review of reviews. Diabetes Care. 2021;44.
2 R. Unsworth, S. Wallace, N.S. Oliver, et al., New-onser type 1 diabetes in children during
COVID-19: multicenter regional findings in the UK. Diabetes Care. 2020;43.; Y.J.Chee,
S.J.H. Ng, E. Yeoh, Diabetic ketoacidosis precipitated by Covid-19 in a patient with newly
diagnosed diabetes mellitus. Diabetes Res Clin Pract. 2020;164.; J. Li, X. Wang, J. Chen, et al.,
COVID-19 infection may cause ketosis and ketoacidosis. Diabetes Obes Metab. 2020;22.; H. Li,
S.Tian, T. Chen, et al., Newly diagnosed diabetes is associated with a higher risk of mortality than
known diabetes in hospitalized patients with COVID-19. Diabetes Obes Metab. 2020;22.

3 Y]J.Chee, S.J.H. Ng, E. Yeoh, Diabetic ketoacidosis precipitated by Covid-19 in a patient
with newly diagnosed diabetes mellitus. Diabetes Res Clin Pract. 2020;164; J. Li, X. Wang,
J. Chen, et al., COVID-19 infection may cause ketosis and ketoacidosis. Diabetes Obes Metab.
2020;22. A.l Heaney, G.D. Griflin, E.L Simon, Newly diagnosed diabetes and diabetic
ketoacidosis precipitated by COVID-19 infection. Am ] Emerg Med. 2020;38.; K.H. Chan,
D. Thimmareddygari, A. Ramahi et al., Clinical characteristics and outcome in patients with
combined diabetic ketoacidosis and hyperosmolar hyperglycemic state associated with COVID-19:
a retrospective, hospital-based observational case series. Diabetes Res Clin Pract. 2020;166.;
N.Y. Kim, E. Ha, J.S. Moon, et al., Acute hyperglycemic crises with coronavirus disease-19:
case reports. Diabetes Metab J. 2020;44.; E. Armeni, U. Aziz, S. Qamar S, et al., Protracted

PROBAC]A, nr 3/2023



COVID-19 a cukrzyca

Wielu specjalistéw postawito hipotezg o dwukierunkowym zwiazku miedzy
COVID-19 a cukrzyca', wedtug ktdrej, cukrzyca sama w sobie stanowila
czynnik ryzyka gorszych wynikéw leczenia COVID-19. Jednocze$nie jed-
nak obecnos¢ COVID-19 byta takze czynnikiem predysponujacym do wy-
stapienia nowo zdiagnozowanej cukrzycy lub naglych stanéw hiperglikemii.

Wiele badan potwierdzito zwigkszong czgsto$¢ wystgpowania cukrzycy
w okresie pandemii'. Obszerne badanie kohortowe, oparte na Krajowej
Bazie Danych Departamentu Spraw Weteranéw Stanéw Zjednoczo-
nych, obejmujace 181 280 uczestnikéw z pozytywnym wynikiem testu
COVID-19, wykazalo, ze w okresie obserwacji o medianie 352 dni, osoby
COVID-pozytywne mialy 1,4 razy wigksze ryzyko cukrzycy w poréwna-
niu z grupg kontrolng'®.

Podczas pierwszego roku pandemii zaobserwowano wzrost liczby no-
wych przypadkéw cukrzycy typu 1, kwasicy ketonowej i cigzkiej kwasicy
ketonowej — wzrosly one odpowiednio 0 9,5%, 25% i 19,5% w poréw-
naniu z okresem sprzed pandemii COVID-19. Mediany wartosci glukozy
i HbAlc u nowo zdiagnozowanych dzieci z cukrzycg typu 1 po pandemii
COVID-19 wzrosty odpowiednio 0 6,43% i 6,42%"".

Patogeneza nowo powstalej cukrzycy w COVID-19 nie jest jeszcze
znana, moze obejmowacd wezesniej niezdiagnozowang cukrzyce, hipergli-
kemie stresowa, hiperglikemi¢ wywotana steroidoterapia lub bezposred-
nim lub posrednim wplywem zakazenia SARS-CoV-2 na komérki beta
trzustki'®. Sposrdd osdb, ktére przezyty zakazenie SARS-CoV-2 z nowo

ketonaemia in hyperglycaemic emergencies in COVID-19: a retrospective case series. Lancet
Diabetes Endocrinol. 2020;8.

" E Rubino, S.A. Amiel, . Zimmet, et al., New-onset diabetes in covid-19. N Engl ]

Med. 2020;383.; H. Muniangi-Mubhitu, E. Akalestou, V. Salem, Covid-19 and diabetes:
a complex bidirectional relationship. Front Endocrinol (Lausanne) 2020;11. M. Apicella,

M.C. Campopiano, M. Mantuano, L, et al., COVID-19 in people with diabetes: understanding
the reasons for worse outcomes. Lancet Diabetes Endocrinol. 2020;8.

5 K. Khunti, S. Del Prato, C. Mathieu, et al., COVID-19, hyperglycemia, and new-onset
diabetes. Diabetes Care. 2021;44.

Y. Xie, Z. Al-Aly, Risks and burdens of incident diabetes in long COVID: a cohort study.

Lancet Diabetes Endocrinol 2022 May;10

7 M. Rahmati, M. Keshvari, S. Mirnasuri, et al., 7he global impact of COVID-19 pandemic
on the incidence of pediatric new-onset type 1 diabetes and ketoacidosis: A systematic review and
meta-analysis. | Med Virol. 2022 Nov;94.

'8 H. Li, S. Tian, T. Chen, et al., Newly diagnosed diabetes is associated with a higher risk of
mortality than known diabetes in hospitalized patients with COVID-19. Diabetes Obes Metab.

2020;22.
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rozpoznang cukrzyca, 56,3% nadal chorowato na cukrzyce, a 40,6% po-
wrécito do normoglikemii lub stanu przedcukrzycowego®.

4. Zesp6t post-COVID-19

Spektrum objawéw klinicznych COVID-19 waha si¢ od bezobja-
wowego do cigzkiego przebiegu choroby. Czas powrotu do zdrowia
po COVID-19 jest bardzo zmienny i zalezy od cigzkosci choroby, wie-
ku i weze$niejszych choréb wspélistniejacych. U oséb z fagodna infekcja
czas powrotu do zdrowia moze wynosi¢ od kilku dni do dwéch tygodni,
podczas gdy u 0séb z cigzka chorobg czas powrotu do zdrowia moze by¢
dtuzszy i wynosi¢ od 2 do 3 miesigcy. Jesli objawy utrzymuja si¢ dtuzej
niz 4 tygodnie od poczatku infekgji, stosuje si¢ termin dlugi COVID
(ang. long COVID), podczas gdy utrzymywanie si¢ objawéw przez ponad
12 tygodni kwalifikuje si¢ jako PCS (ang. Post-COVID syndrome)*. Po-
nad 90% pacjentéw z zespolem post-COVID potrzebowato 35 tygodni
lub dtuzej, aby w petni powréci¢ do zdrowia®'. Najczgstsze objawy PCS
obejmuja skrajne zmeczenie, zmeczenie, dusznos¢, mglte mézgowa, zmia-
ny smaku i zapachu oraz béle mig$niowo-szkieletowe i artretyczne. Obraz
moze przypominaé zespdt przewleklego zmeczenia, ktéry wydaje si¢ by¢
najczestsza dolegliwoscia i ogranicza codzienne czynnosci, takie jak go-
towanie, branie prysznica, zakupy spozywcze lub ¢wiczenia®. Uwaza sig,
ze w tej fazie utrzymuje si¢ przewlekly stan zapalny o niskim stopniu na-
silenia, ktéry moze trwaé tygodniami lub miesiagcami®. Chociaz uzyskano
wiele informacji na temat hiperglikemii i cukrzycy zwiazanej z COVID,
jej patomechanizm i przebieg nie zostaly jeszcze w petni wyjasnione.

¥ A.E. Dixon, U. Peters, The effect of obesity on lung function. Expert Rev Respir Med.
2018;12.

2 National Institute for Health and Care Excellence (2021) COVID-19 rapid guideline:
managing COVID-19. Available from https://www.nice.org.uk/guidance/ng191. Accesed
on 14™ April 2022.

2l H.E. Davis, G.S. Assaf, L. McCorkell, et al., Characterizing long COVID in an international
cohort: 7 months of symptoms and their impact. EClinicalMedicine. 2021;38

22 C. Fernandez-de-Las-Penas, C. Guijarro, J. Torres-Macho, et al., Diabetes and the risk of
long-term post-COVID symptoms. Diabetes. 2021;70.

# A.A. Rizvi, A. Kathuria, W. Al Mahmeed, et al., CArdiometabolic Panel of International
experts on Syndemic COvid-19 (CAPISCO). Post-COVID syndrome, inflammation, and
diabetes. | Diabetes Complications. 2022;36(11).
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5. Mechanizmy rozwoju cukrzycy u chorych na COVID

Zmiany patofizjologiczne po wystapieniu COVID, ktére predysponuja
do nietolerancji glukozy, sa aktywnie badane. Wyrézniono trzy prawdo-
podobne mechanizmy patofizjologiczne. Odnosza si¢ one do nasilonego
stanu prozapalnego, roli receptoréw enzymu konwertujacego angiotensy-
ne¢ typu 2 (ACE2) oraz dysfunkcji komérek beta trzustki®’.

5.1. Czynniki prozapalne

Wieloosrodkowe badanie ,International Study of Inflammation in
COVID-19” obejmujace 2044 pacjentéw hospitalizowanych z powo-
du COVID-19 ocenito wplyw cukrzycy na wyniki wewnatrzszpitalne,
udzial stanu zapalnego i hiperglikemii w ryzyku przypisywanym chorobie.
W oparciu o t¢ kompleksowa baze danych Vasbinder i wsp6tpracownicy
zmierzyli poziomy biomarkeréw stanu zapalnego przy przyjeciu do szpi-
tala oraz poziomy glukozy i dane dotyczace insulinoterapii podczas calej
hospitalizacji®. Ich odkrycia sugeruja, ze zwiazek migdzy cukrzyca, a gor-
szymi wynikami leczenia COVID-19 jest w duzej mierze spowodowany
przez: stan ,hiper-zapalenia”, otyto$¢, hiperglikemig i wiek. U hospitalizo-
wanych pacjentéw z cukrzyca, prozapalny stan metaboliczny wynikajacy
z obecnosci wirusa sprzyja cigzkiej insulinoopornosci, hiperglikemii i ten-
dencji do szybko rozwijajacej si¢ niewydolnosci nerek, niskiego cisnienia,
ktére wymaga stosowania lekéw wazopresyjnych i steroidéw oraz potrzeby
wsparcia zywieniowego®.

5.2. Rola receptoréw ACE2

Wyrézniamy dwa enzymy konwertujace angiotensyng — oba odgrywa-
ja znaczaca role w regulacji gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu,

2 K. Khunti, J. Valabhji, S. Misra, Diabetes and the COVID-19 pandemic. Diabetologia.
2023;66.

» A. Vasbinder, et al., On behalf of the ISIC Study Group. Inflammation, hyperglycemia, and
adverse outcomes in individuals with diabetes mellitus hospitalized for COVID-19. Diabetes
Care. 2022;45.

% A.S. Shah, A.W. Wong, C.J. Hague, et al., A prospective study of 12-week respiratory
outcomes in COVID-19-related hospitalisations. Thorax. 2021;76:402-404; A. Vasbinder,
et al. On behalf of the ISIC Study Group. Inflammation, hyperglycemia, and adverse outcomes
in individuals with diabetes mellitus hospitalized for COVID-19, Diabetes Care. 2022;45.
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ukfadu renina-angiotensyna-aldosteron (RAA), ktéry w duzej mierze
jest odpowiedzialny za kontrole cisnienia t¢tniczego krwi. Enzym tego
uktadu, konwertaza angiotensyny typu 2 (ACE2), jest takze receptorem
znajdujacym si¢ na powierzchni komérek, przez keéry SARS-CoV-2 do-
staje si¢ do komérek gospodarza. Receptory ACE2 odgrywaja wazna role
w insulinoopornosci i patofizjologicznym rozwoju cukrzycy, ulegajg silnej
ekspresji w sercu, nerkach i ptucach oraz s3 wydalane do osocza”. Wi-
rus SARS-CoV-2 powoduje zaburzenie réwnowagi enzyméw konwertazy
angiotensyny i aktywacj¢ RAAS, co przyczynia si¢ do rozwoju insulino-
opornosdci i prowadzi do progresji COVID-19, szczegélnie u pacjentéw
z chorobami wspétistniejacymi, takimi jak nadci$nienie, cukrzyca i cho-
roby ukfadu krazenia®®. Doktadna rola, jaka receptory ACE2 odgrywaja
w patomechanizmie zakazenia SARS-CoV-2, nie zostala jeszcze w pelni
wyjasniona®. Prowadzone sa jednak badania z wykorzystaniem ACE2,
jako celu terapeutycznego w leczeniu COVID19. Strategie te zaklada-
ja: dostarczanie rozpuszczalnej formy ACE2, ktéra wiazac koronawirusa
zmniejszalaby w ten sposéb obciazenie komérek gospodarza wirusem®
oraz blokowanie interakcji miedzy SARS-CoV-2, a receptorem ACE2
z wykorzystaniem przeciwcial monoklonalnych?'.

5.3. SARS-CoV-2 niszczy komérki trzustki

Istniejg dowody na to, ze wirus SARS-CoV-2 bezposrednio atakuje
trzustke, w tym komorki beza, prowadzac do ich uszkodzenia i pdzniej-
szego uposledzenia wydzielania insuliny®?. Chociaz moze si¢ to objawia¢
u 0s6b bez wezesniej zdiagnozowanej cukrzycy, to u pacjentéw z cukrzyca

¥ W. Li, M.]. Moore, N. Vasilieva, et al., Angiotensin-converting enzyme 2 is a functional
receptor for the SARS coronavirus. Nature. 2003;426.

2 S. Beyerstedt, E.B. Casaro, E.B. Rangel, COVID-19: angiotensin-converting enzgyme 2
(ACE2) expression and tissue susceptibility to SARS-CoV-2 infection. Eur ] Clin Microbiol
Infect Dis. 2021;40.

¥ W. El-Huneidi, M. Hamad, J. Taneera, Expression of SARS-CoV-2 receptor ,ACE2” in
human pancreatic [§ cells: to be or not to be! Islers. 2021;13.

3 D. Badlle, J. Wysocki, K. Satchell, Soluble angiotensin-converting enzyme 2: a potential
approach for coronavirus infection therapy? Clinical Science. 2020;134.

31 C.Yi, X. Sun, J. Ye, et al., Key residues of the receptor binding motif in the spike protein
of SARS-CoV-2 that interact with ACE2 and neutralizing antibodies. Cellular & Molecular
Immunology. 2020;17.

32 H.M. Kuraishy, A.I. Al-Gareeb, M. Alblihed, et al., COVID-19 in relation to hyperglycemia
and diabetes mellitus. Front Cardiovasc Med. 2021;8.
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wiaze si¢ z gorszymi wynikami klinicznymi ze wzgledu na obecno$¢ cho-
r6b wspétistniejacych i zaburzeni zapalnych®. SARS-CoV-2 oddziatuje
na trzustke poprzez enzym konwertujacy angiotensyng 2 (ACE2), ktéry
w trzustce ulega wysokiej ekspresji w poréwnaniu z innymi narzadami,
prowadzac do uszkodzenia jej komérek®.

6. Wplyw pandemii na dost¢p do opieki zdrowotnej

Dwa dni przed potwierdzeniem pierwszego przypadku zakazenia SAR-
S-CoV-2 w Polsce, wladze publiczne zgodnie z art. 68 ust. 4 Konstytucji
RP (,,Wtadze publiczne sg obowiazane do zwalczania chordéb epidemicz-
nych i zapobiegania negatywnym dla zdrowia skutkom degradacji $ro-
dowiska”) wprowadzity szereg ograniczeri majacych na celu zwalczanie
pandemii i minimalizowanie jej skutkéw. Ustawa z dnia 2 marca 2020 r.
,0 szczeg6lnych rozwiazaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdzia-
taniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywo-
tanych nimi sytuacji kryzysowych®, na mocy art. 31 ust. 3 Konstytugji
RP natozyta na obywateli RP wiele ograniczeri. Aby jak najwigksze zasoby
medyczne przeznaczy¢ na walke z pandemia i maksymalnie ograniczy¢
szerzenie si¢ wirusa, powaznie zostaly ograniczone $wiadczenia opieki
zdrowotnej poza stanami ostrymi, w tym: dostgpno$¢ do ustug medycz-
nych, konsultacje bezposrednie zaréwno w podstawowej, jak i specjali-
stycznej opiece zdrowotnej. Skupiono si¢ na wykorzystaniu telemedycyny
— dominowaty konsultacje wirtualne, ktérych najwigksza wada jest brak
bezposredniego dostgpu do pacjenta. Wymuszato to pomijanie badania
fizykalnego, wykonywania pomiaréw ciala, badai krwi i corocznych
kontroli glikemii*®. Bardzo szybko od ogloszenia pandemii poznalismy

3 R. Unnikrishnan, A. Misra, Diabetes and COVID19: a bidirectional relationship. Nutr
Diabetes. 2021;11; S. Shao, Q. Yang, R. Pan, et al., Interaction of severe acute respiratory
syndrome coronavirus 2 and diabetes. Front Endocrinol. 2021;12.

3 W. El-Huneidi, M. Hamad, J. Taneera, Expression of SARS-CoV-2 receptor ,ACE2” in
human pancreatic® cells: to be or not to be! Islers. 2021;13.

3 Dz.U. 22023 r. poz. 1327, ze zm.

% AJ. Sinclair, A.-H. Abdelhafiz, L. Rodriguez-Mafas, Frailty and sarcopenia - newly
emerging and high impact complications of diabetes. ] Diabetes Complication. 2017;31; X. Yao,
R.G. Hamilton, N.P. Weng, et al., Frailty is associated with impairment of vaccine-induced
antibody response and increase in post-vaccination influenza infection in community-dwelling
older adults. Vaccine. 2011;29.
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bezposrednie zagrozenia zwiazane z SARS-CoV2 dla diabetykéw. Jednak
dopiero teraz poznajemy negatywny wplyw dlugotrwajacych w zwiazku
z pandemia zaniedban w diagnostyce, w tym wykrywalnosci i leczeniu
choréb przewlektych, w tym cukrzycy. Wykazano, ze podczas pandemii
regularne kontrole u oséb z cukrzyca typu 2 zmniejszyty si¢ o 76-88%
w pordéwnaniu z 10-letnimi trendami®’. W badaniu przeprowadzonym
w Wielkiej Brytanii oceniono 25 miliondéw pacjentéw i oszacowano,
ze pominigto lub opézniono rozpoznanie cukrzycy typu 2 u okoto 60 000
os6b’®. Bardzo motzliwe, ze to ci pacjenci sa cz¢Sciowo odpowiedzialni
za nieproporcjonalny przyrost w kategoriach ,,nowo zdiagnozowanej” cu-
krzycy w poréwnaniu z danymi sprzed pandemii.

6. Wnioski

W powyzszym przegladzie aktualnych badar wykazalismy, ze diabetycy
prezentuja wyzsze ryzyko hospitalizacji, potrzeby intensywnej opieki oraz
zgonu w wyniku zakazenia. Wyniki te wskazuja na potrzebe szczegdlnej
opieki nad pacjentami z cukrzyca w przypadku infekcji SARS-CoV-2 oraz
na konieczno$¢ implementacji strategii prewencyjnych w tej populacji.

Wplyw pandemii na cukrzycg obejmuje réwniez wzrost nowo rozpo-
znanych przypadkéw cukrzycy. Wzrost ten moze by¢ efektem zaréwno
istniejacej cukrzycy, ktéra zostata zdiagnozowana zaréwno w zwiazku
z objawami COVID-19, jak i nowo powstalej cukrzycy spowodowanej
wplywem infekeji lub stresu metabolicznego.

Postawiono hipotez¢ o dwukierunkowym zwiazku miedzy COVID-19
a cukrzyca, wedtug ktérej, cukrzyca stanowi czynnik ryzyka gorszych wy-
nikéw leczenia COVID-19, a zakazenie koronawirusem jest czynnikiem
predysponujacym do wystapienia nowo zdiagnozowanej cukrzycy lub na-
glych stanéw hiperglikemii.

Stan zapalny, rola receptoréw enzymu konwertujacego angiotensyne
(ACE)-2 oraz uszkodzenie trzustki to teorie wyjasniajace patomechanizm
nowo rozpoznanej, wtornie do COVID-19, cukrzycy. Powstaja strategie
terapeutyczne oparte na wykorzystaniu receptoréw ACE2 przez stosowanie

37 M.J. Carr, A K. Wright, L. Leelarathna, et al., lmpact of COVID-19 on diagnoses, monitoring,
and mortality in people with type 2 diabetes in the UK. Lancet Diabetes Endocrinol. 2021
Jul;9.

3 Ibidem.
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rozpuszczalnej formy ACE2 w celu wiazania wirionéw lub przeciwcial
monoklonalnych, aby blokowa¢ interakcj¢ miedzy SARS-CoV2, a recep-
torem ACE2.

Wplyw pandemii na dost¢p do opieki zdrowotnej dla pacjentéw z cu-
krzyca jest istotny. Ograniczenie dost¢pu do tradycyjnej opieki medycznej,
skupienie na telemedycynie i odroczenie regularnych kontroli doprowa-
dzito do spadku wykrywalnosci i kontroli cukrzycy, co ma potencjalnie
dtugotrwate skutki zdrowotne.
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Zrédlo finansowania — badania wtasne

Streszczenie

Niniejszy artykul omawia problematyke pozycji osoby niepetnospraw-
nej wystepujacej w postgpowaniu karnym wykonawczym. Z uwagi na sze-
roki zakres tematyczny dotyczacy zaréwno samej niepetnosprawnosci, jak
i praw i obowiazkéw 0sdéb niepetnosprawnych w réznych aspektach zycia
autor skupia si¢ na kwestiach zwiazanych z pozycja osoby niepetnospraw-
nej w toku postgpowania wykonawczego. W szczegélnosci rozwazania
dotycza dostgpu osoby niepetnosprawnej, w tym skazanego niepetno-
sprawnego, zaréwno do sadu, rozumianego jako konstytucyjne prawo,
jak i do korzystania i wstgpu do budynku przeznaczonego na potrzeby
wymiaru sprawiedliwosci. Z uwagi nie tylko na krajowe, lecz takze mig-
dzynarodowe regulacje prawne wprowadzajace rozwiazania w zakresie
umozliwienia i utatwienia skutecznego udziatu 0séb niepetnosprawnych
w prowadzonych post¢gpowaniach, sytuacja oséb niepetnosprawnych jako
stron postepowania wykonawczego ulegta zdecydowanej poprawie w ob-
rebie zabezpieczenia ich praw i obowiazkéw. Przejawia si¢ to zwlaszcza

1

Mieczystaw Oliwa, prezes Sadu Okregowego w Bydgoszezy, e-mail: prezes@bydgoszcz.
so.gov.pl, ORCID: 0000-0002-8764-6212.
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w lepszym dostepie dla 0séb niepetnosprawnych do budynkéw, w zasto-
sowaniu oznakowania w budynkach w alfabecie Braille’a oraz w przygo-
towaniu tekstéw informacyjnych fatwiejszych do czytania i zrozumienia,
czy wreszcie w zapewnieniu pomocy ze strony urzednikéw i pracownikéw
sadowych oraz innych 0séb, w tym profesjonalnych petnomocnikéw czy
ttumaczy jezyka migowego.

Stowa kluczowe: niepetnosprawny, postgpowanie wykonawcze, sad,
kurator sadowy, kara ograniczenia wolnosci

Abstract

This article discusses the issue of the position of a disabled person
appearing in criminal enforcement proceedings. Due to the wide range
of topics concerning both disability itself and the rights and obligations
of people with disabilities in various aspects of life, the author focuses on
issues related to the disabled person’s position in the course of enforce-
ment proceedings. His considerations concern in particular the access
of a disabled person, including a convicted disabled person, to a court,
understood as a constitutional right, as well as to the use of and access
to a building intended for the needs of the judiciary. Due to the provisions
of not only domestic but also international legislation in regard to ena-
bling and facilitating disabled persons’ effective participation in proceed-
ings, the situation of persons with disabilities as parties to enforcement
proceedings has significantly improved in terms of securing their rights
and obligations. This is particularly evident in the better access for people
with disabilities to buildings, in the use of braille signage in buildings, in
the availability of information that is easier to read and understand, and
finally in the provision of assistance from court officials and employees
as well as other people, including professional representatives or sign lan-
guage interpreters.

Key words: disabled, enforcement proceedings, court, probation of-
ficer, restriction of liberty

PROBAC]A, nr 3/2023



Status prawny osoby niepetnosprawnej w postepowanin karnym wykonawczym

Wprowadzenie

W toku postgpowania wykonawczego mozna zetkna¢ si¢ ze zrézni-
cowang populacjg 0s6b. Przy wykonywaniu orzeczeni sadowych istotne
sg takie czynniki, jak: wiek podsadnych, ich ple¢, narodowo$é, wyznanie
czy wyksztatcenie. Czynnosci w ramach postgpowania dotyczg oséb repre-
zentujacych rézne grupy spoleczne.

Wsréd tych oséb czgsto mozna spotkac takie, ktére deklaruja posiada-
nie statusu osoby niepetnosprawnej. Sam fakt niepelnosprawnosci pod-
sadnego nie powoduje wylaczenia wobec niego mozliwosci wykonania
prawomocnego orzeczenia. Niepetnosprawnos¢ moze jednak mie¢ wplyw
na czynnosci organu postgpowania wykonawczego oraz sposéb wykonania
orzeczenia.

Dla sposobu wykonania orzeczenia istotne znaczenie b¢dzie miato
przede wszystkim ustalenie, czy podsadny posiada, czy tez nie, status oso-
by niepetnosprawnej oraz jaki charakter i stopieni niepetnosprawnosci do-
tyczy¢ bedzie tej osoby.

W mysl art. 1 Konwencji z 2006 r. o prawach oséb niepetnospraw-
nych zalicza si¢ do tej grupy te jednostki, ktére majg dtugotrwale naru-
szong sprawno$¢ fizyczna, psychiczna, intelektualng lub w zakresie zmy-
stéw, co moze, w oddzialywaniu z réznymi barierami, utrudnia¢ im pelny
i skuteczny udzial w zyciu spotecznym, na zasadzie réwnosci z innymi
osobami?®. Tak szerokie rozumienie niepetnosprawnosci moze przesadzaé
o tym, ze wiele 0s6b moze zosta¢ uznanych za osoby niepetnosprawne.

Z kolei wedtug definicji przyjetej w 1980 r. przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO) koncepcja niepetnosprawnosci obejmuje trzy obszary:
1) uszkodzenie (impairment) — oznaczajace brak lub jakakolwiek anor-

malnos$¢ anatomicznej struktury narzadéw, jak rowniez brak lub zabu-

rzenie funkcji psychicznych lub fizjologicznych organizmu, na skutek
okreslonej wady wrodzonej, choroby badz urazu;

2) niepetnosprawnos$¢ funkcjonalng (disability) — obejmujaca wszelkie
braki zdolno$ci wykonywania czynno$ci w sposéb i w zakresie uwaza-
nym za normalny dla cztowieka, wynikajace z uszkodzenia, ogranicze-
nia lub braku takiej zdolnosci;

2 Konwencja o prawach 0séb niepetnosprawnych sporzadzona w Nowym Jorku dnia

13 grudnia 2006 r. (Dz.U. 22012 r. poz. 1169); dalej: KPON.
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3) uposledzenie lub niepetnosprawnos¢ spoteczng (handicap) — przez keo-
ra nalezy rozumie¢ uprzywilejowana lub mniej korzystna sytuacj¢ danej
osoby, wynikajaca z uszkodzenia i niepelnosprawnosci funkcjonalnej,
ograniczajacej lub uniemozliwiajacej tej osobie wypetnianie rél zwia-
zanych z jej wiekiem, plcia oraz sytuacja spoleczng lub kulturows’.
Spectrum znaczenia pojecia niepetnosprawnosci oraz jego kulturowe

ujecie zostato okreslone réwniez w Migdzynarodowej klasyfikacji funk-

cjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (International Classification of

Functioning, Disability and Health — ICF)*. Z dokumentu tego wynika,

ze zjawisko niepelnosprawnosci dotyczy wszystkich ludzi, poniewaz kazdy

cztowiek moze doswiadczy¢ takiego pogorszenia stanu zdrowia, ktéry spo-
woduje powstanie niepetnosprawnosci. W tym ujeciu niepetnosprawnosé
nalezatoby rozumiec zatem jako kazde pogorszenie zdrowia, ktére w mysl
obowiazujacych definicji medycznych i stanu wiedzy medycznej powoduje
powstanie niepelnosprawnosci o trwatym i nieodwracalnym charakeerze.

Migdzynarodowa Organizacja Pracy w 1983 r. w Konwencji nr 159,
dotyczacej rehabilitacji zawodowej i zatrudnienia oséb niepetnospraw-
nych, przyjeta nieco inna definicj¢ osoby niepelnosprawnej. Zawarta
w powolanej konwencji definicja okresla jako osobg¢ niepetnosprawna
taka jednostke, ktérej mozliwosci uzyskania i utrzymania odpowiedniego
zatrudnienia oraz awansu zawodowego s3 znacznie ograniczone w wyniku
ubytku zdolnosci fizycznych lub umystowych’.

Status osoby niepetnosprawnej warunkowany jest zatem przez ubytek
zdolnosci fizycznych lub umystowych, zmniejszajacy mozliwo$¢ uzyskania
i utrzymania zatrudnienia oraz awansu. Status ten winien by¢ orzeczony
wedtug odpowiednich krajowych aktéw prawnych®.

3 Strona internetowa Ofrodka Informacji ONZ w Warszawie, www.unic.un.org.

pl/niepelnosprawnosc/definicja.php (dostgp: 18.07.2022 r.).
* Migdzynarodowa klasyfikacja funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia, Swiatowa
Organizacja Zdrowia 2001, [online], hteps://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=_8&esr-
c=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwji3Mmv_Zv5AhUIqIsKHVEiDmAQFnoEC-
CUQAQ&url=https%3A%2F%2Fezdrowie.gov.pl%2FdownloadFile%2F740&usg=A-
OvVaw0]6mnyVHbe27aC1EnB-S32 (dostep: 19.07.2022 r.).

5 Konwencja nr 159 Migdzynarodowej Organizacji Pracy dotyczaca rehabilitacji zawodowej
i zatrudnienia oséb niepetnosprawnych, przyjeta w Genewie dnia 20 czerwca 1983 r.
(Dz. U. 22005 r. Nr 43, poz. 412).

¢ M. Gielda, Pojecie niepetnosprawnosci [online], https://www.google.com/url?sa=t&rc-
t=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjg3rP85v5AhX]JxIsKHRj5DO-

AQFnoECAUQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.repozytorium.uni.wroc.
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W polskim porzadku prawnym obowiazuje pojecie niepelnosprawno-
$ci wprowadzone ustawg z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodo-
wej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych’. Na gruncie
tej ustawy niepelnosprawno$¢ rozumiana jest jako trwata lub okresowa
niezdolno$¢ do wypelniania rél spolecznych z powodu statego lub dtugo-
trwaltego naruszenia sprawnosci organizmu, w szczegdlnosci powodujaca
niezdolno$¢ do pracy. W art. 3 ust. 1 tej ustawy ustalono trzy stopnie
niepetnosprawnosci: znaczny, umiarkowany i lekki.

Podana w art. 4 ust. 1 definicja osoby zakwalifikowanej do znacznego
stopnia niepetnosprawnosci oznacza osobg¢ z naruszong sprawnoscia or-
ganizmu, niezdolna do pracy albo zdolna do pracy jedynie w warunkach
pracy chronionej i wymagajaca, w celu petnienia rél spotecznych, statej
lub dtugotrwatej opieki oraz pomocy innych oséb w zwiazku z niezdol-
noscig do samodzielnej egzystencji.

Z kolei do umiarkowanego stopnia niepelnosprawnosci ustawodawca
zaliczyl osobg¢ z naruszong sprawnoscig organizmu, niezdolng do pracy
albo zdolng do niej jedynie w warunkach pracy chronionej lub wymaga-
jaca czasowej albo czgsciowej pomocy innych oséb w celu petnienia rél
spotecznych.

Lekki stopieri niepetnosprawnosci obejmuje osoby o naruszonej spraw-
nosci organizmu, powodujacej w sposdb istotny obnizenie zdolnosci
do wykonywania pracy w poréwnaniu ze zdolnoscia, jaka wykazuje osoba
z petna sprawnoscig psychiczng i fizyczna o podobnych kwalifikacjach
zawodowych lub osoby majace ograniczenia w petnieniu rél spotecznych
dajace si¢ kompensowa¢ za pomoca wyposazenia w przedmioty ortope-
dyczne, $rodki pomocnicze lub $rodki techniczne.

W ustawie okreslono réwniez pojecie niezdolnosci do samodzielnej eg-
zystencji. Oznacza ono takie naruszenie sprawnosci organizmu w stopniu
uniemozliwiajacym zaspokajanie podstawowych potrzeb zyciowych takich
jak samoobstuga, poruszanie si¢ i komunikacja bez pomocy innych oséb.

Ustawodawca nie zawarl jednak definicji osoby niepetnosprawnej w ko-
deksie karnym?®. Definicja niepetnosprawnego nie jest réwniez okreslona

pl%2FContent%2F79842%2FPDF%2F01_01_Gielda-M_Pojecie-niepelnosprawnosci.
pdf&cusg=AOvVaw0DxHLn6Xd7iarD1Gv]8k]i (dostep: 15.07.2022 r.).

7 Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
os6b niepetnosprawnych (Dz.U. z 2021 r. poz. 573).

8 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138); dalej: k.k.
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w kodeksie postgpowania karnego’ ani w kodeksie karnym wykonaw-
czym'’. Brak w tych aktach prawnych definicji osoby niepetnosprawne;j
czy wyjasnienia terminu niepelnosprawnos¢ nie oznacza jednak, ze osoby
posiadajace taki status nie beda podmiotami postgpowania karnego czy
postepowania wykonawczego. W stosunku do o0séb niepelnosprawnych
moze by¢ z powodzeniem prowadzone postgpowanie karne, a po wydaniu
wyroku i jego uprawomocnieniu réwniez postgpowanie wykonawcze.

W ocenie autora, najbardziej wartosciows definicja na potrzeby poste-
powania karnego wykonawczego przed izolacja penitencjarna, jest defini-
cja osoby niepelnosprawnej zawarta w ustawie o rehabilitacji zawodowe;j
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych. Wydaje sie, iz
stanowi ona definicj¢ powszechnie przyjeta w odbiorze spolecznym.

Wykonanie orzeczeri w stosunku do o0séb niepetnosprawnych moze
powodowa¢ wiele trudnosci nie tylko w zakresie ich izolacji penitencjar-
nej, wymagajacej stosowania szczegdlnie zindywidualizowanych oddzia-
tywan penitencjarnych, lecz takze choéby w ramach czynnosci kuratoréw
sadowych czy podmiotéw, w ktérych wykonywana jest kara ograniczenia
wolnosci, czy tez prace spotecznie uzyteczne.

Celem niniejszego opracowania jest zasygnalizowanie potrzeb w za-
kresie regulacji prawnych dotyczacych sytuacji oséb niepetnosprawnych
w postgpowaniu karnym wykonawczym prowadzonym na etapie przed
izolacja penitencjarna. O ile bowiem odbywanie kary pozbawienia wolno-
$ci w warunkach izolacji penitencjarnej przez osoby niepelnosprawne jest
czg$ciowo uregulowane w § 27 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
zdnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadko-
wego wykonywania kary pozbawienia wolnosci'!, innych aktach prawnych
oraz regulacjach soff law, to brak jest stosownych regulacji w postgpowa-
niu wykonawczym w zakresie sytuacji os6b niepetnosprawnych nieosa-
dzonych w jednostkach penitencjarnych. Celem autora nie jest omawia-
nie sytuacji os6b niepetnosprawnych w warunkach izolacji penitencjarne;j
z uwagi na istniejace juz liczne opracowania dotyczace warunkéw, w jakich

?  Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz.U. z 2022 r.

poz. 1375); dalej: k.p.k.

10" Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2021 r. poz. 53);
dalej: k.k.w.

' Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz.U. z 2016 r.
poz. 223).
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niepetnosprawni odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci'?. Koniecznos¢
biezacego monitorowania warunkéw w jakich niepetnosprawni odbywaja
kare pozbawienia wolnosci jest bowiem bezsporna i realizowana chocby
przez Rzecznika Praw Obywatelskich czy sady penitencjarne.

Autor jedynie wskazal na regulacje prawne w zakresie dotyczacym od-
bywania przez osoby niepetnosprawne kary pozbawienia wolnosci w wa-
runkach izolacji penitencjarnej. Opracowanie w wigkszosci dotyczy czgéci
postgpowania wykonawczego nie skutkujacej izolacja penitencjarna.

O tym, jak istotne znaczenie moze mie¢ dla postgpowania karnego wy-
konawczego problematyka dotyczaca oséb niepelnosprawnych, wskazuja
dane statystyczne dotyczace liczby 0séb z orzeczonym stopniem niepelno-
sprawnosci. Wedtug danych zebranych w ramach Narodowego Spisu Po-
wszechnego Ludnosci i Mieszkani z 2011 r. liczba 0séb niepetnosprawnych
w Polsce na koniec pierwszego kwartatu 2011 r. wynosita niemal 4,7 mln,
tj. 12,2% ogdtu spoteczeristwa. Z tej liczby wsréd niepetnosprawnych wig-
cej byto kobiet — 53,9% niz mezczyzn —46,1%. W 2011 r. ponad 3,1 mln
0s6b wydano orzeczenie potwierdzajace status osoby niepetnosprawne;j.

W poréwnaniu z wynikami Narodowego Spisu Powszechnego z 2002 r.
ogdlna liczba 0s6b niepetnosprawnych zmniejszyta si¢ w 2011 r. 0 13,9%,
z kolei liczba 0séb niepetnosprawnych dysponujacych stosownym orzecze-
niem obnizyla si¢ 0 29,6%.

Przeprowadzajac Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan
w 2011 r. wykorzystano — w przeciwieistwie do roku 2002 — administra-
cyjne bazy danych.

Z kolei wedtug Europejskiego Ankietowego Badania Zdrowia (Europe-
an Health Interview Survey — EHIS) w 2014 r. w Polsce byto 7,7 mln oséb
niepelnosprawnych biologicznie, tj. takich, ktére deklaruja ograniczong
zdolnos$¢ wykonywania czynnosci, jakie ludzie zazwyczaj wykonuja. W ba-
daniu przeanalizowano znaczne i mniej znaczne ograniczenia, skutkuja-
ce niemoznoscia wykonywania tych czynnosci przez okres co najmniej 6
ostatnich miesigcy.

12 Monitoring traktowania wigznidw z niepetnosprawnosciq fizyczng i sensoryczng. Raport
z dziatalnosci Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur, Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich
2019, s. 19-22. https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Monitoring%20traktowania%20
wi%C4%99%C5%BAni%C3%B3w%202%20niepe%C5%82nosprawno%C5%9Bci%C4%85%20
fizyczn%C4%85%20i%20sensoryczn%C4%8501.pdf (dostgp: 16.10.2022 r.).
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W zaleznosci od zastosowanego kryterium niepetnosprawnosci biolo-
gicznej populacja 0s6b niepetnosprawnych w Polsce moze liczy¢ od 4,9 mln
do 7,7 mIn".

Osoby niepetnosprawne, pomimo posiadanych ograniczeri, réwniez
mogg stac si¢ sprawcami czynéw zabronionych czestokrod takich samych,
jakie popetniaja w osoby w pelni sprawne!'“.

Zasadny wydaje si¢ poglad, ze charakter niepetnosprawnosci moze mie¢
wplyw na prawdopodobieristwo popelnienia okreslonych kategorii czy-
néw zabronionych. Dotyczy¢ to moze oczywiscie 0séb o obnizonej spraw-
nosci intelektualnej, niespetniajacych kryteriéw wynikajacych z art. 31
§ 1 kk. Moga one ulega¢ wplywom o0séb charyzmatycznych, chcacych
wykorzysta¢ ich stabg wolg czy potrzebe przynaleznosci do grupy. Czesto
osoby te sa naklaniane do popetniania przestgpstw przez jednostki chcace
wykorzysta¢ ich mniejszy krytycyzm czy zaburzona oceng sytuacji. Z ko-
lei osoby, ktérych niepelnosprawnos¢ nie wynika z obnizonej sprawnosci
intelektualnej, z uwagi na zmiany sytuacji osobistej moga dopuszczac si¢
czynéw okreslonych np. w rozdziale XXVI kodeksu karnego regulujacego
typy przestgpstw przeciwko rodzinie i opiece.

Niezaleznie od stopnia i przyczyny niepelnosprawnosci w przypadku
popetnienia czynu zabronionego przez osobe niepetnosprawng podlega
ona odpowiedzialnosci karnej na takich samych zasadach, jak pozostali
sprawcy. Na tych samych zasadach realizowane jest réwniez wykonanie
kar w przypadku ich prawomocnego orzeczenia przez sad.

1. Dostep do sadu

Prawo do sadu, jako jedno z osobistych praw cztowieka, zapewnione
jest na kazdym etapie postgpowania karnego. Oznacza zagwarantowa-
na konstytucyjnie mozliwo$¢ zwrécenia si¢ do sadu w kazdej sprawie,
celem ustalenia statusu prawnego jednostki, ochrony jej praw czy tez

3 Strona internetowa Biura Pelnomocnika Rzadu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych,
hteps://niepelnosprawni.gov.pl/p,78,dane-demograficzne (dostgp: 15.02.2022 r.).

" Jak zakladnicy, ,Niebieska linia” 2003, nr 4, https://psychologia.edu.pl/czytelnia/59-
niebieska-linia/755-jak-zakladnicy.html (dostgp: 16.10.2022 r.); P Braun, Osoba
niepetnosprawna w izolacji penitencjarnej, ,Niepelnosprawno$¢ — zagadnienia, problemy,
rozwiazania” 2013, nr 2(7), s. 130.
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rozstrzygniecia o prawach i obowiazkach'. Zgodnie z art. 45 ust 1 Kon-
stytucji Rzeczypospolitej Polskiej'® kazdy ma prawo do sprawiedliwego
i jawnego rozpatrzenia sprawy bez nieuzasadnionej zwloki przez wasciwy,
niezalezny, bezstronny i niezawisty sad.

W doktrynie uznane jest stanowisko, ze prawo do sadu stanowi jedno-
cze$nie osobiste publiczne prawo podmiotowe, jak i podstawowy srodek
ochrony konstytucyjnych wolnosci i praw. Prawo do sadu ma charakeer
nieograniczony i przystuguje kazdemu, a wigc zaréwno osobie fizycznej,
jak i podmiotowi majacemu charakter osoby prawnej prawa prywatnego'’.

Na prawo do sadu sktadaja si¢ trzy elementy: prawo dostepu do sadu,
prawo do odpowiedniego uksztattowania procedury sadowej zgodnie z wy-
mogami sprawiedliwosci i jawnosci oraz prawo do orzeczenia sadowego'®.

Przez prawo dostgpu do sadu rozumie¢ nalezy prawo do uruchomienia
stosownej procedury przed sadem®.

Z kolei prawo do orzeczenia sadowego oznacza prawo jednostki do uzy-
skania prawnie wiazacego rozstrzygnigcia sprawy dotyczacej tej jednostki.

W orzecznictwie Trybunatu Konstytucyjnego utrwalony jest poglad,
ze prawo do sadu nie moze by¢ rozumiane jedynie formalnie jako dostgp-
no$¢ drogi sadowej w ogéle, lecz i materialnie, jako mozliwo$¢ prawnie
skutecznej ochrony praw na drodze sadowej”. Tym samym nie mozna
utozsamia¢ dostepu do sadu jedynie z uprawnieniami do uruchomienia
stosownej procedury sadowej. Osoba korzystajaca z dostgpu do sadu win-
na mie¢ zatem 6w dostgp zapewniony w sposéb mozliwie dla niej fatwy
1 prosty.

Dostgpno$¢ do sadu i mozliwo$¢ uruchomienia postgpowania przed
sadem ma szczegdlne znaczenie w przypadku oséb niepetnosprawnych.

5 T Sarnecki, komentarz do art. 45, w: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz,
red.: L. Garlicki, M. Zubik, Tom II, wyd. II, red. Warszawa 2016, teza 3, https://sip.lex.
pl/#/commentary/587744255/541695/garlicki-leszek-red-zubik-marek-red-konstytucja-
rzeczypospolitej-polskiej-komentarz-tom-ii-wyd-ii?cm=URELATIONS, dostgp: 16.10.2022
¢ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 . Nr 78,
poz. 483).

7" P Tuleja, komentarz do art. 45, w: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz,
red. P. Czarny, M. Florczak-Wator, B. Naleziniski, P. Radziewicz, P. Tuleja, wyd. II, LEX/el.
2021, hetps://sip.lex.pl/#/commentary/587806639/650702/tuleja-piotr-red-konstytucja-
rzeczypospolitej-polskiej-komentarz-wyd-ii2cm=URELATIONS (dost¢p: 27.07.2022 r.).
8 Thidem.

¥ Wyrok TK z 16 marca 1999 r., sygn. SK 12/99, LEX nr 41215.

2 Wyrok TK z 10 maja 2000 ., sygn. K 21/99 (Dz.U. z 2000 r. Nr 39, poz. 462).
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Warto mie¢ na uwadze, ze osoba niepetlnosprawna oczekiwaé bedzie
sprawiedliwego osadzenia, co wcale nie musi oznaczaé osadzenia zgod-
nie z zasadami sprawiedliwosci spotecznej, nakazujacymi bra¢ pod uwa-
ge socjalny kontekst, w jakim osadzona jest osobg niepetnosprawna jako
strona postgpowania sadowego®'. Nie oznacza to jednak od razu, ze nie
beda zachowywane standardy demokratycznego paristwa prawnego urze-
czywistniajgcego zasady sprawiedliwosci spotecznej??. Kazdy przypadek
winien by¢ bowiem rozpoznawany indywidualnie z uwagi na mozliwo$¢
powstania kolizji pomigdzy wymogami wynikajacymi z zasady padstwa
prawnego a wymogami plynacymi z zasady sprawiedliwosci spotecznej®.

Wszelkie regulacje prawne w zakresie prawa do sadu oséb niepetno-
sprawnych powinny odnosi¢ si¢ do rzeczywistych potrzeb tych oséb, wyni-
kajacych z rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci. Trzeba mie¢ tu na uwadze
nie tylko niepelnosprawno$¢ fizyczna, lecz takze psychiczng czy intelektu-
alng, ktdére w polaczeniu z réznymi barierami moga skutecznie utrudniaé
dostep do wymiaru sprawiedliwosci. W tym kontekscie konstytucyjne
prawo do sadu o0séb niepelnosprawnych moze doznawaé ograniczen.
Ograniczenia musza pozostawad jednak w zgodnosci z warunkami okre-
$lonymi w art. 31 ust. 3 Konstytucji*.

Prawo dostepu 0séb z wszelkimi niepetnosprawnosciami do wymiaru
sprawiedliwosci zostato rozwinigte w art. 13 KPON. Przepis ten statuuje
obowigzek zapewnienia osobom niepetnosprawnym skutecznego dostepu
do wymiaru sprawiedliwosci, w szczegdlnosci poprzez wprowadzenie do-
stosowari proceduralnych odpowiednich do wieku tych oséb, w celu uta-
twienia im skutecznego udziatu we wszelkich postgpowaniach prawnych,
niezaleznie od ich roli w konkretnym postgpowaniu.

21 A. Eawniczak, komentarz do art. 45, w: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.
Komentarz, red. M. Haczkowska, Warszawa 2014, teza 2, hteps://sip.lex.pl/#/
commentary/587599029/396469/haczkowska-monika-red-konstytucja-rzeczypospolitej-
polskiej-komentarz2cm=URELATIONS (dostgp: 15.10.2022 r.).

22 . Skrzydlto, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, wyd. 7, Warszawa 2013,
komentarz do art. 2, s. 17.

% M. Zubik, W. Sokolewicz, komentarz do art. 2, w: Konstytucja Rzeczypospolitej
Polskiej. Komentarz. red. L. Garlicki, Warszawa 2016, Tom I, wyd. I, teza 8, https://sip.
lex.pl/#/commentary/587734530/531970/garlicki-leszek-red-zubik-marek-red-konstytucja-
rzeczypospolitej-polskiej-komentarz-tom-i-wyd-ii2cm=URELATIONS (dostep: 16.10.2022 r.).
2 K. Kurowski, Prawo do sqdu 0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng w swietle Konstytucji
RE Konwencji o prawach oséb z niepetnosprawnosciami oraz orzecznictwa Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowicka, w: Osoba z niepetnosprawnosciq w postgpowaniach przed sqdem
i innymi organami, red. M. Zima-Parjaszewska, Warszawa 2015, s. 70-71.
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W szczegblnoscei winno si¢ to odbywaé poprzez organizacje i przepro-
wadzanie odpowiednich szkoled dla 0oséb pracujacych w wymiarze spra-
wiedliwosci, w tym réwniez w policji i wigziennictwie. Regulacja ta winna
by¢ interpretowana w powiazaniu z art. 9 KPON, naktadajacym na strony
konwencji zobowiazanie do podjecia odpowiednich srodkéw w celu za-
pewnienia osobom niepetnosprawnym dostepu do infrastrukeury, $rod-
kéw informacji i komunikacji oraz innych urzadzen i ustug, powszechnie
dostepnych zaréwno na obszarach miejskich, jak i wiejskich. W kontekscie
dostepu do sadu warto wskaza¢ na obowiazek zapewnienia osobom nie-
petnosprawnym dostgpu do budynkéw sadowych, zapewnienia w ogél-
nodostgpnych budynkach i innych obiektach oznakowania w alfabecie
Braillea w formach tatwych do czytania i zrozumienia, jak réwniez obo-
wiazek zapewnienia réznych sposobéw pomocy i posrednictwa ze strony
kompetentnych 0séb, w tym przewodnikéw, lektoréw i profesjonalnych
ttumaczy jezyka migowego.

W celu wykonania zapiséw KPON w Polsce zarzadzeniem Prezesa
Rady Ministréw zostat powotany Zesp6t do spraw Opracowania Rozwia-
zaf w zakresie Poprawy Sytuacji Oséb Niepetnosprawnych i Cztonkéw
ich Rodzin jako organ pomocniczy Rady Ministréw?. Zadania Zespotu
obejmowaly opracowanie i wykonanie analizy aktualnej sytuacji oséb nie-
petnosprawnych i cztonkéw ich rodzin ze szczegdlnym uwzglednieniem
dostgpu do edukacji, kultury, zatrudnienia oraz $wiadczen zdrowotnych.
Jako zadanie Zespotu przyjeto réwniez wypracowanie kompleksowych
rozwiazan w zakresie poprawy sytuacji osob niepetnosprawnych i czton-
kéw ich rodzin z uwzglednieniem postanowiert KPON oraz przedstawie-
nie propozycji rozwiazan legislacyjnych i systemowych majacych na celu
poprawg sytuacji osob niepetnosprawnych i cztonkéw ich rodzin. W sktad
zespotu wchodzili przedstawiciele poszczegélnych ministréw, w tym réw-
niez Ministra Sprawiedliwosci.

Organy administracji rzadowej oraz jednostki organizacyjne im podle-
gle lub przez nie nadzorowane zostaty w mysl § 7 zarzadzenia zobowiazane
do udzielania Zespotowi, w ramach swoich kompetencji, pomocy przy
wykonywaniu jego zadan, w szczegdlnosci przedstawiania niezbednych
informacji i dokumentéw.

»  Zarzadzenie nr 89 Prezesa Rady Ministréw z dnia 29 sierpnia 2016 r. w sprawie Zespotu
do spraw Opracowania Rozwiazari w zakresie Poprawy Sytuacji Os6éb Niepetnosprawnych
i Cztonkéw ich Rodzin (M.P. z 2016 . poz. 850).
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W Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej zostal powotany Ze-
sp6t do spraw wykonywania postanowieri KPON, ktéry koordynuje prace
Rady Ministréw w zakresie wdrazania postanowien tej konwencji**.

Podjete dzialania doprowadzity do wypracowania rozwiazan w zakresie
zapewnienia fizycznego dostepu do budynkéw sadowych oraz mozliwosci
skutecznego udziatu 0séb niepetnosprawnych w postgpowaniu karnym
na wszystkich jego etapach, niezaleznie od roli tej osoby w postgpowaniu.

Bez watpienia gmachy sadowe stanowia budynki uzytecznosci publicz-
nej. Stanowi o tym wprost § 3 pkt 6 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim po-
winny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie”, wskazujac jako budynek
uzytecznosci publicznej kazdy obiekt architektoniczny przeznaczony na po-
trzeby wymiaru sprawiedliwo$ci. Gmachy sadowe musza zatem spetnia¢ wy-
magania stawiane tym konstrukcjom, w tym réwniez w zakresie mozliwosci
wstepu i korzystania z nich przez osoby z niepelnosprawnosciami. Powotane
wyzej rozporzadzenie zawiera wiele regulacji dotyczacych dostosowania tych
obiektéw do wymogdéw dostgpnosci dla oséb niepetnosprawnych. Wymo-
gi te rozumiane s3 dos§¢ szeroko, poczawszy od zapewnienia, okreslonego
w § 16 ust. 1, co najmniej jednego utwardzonego dojscia zapewniajacego
osobom niepetnosprawnym dostep do catego budynku lub tych jego czesci,
z ktérych osoby te mogg korzysta¢, koniczac na zapewnieniu odpowiedniej
liczby miejsc parkingowych. Miejsca parkingowe dla oséb niepetnospraw-
nych winny by¢ odpowiednio oznakowane (§ 20 rozporzadzenia) oraz mie¢
okreslone wymiary (§ 21 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia). Sto-
sowne wymogi dotycza réwniez furtek w ogrodzeniach, ktére nie moga
utrudnia¢ wjazdu osobom niepetnosprawnym.

Z kolei w budynku sadowym wyposazonym w dzwigi nalezy zapewnié
osobom niepetnosprawnym dojazd z poziomu terenu i dostep na wszyst-
kie kondygnacje uzytkowe (§ 54 ust. 1 rozporzadzenia).

W przypadku wbudowywania lub przybudowywania szybu dzwigowe-
go do istniejacego budynku przewidziano mozliwo$¢ usytuowania drzwi
przystankowych na poziomie spocznika miedzypictrowego, jezeli zostanie

%6 Zarzadzenie nr 23 Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 11 sierpnia 2020 r.
w sprawie powotania Zespotu do spraw wykonywania postanowienn Konwencji o prawach
o0s6b niepetnosprawnych (Dz.Urz.MRPiPSp. z 2020 r. poz. 25).

¥ Rozporzadzenie Ministra Infrastrukcury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1225).
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zapewniony osobom niepelnosprawnym dostep do tej kondygnacji uzyt-
kowej (§ 54 ust. 2 rozporzadzenia).

W niskim budynku uzytecznoséci publicznej, niewymagajacym wy-
posazenia w dzwigi, wprowadzono obowiazek zainstalowania urzadzen
technicznych zapewniajacych osobom niepetnosprawnym dostep na kon-
dygnacje z pomieszczeniami uzytkowymi, z ktérych moga oni korzystaé
(S 55 ust. 2 rozporzadzenia).

Potozenie drzwi wejsciowych do budynku oraz ksztalt i wymiary po-
mieszcze wejsciowych powinny umozliwia¢ osobom niepetnosprawnym
dogodne warunki ruchu (§ 61 ust. 1 rozporzadzenia).

Rozporzadzenie okresla réwniez szczegétowe warunki dostosowania
budynkéw dla potrzeb oséb niepetnosprawnych. Przyktadowo wymogi
dotycza kata nachylenia pochylni przeznaczonych do korzystania w ra-
mach ruchu pieszego i dla 0s6b niepetnosprawnych poruszajacych si¢ przy
uzyciu wozka inwalidzkiego. Przy wysokosci pochylni do 0,15 metra, kat
nachylenia niezaleznie od jej umieszczenia na zewnatrz czy wewnatrz
budynku moze wynosi¢ do 15% nachylenia. W przypadku pochylni
do 0,5 metra wysokosci wartosci te wynosza odpowiednio do 8% przy
pochylni umieszczonej na zewnatrz i 10% przy pochylni wewnatrz budyn-
ku. Pochylnie do ruchu pieszego i dla 0séb niepetnosprawnych o dtugosci
powyzej 0,5 metra winny mie¢ kat nachylenia odpowiednio do 6 i 8%,
z tym zastrzezeniem, ze pochylnie o dlugosci ponad 9 m powinny by¢
podzielone na krétsze odcinki, przy zastosowaniu spocznikéw o dtugosci
co najmniej 1,4 m (§ 70 rozporzadzenia).

Pochylnie przeznaczone dla oséb niepetnosprawnych powinny mie¢
szeroko$¢ plaszezyzny ruchu 1,2 m, krawezniki o wysokosci co najmniej
0,07 m i obustronne porecze przy czym odstgp miedzy nimi powinien
miesci¢ si¢ w granicach od 1 m do 1,1 m (§ 71 ust. 1 rozporzadzenia).
Dtlugos¢ poziomej plaszczyzny ruchu na poczatku i na koricu pochylni
powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m (§ 71 ust. 2 rozporzadzenia). Po-
wierzchnia spocznika przy pochylni dla 0s6b niepetnosprawnych porusza-
jacych si¢ na wozkach inwalidzkich powinna mie¢ wymiary co najmniej
1,5 x 1,5 m poza polem otwierania skrzydta drzwi wejsciowych do bu-
dynku (§ 71 ust. 3 rozporzadzenia).

W budynku uzytecznosci publicznej pomieszczenia ogélnodostegpne
ze zréznicowanym poziomem podiég powinny by¢ przystosowane do ru-
chu o0séb niepetnosprawnych (§ 74 rozporzadzenia).
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W § 85 ust. 2 pkt 3 okreslono wymogi dla kabin ust¢gpowych w bu-
dynkach uzytecznosci publicznej ze wskazaniem sposobu otwierania drzwi
(na zewnatrz) oraz ich szerokosci przystosowanych dla potrzeb oséb nie-
pelnosprawnych, wynoszacej co najmniej 0,9 m.

W budynku, na kondygnacjach dostepnych dla oséb niepetnospraw-
nych, przewidziano réwniez przystosowanie dla niepetnosprawnych
co najmniej jednego z ogélnodostgpnych pomieszczen higienicznosanitar-
nych poprzez zapewnienie przestrzeni manewrowej o wymiarach co naj-
mniej 1,5 x 1,5 m; stosowanie w tych pomieszczeniach i na trasie dojazdu
do nich drzwi bez progéw, zainstalowanie odpowiednio przystosowanej,
co najmniej jednej, miski ustgpowej i umywalki, zainstalowanie uchwytéw
utatwiajacych korzystanie z urzadzen higienicznosanitarnych.

Dopuszczono stosowanie pojedynczego ustgpu dla oséb niepetno-
sprawnych bez przedsionka oddzielajacego od komunikacji ogdlnej (S 86
rozporzadzenia).

Stosowne regulacje w zakresie dostgpnosci budynkéw sadowych dla
os6b niepetnosprawnych zawarto réwniez w przygotowanych przez Mi-
nisterstwo Sprawiedliwosci Wytycznych do projektowania budynkéw dla
sqdéw z 2020 r. w ramach ktérych przewidziano chociazby system alar-
mowy montowany w sanitariatach, zapewniajacy bezpieczeristwo osobom
niepetnosprawnym?.

Regulacje te maja szczegblne znaczenie, poniewaz dla oséb niepetno-
sprawnych skuteczny dostep do wymiaru sprawiedliwosci mozliwy jest
dopiero wtedy, gdy budynki przeznaczone na potrzeby wymiaru sprawie-
dliwosci sa dostosowane do ich potrzeb i przez to dla nich dostgpne®. Nie
da si¢ przeceni¢ wplywu dostosowania infrastruktury na realizacj¢ prawa
do sadu grupy oséb niepetnosprawnych.

% Wytyczne do projektowania budynkéw dla sadéw powszechnych opracowane przez
Departament Budzetu i Efektywnosci Finansowej w Ministerstwie Sprawiedliwosci
i zatwierdzone w dniu 4 grudnia 2020 r. przez Ministra Sprawiedliwosci.

¥ Zasada rdwnego traktowania, ,Prawo i praktyka”, nr 21. Dostgp 0s6b z niepetnosprawno-
Sciami do wymiaru sprawiedliwosci — analiza i zalecenia, ,Biuletyn Rzecznika Praw Oby-
watelskich” 2016, nr 7, s. 6, [online], https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=8&esr-
c=s&source=web&cd=8ved=2ahUKEwjG29-xsqH5AhWR6CoKHdG]DygQFnoECA-
gQAQ&url=https%3A%2F%2Fbip.brpo.gov.pl%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FDo-
st%25C4%2599p%25200s%25C3%25B3b%25202%2520niepe%25C5%2582nospraw-
n0%25C5%259Bciami%2520d0%2520wymiaru%2520sprawiedliwo%25C5%259Bci.
pdf&usg=AOvVaw3T-hHETnCK]JibksbdYIcPq (dostep: 26.07.2022 r.).
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Drugim istotnym elementem ograniczajacym dost¢p oséb z niepet-
nosprawnos$ciami do wymiaru sprawiedliwosci sa regulacje odnoszace si¢
do zdolnosci procesowej. Problem ten widoczny jest jednak na gruncie
postgpowania cywilnego czy postgpowania administracyjnego. Nie do-
tyczy wprost prawa karnego, na gruncie ktérego, niepetnosprawnos¢ nie
wyklucza odpowiedzialnosci karnej, o ile nie zachodza warunki okreslone

wart. 31 § 1 k.k.

2. Regulacje prawne dotyczace sytuacji oséb
niepelnosprawnych w postepowaniu wykonawczym

a) kary izolacyjne

W postgpowaniu karnym, w postgpowaniu w sprawach o przestgpstwa
skarbowe i wykroczenia skarbowe oraz w postgpowaniu w sprawach o wy-
kroczenia wykonywanie orzeczonych kar i srodkéw przymusu odbywa si¢
wedlug przepiséw kodeksu karnego wykonawczego. Przepisy tego kodeksu
reguluja réwniez wykonywanie kar porzadkowych i $rodkéw przymusu
skutkujacych pozbawieniem wolno$ci. Do zakresu postgpowania wyko-
nawczego w kwestiach nieuregulowanych w kodeksie karnym wykonaw-
czym stosuje si¢ odpowiednio przepisy kodeksu postepowania karnego.

W ramach postgpowania wykonawczego nie rozstrzyga si¢ o odpowie-
dzialnosci karnej, lecz orzeka w zakresie sposobu realizacji orzeczenia wy-
danego w postgpowaniu jurysdykcyjnym, a w przypadku tymczasowego
aresztowania rowniez w postgpowaniu przygotowawczym. Zauwazalna jest
zatem zalezno$¢ postgpowania wykonawczego od postgpowania jurysdykeyj-
nego, bez ktérego postgpowanie wykonawcze istnie¢ nie moze. Orzeczenia
wydawane w postgpowaniu wykonawczym majg wigc charakter nastepczy.

Postgpowanie wykonawcze ma charakter stuzebny wobec postgpowania
jurysdykcyjnego, ktére zmierza bowiem wprost do realizacji norm pra-
wa karnego materialnego, natomiast postgpowanie wykonawcze zmierza
do zrealizowania orzeczenia sadu. Bez wzgledu na cele tych postgpowari
oba maja charakter przymusowy™.

3 K. Dabkiewicz w: Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, LEX/el. 2020, art. 1. [online],
heeps://sip.lex.pl/#/commentary/587835142/632582/dabkiewicz-krzysztof-kodeks-karny
-wykonawczy-komentarz2em=URELATIONS (dostgp: 29.07.2022 r.).
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Analiza tresci art. 1 § 1 k.k.w. wskazuje, ze na podstawie przepiséw tego
kodeksu wykonywane sg orzeczenia wydane w postgpowaniu karnym, w po-
stegpowaniu w sprawach o przestepstwa skarbowe i wykroczenia skarbowe,
w postgpowaniu w sprawach o wykroczenia oraz dotyczace kar porzadko-
wych i srodkéw przymusu skutkujacych pozbawieniem wolnosci. Przepis
ten przewiduje stosowanie odrgbnosci w ramach przepiséw okreslonych
w innych ustawach, co skutkuje koniecznoscia uwzgledniania odrebnosci
w ramach wykonywania poszczegélnych kar i srodkéw przymusu.

Wykonywanie orzeczert w sprawach o przestgpstwa i wykroczenia
skarbowe odbywa si¢ co do zasady wedlug przepiséw kodeksu karnego
wykonawczego, z uwzglednieniem odrgbnosci zawartych w przepisach
art. 178-191 kodeksu karnego skarbowego®. W przypadku orzeczonych
kar w postepowaniu w sprawach o wykroczenia podobnie co do zasady
stosuje si¢ przepisy kodeksu karnego wykonawczego, jednakze przy odpo-
wiednim stosowaniu zasad wynikajacych z art. 23, art. 25 i art. 27 kodeksu
wykroczed”. Wykonaniu wedtug przepiséw kodeksu karnego wykonaw-
czego podlegaja takze na podstawie art. 69 § 2 i 3 ustawy o postgpowaniu
w sprawach nieletnich® kary orzeczone wobec nieletnich.

Wedtug przepiséw kodeksu karnego wykonawczego nastgpuje réw-
niez wykonanie kar porzadkowych skutkujacych pozbawieniem wolno-
$ci. Wérdd tych kar nalezy wymienié: aresztowanie (w razie uporczywego
uchylania si¢ od zlozenia zeznania, wykonania czynnosci biegtego, ttuma-
cza lub specjalisty oraz wydania przedmiotu, niezaleznie od kary pieniez-
nej, na czas nieprzekraczajacy 30 dni — na podstawie art. 287 § 2 k.p.k.);
kar¢ porzadkowa pozbawienia wolnosci do 14 dni (w razie naruszenia
powagi, spokoju lub porzadku czynnosci sadowych albo ublizenia sadowi,
innemu organowi panstwowemu lub osobom bioracym udzial w sprawie,
na podstawie art. 49 § 1 ustawy - Prawo o ustroju sadéw powszechnych?).

Przepisy kodeksu karnego wykonawczego beda réwniez stosowane
w przypadku $rodkéw przymusu. Najdalej idacym $rodkiem przymusu
jest zatrzymanie. Przestanki stosowania zatrzymania okreslono w réz-
nych aktach prawnych. Zatrzymanie regulowane jest przepisami kodeksu

31 Ustawa z dnia 10 wrze$nia 1999 r. — Kodeks karny skarbowy (Dz.U. z 2022 r. poz. 859).
32 Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczeni (Dz.U. z 2021 r. poz. 2008).

3 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich
(Dz.U. z 2018 1. poz. 969).

3 Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. — Prawo o ustroju sadéw powszechnych (Dz.U. z 2020 r.
poz. 2072).
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postgpowania karnego (art. 75 § 2, art. 244 § 1, art. 247 § 1), kodeksu
karnego skarbowego (art. 150 § 3), ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi®® (art. 40 ust. 1 i 2), ustawy o Poli-
cji*® (art. 15 ust. 1 pkt 2-3), ustawy o Zandarmerii Wojskowej i wojsko-
wych organach porzadkowych” (art. 17 ust. 1 pkt 3-4), ustawy o Agencji
Bezpieczeistwa Wewngtrznego® (art. 23 ust. 1 pkt 3), ustawy o Strazy
Granicznej® (art. 11 ust. 1 pkt 5-5b), czy ustawy o Centralnym Biurze
Antykorupcyjnym® (art. 14 ust. 1 pke 3).

W stosunku do skazanych niepetnosprawnych fizycznie odbywajacych
kar¢ pozbawienia wolnosci, wymagajacych oddzialywania specjalistycz-
nego, zwlaszcza opieki psychologicznej, lekarskiej lub rehabilitacyjnej,
ustawodawca w art. 96 § 1 k.k.w. przewidziat odbywanie kary pozbawie-
nia wolno$ci w systemie terapeutycznym. W systemie tym kar¢ odbywaja
skazani z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi, w tym skazani
za przestgpstwo okreslone w art. 197-203 k.k., popetnione w zwiazku
z zaburzeniami preferencji seksualnych, uposledzeni umystowo, a takie
uzaleznieni od alkoholu albo innych $rodkéw odurzajacych lub psycho-
tropowych.

Wykonywanie kary pozbawienia wolnoséci w warunkach izolacji pe-
nitencjarnej w stosunku do 0séb niepetnosprawnych winno by¢ zgodne
z ,Regutami Mandeli™*'
w Nowym Jorku.

Nakladaja one obowiazek podejmowania uzasadnionych dziatan
i tworzenia regulacji majacych na celu zapewnienie wi¢zniom niepetno-
sprawnym fizycznie, psychicznie lub w inny sposéb pelnego i skutecz-
nego dostepu do zycia wigziennego na sprawiedliwych zasadach (reguta

ostatecznie przyjetymi w pazdzierniku 2015 r.

3 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119).

3¢ Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2021 r. poz. 1882).

%7 Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1214).

3% Ustawa z dnia 24 maja 2002 r. o Agencji Bezpieczetistwa Wewngtrznego oraz Agencji
Wywiadu (Dz.U. z 2022 r. poz. 557).

3 Ustawa z dnia 12 pazdziernika 1990 r. o Strazy Granicznej (Dz.U. z 2022 r. poz. 1061).
% Ustawa z dnia 9 czerwca 2006 r. o Centralnym Biurze Antykorupcyjnym (Dz.U.z 2021 r.
poz. 1671).

41 Wzorcowe reguty minimalne Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczace postgpowania
z wigzniami (Reguly Mandeli), https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Reguly_Mandeli.
pdf (dostgp: 16.10.2022 r.).
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nr 5) oraz obowiazek informowania skazanych m.in. o podstawowych
prawach i obowiazkach oraz wymogach dyscyplinarnych, a takze procedu-
rach sktadania skargi i wnioskéw, czy korzystania z porad prawnych oraz
o przepisach postgpowania z okreslong kategorig wigznidéw (reguta nr 54).
W przypadku skazanych z niepetnosprawnoscia sensoryczng informacje te
winny by¢ im przekazywane w sposéb dostosowany do ich potrzeb (reguta
nr 55). Uzyte w Regutach Mandeli sformutowanie ,wigzier” wskazuje
dobitnie, iz regulacje te dotycza skazanych juz osadzonych.

Jesli skazany niepelnosprawny fizycznie nie bedzie wymagat oddzialy-
wania specjalistycznego, w szczegdlnosci opieki psychologicznej, lekarskiej
lub rehabilitacyjnej, kar¢ odbywa¢ bedzie w systemie programowanego
oddzialywania lub w systemie zwyktym. Wniosek o skierowanie do odpo-
wiedniego oddzialu terapeutycznego sporzadza bowiem lekarz w przypad-
ku stwierdzenia u skazanego niepetnosprawnosci fizycznej, wymagajacej
opieki lekarskiej lub rehabilitacyjnej.

Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym
dostosowuje si¢ do potrzeb w zakresie leczenia, zatrudnienia, nauczania
i wymagan higieniczno-sanitarnych. Jezeli wzgledy zdrowotne tego wyma-
gaja, organizuje si¢ zatrudnienie w warunkach pracy chronionej. Skaza-
nych, ktdérzy nie wymagaja juz oddzialywania specjalistycznego, przenosi
si¢ do odpowiedniego systemu wykonywania kary. Przy wykonywaniu
kary w tym systemie uwzglednia si¢ w szczegdlnosci potrzebe zapobiegania
pogtebianiu si¢ patologicznych cech osobowosci, przywracania réwnowagi
psychicznej oraz ksztaltowania zdolnosci wspétzycia spotecznego i przygo-
towania do samodzielnego zycia.

b) kary nieizolacyjne

Wobec zmiany podejscia ustawodawcy do stosowania kar nieizolacyj-
nych coraz wigksza liczbe orzekanych kar stanowi kara ograniczenia wol-
nosci jako kara o charakterze wolnosciowym. Poczawszy od 2015 r. liczba
os6b skazanych w pierwszej instancji w sadach rejonowych na kare ogra-
niczenia wolnosci znaczaco wzrosta z 36 811 oséb w 2015 r. do 60 778
os6b w 2016 r.

Poziom orzekanych kar ograniczenia wolnosci nadal systematycznie
wzrasta. W 2017 r. orzeczono kar¢ ograniczenia wolnosci w stosunku
do 57 978 0séb, w 2018 r. w stosunku do 80 144 oséb, a w 2019 r. wobec
83 800 oséb. W okresie pandemii liczba skazari nieco zmalata do 72 620
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w 2020 r., by w kolejnym, 2021 r., wzrosna¢ ponownie do liczby 76 823
0s6b*. Wiréd tych oséb czes¢ stanowia osoby deklarujace posiadanie sta-
tusu osoby niepetnosprawnej.

Kara ograniczenia wolnosci w formie nieodptatnej, kontrolowanej pra-
cy na cele spoleczne realizowana jest co do zasady w podmiotach, dla keé-
rych organ gminy, powiatu lub wojewddztwa jest organem zatozycielskim,
a takze panistwowe lub samorzadowe jednostki organizacyjne oraz spétki
prawa handlowego z wytacznym udziatem Skarbu Panstwa lub gminy,
powiatu badz wojewddztwa.

Moze by¢ takze wykonywana na rzecz instytucji lub organizacji repre-
zentujacych spoleczno$¢ lokalna oraz w placéwkach o$wiatowo-wycho-
wawczych, mlodziezowych osrodkach wychowawczych, mtodziezowych
osrodkach socjoterapii, podmiotach leczniczych w rozumieniu przepiséw
o dziatalnosci leczniczej, jednostkach organizacyjnych pomocy spotecz-
nej, fundacjach, stowarzyszeniach i innych instytucjach lub organizacjach
uzytecznosci publicznej, niosacych pomoc charytatywna, za ich zgoda
lub na rzecz innych podmiotéw, ktérym powierzono w dowolny sposéb
wykonywanie zadan wlasnych gminy.

Zgodnie z art. 55 § 2 k.k.w. czynnosci zwigzane z organizowaniem
i kontrolowaniem wykonywania kary ograniczenia wolnosci oraz obo-
wiazkéw natozonych na skazanego odbywajacego t¢ kar¢ wykonuje sado-
wy kurator zawodowy.

Zgodnie z trescig art. 57 § 1 k.k.w. sadowy kurator zawodowy w ter-
minie 7 dni od dorgczenia orzeczenia wzywa skazanego oraz poucza go
o prawach i obowiazkach oraz konsekwencjach wynikajacych z uchylania
si¢ od odbywania kary, a takze okresla, po wystuchaniu skazanego, rodzaj,
miejsce i termin rozpoczecia pracy, o czym niezwlocznie informuje whasci-
wy organ gminy i podmiot, na rzecz ktérego bedzie wykonywana praca.

W przypadku gdy skazany nie stawi si¢ na wezwanie lub pouczony
o prawach, obowiazkach i konsekwencjach zwiazanych z wykonywaniem
nieodptatnej, kontrolowanej pracy na cele spoteczne, oswiadczy sadowe-
mu kuratorowi zawodowemu, ze nie wyraza zgody na podjecie pracy, ku-
rator kieruje do sadu wniosek o orzeczenie kary zastgpczej.

42

Osadzenia (w tym skazania) w I instancji w sadach rejonowych i w sadach okregowych
w latach 1997-2021, [online], https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-
wieloletnie/download,2853,29.html (dostgp: 20.07.2022 r.).
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Juz czesto na etapie wystuchania przez kuratora sadowego, skazany
sygnalizuje niemozno$¢ wykonywania kary ograniczenia wolnosci, uza-
sadniajac to statusem osoby niepetnosprawnej i przedktadajac stosowne
orzeczenie. Z cz¢sci przedktadanych orzeczen wprost wynika brak mozli-
wosci podjecia przez skazanego pracy zarobkowej lub mozliwos¢ podjecia
pracy zarobkowej jedynie w warunkach pracy chronione;j.

Co istotne, na etapie postgpowania jurysdykecyjnego czgstokro¢ brak
jest jakichkolwiek informacji o stanie zdrowia podsadnego uniemozliwia-
jacego mu podjecie i wykonywanie kary ograniczenia wolnosci w formie
nieodplatnej kontrolowanej pracy na cele spofeczne. Zdarza sig, ze obo-
wigzek wykonywania nieodptatnej, kontrolowanej pracy na cele spoteczne
zostaje orzeczony wobec 0séb, ktére juz po wydaniu orzeczenia, dopiero
w toku postgpowania wykonawczego ujawnity, ze posiadajg status osoby
niepelnosprawnej ze wskazaniem do wykonywania pracy w warunkach
pracy chronionej. Ujawnienie i przedstawienie stosownego orzeczenia
o niepetnosprawnosci na tym etapie postgpowania skazany wykorzystuje
jako argument przemawiajacy za niemoznoscig wykonywania kary ogra-
niczenia wolnosci.

Najczgsciej brak jest réwniez wyznaczonych miejsc, w kedrych osoby
niepetnosprawne majace orzeczenie o mozliwosci wykonywania pracy je-
dynie w warunkach pracy chronionej, moglyby wykonywa¢ orzeczona
wobec nich nieodplatna, kontrolowang pracg na cele spoteczne.

W czgsci przypadkéw skutkuje to niemoznoscia skierowania takiego ska-
zanego do wykonania kary, co w konsekwencji prowadzi cz¢stokro¢ do za-
wieszenia postgpowania wykonawczego. Wobec faktu, ze stan zdrowia takiej
osoby moze nie ulec zmianie, jak réwniez moze nie ulec zmianie powiazane
z tym wskazanie do wykonywania pracy w warunkach pracy chronionej,
oznacza to de facto brak mozliwosci wykonania kary przez skazanego.

Skutkuje to najczgéciej kierowaniem do sadu przez kuratoréw wnio-
skéw o powotanie biegtego w danej sprawie w celu rozstrzygniecia, czy
stan zdrowia skazanego pozwala mu na wykonywanie kary ograniczenia
wolnos$ci. W przypadku gdy biegly stwierdzi, ze skazany pomimo posia-
danego orzeczenia moze kar¢ wykonywa¢, mozliwe jest skuteczne skie-
rowanie skazanego do wyznaczonego podmiotu w celu wykonania kary.
W przypadku natomiast gdy w ocenie biegtego stan zdrowia skazanego nie
pozwala na wykonywanie kary ograniczenia wolnosci, sad winien podjaé
stosowne rozstrzygniecie w przedmiocie dalszego przebiegu postgpowania
wykonawczego w sprawie.
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Wydaje si¢, ze niepetnosprawno$¢, ujawniona w toku postgpowania
wykonawczego po skierowaniu, moze by¢ jednym z przypadkéw, w kté-
rych na podstawie decyzji zawodowego kuratora sadowego mozliwa bedzie
zmiana miejsca, terminu lub sposobu wykonywania przez skazanego kary.
Zmiana taka moze nastapi¢ w szczegdlnie uzasadnionych wypadkach.

W przypadku skazanego niepetnosprawnego nie zawsze bedzie mozliwe
orzeczenie kary ograniczenia wolnosci w formie potracenia cz¢sci wyna-
grodzenia za pracg. Aby takie orzeczenie byto mozliwe, skazany musiatby
pozostawaé w stosunku zatrudnienia. W tym przypadku nie ma znacze-
nia niepetnosprawnos¢ skazanego, o ile tylko jest on w stanie wykaza¢,
ze pozostaje w stosunku pracy. W takim przypadku sad przesyta odpis
orzeczenia zakladowi pracy zatrudniajacemu skazanego, podajac jednocze-
$nie, na czyja rzecz maja by¢ dokonywane potracenia i gdzie powinny by¢
wplacane, a nadto wskazujac, z jakich sktadnikéw wynagrodzenia za prace
i w jaki sposéb nalezy ich dokonywad. Uzyte w art. 59 § 1 k.k.w. pojecie
zakfadu pracy nalezy utozsamiaé z pracodawcy skazanego.

Pracodawca skazanego, wyplacajac wynagrodzenie skazanemu, potraca
okreslona w orzeczeniu cz¢$¢ wynagrodzenia i bezzwlocznie przekazuje
wskazanemu przez sad podmiotowi potracong kwote stosownie do otrzy-
manych wskazan, zawiadamiajac o tym sad. Koszty zwiazane z przekazy-
waniem tych kwot odlicza si¢ od dokonywanych potracen.

W sytuacji oséb niepetnosprawnych istotne znaczenie ma art. 63a
§ 1 kk.w., ktéry przewiduje w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach
mozliwo$¢ zmiany formy kary. Moze ona dotyczy¢ zaréwno nieodptatnej,
kontrolowanej pracy na potracenie czgsci wynagrodzenia za prace, jak
i sytuacji odwrotnej. Co istotne, mozliwa jest kilkukrotna zmiana formy
kary w toku jednego postgpowania wykonawczego, o ile oczywiscie dtu-
gos¢ orzeczonej kary na to pozwala, a skazany wykaze przed sadem swoja
szczegblng sytuacje uzasadniajaca rozstrzygniecie na jego korzys¢.

Przy dokonywaniu zmiany sad przyjmuje 20 godzin pracy na cele spo-
teczne za réwnowazne 10% wynagrodzenia za pracg, a orzeczona praca nie
moze przekroczy¢ 40 godzin w stosunku miesi¢cznym.

Ograniczenie przez ustawodawce mozliwosci orzeczenia kary ogra-
niczenia wolnosci w formie potracenia cz¢éci wynagrodzenia za pracg
do sytuacji pozostawania skazanego w zatrudnieniu wyklucza mozliwos¢
orzeczenia tej formy kary w stosunku do skazanego niepetnosprawnego,
ktéry nie pozostaje w stosunku pracy, a utrzymuje si¢ np. z renty lub eme-
rytury. Analogicznie bedzie wygladata sytuacja w przypadku wykonywania
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zatrudnienia poza granicami kraju na rzecz pracodawcy majacego siedzibe
poza terenem kraju.

Kodeks karny wykonawczy przewiduje dwie instytucje umozliwiajace
modyfikacje terminu odbywania kary ograniczenia wolnosci, w postaci
odroczenia wykonania kary ograniczenia wolnoséci na okres do 6 mie-
sigcy, jezeli natychmiastowe wykonanie kary pociagnetoby dla skazanego
lub jego rodziny zbyt cigzkie skutki (art. 62 k.k.w.) oraz przerwy w od-
bywaniu kary do czasu ustania przeszkody, jezeli stan zdrowia skazanego
uniemozliwia wykonanie kary ograniczenia wolnosci (art. 63 k.k.w.). Wy-
daje sig, iz zadna z tych instytucji nie znajdzie zastosowania w przypadku
osoby niepelnosprawnej z uwagi na fakt, ze niepelnosprawno$¢ ma cha-
rakter trwaly. W przypadku przemijajacej przeszkody nie mozna bowiem
méwié o niepelnosprawnosci.

W takiej sytuacji wydaje si¢ zasadne rozwazenie mozliwosci umorzenia
lub zawieszenia postgpowania wykonawczego.

Zgodnie z art. 15 § 1 k.k.w. sad umarza postgpowanie wykonaw-
cze w razie przedawnienia wykonania kary, $mierci skazanego lub innej
przyczyny wylaczajacej to postgpowanie. Niepelnosprawno$¢ skazanego
w wigkszo$ci przypadkéw nie bedzie w sposdb catkowity uniemozliwiaé
wykonania kary ograniczenia wolnosci. Nie bedzie to zatem przestanka
wylaczajaca postgpowanie. Sytuacje t¢ nalezy rozpatrywaé w powiazaniu
z wyrokiem Trybunatu Konstytucyjnego w sprawie o sygn. K 9/17%, acz-
kolwiek w nieco innym kontekscie.

W przypadku os6b niepetnosprawnych, ktére ze wzgledu na stan zdro-
wia nie beda mogly wykonywa¢ kary ograniczenia wolnosci w formie nie-
odptatnej kontrolowanej pracy oraz w stosunku do ktérych nie bedzie
mozliwe orzeczenie potracenia wynagrodzenia za pracg bardziej zasadne
wydaje si¢ zawieszenie postepowania wykonawczego. Bez watpienia nie-
pelnosprawno$¢ i zwiazany z nig brak fizycznej zdolnosci do wykony-
wania kary mozna rozpatrywaé w charakterze dtugotrwatej przeszkody
uniemozliwiajacej postgpowanie wykonawcze. Wynika to wprost z tresci
art. 15 § 2 kkw., ktéry wskazuje przeszkody w wykonaniu orzeczenia
w stosunku do skazanego w postaci choroby psychicznej lub innej prze-
wleklej, cigzkiej choroby. W takim przypadku postgpowanie zawiesza si¢
w catoséci lub w czgdci na czas trwania przeszkody. W przypadku skazanego

# Wyrok TK z 17 lipca 2018 r., K 9/17 (Dz.U. z 2018 r. poz. 1387).
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niepelnosprawnego, ktdérego stan zdrowia jest nieodwracalny i nie rokuje
poprawy zawieszenie postgpowania de facto nastapi bezterminowo.

Orzeczone w ten sposGb zawieszenie postgpowania wykonawczego nie
wstrzymuje biegu przedawnienia, chyba ze skazany uchyla si¢ od wykona-
nia kary. Okres wstrzymania biegu przedawnienia nie moze przekroczy¢
10 lat. O ile zatem stan zdrowia skazanego niepelnosprawnego nie ulegnie
zmianie, nie podejmie on zatrudnienia w ramach stosunku pracy lub nie
pojawig si¢ nowe mozliwosci po stronie podmiotéw, w ktdrych kara jest
wykonywana, umozliwiajace skazanemu wykonanie kary pomimo nie-
pelnosprawnosci, to zawieszenie postgpowania trwaé bedzie de facto az
do przedawnienia wykonania kary.

Jedynie wykonywanie kary pozbawienia wolnosci, zastgpczej kary po-
zbawienia wolnoéci, kary aresztu wojskowego, kary aresztu lub zastgpczej
kary aresztu, kary porzadkowej oraz srodka przymusu skutkujacego po-
zbawieniem wolnosci w tej samej lub innej sprawie wstrzymuje bieg prze-
dawnienia. Co najwazniejsze wykonanie kary pozbawienia wolnosci, za-
stepczej kary pozbawienia wolnosci, kary aresztu wojskowego, kary aresztu
lub zastgpczej kary aresztu, kary porzadkowej oraz srodka przymusu jest
mozliwe réwniez w stosunku do osoby niepetnosprawne;.

W postgpowaniu wykonawczym sad orzeka postanowieniem. Sad orze-
ka na wniosek prokuratora, skazanego albo jego obroncy oraz z urzedu,
a jezeli ustawa tak stanowi — na wniosek innych oséb.

Zazalenie wnosi si¢ do sadu, keéry wydat zaskarzone postanowienie.
Zostaje ono przekazane bezzwlocznie wraz z aktami sprawy do sadu wyz-
szej instancji, chyba ze sad orzekajacy w tym samym sktadzie przychyli sie
do zazalenia. Natomiast zazalenie na postanowienie referendarza sagdowe-
go rozpoznaje sad, w ktérym wydano zaskarzone postanowienie. Wniesie-
nie zazalenia na to postanowienie wstrzymuje jego wykonanie.

Art. 8 § 1 k.k.w. wskazuje, ze w postgpowaniu wykonawczym skazany
moze korzysta¢ z pomocy obrocy ustanowionego w tym postgpowaniu.

Ustawa wskazuje przypadki, w ktérych w postgpowaniu przed sa-
dem skazany musi mie¢ obronice. Dotyczy to sytuacji, w ktdrych skaza-
ny jest gtuchy, niemy lub niewidomy, zachodzi uzasadniona watpliwos¢
co do jego poczytalnosci, nie ukoriczyt 18 lat lub gdy sad uzna to za nie-
zbedne ze wzgledu na okolicznosci utrudniajace obrone. W czesci przy-
padkéw obligatoryjne ustanowienie obroricy bedzie dotyczy¢ wprost oséb
niepetnosprawnych, posiadajacych status osoby niepetnosprawnej z uwagi
na utrate stuchu lub wzroku badz tez niemozno$¢ komunikowania sie.
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Podobna sytuacja dotyczy watpliwosci co do poczytalnosci skazanego, wy-
nikajacych ze stanu zdrowia skazanego oraz potwierdzonych stosownym
orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Niepetnosprawnos¢ skazanego z po-
wodzeniem moze tez stanowi¢ podstawe do uznania przez sad istnienia
okolicznosci utrudniajacych obrong z uwagi na stan zdrowia skazanego.
Skazany pozbawiony wolnosci, w tym skazany niepetnosprawny, moze
porozumiewac si¢ ze swoim obrofica, pelnomocnikiem bedacym adwoka-
tem lub radcg prawnym oraz przedstawicielem nieb¢dacym adwokatem
ani radca prawnym, ktdry zostal zaaprobowany przez Przewodniczace-
go Izby Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka do reprezentowania
skazanego przed tym Trybunatem, podczas nieobecnosci innych oséb,
a rozmowy z tymi osobami w trakcie widzeri i rozmowy telefoniczne nie

podlegaja kontroli.

3. Potrzeba zmian w post¢powaniu wykonawczym
w stosunku do 0séb niepelnosprawnych

Wszelkie zmiany regulacji prawnych dotyczacych oséb niepetnospraw-
nych winny mie¢ swéj poczatek w zmianie postrzegania tych oséb*.
W ocenie autora winno skutkowac¢ to réwniez zmiang postrzegania oséb
niepetnosprawnych jako stron postgpowania wykonawczego.

W odbiorze spotecznym niepelnosprawno$¢ kojarzona jest wylacznie
z niepelnosprawnoscig ruchowa, a osoba niepetnosprawna utozsamiana
z osobg poruszajacy si¢ na wozku inwalidzkim. Moze to mie¢, choé nie
musi, przetozenie réwniez na przebieg postgpowania wykonawczego.

Wydaje si¢, ze problem moglaby rozwiaza¢ wigksza dostgpnos¢ szko-
len oraz ich lepsze pozycjonowanie pod wzgledem tresci. Przyktadowo
w ofercie szkoleri organizowanych przez Krajowa Szkote Kadr Sadow-
nictwa i Prokuratury jest sporo szkolen dotyczacych organizacji czasu
pracy, przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu, a stosunkowo mato do-
tyczacych wlasnie pracy i komunikacji z osobami niepelnosprawnymi.
Warto wskazad, ze kontakty z takimi osobami sg szczegélnie obciazajace
dla urzednikéw sadowych i zawodowych kuratoréw sadowych. Trudne
warunki pracy z ludZmi przektadaja si¢ na kwestie organizacji czasu pracy

# A, Sakowicz-Boboryko, D. Otapowicz, D. Wyrzykowska-Koda, Osoby z niepetnosprawnosciq
w izolacji penitencjarnej — pozdr ali rzeczywistosé, ,Resocjalizacja Polska” 2018, nr 16, s. 98.
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(kontakt z osoba niepetnosprawna zajmuje tego czasu wigcej) oraz szybciej
nast¢pujace symptomy wypalenia zawodowego. Wydaje si¢ zasadne, aby
przeciwdziala¢ przyczynom, a nie skutkom. Zatem o wiele skuteczniejsze
bedzie przeszkolenie pracownika w zakresie kontaktu z osobg niepetno-
sprawna i uniknigcie trudnosci organizacyjnych w pracy oraz probleméw
z wypaleniem zawodowym, niz przekazywanie wiedzy o technikach re-
laksacyjnych.

W praktyce organéw postgpowania wykonawczego odnotowywane
sa przypadki, w ktérych czynnosci w ramach post¢gpowania maja by¢ reali-
zowane w stosunku do 0séb catkowicie lub cze$ciowo ubezwtasnowolnio-
nych. Mozna tu rozpatrywaé co najmniej dwie sytuacje. Pierwsza, w ktdrej
postgpowanie wykonawcze prowadzone jest wobec osoby, ktéra w chwili
wydania wyroku byta ubezwlasnowolniona czgéciowo lub catkowicie, oraz
druga, w ktérej ubezwlasnowolnienie zostalo orzeczone podczas trwania
postepowania wykonawczego®.

W pierwszym przypadku ubezwlasnowolnienie nie bedzie miato wpty-
wu na oceng zdolnosci osoby do rozpoznania w czasie czynu jego znaczenia
lub pokierowania swoim postgpowaniem. W orzecznictwie funkcjonuje
poglad, ze calkowite ubezwlasnowolnienie nie przesadza w zaden sposéb
o braku albo o ograniczeniu poczytalnosci sprawcy czynu zabronionego,
wskazujac wylacznie na uzasadnione watpliwosci co do poczytalnosci i po-
trzebe ich rozstrzygniecia poprzez zasiegniecie opinii bieglych®. Pojecia te
w zaden sposéb nie s3 tozsame?’. Co wazne, osoba ubezwlasnowolniona
moze w czasie popelnienia przestgpstwa mie¢ w znacznym stopniu ogra-
niczong zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postgpo-
waniem, a sad moze zastosowaé nadzwyczajne ztagodzenie kary, orzekajac
np. kar¢ z warunkowym zawieszeniem jej wykonania lub kare ograniczenia
wolno$ci. Pomimo ograniczeri z art. 31 k.k. postgpowanie wykonawcze
bedzie musiato by¢ prowadzone.

® P Mazur, W. Nowak, Sytuacja prawna opiekuna oskarzonego ubezwtasnowolnionego
catkowicie w polskim postgpowaniu karnym przed sqdem I instancji, ,Ruch Prawniczy,
Socjologiczny i Ekonomiczny” 2007, t. LXIX, nr 1, s. 87.

% Wyrok SA w Katowicach z 20 grudnia 2018 r., IT AKa 513/18, LEX nr 2772905.

¥ M. Jankowska, K. Witkowska, Niepoczytalnosé¢ w prawie karnym, w prawie cywilnym,
a udzial i reprezentacja stron procesowych z zakfdceniami czynnosci psychicznych w procesie
karnym, s. 46, [online], hteps://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=8&esrc=s&source=web
&cd=&ved=2ahUKEwiO19-Wo6H5AhUIZYsKHd3QBI4QFnoECAUQAQ&url=https%
3A%2F%2Fwww.gov.pl%2Fattachment%2Ff6b497¢9-9¢a6-4b3e-9832-76981d38faac&u
sg=AOvVaw3iS4GJtUwoE7]bfkLI6qHi (dostgp: 27.07.2022 r.).
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Z kolei w drugim przypadku nie bedzie watpliwosci co do poczytalno-
$ci sprawcy, ale pézniejsze czynnosci prawne beda skutkowaly orzeczeniem
ubezwlasnowolnienia.

W takiej sytuacji pojawia si¢ pytanie, w jaki sposéb winno by¢ prowa-
dzone postgpowanie wykonawcze.

Watpliwosci sa podnoszone przez kuratoréw sadowych w kontekscie
sposobu prowadzenia postgpowania i dotycza sytuacji, czy czynnos$ci win-
ny by¢ prowadzone tylko z udziatem skazanego, czy moze réwniez z udzia-
lem jego przedstawiciela ustawowego. Pojawia si¢ tez problem uzyskiwania
informacji — czy mozna je uzyskiwac od skazanego czy tez od jego przed-
stawiciela, czy tez od obu tych oséb.

Wydaje sig, ze kurator moze prowadzi¢ czynnosci wobec skazanego
ubezwlasnowolnionego, weryfikujac uzyskane informacje u jego przed-
stawiciela ustawowego. Skazany moze bowiem dziata¢ w postgpowaniu
niezaleznie od swojego petnomocnika czy przedstawiciela, podejmujac na-
wet najbardziej donioste czynnosci i decyzje procesowe w swojej sprawie®®.

Warto podkresli¢ réwniez kwesti¢ uzyskiwania od skazanego ubezwla-
snowolnionego podpiséw na pouczeniach i o$wiadczeniach. W $wietle
przepiséw prawa cywilnego zalezy to od tego, czy skazany jest ubezwtasno-
wolniony catkowicie czy cz¢$ciowo albo nie posiada on zdolnosci do czyn-
nosci prawnych lub jego zdolnos$¢ do czynnosci prawnych jest ograniczo-
na. Wydaje si¢, iz o ile skazany potrafi czytaé i pisa¢, uzyskanie od niego
stosownego podpisu na pouczeniu jest mozliwe. Jednak czynnosci w tym
zakresie winny odby¢ si¢ w obecnosci jego przedstawiciela ustawowego.
Uzyskanie jednak podpisu od skazanego catkowicie ubezwtasnowolnione-
go i domniemanie z tego w petni skutecznego oswiadczenia woli staloby
jednak w sprzecznosci z przepisami prawa cywilnego. W tym zakresie nie
jest to bowiem czynno$¢ z zakresu spraw zycia codziennego, a zatem wy-
magane byloby zlozenie o$wiadczenia przez przedstawiciela, co stoi z kolei
w sprzecznosci z indywidualizacja odpowiedzialnosci karne;.

Zasadne jest rozwazenie przez ustawodawce okreslenia zakresu czynno-
$ci kuratora wobec osoby ubezwtasnowolnionej czgéciowo lub catkowicie,
w tym réwniez wobec osoby niepetnosprawne;j.

“]. Gurgul, Glosa do wyroku Sgdu Najwyzszego z dnia 28 sierpnia 2002 r., sygn. II KKN
368/00, ,,Prokuratura i Prawo” 2004, nr 4, s. 116.
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Warto wskaza¢ réwniez na trudnosci w zakresie wykonywania kary
ograniczenia wolnosci. Podstawowym problemem jest brak podmiotéw,
w ktérych kary mogliby wykonywa¢ skazani niepetnosprawni.

W przypadku, w ktérym skazany dysponuje orzeczeniem o niepet-
nosprawnosci, pojawia si¢ wskazanie stosownego podmiotu, w ktérym
mozliwe bytoby wykonanie przez skazanego nieodptatnej, kontrolowane;j
pracy na cele spoteczne. Na terenie poszczegdlnych jednostek samorzadu
terytorialnego funkcjonujg co prawda podmioty, w ktérych kara ograni-
czenia wolnosci jest wykonywana, jednak wigkszo$¢ z tych podmiotéw
wprost wskazuje na brak mozliwosci wykonania kary przez skazanego
niepetnosprawnego.

W ograniczony sposéb mozliwe jest korzystanie z mozliwosci kiero-
wania skazanych do zaktadéw aktywizacji zawodowej. Przede wszystkim
zaktady aktywizacji zawodowej wystepuja tylko w czgsci gmin miejskich
i wiejskich. Spectrum o0s6b tam zatrudnionych w niektérych przypadkach
uniemozliwia skierowanie do tych podmiotéw skazanych.

Tymczasem istnieje potrzeba zapewnienia miejsc dostosowanych
do potrzeb skazanych, w tym miejsc specjalistycznych, w kedrych skazany
otrzymalby stosowng prace adekwatna do stanu zdrowia. Powyzsze umoz-
liwitoby kuratorom kierowanie do wskazanych podmiotéw oséb deklaru-
jacych posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci®.

Wydaje si¢ zasadne wprowadzenie zmian w przepisach zobowiazu-
jacych jednostki samorzadu terytorialnego do tworzenia i wskazywania
podmiotéw, w ktérych kare ograniczenia wolnosci mogliby wykonywa¢
réwniez skazani niepetnosprawni.

Warto wskazad, ze zmian nie wymagaja przepisy okreslajace technicz-
ne warunki budynkéw przystosowanych do potrzeb oséb niepetnospraw-
nych. Regulacje te bowiem w sposéb szczegbtowy i precyzyjny wskazuja
na uwarunkowania techniczne budynkéw pod katem ich dostgpnosci dla
o0s6b niepelnosprawnych.

# M. Malolepszy, M. Pierzchlewicz, Wykonywanie pracy spolecznie uzytecznej w ramach kary
ograniczenia wolnosci, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2020, t. XXIV, nr 1,

s. 64-65.
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Zakoniczenie

Problematyka niepetnosprawnosci jest tematem o szerokim spectrum.
Wydaje si¢ jednak, ze nie wszystkie kwestie dotyczace sytuacji i pozycji
os6b niepetnosprawnych zostaty w catosci wyczerpane. Jednym z takich
tematéw jest sytuacja osoby niepetnosprawnej w postgpowaniu karnym
wykonawczym zwlaszcza przy wykonywaniu kar o charakterze wolnoscio-
wym. Pomimo podejmowanych préb wprowadzenia przepiséw okresla-
jacych czynnosci organéw postgpowania wykonawczego nadal pozostajg
kwestie wymagajace uregulowania, zwlaszcza w kontekscie czynnosci ku-
ratoréw sadowych podejmowanych w toku postgpowania wykonawczego
w ramach sprawowanych dozoréw oraz kontrolowania i organizowania
kary ograniczenia wolnosci w formie nieodplatnej, kontrolowanej pracy
na cele spoteczne.

Niezbedne jest poszerzenie kategorii podmiotéw, w ktdrych kara ogra-
niczenia wolnosci jest wykonywana, o te podmioty, w ktérych kare ogra-
niczenia wolnosci mogliby wykonywa¢ skazani z niepetnosprawnosciami.
Wymagatoby to jednak kompleksowych dziatan ze strony ustawodawcy.
Biorac pod uwage aktualng polityke karng ustawodawcy oraz przyjeta
w wickszosci sadéw linie orzecznicza, skutkujaca corocznym wzrostem
liczby orzekanych kar wolnosciowych, oraz liczbe 0os6b niepetnosprawnych
w kraju, dziatania te winny zosta¢ podjete jak najszybciej. Bez watpienia
w ewentualnym procesie legislacyjnym nalezatoby uwzgledni¢ zaréwno
opinie plynace zaréwno z doswiadczen organéw postgpowania wykonaw-
czego, jak i srodowisk skupiajacych osoby niepetnosprawne. Wydaje si¢
bowiem mozliwe wypracowanie w ten sposéb skutecznych i trwatych roz-
wigzan.

Warto réwniez skupié si¢ na podejmowaniu dalszych dziatari majacych
na celu dostosowanie aktualnie istniejacej infrastruktury wymiaru spra-
wiedliwosci do potrzeb oséb niepetnosprawnych. O ile bowiem nowo
powstate budynki sadowe sa dostosowane do ich potrzeb, o tyle czes¢
budynkéw juz istniejacych takiego dostosowania wymaga. Cz¢s¢ siedzib
sadéw miesci si¢ w budynkach nierzadko zabytkowych, ktére z uwagi
na swdj stan, sposob zabudowy, potozenie w ramach infrastruktury miej-
skiej lub konieczno$¢ uzyskania decyzji stosownych organéw w zakresie
mozliwosci przebudowy moze sprawia¢ trudnosci w ich dostosowaniu
do korzystania przez osoby niepelnosprawne. W czesci tych budynkéw
moze okaza¢ si¢ niemozliwe wykonanie odpowiednich udogodnien.
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Za zasadne nalezy przyjaé, ze kazda nowa inwestycja w budynki wy-
miaru sprawiedliwosci, niezaleznie, czy dotyczaca powstania nowej infra-
struktury czy tez dopasowania do potrzeb infrastruktury juz istniejacej,
powinna uwzglednia¢ zasady uniwersalnego projektowania przewidziane
w odr¢bnych przepisach dla budynkéw uzytecznosci publicznej. Wydaje
si¢ réwniez zasadne wprowadzenie stosownych rozwiazan do wytycznych
do projektowania budynkéw dla sadéw powszechnych w razie podjecia
dziatan zmierzajacych do nowelizacji wytycznych.

Nie moze to jednak pozbawia¢ osoby niepetnosprawnej prawa do sadu
i ochrony swoich praw. Wydaje si¢, ze wraz z postgpem technologicznym
mozliwe jest zapewnienie dostgpu do sagdu bez koniecznosci fizycznego
stawiania si¢ osoby niepetnosprawnej w budynku sadowym. Z powodze-
niem mozna bytoby wykorzysta¢ w tym celu mozliwosci przeprowadzenia
posiedzent w trybie zdalnym. W trudnym czasie pandemii koronawirusa
wprowadzone rozwiazania cho¢by w zakresie wokand w zaktadach kar-
nych organizowanych zdalnie okazaly si¢ nie tylko mozliwe do realizacji,
lecz takze zapewnily skuteczne sprawowanie wymiaru sprawiedliwosci
i sg stosowane nadal z uwagi na ich sprawdzong forme.
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Zrédlo finansowania — badania wtasne

Streszczenie

Kryzys bezdomnosci w Polsce stanowi powazne wyzwanie dla paristwa.
W 2019 r. liczba 0s6b bezdomnych wynosita ponad 30 tys. Autorzy pra-
cy zwracaja uwagg na jeden z najczgstszych chirurgicznych probleméw
0s6b w kryzysie bezdomno$ci, czyli owrzodzenia zylne koriczyn dolnych,
a takze przedstawiaja aktualne wytyczne dotyczace leczenia. Wsréd oséb
w kryzysie bezdomnosci, ktére sg szczegdlnie narazone na niewlasciwe
warunki, zaniedbania higieniczne i zaburzenia krazenia, ryzyko ich wy-
stapienia jest wysokie. Owrzodzenia zylne to rany przewlekte, ktérych go-
jenie jest dlugotrwate i skomplikowane. Powstaja w wyniku nadci$nienia
zylnego, zwiazanego z przewlekla niewydolnoscia zylna i zakrzepica. Czg-
sto wymagajg specjalistycznego leczenia, co w przypadku oséb bezdom-
nych stanowi wyzwanie ze wzgledu na trudnosci z zapewnieniem regu-
larnej opieki. Leczenie owrzodzen zylnych jest procesem wieloetapowym.
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Zlotym standardem leczenia jest kompresjoterapia, ktéra redukuje obrzek
i refluks zylny. Strategia TIME opisuje postgpowanie z rang przewlekta,
podkresla znaczenie wstgpnego oczyszczenia rany (chirurgicznie, enzyma-
tycznie lub za pomocg larwoterapii), ochrony przed infekeja, utrzymania
wlasciwej wilgotnosci oraz opracowania brzegéw rany. Wymaga to zasto-
sowania odpowiednich antyseptykéw, opatrunkéw oraz dbalosci o higieng
rany. Populacja 0séb w kryzysie bezdomnosci boryka si¢ ze specyficznymi
problemami. Wymagaja holistycznego podejscia, ktére zaktada réwniez
edukacje w zakresie zdrowego stylu zycia, odzywienie i rehabilitacje.

Stowa kluczowe: bezdomnos¢, owrzodzenie przewlekle, rana przewle-

kta, infekcja

Abstract

The homelessness crisis in Poland poses a serious challenge to the state,
wiThe homelessness crisis in Poland poses a serious challenge to the state,
with the number of homeless individuals exceeding 30,000 in 2019. This
paper highlights one of the most common surgical problems of people
experiencing homelessness, namely venous leg ulcers, and presents current
treatment guidelines. Homeless individuals, particularly exposed to in-
adequate living conditions, poor hygiene and circulatory disorders, are
at high risk of developing them. Venous ulcers are chronic wounds with
prolonged and complex healing processes. They arise due to venous hy-
pertension associated with chronic venous insufficiency and thrombosis.
Specialised treatment is frequently necessary, which is a challenge in the
case of the homeless due to difficulties in providing regular care. The treat-
ment of venous leg ulcers is a multi-stage process. The gold standard for
managing venous leg ulcers is compression therapy, which reduces oedema
and venous reflux. The TIME strategy outlines the approach to chronic
wound management, emphasising the importance of initial wound cleans-
ing (with surgery, enzymes, or larvae therapy), infection prevention, main-
taining proper moisture levels and wound edge preparation. This requires
the use of suitable antiseptics, dressings, and wound hygiene. People ex-
periencing homelessness face specific problems that necessitate a holistic
approach, which includes health education, nutrition, and rehabilitation.

Key words: homelessness, chronic ulceration, chronic wound, infection
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Ouwrzodzenia koriczyn dolnych u 0séb w kryzysie bezdomnosci

1. Wstep

Kryzys bezdomnosci w Polsce stanowi powazne wyzwanie dla paristwa.
Wedtug danych z ostatniego, przeprowadzonego przez Ministerstwo Ro-
dziny, Pracy i Pomocy Spotecznej badania w Polsce w 2019 r. zidentyfi-
kowano 30 330 oséb bezdomnych’.

Pokazuje to tendencj¢ spadkowa w poréwnaniu do danych z 2017 r.
Liczba 0séb pozostajaca w kryzysie bezdomnosci jest jednak wciaz znacza-
ca. Udzielanie pomocy osobom w kryzysie bezdomnosci jest codzienno-
$cig w szpitalnych oddziatach ratunkowych. Pacjenci ci wymagaja opieki
wieloptaszczyznowej oraz dtugofalowej. W tej pracy chcemy zwrécic¢ uwa-
ge na jeden z najczgstszych chirurgicznych probleméw dotykajacych osoby
w kryzysie bezdomnosci — owrzodzen koriczyn dolnych oraz przedstawia-
my aktualne wytyczne dotyczace leczenia tego typu ran. Choroby uktadu
zylnego wraz z ich powikfaniami, pomimo czg¢sto$ci wystgpowania, nadal
powodujg spadek jakosci zycia pacjentéw.

2. Sylwetka osoby w kryzysie bezdomnosci

Wedtug dostgpnych danych zdecydowana wigkszo$¢ badanych oséb
w kryzysie bezdomnosci (83,6%) stanowia mezczyzni, w przedziale wie-
kowym 41-60 lat’. Uzaleznienie jest druga, najczestsza przyczyna bez-
domnosci, poniewaz az u 77% oséb z dtugim, bo ponad pi¢cioletnim
okresem bezdomno$ci podejrzewano uzaleznienie od substancji — gléwnie
od alkoholu, a u 65% badanych bezdomnych mezczyzn formalnie zdia-
gnozowano uzaleznienie®. Dodatkowo najwigksza ilo$¢ badanych pozo-
staje w kryzysie bezdomnosci od minimum 5 do 10 lat, co w poréwnaniu
z badaniem z 2017 r. pokazuje wydtuzanie epizodéw bezdomnosci’.

3

Ogdlnopolskie badanie liczby o0séb bezdomnych — Edycja 2019 zamieszczone
na stronie internetowej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, hetps://www.gov.
pl/web/rodzina/wyniki-ogolnopolskiego-badania-liczby-osob-bezdomnych-edycja-2019.

4 K. Wrenn, Immersion foot. A problem of the homeless in the 1990s, Arch Intern Med 1991,
nr 151.

5 Ogdlnopolskie badanie liczby 0s6b. ..

¢ A. Burak, A.Ferenc, Defining and measuring of homelessness. Poland,”Social Policy Issues”
2021, nr 52.

7 Ogdlnopolskie badanie liczby 056b. ..
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3. Czym sa owrzodzenia?

Owrzodzenia zylne nalezg do najcigzszych powiktan przewlektej cho-
roby zylnej. Z definicji sg to rany przewlekle, obejmujace naskérek, skére
wlasciwg oraz tkanke podskérng z brakiem zdolnosci do gojenia, powo-
dowane przez zaburzenia w odptywie krwi zylnej®.

W badaniu przedmiotowym mozna zaobserwowa¢ glebokie ubytki,
najczgsciej w obrebie dystalnej czgéci podudzi. Zmiany moga by¢ pojedyn-
cze lub mnogie. Czgsto towarzysza im charakterystyczne dla przewlektej
choroby zylnej teleangiektazje oraz przebarwienia. W obrebie rany mozna
zaobserwowaé martwice, rope, warstwe wiéknika lub biofilmu.

Owrzodzenia podudzi, pomimo duzego post¢pu w naukach medycz-
nych, stanowia nadal istotny problem dzisiejszej medycyny. Proces gojenia
tych ran jest wyjatkowo dtugi, trwajacy od kilku miesi¢cy do nawet kil-
kunastu lat. Badania naukowe’ w tej dziedzinie wskazuja, ze czas leczenia
potowy wszystkich owrzodzen to przecigtnie 9 miesigcy, a w 20% przypad-
kéw moze si¢ on wydtuzy¢ nawet do 2 lat. U 8% chorych proces leczenia
przekracza 5 lat. Okoto 70% pacjentéw staje w obliczu ryzyka nawrotu
schorzenia'®. W przypadku oséb dotknietych kryzysem bezdomnosci, le-
czenie tego rodzaju owrzodzen, ktdre wymaga regularnosci i systematycz-
nosci jest ogromnym wyzwaniem.

Dtugotrwata choroba, bez zachowania wskazanych wyzej warunkéw,
prowadzi do powaznych powiktani, powoduje u chorego dolegliwosci bé-
lowe oraz inne objawy. Owrzodzenia podudzi stanowia ponadto ztozony
problem zaréwno z perspektywy leczenia, jak i pielegnacji, szczegélnie
w zaawansowanych stadiach choroby''.

8 A. Jawien, M. T. Szewczyk, A. Kaszuba, Z. Gaciong et al., Guidelines for the management
of chronic venous leg ulceration. Recommendations of a multidisciplinary expert group, ,Leczenie
Ran” 2011, nr 8.

L. Lewandowska, Z. Adamski, Opicka pielggniarska nad chorym z chorobg owrzodzeniowq
podudzi, Piel Pol 2008, nr 1; P Moscicka, M. T. Szewczyk, J. Cwajda-Biatasik, E. Hancke,
A. Jawien, L., Owrzodzenia o réznej etiologii. Opis gojenia trzech przypadkéw, Piel Chir Ang.
2012, nr 3; M. Nieckula, G. D¢bska, A. Szewczyk, Udziat pielggniarki podstawowej opicki
zdrowotnej swiadczqcej ustugi zdrowotne w domu chorego majgcego owrzodzenie zylne koviczyn
dolnych, Piel Zdr Publ. 2015, nr 5; R. Przybylska, Rola zabiegéw pielggnacyjnych w leczeniu
owrzodzert podudzi, Piel Pol. 2009, nr 3.

0" M. Nieckula, G. D¢bska, A. Szewczyk, Udziat piclggniarki. ..

"' P Moscicka, J. Cwajda-Biatasik, M. T. Szewczyk, A. Jawiel, Owrzodzenie zylne — problem
nie tylko 0s6b starszych. Opis trzech praypadkéw klinicznych. Piel Chir Ang. 2017, nr 11.
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4. Patomechanizm owrzodzen zylnych

Owrzodzenia zylne podudzi sa spowodowane dlugotrwatym dziata-
niem nadci$nienia zylnego — zwigkszonego cisnienia hydrostatycznego
w $wietle naczyri. Moze ono powstaé przez zaburzony odptyw krwi z dy-
stalnych odcinkéw naczyni zylnych koriczyn dolnych przeciwnie do sity
grawitacji. Gtéwnymi przyczynami tej choroby sa przewlekta niewydol-
nos$¢ zylna oraz przebyta zakrzepica zyl powierzchownych i glebokich,
w ktérych dysfunkeyjne zastawki zylne zyt glebokich nie sa w stanie wy-
dajnie transportowac krwi. W procesie transportu krwi z dystalnych czgsci
koriczyn dolnych wazna rol¢ odgrywa takze pompa mig$niowa tydki. Sku-
teczna praca grup migsniowych tydki podczas powtarzajacych si¢ po so-
bie skurczé6w migsni dziala jak sita napedowa zwigkszajaca powrdt krwi
zylnej z koniczyny dolnej do serca. Prawidlowa praca pompy jest zalezna
od petnego zakresu ruchu stawu skokowego i prawidtowej ruchomosci
stopy, dlatego ograniczona ruchomos¢ stawu skokowego zmniejsza jej
wydajno$¢ prowadzac do utrzymujacego si¢ wysokiego hydrostatycznego
ci$nienia zylnego, co skutkuje nadci$nieniem zylnym. U wigkszosci pa-
cjentéw z owrzodzeniami zylnymi koriczyn dolnych stwierdza si¢ znaczne
ograniczenie zakresu ruchu stawu skokowego'.

Niewydolno$¢ wspomnianych wczesniej proceséw powoduje rozszerza-
nie si¢ i rozciagganie zyl powierzchownych w celu dostosowania do zwigk-
szonego przeplywu krwi, wsteczny przeptyw krwi, zastéj zylny i wtérnie
zwigkszone ci$nienie wewnatrz naczyn.

Pomimo powiazania nadci$nienia zylnego z dysfunkcjami zastawek zyl-
nych lub pompy migsniowej tydki, istnieja mnogie teorie majace na celu
wyjasnienie przyczyn owrzodzenia zylnego. Przez wzglad na zlozong ka-
skade zdarzen, z szeregiem mechanizméw komérkowych i humoralnych
taczacych owrzodzenia z nadci$nieniem zylnym, ujednolicona teoria pa-
tofizjologii pozostaje jednak weciaz spekulatywna z brakiem zrozumienia
etiologii owrzodzenia zylnego'.

2" A. Comerota, F. Lurie, ‘Pathogenesis of venous ulcer’, Seminars in vascular surgery, Elsevier
2015, nr 28; J.A.O’Brien, H.E. Edwards, K.J. Finlayson, G. Kerr, Understanding the
relationship between the calf muscle pump, ankle range of motion and healing for adults with
venous leg ulcers: a review of literature, “Wound Practice and Research” 2012, nr 20.

'3 E.T. Chamanga, Understanding venous leg ulcers, “British Journal of Community Nursing”
2018, nr 23.
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Okoto 10% populacji Europy i Ameryki Pétnocnej ma niedomykal-
no$¢ zastawek zylnych, a owrzodzenie zylne rozwija si¢ u 0,2%'“. Osoby
bezdomne sa wyjatkowo narazone na nadcisnienie zylne przez dtugotrwale
stanie i siedzenie, a pozycja czgsto wykorzystywana do spania, skutku-
je zastojem zylnym. Zimno (odmrozenie) i wilgo¢ (stopa zanurzeniowa
lub stopa wykopowa) to réwniez czeste przyczyny, powodujace pierwot-
ne uszkodzenia i neuropatic obwodowa, kt6rg dodatkowo nasila wsréd
bezdomnych uzaleznienie od alkoholu. Wynikajaca z tego utrata petnego
zakresu ruchu koriczyn i dysfunkcja pompy migsniowej tydek réwniez
przyspiesza nadcis$nienie zylne i obrz¢k nég, prowadzac do owrzodzen.
W polaczeniu z utrata czucia bélu sprzyja bardziej rozleglym zmianom™".

Wsréd populacji 0séb bezdomnych wysoka czgstos¢ wystepowa-
nia nadci$nienia tgtniczego, intensywne palenie tytoniu predysponuje
do miazdzycy tetnic, co z kolei przyczynia si¢ do niedokrwienia koriczyn
dolnych. Brak higieny, jak np. dtugotrwate noszenie niepranych skarpetek
przez okres tygodni lub nawet miesi¢cy, a takze przerosnigte paznokcie
u stép réwniez sprzyjaja rozwojowi zmian na stopach. Wysoka wilgot-
no$¢, o ktérej wspomnieliSmy wyzej, wraz z wtdrng maceracja skéry st6p,
jest kolejng przyczyng powstawania owrzodzeri. Bezdomni powszechnie
choruja na grzybice palcéw i paznokei, a dodatkowe wspétistnienie ura-
26w, zaburzen krazenia oraz niedokrwienia tkanek stép sprzyja infekcjom.
Charakterystyczne owrzodzenia stép s zwykle zainfekowane przez réz-
norodne populacje bakteryjne, w tym Staphylococcus aureus, Streptococcus
pyogenes, mikroorganizmy beztlenowe oraz bakterie z rodziny Enterobac-
teriacae. Te infekcje stanowia potencjalne Zrédlo zapalenia kosci i szpiku,
stanu zapalnego tkanki facznej oraz zgorzeli, ktére z kolei mogg prowadzi¢
do koniecznosci amputacji koriczyny'®.

5. Leczenie i diagnostyka

Leczenie owrzodzen zylnych jest procesem dtugotrwalym. W procesie
leczenia niezwykle waznym elementem jest wywiad lekarski oraz diagno-
styka réznicowa. Owrzodzenia zylne nalezy réznicowad z owrzodzeniami

4 Thidem.

5 D. Raoult, C. Foucault, P. Brouqui, Infections in the homeless, “The Lancet Infectious
Diseases” 2001, nr 1.

16 Thidem.
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zwigzanymi z niedokrwieniem t¢tniczym, chorobami skéry, chorobami
infekcyjnymi, pasozytniczymi, nowotworami oraz urazami. Definiuje
to dalsze postepowanie lecznicze. Rekomendowanym badaniem obrazo-
wym w celu potwierdzenia etiologii zylnej owrzodzenia jest wykonanie
duplex-Doppler (badanie ultrasonograficzne z podwéjnym obrazowa-
niem). Pozwala ono na oceng przeptywéw w naczyniach zylnych i skale
refluksu w uktadzie zyt powierzchownych oraz glebokich. Ponadto zaleca
si¢ pomiar t¢tna na t¢tnicy grzbietowej i piszczelowej oraz pomiar wskaz-
nika kostka/ramie (norma: 0,9-1,3)".

Zlotym standardem leczenia owrzodzen zylnych jest kompresjoterapia,
ktérej celem jest zredukowanie obrzeku, bélu oraz zmniejszenie refluksu
zylnego. Z przeprowadzonych badan wynika, iz wielowarstwowa kompre-
sjoterapia z uzyciem elastycznych opatrunkéw przynosi lepsze rezultaty
w pordéwnaniu z kompresjoterapig jednowarstwowa'®. Prawidlowo zasto-
sowana powinna redukowa¢ cechy nadcisnienia zylnego, gléwnej przyczy-
ny owrzodzen zylnych. Rekomendowane cisnienie wytwarzane w wyniku
kompresji w okolicy kostki powinno wynosi¢ 40 mmHg, a w okolicy pod
kolanem 17-20 mmHg. Najczgstszymi systemami stosowania kompresjo-
terapii sa:

o kompresja dwuwarstwowa (zastosowanie podktadu oraz bandaza o ni-
skim stopniu rozciagliwosci);

o kompresja czterowarstwowa (najpierw warstwa bawelny, nastgpnie
warstwa opaski krepowej, bandaza elastycznego i na koricu warstwa
przylegajaca).

Niezwykle istotnym aspektem leczenia owrzodzeri zylnych jest ocena
mikrobiologiczna. Udowodniono, ze kazda rana przewlekla jest skoloni-
zowana przez bakterie'” Nie oznacza to jednak, ze w kazdej ranie dochodzi
do rozwoju infekeji. Proces zakazenia jest wynikiem nastepujacych po so-
bie zdarzen: kontaminacja, kolonizacja, kolonizacja krytyczna, infekcja

7 A. Jawien, M.T. Szewczyk, A. Kaszuba,Z. Gaciong et al., Guidelines for the management of
chronic venous leg ulceration. Recommendations of a multidisciplinary expert group, ,Leczenie

Ran” 2011, nr 8.

8 T.E O’Donnell, M.A. Passman, W.A. Marston et al., Society for Vascular Surgery; American

Venous Forum. Management of venous leg ulcers: clinical practice guidelines of the Society for
Vascular Surgery® and the American Venous Forum, ] Vasc Surg. 2014, nr 60.

¥ M. Sopata, A. Jawieni, B. Mrozikiewicz-Rakowska et al., Wyzyczne postepowania miejscowego

w ranach niezakazonych, zagrozonych infekcjq oraz zakazonych — przeglad dostepnych substancji
przeciwdrobnoustrojowych stosowanych w leczeniu ran. Zalecenia Polskiego Towarzystwa

Leczenia Ran, ,Leczenie Ran” 2020, nr 1.

DOI: 10.5604/01.3001.0053.8643

289



290

Barbara Dalkowska, Artur Furga

miejscowa, az do infekgji ogélnoustrojowej. Stan kontaminacji oraz kolo-
nizacji nie wymaga wprowadzenia leczenia antyseptycznego, jedynie ob-
serwacji. Rany przewlekte mozna réwniez sklasyfikowa¢ jako niezakazone,
zagrozone ryzykiem infekcji lub zakazone®. W celu oceny ryzyka infekgji
mozna wykorzysta¢ skale W.A.R. (wounds at risk) oraz znanych czynni-
kéw ryzyka infekeji. Czynniki ryzyka rozwoju infekeji dzielg si¢ na:

o endogenne — choroby uktadu immunologicznego, cukrzyca i inne
choroby przewlekte, wiek: staro$¢ i wezesny okres zycia (wezesniaki,
niemowleta, mate dzieci), otyto$¢ lub niedozywienie, krytyczne nie-
dokrwienie kofczyn, rany oparzeniowe;

e cgzogenne — rany silnie zanieczyszczone (postrzalowe, kasane, urazo-
we), przyjmowane leki: glikokortykoidy, insulina, leki cytostatyczne
oraz immunosupresyjne, ciata obce 77 situ, rany pooperacyjne po zabie-
gach w nieaseptycznych warunkach, specyficzna patogenno$¢ i wiru-
lencja drobnoustrojéw, lokalizacja rany, czynniki srodowiskowe (uzyw-
ki, niewtasciwa dieta, pobyt w domu opieki, hospitalizacja, niewlasciwe
standardy opieki i leczenia ran)?'.

Analizujac powyzsze czynniki, w kontekscie os6b w kryzysie bezdom-
nosci, mozna zatozy¢ duze prawdopodobienistwo infekgji rany. Osoby te
narazone sa na niewlasciwe standardy opieki, z nieleczonymi chorobami
przewlektymi, czesto uzaleznione od alkoholu oraz z niezbilansowang dieta.

Kliniczne cechy rany zainfekowanej obejmuja poczatkowo zaczerwie-
nienie, nast¢pnie ropny wysigk, bol, zajecie sasiadujacych tkanek a na kon-
cu infekcje ogblnoustrojowa?.

6. Leczenie ran przewleklych

Schemat leczenia miejscowego ran przewlektych zostal wprowadzony
w 2004 roku przez European Wound Management Association. Strategia
TIME to system obejmujacy cztery etapy:

2 Thidem.

2 M. Bartoszewicz, T. Banasiewicz, K. Bielecki et al., Zasady postgpowania miejscowego
i ogdlnego w ranachlowrzodzeniach przewleklych objetych procesem infekcji, ,Forum Zakazer?”
2019, nr 10.

22 M. Sopata, A. Jawiedd, B. Mrozikiewicz-Rakowska et al., Wytyczne postgpowania
miejscowego. ...
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— T (tissue debridement) — oczyszczanie rany,

— 1 (infection and inflammation control) — kontrola infekdji i zapalenia,

— M (moisture balance) — utrzymanie odpowiedniej wilgotnosci rany, z za-
stosowaniem odpowiedniego opatrunku,

— E (edges, epithelialization stimulation) — opracowanie brzegéw rany.
Nalezy podkresli¢, ze poszczegélne elementy strategii TIME powin-

ny by¢ stosowane kazdorazowo, réwnocze$nie z ewentualnym naciskiem

na ten, ktéry w danym momencie stanowi najwickszy problem.

6.1. ,,T” jak tissue debridement, czyli fundament TIME

Pierwszy etap postgpowania to czyszczenie ran, czyli debridement. Nie-
zaleznie od wybranej metody — chirurgicznej, enzymatycznej czy biochi-
rurgicznej przy uzyciu larw — oczyszczenie ma fundamentalne znaczenie
dla whasciwego gojenia si¢ rany i obnizenia ryzyka rozprzestrzeniania si¢
infekeji. Nalezy pamigtad, aby starannie oczysci¢ rang z biofilmu, ktéry
uwazany jest obecnie za jedno z gléwnych zagrozen dla prawidtowego
gojenia si¢ rany przewleklej. Ztotym standardem jest tu debridement chi-
rurgiczny, ktéry wedtug Biofilm-Based Wound Care nadal cechuje si¢
najwyzsza skutecznoscia w usuwaniu martwicy i biofilmu. Alternatyws dla
klasycznej chirurgii jest biochirurgia z wykorzystaniem larw, kt6re umiesz-
czone pod opatrunkiem wydzielaja enzymy oczyszczajace rang z martwych
tkanek, niszczg bakterie, wirusy i grzyby. Jest to metoda wysoce selek-
tywna i gdyby nie powszechnie wystepujacy opér psychiczny pacjentéw
i personelu medycznego stanowitaby idealne rozwiazanie dla pacjentéw
leczonych ambulatoryjnie, w tym pacjentéw w kryzysie bezdomnosci®.

6.2. Lewaseptyka i antyseptyka

Srodki lewaseptyczne, niezaleznie od obecnosci w nich substancji prze-
ciwdrobnoustrojowych, stosowane sg w celu oczyszczenia i wyptukiwania
rany po wstgpnym oczyszczeniu mechanicznym. Lewaseptyki, jak sél fi-
zjologiczna, ptyn Ringera czy jalowa woda, ktére nie maja wasciwosci
antyseptycznych, powinnismy uzywaé wyltacznie do przemywania rany

# M. Bartoszewicz, T. Banasiewicz, K. Bielecki et al., Zasady postgpowania miejscowego. . .;
M. Malone, T. Swanson, Bioftlm-based wound care: the importance of debridement in biofilm
treatment strategies, Br ] Community Nurs 2017, nr 22.
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poprzedzajacego pézniejsze dziatania antyseptyczne. Srodki te doskona-
le sprawdza si¢ w sytuacjach, gdy chcemy uniknaé potencjalnych reakcji
miedzy stosowanymi kolejno po sobie preparatami. W przypadku owrzo-
dzen konczyn dolnych, szczegdlnie u 0s6b w kryzysie bezdomnosci o ob-
nizonym poziomie higieny, gdy rany s3 zagrozone infekcja lub zakazenie
juz si¢ toczy, nie nalezy zapomina¢ o antyseptykach. Dopiero zastosowanie
antyseptyku pozwala na miejscowg eradykacje¢ drobnoustrojéw, zniszcze-
nie biofilmu i zapobieganie infekcji*.

6.3. M jak ,,moisture balance”, czyli jak utrzymad odpowiednia
wilgotnos¢ rany

Podczas doboru opatrunku nalezy kierowa¢ si¢ charakterystyka miej-
scowg rany i aktualnym etapem gojenia si¢ rany. Stosowany opatrunek
musi charakteryzowad si¢ odpowiednim stopniem chtonnosci adekwatnie
do ilo$ci wysigku, aby chroni¢ rang przed szkodliwg maceracja. U oséb
w kryzysie bezdomnosci, u ktérych owrzodzenia koiczyn dolnych rzad-
ko kiedy naleza do ran bez cech lub ryzyka infekeji, powinno si¢ skupié
na opatrunkach, ktére oprécz sekwestracji wysigku wykazuja whasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe®.

W ranach zainfekowanych suchych, z matym lub $rednim wysigkiem
rekomenduje si¢ stosowanie zelowych opatrunkéw zawierajacych okteni-
dyng lub poliheksanidyng. W sytuacji pojawienia si¢ wysicku pochtaniajg
go, przechodzac w posta¢ pétptynna, a gdy rana jest sucha zapewniajg
nawilzenie dla optymalnych warunkéw gojenia. Rany cechujace $redni
lub obfity wysi¢ck powinny by¢ zaopatrywane opatrunkami o wysokiej
chtonnosci, takimi jak opatrunki hydrowtdkniste lub piankowe. Te ostat-
nie cechujg si¢ dodatkowo dobrymi wlasciwosciami termoizolacyjnymi,
mogg takze zawieraé jony srebra, czyli dziata¢ przeciwdrobnoustrojo-
wo.W ranach o malym lub umiarkowanym wysicku, bez cech infekeji
rekomenduje si¢ stosowanie opatrunkéw hydrokoloidowych, ktére dzigki
aktywnej warstwie koloidu pobudzaja procesy autolizy w ranie, stymuluja
angiogeneze i ziarninowanie. W sytuacji zakazonych ran niedokrwiennych
rekomenduje si¢ stosowanie opatrunkéw z jodopowidonem?.

# M. Bartoszewicz, T. Banasiewicz, K. Bielecki et al., Zasady postepowania miejscowego. ..
2 Ibidem.
2 Thidem.
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Ostatnio obserwujemy wzrost popularnosci opatrunkéw opartych
na nowoczesnych technologiach, np. technologii lipidokoloidowej (TLC).
Opatrunki te wyrdzniaja si¢ wysoka chfonnoscia, a dzigki zawartosci $rod-
kéw przeciwdrobnoustrojowych mozna je stosowad juz na etapie oczysz-
czania rany zainfekowanej. W ostatnim okresie pojawity si¢ takze opatrun-
ki wyposazone w gojaca macierz TLC-NOSE ktéra po wejsciu w reakeje
z wydzieling z rany, przeksztalca si¢ w zel, skracajac czas procesu gojenia
poprzez ograniczenie szkodliwego dziatania metaloproteinaz macierzy po-
zakomérkowej? .

6.4. Ochrona brzegéw rany oraz stymulacja naskérkowania
(E — edges, epidermization stimulation)

Ochrona i dbato$¢ o brzegi rany przewleklej, a takze utrzymanie od-
powiedniej wilgotno$ci w ranie i stymulacja naskérkowania pobudzaja
gojenie rany. Na tym etapie leczenia rekomenduje si¢ stosowanie prepa-
ratéw, zawierajacych takie substancje, jak parafina, aktywatory naskérko-
wania oraz substancje o dziataniu przeciwzapalnym, na przyktad bisabo-
lol i ekstrakty roslinne, wlaczajac fitokolagen. Opatrunki specjalistyczne
hydrokoloidowe, poliuretany chtonac obfity wysi¢k, chronig brzegi rany
przed szkodliwa maceracjg i infekcja. Wybdr odpowiednich $rodkéw
ochronnych i pobudzajacych naskérkowanie powinien by¢ dostosowany
do konkretnej fazy gojenia rany. Wazne jest takze dokladne zapoznanie
si¢ z opisem produktu, aby dowiedzie¢ si¢, na ktdrym etapie gojenia rany
jego stosowanie jest zalecane®®.

7. Substancje o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym

Dichlorowodorek oktenidyny wykorzystuje si¢ zaréwno w wyrobach
medycznych do irygacji rany, jak i lekach odkazajacych. Dziatanie an-
tyseptyczne substancji polega na laczeniu si¢ z kwasami ttuszczowymi
powltok komérkowych bakterii oraz grzybéw, ich uszkodzeniu i w efek-
cie do $mierci drobnoustrojéw. W swoim spektrum obejmuje formy

27 Ibidem.
# M. Sopata, A. Jawied, B. Mrozikiewicz-Rakowska et al. Wyryczne postgpowania
miejscowego. . .
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wegetatywne bakterii, bakterie Gram-ujemne i Gram-dodatnie, wiaczajac
(takze MRSA, ORSA, VRSA, VRE), jak réwniez grzyby, wirusy i pier-
wotniaki. Substancja ta cechuje si¢ ponadto zdolnoscig skutecznego prze-
nikania przez struktury biofilmu. Oktenidyna, dzi¢ki dobrej penetraciji,
wykazuje skuteczno$¢ przeciwko biofilmowi tworzonemu przez patogeny
czgsto zwiazane z infekcjami ran, takimi jak Pseudomonas aeruginosa oraz
Staphylococcus aureus (w tym MRSA), Acinetobacter baumannii, w tym
takze szczepy wielolekooporne. W produktach antyseptycznych stosowa-
nych w leczeniu ran chlorowodorek oktenidyny wystepuje w potaczeniu
z fenoksyetanolem. Preparaty zawierajace dicholorowodorek oktenidyny
nalezy stosowac jedynie do niewielkich ran powierzchownych. Wystepuja
przeciwskazania do stosowania ich na rany glebokie i przetoki. Nie nalezy
go réwniez taczy¢ z opatrunkami zawierajacymi srebro®.

Poliheksanidyna (PHMB) dziata analogicznie do peptydéw wytwa-
rzanych naturalnie przez keratynocyty i neutrofile w ranie. Mieszanina
syntetycznych polimeréw wiaze si¢ z blonami komérkowymi bakte-
rii, niszczy ja, a nastgpnie selektywnie uszkadza DNA drobnoustrojéw.
W swoim szerokim spektrum obejmuje zaréwno bakterie Gram-ujemne,
jak i Gram-dodatnie, takze w formie biofilmu, w tym szczepy oporne:
MRSA i VRE, bakterie przetrwalnikujace, bakterie wewnatrzkomérkowe,
grzyby oraz ludzki wirus niedoboru odpornosci (HIV). Charakteryzuje si¢
przedtuzonym dziataniem. Odnotowano nieliczne reakcje anafilaktyczne,
jednak jej skuteczno$é¢ i bezpieczeristwo w leczeniu ran jest potwierdzona
naukowo® .

Podchloryny uzywane w antyseptyce to przede wszystkim miesza-
nina podchlorynu sodu i kwasu podchlorawego w niskich stezeniach.
Rekomendowane sa w przypadkach trudno gojacych si¢ ran glebokich,
pourazowych oraz ran przewleklych, w tym odlezyn czy zespotu stopy
cukrzycowej. Jatowe, w niskich st¢zeniach, nieprzekraczajacych 0,006%,
sa réwniez bezpieczne do stosowania w jamie otrzewnowej oraz na $cig-
gna i kosci. W stgzeniach 0,00025-0,5% ich aktywnos¢ przeciwdrobno-

ustrojowa jest jedynie czg$ciowa. Zwiazki te wykazuja szerokie dziatanie

¥ M. Sopata, A. Jawien, B. Mrozikiewicz-Rakowska et al., Wyzyczne postgpowania miejscowego
w ranach niezakazonych, zagrozonych infekcjq oraz zakazonych — przeglad dostgpnych substancyi
przeciwdrobnoustrojowych stosowanych w leczeniu ran. Zalecenia Polskiego Towarzystwa

Leczenia Ran, ,Leczenie Ran” 2020, nr 1.
30 Ibidem.
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przeciwdrobnoustrojowe, obejmujace bakterie Gram-dodatnie i Gram-u-
jemne (w tym MRSA, ORSA, VRSA, VRE), wirusy, grzyby i przetrwal-
niki bakteryjne®’.

Chlorheksydyna laczy si¢ z btona cytoplazmatyczng komérki powodu-
jac przerwanie jej ciaglosci. W niskim stezeniu (1 pg/ml) dziata bakterio-
statycznie, za$ w wyzszych (220 ug/ml) wykazuje dziatanie bakteriobdjcze.
Jej skutecznos¢ zalezy takze od pH $rodowiska — rosnie wraz ze wzrostem
pH. Spektrum aktywnosci przeciwdrobnoustrojowej chlorheksydyny
obejmuje bakterie Gram-dodatnie, grzyby, wirusy otoczkowe i pierwot-
niaki. Niestety jej skuteczno$¢ wobec bakterii Gram-ujemnych jest staba.
W stezeniu 0,001% chlorheksydyna hamuje wzrost tkankowy, dlatego
moze spowolnié proces gojenia rany. Kolejnym ograniczeniem tej sub-
stangji jest fakt narastania opornosci na ten zwigzek wéréd bakterii izo-
lowanych z ran, ktéra czgsto wspétistnieje z opornoscig na antybiotyki.
Ze wzgledu na ryzyko selekcji szczepéw opornych, wysokie ryzyko reakgji
anafilaktycznych i relatywnie duza toksyczno$é zestawiajac z innymi $rod-
kami, obecnie kwestionuje si¢ zasadno$¢ jej stosowania®.

Powidon jodu dziata antyseptycznie poprzez nieodwracalne taczenie
si¢ z biatkami, lipidami i kwasami nukleinowymi bakterii, co skutku-
je wytworzeniem poréw w blonie komédrkowej bakterii, inaktywacja
enzymoéw i uszkodzeniem struktury DNA. Spektrum aktywnosci prze-
ciwdrobnoustrojowej obejmuje bakterie Gram-dodatnie i Gram-ujemne,
grzyby, wirusy i pierwotniaki. Dziata bardzo szybko, dodatkowo dziata
przeciwzapalnie poprzez hamowanie mediatoréw stanu zapalnego, a tak-
ze powoduje inaktywacje enzyméw dziatajacych destrukeyjnie na tkanki
gospodarza®. Jest natomiast przeciwskazany u dzieci ponizej 6 miesia-
ca zycia, a takze u chorych z wolem nadczynnym, chorobg Hashimoto

3 M. Bartoszewicz, A. Junka, Leczenie miejscowe rany przewlektej objetej procesem
infekcyinym w swietle obowiqzujgcych wytycznych, ,Leczenie Ran” 2012, nr 9; M. Sopata,
A. Jawieni, B. Mrozikiewicz-Rakowska et al., Wyeyczne postgpowania miejscowego w ranach
niezakazonych. ..

32 M. Bartoszewicz, A. Junka, Leczenie miejscowe rany przewleklej objetej procesem infekcyjnym
w Swietle obowigzujgcych wytycznych, ,Leczenie Ran” 2012, nr 9; A. Kramer, J. Dissemond,
S. Kim i wsp., Consensus on wound an— tisepsis: update 2018, ,,Skin Pharmacol Physiol” 2018,
nr 31.

3 M. Bartoszewicz, T. Banasiewicz, K. Bielecki et al., Zasady postgpowania miejscowego. . .;
A. Jawien, M. Bartoszewicz, A. Przondo-Mordarska i wsp., Wytyczne postgpowania miejscowego
i ogdlnego w ranach objetych procesem infekcji, ,Leczenie Ran” 2012, nr 9; A. Kramer,
J. Dissemond, S. Kim i wsp., Consensus on wound an— tisepsis: update 2018, ,Skin Pharmacol
Physiol” 2018, nr 31.
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i opryszczkowym zapaleniem skéry. Nie zaleca si¢ stosowania w okresie
ciazy. W przeciwienistwie do podchlorynéw nie moze by¢ stosowany we-
wnatrz jamy otrzewnowej*.

Srebro jako $rodek przeciwbakteryjny wykorzystywany jest jako uzu-
petnienie leczenia ran przewlektych. Niezaleznie od postaci, w jakiej wy-
stepuje, jego dzialanie polega na uszkadzaniu btony komérkowej, zabu-
rzeniu transportu jondw i hamowaniu podziatéw komérkowych. Pomimo
powszechnego stosowania, oporno$¢ na srebro jest nadal bardzo niska.

8. Antybiotykoterapia

Zakazenia ran przewlektych powodowane s tworzeniem przez bakterie
kolonizujace rany biofilmu.Dziata on jak bariera dla relatywnie duzych
czastek antybiotykdw, ktédre sa nadzwyczajnie oporne na antybiotyki sto-
sowane miejscowo. Niemozliwe jest uzyskanie miejscowo odpowiedniej
dawki terapeutycznej, co sprzyja selekeji szczepédw opornych. Najnowsze
wytyczne nie rekomendujg miejscowego stosowania antybiotykéw na rany
przewlekte. Jedynym dopuszczonym do stosowania miejscowo antybio-
tykiem jest gentamycyna osadzona w kolagenowej macierzy, w postaci
gabki®.

Gentamycyna w polaczeniu z macierza kolagenowa, jak wskazano, jest
skuteczna przeciwko nast¢pujacym patogenom: Pseudomonas aeruginosa,
Proteus spp. (obejmujace szczepy indolo-dodatnie i indolo-ujemne), Esche-
richia coli, bakterie z grupy Klebsiella—Enterobacter—Serratia, Streptococcus
spp., Salmonella spp., Shigella spp. Wysokie st¢zenie antybiotyku w miejscu
aplikacji (300 do 9000 mg/1), znacznie wyzsze niz st¢zenie bakteriobdjcze
gentamycyny, osiagane jest w ciagu 1-2 godzin, a utrzymuje si¢ nawet 3-4
dni®.

Decyzja o zastosowaniu ogdlnoustrojowej antybiotykoterapii celowane;
powinna by¢ doktadnie przemyslana. Antybiotyk wybieramy na podsta-
wie badan mikrobiologicznych oraz zdolnosci penetracji do skéry i tkanki
podskdrnej’.

A. Kramer, J. Dissemond, S. Kim i wsp., Consensus on wound. ..

M. Bartoszewicz, T. Banasiewicz, K. Bielecki et al., Zasady postgpowania miejscowego...
3 Thidem.

37 Thidem.

PROBAC]A, nr 3/2023



Ouwrzodzenia koriczyn dolnych u 0séb w kryzysie bezdomnosci

9. Problemy behawioralne oséb bezdomnych

Jedna z metod uzupetniajacych leczenie owrzodzen i profilaktyke wtér-
na, prawdopodobnie najci¢zsza w realizacji u oséb dotknigtych kryzysem
bezdomnosci jest szeroko rozumiana poprawa ogdlnej kondycji osoby
bezdomnej.

Ponad potowa ankietowanych bezdomnych (56%) przyznaje, ze nie
podejmuje zadnej aktywnosci fizycznej?®. Dla prawidlowego przeplywu
krwi w uktadzie zylnym koriczyn dolnych kluczowe jest prawidtowe dzia-
tanie pompy mig$niowej tydki, dlatego wazne jest, aby w miar¢ mozliwosci
przywrécié lub zwigkszy¢ ruchomosé w stawie skokowym i zwigkszy¢ site
mig$ni podudzia.

W Polsce ponad potowa ankietowanych bezdomnych (54%) przyznaje,
ze positki spozywa nieregularnie®.

Prawidlowe odzywienie i nawodnienie sa kluczowe w leczeniu ran
przewlektych. Odpowiednia podaz glukozy, aminokwaséw oraz witamin,
szczegblnie C, A i E jest niezbedna do regeneracji tkankowych w procesie
gojenia. Pacjent powinien otrzymywa¢ 30-35 kcal/kg m.c., nie mniej niz
1800 kcal oraz utrzymywa¢ podaz biatka na poziomie 1,5-2,5 g/kg m.c.
Niedozywienie, powszechne wsréd oséb bezdomnych zwigksza ryzyko in-
fekcji rany, znaczaco spowalnia gojenie rany, a co za tym idzie znacznie
pogarsza rokowanie®.

Nawet 88% ankietowanych bezdomnych przyznaje, ze nalogowo pali
tytofd. Cho¢ palenie tytoniu nie jest wymieniane wéréd bezposrednich
czynnikéw ryzyka owrzodzen zylnych, to nie od dzisiaj wiadomo, ze zna-
czaco uposledza gojenie ran. Palenie papieroséw uposledza funkcje komé-
rek uktadu odpornosciowego, waznych dla aktywnosci zapalnej i bakterio-
béjczej, a takze uposledza transport tlenu do tkanek. Ma zatem szkodliwy
wplyw, ktdry poteguje patobiologie ran przewlektych?'.

38 K. Pawlak-Sobczak, Trudnosci i wyzwania dziatan z zakresu promocji zdrowia wsréd oséb
bezdomnych, ,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2021, nr 79.

3 Tbhidem.

%M. Bartoszewicz, T. Banasiewicz, K. Bielecki et al., Zasady postepowania miejscowego. ...
4 J.C. McDaniel , KK. Browning, Smoking, chronic wound healing, and implications for
evidence-based practice, ] Wound Ostomy Continence Nurs” 2014, nr 41.
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10. Podsumowanie

Osoby w kryzysie bezdomnosci borykaja si¢ ze specyficznymi proble-
mami, ktére zwigkszaja ryzyko nadcisnienia zylnego, a wtérnie do owrzo-
dzeni zylnych koriczyn dolnych i prowadza do niegojacych si¢ ran. Trzeba
pokresli¢, ze takie osoby wymagaja holistycznej oceny, a w niektérych
przypadkach nawet interwencji wielodyscyplinarnych. Warto zauwazy¢,
ze ci pacjenci sg narazeni na ryzyko rozwoju bardzo powaznych infekgji,
w tym zapalenia tkanki facznej, a nawet sepsy. Ztotym standardem lecze-
nia owrzodzen zylnych koriczyn dolnych jest kompresjoterapia. Strate-
gia TIME opisuje postgpowanie z rana przewlekla, podkresla znaczenie
wstepnego oczyszczenia rany (chirurgicznie, enzymatycznie lub za pomocg
larwoterapii), ochrony przed infekcja, utrzymania wlasciwej wilgotnosci
oraz opracowania brzegéw rany. Istnieje szeroki wybér produktéw do pie-
legnacji ran przewlektych. Wybér odpowiednich $rodkéw do ptukania ran
i opatrunkéw zalezy od stanu pacjenta oraz rany. Miejscowa antybioty-
koterapia nie jest zalecana, a podczas wyboru antybiotykoterapii ogdlno-
ustrojowej nalezy zwréci¢ uwage na badania mikrobiologiczne i zdolnosci
penetracji substancji. Obecnie najlepszymi antyseptykami do stosowania
na rany przewlekle sg poliheksanidyna, oktenidyna z fenoksyetanolem
(tylko w przypadku ran powierzchownych) oraz powidon jodu. Osoby
w kryzysie bezdomnosci wymagaja kompleksowej opieki, a nie tylko le-
czenia samych owrzodzen, lecz takze usuwania czynnikéw ryzyka, ochro-
ny przed infekcjami, edukacji w zakresie zdrowego stylu zycia, a nawet
zapewnienia prawidlowego odzywiania i rehabilitacji.
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