Nr. 15.

Wychodzi w kazdy Poniedziatek
poflczas pory Kapielowej.

PRZEDPLATA
na caty sezon kagpielowy
Wynosi:
w Krynicy . ... 2 zir. 50 ct.

z przesytkg poczt,, 3 , —

zagranicg . i . .3 , 25

Numer pojedynczy w Krynicy
kosztuje 15 ct.

W innych miejscach i zdrojo-

wiskach krajowych 1© ct.

R

zesien. 10 Poniedziatek. Ludmity m

WPLYW TEMPERATURY

na organizm ludzki.

Wedtug Prot. Dr. W. J. van Bebbera
opracowat
Wiktor Dolezan.

(Dokonczenie).

O wiele czesciej marny jednak do czynienia z miejsco-
wym ubytkiem ciepta z czulych czesci skoéry. Oziebienie daje
sie tatwo uczué¢ choé¢ zresztg cale ciato jest ciepte, poprzednio
wspomnianym miejscom ciata zakrytym, jak réwniez nogom,
ktore stosunkowo najtrudniej zatrzymuja cieptote normalna.

W wysokim stopniu narazajg sie na niebezpieczenstwo
ludzie, u ktérych skutkiem pobytu w wysokiej cieptocie lub
wytezonej pracy miesniowej wystgpito przekrwienie skory
i wydzielanie potu. Doznajg oni bowiem potem podczas spo-
czynku ciata silnego oziebienia. Ws$réd podobnych okoli-
cznosci zwykta zawodzi¢ zupetnie ochronna reakeya i to tein
tatwiej, im obficiej parowanie odprowadza ciepto ze spo-

tniatej powierzchni skory.

Wielu
prowadzenie ciepta wywotane

ludzi odznacza sie szczegdlng czutoscig na od-
ruchem powietrza uderzajg-
cego o nie wielka przestrzen ciata (t. z. przeciagi). Czasem
nastepuja po przemijajacem dziataniu takiego przeciagu juz
w kilka godzin nerwice. Wszystkie te bodZce zimna wywo-
tujg prawdziwe zmrozenie zakoriczen nerwéw w skérze, a te
znowu przenosza zaburzenia az do $rodkéw naczynio-rucho-
wych. W jaki spos6b powstajg potem patologiczne zmiany
w btonie $luzowej, zauwazone przy zaziebieniach, o tem nie
mamy jeszcze pewnych pojec.

Najprawdopodobniej odgry-

18 WrzesSnia 1895.

UNICI

PISMO
poSwiecone balneologii i sprawom polskich zdrojowisk.

Redaktor gtéwny i wydawca: Dr. LEON KOPFF,

lekarz rzgdowy c. k. Zaktadu zdrojowego w Krynicy.

Rok XI.

Przedptate frankowang
przyjmuje Administracya pisma
~Krynica" w Krynicy, tudziez

wszystkie urzeda pocztowe.

W Warszawie. Kroél. Polskiem
i Rosyi, przyjmujg przedptate
wszystkie ksiegarnie.

INSERATY przyjmuje, za optatg od
miejsca wiersza drobnym druidem
(petit) po 10 centéw, Administra-
cya ,Krynicy¥ tudziez w Krakowie

Mama Zwigzkowa ul. §. Jana Br. 13

Biuro Redakcyi i Administruj
w kancelaryi c. k. Zarzadu zdro-
jowego w Krynicy.

i Edyty p. 17 Wtorek. Pietna $w. Franciszka. 18 Sroda. Such. Jézefa z K.
Czwartek. Januarego m. 20 Pigtek, Such. Eustachego i Faustyna. 21 Sobota. Such. Mateusza ap. 22 Niedziela 16 po Sw.
Wiadystawa z Gieln. — Wschoéd stonca:

16/9 5.18, 22/9 5.27. — Zacho6d stonca: 16/9 5.52, 22/9 5.39.

waja w wielu przypadkach najwazniejszg role w rozwijaja-

cym sie procesie choroby mikroby, ktére znacliodzg sie
czesto w wydzielinach. W najnowszych czasach stwierdzono
doswiadczalnie, ze zwierzeta, ktérym zaszczepiono bakterye,
0 wiele predzej gina, jesli réwnoczesnie byly narazone na

silne oziebienie.

Nastepujace stosunki atmosferyczne uwaza Flugge, za

najzwyklejszy powdd do zaziebien: 1) silne, zimne wiatry,
ktére zaréwno na wolnem powietrzu, jak i w mieszkaniach
(przeciagi) moga wywotac¢ silne oziebienie ciata; 3) silne
1 nagte roéznice cieptot, zarowno ,spadki jak i podniesienia,
gdy sztuczna regulacya ciepta nie wystarcza (szybko rosngca
temperatura sprowadza skutkiem
daje wiecej

zimne wiatry);

rozgrzanie ciata, czego

sposobnosci do naglego oziebienia niz n. p.
3) opady atmosferyczne lub stata wilgotnosé
idzie wilgotno$¢ gruntu, za-

powietrza, z ktéremi w parze

moczenie nég. mokra odziez, czyli czynniki sprowadzajace

oddawanie ciepta tatwo wiec z tego, co sie wyzej powie-
dziato, skresli¢, jakie witasnosci musi posiada¢ klimat, by wy-
wotat tatwo zaziebienie. W klimatach podzwrotnikowych,
wilgotnych, gdzie skutkiem braku bodZcéw zimna skoéra le-
niwieje i nie jest zdolna do reakcyi, zdarzaja sie nawet przy
niewielkich réznicach cieptot czesto zaziebienia, szczegodlnie
jesli wiatr przyspiesza oddawanie ciepta. Tak samo klimat,
w ktorym panuje przewaznie wilgo¢, zimno i wiatry, wptynie
korzystnie na rozwdj choréb z zaziebienia. Réwniez znaczne
i czeste roéznice w cieptotach prowadzg do czestych za-

ziebien, gdyz juz niewielkie zaburzenig w regulacyi ciepta
lub niedostateczne uzycie sztucznych urzadzen pociagaja za

soba zaziebienie.

Ro6znica cieptoty wsréd dnia pozostaje jak sie zdaje
w pewnym zwigzku ze stosunkiem S$miertelnosci. Obydwa te
zjawiska maja pewne punkta styczne, mianowicie w tem, ze
po wiekszych réznicach w cieptocie nastepuje we dwa mie-
rowniez wieksza Smiertelnosc.

sigce pozniej I tak otrzymat

Krem ser nastepujace wypadki w okresie od 5— 10 Ilat
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Z drugiej znéw strony otrzymat Hegyfoky z lat 1873/81

dla Budapesztu mniej stanowczy wynik, jakto wskazuje po-

dane ponizej zestawienie:
Grudzien styczed luty maiM kwiecien maj czerwiec lipiec sierpieri wrzesien paidz. listopad.

Réznice cieptot dziennych.

2,18 2,21 1,86 2,19 1,84 2,09 187 2,04 1,82 1,71 159 1.60
wypadki $mierci na 100 dni
3030 3266 2322 3710 3712 3778 3454 3833 3834 3105 2732 2892

Wedtug tego przypada najwyzsza roéznica cieptot na
zime, a S$miertelnosci na wiosne, podczas gdy w jesieni jest
zarowno $miertelno$¢ jak i roéznica cieptoty najmniejsza.
Hegyfoky obliczat réwniez réznice cieptoty dla innych czyn-
nikéw meteorologicznych i doszedt do wyniku, ze pory roku
wedtug zmiennosci stanu powietrza od maximum do minimum
w takim nastepujg po sobie porzadku: zima, wiosna, jesien,
lato. Co do S$miertelnosci stojg za$ pory roku od maximurn
do minimum w takim szeregu: wiosna, zima,

lato, jesien.

Mamy wiec tutaj przesuniecie w ciagu jednego roku prawie
o trzy miesigce. Maximum zmiennosSci cieploty przypada na
zime, $miertelnosci na wiosne; minimum zmiennos$ci na lato,
Smiertelnosci na jesien. Pozostate dwie pory roku odpowia-
daja sobie réwniez zupetnie.

Nieliczne te badania $wiadczg wprawdzie stanowczo
o prawidtowym zwigzku miedzy obydwowa czynnikami, ale
nie wystarczajg jeszcze do wypowiedzenia z calg pewnosciag
prawa, mogacego mie¢ zastosowanie w kazdym wypadku.
Moze dalsze doswiadczenia przyniosa nam w tym Kkierunku

nowe prawdy, ktdére pozwolg nabra¢ tej pewnosci.

CA

Wiadomosci biezace i drobne.

Z dzisiejszym numerem koriczymy nasze sezo-
nowe wydawnictwo, sktadajac szanownym wspoétpra-
cownikom i abonentom nujuprzejmiejsze podzieko-
wanie za tak taskawie udzielone poparcie naszemu
tygodnikowi.

Numer 15 Krynicy, ostatni w tym sezonie, wychodzi
0 dni pare p6zniej niz zwykle, z przyczyny zyczenia Zarza-
du zdrojowego, ktéry w nim chciat umiesci¢ juz petng i za-
konczong liste gosci zdrojowych. Lista ta wykazuje znaczne
zwiekszenie sie frekwencyi w r. b. w poréwnaniu .z latami
ubiegtemi. Dotad frekwencya Krynicy nie przekroczyta jeszcze
nigdy cyfry 4700. W r. 1894 wynosita ona 4.633 0sdb,
w r. 1893 4.551, roku za$ dosiegneta cyfry 5.096

0os6b. Zatem w r. 1895 w poréwnaniu

w  tym
z sezonem r. 1894
bawito w Krynicy o 473 os6b wiecej. W krok ze zwiekszo-
ng frekwencya, postepuje tez zwiekszony znacznie dochéd

za kapiele mineralne i borowinowe, a takze za procedury
hydropatyczne. Miejmy nadzieje, ze zwiekszenie to dochodu,
1 to zwiekszenie stosunkowo znaczne, zdecyduje sfery, w kto6-
rych rekach spoczywa administracya zdrojowiska, do szyb-
kiego wprowadzenia ulepszen, juz od lat kilku zamierzonych,
a szczeg6lniej do przeprowadzenia w obrebie catego rajo-
nu zdrojowego tak niezbednego i zwloki niecierpigcego upo-
rzadkowania stosunkéw sanitarnych, a w szczegdélnosci zao-
patrzenia catego Zakladu zdrojowego w zdrowa wode
do picia i w odpowiedni, wymogom miejscowym najstoso-

wniejszy system usuwania nieczystosci kloacznycli.

Pan W. D. w Nr. 14 Krynicy umiescit w wiadomosciach
biezacych ustep o bandzie chilopcéw, ktorej
by¢ niejaki

dowdédca miat
»Sowinski”. Poniewaz kronika p. W. D. nie byia
przegladang w redakcji naszego pisma, lecz pisang przez p.
W. D.juz po wyjezdzie jego z Krynicy i wprost do druku od-
dana, przeto poczuwamy sie do obowigzku nadmienié, ze nie po-
dzielamy pogladow p. W. D., aby dziecinne i niewlasciwe wy-
bryki niedorostych chtopcéw podnosi¢ w ten sposéb w pismie
publicznem, a szczegdlniej, aby nazwisko jednego niedorostka
poddawaé¢ pod sad opinii publicznej. O sprawach niedoro-
stej miodziezy powinno sie, zdaniem naszem, jak najmniej
w dziennikach pisaé, a to z przyczyn czysto padagogicznych,
Zatatwienie ich, a wzglednie skarcenie odpowiednie, powinno
sie pozostawi¢ wiladzom wychowawczym, majacym dozér nad

niedorostg miodzieza.

Na zyczenie wielu Czytelniczek naszego tygodnika, mu-
simy jeszcze w numerze ostatnim naszego pisma podnies¢
uprzejmos$¢ pp Urzednikéw pocztowych, a szczego6lniej na-
czelnika tutejszego c. k. urzedu pocztowego p.. Ortowskiego.
Panowie ci, mimo przeszkéd w urzedowaniu, ktérych przy-
czyng jest zie i w wysokim stopniu niedostateczne pomie-
doktadali

aby wymaganiom gosci kapielowych catkowicie odpo-

szczenie biur urzedu pocztowego, wszelkich sta-
ran,
wiedzieé, a przytem udzielali chetnie wszelkich wyjasnien, nie-
tylko w sprawach pocztowych, ale takze co do najwygodniej-
szych potaczen kolejowych, wyjazdu odpowiedniego z Kry-

nicy i t. p. informacjo.
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Koty a dyfterya. Jeden z lekarzy angielskich na posie-
dzeniu Towarzystwa hygienicznego w Londynie zdawat sprawe
z dwéch wypadkéw, w ktérych dzieci zarazity sie dyfterya
od kotow.

W pewnym domu dziecko, ktére miato ulubienca kola,
zachorowato na dyfterye i umarto. Po Smierci dziecka 6w
kot ulubieniec takze zachorowat, a w chorobie tej pielegno-
waty go dzieci sasiadéw; wkroétce zachorowaly i one na
dyfterya, a Sciste dochodzenia przemawialy za tem, ze zarazek
dyfteryi mogt przeniesé¢ tylko 6w kot.

W innym znéw domu zachorowato piecioro dzieci na
dyfterya. Podczas choroby bawily sie one z trzema kotami.
Gdy dzieci juz bylty rekonwalescentami, zachorowaly koty
i wszystkie trzy zginely. Sekcya zwiok ich wykazata, ze przy-

czyna $mierci ich byta dyfterya.

Aforyzmy o kobietach.

.38 kobiety, ktére majag jedna jedyna wade, ze sa
kobietami". Napoleon 1.

.Najnieszcze$liwsze kraje i najlepsze kobiety sa te,
o ktérych sie nic nie moéwi*. Szyllcr.

o ile nie wazy
Humorysta.

.Kobiela jest puchem marnym o tyle,
200 funtow".

Delikatne przypomnienie.

Zona: Sag chwile, kiedy bardzo chciatabym by¢ mez-
czyzna.

Maz: Kiedyz to?

Zona: Wtedy, gdy przechodze kolo sklepu jubilera

Bo co to musi byé za rozkosz kupi¢ zonie np. piekne dormezy!

Na lekcyi geografii.

Janinka: Nie rozumiem, jak w tak matej Szwajcaryi
moze sie pomiesci¢ tyle gor:

Guwernantka: (wielka mitosniczka porzadku). —
A to widzisz, moje dziecko, dlatego, ze kazda géra lezy na
swojem miejscu.

— Ach, mamunciu, jutro moje urodziny. M6j Boze!
bede juz miata lat trzydziesci!
— Alez nie ptacz Klarciu, przy latach trzydziestu zosta-

niesz co najmniej lat dziesiec.

Wiasciciel domu (do lokatora najmujacego pomieszka-
nie) : — Czy szkodzi panu dym ?

Lokator (myslac, ze wiasciciel chce zapali¢ cygaro):

— O bynajmniej!

Wiasciciel domu: —
troche dymia.

Cieszy mnie to bardzo, bo piece

Spostrzezenia Stacyi meteorologicznej w Krynicy.

2 wrze$nia (poniedziatek) godzina 7 rano barometr linie paryskie
318-0; termometr C. 12-5; gndz 2 popotudniu 20 0; godz. 9 wiecz6r 20 0;
niebo czyste, wiatr staby.

3 wrze$nia (wtorek) godz. 7 rano barom. 3IS-S; term. 15-0; godz. 2
pop. 22 5; godz. 9 wiecz6r 17 5; niebo czyste, wieczorem wiatr bardzo staby.

4 wrzeénia ($roda) godz. 7 rano barom. 318 6; term. 163; godz. 2
pop. 22-5; godz 9 wiecz6r 17-5; niebo czyste, wieczorem wiatr bardzo
staby.

5 wrzes$nia (czwartek) godz. 7 rano barom. 3181; term. 15-0; godz.
2 popot. 150; godz. 9 wieczér 16 3; niebo czyste, wiatr bardzo staby.

6 wrzesnia (piatek) godz. 7 r,.no barom. 318 1; term. 150; godz.
2 popot. 270; godz. 9 wiecz6r 17-5; niebo czyste, wiatr bardzo staby.

7 wrze$nia (sobota) godz. 7 rano barom. 317 7; term. 150; godz 2
p p. 237; godz. 9 wiecz6r 18'7; niebo czyste, wiatr staby.

S wrze$nia (niedziela) godz. 7 rano barom. 317-5; term. 16-3, godz.
2 popot. 22 5; godz. 9 wierzér 20 0, niebo zrana zachmurzone, pdézniej po6t-
pochniurno, wiatr staby.

Wiadomosci urzedowe c. k Zaktadu Zdrojowego w Krynicy,

Optaty zdrojowe wynosza na caly sezon od osoby: Taksa, kuracyjna
I. ki. 3 ztr., za muzyke 3 zir. — Taksa kuracyjna Tt id. 1 zir. 50 et., za
muzyke 1 zir. 50 et. — Lekarze i ich zony, nauczyciele i nauczycielki szkot
ludowych, dzieci do lat 10 1 stuzba sg wolni od optaty. Ubodzy sg od optat
zdrojowych uwolnieni tylko w czasie od 15 maja, do 1 lipca i od 1 wrze$nia
do 30 wrze$nia.

Lekarze ordynujacy: a) rzgdowi: Dr. L. Kopff ,pod Topolami",
Dr. H. Ebers w ,Zakladzie hydropatyeznym" ;

b) Prywatni: Dr. Z. Aschlcenazy ,pod Pagatem", Dr. J. Blatteis
,pod Jeleniem"”, Dr. M. Cercha .pod Szwajcarem"”, Dr. Gebarzewski
,pod Bialtym Ortem"”, Dr. Gliicksmann w budynku posadowym, Dr. Lo-
rentski ,pod Litwinkg", Dr. F. Michalik w ,Willi Biatej Ré6zy", Dr.
Nieszkowski ,pod Oriem", Dr. F. Kmietowicz ,pod Kosynierem", Dr.
B. Skérczewski w ,Witoldéwce", Dr. Tabor w willi ,pod 3-ma Ré6zami".

Ceny pomieszkan w domach rzadowych od 1 zir. do 2 zir. dziennie
za pokoj. Cony pomieszkan w domach rzadowych takze od 15 maja do 30
czerwca i od 1 wrzesnia do 30 wrzesnia znizone o 20°/0- Najdogodniej
wybra¢ mieszkanie za przybyciem do Krynicy, ostatecznie za pomocag biura
wywiadowczego, co wielka ilos¢ mieszkan utatwia i unika¢ faktoréw na
dworcu kolejowym w Muszynie.

Apteka w domu ,pod Krakusem".

C. k. Zarzad zdrojowy w tazienkach mineralnych.

C. k. Poczta i Telegraf ,pod Zamkiem".

Komisya zdrojowa i Biuro wywiadowcze ,pod Potokiem" (Bazar).
Czytelnia gazet w Domu zdrojowym

Biuro wywiadowcze w tazienkach mineralnych udziela bezptatnie
wszelkich wyjasnien.

O zgubione i znalezione rzeczy zgtaszaé¢ sic nalezy do
Biura wywiadowczego e. k. Komisyi zdrojowej w tazienkach mineralnych.

) to =i
i A4S H-
Ceny kapiel: g}g}g §18).
[Oay=3)
I. Wgmachu taziennym, gtéwnym,. o ot zkr
Kapiel mineralna w.inionna metoda, Schwartza ogrze- '
wana. dla dorostych klasa I ...... 90 90
— 75 — 60
- HI — 65 — 50
Kapiel dla dzieci obok kapieli dla do — 40 — 30
Kapiel mineralna na,siadowa — 20 — 20

Il. W chodniku krytym.
Kapiel gazowa z kwasu Weglow ego ....cccoevenerniinnencenns - 50 — 50
111. W tazienkach borowinowych.

Kapiel zelazna borowinowa klasa | 1 60 1 60
L 1 30 1 10

, 11.. 1 20 1 —

dla dzieci — 80 - 70

i™ nogi ... .. — — — 30

- — — 20

1 Okiad borowinowy ................. — — — 10
Kapiel zwyczajna klasa 1 - 60 - 50
ti n 11 - 50 — 40

IV. Dodatki do kapiel.

1 Cztew litry odwaru igliwioWego......oooiiiciciiicicnn. - 20 - 20
i Za uzycie przescieradta kapielowego - 10 - 10
» » recznika....ooiiiinieniinns Y 6 _ 6
Cennik c. k. Zaktadu hydropatycznego: |I. Kapiele: A) Bilet na»

kompletne procedury hydropatyezne przez caty dzien, t.j. rano, przed i po-
potudniu uzywa¢ sie majace, na dni 7, I. klasy dziennie a 1 zir., kosztuje
7 zir.; 1l. ki. dziennie po 75 et., kosztuje 5 zir. 25 et. Ten sam bilet na
6 dni I. M., dziennie 1 ztr., kosztuje 6 zir.; Il. ki. po 75 ct. dziennie 4 zir.
50 i-t. B) Bilet na kompletne procedury, t.j. na uzywanie procedur hydro-
patycznycli 2 razy dnia, na 7 dni, I. ki. dziennie a 80 ct, kosztuje 5 zir.
60 et.; Il. kl. po 65 ct. dziennic, kosztuje 4 zir 55 ct. Ten sam bilet na
6 dni I. klasy po 80 et., kosztuje 4 zir. 80 ct.; Il. kl. po 65 et. dziennie,
kosztuje 3 zir. 90 et. C) Bilet na jednorazowe uzycie procedury hydropa-
tycznej wrjednym dniu 1. kl. 60 ct,.; Il. kl. 50 ct. Wtasciciel takiego biletu
na jednorazowa, dzienna procedure ma prawo uzycia raz na dzien ktoérej-
kolwiek z wszystkich procedur hydropatycznyeh pojedynczo lub w potaczeniu.
D) Bilet na procedury w domu: 2 razy dnia 40 et' 1 raz dnia 25 et. —

Bielizna: za 1 przescieradto 10 ct, za 1 recznik 6 et., za 1 koc wet-
niany 20 od.
Uwaga. Ceny kapieli mineralnych, borowinowych i procedur hydro-

patyeznych sa w czasie od 15 maja do konca czerwca i od 1 wrze$nia do
korica sezonu o 20% znizone.

Wypozyczalnia ksigzek w pawilonie u p. Kaczynskiego przy deptaku.
Ma dzieta w jezyku polskim, francuskim, niemieckim i angielskim. Optata
miesieczna od biorgcych 1 dzieto 1 zir.. 2 dzieta 2 zir. — Kaueya 5 zir.
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Kefirnig i mleko sterylizowane wyrabia p. T. Lipinska w domu ,pod j
Pogonig".

Mleczarnia M. Komuniekiej ,pod Bybg".

Restauracye, kawiarnie i cukiernie: a) Zzaktadowe: w ,Domu Zdro-
jowym"; b) Prywatne: ,pod Trzema rézami", ,pod Debem", ,w Wilii
Utana", ,pod 3-ma Koronami" (izraelieka), ,pod Turkiem" (koszerna).

Powozy, fijakry i wézki goralskie: przy Dworcu kolei w Muszynie
Oena po 1 zir. 50 et. do 3 zir.

Pociggi osobowe Kolei zelaznej panstwowej:

Przychodza do stacyi kolejowej Muszyna-Krynica:
1) O godz. 7 minut 40 rano.

30 wrze$nia' wiacznie).
2) O godz. 10 min. 52 przedpotudniem. Pociag Nr. (112.

3) O godz. 12 min. 47 popotudniu. (Od 25 czerwca do 15 wrze$nia
wiacznie). Poc. Nr. 615.

4) O godz. 6 min 30 wieczor.

Pocigg Nr. 018. (Od 1-go czerwca do

Odchodzg ze stcicyi kolejowej Muszyna-Krynica :

1) O godz. 6 min. 39 rano. Poe Nr. 613.
2) O godz. 2 min. 34 popotudniu. Poe. Nr. 611.
3) O godz. 5 min. 31 popotudniu Poe. Nr. 615.(0d

do 15 wrze$nia wiacznie).

4) O godz. 8 minut 05 wieczor.
30 wrze$nia wiacznie).

Poe. Nr. 617. (Od 1 czerwca do

Poczta listowa i przesytkowa odchodzi z Krynicy:
1) O godz. 5
2) O godz. 9

3) O godz. 11 m. 40 popotudniu w kierunku Nowego Sacza, Lwowa,
Zagoérza, Krakowa. (Od 1 do 25 czerwca o godz, 1 m. 15 popotudniu).

4) O godz. 4 ni. 15 popotudniu w kierunku Wegier, Krakowa,
Lwowa przez, Tarnéw. (Od 1 do 25 czerwca o godz. 5 m 10 popotudniu),

5) O godz. 6 ni. 15 wieczér w kierunku Tarnowa, Lwowa i Krakowa

m. 20 rano w kierunku Tarnowa, Lwowa,
m. 35 rano w kierunku Wegier.

Listy wybierajg sic zc skrzynek:

ad 1) o godz. 9 wieczér; ad 2) o godz. 8 m. 40 rano; ad 3) o godz.
11 przedpot ; ad 4) o godz. 3 m. 20 jinpot.; ad 5) o godz. 5 m. 30 popot.

1 CA.

NADEStANE.

(Artykuty w dziale tym umieszczone nie pochodza od redakcyi).

Nie majac najmniejszego zamiaru prowadzi¢ polemiki z autorem
W. D. ,Wiadomosci biezacych" w Krynicy z dnia 29 sierpnia 1895 roku,
zycze sobie tylko wyjasni¢ owa kwestye brukowa, ktéra wcale nie miata
miejsca z moim bratem i daleka jest od prawdy. Dlaczego ci panowie
akademicy ,goracej krwi" umies$cili nazwisko mego brata, wyjasni naste
pujace zdarzenie:

Moj brat 13 letni chtopiec, spacerujac po deptaku temu dwa tygo-
dnie z towarzystwem, byt z tylu napastowany niejednokrotnie réznego
rodzaju di winkami i frazesami przez dwdéch bohateréw, niejakich p. Nunbeiga
Wilhelma i Fleiszmanna Stanistawa, stuchaczy techniki we Lwowie, ktérych
ataki pozostaly odparte; wiec bedac zwyciezeni, a nie chcac da¢ za wy-
grang udali sie, jako dzieci do ojca, do p. W. Dolezana, aby stangt w obro-
ich skompromitowanego honoru i ,goracej kiwi". A poniewaz rzeczywiscie
w tych dniach miato miejsce podobne pobojowisko, no, kto i z kim, tego nie
wiem, lecz na brzegach potoku, wiec chcac skorzysta¢ z tego faktu wzmian-
kowani akademicy wyszykowali brutalny artykut wzgledem niego brata,
nie spodziewajac sie, jak sami mniemali, ze ,6w" i ,niejaki" jeszcze nie
znikt z horyzontu kiynickiego. Wiec, czy wiadza opiekuhcza, czy za$ wy-
chowanie p. akademikoéw jest wiecej winne, niech juz osadzi bezstronnie
sam czytelnik?

Nie liczac sobie wcale za honor wymaga¢ satysfakcyi tak od po-
dobnych akademikéw, jak i od autora, pozostaje mi sie¢ bardzo ubolewad,
ze owkakagemicy galicyjscy psujg swag ,gorgcg krew" w béjce na laski
z dzieciakami, zamiast skorzysta¢ z niej dla pozytku spotecznego; za$, co
sie tyczy p. Dolezana, ktéry ,uciekt" przed nadejSciem owego artykutu
do Krynicy, trzeba wyznaé, ze jako przyszty nauczyciel gimnazyum, czyli
przyszty naczelnik ,owej zgrai uczniakéw" powinierr rozsadniej zapatrywac
sie na kazda kwestye i nadal nie pisa¢ podobnych brutalnych zaj$¢, beda-
cych w sprzecznos$ci z rzeczywistoscig, by nie otrzymaé¢ nagrody wedtug
zastdfrakowa.

W kazdym razie ten artykut az zanadto $wiadczy o bardzo niskiem
pojeciu p. W. D o literaturze i w ogéle o wychowaniu dzieci pod wzgle-
dem umystowym; co sie. za$ tyczy inicyatora amatorskiego przedstawienia,
autor, bedac zle poinformowany, wymienit nazwisko p. Wyszynskiego za-
miast synéw inspektora szkolnego p. Baranowskiego ze wspdétudziatem
dyrektora teatru i rezysera p. Roézanskiego, ktérzy to wiadnie przedsta-
wienie owe przyprowadzili do pomys$lnego skutku na cel dobroczynny.

Krynica, tlnia 11 wrzeénia 1895 r.

7 Sowinski.

------- 0-C-0"00 %

SPIS RZECZY

zawartych w tygodniku. ,,Krynica" za sezon roku 1895.

Sprawozdanie c¢. k. Zaktada zdrojowego w Krynicy za sezon
roku 1894 str. 1, 7, 15.

Uzdrowisko Graefenberg za czaséw Priessnitza, a
Dr. Jasinski, str. 23, 31, 41, 53.

Znakomitsze dyetetyczno klimatyczne lecznice dla suchotnikdw.
Skreslit Dr. Micliat Zieleniewski, str. 63, 77, 87, 97.
Wptyw temperatury na organizm ludzki. Wedtug Prof. Dra W. J.

von Bebbera, opracowat W. Dolezan, sir. 105, 113, 121, 127.

IG, 24, 32, 42, 54, 64,

leraz. Podat

Wiadomosci biezgce i drobne, str. 2, 8,
7S, 88, 98, 107, 116, 122, 128.

Drobiazgi humorystyczne, str. 33, 44, 65, 90, 10S, 122, 129.

Spostrzezenia stacyi meteorologicznej, str. 17, 24. 33, 44, 55, 65
90, 108, 122, 129.

Wiadomosci urzedowe c. k. Zakladu zdrojowego w Krynicy, str. 3,
10, 17, 24, 33, 44, 55, 65, 79, 90, 99, 108, 117, 123, 129.

Pociggi kolejowe i poczta, str. 3, 10, 18, 25, 34, 45, 56, 66, 79,
90, 99, 109, 123, 130.

Nadestane, str. 130.

Lisia gosci, str. 3, 10, 18, 25, 34, 45, 56, 66, 80, 91. 100. 109.
117, 123, 130.

Ogtoszenia w kazdym numerze.

XV. Lista Gosci zdréj, w KRYNICY, przybylych od 4 do 12 wrzeSnia 1895.

L. p imie, Nazwisko i Godnosc¢

8048 Ghominska Marya, zona gr. kat. proboszcza........ccccceevneenne
3049 Ks. Dworak FranciszeK.....coovviiviieeeicnnnnn,

3050 Ciastonn Stefan, ukonczony stuchacz praw

3051 Zenczak Jozef, c. k zarzadca 1aSOW ..ccoooeevcnveeeiieeiciiieeeies
3052 Zesisz Piomuald, kupiec

Zkad przybywa Pomieszkanie O

............. Wyhody pod 3 Rézami 1
z Dobrowodola w Pens. dra Ebcrsa 1

z Krakowa pod Pagatem 1

............ topianki w domu zdrojowym 1
7 Warszawy pod 3 Ro6zami 1
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L.p Imie, Nazwisko i Godnos$¢ Zkad przybywa Pomieszkanie b
3053 Polman Wiodzimierz, witasciciel kopalni ..., z Schodnicy pod 3 Rézami 1
3054 Friedlander Herman, SzynNKarz........e e z Nowej wsi u Brauna 1
3055 Edelman Markus, SZYNKarZ ... 1
3056 Wroblewska Zofia i Ludmita, cérki Piadcy z Krakowa pod Goralem 2
3057 Kowalski Ludwik, nadinzynier kol. z familig.......cccccovieriiiiinennnen. z Tarnowa pod 3 Rézami 6
3058 Kr. Sawczyn Joachim, gr. kat. proboszcz, z zong i corka z Mochawy w Pens. Burzynskiej 3
3059 Gatezowski Dominik, handlowiec, z zong z Warszawy pod Pagatem 2
3060 Ks. Gozdek Jakdb, administrator z Gorszczyna w Pens. dra. Ebersa 1
3061 Kayzerowa Felicya, zona obywatela ... 7z Zlotkowic w Romanéwee 1
3062 Sabatowa Wanda, zona c. k. starosty, z corka Heleng Tyszkowska z Kosowa w tazienkach borowin. 2
3063 Dyduszynski Kornel, c. k kontrolof poczt, z familig . ze Lwowa pod Zielong goérag 6
3064 Motodowski Stefan. adwokat........cccceeee.... n. z Piotrkowa w Willi Janiny 1
3065 Bieder Mina. prywatna ....cceeeeeienenenn. z Nowego Sacza » Braunfelda 1
3066 Tomkowicz Stanistaw, obywatel.............cccoeiinnn. z Krakowa pod 3 Ro6zami 1
3067 Jakubowski Jan, c. k. Radca Sadu krajowego z Sambora pod Zielong gorag 1
Razem rodzin 21, os6b 35
Oprocz powyzej wyszczeg6lnionych przybyto niekurujacych sie rodzin 2, 0s6b 3 i
Suma poprzedniej listy rodzin 3238, oséb 5058 I
i Ogodlna ilos¢ od 15 maja do 12 wrze$nia 1895 r. rodzin 3261, osob 5096
Uwaga. Wszelkie zyczenia sprostowan uprasza sie zgtasza¢ do Biura c. k. Komisyi zdrojowej w tazienkach mineralnych.
Tre$s¢ numeru: Kalendarz. — Wpiyw temperatury na organizm ludzki, opracowat Wiktor Dolezan. (Dokonczenie). — Wiadomos$ci biezace i drobne.—
Drobiazgi humorystyczne. — Spostrzezenia slacyi meteorologicznej. — Wiadomosci urzedowe c. k. Zaktadu zdrojowego w Krynicy. — Pociagi i poczta.
Nadestane. — XV-ta Lista Gosci zdrojowych w Krynicy, przybytych w czasie od 4mdo 13 wrzesnia 1895 r — Ogtoszenia.
Farby i Lakiery,
PRZYRZADY do MALOWANIA,
Artykuty gospodarcze,
Artykuty dla gospodarstwa domowego,
Artykuty toaletowe, Artykuty kapielowe,
Artykuty chirurgiczne i hygieniczne,
KREGLE 5 KULE,
Hydronetki i Sikawki ogrodowa
Materyaty budowlane,
Materyaty do pokrycia dachéw
polecaja
. REIM i1 FRIEDRICH
Cena 2 zir. — Prospekt darmo. . .
16 10 Linia A-B KRAKOW Rynek 37.
Do n ia w celniejszych ksiegarniach.
° abyca celniejszyc slegarniac Cenniki bezptatne. 15 15
z igliwia swierkowego
u:t kgpiele — przez Wys. c. k. Ministerstwo dla handlu i przemystu listem pochwalnym, i na Wystawie rolniczej Szlaskiej w Cieszynie
medalem odznaczony. — Doswiadczenia, jakie od lat kilku w Zaktadzie zdrojowym w Krynicy przez licznych i znakomitych lekarzy z po-

mienionym lekiem robiono, dostatecznie udowodnity, ze tenze $érodek w rozlicznych cierpieniach da sie z $wietnymi

skutkami zastosowad,

a mianowicie: 1) w bezgorgczkowych postaciach zotzow, 3) w stezatoSci i obrzeknieniu stawéw, 3) przeciw gos$écowi i dnie (artrytyzm) diu-

gotrwatej . 4) w wszelkich cierpieniach nerwowych, ktére z ostabienia pochodza, 5) dla dzieci watlej budowy ciata,

a mianowicie chorobg

angielska dotknietych, G) dla kobiet w stabo$ciach macicznych, w formie nasiadowych kapieli, 7) w niektdrych cierpieniach skoéry, jak liszaj,

Wyréb uskutecznia sie w pracowni farmaceutycznej
Dra Teodora Heinricha, H. Kucharzewskiego,

tupiez i t p., 8) w zastarzalych ranach, z ktérych wydziela sie uporczywie ropa cuchnaca.

kowa u p. J. Wentzia; dla Lwowa u p. Schubuta;

dla Wiednia u p. Henryka Mattoniego.

H. Nitribitta w Krynicy. — Sktady: dla Warszawy u pp. aptekarzy:
Karola Lilpopa, Leonarda Zieminskiego; dla Kijowa w aptece p. Gustawa Seidla: dla Kra-

13 15



,pod Ro6za“ — Krakow.

Restauracya w Hotelu

FERDYNAND TURLINSKI
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KRYNICA.

ZAKEAD ZDROJOWY

Stacya kolei
MUSZYNA-KRYNICA: 1
z Krakowa 8 godz. |
ze Lwowa 12
z Budapesztu 12

WwGich)

W miejscu: Poczta
trzy razy dziennie,
Telegraf, Apteka.

najobfitsza szczawa zelazista.

W Karpatach J590 metr. 11. p. 11l
drogi, bitej, znakomicie utrzymanej.

Srodki lecznicze: kiiimit podalpejski, kapiele Zelaziste, nader
obfile w wolny kwas weglowy, ogrzewane metoda Schwarza (w roku
1891 wydano ich 40.000)

Kapiele borowinowe parg ogrzewane (w r. 1894 wydano 16.000).

Kgpiele gazowe z czystego kwasu weglowego.

Zaktad hydropatyczny pod kierunkiem specjalisty Dra H. Ebersa
(w r. 1894 wydano procedur hydropatycznycli 28.000).

Picie wod mineralnych miejscowych i zagranicznych.
kefir, gimnastyka lecznicza. Kapiele rzeczne i spadowe.

Lekarz zaktadowy Dr. L. Kopff caty sezon stale ordynujacy. —
Nadto 14 lekarzy wolnopraktykujacych.

Spacery: bardzo rozlegty park.szpilkowy, znakomicie utrzymany.
Blizsze i dalsze wycieczki w urocze Karpaty. Urzadzenie dla réznych
gier towarzyskich (krokiet, Lawn tennis i t. d.).

Mieszkania: przeszto 1500 pokoi z komfortem urzadzonych, z po-
Scielg kompletna, ustuga, piecami i t. d.

Od stacyi kolejowej godzina

Zentyca,

Kosciot katolicki i cerkiew. Wspaniaty Dom zdrojowy, kilka re-
slauraejj. Kilka pensyonatéw prywatnych. Mleczarnie Cukiernie
Muzyka zdrojowa pod kierunkiem A. Wronskiego od 2[ maja.

Staty Teatr. Koncerta. Zaktad fotograficzny ,Marya“ ze Lwowa.
Czytelnia dziennikéw 1 wypozyczalnia ksigzek.

Frekwencya w r. 1S94 — 4.650 osoéb.

Sezon od 15 maja do 30 wrzes$nia.

W maju, czerwcu i wrze$niu ceny kapiel, pomieszkali i potraw

w gtéwnej restauracyi znizone.

Rozsytka wody mineralnej: od kwietnia do listopada,
we wszystkich wigkszych miastach w kraju i za granica.

sktady
W miesigcu lipcu i sierpniu ubogim zadne ulgi, jak uwolnienie
od taks zdrojowych i t. p., udzielone nie zostana.
Na zgdanie udziela w\'jasnien

C. k. Zarzad zdrojowy w Krynicy.

1 M. BEYER i SPOLKA

I'w KRAKOWIE, Sukiennice, Nr. 12, 13, 14,
naprzeciw kosciota Najsw. Panny Maryi.
R

«  ZAKLAD WYROBU GOTOWEJ BIELIZNY i WYPRAW SLUBNYCH.

PR | SKLAD FABRYCZNY TOWAROW PLOCIENNYCH:
$ Bielizna meska, damska i dziecinna
n w réznych gatunkach i wielkosciach.

| Cate wyprawy dla mtodziezy szkolnej
sa gotowe na skiadzie po najnizszej cenie.

| PLOTNA KRAJOWE i ZAGRANICZNE
] oraz bielizna stotowa biata i kolorowa.
Jn 1 / , eU U oryginalnej bielizny wetnianej trykotowej Prof. Dra Gustawa

| VITV/W 11] om tiki Jaegera, oraz wszelkich wyrobéw trykotowych bawetnianych,
wetnianych i jedwabnych, ponczoch damskich, dziecinnych i skarpetek meskich.

A aKT WIELKI WYBOR PARASOLI i PARASOLEK
od najtanszych do najwykwintniejszych.

4 ZamoOwienia zamiejscowe uskutecznia sie odwrotng pocztg. < 15 15

WODY MINERALNE KRYNICKIE

£ =g

v

Przeciw B ledn:

w

7. Woda ze zdroju slotwiniskiego (szczawayi*fjap

Odpowiedzialny redaktor: Adolf Kaczynski.

okazaty sie na podstawie dtugoletnich do$wiadczen nader skutecznemu

niedokrewnosci u cj™idi dotknietych krzywicg koséca (Bhachitis), tudziez zotzami
przewlekty €th JTjezytaeli przewodu pokarmowego,
dnych do usnnietap” zwlaszcza u dzieci wattych.
neurasthenii, -—"ostabieniu nerwowem, — potgczenia wapna, obok soli zelazawych, wptywajg znakomicie
na ogolny sta orego, jak to stwierdzito wielu nowszych neuropatologow.

pomazaniach nr nasieniotolm i t p., jezeli zboczeniom tym towarzyszy nieuokrewno$¢ i rozdraznienie nerwowe,
orosis) i Biataczce (Leukaemia) powszechnie znang jest znakomita dziatalno$¢ wody Kkrynickiej

(Scroplmlosis).
potaczonych z uporczywa biegunka, tak czesto tru-

ze zdroju ,Gt
niezytach p
okazaty sie nad

ekty cli pecherza i mt
sKntecznemi.

lewych, w przewlektem zapaleniu nerek, wody krynickie

azista, lekko rozwalniajaca), znakomicie dziata jako $Srodek
'M it*, dodatkiem wina lub sama) we wszystkich stanach
ftepstwie cierpien narzadu piciowego u krbiet. 15 15

Zaméwienia na rozsetke wod mineralnych ‘krynigkich przyjmuje C. K. ZARZAD ZDRQIQWV / KRYNICY. ~3!

dyjetetyezny (podawana zamiast zwyklego na
niedokrewnos$ci i ostabienia, szcze

Z drukarni Zwigzkowej w Krakowie, pud zarzadem A. Szyjewskiego.
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