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Krakow, t Maja 1909.

Rok VIII.

PRZECLAD ZDROJONO-KAHELOWY

Przewodnik turystyczny

ORGAN | WEASNOSC POLSKIEGO TOWARZYSTWA BALNEOLOGICZNEGO.
Czasopismo ilustrowane. — Wychodzi od 1-go czerwca do 30-go wrztSnia co tydzieh, zresztg co dwa tygodnie
pod redakcya
Dra Kazimierza Flisa i Dra Jana Frgczkiewicza.
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»Przeglad zdréjowo-kgpielowy*” znajduje sie w pociggach osobowych i pospiesznych oraz we wszystkich
kawiarniach, cukierniach, hotelach i restauracyach. P. T. Lekarzom w Galicyi, W. Ks. Poznanskiem i Krolestwie

Polskiem Przeglad rozsyta sie bezpiatnie.
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P°P'eraJmy polskie zdrojowiska i uzdrowiska! — Przeglad najwainie_,'_szgch choréb przewlektych, nadajacych
sie do leczenia w polskich zdrojowiskach i uzdrowiskach. — Dr. T.

raschil: Urzadzenia” doby ostatniej

w Truskawcu. — Z polskiego Tow. balneologicznego. — Sprawozdanie z li-go Zjazdu balneologicznego. —
Wiadomosci biezace. — Spis lekarzy Polakéw ordynujacych w zdrowiskach krajowych i obcych.

Popierajmy polskie zdrojowiska i1 uzdrowiska!

. Solanki:
a) pojedyncze:

Birsztany, Druskieniki, Rymandéw (zdr. Klaudyi).
b) jodowo-bromowe:
Ciechocinek, Iwonicz, Rabka, Rymanoéw (zdroj
Celestyny i Tytusa).
c) litowe:

_ lwonicz, Rymanow.
d) zoty (zgeszczone):
Ciechocinek, Rabka, Truskawiec.

Il. Wody gorzZkie:
Morszyn.

I1l. Wody siarczane:

Busko, Krzeszowice, Lubien,
Swoszowice, Truskawiec.

Niemiréw, Solec,

IV. Szczawy
a) alkaliczne:
Giebokie.

b) alkaliczno-stone:
Kro$cienko n. Dunajcem, Szczawnica, Wysowa.
c) wapniowe:
Druzbaki, Naleczow.
d) zelaziste:
Krynica, Nateczéw, Stawinek, Szczawnica, Wysowa,
Zegiestow

V. Cieplice:
Jaszczuréwka koto Zakopanego.

VI. Kgpiele morskie:
Potaga.

VII. Uzdrowiska i stacye klimatyczne:

a) gorskie i podgorskie:
Bystra, Delatyn, Dora, Jaremcze, Jaworze, Ko-
sow, Ojcéw, bstron, Wista, Worochta, Zakopane,
Zawoja.
b) nizinne:
Czarniecka Gora,
Stawuta.

Grodzisk, Otwock, Sassow,

WJ interesie wtasnego zdrowia powinien kazdy zada¢ wszedzie tylko

Tutek cygaretowych
Z fabryki RUDOLFA HERLICZKI w Krakowie,

Ostrzega sie przed licznemi nasladownictwami! — Wzory i cenniki wysyta fabryka darmo | opfatnie*
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Przeglad najwazniejszych choréb przewlektych, nadajgcych sie do
leczenia w polskich zdrojowiskach i uzdrowiskach.

Nadajg sie do leczenia

Choroby. w zdrojowiskach 1 uzdrowiskach

Ciechocinek, Iwonicz. Jaworze,
Krynica, Morszyn, Ojcéw, Ryma-
néw, Szczawnica, Truskawiec.

Choroby serca i na-
rzagdu kragzenia

Birsztany, Bystra, Iwonicz, Jasko-
wice, Jaworze, Kamionka, Kosow,

Choroby nosa, gar- % ' 250
Nateczéw, Nowe Miasto, Ojcow,

d+a,- krtani, _pluc Otwock, Rabka, Stawuta, Szcza-

i optucnej wnica, Truskawiec, Wysowa, Za-
kopane.

1 Druskieniki, Krynica, Rymanoéw,

Choroby zotadka Szczawnica, Zegiest()w.

Birsztany, Druskieniki, Kamionka,

- Koséw, Krynica, Morszyn, Na-

Choroby jelit teczow, Truskawi_ec, Rymanoéw,
Szczawnica, Zegiestow.

Choroby watroby i Ciechocinek, Iwonicz, Morszyn,
i drég zotciowych Szczawnica. Truskawiec.

1 Iwonicz, Krynica, Szczawnica,

Choroby sledziony Zakopane, Zegiestow.

I Ciechocinek, Druskieniki, Krynica,

1 Nateczéw, Rymanoéw, Szczawnica,
Truskawiec.

Birsztany, Busko,
1 Czarniecka Gora, Druskieniki,
lwonicz, Jaworze, Krynica, Lu-
bien, Maryéwka, Morszyn, Nate-
czéw, Rajika, Rymandw, Solec,
1 Swoszowice, Truskawiec, Zegie-
i stow.

Choroby nerek i pe-
cherza

Ciechocinek,

-

Choroby kobiece

1

1

. fi Nadajg sie do leczenia
Choroby U w Zdrojowiskach i uzdrowiskach

il Bystra, Ciechocinek, Czarniecka
m Godra, Grodzisk, Jaskowice, Jawo-
rze, Kiselka, Koséw, Krynica,
Lut>ien, Maryowka, Morszyn, Na-
teczéw, Nowe Miasto, Ojcow, Ot-
wock, Stawuta, Solec, S;czawnica,
Truskawiec, Zakopane, Zegiestow.
Birsztan Busko, Clechocmek
Dmskienikit  IwonicZi
Krzeszowice> Lubienj M
Rafcka Rymanéw> SoleCi Swoszo.

Nerwice Ogdlne

I przewlekte choro y
nerwowe
z ttem anatomicznem

Choroby kos$é, m'e-
$n. . stawow na tle
reumatycznem . gru-

211Czem wice, Truskawiec.

Birsztany, Busko, Czarniecka Go-
ra, Krynica, Morszyn, Nateczow,
Ojcéw, Otwock, Rymandw, Solec,
Szczawnica, Truskawiec, Zegest(’)w.

Choroby przemiany

materyi, jak otytosc¢,

moczéwka cukrowa,
dna, i t. d.

Bystra Jaworze, Krynica, Morszyn,
Na+eczo¥v, Ojcéw, Stawuta, Szcza-
wrdca, ruskawiep, Wysowa, Ya-
kopane, Zegiestow. =
Birsztany, Busko, Ciechocinek,
Druskieniki, Iwonicz, Lubien,
Morszyn, Rabka, Rymanéw, Solec,
Swoszowice, Truskawiec.
I Ciechocinek, Birsztany, lIwonicz,

Lubien, Rabka, Rymandéw, Solec,
Swoszowice, Truskawiec.

Chorobx krwi

Zotzy przym'iot 1

Choroby skory

Zatrucia morfinowe, j Grodzisk, Kiselka, Maryowka,
wyskokowe, nikoty- li Nowe Miasto, Solec, Swoszowice,
nowe i rteciowe Zakopane.

Zdrojownictwo.

Urzadzenia doby ostatniej roTruskarocu

podat DR. TADEUSZ PRASCHIL
lekarz zaktadowy.

Zarzad zdrojowiska przeszedt w eeoku ubiegtym po
kilkunastoletniej dzierzawie (Sp. Wyczynski) w rece obe-
cnego wiasciciela, hr. Zoétowskiego z Wielkopolski. Zmiana
ta zaznaczyta sie przedewszystkiem catlym szeregiem
innowacyj, ktére w Truskawcu badZz juz wprowadzono,
badz w czasie najblizszym ma sie wprowadzié, tudziez
wielka iloscig postepowych i praktycznych zarzadzen, ktére
na rozwoj zdrojowiska niewatpliwie bardzo dodatnio wptyna.

mistm)

zaﬂnomcz

m Krakoruie, Statokoruska 3
Hotel Saski

| tak oddano do uzytku publicznego (1908) nowg
droge, zbudowang wedtug planu regulacyjnego, ktéry zdro-
jowisko nasze (od roku 1906) posiada. Szeroka ta ulica,
dtugosci 172 km., zaopatrzona po obu stronacn w cho-
dniki (deptaki) dla pieszych, okraza Zakiad od strony
wschodniej i potudniowej i stuzy gtéownie do odwrdcenia
catego ruchu towarowego i gospodarczego z dotychczaso-
wego traktu, biegnacego przez sam S$rodek zdrojowiska.
Zyskato na tern wielce bezpieczenstwo publiczne,
zmniejszyt sie kurz i pyt, panujacy w centrum miejsca ka-
pielowego, powstaty nowe parcele budowlane, a ludnos$¢
miejscowa i okoliczna zyskata nowg, nader dogodng arte-
rye komunikacyjng. Odrazu tez stanety przy niej liczne
nowe wille, a wiele ma stangé w najblizszej przysztosci.

poleca: Kapelusze, Cyunaiy
P. & C Habiga, Scotta i inne,
Bielizne meska, Kracuaty, Re-
kawiczki, Ptaszcze, Peleryny
gumowe nieprzemakalne,
Kufry, Torby, Paski, Plaidy,
llecesery.
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Wzdtuz drogi utozono kanaty, ktére potgczono z da-
whniej juz istniejacg w Zakitadzie siecig kanalizacyjng.

Dotychczasowy ,trakt gtdwny" tj. droge, biegnaca
przez sam S$rodek Zakladu, rekonstruuje na sezon naj-
blizszy (1909) inzynier Wydziatu krajowego, zmniejszajac
w miare moznosci ostre jej spadki i prostujagc wykrzywie-
nia tejze i zaopatruje jg w szerokie obustronne chodniki
i deptaki dla pieszych. Wskutek tego powstanie w zdrojo-
wisku szeroka wulica spacerowa, diugosci V# km., ktora
jednak od ruchu kotowego, wozowego i ciezarowego zu-
petnie wylgczong zostanie. Zyska przez to ogromnie bez-
pieczenstwo publiczne w Zaktadzie, a rdwniez i wyglad
zewnetrzny Truskawca. Wzdtuz drogi utozono réwnoczes$nie
kanat betonowy, do ktérego wigczyli witasciciele sgsiadu-
jacych will i domow, rury odptywowe od swoich domostw;
w ten spos6b wiec asanacya zdrojowiska i sprawa hygieny
0g06lnej w catej miejscowosci znacznie naprzéd posuniete
zostaty.

Te nowe szerokie arterye komunikacyjne, pozwalajgce
kuracyuszom suchg noga bez wzgledu na opady nawzajem
sie odwiedza¢ i zalatwia¢ swoje sprawy — oswietlono, jak
wogole caty Zaklad, lampami naftowo-zarowemi o sile po
1000 Swiec, umieszczonemi na ozdobnych wysokich stu-
pach. Réwnocze$nie postanowiono tez zwrdci¢ wigksza niz
dotychczas uwage na strone estetyczng parkéw i ogrodow
w zdrojowisku i wzorujagc sie w tym wzgledzie na miej-
scowos$ciach zagranicznych, zaprowadzi¢ na- sezon 1909,
nie szczedzac duzych kosztéw i pracy, daleko idgce zmiany
w kierunku dekoracyjnym, tak, aby zdrojowisko nasze pod
tym wzgledem, dotad nieco zaniedbane, przybrato bardziej
wykwintny i wiecej ,zachodni" wyglad.

Dla wygody kuracyuszy przeniesiono réwniez urzad
pocztowy i telegraficzny wraz ze stacya telefonu miedzy-
miastowego z hotelu, w ktérym dotychczas sie miescit, do
Srodka Zaktadu zdrojowego, tworzac dlan odpowiednio do
zwiekszonej frekwencyi, a tern samem i do zwiekszonych
wymagan i potrzeb kuracyuszy, nader obszerne i dosko-
nale urzadzone pomieszczenie w potudniowem skrzydle
domu zdrojowego. Réwnocze$nie usunieto ze $rodka zdro-
jowiska stupy telegraficzne i telefoniczne, bynajmniej nie
podnoszace wygladu estetycznego miejsca kapielowego,
a niezbedne #aczniki i druty poprowadzono w ten sposéb, ze
zupetnie w oczy nie wpadajg i widoku ogdlnego nie psuja.

Dawny hotel zakladowy o 22 pokojach odrestauro-
wano i urzgdzono na nowo, zaopatrujagc go w nowe meble,
nowga posciel, tudziez ustawiajac w kazdym pokoju piec
kamyczkowy i przeznaczono na cel, w jakim zostat zbu-
dowany, tj. na chwilowy pobyt w zdrojowisku przejezdnych
i turystow, tudziez na krétki pobyt w nim i.kuracyuszy,
zanim odpowiednie mieszkania w zdrojowisku na sezon
sobie wynajdg. Dotychczasowe wynajmywanie pokoi hote-
lowych leczacej sie publicznosci na pobyt staly, sezonowy,
obecnie ustanie, a w ten sposéb znikng tez nieprzyjemnosci,
na ktére narazonym nieraz bywat kuracyusz, zajezdzajacy
w czasie sezonu w nocy na pewniaka do hotelu i nie znaj-
dujacy w nim wecale wolnego numeru.

Postoj fiakrow, dotychczas lezacy w $rodku Zaktadu
poza hotelem — przeniesiono poza obreb zdrojowiska, na-
tomiast na placu, w ten sposob uwolnionym od zanieczy-
szczania ciggtego, urzadzono hale targowa, gdzie prze-
kupnie z wiktuatami znajdg pomieszczenie i nie bedg jak

Jan Michalik

Cukiernia Lwowska
Krakéw, ul. Floryanska 1 45.

Cukiernia odznaczona za swoje wyroby na wystawach Swiatowych najwyzszemi

PRZFGLAD ZDROJOWO-KAPIELOWY.

dotagd rozkiada¢ sie z nimi na ziemi przy drodze publi-
cznej ; utatwi to w wysokim stopniu nadzér sanitarnn-poli-
cyjny nad artykutami spozywczymi i zabezpieczy utrzyma-
nie wiktuatdw w czystosci.

Utworzono takze wiasng straz pozarng, ktorej
brak oddawna w Truskawcu odczuwaé sie dawat i zaopa-
trzono jg w mundury tudziez potrzebne przyrzady; powie-
kszono tez znacznie straz bezpieczenstwa publi-
cznego, ktérag poddano pod komende osobnego inspektora
policyi, stale w zdrojowisku podczas sezonu przebywajgcego.

Na ,,Horodyszczu" zbudowano osobng mleczarnie
potaczong z restauracya, aby kuracyusze, znajdu-
jacy sie na wycieczkach i spacerach w lesie, mogli tamze
odpoczynek i positek znales¢.

Powiekszono tez znacznie werande przy restauracyi
zaktadowej w domu zdrojowym, a dawniejszg druga restau-
racye przemieniono w mleczarnie, prowadzong na wielka
ska’e, gdzie oprdcz nabialu i wogdle artykutow w mle-
czarniach sprzedawanych, dosta¢ bedzie mozna wikt jarski.

Oprocz powyzej opisanych urzadzen dotyczacych
ogolnej hygieny, wygody i komfortu w zdrojowisku, poro-
biono nadto jeszcze adaptacye, ktére Scisle ze strong le-
czniczg i balneotechniczng Zaktadu sie tgczg i ktdre i tak
juz znaczng skutecznos$¢ kapieli i wad truskawieckich jeszcze
wybitniej ujawni¢ muszag. Do spraw tych naleza: Nowe
rozbiory chemiczne, a to: wody ze zrédta ,,J6zi", rozbiory
kapielowej surowicy z ,Pomiarek”, sprowadzanej do Za-
ktadu diugim na 4 km zelaznym rurociggiem, tudziez roz-
biory szesciu rozmaitych zelazistych borowin truskawieckich,
ktéorych duze poktady lezg w réznych miejscach na terenie
zdrojowiska; rozhioréw tych dokonat c. k. powszechny
Zaktad dla badania Siodkéw spozywczych w Krakowie.

W tazienkach |I. klasy wprowadzono na wzér Nau-
heimu w znacznej ilosci kabin wanny drewniane, je-
dynie odporne na zrace dziatanie wod tutejszych, nadto do
kazdej wanny przydano osobny termometr, a personal
ustugujacy powiekszono i zorganizowano w nowy sposéb
tak, aby jedna tylko osoba stale obstugiwata
kuracyusza. Sprawiono nadto areometry do mierzenia
gesto$ci (procentu soli) przepisanej kapieli i powiekszono
znacznie liczbe aparatéw do ogrzewania kapielowej bielizny.

Celem umozliwienia przenoszenia ciezej chorych z mie-
szkan do kabin ‘taziennych, sprawiono wygodne i lekkie
krzesta lektykowe, o wiele stosowniejsze dla cierpigcych, ani-
zeli dotychczas powszechnie tu uzywane krzesta na kétkach.

Dla wygody kuracyuszy, tudziez dla umozliwienia
ciezej choryiji picia wéd mineralnych na $wiezem powietrzu,
wzniesiono w parku gtdwnym, w samym S$rodku Zaktadu
piekny kiosk w stylu zakopianskim, w ktérym otrzymywacé
bedzie mozna wszelkie wody mineralne, tak tutejsze jak
i obce, wraz z zaordynowanymi dodatkami (mlekiem, ze-
tyca, solami i t. p.), i w”porcyach,£przez lekarza przepi-
sanych — bez ponzeDy udawania sie az do dos$¢ odlegtego
(1 km) zrédta Maryi, wzglednie kupowania w aptece bez-
potrzebnie catych butelek wéd obcych. Celem otrzymania
kazdej chwili w kiosku $wiezej zawsze Naftusi, przepro-
wadzono don od tegoz zrodia odpowiedni rurocigg; inne
wody dowozi¢ sie bedzie codziennie rano w hermetycznych
naczyniach wprost ze zrédet. W kiosku dosta¢ tez bedzie
mozna wszelkich dodatkdéw, zwyczajnie do kapieli uzywa-
nych, jakotez niektérych Srodkow aptecznych.

Poleca wszelkie artykuty wchodzace w zakres
- postepowego cukiernictwa. —
Wzorowe urzgdzenie pracowni cukiernicze], jak
i dobor surowego materjatu, daje zupeing
gwarancye doborowego i zdrowego produktu.
Specyalne cenniki darmo i optatnie.
nagrodami.
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Zdr6j Naftusi zaopatrzono nadto w nowg pompe
z kloszem, zapobiegajaca z jednej strony ulatnianiu sie za-
wartych w niej gazéw, z drugiej niedozwalajgcg na dotych-
czasowe marnowanie tej
zyciodajnej wody.

Opierajac sie na usta-
wicznych i catkiem stu-
sznych narzekaniach pu-
blicznosci tutejszej, na
spos6b przyrzadzania w
zdrojowisku kapieli ga-
zowych przy pomocy ku-
powanych skrzynek z
solami, wytwarzajacymi
sztucznie kwas weglo-
wy, a nadto biorac w ra-
chube ustawiczny wzrost
zapotrzebowania kapieli
gazowych w Truskaw-
cu — ktorych ilos¢ juz
obecnie dosiega potowy
wogole wydawanych ka-
pieli — zaprowadzit obe-
cny wiasciciel zdrojowi-
ska, nie szczedzac zna-
cznych wydatkéw, urza-
dze nia (na razie w czesci
otrzymywania kgpieli garowych naturalnych,
t. j. bez osobnego dokupywania skrzynek z odno$nymi
solami. Urzadzenie to polega na impregnacyi wod

kabin 1. i 1. klasy), celem

Z polskiego Tow.

Walne Zgromadzenie

odbyto sie w dniu 22 kwietnia b. r. w sali Domu
lekarskiego o0 godzinie 61a wieczér przy wspotudziale
18 cztonkéw pod przewodnictwem prezesa JW. hr. Po-
tockiego.

Przed przystgpieniem do porzadku dziennego prezes
poswieca wspomnienie po$m.ertne zmartym w r. b. czlon-
kom §. p. Dr Nazarkiewiczowi, Dr Barzy-
ck iemu ihonorowemu cztonkowi postowi Janowi Trze-
cieskiemu. Pamie¢ zmartych uczczono przez powstanie.

1 Po odczytaniu i przyjeciu protokotu, sekretarz

Zanietowski odczytuje sprawozdanie roczne.

Dr Mayer (Krynica) zapytuje, czy Towarzystwo
otrzymato zawiadomienie o ankiecie ministeryalnej w spra-
v,ach zdrojowisk, a je$li nie, czy przeciw temu remon-
strowato.

Prezes wyjasnia, ze czynit stagrania u namiestnika,
lecz mimo to Towarzystwo zaproszenia nie otrzymato.

P. Rosner zaznacza, ze cala ta sprawa sie rozbita
z powodu, iz nie doszto do porozumienia z delegatami
potudniowo-stowianskimi.

Dr Kmletowicz wyjasnia, ze zdrojowiska za-
graniczne dazg do stworzenia Zwigzku na zasadzie tej,
zeby zdrojowiska miaty w nim udziat zalezny od ilosci
gosci w zdrojowisku, dlatego dla nas nie bytoby to ko-
rzystne.

tutejszych ptynnym kwasem weglowym,
tak, iz nasycona nim jednostajnie woda wplywa bezposrednio
do wanny. Wieksza skuteczno$¢ naturalnych kapieli
gazowych nie ulega zZa-
dnej kwestyi, a urza-
dzenie to ma nadto je-
szcze i te bardzo donio-
stg strone, ze kapiele
w ten sposOb sporzadza-

ne, s Zznacznie
tansze niz dotych-
czas uzywane w Tru-

skawcu
sztuczne.
Piekgca dla zdrojo-
wiska sprawa, dotyczga-
ca wodociagu z
wodg do picia,
rozstrzygnieta  zostanie
pomys$lnie w najblizszej
przysztos$ci; badania zré-
det, pomiary i plany sa
witasnie w pelnym to-
ku — taksamo i sprawa
dojazdu kolejo-
wego do Truska-
W C a, znajduje sie na najlepszej drodze do rychtego wpro-
wadzenia jej w zycie.

kapiele gazowe

balneologicznego.

Prezes jest zdania, ze zadanie zasady wspotudziatu
wedtug ilosci gosci ma na celu zgnebienie naszych zdrojo-
wisk, o ktére rzad centralny zupetnie nie dba. W wykazie
ministeralnym zdrojowisk jest np. Krynica jako Rynica,
a Rymanéw jako Krymanéw, co dowodzi, jak nami rzad
sie interesuje i jakie ma o nas informacye.

II. Dr Zychof imieniem komisyi
zdaje sprawe z kasowosci.

Na wniosek referenta uchwalono skarbnikowi
lutoryum.

Dr Ill. Na cztonkéw Wydziatlu wybrano Dra Wasowi -
cza, Dra Pelczara, Dra Aronsohna, Dra Fragcz-
kiewicza i Dra Regieca; do komisyi kontrolujgcej
wybrano Dra Zychonia i p. Zygmunta Rosnera.

IV. a) Dr Wasowicz referuje wniosek Wydziatu
w sprawie utworzenia katedr balneologii na wydziatach
lekarskich. Zdrojowiska nasze wykazujg frekwencye okoto
50 tysiecy os6b, a dochdd, jaki one przynoszg krajowi,
wynosi 25 tysiecy koron. Warto$¢ zdrojowisk wynosi okoto
10 milionéw koron. Mimo tak wielkiego znaczenia balne-
ologii dla przemystu katedr nie mamy. Dlatego Wydziat
Towarzystwa postanowit wnie$¢ te sprawe na Walne Zgro-
madzenie i poczyni¢ odpowiednie kroki. Przedktada wiec
Walnemu Zgromadzeniu nastepujgce wnioski:

»Walne Zgromadzenie uchwala i poleca Wydziatowi po
czynienie zabiegéw dla stworzenia katedr balneologii we

kontrolujacej

abso-

Pierwszorzedna Pracownia Sukien Meskich
| eona Grabowskiego ., Gabryel Grabowski

w Krakowie, ni. Szpitalna L. 36. Telefon 561.

MATERYALY i KROJ ANGIELSKI. a™

WYKONCZENIE ARTYSTYCZNE.
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Lwowie i w Krakowie i utworzenia jednego w kraju Insty-
tutu balneologicznego*1

Dr Mayer podnosi, ze u rzadu sprawa bedzie tru-
dna do zalatwienia, lecz mozna sie zwréci¢ do fakultetow,
by habilitowaly uocentéw dla balneologii. W dyskusyi
zabierali nastepnie gtos: Dr Frgczkiewicz, Dr Wa-
sowicz, Prof. Ciechanowski.

Dr Pelczar zgtasza wniosek dodatkowy, ze nim
sie znajdg kandydaci ukwalifikowani na docentow, by Wy-
dziaty lekarskie postaraty sie aby obecni profesorowie ogta-
szali wyktady z zakresu balneologii.

Hr. Potocki podnosi jak wazng role i znacze-
nie dla zdrojowiska ma lekarz. Koniecznem wiec jest, by
ten lekarz posiadat praktyczna znajomos$¢ spraw zdrojowisk
krajowych. Do tego, procz wykladdéw, moga stuzy¢ wy-
cieczki zbiorowe miodych lekarzy pod kierunkiem pro-
fesoréw, Uchwalono.

b) Drugi Wniosek Wy-
dziatu o utworzenie przy
Wydziale krajowym Kkra-
jowej Komisyi zdrojo-
wej, referuje hr. Po-
tocki.

Na ankiecie lwowskiej
w r. 1Q06, gdzie byli
zebrani lekarze izaktady
zdrojowe, sprawa zosta-
ta postanowi¢ na. Spra-
wa wiec nie jest tak
trudng, gdy inicyatywe
do tego dal sam Wy-
dziat krajowy, chodzi
tylko o zaurgowanie
Wydziatu krajowego.

Dr Pelczar pod-
nosi  przytem  pewne
anomalia, ze Komisye zdrojowe zalezg od namiestnictwa,
a kraj, ktory ma obowiazek zdrojowiskami sie zajmowac,
nie ma w tej sprawie ingerencyi.

P: Rosner podnosi, ze tworzenie takich Komisyi
zalezy od Rad w ministerstwach. Utworzenie wiec Komi-
syi zdroiowej krajowej jest niemozliwe bez utworzenia Ko-
misyi przy ministerstwie robdt publicznych w potgczeniu
z* ministerstwem kolejowem. Nalezy wiec przedewszystkiem
urgowa¢ o utworzenie Rady zdrojowej przy ministerstwie
i poprze¢ zadania czeskie w tym Kkierunku.

W dyskusyi zabierali jeszcze gtos Dr Frgczkie-
wicz, p. Rosner, Dr Aronsohn, Dr Wasowicz,
poczem wnioski uchwalono.

Dr Zychoh zapytuje o 2 sprawy:

1) o nowg ustawe zdrojowg; 2) o Zwigzek zdrojo-
wisk i uzdrowisk.

Prezes odpowiada, ze jest sposobno$¢ do poruszenia
tych spraw na Zjezdzie, wobec czego Zgromadzenie zam-
knieto.

Ruiny zamku

Wieczorem udbyto sie w hotelu Saskim zebranie
cztonkédw Zjazdu, celem wzajemnego poznania sie i zblize-
nia, ktore przy swobodnej pogadance przeciggneto sie
w p6Zng noc.

w Czorsztynie.

PRZEGLAD ZDROJOWO-KAPIELOWY.

SPRAWOZDANIE
Z ll-go ZJAZDU BALNEOLOGICZNEGO

odbytego w Krakowie w dniach 23 i 24 kwietnia 1909 r.

Po nabozenstwie, odprawionem w kosciele $w. Mi-
kotaja przez ks. kan. Rychlaka, udali sie uczestnicy Zjazdu
do sali krakowskiego Towarzystwa lekarskiego. - Wsréd
obecnych zauwazyé byto mozna reprezentantow Towarzystw,
instytucyj i prasy, delegatow Uniwersytetu i Akademii,
wreszcie lekarzy zdrojowych i wilascicieli zdrojowisk z ré-
znych stron Polski.

Akademie Umiejetnosci
Tow. lekarskie prof. Dobrowolski,
wersytetu Jagiell. prof. Wachholz; nadto obecnymi byli
profesorowie Jaworski, Piltz, Droba, Senkowski. Prase le-

karskg i zdrojowg repre-
zentowali redaktor ,,Zdro-
ju Ciechocinskiego" Dr
Bandrowski, redaktor
»Przegladu lekarskiego*'

reprezentowat prof. Browicz,
Wydziat lekarski Uni-

prof. Ciechanowski, re-
daktor ,,Glosu lekarzy"
Dr Mikotajski, redakto-

rowie ,,Przegladu zdro-
jowo - kagpielowego" Dr
Flis i Dr Fraczkiewicz;
z ramienia ,,Zwigzku tu-
rystycznego" przybyli na
Zjazd Dr Schneider i se-
kretarz Zwigzku Rosner;
z ramienia ,,Centralnego
Zwigzku fabrycznego ad-
wokat Merz.

Poza cztonkami Wy-
dzialu Towarzystwa balneologicznego: prezesem hr. Poto-
ckim, wiceprezesem Drem Cerchg, sekretarzem Drem Za-
nietowskim i skarbnikiem Drem Piotrowskim oraz wydzia-
towymi Drem Pelczarem z Truskawca, Drem Regiecem
z Rymanowa, Drem Wasowiczem i Drem Aronsohnem z Kry-
nicy, Drem Flisem i Drem Fraczkiewiczem z Krakowa brali
nadto udzial w Zjezdzie:

Dr Kwas$nicki (z Krakowa), Dr Praschil (z Tru-
skawca) Dr Diuski (z Zakopanego), doc. Dr Szumowski
(ze Lwowa), Dr Kmietowicz (z Krynicy), Dr Sawer (z Ro-

znowa na Morawach), Dr Kupczyk (z Krakowa), Dr Tu-
rzanski (z Jarostawia), Rozpedzichowski (z Zakopanego),
Dr Ebers (z Krynicy), Dr Mayer (z Krynicy), Dr Lewicki

(z Krynicy) Dr Wieselmann (z Zakopanego), Dr Lang
(z Rabki) i sedziwy Dr. Prager (z Marienbadu).
W grupie wiascicieli i dyrektorow zdrojowisk i uz-

drowisk zauwazy¢ bylo mozna oprécz prezesa Tow. hr.
Potockiego z Rymanowa, sekretarza namiestn. p. Grabow-
skiego z Krynicy, hr. Drohojowskiego z Czorsztyna, p. So-
winskiego z Giebokiego, ks. posta Zyguhnskiego z Zegie-
stowa i dyr. Mazurkiewicza z Iwonicza.

Zebranych powitat imieniem Polskiego Tow. balneo-
logicznego prezes.

hr. Jan Potocki.; ,Skoro przypadt mi w udziale
zaszczytny obowigzek otwarcia Il Zjazdu balneologicznego,
pozwalam sobie powita¢ Szanownych Panow i wyrazi¢

poleca na obecny sezon NowosSci dla Pan na suknie:

Jézef U Iassar w welnie, jedwabiu, batystach, zefirach itd., jakotez

W KRAKOWIE
ulica Floryaiiska L. 15,

Wybor Floroosci w konfekcyi dzieciecej.

TOWARY DOBOROWE.
CENY UMIARKOWANE
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wdziecznos¢ Tym wszystkim, ktérzy przez swoje przybycie
dali wyraz tgcznosci w pracy nad przysporzeniem nowych
zdobyczy dla rodzimej balneologii, dali dowo6d, ze wspétdzia-
ta¢ pragng w pracy nad podniesieniem przemystu zdrojo-
wego polskiego; wyrazi¢ wdziecznos¢ Tym Panom, ktérzy
przybyli dla podzielenia sie z nami swojemi pracami nau-
kowemi, spostrzezeniami praktycznemi i owocami doswiad-
czen wiasnych, wreszcie, podziekowa¢ Reprezentantom naj-
wyzszych Instytucyj naukowych i Delegatom z za kordonu,
ktérzy przez swoja obecnos$¢, uswietnili dziesiejsze zebranie.
Ta, Wasza obecno$¢ Panowie i podanie pomocnej reki,
bedzie dla Towarzystwa i Wydzialu nowym bodZzcem do
dalszej pracy 1

Nie potrzebuje w tern gronie moéwi¢ o celu, potrze-
bie i korzysciach takich zjazdéow, bo wiemy wszyscy, ze
kazda taka wymiana mysdli i starcie zdan, jest kolebka no-
wych czynéw i sternikiem racyonalnego postepu. Ale, jezeli
kiedy, to teraz wiasnie dla podniesienia tej najbardziej za-
niedbanej gatezi gospodarstwa narodowo ekonomicznego
kraju, potrzeba takich ,misyi“, potrzeba wielu misyonarzy.
I niech takich beda tysigce, ktorzyby w spoteczenstwo na-
sze wszczepiali to przekonanie, ze tej gatezi produkcyi
nalezy w kraju naszym udzieli¢ wiekszego niz dotad po-
parcia, ze ona zastuguje na wiecej macierzynska opieke,
ze ona przedstawia wiekszg i trwalszg moze warto$¢ a mniej-
sze ryzyko, niz inne gatezie produkcyi, cieszace sie juz po-
parciem kraju i rzadu.

Niech bedzie coraz wiecej takich, ktérzyby mitujac
prace, zbrojni w $wiatto nauki, $miato jg gtosili i niesli
wysoko przed narodem jej kagance, ufni we wilasne sity,
ufni w pomoc Boza!

Jezeli ziemia jest podstawg bytu narodowego, to i to
wszystko, co ona wydaje, jest czescig skarbu narodowego,
ktérej nam lekcewazy¢ ani marnowaé¢ nie wolno! Polak
kazdy powinien by¢ tego skarbu strézem i obronca, tego
skarbu opiekunem i kustoszem. — Lecz nietylko opieka
jest zadaniem, ale i praca nad powiekszeniem zapaséw tego
skarbca narodowego jest kazdego z nas obowigzkiem.

Zdrojowiska, te perty i drogie kamienie w skarbcu
narodowym, lezg dotad nie oszlifowane i nieoprawione
nalezycie i nie nabiorg blasku i wartosci tak dtugo, do-
poki ich sami nie oszlifujemy i nin nawleczemy na te ni¢
wspolnej tgcznej pracy. — Nosmy wiec te klejnoty ciagle
na sercu, by tak, jak perty prawdziwe, nie noszone i nie
pielegnowane, bezpowrotnie dla nas nie przepadty.

Zdrojowiska polskie, te warsztaty pomocnicze i pola
doswiadczalne nauki balneologii, te siedziby kilkudziesieciu
juz tysiecy chorych, te zbiorowiska rodakéw ze wszystkich
trzech zaboréw, te letnie stolice Polski, zazadajg kiedy$
zdania rachunku z wtodarstwa naszego; wiec razem bierzmy
sie do pracy — idZmy naprz6d wszyscy razem. Powiadam
idzmy razem, pracujmy solidarnie, bo wieksze to, co
nas taczy¢ powinno, niz to, co nas dzieli¢ moze.

Jezeli pogarda i nienawis¢ dla wszystkiego co pru-
skie, co wstretne i barbarzyniskie, nie potrafity w nas obu-
dzi¢ jeszcze dos$¢ checi odwetu za doznane krzywdy, to
niech to sprawi, niech nas zagrzeje do tej pracy zboznej
mito$¢ dla wszystkiego, co swojskie, co nasze.

lezeli mitoScig prawdziwg jest spetnienie obowigzkéw
wzgledem umitowanego, to spetnijmy ochotnie nasz obo-
wigzek wzgledem ukochanej przez nas sprawy podniesienia
polskich zdrojowisk i polskiej nauki. Niechaj zasadg w obra-
dach naszych dzisiejszych bedzie: in necessaris unitas —

parowa Mleczarnia Dobr Caczanowice widione

in dubiis libertas — in omnibus charitas, bo wiele czyni
ten, kto wiele kocha. Tern zyczeniem, aby obrady osig-
gnety zamierzony cel, witam serdecznie uczestnikéw li-go
Zjazdu imieniem Polskiego Towarzystwa balneologicznego
i takowy otwieram. ,Szcze$¢ Boze w pracy!”

Przemoéwienie nagrodzono rzesistymi oklaskami,
czerh w mysl propozycyi Komitetu zjazdowego wybrano
prezesami: Dra Bandrowkiego (z Warszawy), Dra
Dtuskiego (z Zakopanego) i WP. A. Grab owskiego
(z Krynicy); sekretarzami: Dra Praschila (z Truskawca)
i doc. Dra Szumowskiego (ze Szczawnicy).

Dr. Dtuski: Dziekuje Panom za zaszczytny wybor
i obowiagzki prezesa przyjmuje.

WP. Grabowski: Dzigkujgc za wybor, staraC sie
bede wedtug sit moich z obowigzku tego sie wywigzac.

Dr. Bandrowski: Przyjmuje wybo6r nie tylko
w imieniu witasnem, lecz i wszystkich Kolegow z Krélestwa,
ktérych wprawdzie nie oficyalnym, ale faktycznym jestem
tu przedstawicielem. Inni, ktérzy wzig¢ udziat mieli na Zje-
zdzie, z powodu trudnosci paszportowych przyby¢ nie mo-
gli. Wyb6r méj przeto uwazam za wyraz wzajemnej na-
szej tacznosci i braterstwa.

Przewodnictwo obejmuje Dr D tuski i udziela gtosu
delegatom.

Prof. Dr. Dobrowolski: Jest to wielkim dla
Towarzystwa lekarskiego zaszczytem, ze juz drugi Zjazd
balneologiczny odbywa sie w jego domu. Zycze z catego
serca, by i dalsze zjazdy u nas sie odbywaty i odbywaty
co roku. Zawigzek bowiem Towarzystwa balneologicznego
powstat w Towarzystwie lekarskiem za Dietla i Zieleniew-
skiego. Zjazd ten ma zadanie naukowe i spoteczne. To
drugie jest bardzo znaczne i wazne, bo wykazuje, ze braki
i potrzeby Panowie pojmujecie i staracie sie je drogg sta-
ran i petycyi usuwaé. Zycze Zjazdowi, by jego postulaty
i petycye odniosty jak najlepszy wynik i aby zdrojowiska
nasze mogly konkurowaé¢ z zagranicznemi.

Prof. Dr. Wachholz: Pomny zdania empirykow
hellenskich, przekazanego nam przez Korneliusa Celsa:
,»Non eloquentia sed remendiis sanatell nie bede Panom
zabierat drogiego czasu dtugiem przemoéwieniem. Staje tu
jako dziekan Wydziatu lekarskiego U. J., aby Pandw naj-
serdeczniej powita¢ i ztozy¢ zyczenia, by plony obrad
byty jak najpomyslniejsze dla nauki.

Prof. Dr. Browicz: Imieniem Akademii Umieje-
tnos$ci witam uczestnikbw Zjazdu, zyczac owocnej pracy.

Dr. Schneider: Witam uczestnikbw Zjazdu imie-
niem Zwigzku turystycznego, ktéry w sprawie postulatéw
o $rodki komunikacyjne gotéw jest udzieli¢ swego poparcia.

Sekretarz Dr. Zanietowski odczytuje nadeszie
telegramy:

1) Imieniem Wydziatu balneoklimatycznego zyczenia
owocnej pracy przesyta Zjazdowi Dr. Jozef Jaworski
(Warszawa).

2) Zycze z calego serca jak najowocniejszych wyni-
kéw z prac Zjazdu i trwalych korzysci dla naszych zdro-
jowisk. Korczynski (Serajevo).

3) T"osze o zlozenie zyczen pomyslnej a tak potrze-
bnej pracy. Gluzinski (Lwéd w).

4) Redakcya Lwowskiego Tygodnika lekarskiego
zasyta Zjazdowi zyczenie, aby praca jego przyczynita sie
do powstania wiekszych inwestycyi; ktéreby daty podstawe
rozwoju zdrojowiskom polskim tej wielkiej gatezi naszego

przemystu. Bednarski (Lwow).

po-

poleca Masto deserowe i kuchenne, Sery krajowe. — W miejscu dostawia do mieszkan mleko i Smietanke

we flaszkach zamknietych. — Zaméwienia z prowincyi uskutecznia sie odwrotng poczta.
Sktady gtow ne ° u”ca f>twa* 7, ujica Sienna 7 (Maty Rynek). — W sezonie letnim Pawilon w Parku
J ° Dra Jordana z komfortem urzadzony. — Poleca znakomite $niadania i podwieczorki. —
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5) Obradujacemu Zjdzdowi Balneologéw skutecznych
wynikéw pracy zyczy Dr.
Tow. Lekarskiego.

6) Serdeczne zyczenia dla Zjazdu
tuszczkiewicz (Lwow).

7) Ztozony chorobg duchem towarzysze czynnosciom
waszym, zyczac Zjazdowi, by prace jego wypadly na ko-
rzy$¢ nauki i spoteczenstwa polskiego. Dr. Lorentski
(Radomysl).

8) Ojczyznie na stawe, cierpigcym na
Krzyzanowski Edward (Buczagc z),
9) Prosze by¢ rzecznikiem uczué i zyczen tak Wy-
dziatu Tow. Przyjaciét Nauk jak i redakcyi Nowin lekar-
skich; pomys$Iino$¢ Waszych zdrojowisk jest wspélng nasza
sprawa. Lazarewicz (Poznan). —

Listowne zyczenia nadeszty od Dra C'zopa (J a-

Rencki, prezes lwowskiego

przesyta chory

pozytek.
Dr.

PRZEGLAD ZDROJOWO-KAPIELOWY. T
Dyskusya:
Doc. Dr. Szumowski (Lwow): Czy procz po-

danej metody barwienia krwi byla stosowana takze metoda
May-Griinwalda i ewentualnie jakie dawala wyniki?

M. Rozpedzie howski: Précz podanej probowa-
lisSmy takze inne metody barwienia krwi, miedzy niemi
May Grunwalda, Romanowskiego Ziehmana lecz metody te
nie rézniczkowaty tak dobrze jader jak metoda hematoksy-
linowo-eozynowa, dlatego przy niej pézniej wylacznie zo-
stalismy.

(Ciag dalszy nastapi).

Druskieniki: Wieza cisnien.

worze). Dra Chtapowskiego, (Poznan) doc. dra Lat-

kowskiego (Krakéw), draJ. Jaw'orskieg o (Warszawa)

i dra Dobrzyckiego (Warszawa) oraz prof. Dra Mar-

chlewskiego, ktory w Zjezdzie udziatu wzig¢ nie mogt.
Nastgpito:

Odczytanie regulaminu Zjazdow po-
czern wygtosili zapowiedziany wyktad:

Dr. K. Dtuski i M. Rozpedzichowski: (z Zakopa-
nego) p. t.:

Wyniki badan krwi w gruzlicy wedle

metody Arnetha wykonanych w pracowni
w Sanatoryum". (Rzecz przeznaczona do druku).

Przed dyskusyg prezes Dr. Bandrowski wita
i przedstawia Dra M erz a, sekretarza Centralnego Zwigzku
fabjycznego jako delegata na Zjazd.

Dr. Merz: Imieniem prezesa br. Bataglii i Central-
nego Zwigzku fabrycznego mam zaszczyt powita¢ Panow
i ztozy¢ gratulacye Zjazdowi.

carH KRy

otwarty z dniem 1 maja b. r.

Karmelickiej.

Jedyna miejscowos$¢ wszelkich zabaw sportowych.
Punkt zborny doborowego Towarzystwa.

u wylotu ulicy

Komunikacya kolejg elektryczng. — ji

GLOSY PUBLICZNOSCI.

Zaktad zdrojowo-kapielow y Rymanow-Zdr6j. Frekwen-
cya 2.500 osob, potozony nad poziomem morza 450 m. w po-
wiecie sanockim w Galicyi, opodal od stacyi kolejowej ,Ry-
manoéw", wiasno$¢ hr. Potockiego. Najobfitsza szczawy
stono-alkaliczna, jod i brom zawierajgca, bogata w cenne
sktadniki mineralne, ze zdrojow ,,Ty tu sa“ ,Klaudyi“ i ,Ce-
‘esty ny“, odznaczone pierwszorzednemi nagrodami na wysta-
wach i zjazdach lekarzy i przyrodnikow. Zdr6j ,Klaudyi"
(zdaniem Dra Dobrzyckiego, prezesa Komisyi balneologicznej
Towarzystwa lekarskiego Warszawskiego) zastepuje catkowi-
cie stynne obce, bo niemieckie wody w Kissingen, mianowicie
zdroje ,,Rakoczy™ i ,Pandur® a nawet je przewyzsza
i jest skuteczniejszym od nich (gdyz zawiera dwuweglan sody,
ktérego tamte nie zawieraja).

Pomimo, ze Zaktad niedawno istnieje, wiele 0so6b, a szcze-
goblnie dzieci, zawdziecza mu uzdrowienie, a Zaktad z kazdym

L] J "
[eatr Rozmaitosa
1 Przedstawienia codziennie o godzinie 8 mej wieczor-
Produkcye pierwszorzednych sit atrakcyjnych. Program
Scisle familijny.
Znakomita kuchnia i napoje. — Piwo pilznenskie BB.
i okocimskie.
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rokiem wzrasta i rozszerza sie. Potozenie urocze wsrdd laséw
szpilkowych, w otwartej przewiewnej dolinie, powietrze suche,
zdrowe. Leczenie kapielami mineralnemi, rzecznemi, piciem
wod, miesieniem (massage), gimnastyka zwyktg i ortopedyczng
itd. Procz lekarza zdrojowego, ordynuje kilku lekarzy.

Oprocz tych, Srodkéw leczniczych, posiada Zaktad wszel-
kie udogodnienia, mianowicie: nowe, wzorowo i z komfortem
urzadzone fazienki, wygodne pomieszkania, kuchnie zdrows,
dobrg a niedroga, wyborng muzzke zdrojowsa, liczne spacery,
kaplice, apteke, poczte, telegraf, sklepy, restauracye, fortepiany,
czytelnie, biblioteke, fotografa, automobil, wiasng sie¢ telefo-
niczna, taczacag wille zakladowe miedzy sobg i z Zarzadem
Zaktadu. Wycieczki konmi i automobilem w okolice, zabawy
z tancami, bale, koncerty, przedstawienia teatralne, gry ogro-
dowe, bilard i strzelnica, urozmaicaja pobyt w Zaktadzie.

Zaktad odwiedza corocznie I krajowa kolonia lecznicza,
posiadajaca swe wiasne zabudowania, mogace pomiesci¢ kil-
kaset dzieci.

Sezon trwa od 20 maja do 20 wrze$nia i dzieli
sie na 3 okresy: I-szy od 20 maja do 20 czerwca; 11-gi od 20
czerwca do 20 sierpnia; Ill-ci od 20 sierpnia do 20 wrze$nia.

Ceny poinieszkan i kapieli w I-szyin i Ill-cim okresie
sezonu sg znacznie znizone dla zamieszkujacych wille zakia-
dowe. — Ubodzy, zaopatrzeni nawet w S$wiadectwa ubdstwa,
nie mogg liczy¢ fiu zadne uwzglednienia w sezonie Il-gim
tj. od 20 czerwca do 20 sierpnia.

Wode mineralng i s6l jodobromowa rymanowskag do
uzytku wewnetrznego i zewnetrznego (ij. do kapieli, oktadow
itp.) rozsyta na zadanie, przyjmuje zamoéwienia na pomieszka-
nia i powozy do kolei, oraz wszelkich wyjasnien udziela:

Zarzagd Zaktadu Zdrojotoo-kapielotoego tu Rymanowie.
Stacya Kolei panstwowej: Rymanow.
Siacya telegr. i poczt.: Rymanow-Zdroj. (Austrya, Galicya).

WiadomosSci biezace.

VI. Krajowy .Tjazd Ligi pomocy przemystowej
w Krakowie. Na mocy uchwatly Rady miejskiej, odniosto
sie Prezydyum miasta Krakowa do Wydziatu Ligi Pomocy
Przemystowej z zaproszeniem, aby tegoroczny VI. Kra-
jowy Zjazd Ligi Pomocy Przemystowej odbyt sie w Krakowie.

Z uwagi, ze do organizacyi Ligi P. P. nalezy Kkilka
dziesigt Towarzystw Pomocy Przemystowej, lezgcych w za-
chodniej czesci kraju, a dotychczasowe Zjazdy Ligi P. P.
odbywaty sie przewaznie we Lwowie — zaproszenie to
spotka sie z wielkiem zadowoleniem w szeregach cztonkéw
tej organizacyi, pracujgcych w okregach zachodnich kraju.

Zapisy. Przed kilkunastu dniami zmart w Wysokiem
Litewskim §. p. Dr Karol Kobryniec, z wyksztatcenia le-

karz, z zawodu zamitowany rolnik, wieloletni plenipotent
dobr Maryi i Jakéba hr. Potockich. Umierajac, poczynit
hojne zapisy, z ktorych najgtowniejsze sg: 1) Kasie im.

Mianowskiogo 50.000 rubli dla os6b pracujacych na polu

'y Biuro techniczno=mleczarskie

na utworzenie stypendyum dla
uczacej sie miodziezy; 2) 26.000 rubli na sanatoryum
w Rudce; 3) 2.000 rubli na sanatoryum w Zakopanem.
Oprocz tego zapisal znaczniejsze sumy na szpitale i przy-
tutki w Warszawie i na stypendya naukowe w Brzesciu
Litewskim.

Z Druskienik. Wie$¢ o odkryciu sitodajnego ,ra-
dium" w zdrojowiskach drukienickich poruszyta — nawet
zagranicznych spekulantéw: czesi, francuzi, szwedzi i niemcy
proponuja zarzadowi zdrojowiska — korzystng spotke, ce-
lem eksploatowania naturalnych skarbow druskienickich.
Zarzad dotychczas trzyma sie odpornie wobec tych propo-
zycyi, pragnac wyzyska¢ nowe bogactwa sitami swoiskiemi.

Na przybycie liczniejszych niz zwykle gosci czynia
sie stosowne przygotowania: powstaty dwa wielkie pen-
syonaty: ,Marty"” i ,,Mon repos“ (dlaczego po francu-
sku?) z urzadzeniami spotczesnemi, oraz pobudowano
z gbérg 20 will. P. Vandelt zaktada wielkg cukiernie-mle-
czarnie p. t. ,Caffe-Bristol".

Co najwazniejsza, Towarzystwo wiascicieli will uchwa-
lito utrzymanie mozliwie najnizszej ceny mieszkan, aby za$
zapobiedz wyzyskowi faktoréw, utworzyto specyalne ,biuro
mieszkan" pod kontrolg wiasna.

Sensacye prawdziwg stanowi¢ bedzie ukazanie si¢ se-
zonowego tygodnika polskiego p t. ,,Echa druskienickie",
ktére, po latach z gdérg 60-ciu, wskrzeszg tradycye On-
dyny wéd druskienickich. Otrzymanie koncesyi jest ,na
dobrej drodze".

Wycieczka lustracyjna po zdrojowiskach odbedzie
sie w czerwcu b. r. W wycieczce wezmg udziat: Dr Ban-
drowski z Warszawy, redaktor Zdroju Ciechocinskiego,
Dr Flis z Krakowa, redaktor Przeglagdu zdrojowg-ka-
pielopego, oraz hr. Jan Potocki z Rymanowa. Celem wy-

naukowem i 60.000 rb.

cieczki bedzie krytyczny przeglad zdrojowisk galicyjskich
pod wzgledem ich urzadzeA sanitarnych, leczniczych, ich
komunikacyi, urzadzen balneotechmcznych i. t. d. Cze$¢

balneologiczng wycieczki objeli Dr Bandrowski i Dr Flis,
cze$¢ balneotechniczng hr. Potocki. Wycieczka wyruszy au-
tomobilem z Krakowa i w ciggu 8 dni zwieuzi wszystkie
zdrojowiska.

Wycieczke do Swoszowic urzgdzili czionkowie Zja-
zdu balneologicznego po skonczonym Zjezdzie w dniu 25
z. m. Sprawozdanie z wycieczki z powodu braku miejsca
odktadamy do nastepnego numeru.

Lista gosci Zakopanego wykazuje do dnia 15 kwie-
tnia 1727 os6b; Karlsbadu do 30 kwietnia 2562 o0s6b.

Sprostowanie. W kilku dziennikach i w 15 numerze
»Przegladu lekarskiego™ z 6 z. m. pojawity sie wzmianki,
jakoby w najblizszym sezonie letnim miata sie odby¢ w Za-
kopanem wystawa balneologiczna, potgczna ze Zjazdem
balneologicznym. Wystawa ta wraz ze Zjazdem ma odbyé
sie w Zakopanem dopiero w sezonie letnim przysztym tj.

w r. 1910.
»Zdréj Ciechocinski™ i jego dziatalnos$¢. Jedyne to
na Krélestwo i cesarstwo — polskie ilustrowane czasopi-

smo balreologiczne, nagrodzone w r. 1907 dyplomem i me-

Cni
Stawkowska 12. J O Z E J b ECXBJRJZ YJIJNTfSBLJ Kopernika 11.
Poleca: Dunhskie wiréwki, masinice, konwie i przybory mleczarskie
ca Urzadzenia nowych i rckonstrukcye wadliwie tiinkcyonujgcych mleezarA. ca
> CYNOWARNIA i ZAKLAD WYROBU i NAPRAWY NACZYN i MASZYN MLECZARSKICH. A
Adres na listy: Lwoéw — Kopernika 11. — Adres na frachty: Lwéw — Janowska 56. Jfi.
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dale de vermeil na miedzynarodowej wystawie zdrojowej
w Spa, rozpoczyna z dniem 1 maja trzeci juz rok swego
wydawnictwa pod doswiadczonem kierownictwem lekarza-
publicysty warszawskiego Dra Juliusza Bandrowskiego.

Whnidst bo tez ,,Zdréj Ciechocifnski® na wspdlng nam
niwe zdrojownictwa polskiego bogaty zas6b dzisiejszej ini-
cyatywy dla kulturalnego rozwoju i podniesienia nie tylko
Ciechocinka, lecz wszystkich zdrojowisk polskich w Kré-
lestwie i cesarstwie, nie szczedzac réwniez uwagi dla zdro-
jowisk i letnisk galicyjskich.

Inicyatywa ta znamienna jeszcze przed 2 laty powo-
taniem do Zzycia organizacyi samopomocy wytworzyta za
przyktadem ,Tow. Przyjaciét Ciechocinka”, caly szereg
podobnych zrzeszeh innych zdrojowisk z przeznaczeniem
wytworzenia w nich ogoélnego ,,Zwigzku" o szerszym za-
kresie dziatania ku wspdlnej pracy okoto podniesienia zdro-
jownictwa, jako wielkiej gatezi bogactwa krajowego, po-
zbawionej opieki i pomocy ze strony wiadz rosyjskich.

Zastugag tez niespozytag w tej mierze byta zapoczatko-
wana przez ,Zdr6j" i z jego czynnym udziatem do sku-
tku doprowadzona r. z. pierwsza w Polsce wystawa zdro-
jowo-przemystowa w Ciechocinku, na ktérej tak zaszczytne
odznaczenia i nagrody przypadty w udziale Zakopanemu
(Sanatoryum Dra Dtuskiego, Komisyi klimatycznej, Za-
ktadowi Dra Chramca) dalej ,Krynicy" i zaktadowi Dra
Tarnawskiego w Kossowie. Roéwniez zastuga ,,Zdroju" byt
zkaczony z wystawag ,Zjazd lekarzy i balneologéw pol-
skich", ktérego uchwaty usankcyonowaly zasadniczy Kkie-
runek ,Zdroju" propagujacego wytrwale nie sam tylko
bojkot ,.badow“ niemieckich, ale i racyonalng samoobrone
zdrojownictwa polskiego przez racyonalng samokrytyke
brakéw i niedostatkdw, jakotez celowg prace ku ich usu-
waniu przez silniejsze zainteresowanie przemystu rodzi-
mego. Bogatym tez nazwa¢ mozna dorobek ,Zdroju" dla
Ciechocinka samego; nalezy tu w pierwszym rzedzie wy-
danie pierwszego ilustrowanego przewodnika po Ciecho-
cinku i okolicy przez Dra Bandrowskiego, organizacya
przez tegoz wycieczek krajoznawczych (parostatkiem i ko-
lejg) do pobliskich okolic jakotez za kordon (do Kruszwicy
nad Goptem, Torunia, Trzemeszna, Gniezna, Malborga,
Elblaga, Poznania, Gdanska, Oliwy i Sobot), zalozenie
r. z. ,Tow. ratowania dzieci skrofulicznych", z ktdrego
stale korzysta juz drugi rok Kkilkadziesigt sier6t bezdom-
nych, zapoczatkowanie ,Tow. oszczednoSciowo-pozyczko-
wego" wraz z ,Zwigzkiem wiascicieli willi", nie modwiac
juz o inicyatywie zatozenia w parku zdrojowym wielkiej
kawiarni wiedenskiej, wzorowo urzadzonej, jak wogole o za-
jeciu stanowiska sprawiedliwego rzecznika kuracyuszéw,
a czesto najbardziej powotanego rozjemcy w nieporozu-
mieniach, czy to z wiascicielami willi czy z zarzadem zdro-
jowym.

Dotychczasowa dziatalnos$¢ te, istotnie niezwykle pto-
dng, wzbogaca Swiezo staraniem i naktadem ,,Zdroju" wy-
dany w rosyjskim przyktadzie ,,Przewodnik po Ciechocinku",
po ktérym na rok przyszty zapowiedziane juz jest wyda-
nie Przewodnika w jezyku niemieckim.

IHICDT h
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Nic tez dziwnego, iz dzieki tym zastugom zajat
»,2drdj Ciechocinski" bardzo powazne stanowisko i zdobyt
niezwyktg poczytno$¢ we wszystkich zdrojowiskach w kraju,
za granicg jakotez w szerokich kotach lekarskich.

Z Zakopanskiej Sekcyi lekarskiej. Dnia 7 z. m.
odbyto sie posiedzenie Sekcyi lekarskiej miejscowej. Diuz-
szg dyskusye wywotat projekt zmiany opieki lekarskiej
w szpitalu klimatycznym. Ostatecznie uchwalono, by co-
dziennie inny z 6 lekarzy, ktorzy zgtosili sie leczy¢ w szpi-
talu, w rannych godzinach w szpitalu ordynowat. Uchwata
ta ma na celu zainteresowa¢ og6t lekarzy miejscowych
szpitalem i rozdzieli¢ prace szpitalng, ktéra spoczywata
dotad zwykle na jednym lekarzu, miedzy wiekszg ich liczbe.
Kierownictwo oddziatu chirurgiczneg >spoczywa stale w re-
kach przewodniczacego Sekcyi Dra J. Gawlika.

Postanowiono zwr6ci¢ sie do Dyrekcyi kolei w Kra-
kowie z przedstawieniem szeregu stale i przez wszystkie
czynniki powtarzanych zadan i zyczen, tyczacych sie za-
prowadzenia zmian koniecznych w ruchu kolejowym i urza-
dzeniach od kolei zaleznych.

Przyjeto wreszcie do wiadomosci projekt przebudowy,
wzglednie dobudowy szpitala z przeznaczeniem dla cho-
rych zakaznych i postanowiono poprze¢ te wazng sprawe
w Radzie gminne;j.

Dwa rodzaje prenumeratoréw. ,Wolne Stowo"
robi nastepujacy podziat odbiorcéw pism w Polsce:

1. Prenumeratorowie zwyczajni, do ktérych redakcye
pisza w niektérych wypadkach: ,,Szanownym prenumera-
torom uprzejmie przypominamy o taskawem przystaniu za-
legtej prenumeraty” i mys$la przytem z troskag na czole:
czy posyta¢ dalej numera za kwartat nieoptacony, czy le-
piej nie posyta¢? Co z tego wypadnie?

2. Prenumeratorowie nadzwyczajni, czyli prawdziwi
przyjaciele pisma, dbajacy o jego byt, o jego przysztosé,
rozumiejacy dobrze, ze ogromne koszta wydawnictwa na
druk, papier, przesytke, wspoétpracownikéw, administracye,
potracenia rabatowe abonamentéw niebezposrednich, straty
na kilkudziesieciu egzemplarzach gratisowych, ktore, kazda
porzadna redakcya uwaza za obowigzek posyta¢ na prosbe
0s6b i stowarzyszen niezamoznych, ze to wszystko pokry¢
moze dopiero znaczna ilos¢ abonamentéw, a dlatego nie
wypozyczaja oni stale swoich numeréw osobom zamoznym,
oszczedzajacym tylko na pismach i ksigzkach, lecz starajg
sie jedna¢ pismu nowych prenumeratoréw.

Liczba prenumeratoréw ,,zwyczajnych" w spoteczen-
stwie polskiem jest jednak przewazajgca.

Dwie wycieczki do Pienin. Sekcya wycieczkowa
Ogniska nauczycielskiego w Krakowie urzgdza w czerwcu
dwie wycieczki do Pienin : samochodami i furkami. Wy-
cieczka samochodami nastgpi wprost z Krakowa przez Mo-
gilany, Myslenice, Chabdéwke, Nowy Targ, Czorsztyn do
Czerwonego Klasztoru, stagd todziami do Szczawnicy (10
kim.); ze Szczawnicy przez Kroscienko, Czorsztyn i dalej
ta samg drogg do Krakowa. Wyjazd z Krakowa w niedziele
dnia 13 czerwca o godz. o rano, powrdt do Krakowa tego
samego dnia o godz. 10 w nocy Koszta wycieczki wy-

KtfRKOW. TELEFON 272.

W POBLIZU DWORCA KOLEI,

PLANTACYI i RYNKU.

NAPRZECIW TEATRU MIEJSKIEGO.

KOMFORT.

LRZIENKR.
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noszg 40 kor. od osoby, w co wljcza sie : oplate jazdy
samochodem tam i z powrotem i jazdy fodziami w Pieni-
nach, obiad i zwiedzanie ruin zamku w Czorsztynie. Wy-
cieczka kolejg odbedzie sie z Krakowa do Nawego Targu,
a stamtad furkami do Czerwonego Klasztoru (powrdt ta
samg drogg). Wyjazd z Krakowa dnia 19 czerwca o godz.
3 min. 45, powr6t dnia 20 czerwca o godz. 11 w nocy.
Koszta tej wycieczki wraz z noclegiem w Nowym Targu,
z 2 wieczerzami,, $niadaniem i zwiedzeniem ruin zamku
Czorsztynskiego wynoszg 28 kor. od osoby.

Udziat w powyzszych wycieczkach nalezy zgtosic¢
najpozniej do 30 b. m. W wycieczce moga bra¢ udziat
takze osoby z poza sfer nauczycielskich, tak panie jak pa-
nowie, oraz mrodziez pod opiekg oséb starszych. Blizszych
wyjasnien udziela i zgtoszenia, oraz pienigdze przyjmuje:
Sekcya wycieczkowa Ogniska nauczycielskiego w Krakowie
(ul. Kanonicza 1 19, | p.). Ustne informacye codziennie
od godz. 4—6 popotudniu z wyjatkiem niedziel i Swiat.
Na odpowiedz nalezy dotgczy¢é marke.

Spis lekarzy Polakéw ordynujgcych w zdrojo-
wiskach krajowych i obcych.

Abbazia: Dr. Gérski (zima).

Badert pod Wiedniem: Dr. Kummerling.

Biarritz: Dr. Bohdanowicz (latem).

Busko: Dr. Drewnowski, Majkowski, Rubinstajn, Sa-
Sulimirski, 'lalko.

Bystra (Slask austr.): Dr. Jekels.

Cudowa: Dr. Brodzki (latem).

Ciechocinek: Dr. Arnstein, Besiekierski (chir.), Chwat,

wicki,

Ciagliriski, Debicki, Gorski, Grudzinski, Holc, Jezierski,
Konarzewska, Kuk (deut., 3 razy w tygodniu), Lorento-
wicz, Lubowski, Polikier, Przyrembel, Pyrz, Ruppert, Ry-

dzykowski, Sinotecki, Steinberg, Tannenbaum, Wychowski.
Darkéw: Dr. Klimek.
Druskieniki: Dr. Bujakowski, Konwerski, Markiewicz,
Sawicki, Zaleski.

Franzensbud: Dr. Moraczewska, Rosner, Steinsberg,

Zeitner.
Gleichenberg: Dr. Bulikowski.
Grado: Dr. Oransz.

Grafenberg: Dr. Ebel.

Hall (Bad): Dr. Feuerstein.

Helouan (Egipt): Dr. Brodzki (zimg).

Inowroctaw: Dr. Krzyminski, Przybyszewski.

Iwonicz: Dr. Berger, docent Gabryszewski,
Stauber, Turzanski, Wallach.

Karlsbad: Dr. docent Biernacki,
Hassewicz, Kaufmann, Kotaczkowski,
Kropf, Maleszewski, .Moraczewski,
kind, Wasserthal.

Kissingen: Dr. F. Chiapowski,
kowski.

Kotobrzeg: Dr. A. Chiapowski.

Koséw: Dr. 1arnawski, Zatuska.

Krynica: Dr. Aronsohn, Askenazy, Better,
Debicki, Ebers, Kmietowicz, Kopf, Lewicki, Mayer,
czewski, Wasowicz, Zarzycki, Zathey.

Lovrana: Dr. Zmigréd.

Lubien: Dr. Mikolasek.

Marienbad: Dr. Eichhorn, Harajewicz, Kwiatkowski, Lie-
beskind, Obminski, Prager, Reinhold, Schermant, Szczepanski.

Marydwka: Dr. Zakrzewski.

Meran: Dr. Binder, Zulifiski (zima).

Morszyn: Dr. Hinze.

NateczOw: Dr. Babski, Dobrucki (raz na tydzien),
Gatczynski, Glinski, Makowski, Malewski, Putawski (dyre-
ktor zaktadu).

Nauhaim: Dr. Jankowski, towinski.

Nizza: Dr. Bohdanowicz (zimg).

Lanes,
Goldwasser (okul.),
Kostecki, Kretowicz,
Scharf, Sliwiriski, Siiss-

Maciejewski, Modra-

Cercha,
Skor-

Odessa: Dr. Jachimowicz.

Oeynhausen: Dr. Janta-Potczynski.

Ojcow: Dr. Koztowski.

Piszczany: Dr. Teichman.

Potaga: Dr. Skowrofiski, Swietochowski (zaktadowy).

Pustomyty: Dr. Blaim.

Rabka: Dr. Cholewicz, Kaden, Lang, Supinski (1. zakt.).

Reichenhall: Dr. Goldschmidt, Sadowski.

Rymandw: Dr. Bielecki, Dukiet, Regiec.

Salzbrunn: Dr. Goérski J.

Stawuta: Dr. Dobrzycki, Dzierzbicki.

Solec: Dr. Daniewski, Knoff.

Swoszowice: Dr. Zanietowski.

Szczawnica: Dr. Gérski,. Hammerschlag, Kotaczkow-
ski, Kretz, Kruszynski, Mohr, Singer, Szumowski, Zulifiski.

Trenczyn: Dr. Filipkiewicz (lek. zakt.), Miinz, Wobr.

Truskawiec: Dr. Krzyzanowski, Mindes, Pelczar,
Praschil.

Vichy: Dr. Biernawski.

Wiesbaden: Dr. Bfociszewski.

Zakopane: Dr. Brzezifiski, Chramiec, Chwistek, Cza-
plicki, Diuska, Dtuski, Gaik, Gawlik, Kraszewski, Maje-
wicz, Sokotowski (dentysta), Zychon.

Zegiestow: Dr. Piotrowski.

Redaktor odpowiedzialny:
Dr. Kazimierz Flis.

ftpteKa pod ,Ztotym stoniem"
A. Bartmanskiego i Ski

w Krakowie, ul. Grodzka 22, telefon 203.

Skiad wszelkich lekéw krajowych i zagranicznych, naj-
nowszych specyfikbw, wod mineralnych, artykutow
gumowych i przyrzadow ginekologicznych w bardzo
wielkim wyborze. Pracownia chemiczna i skfad che-
mikalii i przyborow mikroskopowych dla Zakiadow
naukowych i Wnych Panéw Lekarzy.

Tlen do wdychiwania w balonach iduzych cylindrach
zelaznych.

Myuta Pulsa z Warszawy i perfumerye francuskie.
Przesytki pocztowe zatatwia sie odwrotnie.

Miedzynarodowe Przesiebiorstwo Handlowe
(szczegoblnie z Rosya)

N. KATZNER

dom handlowo-komisowy
w Podwotoczyskach, Wotoczyskach, Brodach i Radziwitowie.

State taryfy przewozowe (stawki) do Rosyi i z Rosyi wraz
z wszelkimi kosztami i fachowe oclenie.

Wywo6z weiny drzewnej, desek na skrzynki
bruskuw i toczydet dla kos zniwiarek.
Sprzedaz wegla kamiennego, koksu i antracytu.

Herbata w oryg. paczkach z ces rosyjskg rzadowg banderolg
Adres: N. Katzner w Podwotoczyskach.

dla jaj,

Ptaszowska parowa Fabryka
S1810 ¥® 11 1

Stow. zarejestrowane z poreka ograniczona.
Biuro : KRAKOW, ul. Gertrudy t. 8.

Poleca: dachowke tloczong i ciggniong, dreny réznych
kalibrow, cegly maszynowe, oktadzinowe i fasadowe pPO

cenach przystepnych. ZARZAD.



; ) ; Znane ze skutecznosci zdroje Jozefiny i Magdaleny w cho-
Zaktad zdrojowo-kgpielowy robach piersiowych, zadawnionym niezycie pluc, oskrzeli,
krtani i w astmie, w cierpieniach zotadka, kiszek i pecherza,

w krwawieniu, niedokrewnosci itd.

u
W Gérnym Zaktadzie Inhalatoryum balsamiczno - igliwione
isolankowe, Hydropatya itazienki zcentralnem ogrzewaniem.
Sezon od 20-go maja do 20-go wrzes$nia.
Dojazd powozowe od stacyj kol. Nowy Targ i Stary Sgcz.

Pierwszorzedna gorska jtacya Blizszych wyjasnien udziela dzierzawca Zaktadu

klimatyczna. /. W I$SMEW SKI.
A

FER M EN T " Zakiad gt. Krakéw, ul. Podwale 5.
U . . . Lwoéw: ul. Panska 27. Krynica: Willa pod Kosynierem.

»Mleko zdr0W|a]11es_t znakom_lty_m srodkiem Czerniowce: ul. Panska 39. Rabka: Apteka w Zaktadzie.

w chorobach zotadka i Kkiszek. Przemysl: Apteka M. Schwarza. Szczawnica: Zaktad dra Kataczkowskiego

Zamiast mleka mozna uzywac takze pasty- N. Sgcz: ul. Mctejki 16. Zakopane: ul. Krupowki 25.

lek lactobacylinowych. Ztoty medal z wystawy przyrodniczo-lekarskiej we Lwowie.

wychodzac dopiero wieczorem,

Il jest w moznosci zamiesci¢ wia-
aze a n a ro Owa domosci o wszystkiem, co stato
79 sie na Swiecie do godziny 5-gj

po potudniu, tern samem wiec
swoim czytelnikom zamiejscowym przynosi nazajutrz rano zupeiny obraz wydarzeh dnia po-
przedniego. — ,,Gazeta Narodowa" zamieszcza stale dwa fejletony powiesciowe a trzeci okolicznoSciowy.

Przedptata na ,,Gazete Narodowg"™ wynosi z przesytkg pocztowg: miesiecznie
2 kor. 50 hal., kwartalnie 7 kor. 50 hal., pdtrocznie 15 koron.

Prenumeratorowie ,,Gazety Narodowej" moga po bardzo znizonej cenie otrzymywac , Tygodnik
mod i powiesci”, jakotez warszawski tygodnik ,Ziarno" z 12 tomikami rocznej premii.

ftdmitiistracya ,Gazety jtarodowe]* we Ewowie, ul. Szajnochy 2

Karlin, KraMsKa
k o ttdu g , Praga — Czechy.

(FIRMA CZESKA).

Wszystkie przybory sportowe dla footbalistow i atletow w wielkim wyborze.
1. WB W&
H'Il\lp If W

Cenniki darmo. — Przy zamowieniach ponad 50 koron 5 procent opustu.

S*1* WYPOZYCZALNIA KSIAZEK

M. ®UMPLQWS$QZJk W
wysyta do miejscowoséci kapielowych NOWOSCI w réznych jezykach.
Warunki bardzo przystepne. — Do wysytek uzywa sie wygodnych paczek

M SIpTSIWO Mosimm MMMIM i praenigsienia sur - «
Inz. RUDOLFA POPPERA w Krakowie Ey

Telefon Nr. 484. Floryanska 47. Telefon Nr. 484.

Wykonuje modernistyczne urzadzenia dla oSwietlenia i przeniesienia sity
kazdego rodzaju i wielkoSci.
Kompletne urzadzenia stacyi elektrycznych, dla o$wietlenia domoéw, wil, patacow, hoteli, fabryk, tartakéw,
gorzeln, browaréw, zdrojowisk, gospodarstw rolnych i t. p.
Sktad materyatdw instalacyjnych, lamp tukowych, wentylatoréw, motoréw, dynamo-maszyn, aparatow mierzacych,
regulujgcych i kontrolnych.
Swieczniki elektryczne po cenacn konkurencyjnych. — Projekty, plany, porady
techniczne, kosztorysy i cenniki na zgadanie.



8 Slerpnia b. r.

WYCIECZKA

do Courdes

pod przewodnictwem Ks. Misyonarzy.

Szczegoty w Zwigzku turystycznym
Krakow, Rynek gtowny.

Do Warszawy

osobnym pociggiem

na Zielone Swieta.

Szczegoty w Zwigzku turystycznym
w Krakowie i u p. Stan. Sokotowskiego
we Lwowie, Pasaz llausmana.



