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Dra Jana Fraczkiewicza, Dra Zenona Pelczara, Dra Zygmunta Wasowicza i Dra J6zefa Zanietowskiego.
Dziat kosmetyczno-lekarski: Dr. Luster.

Redakcya iAdministracya: j
Krakéw, Panska 5.

Lokal redakcyjny iadmi-
nistracyjny otwarty co-
dziennie od godz. 8—10
przedpot. iod 3—6 popot.
z wyjatkiem niedziel i
Swiat.
Prenumerate przyjmuja
Zarzady zdrojowe, biura
ogtoszen i ksiegarnie tak

Warunki prenumeraty z przesytkg pocztowa:

w Austryi
6 K— h

»Przeglad zdrojowo-kgpielowy""

osobowych i pospiesznych oraz we wszystkich kawiarniach,

cukierniach, hotelach i restauracyach. P. T. Lekarzom w Ga-

licy'. W. Ks. Poznanskiem i Krolestwie Polskiem ,,Przeglad"
rozsyla sie bezptatnie.

Ceny ogtoszen:
Ogtoszenia za 1 wiersz
petitowy lub jego miejsce
40 h. Nadestane za wiersz
garmondu lub jego miej-

sce 1 Kkor.

w Niemczech
6 Mk — fen.

w Krdl. Pol. i Rosyi.
3 Rb. — kop.

znajduje sie w pociggach

Ogtoszenia précz Admi-
nistracyi przyjmuja wszy-
stkie biura ogtoszen w
kraju i R. Mosse i haas-

w kraju jak i zagranica. senstein w Wiedniu.
0 *
* Pamietajmy opolskich zdrojowiskach i uzdrowiskach. — Jubileusz Prof. Dra Parenskiego. — Dr. Zanietowski
11\LD U sekretarz Tow. Balneol. Sprawozdanie z posiedzenia Wydziatu Tow. Balneologicznego. — Lecznica Zwiaz-
kowa. -Kosmetyka: Dr. Luster: Uwagi na czasie. Pielegnowanie zdrowia i urody podczas pobytu u wod.—
Korespondencye: tanczyn, Szczawnica, Rabka, Delatyn. — Dr. Henryk Dobrzycki. — Wiadomosci biezgce.

Pamietajmy o polskich zdrojowiskach 1 uzdrowiskach!

Wody siarczano-stono-wapicnne,
zawierajace. Gubernia Kielecka.
Kielc 47 wiorst szosa.

f hAfftiolf (nai* Wistg). Silne solanki. Gubernia Warszawska.
M« (ttQV 1% q 357 m. n. p. m. Polgczony linig boczng z Ale-
ksandrowem, st. dr. zel. Warsz.-Bydgoskiej. Frckwcncya 15.000 os6b.

ttclfiotlilft Polanki, chlorek wapna i magnu zawierajace.
yiU>tyUUIQI Gubernia Grodzienska. 17 wiorst od Porzccza,
st. dr. zel. Warsz.-Pctcrsh., okoto 200 m. n. p. m. Frekwcncya do-
chodzi do 10.000 os6b.

~tI/A 1lir7  Szczawy stono-jodo-bromowe i zcl.-jod.-broni. 410 m.
JWOUII* n p. m 11 kim. od stacyi kolei lwonicz. Z Krakowa
przez Tarnéw-Strozc, ze Lwowa przez Sambor-Chyréw-N. Zagorz.
Frckwencya okoto 5.000 osob. Szczeg6ty w ogtoszeniu.

jod i sol glaubcrska
180 m n.p.*m Od

Ifruttira Szczawy zelaziste. Najwiekszy zaktad borowinowy.
JliyniUl OO m. n. p. m. Stacya kolei Muszyna-Krynica. Z Kra-
kowa 7godzin, ze Lwowa 11 godzin (przez Tarndéw-  Od stacyi
kolejowej 10 kim. do Zaktadu. Frekwcncya 9.000 oséb. Szczegoty
w ogtoszeniu.

ftIhtA t+ Najsilniejsze wody siarczanc. 275 in. n. p. m. 20 kim.
JJUUKH od Lwowa. Stacya kolei Lwow-Sambor w miejscu.
Frekwencya 1.600 os6b

INAfCyKtl Znakomite wody gorzkie i Zakfad solankowy, obok
jnOF>£JH Stryja. Eksport wody i soli gorzkiej. 320 m. n. p. m.
Stacya kolei w miejscu. Frekwencya 200 osob.

Szczawy zelaziste i wapienne. Gubernia Lubelska.
(EQW 250 m. n. p. ni. o wiorst od stacyi kol., zel. nad-
wislanskiej. Frekwcncya okoto 2.500 osdb.

(ItrKii/ Zaktad wodoleczniczy. 19 wiorst od Olkusza, st. dr. zel.
V\UW Iwanogrodzko-Dgbrowskicj. Z Krakowa 17 klin. Frekwcn-
cya okoto 4000 osob.

9 aJ9N9 Jedyne polskie uzdrowisko i kapiele morskie w Bal-
tyku. Od Kiajpedy (Memcl) 1= godziny, od Libawy

7 godzin konmi. Frekwencya okoto 2.000 osob,

ttahl/A  Solanka jodo-broinowa. 487 m. n.
Krakowa. Stacya kolei w miejscu.
5.000 oséb.

PtlIIU IlitID  Najobfitsza szczawa stono-alkaiiczna jodowo-brom.
Aymanow Polskie Kissingcn. 450 m. n. p m. 7 kim. od sta-
cyi kolei Rymanéw. Z Krakowa przez Tarnow-Stréze, ze Lwowa
przez przez Przemys$l-Chyréw-N. Zago6rz. Frekwencya 4000 osob.
Szczegbty w ogtoszeniu.

p. m. 3 godziny od
Frekwencya okoto

f Wody alkaliczno-stone i stacya klimatyczna. Okoto
JZUAW M tfl 500 m. n. p. m. Najblizsza stacya kolei Nowy
Targ 41 kim., lub Stary Sacz 42 kim. Frckwencya 3.000 oséb. Za-
ktad wodol. i dyetet. Dra J. Kotgczkowskiego. Szczegoty w ogtoszeniu.

CuiACTAwi/f obok Krakowa. Kapiele siarczanc, mutowe, ele-
/W B jiUW rtt ktryczne, hydropatya Frekwencya 2000 oséb.

TvHcl/9U /ibt Wody stone, siarczane i alkaliczne. Okoto 400
Il 113tyaW Itl n n. p. m. 8 kim od stacyi kolei Drohobycz.
Z Krakowa przez Przcmysl-Chyréw, ze Lwowa przez Siryj. Frckwen-
cya w r. 1909 r. 5.500 os6b. Szczeg6ty w ogtoszeniu.
791/AA9MA  Stacya klimatyczna, potozona na wysokosci 830
E£fltyV|[JflIt% 1000 m. n. p. m. Stacya kolei w miejscu. Frekwen-
cya 12.000 osob. Zaktad wodoleczniczy Dra Cliramca i Sanatorymn
| dla chorych piersiowo Dra Diuskiego. Szczegéty w ogtoszeniu.

W interesie wdasnego zdrowia powinien kazdy zadaC wszedzie tylko
Tutek cygaretowych
z fabryki RUDOLFA HERLICZKI w Krakowie.

Ostrzega sie przed licznemi nasLaownictwaml | — Wzory i cenniki wysyta fabryka darmo i optatnie.
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Jubileusz Prof. Dra Parenskiego.

Juz w poprzednim numerze OgtlosiliSmy odezwe ko-
mitetu, w sklad ktorego weszli : Prym. Dr. Borzecki,
Prof. Dr. Braun, Prof. Dr. Ciechanowski, Prof. Dr. Dobro-
wolski, Prof. Dr. Domanski, Prym. Dr. Fraczkiewicz, Dr.

Gottfried, Dr. Habicht, Prof. Dr. Jaworski, Fizyk miejski
Dr. Janiszewski, Dyrektor Dr. Krzyszkowski,, Rektor Dr.
tazarski, Dyrektor Dr. Murdzinski, Prof. Dr. Rutkowski,

Dr. Schneider Ludwik, Prezydent lIzby lek. Dr. Schongut,
Radca Dworu, Prof. Dr. Wicherkiewicz, Prym. Dr. Wachtel,
Dr. Wysocki.

Juz wymienione nazwiska wskazywaly, ze rzecz cala
spoczywa w pewnych rekach, ze uroczystos¢ wypadnie $wie-
tnie, jak na to Jubilat zastuguje.

W numerze 2-gim naszego czasopisma podalismy zy-
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w zebraniu funduszu nie tylko Koledzy, Uczniowie. Jubi-
lata, ale nawet Rada miasta Krakowa, szersza Publicznos$¢
i wdzieczni Pacytnci.

Ustalono tez program uroczysto$ci, ktéra odbedzie sie
dnia 1 czerwca b. r.

Rano o godz. po6t do 11-tej zbiorg sie w szpitalu
$w. tazarza w sali wyktadowej Prot.Dobrowolskiego, Prof.
Reissa, Prymaryusze szpitala, Sekundaryusze, Praktykanci
i Urzednicy szpitala, a nadto personal pomocniczy i dele-
gacya stuzby szpitalnej i ztozg zyczenia Jubilatowi prze-
mowieniami :

1) Dyr. Dra Krzyszkowgkiego; 2) Prof.
imieniem Kolegow Prymaryuszy; 3) Dra Kaz. Habichta
imieniem Sekundaryuszy; 4) Jednego z lekarzy prakty-
kantow.

O godz. 6-tej.po potudniu w pieknej, wielkiej sali
Krakowskiego Towarzystwa lekarskiego odbedzie sie gto-

Lecznica Zwigzkowa: Widok og6lny.

ciorys Prof. Dr. St. Parenskiego, z okazyi wyboru Jego na
Prezesa Polskiego Towarzystwa Balneologicznego, przyto-
czyliSmy i motywa, dlaczego godnos$¢ prezesa ztozyto Walne
Zgromadzenie w rece Jubilata. — Nie potrzebujemy wiec
powtarza¢ tego, tem bardziej, ze osoba Jego, zalety umystu
niepospolitego i wszechstronnego, zacny i prawy Jego chara-
kter, przedewszystkiem za$ dobre Jego serce, sg powsze-
chnie znane — zyciorys Jego nadto przedrukowaly wszy-
stkie prawie dzienniki i czasopisma, osobliwie wychodzace
w Krakowie.

Chcac uczci¢ tak zacnego Meza i pozostawi¢ trwatg
pamiatke tej czci dla Niego, postanowit Komitet zebraé
i utworzy¢ fundusz im. Prof. Dra St. Parenskiego, z ktd-
rego odsetki przeznaczono na wsparcie dla opuszczajacych
szpital $w. tazarza ozdrowienicéw. Cel wiec moze najszla-
chetniejszy, najwiecej odpowiadajagcy dobroci serca Jubi-
lata — najlepszy za$ dowod w tem, jak zywy udziat biorg

ZDZISEAW ZDANOWICZ

wna uroczysto$¢ — tam zbiorg Sie wszyscy, ktorzy chcg
ztozy¢é Jubilatowi zyczenia. Bedzie to zarazem uroczyste
posiedzenie Tow. lekarskiego. Uroczysto$¢ rozpocznie sie
przemoéwieniem gospodarza domu, Prezesa Tow. lekarsk.,
Radcy Dworu Prof. Dra Wicherkiewicza, nastepnie zabierze
gtos delegat Wydziatu lekarskiego Uniw. Jagiell., Redaktor
»~Przegladu lekarskiego”, Prof. Dr. Ciechanowski wreczy
Jubilatowi numer tego czasopisma poswiecony Jetnii,
jako dtugoletniemu cztonkowi Komisyi redakcyjnej, naste-
pnie ztozy zyczenia imieniem Izby lekarskiej Prezes Dr
St. Schongut, imieniem bytych Uczniéw Dr. Ludwik Schnei-
der, imieniem za$ obecnych Uczniow jeden ze stuchaczow
medycyny Uniw. Jagiell. Imieniem Polskiego Tow. Balneo-

logicznego i Redakcyi naszego pisma przemowi sekre-
tarz i cztonek komitetu redakcyjnego Dr. J. Zanietowski.
Po tej uroczystosci odbedzie sie w sali Tow. lekarskiego

skromna uczta, w ktorej udziat wezmg nie tylko Koledzy

« !

tu Krakoroie, Starokoroska 3, Hotel Saski

poleca: Kapelusze,

Bielizne meska, Krawaty, Rekawiczki,

Cylindry P. & C. Habiga, Scotta i inne,
Ptaszcze, Peleryny

gumowe nieprzemakalne, Kufry, Torby, Paski, Plaidy, Necesery.”-

Pienie
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i Przyjaciele, ale.i bardzo wiele osobistosci, przedstawi-
cieli wiadz.
Polskie Tow. Balneologiczne i Komitet redakcyjny

jego organu ,Przegladu zdrojowo-kgpielowegol bierze zywy
udziat w tym obchodzie jubileuszowym swego Prezesa,
pragnac przyczyni¢ sie do powiekszenia funduszu im. Dra
Stan. Parenskiego, chetnie posredniczy w zbieraniu skfadek
i datkow na ten fundusz.

Dotychczas na fundusz ten ziozyli:

Na fundusz im. Parenskiego dla ozdrowiencéw opusz-
czajacych szpital sw. tazarza do dnia dzisiejszego wplynety
nastepujace datki od lekarzy: Kossak Leon, Lwoéw, koron 10,
prof. Krzysztatowicz Fr. 20, prof. Reiss Wiadystaw, Krakow,
20, proi. Glinski Konrad, Krakéw, 10. Maczka Tomasz, Kra-
kéw, 5, Moczar Stanistaw, Krakéw. 20, Bannet Arnold, Kra-
kéw, 5, Eichhorn Ferd.. Krakéw, 50, Kopf Leon, Krakéw, 10,
prof. Rydygier Ludwik, Lwow, 10, prof. Jaworski Walery, Kra-
kow, 20, Lobaczewski Adam, Krakow, 50, Ludwik Schneider,
Krakéw, 500 (jako pierwsza rata), prof. Jakubowski Maciej,

PRZEGLAD ZDROJOWO-KAPIELOWY.

SPRAWOZDANIE

z posiedzenia Wydziatu Polskiego Tow. Balneo-
logicznego odbytego w Krakowie dnia 1? go maja
1910 .

Skreslit
Dr. Zanietowski, sekretarz Towarzystwa.

*

Obecni prezes prof. Parenski, Dr. Cercha, Dr. Pio-
trowski, Dr, Aronsohn, Dr. Fraczkiewicz, Dr. Zanietowski.

1) Sekretarz Dr. Zanietowski odczytat protok6t z po-
przedniego posiedzenia, ktdry jednogtosnie przyjeto, i zdat
sprawe z powierzonych mu przez Wydzial czynnosci.

2) Prezes odczytat pismo komisyi przemyslowo-le-
karskiej lwowskiej w sprawie ,,Przewodnika po Galicyi“.
Po dyskusyi, w ktérej brali udziat wszyscy cztonkowie

Lecznica Zwigzkowa: Zaktad mechaniczno-leczniczy.

Krakéw, 50, piof. Wiczkowsl . Jézef, Lwow, 10, prof. Chlumsky
Wactaw, Krakéw, 20, Wierzbicki Z., Bisenz-Bzence, 20, Griin-
zweig Bernard, Strumien, 20, Knapczyk, Bogumin, 20, Wurst,
Katusz, 10, Steinsberg. Franzensbad, 50. prof. Bujwid Odo,
Krakéw, 30, Zasadzki Stan., Szczurowice, 10, Gawlik sen., Su-
cht, 10, Baschkopf, Krakéw, |, Schudmak, Krakéw, 10, Drof.
Ciechanowski, Krakéw, 20, Filipkiewicz Stefan. Trenczyn, 50
(jako pierwsza rata), Turzanski, Jarostaw, 2, Bernadzikowski,
Lwoéw, lu. Muller Emil, Lwow, 10, Lipski Kazimierz, Lwow 10.
Grazynski Edwaid, Krakoéw, 10, Chiapowski, Kissingen, 20,
towinski, Bad Nauheim, 20, prof. tepkowski, Krakéw, 20,
Smolarski \fJiad,, Krakéw, 10, prof. Rutkowski Maksymilian,
Krakéw, 50, Fraczkiewicz Jan, Krakéw, 50, prof. Wicherkie-
wicz, Krakéw 30, Wachtel Z., Krakéw, 30, Luster, Krakoéw, 5.

Ponadto dyrekeya skarbu izdebnickiego nadestata ko-
ron 20, pan Seeling z lzdebnika kor. 10, pan Rosner Zygmunt
kor. 10, Administracya Przeglagdu Zdrojowo-kapielowego k, 20.

Swiadczy to o dobrem i obywatelskiem zrozumieniu po-
trzeby i doniostosci utworzenia funduszu dla ozdrowiencéw
i ze strony sfer nielekarskich. Nalezy sie spodziewa¢, ze i inne
instytucye publiczne, obszary dworskie, przedsiebiorstwa i osoby
prywatne pdjda za tym, nasladowani godnym przyktadem i przy-
czynig sie do utworzenia tej tak potrzebnej ‘undacyi.

JAN MICHALIK
CUKIERNIA LWOWSKI

Krakéw, ul. Floryanska L. 45.

CUKIERNIA ODZNACZONA ZA SWOJE WYROBY NA WYSTAWACH SWIATOWYCH NAJWYZSZEMI

Wydziatu, uchwalono zawiadomi¢ o tern piSmie redaktora
»Przewodnika"™ dra Pelczara, a sekretarzowi polecono wy-
stosowa¢ odpowiedz do komisyi przemystowo-lekarskiej,
wyjasniajaca, iz ,Przewodnik po Galicyi" jest rocznem
wydawnictwem zeszytowem, ktérego zeszyt obecny zawiera
opisy tych zdrojowisk, ktdére zechcialy same udzieli¢ infor-
macyj; zeszyt z roku 1911 bedzie za$ rodzajem ,Prze-
wodnika po zdrojowiskach", ktéry bedzie rozdany Czion-
kom Zjazdu lekarskiego podczas zamierzonej Wystawy bal-
neologicznej.

3) Uchwalono delegowaé¢ Dra Zanietowskiego i Dra
Fraczkiewicza na jubileusz prof. Parefskiego i wyrazono
jubilatowi serdeczne Zzyczenia.

4) Uchwalono program akcyi pizygotowawczej dla
urzadzenia Wystawy balneologicznej w r. 1911 i postano-
wiono rozesta¢ odnosny kwestyonaryusz do zdrojowisk.

Poleca wszelkie artykuty wchodzgce w zakres
| m postepowego cukiernictwa, i i

Wzorowe urzgdzenie pracowni cukierniczej, jak
i dobdér surowego materyatu, daje zupeing
gwarancye doborowego i zdrowego produktu.
Specyalne cenniki darmo i opfatnie.
NAGRODAMI.
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NALECZOWKA”

PENSYONAT

Drowej Rnny Wasowiczowej i Antoniny Baumowej

W KRYNICY.

Dom nowo urzadzony z komfortem. OSwietlenie elek-

tryczne, wodociagi, kanalizacya. Telefon miedzymiastowy.

Kuchnia wytworna, z uwzglednieniem przepisanej dyety.
Ceny umiarkowane.

Pensyonat otwarty od 15 maja do 10 pazdziernika.

Blizszych szczeg6téw udziela na zadanie

Zaz] Pargaretul Nigzonka w Ry,

<s*t
Lecznica Zwigzkowa.
Lecznica Zwigzkowa w Krakowie, potozona w miejscu
zacisznem, zdata od zgietku wielkomiejskiego, a przeciez

w $rodku miasta, (ul. Garncarska L. 11), odpowiada urza-
dzeniem swem ostatnim wymogom postepu; umieszczona
jest w budynku na ten cel wystawionym, odsunietym od
ulicy na 16 m., a otoczonym obszernym ogrodem, urzg-
dzonym dla ozdrowiencéw.

W budynku tym, ktérego fasada juz ma swoistg
ceche czystosci, urzadzono wszystko, co moze by¢ po-
trzebne do leczenia chorych tak zachowawczego jak i ope-
racyjnego, a przy kazdem urzadzeniu uwzgledniono wszystko,
co mozliwe pod wzgledem higieny, estetyki, wygody cho-
rych i komfortu.

Z obszernego podjazdu mozna albo wej$¢ do bu-
dynku albo podjecha¢ z ciezko chorym wprost pod. winde.
Wejscie gtéwne prowadzi obok lozy portyera przez przed-
sionek w catosci wytozony kafelkami, w trzech kierunkach:
jeden to schody do obszernego hallu w parterze budynku,
drugi to schody boczne do kancelaryi zarzadu, trzeci wre-
szcie, to schody do przyziemia.

Schodzagc do przyziemia, natrafiamy znowu na ob-
szerny hall, stanowigcy poczekalnie dla chorych, zgtasza-
jacych sie do zaktadu, przeznaczonego do konserwatywnego
leczenia choréb kobiecych, gdzie wszystkie urzadzenia do
tych celéw stuzace, pomieszczono w trzech ubikacyach.
Obok tego zaktadu w dwdch pokojach urzadzono pracownie
dla badan chemicznych, mikroskopowych i bakteryologi-
cznych. Obok pracowni w trzech ubikacyach urzadzono
zaktad wodoleczniczy, a tuz przed nim ciemnie fotogra-
ficzng. Po stronie przeciwnej zaktadu wodoleczniczego urza-
dzong pierwszg i jedyna w Krakowie kapiel statg (Dauer-
bad), a tuz obok tego zakiad do fotografii Roentgena.
Za tym zakfadem znajdujemy winde na brudy, przeprowa-
dzone przez wszystkie kondygnacye budynku w osobnych
ubikacyach, a tuz obok winde duzg elektryczng osobowg
na 4 osoby, automatyczng, potgczong wprost z podjazdem,
a za nig tylna klatka schodowa. Ciezkie drzwi zelazne
przedzielajg w dwoch miejscach korytarz, biegnacy pomie-
dzy wspomnianymi zakladami, a to jedne zamykajg hall

Jozef Messar
W KRAKOWIE
ulica FloryansJca L. 15,

parterowy, a z nim zaklad ginekologiczny
drugie za$ oddzielajg reszte zaktadéw od dalszych ubi-
kacyi, gdzie obok mieszkan stuzby znajdujemy pralnie
i prasowalnie elektryczng, transmisye dla ortopedyi, urza-
dzenie dla ogrzewania wodnego catego budynku, regulo-
wania automatycznego cieptoty w pojedynczych ubikacyach,
oraz w osobnej przybudéwce kociot centralny dla steryli-
zacyi. Przyziemie ma wszystkie ubikacye wysokie, dosko-
nale naswietlone, o duzych oknach, a to dzieki gtebokiemu
wykopowi, okrazajacemu budynek w catosci, wystanemu
asfaltem.

Drugi kierunek prowadzacy z wejscia gtéwnego wska-
zuje wygodne obszerne gramtowe schody prowadzace do
wielkiego hallu parterowego, przeznaczonego dla odwie-
dzajacych i interesantow. Drzwi z hallu prowadzag na diugi
korytarz, zamkniety na koncu cienkimi zelaznymi drzwiami,
a w korytarzu tym szereg drzwi prowadzi do pokoi dla
chorych, stonecznych, obszernych, z ktérych kazdy posiada
odpowiednig elektryczng wentylacye, regulator cieptoty po-
koju, umywalnie z cieptg i zimng wodg i meble odpowie-
dnio do celéw dobrane. Pokéj jednoosobowy ma 50—70
mtr, szeSciennych pojemnosci, pokoje inne po 100—120,
a pokoje zbytkowne zaopatrzone w osobne tazienki i klo-
sety. W tym korytarzu obok szeregu pokoi chorych, po-
mieszczenia dla stuzby, tazienek i klosetdw znajdujg sie
jeszcze wejscia do przygotowalni i sak operacyjnej dla ope-
racyj nieaseptycznych. Po wyjéciu z korytarza spotykamy
znowu trzy Kierunki, jeden to obszerne schody na pietro
pierwsze, drugi to tylna klatka schodowa a trzeci wreszcie
to kilka stopni w doét prowadzi do mezaninu nizszego,
w ktorym w dwoch olbrzymich salach o piatrowej wyso-
kosci urzadzono z wielkim komfortem wszystko co da¢ mo-
zna w zaktadzie medykomechanicznym i ortopedycznym;
obok tych sal sg rozbieralnie i osobne ubikacye do masazu,
jakotez administracyi.

Po wyjsciu na pierwsze pietro napotyka sie¢ rozbiezne
dwa skrzydta budynku, z ktérych kazde konczy sie weranda
oszklong, ogrzang, urzadzong dla werandowania przez caly
rok. W jednym z tych skrzydet obok szeregu pokoi dla
chorych znajdujemy przestrzen operacyjna, urzadzong we-
dtug ostatnich wymogow postepu; jest tam obszerna przy-
gotowalnia dla chorych, rozDieralnia dla lekarzy, przygoto-
walnia dla lekarzy, przestrzen na sktad materyatéw opatrun-
kowych i narzedzi, przestrzen do sterylizacyi opatrunkow
i przyborow operacyjnych a wreszcie duza sala dla opera-
cyi aseptycznych w catosci wytozona kafelkami, os$wietlona
nietylko dwoma olbrzymiemi Zzelaznemi oknami, ale takze
Swiattem jasnem, aseptycznie urzadzonym, a wsréd tego
urzadzenia widzimy zrédto olbrzymie $w.atta sztucznego,
bo dajace razem 4000 Swiec. Kazde z wspomnianych skrzy-
det zamykajg zelazne drzwi. Drugie skrzydto na pierWszem
pietrze posiadajgce piekny hall miesci obok zwyktych po-
koi dla chorych i innych przynaleznych ubikacyi, przestrzen
specyalnie urzadzong dla porodéw z oddzielng sterylizacya,
wylegarke (couveuse) dla noworodkéw z pokoikami dla ma-
mek, oraz sale opatrunkowa.

Kroczac schodami klatki schodowej tylnej natrafiamy
na mezanin goérny, gdzie opr6cz magazynow znajdujg sie
ubikacye dla badan okulistycznych. Tymi tez schodami
wchodzimy na pietro drugie, gdzie w jednem skrzydle
zakonnczonem werandg sg sale chorych i kotty, dla wody
sterylizowanej, dla sterylizowanych ptyndw przeciwgnilnych

i pracownie,

poleca na obecny sezon NowosSci dla Pan na suknie:
w wetnie, jedwabiu, batystach, zefirach i t. p.,

jakotez

WYBOR NOWOSCI W KONFEKCY! DZIECIECED.

Towary doborowe. — Ceny umiarkowane.
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i dla sterylizowanej soli kuchennej, w drugim za$ umie-
szczono liczng stuzbe, kuchnie kawiarnie, spizarnie, chio-
dnie oraz i przestrzenie do mycia naczyn.

Caly budynek jest w catym tego stowa znaczeniu
zabezpieczony przed pozarem, gdyz procz wigzania dachu,
drzwi i okien nie uzyto nigdzie do budowy drzewa, a wsze-
dzie jest tylko kamien, beton i zelazo.

KOSMETYKA

Dr. LUSTER.

Uwagi na czasie.

Pielegnowanie zdrowia i urody podczas pobytu
u wod.

W roczniku II. ,Kosmetyki" warszawskiej, znakomi-
cie redagowanej przez znanego dermatologa Dra Zamen-

Lecznica Zwigzkowa:

hofa, zamiescitem, szereg prac z zakresu regeneracyi nad-
watlonego catoroczng praca organizmu, dokad czytelnikéw
naszych odsytamy. Szczupty kacik w ,Przegladzie zdrojo-
wym", pozwala nam ledwie na streszczenie wazniejszych
ustepéw dla tych czytelnikéw, ktoérzy nie mieli dotad spo-
sobnosci zapozna¢ sie blizej z wzmiankowanem, godnem
polecenia, wydawnictwem.

Mato jest wybrancow losu, ktérzy mogg sobie po-
zwoli¢ na racyonalny tryb zycia, wigkszo$¢ natomiast ska-
zana jest z powodu warunkéw zycia na zaniedbywanie
podstawowych wprost zasad hygieny.

A P ouQrm/
111 JTLI°UoE] V

zaktad art.-litograficzny

w Krakowie, ulica Pijarska 1 17.
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Niemal w letargu pozostaje organizm wielu przez 11
miesiecy w roku. Miesigc 12 poswieca sie willegiaturze,
lecz i w tym miesigcu, tryb 2zycia wielu bywa dalszym
ciggiem zasypiania funkcyj zywotnych, albowiem w bez-

wzglednym spoczynku szukajg pokrzepienia kuracyusze,
zwiaszcza polscy, nieswiadomi postepowania, pogtebiaja-
cego coraz bardziej letarg przemiany materyi. Wiecz od-

mienne sg pojecia w zakresie pielegnowania zdrowia u in-
nych narodéw. Przypatrzmy sie fizyognoniii Berlina lub
Wiednia w niedziele i $wieta. Juz wczesnym rankiem roi
sie od thumoéw turystow, spieszacych za miasto, gdzie wsréd
¢wiczen gimnastycznych i réznorodnych sportéw spedzajg
dzien caty w blasku stonca, owiani ozywczem powietrzem.
W godzinach potudniowych odczuwa sie wyludnienie wzmian-
kowanych miast, bo z wyjatkiem ziewajgcych przeciggle
dorozkarzy i tu i 6wdzie snujacych sie leniwie grup prze-
jezdnych (przysiggtbym, zeto sg chwilowo bawiacy... Polacy),
nie napotkasz mieszkanca z tych grodéw. A u nas? Wy-
cieczki staly sie wprawdzie modne, lecz przemiane materyi
pobudzajg przy tej sposobnosci... konie, powozy i samo-
chody, a w zakladach kapielowych wybiera sie czesto ku-

Zaktad ginekologiczny.

racyusz na pieszg wycieczke... do zarzagdu zdrojowego ze
skargg na brak odpowiedniej liczby — tawek.

Zdrowie, a tern samem $wiezy, miodociany wyglad,
zalezg przedewszystkiem od normalnego sktadu krwi, ktora
powinna w swym obiegu dotrze¢ do najdrobniejszych
gatagzek ukfadu naczyniowego, celem odzywienia o b-
wodowych narzadéow organizmu. Postulat ten arcywazny
osiggng¢ mozna, gdy akcya serca odbywa sie energicznie,
a Sciany naczyn nie ulegly zwyrodnieniu wapnisteinu. Przy
zwolnionej bowiem akcyi serca i zwapniatych S$cianach na-
czyn krwionos$nych, cierpig nietylko narzady wewnetrzne,

i 1\ldnie o
artystyczne na wystawe™ fcalneolo-

O*KZtty W J911 odbyc¢ sie
majacg. — ftlfjrafia. A"WatOfta.

roljn

Wszelkie druki dla zdrojowisk i1 uzdrowisk.
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Krakéw,
Floryanska
1 37. i

Dr.

ale w wyzszym jeszcze stopniu obwodowe, a zatem te,
ktére najbardziej od serca sg oddalone, do tych nalezj:
moézg, skéra i wiosy.

Pamietaé nalezy, ze kazdy w nieczynnosci pozosta-
jacy narzad zwolna zanika, wrecz za$ przeciwnie dzieje sie
przy miarowej pracy wszelkich narzadow. W pierwszym
zatem rzedzie muszg zakonczenia naczyn krwionos$nych byé
czynne, t. z. powinny sie rozszerza¢ i zwezac, bo tylko
w takich warunkach zachowujg elastyczno$¢ i przepuszczal-
no$¢ dla ozywczego osocza krwi.

Aby za$ wprawi¢ je w ruch, musi by¢ sita ssgco-
tloczaca serca odpowiednio przystosowana do tego celu,
a dalej, co niemniej jest wazne — narzady Same, a zwia-
szcza miesnie i moézg powinny pomocniczo pracowac.

Wszelkie wymienione warunki odpadajg u o0s6b, pro-
wadzacych zycie siedzace, gnusne i sypiajacych ponad wy-
magania organizmu. WSs$rod takich warunkéw bywa akcya
serca zwolniona; krew przeptywa wprawdzie przez drobne
gatazki tetnic, jednakze osocze Kkrwi nie przeciska sie przez
ich Sciany, nie odzywia danego narzadu, a tetnice pozo-
stajg — bezczynne. Skoéra, pozostajgca przez diuzszy czas
pod wpltywem takiego stanu rzeczy, staje sie martwg, cia-
stowatg, pokrywa sie zmarszczkami, a co gorsza pergami-
nowacieje w nastepstwie braku ,sokéw®, nieodzownych do
jej odzywienia i nadania jej normalnej pulchnosci.

Zaznaczy¢ winniSmy, ze utrata elastycznosci skory
u oséb uzywajacych mato ruchu, sprowadza, zwtaszcza
u kobiet, obwisanie $ciany brzusznej i biustu, otyto$¢ nad-
mierng brzucha i bioder, pozostajgcg w stosunku do szczu-
ptej zwykle i znieksztatconej czesto klatki piersiowej, a za-
tem deformacye wysoce nieestetyczng.

Jedynie tylko czesty spacer, gimnastyka i hygieni-
czne sporty, z zachowaniem wszelkich regut odnos$nie do
wygodnej odziezy (gorset!) i pory dnia, moze skierowaé
odzywczy strumied krwi, odSwiezonej przyspieszonem od-
dychaniem, do obwodowych czesci ciala. Ruch ciata w oto-
czeniu S$wiezego powietrza nalezy do najpotezniejszych
czynnikéw, regenerujagcych objawy przedwczesnej tudziez
fizyologicznej staro$ci. Jeden z wybitnych amerykanskich
lekarzy zauwazyt u kilku przedwczes$nie osiwiatych pacyen-
tow, ktorym zalecit pobyt w Alpach, celem pobudzenia
przemiany materyi, zupeing regeneracye barwika wlosow
do pierwotnej ich barwy.

Naturalnie, ze uwagi powyzsze odnoszg sie do ludzi
zresztg zdrowych. Wyjezdzajagcym dla specyalnego leczenia
pewnych przypadtosci, zalecamy zwréci¢ sie do lekarza
zdrojowego po wyczerpujgce wskazowki, tyczace sie trybu
zycia w miejscu pobytu.

LUSTER

specyalista lekarskiej kosmetyki
ckoréob wiosow.

Krakom,
Floryanska
1 37.

O niektorych metodach odmitadzania organizmu i ra-
cyonalnego pielegnowania urody w Dorze wywczasow le-
nieli, zamiescimy prace w nastepnych numerach.

Dr. Luster.
(Ciag dalszy nastgpi).
’ n -i-. Vv

Odpowiedzi Redakcyi.

(Tylko abonentom naszego pisma odpowiadamy i udzie-
lamy fachowych rad i wskazéwek kosmetycznych).

Maryi. W czasie, gdy skéra twarzy ,swedzi i pali",
nie wolno postugiwa¢ sie mydiem. Puder w takich razach
jest wskazany, jednakowoz radzimy uzy¢ do tego zwiasz-
cza celu maczki ryzowej z apteki, bo czesto bywa w pu-
drach domieszka otowiu, ktory zadraznitby bardziej cere.
S. Z. Przeciw pryszczom twarzy masaz nic nie po-

raczej pogorszy przypadtos¢.

Rzesz6w — A. Prosze sie zwrocié¢ do firmy: Reim
i Ska w Krakowie, Linia A—B, gdzie wszelkie hygieni-
czne kosmetyki sg na skiadzie.

moze;

Be. Ge. Gorset warunkuje obnizanie sie biustu.
Brzmi to dla laika paradoksalnie, a jednak tak jest w isto-
cie, albowiem narzad stale podpierany i uciskany — wiot-
czeje. U dziewczat wiejskich, ktére jak wiadomo — gor-

setem nie postugujg sie, a nadto ulatwiajg pracg fizyczng
krazenie krwi, zachowuje biust jedrno$¢ i klasyczne ksztatty.

P. R. Przerzedzone wiosy dadzg sie systematycznem
leczeniem zagescic.

Stan. Wrazliwa' cera nie znosi biatej wazeliny z po-
wodu zawartoéci kwasu siarkowego, uzywanego do fabry-
kacyi tego preparatu. Wskazany bytby raczej: krem mi-
tinowy.

Z powodu braku miejsca, zamiescimy dalszy ciag
odpowiedzi na liczne zapytania prenumeratorbw w naste-
pnym numerze.

W kwestyach naszych zdrojow oraz turystyki, pro-
simy zwraca¢ sie listownie do Redakcyi i Administracyi
»,Przegladu”, Krakéw, Panska 5, natomiast w sprawach
z zakresu kosmetyki lekarskiej wprost do lecznicy lekarsko-
kosmetycznej Dra Lustera, Krakéw, Floryanska 35. Wszel-
kich informacyj tak w piSmie, jak listownie udziela sig

bezinteresownie prenumeratorom ,,Przeglgdu™.

REIM | SKA ... Krakow, Rynek 37, Linia A—B

Wysmienite Srodki kosmetyczne : Krem i ptyn przeciw zmarszczkom, Krem ,,BANZAJ" przeciw opaleniu. A
Dra Orgleya przeciw piegom,
— ,KASCHA™ $rodek zupetnie nieszkodliwy

Krem angielski
i SCHAMPOO—TAROOL do mycia gltowy i przeciw tupiezowi.

ffIL

— TRICHOBION

do farbowania siwych wiosow. — PRZYBORY DO KOSMETYKI.
Przybory kapielowe i do podrézy. Wanny gumowe i miednice. r

GLOWNY SKEAD MYDEL PRZETEUSZCZONYCH Il P F R im M Y
| 1 Ht-LIr UMJL,

MALINOWSKIEGO.= = = =

MYDLA i PUDRY KRA.IOWE,

j
FRANCUSKIE i ANcjlIELoKIL '(prA**'| 1
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KORESPONDENCYE.

ECHA LETNIE Z NAD PRUTU...

tanczyn, w maju 1910.

Doszedt nas majowy numer ,,Przegladu z-k-t* i chcie-
lismy prosi¢ o wzmianke naszego tanczyna, bo tyleSmy warci
tak samo jak sasiednia Dora, taka sama tu ,parada" jak
w pobliskim Delatynie... | kapiele w Prucie mamy i spa-
cery w lasach (kameralnych 1) i po wzgdrzach, i lekarza
mamy swego (Dr. E. Pasiecznicki) i kaplice polskg i kolej
i poczte i rzguowe saliny i ,,magazyny" z wszystkimi po-

PRZEGLAD ZDRO0OJOWO-KAP1ELOWY. 7

Szczawnica, w maju.

W Szczawnicy z poczatkiem sezonu t j. 20 maja,
byto juz ze 30 oséb. Zdaje sig, ze pierwszy sezon bedzie
wytacznie chrzescijanski, gdyz 13 i 14 czerwca przypadajg
Swieta zydowskie, ktére we wczesnem rozpoczeciu kuracyi
stojg zydom na przeszkodzie.

Zupeinie po europejsku przedstawiajg sie zaktadowe
domy, odnowione przez administracye hr. Stadnickiego.

Domy zostaly catkiem przebudowane, nowym dachem
pokryte, wewnatrz urzadzone czysciutko z umeblowaniem
prostem, ale gustownem. Pierwsze to przykiady gospodarki
nowego wiasciciela $wiadcza, ze to, co bedag robié, beda
robi¢ porzadnie.

Za pare tygodni firma Nitsch ma rozpocza¢ ujmowanie

trzebnymi towarami, — a poszczyci¢ sie mozemy dogo- Zrédet Wandy i Szymona przy bezustannej asys$cie facho-
dnymi warunkami zyciowymi; nie ma tu spekulacyjnych wego chemika.
Lecznica Zwigzkowa: Hall I. pietra.

will i pensyonatéw, niema drozyzny i wyzyskiwania sezo-
nowego... Innemi stowy : dziewiczo tu i patrjarchalnie i za-
cisznie i dobrze, o ile kto wypoczynku pragnie i pokrze-
pienia sit tanim kosztem ; w tem tkwi cala wiasciwa aktu-
alno$¢ naszego ,sprostowania” rekomendacyjnego... A Zze
do uzupetnienia tego ostatniego nalezy takze zazalenie, za-
nosimy za posrednictwem szan. Redakcyi ,,Przegladu z-k-t*
usilng prosbe do dyrekcyi pocztowej we Lwowie — o umie-
szczenie skrzynki listowej na stacyi kolejowej, wszak wie-
kszo$¢ letnikow mieszka w tzw. ulicy kolejowej, czyli,
ze do najblizszej skrzynki pocztowej we wsi jest niemal
kilometer drogi. Z wdziecznoscig i przyjemnoscig zanotu-
jemy spelnienie tego naszego gorgcego zyczenia jako cze$¢
sktadowg naszej.nastepnej ,,korespodencyi”... podczas haute
saison’u... Roman H. K.

HYGIENICZNE —

Niebawem tez zaczng sie roboty koto parkowych le-
zalni i budynku, w ktérym bedg staly krowy, badane tu-
berkuling. Roboty te nie potrwajg dtuzej, jak kilkanascie
dni i w polowie czerwca bedzie wszystko skoriczone.

N.

Rabka w maju.

Pospieszam z wiadomos$ciag, ze obecny wiasciciel p.
Dr. Kaden poczynit przedwstepne kroki, celem zawigzania
tow. akcyjnego, i sg widoki szybkiego dojscia do skutku
catej akeyi. B.

Delatyn, w maju.

Niezwykle uroczyscie obchodziliSmy dzien poswie-
cenia tazienek solankowych. Uroczystos¢ odbyta sie 22

PRZETLUSZCZONE

IKTZDLA TOALETOWE

wyrobu

M. MALINOWSKIEGO

sg sporzadzone z zastosowaniem najnowszych wskazan nauki, 11 odmian zapachéw kwiatéw iz zapa-

chem wody koloniskiej w cenie poczgwszy od 60 hal. —

bv~ Wystrzega¢ sie licznycn nasladownictw.
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rzybory do szycia i haftu i uzytku domowego.
PortmonetKi, portfele i papierosnice.

Monogramy gotowe i do znaczenia. Torebki i paski.
tancuszki i
necesery i kasetki z przyborami oraz drewniane politurowane.

sznureczki do zegarkow i medalikow. Lusterka,

Grzebienie, szczotki, szczoteczki, per-

mydta, wody i pasty toaletowe. Gabki naturalne i gumowe. Ponhczochy i skarpetki. Parasole. Korale praw-

dziwe wprost sprowadzone. Paciorki, kamyki

i perefki

do naszywania. Oczy sztuczne. Dewocye. Herbata.

Zabawki, gry towarzyckie i sportowe na kazda pore, oraz kasety samograjgce poleca

Stefan Porebski Krakow, Rynek gowny 32

maja, w obecnosci gosci ze Lwowa, Stanistawowa i i. Po
Poswieceniu przez ks. kan. Drohomireckiego, przemoéwit
burmistrz miasta p. K- Atlas, poczem goscie zwiedzali
Zaktad. tazienki sg urzadzone z prawdziwym komfortem,
i nie ustepujg w niczem tego rodzaju kapielom zagrani-
cznem. W tazienkach leczy¢ beda Dr. Bogdanski i Dr. Ha-
rasowski.

Dr. Henryk Dobrzycki.
50 lat pracy publicznej.

Kto zna Henryka Dobrzyckiego, petnego sit i zycia,
zdziwi sie, gdy wyczyta, ze obchodzimy 50-lecie, a wia-
Sciwie 51-lecie, od chwili wstapienia jego w szranki dzia-
falnosci publicznej.

Dobrzycki urodzit sie w Kaliszu w 1843 r., tu skon-
czyt szkote realng i poczatkowo zamierzat ksztalci¢ sie
w malarstwie, choroba oczu staneta jednak temu na prze-
szkodzie i w r. 1859 skionita go do rozpoczecia studyéw
w Akademii medyko-chirurgicznej, pézniej we Wroctawiu;
w r. 1865 Dobrzycki otrzymuje stopien lekarza w Szkole
gtownej i odtad poswieca sie medycynie. W r. 1866 zo-
staje lekarzem szpitala w Mieni, w r. 1879 otwiera tam
pierwsze sanatoryum ludowe i prowadzi je do r. 1882,
w dwa lata pdzniej obejmuje zaktad leczniczy w Stawucie
i doprowadza go kwitngcego stanu obecnego, a précz tego
przez pewien czas prowadzi zaktad leczniczy w Warszawie.

Zostawszy przewodniczacym w wydziale zdrojowisk
w 1898 roku, Dobrzycki rozwija niezmordowang na tern
polu dziatalno$é. Byt to najczynniejszy wydzial warszaw-
skiego Tow. hygienicznego. Stowem i piérem zacheca Do-
brzycki do popierania zdrojowisk krajowych, opracowuje
projekt prawa dla miejsc leczniczych, wykazuje skutecznos$¢
waéd krajowych, wydaje w tym celu tablice poréwnawcza
wod krajowych i zagranicznych, pisze przewodnik po zdro-
jowiskach polskich, organizuje lekarzy zdrojowych, stowem
skupia calg dziatalno$¢ balneologiczng w kraju okoto swo-
jej osoby; i, kiedy po 10 latach ustepuje, widzi juz owoce
swej pracy w stopniowym rozwoju zdrojowisk.

Nie tylko jednak stowem i pismem, ale i czynem
domaga sie rozwoju. Nie moéwigc juz o Shawucie, czynnie
przyczynia sie do uratowania Pieskowej Skaly, bierze udziat

w utworzeniu Tow. akcyjnego, ktérego przez trzy lata byt
prezesem.

Procz tych zastug, Dobrzycki zrobit wiele, on to
w r. 1893, po S$mierci Fritschego zorganizowat na nowo
~-Medycyne", a w r. 1908, potgczyt jg z ,,Kronikg lekar-
ska" ; on réwniez byt inicyatorern utworzenia wydziatu
prasy lekaiskiej na zjazdach miedzynarodowych. Pol. Tow.
Baln. i Komitet redakcyjny naszego ,Przeglagdu zdrojowo-
kapielowego" przesytaja na tej drodze najserdeczniejsze
zyczenia: Ad multos annos.

WiadomosSci biezace.

Krynica budzi sie do zycia - oséb sporo juz zje-
chato, a zgtoszen do Zarzadu bardzo wiele. tazienki, wille
rzgdowe i prywatne odnowione, dom zdrojowy rowniez.
Kapiele wyborne — woda istny szampan — zarzad nowy
stara sie, aby kuracyusze byli zadowoleni. — Lekarze sg
juz w komplecie na miejscu. Pogoda przesliczna — cie-
pto, czasem tylko wiosenny deszczyk orzezwi przecudna,
Swiezg zielono$¢.

Przed kilku dniami odbyto sie poswiecenie pensyo-
natu ,Nateczéwka" — pokoje urzadzone z komfortem
i gustem, pod wzgledem hygieny bedzie to bezsprzecznie
pierwszorzedny zaktad w Krynicy, sadzac za$ z przyjecia
zaproszonych na poswiecenie gosci, kuchnia nie znajdzie
réwnej co do sposobu przyrzadzania, czystosci i obfitosci.

Dnia 21 maja odbyto sie pierwsze w tym roku po-
siedzenie Komisyi zdrojowej pod przewodnictwem c. k.
starosty Strzelbickiego - na porzagdku dziennym byty bar-
dzo wazne sprawy miejscowe.

Dnia 22 maja odbyt sie wspaniaty pochéd do parku
do statuy Matki Boskiej na cze$¢ koronacyi cudownego
obrazu w Czestochowie.

Budowa kolei Muszyna-Krynica postepuje nadspodzie-
wanie w szybkiem tempie — i mozemy na podstawie ta-
skawie udzielonych nam informacyj przez Kierownictwo
przedsiebiorstwa dzi$ juz powiedzie¢, ze linia ta mogtaby
jesienig tego roku oddang by¢ do uzytku publicznego,
gdyby rzad i kraj mieli nieco dobrej woli do przeprowa-
dzenia formalnosci urzedowych, potrzebnych dla odebrania
trasy.

racia Pafee iznakomite Pathefony

W PARYZU ) ) ) . cr

< do grania bez igly, szafirem, na plytach nie niszczacych sie

TOWARZYSTWO AKCYJNE zupetnie. Repertuar ptyt we wszystkich jezykach. — Co miesigc
z kapitatem 5,000.000 Fr. Lj nowos$ci. — Naprawy i przerébki we wiasnej pracowni.

ZASTEPSTWO: O P. T. Wiascicielom zdrojowisk kinematograféw, wigkszych hoteli, re-

0. — ~ ]~ __stauracyi itd. zwraca sie uwage na kon-

I- certowe szafkowe Path¢fony z ptytami o Srednicy 50 cm., ktére zastepujg

I w zupetnosci orkiestre. Reprodukcya bardzo gto$na i czysta. Obstuga tatwa.

w Krakowie, ul. Szewska 10.

Telefon Nr. 305. Telefon Nr. 30t.

Oprocz orkiestry wspaniate Spiewy. — Wydatek niewielki jednorazowy.

Cenniki i wyjasnienia darmo > optatnie.



Nr. 5.

JesteSmy upowaznieni do o$wiadczenia, ze plotki
rozsiewane przez jakie$ indywidyum o tyfusie w okolicach
Ojcowa, sg wymystem najgorszego gatunku, ze ani w Oj-
cowie samym, ani tez w oKobcy Ojcowa nie bylo wj padku
nawet podobnego do tyfusu.

Wystawa balneologiczna w 1911 r. w Kra-
kowie.z okazyi XI Zjazdu polskich lekarzy i przyrodni-
kow. Przygotowania do wystawy balneologicznej postepuja
razno naprzéd. Na ostatniem posiedzeniu Pol. Tow.'Balu
utozono w gtéownych zarysach kwestyonaryusz, ktéry inte-
resowanym bedzie rozestany, a o ktérego rychte i do-
ktadne wypetnienie najuprzejmiej i najusilniej upraszamy.;
Ostateczne zredagowanie kwestyonaryusza polecono komi-i
tetowi S$cislejszemu, ztozonemu z prezesa prof. dra Paren-f
skiego i drr Zanietowskiego, oraz dra Fraczkiewicza.

Opis Lecznicy Zwigzkowej w Krakowie, zatnie-

- -

e wlr A

fi]

PRZEGI AD ZDROJOWO-KAPIELOWY-.

Zwalczanie gruzlicy.- Na odsiedzeniu komisy: sa-
nitarnej miasta Krakowa z dn,. 10. V. b. r. uchwalono na
wniosek Prof. Dra Parenskiego krzewic¢, przeciw gruzlicy
ostrzezenia zapomOcg napisow na'pudelkach zapatek.

Narodowe Towarzystwo zwaiczanta gruzlicy-w Stanaer
Zjednoczonych, _postanow.it.c po dworcach kolejowych, po-
czekalniach itp. umieszczaé ogromne afisze przedstawiajace
ebrazowo nastepstwa gruzlicy nie leczonej. , . ;

Do Zdrojowisk. Kupcy tutejsi za posrednictwem;
naszem zwracajg sie do Zarzadoéw zdrojowisk o nadsytanie
tisty gosri,, -szczegblnie d' ¢nkiern, .kawiarn, hotetifj fc dj

Druga lista goscii Krynickich wykazuje os6b 560
! Ogtoszenie subskrypcyl. Zwracamy uwage P. Tj
Kolegovv i Czytelnikow naszego ‘pisma tra ogtoszenie sub-
skrypcyi na Zaktad wodoleczniczy Dra A. Chramca w Za-
kopanem.

Lecznica Zwigzkowi: Pokdj chorych.

szczony w niniejszym numerze, podajemy gtéwnie z tych
wzgleddw, aby nietylko naszym, ale takze i zagranicznym
tego rodzaju zakladom da¢ wzor urzadzen, jakich wiedza
i nauka obecnie wymaga. Doda¢ musimy, ze koszta bu-
dowy i urzadzenia ,Lecznicy, aczkolwiek bardzo wobec
tego znaczne, bo dochodzace do 800.000 koron, sowicie
sie nagradzajg, bo* ,Lecznica" prosperuje i rozwija sie
Swietnie, zgtoszen bardzo, wiele — nietylKO lekarze, ale
i publiczno$¢ chwalg opieke, czysto$¢, pozywienie i t. d.

W nastepnych numerach podamy kolejno w celach
informacyjnych i urzadzenia innych zaktadéw krajowych,
aby przekona¢ Lekarzy i Publiczno$¢, ze nie potrzeba
grosza zagranice wywozic. .

Odkazanie wagonow kolejowych. Dzienniki stu-
sznie podnoszg niedostateczne odkazanie i oczyszczanie wo-
z6w' osobowych, krazacych miedzy Krakowem, Saczem a Za-
kopanem, a przewozacych znaczng liczbe os6b z gruzlica
otwarta.

Z rbéznych stron. Polski Zwiazek lekarzy (przyrc
dnikéw w Petersburgu odbyt.7 (20) V. b. r. posiedzenie, na
ktérem prof. Zaleski miat wyktad: ,,O promieniu tworczo)
§ci wdéd mineralnych - z ktérych obszerne streszczenie po-
staramy sie w jednym z nastepnych numerdéw naszego pi-
sma umiescic.

ODPOWIEDZI REDAKCYI.

P. Szymanska w G... W tym wypadku moze Dari
uzywa¢ mydio Malinowskiego.

Dr. S. P. Serdecznie dziekujemy. O staraniach dotrzy-
mania dzierzawy Morszyna Ywiemy. takz-e i o innych. Na
rkzie czekamy ze spokojem, aw swoim czasie mateiyaLzuzy-
tkujemy. Szwagier sie Smieje."-

Leon Grabowski

Magazyn kontekcyi damskie]

PLAC MAR VACKI
(Rég Rynku gtéwnego).
Telefon 990.

L. S.

Magazyn sukien meskich

nagrodzony z+*ym). medalami w Paryzu i Londynie

Szpitalna 36, vis a vis teatru miejskiego*
Telefon 531,



PRZEGLAD ZDROJOWO-KAPIELOWY.

Redaktor odpowiedzialny :
Dr. Jan Fraczkiewicz.

KRYNICA »pod Ortem”

od 21 lat

Dr. Zygmunt Askenazy

do chor6b kobiecych.

Dr. Jan Fraczkiewicz

Prymaryusz oddziatlu chordb wewnetrznych Szpitala
jubil. 00. Bonifratrow
ordynuje od 11— 12 przed pot. i od 3—5 po pot.
Krakow, ulica Jabtonowskich L. 2,
(rég ulicy Straszewskiego) naprzeciw Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Telefon Nr. 2016/VIII.

Dr. S. FILIPKIEWICZ

ordynuje jak lat ubiegtych od 1 maja w Cieplicach
Trenczynskich.
Broszury w ksiegarni Krzyzanowskiego w Krakowie.

GAZETA PONIEDZIALKOWA

jedyne pismo polskie
wychodzace co tydzien w poniedziatek o g. 6-tej rano.

Gazeta poniedziatkowa przynosi najswiezsze wia-
domosci polityczne, lokalne, o wszystkiem, co stato
Sie na Swiecie w niedziele, temsamem wiec daje czy-
telnikom zamiejscowym w poniedziatek, przez ekspe-
dyowanie pierwszymi pociggami, neiny obraz niedziel-
nych wydarzen.

Przedptata roczna wynosi z przesytka pocztowg K6’ —

Administracya ,Gazety Poniedziatkowej*: Krakow,
Rynek 8 (Drukarnia Korneckiego i Wojnara).

TAPETY

Uli TAPETOWANIE PRZYJMUJE Z ROBOTA. — WZORY Z CENAMI

Septyczne Kkatary

1 ®

S AR ATIC A .

Dr. J. SCHABF

w Karlsbadzie

zmienit pomieszkanie i ordynuje obecnie w ,,Postge-
baude* na Markt, naprzeciw Marktbrunu.

Zaktad wodoleczniczy i Sanatoryum
SPECYALISTY CHOROB NERWOWYCH

Da KUPCZYKA

Krakéw, ul. Szujskiego 11 —otw arty przez caty rok

w Kosowie (za Kotomyja)
otwarta od 1. maja do konca pazdziernika.

(szczegdlnie z Rosya)

| Miedzynarodowe Przedsiebiorstwo Handlowe

1. WTIMEt OMA8r-° -

( W Podwotoczyskach, Wo'oczyskach, Brodach i Radziwitowie

S State taryfy przewozowe (stawki) do Rosyi i z Rosyi wraz

z wszelkitmi kosztami i fachowe oclenie. Wywoéz welny

drzewnej, desek na skrzynki do jaj, bruskéw i toczydet dla

kos zn.wiarek. Sprzedaz wegla kamiennego, koksu i antra-

cytu. Herbata w oryg. paczkach z ces. rosyjskg rzgdowsg
banderola.

»NIWA POLSKA*

najwiekszy w Galicyi i najtanszy tygodnik ilustro-
wany, poswiecony sprawom politycznym, spotecznym,
ekonomicznym i literackim.

Nader obfity dziat beletrystyczny. Doborowe po-
wiesci. Interesujgce ilustracye aktualne. Co tydzien
duzy albumowy obraz.

Pismo to rozpowszechnione bardzo w szerokich
kotach spoleczenstwa nadaje sie do wszelkiego rodzaju
ogtoszen i reklam.

Cena abonamentu bardzo niska, wynosi kwar-
talnie 3 K (wydanie na tafszym papierze 2 K 40 h.).
Adres Administracyi: Krakéw, ul. Pawia
1 8 I p.

wszelkiego rodzaju LINCRUSTA najlepsza imit.
lamperyi drzewnej. SZTUKATERYE na sufity.
LISTWY biate i ztote i t. p. — poleca

W. ADAMSKI — Lwow,

HOTEL ZORZA.
WYSY-LA.

jelit i bolesne biegunki mozna razem t;
wyleczy¢

CZESKA WODA GORZKA

®

ZARZAD SARATICY W KRZENOWICACH NA MORAWACH.



Ogtoszenie subskrypcii.

Zaktad wodoleczniczy Dra Andrzeja Ghramca w Zakopanem Towarzystw! akcyjne,

2.000 sztuk akcyj po 200 K nominalnej wartosci

. Reskryptem z dnia 7 maja 1910 L. XIII 1343/1
udzielito c¢. k. Namiestnictwo we Lwowie Drowi An-
drzejowi Chramcowi, Jadwidze Chramcowej w Zako-
panem, Bankowi Krajowemu Krolestwa Galicyi i Lo-
domeryi z Wielkiem Ksiestwem Krakowskiem i Wie-
denskiemu Bankowi zwigzkowemu Filii w Krakowie
ostatecznego pozwolenia na zalozenie Towarzystwa
akcyjnego pod firma:

»Zaktad wodoleczniczy Dra Andrzeja Chramca
w Zakopanem Towarzystwo akcyjne™.

Powyzszym reskryptem zatwierdzono takze statut
Towarzystwa. Kapitat akcyjny wynosi 1,000.000 K, jest
rozdzielony na 5000 sztuk akcyj nominalnej wartosci
po 200 K niepodzielnych i opiewajacych na okaziciela.
Kapitat akcyjny moze by¢ uchwalg Walnego Zgroma-
dzenia do 2,000.000 K bez, a ponad te kwote za
zezwoleniem c. k. Rzadu powiekszony.

Towarzystwo przyjmuje od Dra Andrzeja Chramca
Zakiad wodoleczniczy w Zakopanem, t. j. przedsiebior-
stwo bez wszelkich ciezarow i nalezgce do tego zaktadu:

a) Nieruchomosci t. j. grunta i budynki objete wy-
kazem hipotecznym 1 521 gm. kat. Zakopane;

b) Cate urzadzenie t j. inwentarz martwy i zywy,

wedtug opisu z daty Zakopane 31 grudnia 1909

za cene szacunkowg 800.138 K i wzamian za ten

aport daje Drowi Andrzejowi Chramcowi 3000

sztuk akcyj po nom. 200 Kw nom. kwocieK 600.000,

przyjmuje na siebie do zaptaty diug amort. ciag-

zacy na powyzszej nieruchomosci na rzecz Banku
krajowego Krdlestwa Galicyi i Lodomeryi z W. Ks.

Krakowskiem w resztujgcej kwocie 173.934 K

i wyptaca mu gotéwka 26.204 K, razem K 800.138.

Dr Chramiec zobowigzuje sie przez lat 12
prowadzi¢ lekarsko-zawodowe i administracyjne
kierownictwo przedsiebiorstwa.

Dr Andrzej Chramiec nie wycofuje swego kapi-
talu z przedsiebiorstwa, ale pozostaje akcyonaryuszem
z kwotg 600.000 K- Kwota 400.000 K uzyska¢ sie ma-
jaca za gotéwke w drodze subskrypcyi, jakotez kwota
1,000.000 K uzyska¢ sie majgce przez podwyzszenie

400.000 K

kapitatu akcyjnego na 2,000.000 K, bedzie uzyta ra
inwestycye. W szczeg6lnosci wybuduje sie doir. muro-
wany, obejmujacy 100 pokoi, budynek administracyjny
dla pomieszczenia kuchni, magazynéw, lodowni, mie-
szkan dla stuzby, pralni elektrycznej, wprowadzi sie
rozne ulepszenia w parku, uzupetni inwentarze tudziez
urzadzenie, a w dalszym ciggu wybuduje tazienki, dwa
pawilony dla gosci, tudziez budynek, obejmujacy ka-
wiarnie, restauracye, sale balowg, czytelnie i t. d. Na
podstawie faktycznych danych mozna sie spodziewac,
ze przejecie tego przedsiebiorstwa przez Towarzystwo
akcyjne ma widoki powodzenia, rozwoju i rentownosci
kapitatu akcyjnego.

Warto$¢ Zaktadu zostata ustalona przez szcze-
gétowe oszacowanie.

Oszacowania dokonali rewizorzy przez c. k. Na-
miestnictwo dla Towarzystw akcyjnych zamianowani,
a przez lzbe handlowg w Krakowie delegowani. Znawcy
zbadali takze ksiegi Dra Chramca z ostatnich lat pod
wzgledem rentownosci przedsiebiorstwa. Operaty sza-
cunkowe i sprawozdanie rewizoréw przedtozono c. k.
Ministerstwu spraw wewnetrznych, ktére je zbadato
i na podstawie wyniku badania udzielito koncesyi,

Rentownos$¢ Zakiadu zostata ksigzkowo stwier-
dzona.

Dochéd brutto wynosit w roku 1908.
» o 1909.
Dochéd netto wynosit okoto 12\:°/o.

Towarzystwo obejmuje interes kwitnacy, cieszacy
sie rozgtosem, przeto kapitat akcyjny nie jest nara-
zony na ofiary, jakie kazde nowe przedsiebiorstwo
z poczatku za soba pocigga i wobec tego nalezy sie
spodziewaé, ze juz pierwszy rok administracyjny przy-
niesie odpowiednig dywidende.

Nalezy podnies¢ okoliczno$é, ze Towarzystwo obej-
mujac rentujgce sie juz dzisiaj przedsiebiorstwo, nie

K 263.588
K 267.698

i ptaci Drowi A. Chramcowi specyalnego ekwiwalentu
I za wartos¢
i ocene wartosci aportu, ktérego wysoko$¢é rzeczoznawcy
! oznaczyli tylko na podstawie rzeczywistej wartosci.

interesu, co wplywa bardzo dodatnio na

Zaproszenie do subskrypcyi.

Na podstawie powyzszego prospektu przedktadamy
do subskrypcyi nominalnej wartosci 2000 sztuk akcyj po
200 K = 400.000 K. ,,Zakfadu wodoleczniczego Dra
Andrzeja Chramca w Zakopanem Towarzystwo akcyjne™.

Subskrypcya odbedzie sie w czasie od

23 maja do 5 czerwca 1910.

Subskrypcye przyjmowac beda:

W Krakowie: Filia Banku kraj. Krélestwa Galicyi
i Lodomeryi, Wiedenski Bank Zwigzkowy Filia w Kra-
kowie, Dom handlowy Alberta Mendelsburga;

We Lwowie: Bank kraj. Krolestwa Galicyi i Lo-
domeryi, Wiedeniski Bank Zwigzkowy Filia we Lwowie;

W Przemyslu: Wiedenski Bank Zwigzkowy Eks-
pozytura w Przemyslu;

W Warszawie: Warszawski oddziat Banku handlo-
wego w todzi, Warszawa H. Wawelberg, Wm. Landau;

W todzi: Bank handlowy w todzi, Wm. Landau.

Subskrypcya odbywa sie pod nastepujgcymi wa-
runkami :

1 Cena subskrypcyjna wynosi
akcye nominalnej wartosci 200 K,

2. Subskrypcya nastepuje na formularzach zgto-
szenia ;

3. Przy subskrypcyi ztozona by¢ winna cata réwno-
warto$¢ w gotoéwce, albo w papierach wartosciowych;

4. Przydzielenie nastapi jak najrychlej po ukoncze-
niu subskrypcyi za uwiadomieniem subskrybentéw.

po 200 K za

Krakéw w maju 1910 r.

J)r. Andrzej Chramiec, Jadwiga Ciwamcowa,

Bank kraj. Krdlestwa Galicyi i Lodomeityi

z W. Ks. Krakowskiem. Wiedenski Bank Zwigz-
kowy Filia w Krakowie.
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POLECA

woaciecH OLSZOWSKI w Krakowie, Ma%y Rynek rog szpitangj.

Jednorazowa proba przekona kazdego o jakosci.

Laktaq yetetyczny w Krynicy

otwarty od 1 maja do 30 wrzeSnia. — (W maju, czerwcu i wrzeSniu o 25°.°taniej).

Zaktad miesci sie w osobnym, na ten cel wybudowanym gmachu, w $rodku Zaktadu
zdrojowo-kagpielowego w Krynicy, i otoczony jest w okoto ogiodem.

Pokoje duze, widne, z balkonami,
poscielg i staranng stuzba.

wygodnie umeblowane,
Dwie sale, jadalnie, czytelnie i werandy.

z piecami, z doskonatg

Oswietlenie

elektryczne. Wodociggi. — Leczenie dyetetyczne. — Wszelka staranna opieka.

Nr. tetef. 86. = Zatozony wr. 1838.

DOMSPEDYCYJNY

1 KOMISOWY
___________ Dworzec kolejowy, pawilon odjazdowy

H MENDELSOHN

W KRAKOWIE.

Wiasciciele: F. A. i M. WACHTLOWIE.
FILIE: W Boguminle (Oderberg), Oswiecimie i Szczakowy.

Biuro spedycyjne c. k. uprzyw. kolei péin. Ces. Ferdy-
nanua. Przedsiebiorstwo dowozowe c. k. austr. kolei
panstw, w Krakowie. Komercyalny korespondent c. Kk,
austr. kolei panstw, dla szlakéw galicyjskich. Przewdz
meDli w patentowanych wozach meblowych. Posytki
zbiorowe, pospieszne i ciezarowe. Oclenia przesytek
zagranicznych. — Przesytki miedzynarodowe po cenach
ryczattowych.

| ] Adres Zarzadu: Dr. Skdrczewski w Krynicy.

)1

SYKQIF KTPOPKOSTOIT

COMP. DR. EGGER

zawiera w jednej tyzeczce: zelaza 0. 05, wapnia 0.10, potasu
0.06, sodu 0.06, chininy 0.005 i strychniny 0.00005, soli
kwasu fosforowego i odpowiednio do farmakopei Unit. St

S. Hypophosphit comp. Dr. Egger

jest dzielnym $rodkierr w przypadkach niedokrewnosci, neu-
rastenii, rozmaitych schorzeniach narz. nerwowego, w krzy-
wicy, zotzach, jest nieocenionem tonicum dla ozdrowiencow;
bywa tez podawany v pierwszorzednych klinikach, jak:
w Klinice Radej dworu prof: Kraff-Ebinga, prof. Felser-
reichera, prof. Fingera prof. Mraceka. prof Jendrasika,
prof Rosthorna itd.
Cena za jedne 500-gram. flaszke 4 K. 80 h. — Za 250-grarr.
2 K. 40 h.

Kitnmmi _8‘flfs*lm'|,|,. w gpl)%egeahgfot\fvascq\(}ﬁ[gb%sza
we Lwowie; dl I Galicyi zachodniej w aptece Konstantego
Wiszniewskiego w Krakowie.

Gtowny sktad i wyréb: Apteka, Reichspalatin™ BudapestlV.
Waitrzner Boulevard 17.
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PSStiit daoswetlana~  Tizewieiia sy
Inz. RUDOLFA POPPERA w Krakowie

zaprzysiezonego rzeczoznawcy przy c. k. Sgdzie krajowym
Telefon Nr. 484, Starowislna 16. Telefon Nr. 484.

Wykonuje instalacye oswietlenia elektrycznego dla domow, sklepéw, mieszkan, “oteli, tartakdw
miynéw, cegiel, kopalh, fabryk, wil, patacow, drojowisk, gospodarstw rolnych it p. .t p.

Budowa centralnych stacyi elektrycznych Instalacya dzwonkéw elektrycznych, telefonéw i gronwnh"ondéw
Wiasne warsztaty reperacyjne. N Fabryka elektrotSchnicza
Sprzedaz hurtowna i czesciowa materyatéw instalacyj- wyrob wszelkich materyatow instalacyjnych oraz

nych, motorow, dynamo-.naszyn, wentylatorow, apara- aparatow wtasnego pomystu.
tow, lamp tukowych, dtfitow, Kabli, aparatdw mierzacych, Projekty, porady techniczne, kosztorysy i cenniki
regulujgcych i kontrolrych. na zadanie.

Wylaczne zastepstwo na Walieye Anat, "
Daimlera vszelkie przybory automobilo-
we. Pneumatyki, Benzyna. Oliwa, fabry-
czny skiad. angielskich przyboréw sporto-
wych. — Tertnis, Pitka nozna, Hockej Goli.
Sport turystyczny letn i zimowy. . *

Galie Auto Garage
3KA Z OORAN. ODPOW:

Oficyalna iiarage Galicyjskiego Klubu Autémo-

W KRAKOWIE bilov ego. Pierwszy a najlepszy fachowy warsztat
reperiaryjny wykonuje takOw¢ pod gwarancya.
Garagowanie wozow.

Plac Szczepanski L 2 Krakow, SmoleAask L. 29.

HUE

"CENTRA'.NE
dla miast, gmin, folwarkdéw, fabryk, ogrodéw, gmachéw publicznych, O G R Z E WA N | E

doméw prywatnych, itd. Poszukiwanie, uchwycenie Zrédet. Wiercenie wszelkich systemoéw i w mtylacyo.
studzien. Ustawianie pomp. Instalacye domowe z klozetami, tazienkami taznie, Mechaniczne pralnie, Su-
i t. d. Zaktady kagpielowe i hydropatyczne. @ szarnie dla bielizny, drzewa’i t p.

projektujg i wykonuja:

Inz. LEONARD NITSCH i Ska w Krakowie ulica Kolejowa 18

Najlepsze refereneye z dotychczas wykonanych robét. — Kosztorysy bezptatnie.

ZacClLajcie wszedzie:
»LAKTOLU" mleka kwasnego wedtug metody prof. Miecznikowa
~LAKTO-TEROLU" mleka z zelazem dla niedokr. dzieci i dorostych.

Zaktad gtowny ,,LA&TOL*’Krakow, Podwale 5.

FILIE i ZASTEPSTWA:

Lwow: Panska 27. U Berlint 58 Weissenbargerstrasse 27.
Zakopane: Krupowki 25. Szczawnica: ,,Na Miedziusiu®.
&i Krynica: ,,Willa pod Kosynierem li Rabka; Apteka w Zaktadzie.

wyrabia -Syriip Sultogwajakolowy, Syrup gv’ajakolowy z Kolg u dziatalnosci
zupetnie identyczPy z Sireliqqkfirm> Hoffmann La Roh;e wedtug odrzecz?nia
: Komisyi Przemyst. Tow. Lekars. we Lwowie. O 50°/0 tanszy od Siroljny.
A;pteka pOd Z’fOt% gW|aqu Syrup Sultogwajakolowy kosztuje, kor. 2°00i Syrup gwajakolowy z K)lg 2;51).
Wzdaje sie tylko na przepis lokarski i poleca ustalonej stawy Wir,a mecztifaze

- - - przez Dra Mikoiascha pierwsze w Austryi w r. 1870 wprowadzone.'”"
P otra M | k ol1ascC h A  Wino Chinowe, Chinowo-zelaziste, Kaskarowe, Condurango, Boréwkowe
Rumbarbarowe,.. Pepsynowe, Lola, Peptonowe, Malaga, Tokaj stary rr

WE LWOWIE Cognac najlepszy. 2 <m

Zaopatrzone, atestami pierwszorzedny'! powag lekarskich i naukowych.
Gtowny sktad v szystkich specyfikow krajowych i zagranicznych.
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ZAKLAD ORTOPEDYCZNY

Profesora Uniwersytetu Jagielloniskiego

w KRAKOWIE, RYNEK KLEPARSKI 12. Telefon 54C
(Osobny budynek potaczony z ogrodem).

Rok zatozenia 1869.
MIEDZYNARODOWE TRANSPORTY
DOM SPEDYCYJNO-KOMISOWY

GOLDLUST 1 Spotka

Krakow, ul. Lubicz L. 7.
Brody, Podwotoczyska, Czerniowce.

t

przewozu mebli wozami patentowanymi.

FILIE: Lwoéw. Sykstuska 26. —Szczakowa-Gra-

nica. — Nadbrzezie, przystan nad Wistg. —

= = = RadziwiHow-Wotoczyska. = = =
ZJEDNOCZONE AUSTRYACKIE

AKC. TOWARZYSTWO ZEGLUGI PAROWEJ

przedtem

Austro-Americana“ & Fratelii Cosulich*
Jeneralna ajencya dla Galicyi i Bukowiny.

Telegramy: Goldlust. Telefonu Nr. 58.

Jozef Gorecki

Fabryka siatek, mebli,

Konstrukcyi zelaznych i wyrobow ornam.
kutych

w Krakowie, ul. s$w. Wawrzynca L. 26.
Telefon Nr. 277.

Magazyn: ul. Starowislna L. 44
(parter).

Leczenie skrzywien kregostupa i konczyn, choréb stawowych,
gimnastyka lecznicza, masaz — Aparaty motorowe mechano-
teraupetyczne, leczenie gos¢ca i chorob stawéw gorgcem po-
wietrzem. Aparat Roentgenowski. Kursa masazu dla lekarzy.
Wiasny wyréb ortopedycznych przyrzadéw, gorsetow, pasow
brzusznych, bandazy przepuklinowych. Robotnicy Hessinga.

Zaktad otwarty caty rok i prowadzony tylko przez lekarzy.

rafo] UsUtoJ©ojrafo] rafo]

PJMacie]M 1o wKissingen

SANATCRYUM

,Q /u .o

Zaktad dyetetyczno-fizykalno-wodoleczniczy
otwarty od 15 kwietnia do 31 pazdziernika.

dla choréb wewnetrznych, nerwowych i kobiecych. — Naj-

nowsze urzq}dzenia dla balneo- hydro- i elektroterapii, le-

czenie S$wiattem i masazem. — Urzadzenie nowoczesne,

stuzba pdlska. Kuchnia dyetetyczna (takze dla moich pacyen-
tow, mieszkajagcych poza Zaktadem).

Pokoj z catkowitem utrzymaniem od 10—14 kor. (4—56 rubli)
dziennie — wigcznie leczenia i zabiegdw lekarskich od
16 koron (7 rubli) i wyzej. — Na zyczenie prospekt.

Irafo] rafo] ©@rafo] rafo]

Ludwigstrasse 16.

ANa-d-is Bawarya.

DOM SPEDYCYJNO-KOMISOWY

VORZIMMER i SPOLKA

W KRAKOWIE, UL. KOLEJOWA L. 1
Telefon Nr. 80.

Przewéz mebli w patentowanych c. k. wozach meblowych.
Zastepstwa w znaczniejszych micjscowosciacli kraju i zagranicy.

Przedsigbiorstwo przesytek zbiorowych i ciezarowych.
Zatatwianie formalnosci ctowych.

Rozw6z wszelkich przedmiotéw w zakres spedycyi
wchodzacych.

Wiasny magazyn na dworcu kolejowym.
Adres dla telegraméw: Vorzimmer Spedycya Krakéw.
Konto pocztowej Kasy Oszczednosci Nr. 64.463.

F 1ecznica Zwigzkowa

Krakow, ulica Garncarska L. 11. — Tel.

1070.

Pierwszorzedny Zaktad caty rok otwarty. Najlepsze urzadzenia pod wzgledem hygieny,

estetyki wygody i komfortu.

— Przy pokojach osobne tazienki. — Sale operacyjne.

Dla porodéw osobno urzadzone pokoje.
Zaktad medykomechaniczny i ortopedyczny. Pokoje do miesienia dla mezczyzn i dla kobiet. Pracownia

aparatow ortopedycznych.

Zakiad Roentgena.

Laboratoryum dla rozbioréw chemicznych,

badania krwi i t. d.

Pokuje

od 12 koron dziennie.



