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Z hlimatologji polskiego wybrzeza Battyku.

Z posi 6d szeregu terendw uzdrowiskowych kraju
najmniej moze zostalo dotad, poznane nasze wybrze-
ze morskie. Wiadomosci, jakie o niem posiadamy
w dziedzinie klimatologji, nie sg; jeszcze dostatecznie
sprecyzowane i ograniczajag sie do poznania tylko
niektérych czynnikéw klimatologicznych, jak tempe-
ra,turatura powietrza, jego' wilgotnos¢, kKierunki wia-
trow itp. Ta szczupta suma wiadomosci, jaka dzis
rozporzagdzamy, ttumaczy sie poniekad tern, ze bada
nia meteorologiczne na wybrzezu pochodizg dopiero
z kilku ostatnich lat, a tern samem nie dostarczajg
jeszcze tak wielkiego materjatu, aby mozna wysnu-
waé stanowcze wnioski o witasciwosciach klimatu
naszego wybrzeza.

Warunkiem poznanie klimatu pewnej miejsco-
wosci sa serje diugoletnich spotrzezen meteorolo-
gicznych, prowadzonych systematycznie w Kkilku
punktach danej miejscowosci. Co sie tyczy naszego
wj brzeza Baltyku, to niestety diugoletnich spostrze-
zen tego rodzaju nie posiadamy; wyjatek stanowi
jedynie uzdrowisko Hel, gdzie spostrzezenia meteo-
rologiczne byly prowadzone na tamtejszej latami
morskiej jeszcze za czasOw niemieckich. Obecnie
istnieje i dziata caly szereg stacyj na potwyspie
Helskim (Hel, Jastarnia, Chalupy) oraz na pozosta-
tych odcinkach wybrzeza (Gdynia, Oksywie, Chtapo-
wo, Rozewie, Karwja). Stacje te gromadza materjat,
ktory pézniej postuzy do szczegdétowego opracowania
klimatologji naszej prowincji nadmorskiej. Nadto
pewien materjat gromadzi stacja Wydziatu Morskie-
go w Nowymporcie, jakkolwiek spostrzezenia jej od-
noszg sie juz do terenu W. M. Gdanska.

Ale juz obecnie niektdore czynniki atmosferycz-
ne na wjbrzezu sg nam dobrze znane. Odnosi sie to
przedewszystiem do cieptoty powietrza nad Batty-
kiem. Jest ona nieco nizsza, niz w oatym kraju, ale
zasadniczej jej cechy nie tworzy nizsza jej wartosc,
lecz zmniejsza amplituda wahan, zaréwno w okresie
rocznym, jak i dobowym. | tak np. na poétwyspie
Helskim temperatura od stycznia do lipca wzrasta
Srednio o przeszto 18°, podczas gdy na Podkarpaciu,
w potudniowej potaci kraju, wynoszg wahania tem-
peratury okoto 24°. Wynikiem tego wptywu morza, jest
wiec z jednej strony ztagodzenie zimy, z drugiej za$
pewne ochtodzenie lata, Np. w lipcu 1924 r. S$redtnia
temperatura w Krakowie i na Podolu wynosita
przeszto 18°, na Helu za$ zaledwie 15,8°. Jesli wziac
te okolicznos$¢ pod uwage, a nadto, zauwazy¢, z:e mo-

rze nasze lezy o jakie$s 11° bardziej na poinoc, niz
morskie miejscowosci kagpielowe w potudniowej
Francji, to wowczas staje sie jasng przyczyna, dla

czego s'ezon kagpielowy nn naszem wybrzezu jest taki
krotki i tiwa zwykle od poczatku lipca do drugiej
potowy sierpnia. Jednakze liczby przecietne nie

zawsze sg najnardziej prawdopodobne. Zdarza sie,
ze na wybrzezu naszem panuje w lecie chtodne je-
sienna szaruga z zimnym wiatrem pétnocnym i. na
odwroét, ze lato jest piekne, ciepte i stoneczne. Na

Szczescie, pogoda stoneczna jest tu zjawiskiem dosé
Czeste®, Typowym przykiadem byt lipiec 1925 |r, dla
ktéreg'0 sSrednia cieptota na Helu wynosita, 18.0°
w Matopolsce zas (w pasie Krakow—Kotomyja) 18,6°,
a niec zaledwie o 0,0° wiecej.

Stosunki cieplne na wybrzezu zalezg w wyso-
kim stopniu od dziatania promieni stonecznych na
przyziemne warstwy powietrza, a poniekad, takze na
wierzchnie w-arjstwy wody morskiej (szteztegdlniej

w zatoce Puckiej, oraz w pasie przybrzeznym o ma-
tej gtebokosci). Dos¢ przytoczy¢, ze w lipcu 1925 r.,
kiedy cieptota powietrza wynosita na Helu 18", usto-
necznienie wybrzeza byto b. wielkie i wyrazato- licz-
be 10,4 godzin stonca,, podczas gdy w lipcu 1924- r.
mate ustonecznienie (zaledwie 1,5 godzin) wywotato
wzglednie niska cieptote 15,8". Jeszcze bardziej cha-
rakterystyczne liczby otrzymuje sie dla miesigca
maja. W r. 1025 byto ustonecznienie y,8 god.z, ciejdo-
ta 12,7"; zas w r. 1920, w tymze miesiacu p”zy usto-
necznieniu 4,0 godz., wynosita cieptota zaledwie 9,5*.
Widzimy wiec, ze wptyw ustoneeznienia jest bardzo
wybitny.

Gdy mowa o promieniowaniu stonca, warto za
znaczy¢, ze jego bezposrednie dziatanie na. ustréj jest
jednym z najbardziej intensywnych czynnikéw fizjo-
terapeutycznych. Przy odpowiedmem dawkowaniu,
zaleznie od wrazliwosci i potrzeb organizmu, moze
stonce dziata¢ uodporniajgco, czyto jako bodziec cie-
plany, czy tez jako czynnik sSwietlny, w postaci ka-
pieli stonecznej, ktora na plazy szeroko moze by¢
stosowana. Nadto w uzdrowiskach nadmorskich pro-
mieniowanie stoneczne mogtoby by¢é stosowane do
leczenia niektérych schorzen przewlektych, gdyby
nasza strefa nadmorska posiadata, wiecej godzin
stonca, niz posiada w rzeczywistosci.

Pod wzgledem natezenia podlega promieniowa
nie stoneczne wahaniom okresowym zaréwno- w prze
biegu dziennym, jak i rocznym. Najwieksze nateze-
nie w ciggu dnia osigga ono- okoto godziny 11 tej
przedpotudniem, w godzinach popotudniowycn pro-
mieniowanie jest zazwyczaj nieco- stabsze wskutek
pochtaniajacego wptywu pary wodnej w powietrzu.
Naa morzem, wobec wiekszej ilosci pary wodnej
w powie rzu, nalezatoby oczekiwaé: zmniejszonego
dziatani promieni stonecznych Tak tez jest w isto-
cie, jakkolwiek w stosunku do niektérych okolic ni-
zinnych, a zwtaszcza osrodkow przemystowych i
wielkomiejskich, bogatych w pyty i dymy, promie-
niowanie nad. morzem jest réwne, a moze nawet
i wieksze, dzieki znacznej czystos$ci powietrza mor-
skiego, wolnego od pytu i produktéw spalenia
(w Warszawie przecietna strata energji wynosi 10—
15%). Wedtug danych 2z Kotobrzegu oraz wedtug
ostatnich pomiaréw, dokonanych w Nowymporcie,
wynosi promieniowanie stoneczne w letnie potudnie
okoto 1,1—1,2 kalorji na ctm2 i minute. Pod Wzgle-
dem natezenia ustepuje wiec ono sile pro-
mieniowania w gorach i na podgérzu, gdzie osia-
ga bardzo- znaczne wartosci (np. w Karpatach Wscno-
dnich w okolicy Czarnohory przeszto- 1,50 kat.). Pod
wzgledem skiadu widmowego przedstawia sie pro-
mieniowanie storica nad morzem dos¢ korzystnie,
zawiera bowiem duzag ilos¢ promieni krotkofalistych
(para, wodna pochtania tylko promienie cieplne).
W okresie rocznym najwyzsze natezenia Swiatia
i ciepta stonecznego przypadaja na miesigce wio-
senne i letnie, przyc-zem maximum energji cieplnej
przypada na kwiecien i maj, maximum S$wiatta, na
maj, maximum promieniowania fioletowego i ultra
fioletowego, na cEerwiec i lipiec. Z drobnemi sodchy
leniami natezenie cieplne promieniowania wynosi
c-koto 12 kal. w okresie od marca dio wrzesSnia, z pew-
norn ostabieniem w lipcji i sierpniu. Zima natezenie
spada do potowy swej letniej wartosci. Szczegdtowe
przedstawienie stosunkow stonecznych wymagatoby
oddzielnego o-moiwieni-a.
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Jesli chodzi o cieptote powietrza, to zalezy ona
nietylko odl doptywu energji stonecznej, ale réwniez
mod cyrkulacji atmosferycznej. Prady powietrza czyli
wiatry sg na wybrzezu czynnikiem bardzo waznym;
z jednej- strony reguluja cieptote, z drugiej sktad' po-
wietrza. Powietrze morskie jest zupetnie wolne od
pytu, zawiera wiecej wilgoci, nieco mniej dwutlenku
wegla, jest wiec znacznie zdrowsze, niz powietrze
Srodladowe. Jednakze wiele tu zalezy od kierunku
wiatru. Zaleznie bowiem od tego, czy wiatr wieje od
strony morza czy ladu. bodziemy mieli na wybrzezu
strony morza, czy lagdu, bedziemy mieli' na wybrzezu
albo czyste powietrze morskie, albo tez powietrze,
zu Battyku kierunki wfatrow sg periodycznie zmien-
ne. Zima przewaza kierunek potudniowy (a wiec od
strony ladu), tatom Kkierunek péinocny (od morza).
W ciagu lipca i sierpnia, tj. w sez.onie klimatycznym,
dominujgcym kierunkiem wiatru jest kierunek NW.
(p6inocno-zachodni). Jednakze w pewnych okresach
ion wypadkowy kierunek wiatru waha sie miedzy
kierunkiem zachodnim a pd6inocno-wschodnim Szcze-
go6lnie wybitng jest oscylacja dzienna) kierunku wia-
tru: przed potudniem wieje ciepty wiattr od strony
ladu, popotudniu chitodniejszy wiatr od morza. Na-
0og6t m ciggu obu miesiecy kuracyjnych wiatry po-
siadajg sktadowa od strony morza, co ma te zalete,
zc przynosza wilgotne masy orzezwda.igcego po
wietrza morskiego, pozbawionego pytu. Wyjatek sta-
nowig wiatry, ktore biegng wzdtuz wybrzezy i przy-
noszg dymy pobliskich wedzarni rvb, oraz produkty
rozktadu inznvch substancyj organicznych. wyrzuca-
nych na. brzeg przez fale morskie. Poniewaz jednak
nasze wybrzeze jest stabo zaludnione, wiec czynnik
pierwszy mata odrywa tu role. Pod wzgledem Sity
sg wiatry na wybrzezu w leric do$¢ umiarkowane;
przecif>tnn chvzos¢ wiatru wyuosi od 3 do i metréw
no sek. Ale oscylacja dzienna przejawia sie réwniez
w sile wiatru, ktéra w porze popotudniowej jest za-
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zwyczaj nieco wieksza, niz przedpotudniem. Oko-
licznos¢ ta sprawia, ze nora przedpotudniowa jest
odpowiedniejsza zarowno dla kapieli stonecznych,
jak stonecteno-powietrznyeh i morskich. Pod tym
wzgledem rola wiatru umiarkowanego, jako' regula-
tora cieplnego ustroju, jest znana, i dlatego obecnos¢
jego na, naszem wybrzezu jest zjawiskiem bardzo po-
zytecznem.

Poza wyzej wykazauemi og¢lnemi witasciwoscia-
mi klimatycznemi naszych miejscowosci nadmor-
skich istnieje caly szerfeg warunkoéw czysto miejsco-
wych uzaleznionych badzto od kierunku i potozenia
linii brzegowej, badzto od charakteru geograficzne-
go i geologicznego okolicy. Okazuje sie u. p., ze
w Gdyni, potozonej w sdebi szeroki('co jaru, ostonie-
tego od strony potudniowej przez Kamienna Gore,
n od strony p6inocnej przez Kepe Oksywska, panujag
inne kierunki i natezenia wiatrow, anizeli Ap. na wy-
soko potozonym i wysunietym na pétnoc przyladku
Rozewie, lub nawet na potwyspie Helskim. Niewat-
pliwie istnieja tez pewne ro6znice w temperaturze
powietrza, wilgotnosci i uskutecznieniu, zwitaszcza
zas$ w cieptocie i mwiasnosciach fizycznych i chemicz-
nych wody morskiej od strony wielkiego morza
i w zatoce puckiej. Wszystkie te szczegotowe wtasci-
wosci fizjograficzne naszeeo wybrzeza beda mogty
by¢ zbadane dopiero po zebraniu znacznie wiekszego
materiatlu obserwacyjnego i doswiadczalnego, niz
ten, jakim rtei$ rozporzadzamy. Za wzgledu na wiel-
ki~ znaczenie tych danych nietylko dla lecznictwa,
ale wogole dla nauki polskiej, nalezyr mie¢ nadzieje,
ze dalsze badania wybrzeza polskiego uzupetnia te
braki, ktére dzi$ jeszcze dajg sie odczuwaé¢ w fizjo-
grafji linii brzegowej i ze w organizacji tych badan
wiecej bedzie mozna liczy¢, niz dotychczas, na zain-
teresowanie i poparcie zc strony odpowiednich sfer
rzadowych i ze strony'- spoteczenstwa.

Uzdrowiska jaho teren zbytu dla twodrczosci inzynierskiej

I dla przemystu technicznego.
(Ciag dalszy).

Domy Witasciwy osrodek kazdegol zdréjowliska.
kgpielowe, tworza jego budynki kapielowi*.. Budzg
one powszechne zajecie dla struktury zewnetrznej i
mwewnetrznej, fachowe, lekarskie dla urzadzen kagpie-
lowych.

Od budynku jako takiego trzeba wymagaé, azeby
sprawiat estetyczne architektoniczne wrazenie, posia -
dat dobry i celowy rozktad, duzo pow ietrza, i Swiatta.
Dalszy wazny postulat przedstawia racjonalne roz-
mieszczenie wszelkiego rodzaju rur i przewodéw, do-
bre ogrzewanie i dostateczna, wentylacja poczekalni,
kurytarzy il przedziatéw kapielowych. Ze wzgledu
na wielkie znaczenie zupetnego spokoju po kapieli
pragnacby nalezato, azeby w kazdym gmachu tazie
brvm przynajmniej cze$¢ przedziatéw kapielowych
sgsiadowata bezposrednio z przedziatami odpoczyn-
kowymi!.

Wonny. Do waznych zadan balneotechriiki nalezy
budowa wanien.

Istotne znaczenie posiada juz wybdor materjatu,
7 ktoree-o Wanny majg bym sporzadzane. O ile roz-
strzyga¢ o tern majg zasady cliemjl i fizyki, to za
najstosowniejsze uznaé¢ trzeba wanny drewniane.
Opierajg sie one wysSmienicie chemicznemu dziata-

niu wszelkiego rodzaju wo6d mineralnych, posiadaja
dobre witasciwosci przewodzenia ciepta, nie szkodza
im nagte zmiany cieptoty. Poza tern zalecajg sie je-
szcze swoja tanioscia.

Za bardzo dobry materjat na wanny uchodzi
powszechnie drzewo sosnowe z polskich i wschodnio-
pruskich rownin, z sosny (amerykanskiej, z pinji,
z t, zw. sosny smotowcowej. Twardego materjatu do-
starcza drzewo australskie ,moa“, wyjatkowo debi-
na, uzywana niezbyt chetnie d,la tego, ze kv wodzie
czernieje. Wanny z drzewa miekiego pocigga sie
t. zw. wodng emaljg, pokostem, odpornym na dzia
tanie wody; wanny z twardego drzewa napaja sie
goracym olejeni. Wcale estetycznie wyglagdajg wan-
ny, opatrzone szeroka politurowang ramg, umocowa-
ng na gornej Krawedzi, lub zabudowane zupetnie pu-
diem z politurowanego drzewa.

Ujemna strone drewnianych wanien tworzy; rnoz-
sychanie sie w porze pozazdrojowej, a wiec potrzeba
corocznych naprawek. a nadto takze pewne uprze
dzenie do nich ze strony gosci kapielowych. Mimo to
znajdujemy je w dos¢ wielu zdrojowiskach wéd siar-
czanach i stonych oraz w zaktadach, dostarczajgcych
kgpieli borowinowych i mutowych.
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Proste przeciw ienstwo lekkich wanien drewnia-
nych przedstawiajag starozytne masywne wanny ka-
mienne, wykute z litych blokéw granitu, porfiru, lub
piaskowca. Stuzyty one wieki cate i
niezniszczone do naszych czaséw. Spotkac¢ je mozna
i dzis jeszcze w starych zaktadach kagpielowych.
Miejsce ich zastgpity pbézniej i zastepujag jeszcze obec-
nie jednolite wanny cementowe, albo murowane
z bardzo starannie wypalonej, twardej cegly, spojo-
nej i wyprawionej cementem. Zamiast wyprawy ce-
mentowej uzywano takze pityt z piaskowca, osadzo-
nych na cemencie. Wanny tego rodKaju; posiadaja
ksztatt prostokatny, leza ponizej poziomu przedzia-
t6w kapielowych, sg zaopatrzone w stopnie do scho-
dzenia.

Wszelkiego rodzaju kamienne wanny sprawiajg
niezbyt mite wrazenie, razag swojg masywnosdia i
wiejgcym od nich chtodem. To tez utrzymuja sie
jeszcze tylko w starodawnych zakitadach, jako zaw-
sze jeszcze pozyteczny zabytek przesziosci. Miejsce
ich zastgpity wanny, formowane z pilytek porcela-
nowych, kaflowych, wreszcie z wprowadzonych nie-
zbyt dawno w uzycie t ptytek meUlachowski h
lub neuwiedkskich. spajanych biatvm magnezytowym
cemenlem. Sg one bardzo mite dla oka, ale nadaja
sie tylkoi dla wod stabszych, .nie znosza dziatania
silniejszych solanek i woéd siarczanych.

W niektérych zaktadach spotka¢ mozna angiel-
skie wanny sztaingutowe, lub fajansowe, a nawet
szklane, pochodzenia francuskiego i niemieckiego.
Wanny fajansowe i szklane nie znoszg nagtych
zmian cieptoty. Cena, ich jest stosunkowo bardizto Iwy-
soka.

Do wielkich rzadkosci naleza wanny marmuro-
we. Sg on© bardzo drogie, wymagaja d!os¢ czesto po-
lerowania, a nadto brudzi sie marmur przez zetknie-
cie z wodami zelazistemi zéttemi plamami.

Trzeci rodzaj wanien, to wanny metalowe. Naj-
pospolitsze wsréd nich sg wanv ernkowe. Nie Kko-
sztujag one wiele, ale niszczg sie tatwo i stajg sie
wzglednie szybko niezdatne do uzytku. Wanny cy-
nowe, miedziane i niklowe sa drocie. Précz tego
sprawia wiele zachodu ciggte czyszczenie, na ktoére
niema czasu w porze zdrojowej To samol dotyczy
wanien z mosigdzu i z biatego metalu ..brytania‘.. Po
zaktadach kagpielowych jest tego rodzaju wanien
bardzo niewiele. Jedyny wyia.tdlk tworzla zdrojowi-
ska, rozporzgdzajgce obfitemi szczawami. Postuguija
sie one wannami miedzianemi o podwTjn'em dnie,
najodhowiedniejszemi dla ogrzewania wodiy sposo-
bem Schwartza (zob. nizej) U nas maja je od sze-
regu lat Krynica, i Zegiestowy

Dos¢ znacznym popytem cieszg sic wanny z bla-
chy zelaznei. Wzr6st on bardzo znacznie od czasu,
kiedy wynaleziono nowa emalig, posiadayica ten sam
wspoétczynnik rozszerzalnosci, ©o zelaznai blacha i
znoszaca doskonale dziatanie kwasnych zwig”™kéwc
Pewnego rodzaju stawre zddhyty wonny, wwrdbiane
w fabryce Molla i Rohwera w7 Neumtinster.

Wielkos¢ wanien "ila ptreoisipio m po-
jemnos$¢ okoto 200 litrowy W zdrojowiskach odwie-
dzanych przewaznie przez dzieci i niedomsta mio-
diziez, starcza wrannv mniejsze na 75 dr 150 i row.
W zaktadach kgpielowych, w ktérych gromadzg sio
chorzy otvli, dochodzi pojemoé¢ wanmn niektorych
przpm-iptyny kapielowych dlo 400 litrow.

Na osobng wzmianke zastucnie takze ksztatt
wanien Wanny, zbyt waskie u dotu, za wysokie Ilub
0 $cianach nrostonaditych. sa nieodpowiednie. Sciana
(dna nawinna sie pochyla¢ ku tytowi noi katem
130n, dawac¢ przez to wygodne oparcie dla, plecowy

oblicza
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a wraz z tern. moznos$¢ zajecia potozenia poétlezacego.
W niektorych zaktladach liczy¢ sie trzeba z chorymi
ostabionymi, pozbawionymi petnej swobody ruchoéw,
a nawet z chorymi, ktérzy o wiasnych sitach ani
wejs¢ do kagpieli, ani wyjs¢ z niej nie moga. Banaizo
dobre ustugi oddaje w tego rodizaju przypadkach ro-
dzaj hamaku, ktérego sznury przechodzag przeK tar-
cze bloku, umocowanego u sufitu przedziatu kgpie-
lowego. Proste to urzadzenie daje rodzaj dziwigu, po-
zwalajgcego wkitadac¢ chorych dio kgpieli i wyjmowac
z kagpieli bez wiekszego wysitku i, bez wszelkich
wstrzgsnien, niekiedy bardzo niemitych i bolesnych.
Piscyny. W>  niektorych  zakitadach  zuroljfw wch,
zwtaszcza z cieplicami siarczanemi, powstaty w da-
wniejszych czasach i, wutrzymujg sie jeszfcze
obecnie obszerne baseny kagpielowel t. zZW. piscy-
ny, urzagdzone dla statego przeptywu woidly mineral-
nej, w ktérych kagpac¢ sie moze réwnoczesnie wieksza
ilo§¢ os6b. Podtoge takich basenéw7 tworzy pospoli-
cie masa betonowg pokryta drobnym piaskiem, Scia-
ny :nur ceglany z cementowg wyprawa i z utozo-
nemi na niej flisami, zwykle blado-zielone.i lub blado
niebieskiej barwy7 Przyptyw znajduje sie tuz pod
powierzchnig wad.y, a wnec wysoko, odptyw w punk-
cie najnizszym piscyny. Pojemnos$¢ basendw wynosi
w niektorych zdrojowiskach kilkaset metrow"l(w kag-
pielisku Herkulesa (303, w innych znacznie mniej,
150 do 250 ms. Cze$¢, ich jest zazwyczaj tak glehoka,
ze mozna po niej ptywac.

Ogrzewa- Wazng role w wyposazeniu zaktadu ka-
tiie wodv pielowego odgrywajg urzadzeniA do ogrze-
kapielcwej wania wody Posiadajg onp wprostlzasa-
dnicze znaczenie dla halneedynarniki kapieli, spo-
rzadzanych z wéd gazowych, a wiec z wszelkiego ro
dzaju szczaw i z siarkowoJorowych wo6d siarcza-
nych'.

Ongi ogrzewano wode po prostu W kottach. Jasnag
jest rzeczag, ze przy takiem postepowaniu ulatniaty
sie doszczetnie tak bezwodnik kwasu weglowego, iak
siarkowodér. Kagpiel nie posiadata nilemal zadnej
ewartosci! Deczriczej, mogta, dziata¢ |i Jtylko przez
swojg cieptote. Obecnie nie ma juz 1 u nas ani je-
dnego zaktadu, ktéryby sie postugiwat tvm prymi-
tywnym sposobem ogrzewania wody mineralnej, za-
stugujagcym wr catej peini na miano balneotechnicz-
nego barba.ryz.mu.

Inny, réwnie niedobry spos6b ogrzewania (Snc-
s6b Pfriema) polegat na tem, ze z rury metalo-
wej. umoeowanej na dnie wannv wvptwvata goraca
para i, mieszajgc sie z Woda, grzata ja Nie mogto sie
przy tem obejs¢ bez gwattownego burzenia wadv i

bez wypedzania z niej dtuzej ilosci gazn. To tez) za-
rzucono ten sposéb zupetnal
Istotny postep przyniosta dopiero metoda

Schwartza. Polega ona na tem, ze w przestrzen,
utworzona przez podwojne rTno Wanny, wpitywa na-
ra i ogrzewa przez posrednictwo dna. wodo nie st.v-
kaige sio z nig zupetnie. Stanowi to jej niewatpliwa
zalete. To tez rozpowszechnita sie ba ’'dfeo w zdrojo-
wiskach z wszelkiego rodzaju szlczlrwami' pomimo
znacznych kosztéw, zlgczonych z wyposazeniem ta-
zienek w drogie stosunkowo miedzian*l wanny
Schwartzowskie i mimo tego. ze urzadzenie dla ogrze-
wania wymaga dos¢ czestych naprawek.

Na tei sam»i zasadzie, co snos6b Sehw artza,
oniarg slo ippostsza i tarisza metoda R eiriitdzp
Para krazy tu wnirzp miedziane’ lub elioow-n ii™",
eow@anei w kacie zetkniecia sie dn°® i $ciany whnnv.
Wszedtszy dlo wanny na- jednvm iai koncu, zatacza
rura poéttora okregu i wychtodzi na drugilrr koncu.
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Korzystng modyfikacje przedstawia urzadzenie za-
wiasowe, przy ktérem caly ogrzewacz po ogrzaniu
wody podnosi sie na zawiasach w gore i umocowuje
obok wanny. Zapewnia to choremu zupetng] ochrone
przed zetknieciem sie z rozgrzang jeszcze rurg. Do
ogrzania wody Wystarcza czas 3—4 minut.

Metoda Reinitzowska spotkata sie z powszechnem
uznaniem zwitaszcza w niemieckich zdrojowiskach.
Wprowadzono je ni. in. w Kissingen, w Pyrmionoie,
w Baden-Baden, w Bruckenau. Wanny drewniane,
uzywane wytacznie przy tym sposobie ogrzewania
wody, nie raza zupetnie kapigcych sie w nich cho-
rycli.

Bardzo dobre ustugi oddajg ogrzewacze przenos-
ne, ksztattu niewielkiej wezownicy o 8 skretach, sfor-
mowanych z 1l1-metrowej rury, miedzianej dla sola-
nek i szczaw, glinowej dla w'é(l siarczanych. Na dol-
nej powierzchni znajdujg sie direwnliane {podporki.
Wezownice uktada sie na dnie wanny, lgczac row-
noczesnie wolne kornce rury z parociggiem z jednej,
z kanatem odptywowym dla skroplonej pary z dru-
giej strony. Do tgczenia stuzy bardizo wygodne Stor-
tzuwskie spoidto. Wraz z otwarciem kranu wodnego
w puszcza sie do wezownicy pare, ktéora ogrzewa
wode W przeciggu 3—4 minut. Po ogrzaniu wody
wyjmuje sie wezownice z wanny.

Ogrzewacze przenos$ne posiadajg te wielkg zale
te, ze uzywac¢ ich mozna kolejno w sasiednich prze-
dziatach i w wannach z wszelkiego rodzaju mater-
jatu.

Na wzmianke zastuguje wreszcie t. zw. kalory-
zator Czernickiego. Jest to zelazny cylinder,
pojemnosci paruset metrow, z wezownicg miedziang
na pare, umocowany powyzej poziomu wanny. Para,

krazaca w wezownicy, ogrzewa wodie silniej lub
stabiej, zaleznie od wielkosci przeptywu, miarkowa-
nego przez stosowne ustawienie kranu.

Aparatura metody Czernickiego jest kosz-

towna, zuzywa sie dos¢ tatwo i nie dziata juz wtedy
doktadnie. Metody tej nie wprowadzono, o ile wiem,
w zadnym z polskich zakladow. Nie cieszy sie zre-
sztg nigdzie wiekszem uznaniem.

Obok opisanych przed chwilag sposobow ogrze
wania wmdy mineralnej wprost w wannach, wzgle-
dnie przy metodzie Czerniokiego, w kazdym
przedziale kapielowym z osobna, jest jeszcze tli i ow-
dzie w wuzyciu zbiorowe ogrzewanie w pojemnych,
szczelnie zamknietych zbiornikach, zaopatrzonych
W wezownice na. pare. Przez zmieszanie w wannie
wody ogrzanej z wodig zimng, sptywajgca z nieogrze-
wanych zbiornikéw, osigga sie zadang cieptote ka-
pieli. Spos6b ten zaleca sie swojg tanioscig w porow-
naniu ze- sposobami ogrzewania jednostkowego.
U nas postuguja sie nim n. p. zaktady kapielowe
wod siarczanych w Podgdérzu i w Swoszowicach pod
K rakowem
Natryski. Bardzo pozadane uzupelnienie aparatury
przedziatdbw kagpielowych tworza urzadzenia, do
natryskow. Wody o stosownem cisnieniu dostar-
czaja albo proste drewniane zbiorniki — jeden
na zimna, drugi na ogrzang w stosowny sposob
wode — umieszczone na strychu budynku kapielo-
wego, potaczone rurami z matymi zbiornikami prze
dziatow kagpielowych, albo tez osobne dfla kazdego
przedziatu przyrzady w formie metalowych cylin-
drow z wezownicami na pare i z opatrzong kranem
riug, taczacag cylinder z komorg zgeszczonego po-
wietrza. Pizy tern drugiom, doskonalszem, pod wzgle-
dem technicznym, urzadzeniu mozna miarkowac
parcie wody, a tem samem sile natrysku w grani-
cach 1 -2'5 atmosfery.
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Zaktady Odrebny do pewnego stopnia rodzaj za-

wodo- ktadow kagpielowych przedstawiajg zakta-
lecznicze. dy, postugujace sie w celach leczniczych
wytacznie tylko stodkg woda, lgczac jjej dzliatanie
w jednag cato$¢ z rownoczesnem dziataniem mecha-
nizmem.

Urzadzenie tego rodzaju zaktadéw jest w zasa-
zie bardzo proste. Zbiornik na zimna wode, kociot
na goraca, sie¢ rur, tgczacych zbiorniki z pojedyn-
czeini, drewnianemi wannami, szafka Wintemitza
z apa”’aturg dla stosowania rozmaitego rodzaju na-
tryskéw, zimnych i cieptych, szafka parowa, chtodni-
ki i ogrzewacze zupeinie prostej konstrukcji — oto
wszystko, czego taki zaklad potrzebuje. O realnem
jego powodzeniu rozstrzygajg nie tyle urzadzenia,
ile raczej prakryczna wiedza kierujgcego lekarza i
sumienna robota nalezycie wyszkolonej stuzby ka-
pielowej

Dobre wyniki, osiggniete iw zaktadach dla kecze
nia stodkg wodg, zapewnity tym zakiadom powazne
stanowisko w lecznictwie przyrodriczem i sprawity,
ze wcielono je do arseualu leczniczego wszystkich
niemal zdrojowisk, kroczgcych po drodze ciaggtego
rozwoju urzadzen leczniczych. U nas stato sie to naj-
wczesniej w Krynicy i w Szczawnicy.

Wziewa- Okoto potowy =zesztego' wieku ‘rozszerzyt
rtia. lekorz francuski z Pierrefonas, Sales-
Giron, zakres leczniczego stosowania wéd mineral-
nych przez wprowadzenie wziewan. Zbudowano w
tym celu przyrzady rozmatiej konstrukcji i. potwo-
rzono rozmaitego typu zaktady inhalacyjne, tak dla
zbiorowych, jak dla jednostkowych wziewan.

Zaktady dla wziewan zbiorowych postugujg sie
urzadzeniami pomystu W assmutha, Klara,
Dragera, Gobla, Reifa i t. d. Do najbardziej
znanych przyrzagdow dla wziewan inywidualnych
nalezg aparaty Siegla, Bullinga i wybitnego
polskiego laryngologa, zmartego niedawno, T eo-
dora Illerynga.

Technike rozpylania udoskonalono juz tak bar-
dzo, ze wode rozbija¢é mozna wprost na drohnowi
dzowe czagsteczki, mierzace w przekroju zaledwo se
tne i tysigczne czesci milimetra. Waga ich wynosi
tys:aczne, niekiedy, rzekomo, nawet dziesieciotysie
czne czesci miligrama. Masa tych drobinek nie two
rzy juz nawet mgty, a sprawia wrazenie smugi bez-
barwnego niemal dymu, ozy przejrzystego zupeinie
oparu. Ubranie zawilgaca, tak bardzo niewielei, ze
chorzy obejs¢ sie moga bez ptaszczow ochronnych.
Zaleta wielkiego rozdrobnienia (polega, na temn,, ze
czasteczki wody mineralnej dostaje sie bardzo gte-
boko v/ drogi oddechowe, a zawarte w nich czynniki
lecznicze moga dziata¢ na bitone $Sluzowa najdrob-
niejszych oskrzelkdéw, a nawet, jak o tem Swiadczg
niektére doswiadczenia na zwierzetach, na wysciot-
ke pecherzykéw ptucnych.

O kilka lat wczes$niej anizeli SaPes Gir on, bo
juz w roku 1849, wpadt inny lekarz francuski, Dr
Auphen 2z Euzet, na pomyst zuzytkowania do
wziewan lotnych skitadnikéw wéd mineralnydh ChO'-
dzito tu o wody siarczane i o zawarty w nich siarko-
wodor.

Zasada irihalatorjow gazowych rézni
sady, stuzacej za zatozenie przy budowie przyrza-
déw inlialacyjniych. o ktéorych moéwiliSmy przed
chwilag. Tam dazy technika do stworzenia z wody
mineralnej ledwo widocznej mgly, tu 3tara sie wy-
doby¢ z wody Ili tylko gaz i nasyci¢ nim powietrze
pewnej przestrzeni. W szczegéty budowy stuzacych
do tegoi celu przyrzagdow nie mozemy wchodzi¢ na
tepi miejscu. Nadmienimy tylko, ze zadanie ich po-

sie od za-
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lega na tem, azeby wode mineralng rozbi¢ na dos¢
duze krople, nwolni¢ gaz siarkowodorowy i poddac
go celowym przemianom chemicznym. Polegajg one
iria tem, iz za wptywem wody utlenionej (I11.202, pow-
stajgcej przy parowaniu rozkioplonej wody, tworza
sie z siarkowodoru nowe zwigzki siarkowe, ws$rod
nich takze kwas tiosiarkowy (H,S20t). Zwigzek ten
dziato zabdéjczo na bakterje, nie wywierajagc réwno-
cze$nie szkodliwego wptywu na ustréj ludzki.

Powietrze, nasycone kwasem tiosiarkowym, stu-
zy zarowno do wziewan, dziatajacych bardzo dobrze
w niektorych choroboch gérnych drég oddechowych,
jak do ,siarkowych kapieli mgtawicowych, znanych
ze siwej skutecznosci w chorobach skérnych, pocho-
dzenia pasozytniczego.

Wziewalnie wdéd siarczanych rozpowszechnity sie
bardzo na Zachodzie, zwtaszcza po> francuskich zdro-
jowiskach wod siarczanych. W Polsce mamy tego.
rodzaju zakiad w Lubieniu Wielkim pcd Lwowem.
Wziewanie Zgota odmienny typ wziewan, tak pod
radowe, wzgledem formy, jak pod wzgledem isto-
ty dziatania na ustrdj, przedstawiajg wsiewania ga-
z6w radowych. Stuzg do tego celu osobne zakiaidiy,
t. zw. emanalorja.

W ostatnich czasach powiodto sie stworzy¢ urzg-
dzenia,, za pomoca ktorych zageszcza sie stabe, ziewy
radowe zrdédet i sprowadza sie je juz w obfitszej ilo
Sci do einanatorjow. Dzieki temu bedzie mozna za-
pewne potworzy¢ i w niektérych polskich zdrojo-
wiskach emanatorja radowe. Obecnie rozporzadza
wsréd polskich zdrojowisk wziewalnig radowe o> ile
sie nie myle, jedynie tylko Lubien Wielki pod Lwo-
wem.

MowiliSmy dotychczas o urzadzeniach, niezbe-
dnych dla umiejetnegolwyzyskania przyrodzonych
czynnikow leczniczych zdrojowisk. Daja one bardzo
wiele, ale nie dlajg jeszcze bynajmniej wszystkiegoi,
co iw mysl wspotczesnych wymagan lecznictwa mie-
Sci sie w ramach leczenia, stosowanego w uzdrowis-

kach, jakOlcenne uzupeinienie podstawowych ich
zabiegow,.

Mechano- Jako najprostsze ws$réd tych ,uzupetnien”
terapja. wymieni¢ nalezy dziat lecznictwa, okres-

lony mianem nrechanoterapji.

Za najdawniejszag, foijme jniechancterapji uznac
trzeba bezsprzecznie miesienie, wykonywane re-
ka ludzkg. Siega on;o bardzo .odlegtych wiekow i u-
trzymuje sie po dzien dzisiejszy. Ale reka ludzka'
stracita juz swoje wytaczne znaczenie Site miesni
zastepuje obecnie bardzo czesto praca motoru, kto-
rego obroty wprawiajg za pomoca przenosni nazwa-
nej w jezyku niemieckim biegsame Welle, rozmai-
tego rodzaju i ksztattu nasadki do n.iesienia. Wy-
robem petnych urzadzen trudnig sie fabryczne :za-
ktady niemieckie i dostarczajg ich takze i dla Polski.
L nas nie mozna jeszcze, niestety, sporzadzac¢ tych
rzeczy.

Inny rodzaj mechanoterapii prz mdstawia g i m-
nastyka lecznicza i leczenie ¢wicze-
bne. | tu takze obywano sie bardzo diugo bez oso-
bnych przyrzadéw. Gimnastyka, uprawiana przy po-
mocy przyrzadow, zawdziecza swoOj poczatek leka-
rzowi szwedzkiemu, doktorowi Zandero w i (18(>5).
Stopniowo rozwijata sie coraz bardziej przy skrze-
tnej wspotpracy catego szeregu mechunoterapeutéow
i stata sie z biegiem czasu jednym z najwazniejszych
czynnikéw leczniczych. Nie dziwne, ze pobudowano
dla, niej osobne zaktady po miastach i, p.j wielu zdro-
jowiskach! Z urzadzeniami Zanderowskiemi spotkac
sie mozna takze w niektérych polskich zakladach
zdrojowych. -

PRZEGLAD ZLROJOWO-KAPIELOWY

Nr. 9.

W ramach gimnastyki leczniczej miesci sie takzo
leczenie teienowe wedlug wizom Oer 1lla.
Wymaga, ono, jak powszechnie wiadomo, budowy
Sciezek o stosownem wzniesieniu.

Z gimnastyka, uprawiang w zupeinie prostej
formie, lacza sie w niektérych uzdrowiskowych ‘za-
ktadach leczniczych t. zw. kagpiele powie-
trzne. Polecat je juz stawny ongi$ lekarz Hufe-
1a,id, p6zniej z wiekszem powodzeniem propagowat
je Karyntczyk Rikli z Veldes i Dr. La limanu,
twdérca stynnej lecznicy ,Biaty Jelen" pod Dreznem,
unas Dr. Tarnawski w Kossowie w, Matopolsce
Wschodniej.

Dla zbiorowych kapieli powietrznych i dla gim-
nastyki na wolnem powietrzu pod, kierunkiem leka-
rza wystarcza nieco wiekszy kawat tgki, otoczony
odpowiednio. Wysokiem ogrodzeniem z desek. Za
urzadzenie stuza znane powszechnie przyrzady gim-
nastyczne, jak drazek, porgczki, koétka i t. d., oraz
lawki dla spoczyku.

Skoro méwimy o kapielach powietrznych, to go-

dzi sie jeszcze wspomnie¢ o t. zw. leczeniu sza-
tasowem. Polega ono na ;tcm, ze ci, co z niego
korzystajg, przebywajg takze i w nocy prawie ze na
wolnem powietrzu, bo w szatasach, skleconych, z de-
sek, pozbawionych drzwi i okien. Niejaka, ochrone
dajg tylkolza,stony; z mat lub z grubszego ptotna,.
Szatasy takie opierajg sie zazwyczaj nie wprost na
ziemi, lecz na niezbyt wysokich stupach.
Pneumato- Juz od Kkilku dziesigtek lat postuguje sie
terapja. medycyna przeciw niektérym cturoboin
narzadu oddechowego (niezyty oskrzeli, rozedma
ptuc, ilyclia,wica oskrzelowa) pneumatoiterapja,, po-
legajacg na tem, ze cliory w okresie czasu, przezna-
czonym na leczenie, oddycha codziennie, przez go-
dzine lub dtuzej, zgeszezonem powietrzem. Celom
takiego leczenia, stuza istotnie djobrze jedynie tylko
komory pneumatyczne. mPneuma.toterapje, uprawia-
na przy pomocy przenosnych przyrzadéw rozmaitej
konstrukcji, od najstarszegol Waddenburg.skiego; po-
czawszy, uwazaé trzeba raczej z,a namiastke pneu-
matoterapji komorowej.

Umieszczona obok rycina (ryé. 3) przedstawia
Rycina 3.
wnetrze liali z komorami pneumatycznemi i z ka-

tedra, na ktdérej miesSci sie aparatura dla regulowa-
nia cisnienia powietrza w komorach.

Zaktady dla, pneumatoterapji spotykamy W ca-
tym szeregu uzdrowisk, odwiedzanych licznie przez
chorych z chorobami narzgdu oddechowego. Posia-
daja je kraje niemieckie, Szwajcarja, Francja, We-
gry, wzglednie Wielka Rumunja. Takie same zaiktar
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dy przydatyby sie takze niektérym polskim wuzdro-
wiskom.

Elektro- Wielkg wzieto$cig cieszy sie w przewaz-
terapja. nej czesci uzdrowisk eb ktroterapja. Obok
przyrzadéw, stuzacych do stosowania najstarszych
jej metod', jaik frank linizacja gatwaniza-
cia, faradyzacja, sg w wielu zdrojowiskach
w uzyciu przyrzady dlo leczenia za pomocg pradu
sinusoidalnego', do arsonvalizacji (tes-
taizatji) i do' termopenellacji, czyli di,a-
termji, rozpowszechniajgcej sie coraz hardziej.

Z postepowemi urzadzeniami elektroterapeutycz-
nemi spotykamy sie obecnie takze i w naszych uzdro-
wiskach. Sprowadza¢ je niestety musimy z zagrani-
cy. Lekarskiego przemystu elektrycznego niema w
Polsce jeszcze zupeinie. Boc nie mozna tego uwazaé
za przemyst, jesli ten lub 6w mechanik trudni sie
sporadycznie wyrobem przenosnych ,maszynek” dla
wytwarzania pradu galwanicznego, czv faradyczne-
go. Ale dobrze, ze jest to przynajmniej. Pracownie
i warsztaty wyksztalconych nalezycie w swoim za-
wodzie elektrotechnikéw polskich sta¢ sie powinny i
u nas takze zawigzkami na wieksza nuare zakrojo-
nych wytwoérni, a w dalszym, stopniowym rozwoju,
powaznych fabryk elektrotechnicznych.

Foto- Nie mniejsze znaczenie, jak eloktrotera-
terapja. pja, posiaida. dla medycyny i dla uzdro-
wisk, a tem samem takze dla technicznego przemy-
stu lekarskiego nardbtj ceniona i rozpowszechniajgca
sie coraz wiecej fototerapia, wzglednie aktinotera-
pja. Umiejetne 'Wyzyskiwanie biodynamicznego
wptywu promieni Swietlnych statol sie juz jednym
z najcelniejszych sposobdéw leczenia przyrodniczego.

Gorujace znaczenie dla fototerapji posiadajg
promienie stoneczne. Ale ze stonca nie
mozna korzysta¢ zawsze i wszedzie. Wiec z prostej
koniecznosci zwrocono sie do innvc.li Zrédet i stwo-
rzone sztuczne poniekad stonca takze dla ce-
léw leczniczych.

Jedno z najwczes$niejszych urzadzen lego ro-
dzaju przedstawiaja lampki zarowe, umocowa-
ne w Kilkn szeregach na $cianach szafki z krzestem
dla chorego, z odpowiedniem wyciecie n w S$cianie
szczytowej na. szyje. Szafki te, polecone przpz ame-
rykanskiego lekarza Kellogga, rozpowszechnity sie
bardzo we wszystkich krajach. Wyrabia¢ je mozna
bez wszelkich trudnosci takze i u nas.

Niemal réownoczesnie z szafkg Kellogga pow-
stata lampa tukowa FiVsen a. dostarczajaca
sSwiatta o sile 32—40 tysiecy $Swiec, przy sile pradu
00—80 amperdow. System soczewek stuzy do zbierania
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promieni; za pomocg odpowiednich chtodni osigga, sie
wykluczenie przewaznej czesci promieni cieplnych.
Najistotniejszy czynniK dziatajacy przedstawiajg

promienie pozafrolkowe. Obok oryginalnej lampy
Fir.senovi.sl.ie". mocujgcej dos¢ kosztownie, rozpo-
wszechnita sie jej modyfikacja, lampa. Fi,nsen-

Reyn‘ow sk a. Wystarcza dla niej sita pradu 20-tu
amperéw przy napieciu 50-ciu volt.

Bardzo wielkg popularnoscia ciesza sig, zar6wno
u lekarzy, jak u leczacych sig, lampy rteciowe
znane pod nazwa lamp uwiolowiych i kwarcowych.
Ciato Swiecace przedstawia w obydwoéch rteé. zam-
knieta w prozini; za wptywem pradu powstajg z niej
Swietlne pciry. R6znica miedzy jedng lampag a druga
polega, poza szczeg6tami technicznymi, bez zasadni-
czego. na. tem. ze w lampach uwiolowyoh
miesci sie rte¢ w naczyniu z t. zw. szkta uwiolowe-
go, w lampach kwarcowych w naczyniu, sporzadz>
nem z kwarcu. "1

Leczniczy wptyw Swiatta lamp rteciowych zalezy
rowniez’ od wielkiej ilosci krotkofalistych promieni
pozafiotkowych.

Lamp tvch nie brakuje i w Polsce. Posiad'a.jg je
wszystkie juz niemal znaczniejsze uzdrowiska. Ale
dostarczajg ich nam wytgcznie tylko zagraniczne,
najczesciej niemieckie Wytwornie.

Réwnie wielkie jest rozpowszechnienie
rzagdéw Roentgena, Przybywa,
i u nas takze coraz wiecej i
dalszym ciggu —
nego.

przy-
ich silg rzeczy
bedzie przybywac¢ w
niestety pochodzenia zagranicz-

Koncze na tem szkic urzadzen i przyrzadow fizjo-
terapeutycznych, bez ktérych wspéiczesne uzdrowi-
ska obejs¢ sie nie moga, o ile pragng uchronic¢ sie
przed zarzutem zacofania. Piszac go, miatem przed
oczyma polska wytwodrczosé techniczng na polu prze-
mystu, powotaneg’0' do zaspokojenia potrzeb lekar-
skich. Szkic ma pokazaé, czego nam tu potrzeba i
czerp warto sie zaja¢ bez obawy o brak popytu. Po-
kazat, zdaje sie, az nazbyt dobitnie ze przy bardlzo
znacznym popycie jest podaz krajowe wprost za-
wstydzajgco mata Mamy uczonych fizykéw, dobrych
inzynierow z dziatbw mechaniki i elektrotechniki,
nie brakuje nam ludzi z wynalazczym umysiem. Ale
niema u nas rzetelnej przedsiebiorczosci, uzbrojonej
w energie i w vvvirwatos¢ w pracy. Musimy zdoby¢
te wszystkie walory, musimy pracowac¢ | tworzivé
w taki sam spos6b i to samo, w jaki pracujg i co
tworzg inne spoteczenstwa na polu wytworczosci te-
chnicznej w ramach potrzeb lekarskich.

Bibljografja polskiego zdrojownictwa.
zebrat
Dr Stanistaw Anatol LewicKi, lekarz zdrojowy w Krynicy.
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chorych w latach 1889 i 1890. Krakow 1891.

113. Boi. Skorczewski. Krynica, jej rozwoj i jej
obecne potrzeby. Krakow 1904; takze P. I,. 1904.
114. Idem. Ciezar gatunkowy kapieli borowi-

nowej w Krynicy P. L. 1904, 451 i
Krakow 1904,

115. Idem. Sprawa kapieli mineralnychw Kry-
nicy. Ogrzewanie kagpieli P. L. 1904, 393 i osobna od-
bitka Kra.kow 1904.

osobna odbitka

116. Idem. Oddzielenie zdrojowiska Krynicy od
gminy wiejskiej. Odbitka z Przegl. zdrojow'. Kra-
koéw" 1904,

117. Idem. Historja budowy kosciota rz-kat. w

Krynicy z pogladem na przesztos¢. Krakéw 1905.

118. Idem. Wspomnienia historyczne \v drodze
do Krynicy. Odbitka z Przegl. zdrojowy Krabéw 1905.

119. Idem. Historja. Krynicy. Odbitka z P. L.
Kra.kéw 1906.

220. Ildem. Surowa Krynicy. Krakow (b°z d.at.v).

121. Zygmunt Sokotowski. Auskunfto iiber die
Miueralwasser-M-or- und Hvdromtische Curanstalten
von Krynica, Teschen, 1889 i 1892.

122. Idiem. Porlrecrnik informacyjny dla
rych udajgcych sie do Krynicy. Krakéw 189"

cho-

Wrazenia z Krynicy. Czasop
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123. Idem. Przewodnik do c. k. Zakladu zdro-
jowego w Krynicy. Krakow 1892.

124. Franciszek Stirba de Stsrbitz. Opisanie zro-
det mineralnych w Krynicy, Cyrkule Samdtedkim znaj-
dujacych sie. Lwow 1816; takze po niem.

125. Aleks. Stopczynski. Rozbiér chemiczny wo-
dy mineralnej (szczawy magnezjowo-soiaowot-zelaz!i-
stej) ze zdroju Stotwinskiego w Krynicy. R. T. N. K.
186N i osobna odbitka Krakéw 1868.

126 Rudolf Tempie. Das Minera,lbad Krynica
mit allgemeinem Seitenblicke auf Ga.lizien's Heil-

brunncn. Mittheil. d. k. k. geograph. Gesellsch.
Wien 1864.
127. Polskie (Tow. balneologiczne. Ankieta w

sprawie wydzierzawienia, Krynicy. Krakéw 1913.

128. V®ctor. Bade-Saison-Berichit uber Krynica
im Jahre 1860. Balneol. Zeitung 1861, Nr. 7 i 8.

129. J. Warschaner. Ocena dzietek Zieleniew-
skiego o Krynicy. Gaz. lek. 188, 125.

30. M. D. Wagsowicz. Krynicki wycigg
na kagpiele balsamiczne. Czasop. Tow. aptek. 1881.

131. Zygmunt Wasowicz. Wessalnos¢ i wpiyw
przetwordow nieorganicznych zelaza, a. w szczeg6lno-
§ci Wody krynickiej na wytwarzalnos¢ krwi. P. L.
1900 Nr. 1

132. Idem. Spostrzezenia nad dziataniem wody
krynickiej w btednicy § niedokrwistosci. Gaz. lek.
1900.

133. Idem. Srodki lecznicze i wskazania do le-
czenia. zdrojowo kapielowego w Krynicy. P. L. 1901

134 Idem. Krynica i jej $rodki lecznicze. Kra-
kow 1901

135. Idom. O leczeniu przewlektych choréb ser-

ca w Krynicy. Med. 1902.
136. Idem. Rozw6j i potrzeby Krynicy. Przewo-
dnik kap. 1904.

137. Idem, Sciezki do leczenia tetrenlow'ego w
Krynicy. Przewodn. kapiel. 1905 i osobna, odbitka,
1905.

138. ldem. Przysztos¢ Krynicy. Przewodn. kap.
1905. '

139. Idem, Fizjografia i geologja Krynicy. Prze-

wodnik kap. 1906.
140. Idem. Wskazania eto leczenia zdrojowo-
kapielowego w Krynicy. Przeglad zdroj.-kgpiel. 1909.

141. Idem. Inwestycje krynickie. Przegl. zdroj.-
kap. 1911,

142. Idem. Potrzeby Kkrynic!kie. Przegl. zdroj-
kap. 1911; takze Pam polsk. Tow. balneol. Ill. 1913.

143. Idlem. Krynica na przetomie. Nowa Refor-
ma 1912.
144. Idem. Ankiela polsk. Tow. balneolog, w

sprawie wydzierzawienia Krynicy. Przegl
kap. 1913; takze Pam. polsk. Tow. balneol. I, 1913.

145. Idlem. Wskazania i przeciwwskazania do
leczenia kagpielowego przewleklych choréb serca w
Krynicy. Med. 1914 i Pam. polsk. Tow. balneol. III,
1913.

146. Wildt. Artykut o Krynicy. Katendlarz po-
wszechny, Krakow7 18_67.

147. Wyrwfez. Zelaznyj mineralnyj istocznik.
Krynica w Galicyi. Medyc. Nowosti, Petersburg 1866.

148. M. Z. Korespondencja z Krynicy. Med. 1903,

zdroj. -

745.

149. W. Z(alewski). Wiadomos¢ o Krvnicy i o
znajdujacych sie tamze wodach mineralnych. Roz-
maitosci lwow. 1829.

150. J. Zdun. O leczeniu w Krynicy. Gaz. lek.
1871.

151. Idem O zdroju krynickim. Gaz. lek. 1871
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igliwiowy

Nr 9

152. Michat Zieleniewski. Wody lekarskie w o-

kregu rzagdowym krakowskim potozone (Krynica).
Czas 1857.

153. ldem. Krynica w Karpatach galicyjsKich
potozona. Krakéw 1857.

154. ldem. Wbdy lekarskie okregu rzadowego

krakowskiego, Krynica w r. 1857. Krakow 1858; takze
Przyjaciel domowy, Lwow 1858; takze Gwiazdka cie-
szynska 1858; takze Czas 1858.

155. Idem. Gesundbrunnen im Krakauer Regie-
rungsberioke. Erstcr Badesaisonberichi uber Kryni-
ca im J. 1857. Krakali 1858; takze Balneol. Zeitung
1858.
wozdanie lekarskie z tutejszego zdrojowiska. T. L.
1858.

157. ldem, Wody lekarskie Galicji zachodniej.
Stan zdrojowiska w Krynicy w r. 1858. Czas 1858;
takze R. T. N. K. 1859; takze Dziennik poznanski
1859; takze Przegl. powsz. lwowski 1859.
158. ldem. Wody lekarskie Galicji
Krynica. Kronika wiadomosci krajow, i
Warszawa 1858.

159. Idem. Gerundbrunnen im Krakauer Regie-
rungsbericke. Zweiter Badesaisonbericht uber Kry-
nica im J. 1858. Krakau 1859; takze Balneol. Zeitung
1859.

zachodniej.
zagrtanicr.

160. Idem. Zdroje i kagpiele lekarskie w Kryni-
cy w r. 1858. T. L. 1859, Nr. 17, 18

161. Idem. Krynica, Dziennik poznans. 1859.

162. Idem. M ody lekarskie Galicji 2z\a,dioldtnie(j.
Krynica. Dziennik poznans. 1859; takze Gaz. warsz.
1858.

153 ldem. Wody lekarskie okregu rzadoéw, kra-

kowskiego. Krynica w r.

164. To samolw r. 1859. Krakéw 1860.

165. Idem. Zdrojowisko' w Krynicy w r. 1859.
Czas 1860; takze Gaz. warsz. 1860; takze Gaz. co-
dzienna warsz. 1860; takze Dziennik poznanski 1860.

166. ldem. Stan zdrojowiska w Krynicy w ir.
1859. T. L. 1860.

167. To samo w r. 1861. P. L 1863; takze Kra-
kow 1862; takKze T. L. 1862; takze P. L. 1862.

168. Idem. O napetniaoiu wod lekarskich na
sprzedaz rozsytanych w ogo6lnosci, z dotgczeniem
opisu napetniania szczawy zelazistej w Krynicy. R.
T. N. K. 1860, 163.

169. Idem. Gesundbrunnen im Krakauer Regie-
rungsbericke. Drittier Badesaisombericht ubeM Kry-
nica, J. 1859. Krakau 1860.

170. To samo J. 1860. Balneol. Zeitung 1861, |. Xt

1858. Krakow11859.

171. Idem. Obraz stanu zdrojowiska w Krynicy
w r. 1860. Warszawa 1861; takze T. L. 1861.

172. Idem. Wody lekarskie w Galicji istniejgce.
Krynica. Glos, Lwoéw. 1861; takze Kurjer wilenski
1861.

173. Idem. Krynica. Tyg. ilustr. 1861, IV, 3; tak-
ze Nr. 93.

174. Idtem. Pamigtka z Krynicy. Krakoéw 1862;
wyd. Il, 1866.

175. Idem. Przewodnik w podrozy dlo Krynicy.
Krakoéw 1862.

176. ldem, Pie¢ obrazéw z dorocznego stanu

zdrojowiska w Krynicy od r. 1857 do 1861 Serja |,
Krakow 1862.

177. To samo od r. 1862 do 1866. Serja Il. Kra-
kow 1867.

178. To samo od r. 1867 do 1871. Serja Ill. Kra-
kow 1872.

179. ldem. Tre$¢ sprawozdlania ¢ K”niciy za, r.

1862. Kraikéw 1862 i Warszawa 1863, 1 iii



Nr. fl.

1«0. Idem. Korespondencja z Krynicy. P. L. 1863.
181. Idem. Zdrojowiska w Galicji. Krynica. Po-
step, Wiedlen 1863.

182. Idem. Heilguellen Im Krakauer Regierungs-
berieke, — Vier Badesaisonberichte tiber Krynica.
Krakau 1863.

183. Idem. Obraz ruchu i postepu zaktadu zdro-

jowego w Krynicy w r. 1863. Krakéw 1864.
184. To samo w r. 1864. Krakoéw 1865; takze T.
L. 1865.

185. To samo w r. 1865. Krakéw 1866; takze T.

L. 1866.

186. Tosamo w r. 1866. Kiakéw 1867.

187. Tosamo w r. 1867. Krakow 1868.

188. Tosamo w r. 1868. Krakow 1869; Jakze
Klinika 1869; takze Warszawa 1869; takze Gaz. polsk.
1869.

189. Tosamo w r. 1869. Krakow 1870.

190. Tosamo w r. 1870. Krakéw 1871; takze
Gaz. lek. 1871.

191. Tosamo w r. 1871. Krakéw 1872; takze
Gaz. lek. 1872.

192. Idem. Czy uzywac¢ kapieli krynickich pod-

czas pory czyszczen miesiecznych. P. L. 1804, Nr. 45.

193. Idem. Tre$¢ sprawozdania o Krynicy za
rok 1863. T. L. 1864

194. Idem. Tabellarische Uebersicht der Fre
ijjuear des k. k. Curort.es Krynica 1857—1863. Archiv
f. Balnologie 1864, |, 77.

195. Idem. Rzut oka na ruch przy zdrojach w
Krynicy w roku 1863. Warszawa 1864.

196. Idem. Zdroje lekarskie w poblizu Krynicy
potozone. I. Szczawy stotwinskie. T. L. 1865; takze
P. L. 1865.

197. Idem. Opis nowych tazienek krynickich z

dotgczeniem widoku gmachu taziebnego 1 przekroju
mechanicznego urzadzenia wanny. Tyg. ilustr. 1866,
227.

198. Idem. O sposobach ogrzewania wo6d mine-
ralnych na kapiele z dotgczeniom opisu wewnetrz-
nego urzadzenia tazienek w Krynicy. P. L. 1866.

199. Idem. Nowe tazienki w Krynicy pod wzgle-
dem architektonicznym, technicznym i balneotera-
peutycznym. Krakéw 1866.

200. Ildem. O borowinie i zastosowaniu jej na
kapiele w ogélnosci, z pogladem na torfowiska: w
Polsce i na kagpiele borowinowe, udzielane w Kryni-
cy. Warszawa 1866; takze T. L. 1865, 9.

201. Idem. Brumnenartzliche Mil theiluingen tiber
den k. k. Kurwi Krynica. Archiv f. Balneologie 1866,
v, 122

202. dem. Ruch. gosci zdrojowych w Krynicy.
T. L. 1866.

203. Idlem. Poglad na ruch zaktadu zdrojowego

w Krynicy w latach od 1857 do 1866. T. L. 1867.

204. ldem. Rozwéj zaktadu zdrojowego w Kry-
nicy w latach 1857 dlo 1867. P, L. 1867.
205. Idem. Poglad na, rozwéj zaktadu zdrojo-

wcgu w Krynicy w ciggu ostatniego dziesieciolecia
(1857— 1866 r.). Warszawa 1867. Tres¢ tej pracy w P.
L. 1867 Nr., 5; takze T. L. 1867 Nr. 2.

206. Id,em. Kurort Krynica, in Galizien and. seine
Entwiekelung im letzten Decenium. Wien 1868.
207. ldem. Ruch! i postep zakladu, zdrojowego

w Krynicy w r. 1866. Krakéiw 1867.

208. To samo w r. 1867. T. L. 1868 i osobna od-
bitka Krakoéow 1867.

209. To samo w r. 1868. Krakéw 1869.

210. To samo w r. 1869. Gaz. lek. 1870.

211. *dem. Krynica w r. 1868. Klinika 1869,

PRZfiGLAt) ZDROJOWI)-KAPTELOWA

Sir. il.

212. Idem. Ilustrowany Przewodnik w podrozy
do Krynicy z mapg i 4 widokami Krakow 1869. Oce-
na tego P. L. 1869 Nr. 24.

213. ldem. Nowy' chodnik w Krynicy. Tyg.
strow. 1869, 266.

214. ldem. Statua Najsw. Panny Marji w Kry-
nicy. Tyg. ilustr. 1869; takze Biesiada literacka 1879.

215. ldem. Przyczynek do historji zaktada zdro-
jowego w Krynicy. Gaz. lek. 1869.

216. O kotaczykach krynickich. Krakow 1869;
Wyd. U. 1877; Wyd. IIl. 1881; takze T. L. 1869.

217. ldem. O kotaczykach (z wéd mineralnych
krynickich. Gaz. lek. 1869.

218. Idem. Zaktady' zdrojowo-kagpielnei w Gali-
cji. Krynica. Strzecha, Lwéw 1869; takze Ty'g. ilustr.
1871

219. Korespondencja, z Krynicy'. Gaz. lek. 1869.

220. ldem. Mineralaguellen des k. (k, Kurortes
Krynica. Krakau 1871

221. Krynica w dziele I. F. HeyTa, Zusammen-
slellung aller bedenteuden Kuiorte uind Mineralguel-

ilu-

len Beutschlands, Oestenoichs u. d. Scliweiz. Ber-
lin 1873.
222. ldem. Kartograficzny opis Krynicy w je-

zyku niemieckim,
1873.

223. idem. Tobellarische LTebersicht der Fre-
quenz des k. k. Kurortes Krynica, in den J. 1857 bis
1873. Mittheilung des k. k. Ackerbau-Minist. Wien
1874.

224. ldem. Poglad na rozwd¢j zakiadu zdrojowe-
go w Krynicy w ciagu lat siedemnastu od r. 1857 do

francuskim

i polskim. Krakow

1873. Gaz lek. 1874; takze Warszawa 1874; takze Kra-
kow 1875. =
225. ldem. Krynica i jej zaktad zdrojowo-kap.

Krakéw 1874; takze dodatek do P. L. 1874.

22> Idem. Haber die Krynicaer Pastilleii. Jahrb.
f. Balneologie Wien 1874. Wyd. Il, 1881.
227. Tdiem. .'Minera,lnyje istoczniki leczebnaho

zawiedenija w Krynice. Warszawa 1875.

228. ldem. C. k. zaktad zdrojowy w Krynicy.
Krakow 1875.

229. ldem. Gmach taziehny w Krynicy i tutej-
sze rodzaje kagpieli Czasop. Krynica 1876.

230. ldem. Materjaly do historji zaktadu zdro-

jowego w Krynicy. Gaz. lek. 1876.

231. ldem. Krynice. BalneoL-Sklizze. Cursalon.
Zeitung f. Balneologie, Wiem 1870
232. Ildem. Materjaly do historji c. k. Zakiadu

zdrojowego w Krynicy. Krakéw 1877.
233. Tdem. ,Vademecum dla porézujacychi do
Krynicy. Krakow 1877.

234. Idem. Zur Statistik des k. k. Kurortes Kry-
nica. Oesterr. ungar. Badezeitong Wien 1877.

235. ldem. Zbiér wiadomosci o Krynicy. Kra-
kow 1877.

"86. ldem. Przyczynek Ido hydiologj Krynicy.
Krakow 1878.

237. ldem. Sources minorales et eiablissement

imp. royal des bains de Krynica. Cracovie 1878.

238. Novvv pawilon dlla orkiestry w Krynidy.
Tyg. ilustr. 1878.
239. Idem. O ruchu ilrozwoju c. k. zaktadu

zdrojowego w Krynicy. Gaz. lek. 1879.
240. Idem. LTstronie J. |. Kraszewskiego w Kry-
nicy. Biesiadla, literacka 1879.

24'1. Idelm. Wzrost i lriozwoj( zaktadu zdrojtjw.
w Krynicy. Wiek, Warszawa, 1879; takze Dziennik
poznanski 1879; lakze Gazeta Iwowska! 1879; takze
Gaz. lek. 1879,
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242. Idem. O ruchu i rozwioju o. k. zaktadu zdro- 0. List z Krzeszowic, pisany w Iceie 1817. Pa-
jowego w Krynicy od r. 1873 do 1877. Krakdéw 1879; mietn. Iwow. 1818, |, 274.
lal.ze Gaz. lek. 1879. 7. Widok Krzeszowic. Przyjaciel lud,u 1837 |,
243. ldem. Nasze zaklady lzdrojowo kaplellowe. 187.

Krynica. Gaz. warszaw. 1879.

244, ldem. llustrowany opis c. k. Zaktadu zdro-
jowego w Krynicy. Krakéw 1880.

245. ldem. Zaktad zdrojowy w Krynicy. Bie-
siada literacka, 1880.

240. Idem. Analytischer Uebersicht der 3 neuen

Mineralquellen von Krynica. Minerat, u. petrograph.
Mittheil. Wien 1880 i odbitka Wien 1880.

247. ldem. Krynicki wycigg igliwiowy* na ka-
piele balsamiczne. Krakow 1881.

248. Idem. Statistisch rnedacinische Darstellun-

gen des k. k. Kurortes in Krynica (takze pu polsku i.

franc.). Krakau 1881.

249. Idem. Krynica. OfiicieliT Catalog d.
nationalen balneolog. Ausstellung
M. '881.

250. Idem. Opis zaktadu zdrojowego w Krym
cy. Biesiada literacka 1881.

251. ldem. Krynica, jej wody alkal. zciaziste i
r. k. Zaktad zdrojowy. Podrecznik infrmacyjny. Kra
kéw 1881.

inter-
:zu Frankfurt a,

252. Idem. Krynica, k. k. Trink u. Badeanstalt.
O<sterr. ungar. Badezeitung !8S2.

253 To samo, Biideralmaiiacli. Frankurt a. M.
1882.

254 Ildem. Zaktad Zdrojowy w Krynicy. Tyg.
ilustr 1882.

255. ldem. llustrowana pamiatka ¢ Krynicy.
Krokow 1883.

250 Idem. Krynica, Kalendarz krakowski Cze-
cha. 1833.

257. ldem. C. k. Zaktad zdrojowy w Krynicy.
Krakéw 1887.

358. Idem. O borowinie lekarskiej & poglagdem

na kagpiele borowinowe,
Czas. Krynica 1887 Nr. 7.

259. Idem. Bibljografja Krynicy. 1857— 1880, bez
miejsca druku i daty.

200. Rudolf Zuber. Wiercenia w Krynicy. Od-
czyt na posiedzeniu Polsk. Tow. Przyrodnikow im.
Kopernika we Lwowie w dniu 11.1V 1910, zobadz
protok. tegoz posiedz. Kosmos 1910, 215.

201. Leon Zutawski. Wody kwasiip-zelaziste w
Krynicy pod w:-gtlodem przyrodzonych witasnosci fi-
zycznych, chemicznych i lekarskich, z poréwnaniem
innych wod zelazistycli i kwasnych, tak krajowych
jak zagranicznych, dla lekarzy i dla. chorych. Nowy
Sacz 1857.

If & kK
KRZESZOWICE.

udzielane w Krynicy. Zob.

f'dalf Aleksandrowicz. Rozbiér | chemiczny
dwéch zrédejl wody siarcizanej w Krzeszowicach. R.
T. N. K. 1872, 50; takze- P. L. 1871, 101 i 110.

2. Dietl. Zrédta lekarskie w Krzeszowicach.
Krakéw 1858. <

3. Hammard. Reise durch Oberschlesien naclr
der Ukraine. Gotha U787, Bd. I, 80.

4. J. Jaskiewicz, O wodach siarczanycli w Krze-
.szowicach. Protok. obrad Szkoty gtéwnej z r. 1783.
Rekopis w Archiw. Uniw. krak.

5. List z kagpieli krzeszowickich.
nych ciekawosci. 1795, 1V, 100.

Monitor réz-

8. Pamigtka z Krzeszowic, ozyli zbidér wszyst-
kich opiséw tegO' ustronia wierszem i prozg Krakow
1845.

9. Dyskusja w kom. balneolog, nad .Dochodze-
niem zrodet krzeszowickich. P. L. 1878, 50.

10. Krzeszowice. Med. 1882, X, Nr. 31

U. Zobacz Dz. |, 150.

12. Leopold de Lafontaine. Orilsanie skujtkow
i uzywania dieptych, siarczanych i zimnych zelaz-
nych kagpieli w Krzeszowicach. Krakéw 1789.

13. M_ Lissowski. Krzeszowice pod wzgledem
topograficzno-lekarskiem. Krakéw7 1845.

14. Malle-Brun. Tableau de la Plogne ancienne
et moderne. Paris 1807.

15. Fr. Marczykiewicz. Hidrogra.fja miasta Kra-
kowa i jego okregu. Krakow7 1847.

Ki. Fr. Mosch. Wod.y mineralne S$lgskie i hrab-
stwa gtadkiego, ttlumaczone przez Al. Ruszanskiego
z przytaczeniem opisu Krzeszowic. Wroctaw 1821.

17. WI. Sciborowskf. Krzeszowice jako zaraad
lekarsko-zdrojowy wod siarczanych. Krakow 1878.

18. Franciszek Scheioit badat w r. 1804 wode
krzeszowicka. Czy i gdzie drukowane, nie wiadomo.
Podaje to Aleksandrowicz, zob. Dz. XIX, 1, str. 03.

LATOSZYN.

1 Balling rozbierat w r. 1853 wo,d]e w7 Latoszy-
me. Rozhidor ten podaje M. Zieleniewski, zob. Dz. |,
388, str. 239.

2. Kuropainicki pisat cos w r. 1780 o Latoczynie
zob. Stownik geograf. Dz. |, 285.

3. Reid rozbierat w r. 1853 wode
ktérey to rozbidér podaje M. Zieleniewski,
388.

4. M. Zieleniewski. Zaktadi zdnojowo-kagpielowy
w Liatoszynie. T. L. 1803, 101.

latoszynska,
zob. Dz. |,

LUBIEN.

1. A. K. Baczynski. O wymoczkach zrédta siar-
czgnago w Lubieniu. Kosmos 1877, Il, 527.

2. Jan Chadzynski. O zdroju siarozanym w Lu-
bieniu i jego zastosowaniu i skutecznosci ze wzgledu
na jego skitad, chemiczny. Lwoéw 1800.

3. E. Czyrnianskl. Rozbioér chemiczny wod siar-
czanych lubienskiej i swoszowickiej. R. T. N. K. 1860;
takze osobna odbitka Krakow 1860.

4 Dietl. Wzmianka o wodach siarczanych w
Lubieniu. P. L. 1863, Nr. 13 i 14.

5. Stanistaw Jana. Zdroje siarczane w Lubieniu.
Lwéw 1883.

6. Karol Kroczkiewicz.
fur Lubien. LembiFg 1798.

7. zegota Krowczynski. Lubien r. 1880. Sprawo-
zdanie komisji z tona sekcji Tow. lekars. galic. wy-
branej. Lwéw 1880; takze P. L. 1880, 659.

8 Wiadomos$¢ o whbdach siarczanych Lubien-
skich. Czasop. nauk. ksiegozbioru im, Ossolinskich.
Lwhow 1828, 122.

9. Kritik uber die Schweffelguelie zu Lubien.
Muemosyne 1830, Nr. 21
10. O ruchu gosci
Ilwow. 1834.

Allgemeine Badereigeln

kapielowych w Lubieniu.

Gaz.
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il. Nowe urzadzenia kapieli w Lubieniu. Dzien-
nik liter. 1857.
12. Stan zakitadéw kagpielowych w Galicji.
Dziennik liter. 1858.
13. Opis Lubienia, z widokami. Strzecha Iwow.

1870.
Lubien Tyg. ilustr. 1871, VIII, 28.

15. Sprawozdanie o Lubieniu,
komisjg sekcji balneol. Tow. lekarzy galic. 1880,

If. Kilka stow o Lubieniu. Dziennik V Zjazdu
lekarzy i przyrodn. polsk. we Lwowie, 1888.

17. Lubien, statystyczno-lekarski opis zdrojo-
wiska kagpielowego siarczanego. Lwow 1889.

18. Lubien, zakiad kapielowy siarczany. Lwow
189-i.

19. Zaktad zdréj, kapie, w Lubieniu, bez daty i
miejsca d'ruku.

20. Leon Marchlewski. Sprawozdanie z rozbioru
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21. Bron. Radziszewski. Wynik rozbioru chemi-
cznego zdrojulodwika. w Lubieniu. Lwow 1882; tak-
ze Czas. Tow. aptek. 1882,- Xl, 105.

22. idem. Oznaczenie wartosci
dujacej sie w Lubieniu. Lwéw 1889.

borowiny, znaj-

23. Franciszek Karol Salomon.
mosé

Krétka wiado-
o wodach siarczanych w Lubieniu. Rozmait.

ogtoszone Przeg, s, 1gr3 Nr. 35.

24. Edward Sawicki. Zdroje siarczane w Lubie-
niu. P. L. 1881

25. Schneider. Monografja wsi Lubienia i Zrodta
siarczanego w tej miejscowosci potozonego. Kosmos
1877, 435.

20. Sztembartb, Zdroje siarczane w Lubieniu
Sprawozdanie z sezonu kgpiel, w r. 1888. Lwow 1889.

27. Wiladystaw Tatarczuch. Zdroje siarczane v
Lubieniu 1879. Ocena tego Dra Z. K. P. L. 1879 Ni 29.

chemicznego wody mineralnej ze zdroju ,Ludwika"
w Lubieniu Wielkim. Krakéw 1914.
Wiadomosci sprawozdawcze 1 informacyjne. — Korespondencje.

KORESPONDENCJA Z KRYNICY.

Krynica, 24 sierpnia 1926.

Mimo dzdzystego lata, sprowadzity ograniczenia
paszportowe i patrjotyzmllekarzy, wysytajagcych pa-
cjentéw do zdrojowisk, wprost przepetnienie wszyst-
kich naszych uzdimwisk i letnisk, nieprzygotowanych
na tak wielki naptyw kuracjuszy. Chodzi o to, czy
byt jakis postep i czy moga w przysztosci sprostac
swoim zadaniom. Trudnosci kredytowe, brak gotow-
ki, nie dozwolity porobi¢ 'duzych inwestycyj, tak co
do tazienek, jak ujecia wéd, kanalizacji, wodociggow.
Mogty byé jednak poczynione pewne ulepszenia co
dio wygody kuracjuszy. Obserwacje moje, poczynio-
ne w zdrojowiskach zachodniej Matopolski, podaje
dlatego, azeby zwr6ci¢ uwage zarzadow, wiascicieli
pensjonatow na braki, ktére z latwoscig dadza sie
usung¢.- Kuracjusz poza kapielami, piciem wéd i
zabiegami leczniczymi wymaga, aby warunki pobytu
nie byty gorsze, jak w domu, t j. aby miat czysty
suchy pokéj, wygodne t6zko, dobre jedzenie, dobra
(bstuge i czyste miejsce ustepowe.

Niestety, braki sg tu jeszcze olbrzymie. Za drogie
pienigdze mieszka sie znacznie gorzej i mniej hi
gjcnicznie, anizeli w dlomu. W zdrojowiskach spoty-
ka sie przewaznie w'‘lle «tarf, pokoje brudne, meble
sktadane z réznych garnituréw, zwykte sienniki lub
popsute materace sprezynowe, dostaje sie lichg pos-
c’el, jednag poduszke i cipnki kocyk do przykrycia,
czesto brakuje stor w oknach.

W willach nowsziych jest juz znacznie lepiej. .Test
ich niestety jeszcze bardzo niewiele. Pokoje w nich
sa czyste, meble dobrane, posciel lepsza. Jednak
takze w niektdorych nowych domach snotyka sie jak
gdyby pew ien pospiech i zaniedbanie | tak w tadnej
nowej willi w Iwoniczu, nie zamykaja sie szafy, mie-
dnica j'est w niezgodzie % umywalnia, brak stor w
oknach i lampek stojacych. Sitaba, Yaiwyzej Ifi-to
Swiecowa lampka! przy suficie nie rozwala czivtaé
w pokoju. A co: zrobi z wieczorem, ktéry sie juz o
godziniel7-mej w sierpnwi zaCzyna. o ile kto$ nife
jest statym .wielbicielem dancingéw, ktére wszystkie
zdrojowiska, jako jedyne uprzyjemnienie pobytu ku-
racjuszy, z zapatem uprawiaja.

Miejsca ustepowe przy willach starych, o czesto
i w mniejszych nowych, maja formy najprymityw-
niejsze Niema mowy o higienie; sg wprost niemo-

zliwe do uzycia. Obstuga we wszystkich zdrojowis-
kach jest podia. O ile sprezysty jest zarzad, czystosc
na korytarzach i w obejsciu willi jest dobra. Obstuga
osobista | uracjusza polega na oskrobaniu btota z bu-
cikéw, czasem z dodaniem niecolpasty, o posprzata-
niu rano pokoju i przyniesieniu wody, o oczyszczeniu
ubrania, postaniu tézka wiecz6r nawet marzy¢ nie
mozna. Bielizny poscielowej zwykle sie kuracjuszom
nie zmienia, przynajmniej mnie przez 14 dni pobytu
w jedn:em zdrojowisku, nie zmieniono ani razu nie-
tylko bielizny poscielowej, ale nawet i recznika. Sag
jeszcze zdrojowiska, do ktérego kuracjusz musi przy-
wiez¢ wilasng- posciel.

W przewaznej liczbie zdrojowisk brakuje hoteli.
Wyjatek stanowi, zdaje sie, tylko Iwonicz. Wszedlzie
przewazaja pensjonaty, stad mata ilosS¢ restauracyj,
przewaznie tylko jedna w zaktadzie, stad brak kon-
kurencji i odzywianie naogét liche W pensjonatach
musi kuracjusz jes¢ to, co mu dadza. zwitw zdza ze
w niektérych z gory ptaci sie za ptbyt 10-cio dniowy.
Naogot spotyka sie w zdrojowiskach wiekszg czystosc
i porzadek i' dbatos¢ o lepszy wyglad estetyczny.
Deptaki sg zamiatane, polewane, dlobrze os$wietlone,
ale nieraz w najblizszem sgsiedztwie deptaku ros-
nie las pokrzyw, lezg $mieci, a ua najblizszych dro-
gach' petno btota, nie dé przebycia. Przy wszystkich
zaktadach sa parki dla. chorych, chcacych uzyé spa-
ceru i spedzi¢ czas w zdrowem powietrzu, przewaz-
nie o zle utrzymanych drogach.

Najgorzej przedstawia sie nod tym wzgledem
Twonicz. Park i okolice n a $liczne: w gérno w narku
drogi sa dobre, lecz dosta¢ sie tam z zakladu trudno,
bo 'wejsciowi' drogi poniszczone. Wytknaé¢ takze
trzeba brak znakdéw orientacyjnych i objasnien celu.

Do zrojowisk przybywaja kuraciuszo 7 réznvch
stron Polski. Dla wygody powinien by¢é umieszczony
w miejscu, dla wszystkich dostepnem, rozkiad w-
stojow, taksa dorozek i aut do dworca i mieisc wy-
cieczkowych, gdyz znowu Kkuracjusz narazony! jest
na wyzysk.

Przv burtowio nolwych will, a zwie N',0s nadbu-
budowlane. Obok Pabki. na Stonem. sa nadbudoéwki,
budowlano. Obok Rabki, na Stonem, sga nadbudoéwki
nietvlko nie odpowiadajgce przepisom 1lhvgienicz-
nym i niedaiace mieszkancom najmniejszej wygo-
dy, ale wprost niebezpieczne dla. zycia.
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W Rymanowie znaé jeszcze przejscie wojny,
wiele will zamknietych, poprzybijane okna, brak re-
stauracji, park zarosniety. Liczba kuracjuszy spora,
mimo nie reklamowania sezonu. tazienki nie wy-
konczone jeszcze w catosci, ale jedne z najlepiej po-
myslanych i urzgdzonych. Spodziewaé sie i zyczyé
nalezy, aby Rymanéw w roku przysztym otwart
w catej peitni sezon.

Korzystnie przedstawia sie Zegiestéw. Przez, za-
sypanie duzej czesci parku i skopanie brzegu goéry
zyskano tadny deptak z wodotryskiem, z bwlinymi
kwietnikami i rozlegtym widokiem na gory poldru-
giej stronie Popradu. Powietrze znakomite i tatwos¢
uostania kagpieli sprawily, ze kuracjusze z Kryni-
cy przyjezdzajg dla kapieli do Zegiestowa lub nawet
przenoszg sie tam na stale.

- Osobne miejsce nalezy sie Krynicy. W latach
ostatnich pod wzgledem upiekszenia, ulepszen co do
picia wody i kapieli, oraz wygody kuracjuszy, zro-
biono wiecej, niz za cale dziesigtki lat pod panowa-
niem Austrji. Za to peine stowa uznania nalezg sie
obecnemu zarzadowi. Z chwalg, kiedy Krynica przjy-
stgpita do wielkich robdét inwestycyjnych, duza ilos¢
kapitalistow przystapita do budowy nowych willi
jako lepiej rentujgcych sio od domoéw po miastach.
W zasadzie dla zdrojowiska bytoby to bardzo korzy-
stne, gdyby réwnoczesnie ubywato willi starych.
Stare jednak nie zniknety. Skutkiem tego przybyta
ogromna ilos¢ pokoji. A poniewaz kazdy pensjonat
(bo wszystkie wille sg pensjonatami) chce mie¢ po-
koje wynajete, stara sie Sciggnaé publicznos¢ do

Krynicy, stad nadmierny naptyw kuracjuszy, wie-
kszy, anizeli moze by¢ przez istniejgce tazienki ob-
stuzony.

Zarzad, posiadajac 130 tazienek, moze przy naj-
wiekszym wysitku przez 14 godzin wydac¢ [fiOO— 1700
Kagpieli dziennie. Ro$¢ ta wystarcza dla, 3000— 4000
kuracjuszy, jezeli chory bedzie brat kgpiel co drugi
dzien. Poniewaz obecnie w sezonie letnim jest na raz
7000—8000 kuracjuszy, moze chory dosta¢. 1 luh 2 ka-
piele tygiodniowo. | tak sio w istocie dzieje. Przez 1
tydzien nie 'dostaje zadnej kagpieli, p6zniej 2 tygo-
dniowo, tak, ze w czasie pobytu 4—O0 tygodni, d'ostaje
fi—8 kagpieli. Stad stale narzekania i wyrzuty pacjen-
tek, ktore sie na leczenie do Krynicy skierowato. Nie
wielu jest takich zamoznych, fila ktorvch optacenie
taksy zdrojowej i optacanie pensjonatu 14—20 zi
dziennie, przez tydzien czekania aa pierwszg kapiel,
nie robi roznicy. Wielu jest takich korzy dla rato-
wania zdrowia sprzedajg co moga. zaciagaja dtugi
i czy tym, naprawde leczenia potrzebujacym, tych
z trudem zdobytych fi—8 kapieli da poprawo zdro-
wia?

Zarzagd wystawi $liczne, nowe tazienki, ktoére
w przysztym roku dadza 100 nowych przedziatow
kapielowych. Czy to sprawe kagpielowag ..zdrowi? Rar
zem potrafi zarzad' wydaé 3000—3200 kagpieli dzien-
nie. Mogtoby to-wystarczy¢- na 6000 kuracjuszy. Ale
poniewaz réwnoczes$nie przybedzie w tazienkach 100
nowych hoty owychl pokoji i réwnoczesnie hulduiie

sig kilka duzych gmachéw' mieszkalnych, nalezy
przypuszczaé, ze jeszcze zwiekszy sie ilos¢ kuracju-
szy i sprawa kagpieli zostanie nadawnemu. Wielk’

popyt no kapiele sprowadza .system protekcyjny i na
wielkg skale pasek.

mTakiez ics.t wyjscie z tej krytycznej sytuacji?
Zarzad howinien w gazetach oetasza¢. zeby kura-
cjusze nie przyjezdzali wtedy, kiedy ilos¢ ich jest ta-
ka, ze zajmujg wszystkie kgpiele. Kto jprzyjedfeie
mimo ogtoszenia, nie moze mieé¢ pretensji, ze kapieli
nie dostanie, Drugi, daleko pewniejszy S$rodek, to
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uswiadomienie ogoétu lekarzy, wysytajgcych pacjen-
tow do leczenia w Krynicy, zeby chorych, potrzebu-
jacych koniecznie leczenia i odpowiedniej ilossi kag-
pieli, nie wysyta¢ w miesigcach letnich. Kto chce sie
baw¢, byc na Swiezem powietrzu w lecie, ten niech
Jodzie do Krynicy w lecie, prawdziwi chorzy moga

korzysta¢ z Krynicy tylko po sezonie ictn rn.

Dr. T. PiotrowsuJ,

KORESPONDENCJA Z DRUSKIENIK.

Druskieniki, dnia 16 sierpnia 1926.
Szanowny Panie Redaktorze!

W uzupelnieniu przystanej notatki o zorgani-
zowaniu sie Towarzystwa lekarskiego druskiennic-
kiego, donosza, iz Towarzystwro liczy 34 cztonkodw;
miedzy nimi znajdujg sie przedstawiciele polskich

wszechnic: Profesorowie : LesSniowski i Mazurkie-
wicz z Warszawy, prof. Ciechanowski z Krakowa,
prof. Jonszer z Poznania, proff. Jasinski, Sienga-

lewicz i Eiger z Wilna.

29- lipca odbyto sie inauguracjjne zebranie
Towarzystwra lekarskiego, na ktéorem prezes Towa-
rzystwa prof, Zebrowski wygtosit odczyt p.t. War-
tos¢ lecznicza Druskienik. Po odczycie
odbyta sie ozywiona dyskusja w ktorej gtos zabie-
rali prof. Ciechanowski, prof. Eiger, dr. Laskowski,
dr. Szenaich. Drugim punktem porzadku dziennego
byto odczytanie ustawy druskienickiego Towarzy-
stwa lekarskiego, opracowanej przez prof. Ciecha-
nowskiego. Celem dokladnego rozpatrzenia ustawy
wybrano osobng komisje. W wolnych wnicsKach
prof. Ciechanowski proponuje w porozumieniu z Za-
rzagdem zdrojowiska wystgpi¢ z memorjatem do Mi-
nisterstwa Spraw' wewnetrznych o rozszerzenie dzia-
talnosci ustawy zdrojowej na D"uskieniki, do Mi-
nisterstwa kolei zeleznych w sprawie krokéw' wste-
pnych dla budowy kolei normalnotorowej do zdro-
jowiska, do Ministerstwa skarbu w sprawie udziele-
nia pozyczki, ewentualnie gwarancji pozyczki dla
odbudowy zdrojowiska.

Drugie posiedzenie odbyto sie 5-go sierpnia.
Prof. Siengalewicz wygtosit odczyt ,O witaminachl
W dyskusji wzieli udziat prof. Ciechanowski, Ze-
browski, Eiger i dr. Zoks. Nastepnie wytoniono
komisje dla ulepszen w zdrojowisku pod przewod-
nictwe prof. Ciechanowskiego, Komisja odbyia
wspolne posiedzenie z Zarzgdem zdrojowiska, przed-
stawita swoje dezyderaty i zapoznata sie z zamie-
rzeniami Zarzadu zd-ojowiska. W porozumieniu
z Zarzgdem opracowata komisja memorjaty do Mi-
nisterstwa skarbu, do Generalnej Dyrekcji zdrowia
publicznego w Ministerstwie Spraw wewnetrz. do
Banku Gospodarstwa krajowego, w ktéorych ze sta-
nowiska lekarskiego podkresla koniecznos¢ szcze-
gblnie zyczliwego stanowiska wobec Druskienik w
sprawie odbudowy, rozbudowy, asanacji i komuni-
kacji, jako najwiecej ze wszystkich polskich przez woj-
ne zrujnowanego zdrojowiska, a przez swoje Doto-
zenie geograficzne, warunki klimatyczne i zasoby
naturalne zajmujgcego w Polsce jedno z pierwszych
miejsc co do mozliwosci rozwoju. Memorjaty zosta-
ng w tych dniach wystane i ukazg sie w prasie
w catosci.

12-go sierpnia odbyto sie Ill-cie i ostatnie
w biezacym sezonie posiedzenie Towarzystwa. Byl
to dyskusyjny wiecz6r o znaczeniu i stosowaniu
zrédet leczniczych. Prof. Jasinski i Zebrowski za-
gaili dyskusje o solankach i kgpielach kwasowe-
glowych, Dr. Szajerowicz zagait ¢yskuje o boro-
winie. W dyskusji wzieli udziat liczni moéwcy.

Dr. Leon Szajerowicz.
Wiceprezes Towarzystwa
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Z prasy i1 z wydawnictw uzdrowiskowych.

Z KONCEM SEZONU W NASE£V CH UZDROWISKACH.
SKargi dzisiejsze — nanki na przysztos¢.
Polska prasa, codzienna i niecodzienna, zaj-

muje sie stale i bardzo zyczliwie sprawami Kkrajo-

wego zdrojownictwa. Spotka¢ w niej mozna nie
tylko liczne sprawozdania i korespondencje z prze-
réoznych uzdrowisk i letnisk, aje takze diuzsze ar-
tykuty, omawiajgce aktualne sprawy zdrojownictwa
bardzo powaznie i z wielkg znajomos$cig przedmiotu.

Do rzedu tego rodzaju artykutéw nalezg uwagi, za-

mieszczone w krakowskim Kurjerze Codziennym

z dnia 28 sierpnia br. p. t. Z koncem sezonu

w naszych wuzdrowiskach. Autor ich pod-

nosi korzystng konjukture, stworzong dla uzdrowisk

i letnisk krajowych przez ,katastrofe” walutowsg

i przez utrudnienia paszportowe. Powstat przez to

monopol dla tych miejscowosci, a w dalszem, natu-

ralnem nastepstwie powstato wprost niebywate prze-
petnienie wszystkich, nawet najskromniejszych uz-
drowisk i letnisk, odwiedzanych przez chorych

i zdrowych dla leczenia, odpoczynku i zabawy. Nie-

stety, uzdrowiska i letniska nie byty do tego przy-

bytku frekwencji przysposobione, gni pod materjal-
nvm, ani pod moralnym wzgledem. We wielu za-
ktadach zna¢ wprawdzie postep i ped do rozbudowy,
ale poprawa postepuje bardzo powoli. Nie dziwne
wobec tego, ze podaz nie moze zaspokoi¢ potrzeb
pobytu. ,Obyz — wota autor artykutu — zarzady
uzdrowisk i letnisk, ktorym zarzadzenia paszportowe
zapewnity olbrzymia frekwencje i obfite dochody,
zrozumiaty w catej peini swoje zadania na przy-
sztos¢!” A datej czytamy: ,Niedostateczna kultura,
niedostateczna solidno$é¢, brak zmystu kupieckiego
wystepuja w naszych uzdrowiskach az nazbyt cze-
sto w bardzo razacych formach. Pomysiny sezon,
zamiast poprawi¢ sytuacje, pogarsza stosunki, bo
rozzuchwala gospodarzy, a z przybyszéw -sezono-
wych czyni bezbronne ofiary wyzysku... Ustanowione
urzedowo taksy istniejg tylko na papierze”. W osta-
tecznej konkluzji radzi autor otworzy¢ granice
panstwadla jego mieszkancow i znies¢ utrudnienia pa-
szportowe. Powstanie wtedy konkurencja zaktaddéw
zagranicznjrch, ktéra wywrze dodatni wpiyw na
stosunki w krajowych zaktadach, sprowadzi zmiane
zapatrywan i postepowania tych czynnikéw, w kt6-

rych reku spoczywa podaz. Bardzo znamienny
wniosek! Stosunki, panujace w krajowych uzdro-
wiskach i letniskach, daly sie widocznie odczué

juz bardzo dotkliwie! Co do nas, sadzilibysmy, ze
dazy¢ trzeba raczej do stworzenia konkurencji we
wiasnym kraju przez urzadzenie nowych uzdrowisk,
ktorych istotnie bardzo potrzebujemy. Zupetnie nie-
zaleznie od tego stara¢ sie trzeba jak najusilniej
0 usuniecie wszelkiego rodzaju kulturalnych niedo-
magacé¢, gospodarczych i obywatelskich, u tych
wszystkich czynnikéw, od ktérych s<anowiska i po-
stepowania zalezy w duzej mierze sezonowe i poza-
sezonowe zycie w uzdrowiskach. Po zrealizowa-
niu tych postulatow zmienig sie dosadnie i bardzo
na korzys¢ stosunki w catem zdrojownictwie kra-
jowem.

Poradnia lekarska. Wydawnictwo Okregowe
Zwigzku Kas Chorych w Krakowie. Zawigzany nie-

dawno Komitet redakcyjny Zwigzku Okregowego
Kas Chorych w Krakowie, wydaje popularne bro-
szury Inkarskie, ktére maja szerokie warstwy pra-
cujgce objasnia¢ o znaczeniu, objawach i leczeniu
najwazniejszych choréb o powszechnem spotecznern
znaczeniu, a roéwnoczes$nie z tem utatwi¢ zadanie
lekarzy. ,Poradnia winna zaciesni¢ wezlty miedzy
chorym a lekarzem, uzupetlniajac i wyjasniajgc
wskazowki, ktorych lekarz udziela w godzinach
ordynacyjnych” — mowig we wstepie do pierwszej
broszury, wydanej przez Zwigzek, przedstawiciele
Komitetu redakcyjnego Dr.R. Kunicki i Dr. W¢.
Melinski. Dotychczas ukazaly sie w druku dwa
wyktady: Leczenie gruzlicy ptuc i dna. Sposob ich
opracowania, zastosowany do poziomu kultury le-
karskiej czytelnikéw, czyni w zupetnosci zadosé
wymaganiom, stawianym wobec popularnych arty-
kutow z dziedziny praktycznej medycyny. Wydaw-
nictwo witamy z prawdz*wym uznaniem i z zy-
czeniem, azeby w calej peini spetnito zalozenia
ideowych swoich promotoréw.

Dom zdrowia w Bystrej. W broszurze o U
stronach znajdujemy opis znanej od dawna stacji
klimatycznej Bystra na Slasku pod Bielskiem pod
wzgledem klimatycznym, po czesci takze topogra-
ficznym, w dalszym ciggu opis Sanatorjum dla gru-
zlicy, stworzonego przez Krakowski Okregowy Zw.
Kas Chorych. Dobre ilustracje przyczyniaja Tsie do
odtworzenia obrazu tego bardzo pozytecznego za-
ktadu leczniczego, ktorym istotnie chlubi¢ sie moga
kierownicy lekarscy Zwigzku.

Zdroj Ciechocinski zamiescit w Nrze 14-ym
opis uroczystosci odstoniecia pomnika Stanistawa
Staszica piora Docenta Dra B. Lorentowicza, oraz
przemoéwienie na uroczysci Profesora Dra Suligow-
skiego. Na uwage zastuguje artykut p. t. Pocie-
szajgcy objaw. Czytamy w nim: ,Niezbitg
jest prawda, ze bez pomocy lekarzy Zzaden zaktad
zdrojowy nie ma szans powodzenia. Azeby otrzy-
mac¢ takie poparcie, nalezy sie stara¢ zaznajamiac
og6t lekarzy ze stanem polskich zdrojowisk Zanim
powstanie katedra balneologji na jednym z polskich
uniweisytetow, czynig to zdrojowiska na swoja reke,
z ré6znem powodzenieml

.Ostatnia broszura o Panstwowym Zaklaazie
Zdrojowym w Ciechocinku osiggneta ten skutek, ze
wielu lekarzy przyjechato podczas tegorocznych
sezonéw do naszego zdrojowiska w celu poznania
go blizej. Uwazamy to za objaw bardzo pociesza-
jmyn

Uwaga Redakcji Przegladu zdrojowo-
kgpielowego. Polskie Towarzystwo balneolo-
giczne w Krakowie stara sie bardzo usilnie o po-
pularyzowanie wiadomosci o krajowych wuzdrowi-
skach.

Wydatnos$¢ tej akcji zalezy wszakze w snaez-
nem stopniu od wspétpracy wszystkich czynnikow,
odgrywajacych wybitng role na terenie uzdrowisk,
od lekarzy i Zarzagddw poczgwszy. Wspotdziatanie
to jest zawsze jeszcze bardzo skromne. Akcji To-
warzystwa nie wspierajag takze wydatniej Witadze
panstwowe, (zob. notatke w dziale Wiadomosci bie-
zacych).

W iadomosci biezace.
Stowar2ys2enie lekarzy w Krynicy rozestato lowego w Krynicy od Czasu objecia tegoz pfzei
do lekarzy nastepujgca odezwe : Rzad polski zaznacza sie w tym roku bardzo wy-
Wielce Szanowny Panie Kolego! bitnie — oczekiwany bowiem od kilku dziesigtkow
Nadzwyczajny rozwoj Zakladu zdrojowo-kapie- lat nowy gmach kagpieli mineralnych juz za parf
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tygodni otwiera swe podwoje dla chorych — 4500
a w razie potrzeby okoto 3000 kgpieli kwasoweglo-
wych (C02 zaspokoji na czas diuzszy potrzeby
chorych, ktorych liczba przekroczy w tym roku
cyfre 20.000 oso6b!

Ta okolicznos¢ wywotata w tonie Stowarzy
szenia Lekarzy w Krynicy mysl urzadzania corocznie
»Zzjazdow lekarskich”, ktéreby uczestnikom daty
nietylko sposobnos$¢ zapoznania sie blizej z zakla-
dem Krynickim i jego urzadzeniami, ale takze u-
mozliwity na wspdlnych obradach klinicystow z le-
karzami miejscowymi omowi¢ i ustali¢ wskazania
hydrologiczne takze ze stanowiska naukowego.

Pierwszy tego rodzaju Zjazd lekarski urza-
dza nasze Stowarzyszenie w dniach 14-go i 15-go
wrzesdnia br.

Tematem tego omodwienia bedzie w tym roku
lerapja choréb przewlektych serca. Dla Krynicy, kto-
rg mozna nazwac¢ polskim Nauheimem, temat ten
jest niezwykle aktualny i pilny. Jakkolwiek bowiem
i w tym kierunku usitowano wskazania te uzasadnicé
i sprecyzowa¢ naukowo, to w pracach tych istniejg
jeszcze duze braki, wymagajgce najrychlejszego u-
zupetnienin.

Mamy nadzieje, ze w tak waznej sprawie nie
zechce nam Wielce Szanowny Pan Kolega odmowié
Swej cennej wspoipracy i raczy wzigs¢ udziat w za-
powiedzianym Zjezdzie.

Szczego6towy program Zjazdu bedzie ogtoszony
pézniej w pismach lekarskich i codziennych -- o-
becnie podajemy tylko do wiadomosci, ze: 1. Pro-
fosor Dr. Witold Ortowski wygtosi wykiad p. t.
»,0g06lne zasady postepywania leczni-
czego w przewlektych chorobach sercall

2. Profesor Dr. Marjan Franke wyktad p. t. ,L e-
czenie szczegbtowe w przewlektych
chorobach sercainaczy n”. 3. Doceni Dr.

Antoni Sabatowski wyktad p. t. ,Fizjoterapia
chorob przewlektych serca”. 4 Dt.Zy-
gmunt Wasowicz omowi ,Leczenie chorob
przewlektych serca w Krynicy?”.

Niezwykle zajmujgacy temat, na zjazdach le-
karskich dotyczczas mato uwzgledniany, obudzi za-
pewne dzze zainteresowanie takze lekarzy specja-
listow i praktykéw i wywota ozywiong dyskusje. —
Zapraszamy kazdego z uczestnikéw ,Zjazdu” do za-
brania gtosu w dyskusji i zaznaczenia swego zapa-
trywania na tak wazny takze i pod wzgledem prakty-
cznym, problem naukowy!

Tak referaty, jak i przebieg dyskusji, pilnie
notowane, beda ogtoszone drukiem i doreczone
wszystkim uczestnikom ,Zjazdu”.

Ze wzgledu na krotki czas, dzielagcy nas od
terminu otwarcia Zjazdu i konieczno$¢ prac przy-
gotowawczych, prosimy o rychle zgtoszenie swego
udziatu, poczem przeslemy karte uczestnic-
twa, uprawiajgca miedzy innemi do bezptatnego
pomieszczenia w czasie Zjazdu i do korzystania
z ulg kolejowych — o ile Ministerstwo Kolejowe
zechce je przyznac.

Udziat Pan bardzo pozadany.

W dniu otwarcia Zjazdu, t. j, 14-go wrzesnia,
w godzinach przedpotudniowych odbedzie sie uro-
czyste poswiecenie nowego gmachu tazienek mineral-
nych. Uroczysto$¢ ma zaszczyci¢ Swojg obecnosciag
Prezydent Rzeczypospolitej Ignacy Moscicki oraz
przedstawiciele Wtadz. Uczestnicy Zjazdu wezmg
udziat w uroczystosci a w godzinach popotudnio-
wych zostang przedstawieni ;Panu Prezydentowi
Rzeczypospolitej.

Kazdy z uczestnikéw Zjazdu optaca kwote 20
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zt. na koszta urzadzenia Zjazdu i wydanie Pamie-
tnika Zjazdu.

Zgtoszenia przyjmuje Komitet organizacyjny

na rece przewodniczgacego Stowarzyszenia lekar-
skiego do dnia 8 wrzesnia br.
Zapraszajgc jeszcze raz najgorecej Wielce

Szanownego Pana Kolege do wziecia u-
dzialu w zorganizowanym przez nas Zjezdzie,
taczymy wyrazy wysokiego powazania
Dr Jozefa Morgenstern Dr Franc. Kmietowicz jun.
Sekr. Stow. lek. Sekr Kom. Org.
Dr Zygmunt Wasowicz
Prezes Stow. lek.

Fundusz budowy Instytutu Balneologicznego
w Krakowie. Odezwe Polskiego Towarzystwa bal-
neologicznego, nawotujgcg do stworzenia funduszu
w celu budowy i urzadzenia Instytutu balneolo-
gicznego w Krakowie zamiescity wszystkie Wy-
dawnictwa uzdrowiskowe i liczne pisma codzienne,
polecajgc odezwe w gorgcych stowach uwadze ca-
tego spoteczenstwa. Niektore z posrod dziennikow,
n. p. Kurjer Warszawski, otworzyty na ten cel liste
sktadek.

Ministerstwo Kole.i wobec Polskiego Towa-
rzystwa balneologicznego. Zarzad Towarzystwa bal-
neologicznego zwr6cit sie do Ministerstwa Kolcji
Panstwowych z prosbg o udzielenie bezptatnej ro-
cznej karty na kolejach panstwowych, azeby umozli-
wi¢ objazdy uzdrowisk i gromadzenie materjatu dla
publikacji i memorjatéw, omawiajgcych stan uzdro-
wisk i ich potrzeby. Niestety prosba spotkata sie
z odmowg Ministerstwa. Brakito zrozumienia dla
akcji Towarzystwal!

Zarzad dworca osobowego w Warszawie
(Warszawa Giowna) odmoéwit przyjecia posyiki
Przegladu zdrojowo- kagpielowego, zawierajacej 800
egzemplarzy Nr. 7-ego pisma, przeznaczonych do
rozdzielania po wago >ach kolejowych. Stacja war-
szawska jest jedyng stacjg, nie stosujaca sie do
rozporzadzenia Ministerstwa Koleji w sprawie roz-
powszechniania Przegladu w celu propagandy uzdro-
wisk krajowych!

Badania naukowe w Tatracb i Podhalu.
W biezgcym roku zajmujg sie badaniami geolo-
gicznemi w Tatrach geologowie Panstw. Instytutu
Geologicznego: Rabowski Ferdynand i Edward Pas-
sendorfer. Studja nad pasterstwem przeprowadza
Zofja Pacewiczowa, nad prymitywnem budowni-
ctwem szalas6w Jan Chmielewski. Z botanikoéw
kontynujg badania Marjan Sokotowski, Bogumit
Pawtowski, Koztowska i Karol Wallisch. Faumg
zajmujg sie: Wactaw Roszkowski, J. Fudakowski,
Witold Niesiotowski, Zygmunt Kozminski, Stani-
staw Krynski i Stanistaw Smreczynski mitodszy.

Dalsze ulgi paszportowe Minister Spraw
Wewnetrznych na wniosek p. premiera Bartla po-
stanowit zastosowac¢ dalsze ulgi przy otrzymywa-
niu ulgowych paszportéw zagranicznych.

W zwiazku z tem zostanie wydane zarzadze-
nie, na mocy ktdrego granica rocznych dochodow
do starania sie o ulgowy paszport zagraniczny zo
staje podwyzszona z kwoty 7200 na 9 600 zi.
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