Nr. 11.

PRZEGL

Krakow, dnia 1 wrzeénia 1907.

D ZDROJOWY

YSTYCZNY

Rok Vi.

Pismo poswiecone sprawom zdrojowisk i miejsc klimatycznych jakotez sprawom turystyki Krajowej.

Redaktor gtowny: Dr. Zenon Pelczar.

Skfad gtéwny we Lwowie u Stan. Soko-

towskiego, Pasaz Hausmana 9; w War-

szawie ksiegarnia Gebethnera i Wolfa.

Osobom i instytucyom pragnacym pismo

nasze otrzymywac stale, bedzie ,,Przeglad

zdrojowy 1 turystyczny" nadsytany darmo
za przestaniem adresu.

T.DEOp .

rv L_OV-/ . publicznosci. — Turystyka.

Zaktad dla leczenia chordb kobiecych.

Krakéw, Podwale 12.
(Ciag dalszy).

Osobny przyrzad elektryczny stuzy jako sita po-
pedowa do wykonywania masazu wibracyjnego, albo
czysto mechanicznego, albo w potgczeniu z pradem
przerywanym lub statym, urzadzenie aparatu dozwala
dowolnie zwiekszac szybkos¢ obrotow, jakotez i site,
wobec czego maj wielkg przewage nad masazem re-
cznym. Zastosowanie lecznicze, procz miesienia brzu-
cha, przy niedowtadzie jelit, znajduje takze przy cier-
pieniach kobiecych, jak ziem utozeniu, zrostach, nie-
doksztatcie. Przyrzad ten wytwarza takze odpowiedni
prad elektryczny, stuzacy do kaustyki t. j. wypala-
nia i endoskopii, oSwietlania organéw wewnetrznych.

Pradem elektrycznym wprawiana w ruch ma-
szyna Winschauta, wytwarza praay influencyjne zna-
komicie dziatajgce w przypadtoSciach nerwowych.

Z innych metod leczniczych, stosowane bywajg
uktadanie na réwni pochylej modo Pinkas pofaczone
Z obcigzeniem zewnetrznem i wewnetrznem, dziata*
jace przy ekssudatach dochodzacych nieraz do bardzo
znacznych rozmiaréw. Stosowane réwnocze$nie z uto-
zeniem bywa miesienie powietrzne lub rteciowe.

Jednym z najstarszych sposobow leczniczych
w ginekologii sg gorace irrygacye, zastosowanie ich
jest tak bardzo obszerne, iz $miato mozna twier-
dzi¢, ze 70 procent kobiet uzywa irrygacyi badz
z polecenia lekarza, lub bez tego, najlepszy to do-
wod, jak rozlegte jest wskazanie. Ze zaoiegi te, po-
lecane przez lekarzy, nie zawsze odnoszg nalezyty
skutek, powodem niemozno$¢ nalezytego wykonania
zabiegu przez pacyentke, t. j. niemozno$¢ stosowa-
nia duzej ilosci ptynu o odpowiednio wysokiej cie-
ptocie, — bo cieplota potrzebna i wewnatrz, zupet-
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Redaktor naczelny: Dr. Jan Frgczkiewicz.
Ceny ogtoszen:

Ogtoszenia za 1 wiersz petitowy lub jego

miejsce 40 gr. Nadestane za wiersz gar-

mondu lub jego miejsce 1 kor. Ogtosze-

nia procz Adimnistr. przyjmujg R. Mosse
i Haasenstein w Wiedniu.

Rekopiséw nie zwraca sie.

Gtosy

nie dobrze znoszona, sprawia uczucie parzenia z po-
wodu sptywania wody po skorze.

Braki te i niedogodnos$ci usuwa irrygacya sto-
sowana w zakladzie, stad tez i skutek tych irryga-
cyi szybki i pewny. Urzadzenie jest takie, ze mozna
stosowaé dowolng ilo$¢ wody przez dowolny prze-
cigg czasu i o dowolnej cieptocie. Woda z wodo-
ciggu przeptywa przez aparat ogrzewany gazem;
przez odpowiednie nastawienie kurka wodociggu
moze przeptywa¢ w minucie 1—5 litréw wody, przez
nastawianie stosowne palnika gazowego temperatura
wody przez caty czas utrzymuje sie jednakowa, co
mierzy cieptomierz, umieszczony w rurze wyplywo-
wej. Stosujgc wiec przestrzykiwanie n. p. przez 10
minut zuzywamy 10-15 litrow wody, stosujac diu-
zej odpowiednio do czasu, ilo$¢ wiekszg. Cieptote
stosowa¢ mozna daleko wyzsza, dzieki temu, ze wode
sptywajaca z aparatu wprowadza sie za pomocg
przyrzadu Pinkasa jedng rurkg do wewnatrz, réwno-
cze$nie za$ drugg rurkg wyprowadza sie do kanatu
tak, ze nawet kropla wody nie dostaje sie na po-
wioki zewnetrzne i nawet przy wysokiej cieptocie
np. 50° Cel. nie sprawia uczucia parzenia. Jezeli do
irrygacyi tych dtugotrwatych ma by¢ zastosowany
jaki$ lek, to do rurki wypltywowej z aparatu wig-
cza sie zbiornik z lekarstwem, woda ptyngc sama
wycigga lekarstwo, miesza sie z niem i doprowadza
go do wnetrza, —poniewaz odptyw nastepuje takze
zapomocg rurki, dlatego chroni sie ciato i bielizne
od zawalania.

Z dalszych metod leczniczych stosowane bywa
ogrzewanie goragcem powietrzem metodg Polona,
dziatajgce znakomicie przy starych eksudatach i zmia-
nach zapalnych. W odpowiednim asbestem wytozo-
nym aparacie pacyentka lezy w pewnej wysokosci
na pasach, dookota za$ otacza jg ciepte powietrze

W interesie wiasnego zdrowia ponnen kady zackC weatze

Tutek cyg

aretowych

z fabryki RUDOLFA HERLICZKI w Krakowie.

Ostrzega sie przed licznemi nasladownictwami!

VWYV

Wzory i cenniki wysyla fabryka darmo i opfafnie
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uzyskane przez palenie sie lampek gazowych, ktére
ogrzewajagc odpowiednie komory wydzielajg suche
ciepto. Aparaty te sg na pojedyncze czesci ciata i na
cate cialo, te ostatnie stosowane przy obttuszczeijiu
i obrzekach; jeden z aparatow do o0gdlnego ogrze-
wania jest tak urzadzony, ze moze by¢é wypozy-
czany pacyentom do domu, ale uzyty tylko przy
obstudze stuzby zakiadowe;.

Nr. 11.
Stosuje sie takze w Zakiadzie masaz reczny
i gimnastyke leczniczg metodg Thiire Brandta.

Wszystko wykonywane jest tylko przez lekarzy z za-
chowaniem przepis6w aseptyki, do czego stuzg ste-
rylizatory i umywalnie w kazdym z pokoi umiesz-
czone. Prowadzgcymi Zaktad lekarzami sg Dr. Cer-
cha i Dr. Piotrowski.

Ruch chorych w Zakladzie leczniczym dra Chramca w Zakopanem
od roku 1887 do 1906.

W roku:
Wiad rdzenia . 7 6 8 6 1.
Padaczka . . . 1 1 1 2
Maciennictwo 24 21 20 38 39 45
Rozdraznienie méz
go-rdztmowe 1 1
e Drzaczka parazeg
) (11 2 1
Plgsawica. . . 2 3 4
Migrena . 1 16 13 15 18
Choroba Bazedowa 6 5 11 10 8
H¢  Zrosty iptyn osier-
0 «mf dzia e
Ottuszczenie serca
L’&‘Jﬁ: Stwardnienie tetnic
Choroby narzadu odde-
ChoOwego ..cccceevvvveenne, 21 43 56 58 61 46
Choroby narzadu pokar-
mowego . Co 36 18 26 48 79 75 91
Choroby Brighta 3 2 8 1
?_ Mocznica . . 1 1
L Niezyt pecherza 7 16 5 6
E1l
U Gosciec stawowy . 117 10 10 16
£2 Gosciec mie$niowy 2 7 3
£3 Dna.cien, 1 3 1
[Jér Krzywica . 1 4 14
T Zimnica . 11 10 16
Niedokrwisto$¢ i
i btednica . 15 18 28 24i 22
e Zotzy.., i 3 7 1
Moczéwka cukrow. 4 2 5
IF
Zdrowych 24 45 50 775

Razem

Zaktad wodoleczniczy Dra Chramca
w Zakopanem.

Zaktad Dra Chramca nalezy do tych nielicznych
instytucyi, ktére osiggnely, zda sie summum osiagalnej
popularno$ci. Pewien cudzoziemiec zaadresowat ongi
list do Wasserheilanstalt in Chramiec, Galizien i list
doszedt. W odwiecznych borach zmudzkich nad Bat-
tykiem, na ukrainskich stepach, w najdalszych kre-
sowych stronach Polski, kazdy chocby najmniejszy
z maluczkich, jesli wie o tern, ze w Tatrach lezy
Giewont, to pewno wie takze, ze w Zakopanem znaj-
duje sie Chramiec.

Dwadzie$cialat sumiennej, nieustannej.idaeej zpo-
stepem piacy. potrzebowat zaktad dra Chramca, aby
sie staC tern, czemjest: pod wzgledem leczniczym,—

63 119 212 263 386j 356 391 388

183Y 188811889:1890 1891 1892 1893|1894| 1895 189b 189711898,1899 1900j|901,1902i|a03-1904 1905'1906 =1

6 4 7 11 9 8 5 3 4 2 3 2 5 117
1 1 1 1 0 1 0 10

24 35 51 48 36 44 38 47 45 58 20 31 26 696
3 18 39 62 58 68 71 124 136 42 38 70 740
1 1 1 1 1 0 10
3 4 5 6 3 2 1 2 1 38
15 21 18 27 12 10 7 3 224
7 14 9 10 6 7 9 7 143
2 7 3 4 40

1 14 10 1 97

7 11 3 2 46

72 98 78 48 38 24 30 2 28 37 40 35 48 931
84 132 96 122 104 116 96 83 100 96 72 84 911645
1 3 2 4 3 9 72

1 1 4

10 9 10 12 17 16 11 151

12 U 17 16 10 24 18 13 17 11 16 228

6 7 5 4 8 3 4 6 g 6 2 85

2 5 3 4 7 16 12 1 2 0 0 59

1 3 7 4 6 3 4 1 0 1 3 57

11 18 34 37 60i 50 671 71 58 46 63 580
30 32 42 38 59 60 46 38 411 32 43 51 39 651
7 7 3 7 4 7 8 9 r 3 0 5 80
3 2 10 7 5 4 3 3 7 11 8
8 85 80 70 70 120 93 98 101 159 216 208 3142042

|
5781538 345 557 690 8840
I

483 480 518 526 543 553! 530

chlubg polskiej balneologii, pod wzgledem towarzy-
skim, - ,,salonem Zakopanego". Najego rozgtos, wzie-
to$¢, popularnosé ztozyly sie trzy czynniki: przyroda,
technika i atmosfera towarzyska. Zaktad roztozyt sie
na przestrzeni dziesieciomorgowego S$wierkowego
parku u stop najwspanialszej panoramy gorskiej, jaka
zna ziemia polska. Wysoko$¢ 900 metréw nad pozio-
mem morza stwarza czyste, jedrne, rozrzedzone po-
wietrze, ktore orzezwia, pokrzepia i leczy. Zaktad
dra Chramca lezy w Srodkowym punkcie najwiekszej
szerokosci dolinj' Zakopanskiej, caty wystawiony na
stonce, wsrod lasu Swierkowego, z ktérego utwo-
rzono park.

Zaktad moze pomiesci¢ 230kuracyuszow,a w sktad
jego wchodzag nastepujace czesci:

a) cztery oddzielnie stojgce pawilony o 150 po-



Nr. 11.

kojach goscinnych, obejmujace nadto sale stotowa,
czytelnig, sale balowa, bilardowg, gimnastyczng i biuro;

b) taz'nia ustawiona zdata od zabudowan zakla-
dowych, wsrdd parku, do potudnia zwrdcona;

c) zabudowania gospodarskie zupetnie od bu-
dynkéw mieszkalnych oddzielone;

d) galerya kryta o 800 m2 powierzchni, ktdra
stuzy gosciom do przechadzek w czasie stoty;

e) dom tazienkowy, ktéry stanowi osobno sto-
jacy budynek i ma dwa oddziaty: meski i damski.
Kazdy z nich ma oddzielne tazienki z wannami cy-
nowemi i porcelanowemi, sale natryskowg, tazienke
do kapieli elektrycznych, borowinowych i solanko-
wych, gazowych i parowych. Wszedzie zaprowa-
dzono wodociagi o idealnie czystej, zrddlanej wodzie,
az z podn6za Tatr sprowadzonej; kompiema sptawna
kanalizacye i oSwietlenie elektryczne.

Po kazdym mieszkancu, chocby pokdj byt przez
niego zajety tylko Kkilka godzin, przeprowadza sie
dezynfekcyg.

Zaktad przyjmuje chorych z wszelkiemi cierpie-
niami, ktére sie nadaja do leczenia w klimacie pod-
tatrzanskim, rowniez i tych wzglednie zdrowych,
ktorzy z jakichkolwiek powoddéw chcg zamieszkaé
w zaktadzie i poddac Sie jego regutaminowi.

Zaktad jest otwarty caly rok, a wszystkie jego
zabudowania i lokalno$ci majg urzagdzone ogrzewania
centralne parg o nizkiem ci$nieniu.

Oprécz wiasciciela i kierownika zaktadu dra
Chramca opiekujg sie chorymi lekarze asystenci,
w zimie jeden od wielu lat dr Gaik, a w lecie trzech.

W zakladzie stosuje sie leczenie zabiegami
wodnemi, gimnastyka, elektryzowaniem, miesieniem,
dyeta, piciem wdéd mineralnych, etc.

Zaktad ma takze urzadzone laboratoryum do
badan chemicznych i mikroskopowych. Dla wygody
i rozrywek kuracyuszdw posiada zaklad obszerne
wspolne sale, place tennisowe, krokietowe, muzyke,
biblioteke i t. p.

Ale wszystko to byloby martwym, chociaz ko-
sztownym i wzorowym mechanizmem, gdyby nie ta
szczegOlna atmosfera swojskosci i domowosci, jaka
tu magnetycznie przycigga ludzi. Przy najwykwint-
niejszem towarzystwie najwieksza swoboda. Co prawda,
mozliwe to tylko w zakladzie o takich rozmiarach,
jak ten, gdzie kto chce moze sie zgubi¢, kto chce,
bierze udziat w zyciu gwarnem i bujnem, ktére sie
pieni, perli i szumi. Naturalnie, o ile mu na to pozwoli
argusowe oko eskulapa. Pod tym wzgledem d-rowie
Chramiec i Gaik sg pedantami. Ale tylko pod tym
jedynym wzgledem. Bo zresztg sg to najmilsi ludzie
pod stoncem. Kto bytu ,Chramcal—wie o tern. Kto
bedzie — przekona sie.

Na zakonczenie przytaczamy nieco ze statystyki
zaktadu dra Chramca. (Patrz strona 4).

GLOSY PUBLICZNOSCI.

Zaktad zdrojowo-kagpielowy Rymancéw-Zdréj. Frekwencya
2.500 os6b, potozony nad poziomem morza 450 m., w powiecie
sanockim w Galicyi, opodal od stacyi kolejowej ,,Rymanéw",
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wiasnosé hr. Potockiego. Najobfitsza szczawa stono-
alkaliczna, jod i brom zawierajagca, bogata w cenne skta
dniki mineralne, ze zdrojéw , Tytusa", ,Klaudyi" i ,Ce-
lestyn y“ odznaczone pierwszorzednemi nagrodami na wy
stawach i zjazdach lekarzy i przyrodnikéw. Zdréj ,Klaudyi™
(zdaniem Dra Dobrzyckiego, prezesa Komisyi balneologicznej
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego) zastepuje catko
wicie stynne obce. bo niemieckie wody w Kissingen, miano-
wicie zdroje ,,Rakoczy" i ,,Pandur"”, a nawet je przewyzsza
i jest skuteczniejszym od nich (gdyz zawiera dwuweglan
sody, ktérego tamte nie zawieraja)

Pomimo, ze Zaktad niedawno istnieje, wiele 0sob, a szcze-
g6lnie dzieci, zawdziecza mu uzdrowienie, a Zaktad z kazdym
rokiem wzrasta irozszerza sie. Potozenie urocze wsréd lasow
szpilkowych, w otwartej przewiewnej dolinie, powietrze suche,
zdrowe. Leczenie kapielami inineralnemi, rzeczneini, piciem
rod, miesieniem (massage), gimnastyka zwyktg i ortopedyczng
itd. Précz lekarza zdrojowego, ordynuje kilku lekarzy.

Oprocz tych $rodkow leczniczych, posiada Zaktad wszel-
kie udogodnienia, mianowicie: nowe, wzorowo i z komfortem
urzadzone tazienki, wygodne pomieszkania, kuchnie zdrowa,
dobrg a niedroga, wyborng muzyke zdrojowa, liczne spacery,
kaplice, apteke, poczte, telegraf, sklepy, restauracye, forte-
piany, czytelnie, biblioteke, fotografa, automobil, wtasng sie¢
telefoniczng, taczaca wille zaktadowe miedzy sobg i z Zarza-
dem Zaktadu. Wycieczki konmi i automobilem w okolice, za-
bawy z tancami, bale, koncerty, przedstawienia teatralne, gry
ogrudowe, bilard i strzelnica, urozmaicaja pobyt w Zaktadzie.

Zaktad odwiedza corocznie I. krajowa kolonia lecznicza,
posiadajaca swe witasne zabudowania, mogace pomiesci¢ Kil-
kaset dzieci.

Sezon trwa od 20 maja, do 20 wrze$nia i dzieli
sie na 3 okresy: 1-szy od 20 maja do 20 czerwca; Il-gi od
20 czerwca do 20 sierpnia; HI-ci od 20 sierpnia do 20 wrze$nia.

Ceny poinieszkan i kapieli w I-szym 1 Ill-cim okresie se-
zonu sg znacznie znizone dla zamieszkujgcych wille zakta-
dowe. — Ubodzy, zaopatrzeni nawet w $wiadectwa ubodstwa,

nie mogg liczy¢ na zadne uwzglednienia w sezonie Il-gim,
tj. od 20 czerwca do 20 sierpnia.

Wode mineralngi sol jodobromowa rymanowska do uzytku
wewnetrznego i zewnetrznego (t. j. do kapieli, oktadéw itp.
rozsyta na zadanie, przyjmuje zamoOwienia na pomieszkania
i powozy do kolei, oraz wszelkich wyjasnien udziela:

Zarzqd ZaHladu Zdrojowo- hopielowsgo w Rpanuwit.
Stacya kolei panstwowej: Rymanow. Stacya telegr. i poczt.:
Rymanow-Zdroj. (Austrya, Galicya).

Rozmaitosci.

Lista gos$ci. Zakopane. 16 lista gosci wykazuje
0s6b 8.342. Szczawnica 9 lista gosci wykazuje os6b 3.134.

Sebastyan Petrycy. Dla uczczenia pamieci je-
dnego ze stawnych lekarzy i przyrodnikéw polskich
XVI1 wieku, Sebastyana Petrycego, rodzinne jego miasto
Pilzno, lezace w galicyjskiej czesci dawnego wojewodz-
twa Sandomierskiego, zajeto sie wystawieniem tablicy
pamiatkowej, ktorg tez w dniu 17 lipca r. b.,, w obec-
nosci delegata Wszechnicy Jagiellonskiej, uroczyscie od-
stonieto.

Petrycy, urodzony w r. 1550, skonczywszy studya
filozoficzne w akademii krakowskiej w latach 1574 i 1583,
dyplomowany jako doktor medycyny w Padwie w r. 1590,
zwiedziwszy Belgie i Niemcy, wyktadat medycyne w Kra-
kowie,do r. 1603, poczem objgt stanowisko lekarza przy-
bocznego kardynata Maciejowskiego, biskupa Krakow-
skiego. Jako lekarz towarzyszyt Marynie Mniszchéwnie
do Moskwy, tam po $mierci Samozwarica wieziony przez

Zamowienia na mleko i Smietanke

Z odstawg do domu lub za abonamentem we flaszkach patentowanych i w naczyniach blaszanych

przyjmuje

Mleczarnia DOBR *+uczanowice

Krakow, Podwale 6. Tel. 590. — Zakopane, Krupo.wki 26.
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pottora roku, z powrotem do kraju objat ponownie Kka-
tedre w Krakowie. Zmart w r. 1626.

Petrycy zajmuje wybitne stanowisko w dziejach,
nietylko jako niepospolity filozof, przyrodnik, lekarz, ale
takze jako filantrop i cztowiek wielce uspoteczniony.
Tradycya przekazata o nim pamie¢ jako ,lekarza ubo-
gich". On tez wyprzedzit znacznie swojg epoke Smiatem

odwotaniem sie do kréla Zygmunta Il za usamowolnie-
niem wioscian. ]
Ku czci §. p. Marcelego Nenckiego, pod

ktérego wezwaniem odbyt sie Zjazd lekarzy i przyrodni-
kéw polskich we Lwowie, dat komitet gospodarczy wy-
bi¢ medal pamigtkowy w ksztatcie plakiety bronzowej
z popiersiem Nenckiego. Tworcg projektu jest dr Kun-
zek, artysta-rzezbiarz. Wykonanie wypadito zupeinie uda-
tnie. Plakiety nabywa¢ mozna w komitecie Zjazdowym
po cenie 5 koron.

Asystent chemicznego biura miejskiego.
Rozpowszechnione w sposdb przerazajacy falszowanie zy-
wnosci wymaga bacznego czuwania nad targami i han-
dlami. Z tego powodu sekcya sanitarna Ilwowskiej Rady
miejskiej zwrocita na te sprawe baczng uwage i uznata
potrzebe posiadania w gronie funkcyonaryuszow miej-
skich urzednika, posiadajgcego w tym Kkierunku specyalne
kwalifikacye. Z tego powodu uchwalita tez sekcya na
wniosek pana Prezesa W. Witodzimirskiego, ze asystent
chemii przy laboratoryum miejskiem winien sie wykazac
egzaminem dyplomowym na znawce artykutéw zywno-
§ci —a pomiedzy kandydatami takg kwalifikacye posiada-
jacymi, pierwszenstwo mie¢ bedg doktorowie filozofii
z egzaminem S$cistym z chemii lub absolwenci wydziatu
chemii na politechnice z egzaminami paAstwowymi.

Nadmieni¢ nalezy, ze posada asystenta chemii
w stuzbie miejskiej dotad nie istnieje, lecz ma by¢ do-
piero kreowang z rangg X.

Spodziewane obsadzenie stanowiska sek-
cyi i kierownika departamentu sanitarnego
w Ministerstwie spraw wewnetrznych. Jak wia-
domo, byty prezydent Izby poselskiej hr. Vetter, ktory
juz od dawna z amatorstwa zajmowat sie studyami me-
dycznemi, po wycofaniu sie z zycia politycznego, przy-
siadl, jak to mowig, fatldow, uczyt sie gorliwie, zdat dwa
rygoroza medyczne, a niebawem ztozy ostatnie Ulotrzyma
dyplom doktora medycyny. Ot6z w sferach paramentar-
nych krazy pogtoska, ze po otrzymaniu dyplomu doktor-
skiego zostanie hr. Vetter zamianowany szefem sekcyi
i naczelnikiem departamentu sanitarnego w Ministerstwie
spraw wewnetrznych. Urzad ten piastowat dawniej szef
sekcyi dr Kusy, od czasu jego $mierci zawiaduje depar-
tamentem sanitarnym nie lekarz, lecz urzednik ministe-
ryalny ze studyami prawniczemi, co wywotuje w sferach
lekarskich nie mate oburzenie.

W sprawie zniesienia monopolu aptecz-
nego W Rosyi. Gtéwny inspektor lekarski von Aurep,
wniést do Rady lekarskiej projekt o zniesienie istniejg-
cego monopolu aptecznego i dozwolenie otwierania bez
ograniczen aptek przedewszystkiem instytucyom spotecz-
nym i dobroczynnym, miejskim i ziemskim zarzadom,
oraz faimaceutom.

Akcya assanacyjna dla Zakopanego. Gmina
Zakopane zwrocita sie do Kota polskiego z prosha o za-
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inicyowanie akcyi pomocniczej celem assanacyi tego naj-
piekniejszego polskiego miejsca klimatycznego, ze wzgledu
ze ani gmina, ani komisya klimatyczna, mimo wszelkich
usitowan, zadania tego spetni¢ nie sa w moznosci.

Frekwencya gosci wzrasta z roku na rok bardzo
znacznie. Gdy w r. 1888 wynosita liczba gosci ledwie
1260, wzrosta w r. 1905 do liczby 10.520 os6b. Wyma-
gania przybywajacych do Zakopanego 0s6b z najlepszych
sfer towarzyskich, zniewalajg Zarzad miejscowy do przed-
siebrania nowych urzadzen i ulepszen.

Nowe i nie dajace sie odwlekac instalacye i roboty,
wymagaja wielkiego kapitatu, ktérego uzyskanie w dro-
dze pozyczki ze wzgledu na finansowe stosunki gminy,
okazuje sie niemozliwem. Gmina i Zarzad uzdrowiska
w Zakopanem apelujg zatem do Kota polskiego, ktére
tez z wielka gorliwosciag do sprawy przystgpito. Celem
zebrania potrzebnych dat, ustanowiono specyalng ko-
misye, majacg za zadanie zebranie potrzebnego materyatu
i zbadanie stosunkow uzdrowiska na miejscu. Komisya
ma nastepnie przedtozy¢ Kotu wyczerpujace sprawozda-
nie i wnioski dla przeprowadzenia akcyi asanacyjnej
w wielkich rozmiarach. Do Komisyi tej powotano: Pre-
zesa Kota Abrahamowicza, oraz czlonkéw Kota dra Die-
tziusa, dra Germana, dra Golda, ks. Rzeszodke i Ziele-
niewskiego.

Nekrologia. W Warszawie w lipcu r. b. zmart
§. p. dr Henryk Hoyer. profesor histologii, embriologii
i anatomii por6éwnawczej na uniwersytecie warszawskim,
maz wielce zastuzony, Swiatly i pracowity, uczony wiel,
kiej miary, wytrawny przewodnik miodziezy i cztowiek
zacny, w calem tego stowa znaczeniu. Nauka polska
przyrodniczo-lekarska ponosi bolesng strate. Liczne itrwate
zastugi $. p. Hoyera zapewnity mu na zawsze zaszczytne
miejsce w nauce wszechswiatowej, ktorg wzbogacit sze-
regiem odkry¢. Prof. Hoyer byt synem ziemi piastow-
skiej z rodziny aptekarza Ferd. Hoyera w Inowroctawiu.

Turystyka.

Wycieczka, W ,Zdroju Ciechocifnskim” znajdu-
jemy nastepujacy opis wycieczki uczestnikow X. Zjazdu
lekarzy iprzyrodnikéw polskich, ktérzy, dzieki Komitetowi
Gospodarczemu Zjazdu, mieli mozno$¢ odbycia wycieczki,
ktéra po kilku dniach wrazen i zdobyczy naukowych na
posiedzeniach sekcyjnych, pozwolita rozkoszowac sie pie-
knem przyrody galicyjskiej i zazna¢ wrazeh i przyje-
mnosci na tonie natury.

Wycieczek takich byto kilka; mniejsze odbywaty
sie podczas Zjazdu do miejscowosci poblizkich, dwie
wieksze 5—6 dniowe zorganizowano po ukonczeniu zja-
zdu; z tych jedna, pod umiejetnem i dbatem Kkierownic-
twem dra Greka, miata na celu zwiedzenie Rabki, Za-
kopanego, Szczawnicy, Zegiestowa i Krynicy; nalezato do
niej os6b z gérg 60, w tej liczbie 10 pan.

Rzecz naturalna, ze zwiedzajagc po raz pierwszy
w ciggu Kilku dni tyle miejscowosci, przerzucajac sie
z jednej do drugiej wedlug z g6ry ulozonego planu
i ogladajac wszystko ,w gromadzie", mozna o kazdej
z nich wyrobi¢ sobie pojecie tylko bardzo ogdlnikowe

poleca: Kapelusze, Cylindry
P. & 6. Habiga, Scotta i inne,
Bielizne meskqg, Krawaty, Re=
kawiczki, Ptaszcze, Peleryny
gumowe nieprzemakalne*
Kufry, Torby, Paski, Plaidy,
llecesery
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i podzieli¢ sie z innymi tylko ,wrazeniem pierwszem**,
ktore ,jako takie, nie moze nigdy by¢ zupetnie miaro-
dajuem*.

Wszelkie wycieczki zbiorowe, zwilaszcza w towa-
rzystwie tak przyjemnem, jakiem bylo grono uczestni-
czek i uczestnikdw tej wyprawy, maja to do siebie, ze
usposabiaja wesoto i dzieki temu pozwalajg patrze¢ na
wszystko z pewnym optymizmem. Nie sgdze jednak abym
w danym razie tym czynnikom zawdziecza¢ miat to, ze
wrazenia, jakie otrzymatem, byly przewaznie dodatnie
i ze z prawdziwg przyjemnoscig stwierdzi¢ moge duzy,
na ogot, postep w rozwoju niektérych zwilaszcza zdro-
jowisk.

Odrebne ws$rdd nich miejsce zajmuje Zakopane.
Lecza sie tu wiasciwie przez caly rok tylko chorzy pier-
siowi w sanatoryach specyalnych, z posrod ktorych prym
trzyma sanatoryum w KosScieliskach, zostajgce pod Kkie-
runkiem dra Diuskiego. Jako stacya kuracyjna zimowa,
Zakopane przygarnia liczne rzesze ozdrowiencow, latem
jest to jedyne miejsce wypoczynku dla zdrowych, kto
rzy zjezdzajg sie tu chetnie, znajdujagc w dobrze urzg-
dzonych pensyonatach wygodne pomieszczenie i przy-
jemne towarzystwo. Wielce ujemnag strong Zakopanego,
jako miejsca pobytu tylu oséb, stanowi brak kanaliza-
cyi, brak, ktéry, o ile sie zdaje, nie predko jeszcze be-
dzie usuniety-

Dobrze urzadzona kanalizacya poszczyci¢ sie moze
tylko Zegiestow. Jest to wogdle zdrojowisko, ,w kto-
rem®, dzieki| nowym wiascicielom, widaé na kazdym
kroku wielkg starannos$¢ i dazenie do postawienia go na
stopie pierwszorzednej.

Ma on przytem wszelkie po temu warunki: uro-
czo potozony nad Popradem i uposazony przez nature
w obfite Zrodta zelaziste przycigga tych, ktérzy spra-
gnieni spokoju, nie chcg sie leczy¢ wsrod zgietku i wrza-
wy licznie nawiedzanej sasiedniej Krynicy.

Krynica jest prawdziwg perta ws$réd zdrojowisk
galicyjskich, ale zastuguje na opieke o wiele staran-
niejsza niz ta, jaka otacza jg zamozny, lecz mato dbaty
wiasciciel — rzad austryacki. Natura data tutaj bardzo
wiele, ludzie robig zbyt mato; dzieki temu Krynica nie
posiada dotychczas bocznicy kolejowej od Muszyny, nie
ma fazienek takich, jakie winny sie znajdowaé w zdro-
jowisku pierwszorzednem, a obfitujgce w zelazo i wiel-
ce skuteczne w licznych cierpieniach zrddfa nie sg na-
lezycie eksploatowane. Do$¢ powiedzie¢, ze zaklad rza-
dowy nie ma opieki specyalisty — geologa, ktéry wi-
nien czuwa¢ wytgcznie nad stanem i sprawnoscig Zrddet.
Zarzut ten odnosi sie zresztg do wszystkich zdrojowisk
galicyjskich (z wyjatkiem, o ile mi wiadomo, wzorowe-
go pod kazdym wzgledem Rymanowa), o rade i wska-
zOwki geologdéw nikt tu nie pyta.

Nie wiem, czy pod tym wzgledem nie nalezy do
wyjatkdw i Rabka, posiadajgca zrodta solankowe z nad-
zwyczaj bogatg zawartoscig jodu. Dla dzieci zwlaszcza
jest to wymarzone miejsce kuracyi, w ktérem Zrédia
zdrowiodajne i idealne powietrze goérskie wptywajg zna-
komicie na organizmy skrofuliczne. Dbato$¢ o rozwdj
zaktadu ze strony wiasciciela, dra Kadena, widoczng
jest tu na kazdym kroku, to tez i liczba kuracyuszéw
z roku na rok sie zwieksza, a skuteczne wyniki ida¢

Jan Michalik

CUKIERNIA LWOWSKA
Krakow, Floryanska 45. Telef. 460. |
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nietylko na dzieciach z klasy zamoznej, lecz i na ma-
tych kuracyuszach kolonii leczniczej, zalozonej przez
Krakowskie Towarzystwo opieki szpitalnej dla dzieci.
Organizatorem i niestrudzonym opiekunem tej kolonii
jest wielce szanowany nestor pedyatrow polskich prof.
Jakubowski.

Pozostaje wreszcie Szczawnica. PrzybyliSmy tam
pod uroczem wrazeniem cudownych Pienin, przez ktore
ptyneliSmy czétnami Dunajcem, z Czerwonego Klaszto-
ru. Wrazenie to jednak, niestety, szybko sie zatarto
i ustapito miejsca smutnemu rozczarowaniu na widok
tych kuracyuszéw, ktérzy gromadnie wylegli na nasze
spotkanie i tych licznych brakéw w urzadzeniach, jakie
na kazdym kroku same rzucaty sie w oczy. Szczawnica
jest najlepszg illustracyg tego btednego kota, w jakiem
obracajg sie te zdrojowiska, w ktorych nie warto nic
robi¢, bo publika, jaka przyjezdza, zadawalnia sie tern, co
jest; lepsza za$ cze$¢ kuracyuszéw jedzie za granice, bo
w kraju nie znajduje ani tych urzadzen, ani tych wy-
god, jakich ma prawo wymagaé. Nie wiem, kto tu wi-
nien; czy Akademia Umiejetnosci, ktora jest wihascicielka
Szczawnicy, czy dzierzawcy, ktérzy nie widzg interesu
w robieniu naktadéw, ale fakt pozostaje faktem, ze ta-
kiego zaniedbania jak w Szczawnicy nigdzie na S$wiecie
chyba spotka¢ juz dzi$ nie mozna. Nie dziw przeto, ze
tylko gromady ludnosci izraelskiej, przewaznie galicyj-
skiej, zapetniajg dzi$ Szczawnice i zadawalniajg sie wo-
da, czerpang ze Zrédta drewnianemi konewkami, oraz ta-
zienkami pozostawiajgcemi pod kazdym wzgledem bar-
dzo duzo do zyczenia.

Czy mozna mie¢ nadzieje, ze w Szczawnicy bedzie
kiedy inaczej? Podobno Akademia uzyskata prawo po-
zbycia sie ,kuli u nogi*1i sprzedania Szczawnicy. Zy-
czy¢ nalezy ,aby znalazto sie konsorcyum ludzi przed-
siebiorczych i aby zakupito to jedyne w tym rodzaju
polskie uzdrowisko. Zyski bedag niewatpliwie, ale dilugo
na nie czeka¢ wypadnie, gdyz nowi wiasciciele musie-
liby chyba na caty rok wszystko zamkng¢, stare rudery
zburzy¢, na nowo wszystko pobudowaé i urzadzi¢ tak,
aby lekarze mogli $miato potem zaleca¢ pacyentom wy-
jazd do Szczawnicy bez obawy narazenia sie na wy-
mowki, jakie ich dzi§ stusznie spotka¢ moga.

Z przykroScig wielka opisatem powyzsze wrazenia
ze Szczawnicy, lecz doprawdy nic w nich nie przesa-
dzitem ; podyktowata mi je szczera che¢ przyczynienia
sie nie do poprawy (bo ta jest prawie niemozliwa), lecz
do gruntownej zmiany tej wielce smutnej gospodarki,
ktora prowadzi do ruiny, czego dowodem stuzy¢é moze
Swiezy fakt zawalenia sie podtogi w zdroju Magdaleny
i narazenia kilkudziesieciu oséb na mniej lub wiecej po-
wazne uszkodzenia.

Szczawnica byta jedyng ciemng plamg na tle ja-
snych i wielce dodatnich wrazeh calej naszej wycieczki.
Uczestnicy jej przejeci byli wszedzie uznaniem i wdzie-
cznoscig za to serdeczne i goscinne przyjecie, jakiego
doznawali i ze strony zarzadéw i ze strony lekarzy, co
tern bardziej zastuguje na zaznaczenie, ze pomieszczenie
i ugoszczenie tylu os6b w pelni sezonu nie matg stano-
wito trudnosé. Oceniajac to w zupetnosci, pozwalam so-
bie na zakoriczenie raz jeszcze w imieniu wszystkich
wyrazi¢ podzigkowanie tym wszystkim, ktérym odwie-

Krajowa
Fabryka
Czekolady
Kakao.
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dzinami swenii sprawiliSmy klopot, a szczegllnie tym,
ktérzy w Zakopanem, Szczawnicy i Krynicy dali wid-
czegom nocleg i przytutek. Doktorowi Grekowi nalezy
sie wdzieczno$¢ za dobrg organizacye i umiejetne prze-
wodnictwo. Dr. Weredyk.

O ubidr turysty. W ostatnich czasach dat ubior
turystyczny powdd do zajScia w pewnym sadzie powia-
towym. Sedzia uznal mianowicie za lekcewazenie sadu
zjawienie sie Swiadka w kostyumie turystycznym i udzie-
lit mu za to nagany. Swiadek, ktory wiasnie miat od-
jezdza¢ i w swej prostocie ducha myslat, ze przy spet-
nianiu jego obowiagzku S$wiadczenia, wiecej rozchodzi¢
sie moze o0 jego zeznania, anizeli o ubidr, zaprotestowat
przeciw naganie, w nastepstwie czego zrobit sedzia prze-
ciw niemu doniesienie do wtadzy, ktérej 6w turysta, jako
urzednik, podlega. Spetniamy zatem nasz obowiazek, zwra-
cajac uwage czytelnikdbw na niebezpieczenstwo noszenia
kostyumu turystycznego; nie jest on widocznie dostate-
cznie skromnym i do jawienia sie w sgadzie odpowiednim,
a noszacy ten kostyum przez to samo obraza powage
sagdu, i ma sie spodziewa¢ co najmniej bardzo surowej
nagany. R.

Papiery a turystyka. 1 dla turystyki poczyna
papier odgrywaé ucigzliwg role. Kto pragnie uzy¢ spo-
koju na pieknych drogach i szczytach, szczegdlniej po
dmaeh niedzielnych i Swiatecznych, ten dozna rozczaro-
wania, gdyz na kazdem miejscu szelest papierdw z naj-
piekniejszego nastroju go obudzi. Nie wszyscy ludzie
maja zapewne taki wstret do papieru, jak piszacy, co
prawdopodobnie jest skutkiem jego powotania, lecz i bez
tego mozna chyba przyznaé, ze widok papieru, porozrzu-
canego po lasach, na polach, tgkach lub gérach nie spra-
wia przyjemnosci temu, kto tam wytchnienia szuka.

Na to zasmiecanie miejsc wycieczkowych wszedzie
sg skargi, a jedno z pism wiedenskich podato swego
czasu projekt, by zorganizowaé osobnych str6zow, kto-
rzyby w kazden poniedziatek i dzieri poswigteczny zbierali
papiery i inne $miecie, porzucone przez wycieczkowcow
po roznych miejscach. O ileby mysl ta w Wiedniu urze-
czywistni¢ sie data, nie naszg rzeczg rozstrzyga¢é — na
wielkich obszarach i w gorach trzeba pozostawi¢ podobne
uprzatanie ,,wyzszym sitoin"; najskuteczniej pomaga w tem
dtuzej trwajgcy deszcz, wiatr bowiem ztym jest pomoc-
nikiem, przerzuca bowiem jedynie $miecie z jednego
miejsca na drugie, gdzie nagromadzone papiery moga
sobie wzajemnie opowiada¢ o tych dobrvch rzeczacn,
ktore zawieraty.

Ze jednak- ani wiatr, ani deszcz nie moga by¢ za-
moéwione po kazdej niedzieli i Swiecie — pozostaje tylko
czesto powtarzana prosha do naszych bliznich, by kazdy
swoéj papier dla siebie zachowat. Niech czyni z nim, co
chce, byle go nie porzucat i nie zasmiecat nim muraw
i krzak6éw. Niechaj go zagrzebie, przytozy kamieniami,
ukryje, schowa, lecz niech nie zalewa powodzig papierowg
swych wspdbliznich, ktérzy przed nig w gory sie chronia.

Jak uzdrowi¢ Zakopane? Koto Polskie usta-
nowito swego czasu komisye parlamentarng dla zbadania
i sanacyi stosunkéw zakopiariskich. Komisya ta zebrata
sie w sobote 17 b. m. w Zakopanem. W ankiecie wzieli
udziat postowie: dr Dietzius, dr German, dr Gold, Ptas,
ks. Rzeszédko, Zieleniewski i dr Bednarski, oprocz tego
za$: prof. dr Baranowski, prof. dr. Ponikto, marszatek
powiatu Lgocki, Alfred Szczepanski, komisarz Maduro-
wicz, naczelnik gminy Kulig, zastepca Gasienica, lekarze:
dr Janiszewski, dr Zychon i wielu innych. Przewodni-
czacym wybrano prof. Baranowskiego.

Na wstepie odczytano protokoét komisyi miejscowej,
zwolanej w swoim czasie przez Rade gminng, stwierdza-
jacy z cala stanowczoscia, ze jezeli w rozwoju Zakopa-
nego niema nastgpi¢ zastdj niepowetowany, kwestye na-
steDujace w jak najblizszym czasie muszg znalez¢ po-

mys$lne rozwigzanie —mianowicie : Kanalizacya, drenowa-
nie okolicznych moczaréw, uregulowanie potokéw i zmiana
istniejacych niewygodnych i niedostatecznych potaczen
kolejowych.

W dyskusyi zabierato gtos wielu cztonkow. Miedzy
inneini poset Gold twierdzit, ze, jezli ankieta ma fakty-
cznie osiegng¢ skutek i rzad zmusi¢ do akcyi, to nalezy
na teraz tylko gtdwne postulaty, przedewszystkiem sprawe
kanalizacyi Kotu Polskiemu i rzgdowi przedtozyé do za-
fatwienia. Natomiast poset Ptas§ stanowczo sie oS$wiad-
czyt za wygotowaniem i przestaniem Kotu polskiemu jak
najdoktadniejszego memoryatu, obejmujacego wszystkie
potrzeby i postulaty Zakopanego jako uzdrowiska. W tym
tez duchu zapadty dalsze uchwaly ankiety, a Zarzad
gminny i komisya klimatyczna majg dostarczy¢ dat, do-
tyczacych rozwoju Zakopanego, jego znaczenia pod wzgle-
dem sity podatkowej, wydatkow gminy dla uzdrowiska
i wynikajacych stad ciezardbw gminnych i t. d.

W koncu poruszono jeszcze projekt kolei na Swin-
nice. Na wniosek posta Zieleniewskiego uchwalono pro-
jekt ten poleci¢ zyczliwosci Kota polskiego nietylko ze
wzgledow czysto turystycznych (?), ale tez ze wzgledu
na eksploatacye cennych bardzo i nieprzebranych na tej
gérze kamieniotoméw granitu.

Kolej na Mont Blanc. Kolej, ktora ma wej$¢
na te krélowe gor, czyni wyrazne postepy. Francuscy
inzynierowie, ktérzy budowg tej kolei sg zajeci, utozyli
juz szyny do Mont Lachet, i skoro tylko ukonczona zo-
stanie budowa Kilku stacyi, pierwsza cze$¢ tej kolei od-
dang zostanie do uzytku publicznego. Dalszemi stacyami
beda: Rognes, Tete Rousse, Aiguille du Gouter i Doéme
du Gouter. Przeszto do potowy drogi pojdzie kolej po
skatach, a podréznym przesuwac sie bedg przed oczyma
wspaniate krajobrazy alpejskie z lodowcami, polami $nie-
znemi i bezdennemi przepasciami. Nastepnie pocigg prze-
chodzi¢ bedzie przez rodzaj galeryi, ktéra bedzie mieé
czeste otwory w skatach. Do wierzchotka prowadzi¢ be-
dzie droga tunelem, gdyz tylko w ten spos6b moze by¢
kolej zabezpieczona od lawin, ktore w tej okolicy czesto
spadajg. Ostatnia ta cze$¢ budowy przedstawia najwiecej
trudnosdci, i lata przeming, zanim ukoficzona zostanie;
tymczasowo zbudowang bedzie droga dla pieszych od
szczytu Aiguille du Gouter, do szczytu Mont-Blanc, ktéra
umozliwi turystom pieszo, lub przy pomocy sanek, do-
stanie sie na szczyt ,Dachu Europyll bez niebezpieczen-
stwa i zbyt wielkich trudnosci. Kolej bedzie obstugiwana
elektrycznos$cig a najwieksze wzniesienie nie wiecej jak
1:5, co dozwoli na szybkos¢ 6—8 kim. na godzine.
Dziennie ma IS¢ na szczyt 12 pociggdw, a cena jazdy
w gore i z powrotem nie ma wynosi¢ wiecej, jak 40
frankow. Koszta catej budowy obliczone sg na 140 milio-
néw marek. R.

Odpowiedzialny redaktor i wydawca :
Dr. Jan Fraczkiewicz.

Nadestane.

Dr JAN FRACZKIEWICZ

Prymaryusz oddziatu choréb wewnetrznych w Szpi-

talu jubileuszowym im. Franciszka Jozefa I. (00. Bo-

nifratrow) ordynuje przy ul. Jabtonowskich 12 (na-

przeciw Uniwersytetu) od godz. 3—5 po potudniu.
Telefon Nr. 485.



) uznana za
najlepsza i naturalna.

Franzensbao!

7r66to Datalii”

skuteczne przy Onie igoscécu, przy skazie
moczanowej i t. 6.

Daiuralna sol borowinowa oraz
borowina franzensbaodzka

Przyrzadzanie ule ullasnym zarzadzie miejskim, biata-
zielane apakau/anie.

Do nabycia u: Ruflolfa Uteinreba we Lwowie,
Konstant. Wiszniewskiego w Krakowie
i H. Trauma Syn w Tarnowie.

Jernnzensbnder MinErnlwnssEr-VErsEndung®.

Marienbadzka

woda do leczenia domowego

(takze jako lerzenie przygotowawcze lub koricowe). —Znako-
mite dziatanie wody i soli marienbadzkiej ogélnie jest uznane.

Kreuzbrunnen, Ferdinandsbrunnen

najsilniejsze gorzko-stonc zrédto w Europie.

W skazania:

Otytos¢, sttuszczeiiie serca i watroby, zaburzenia w oddecha-
nlu i kragzeniu z powodu otytosci. Niezyty zastoinowe wszel-
kiego rodzaju, przekrwienia podbrzusza. Krwawnice. Cier-
pienia zotagdka. Przewlekta gnus$no$¢ jelit i nastepowe ob-
jJawy. Cierpienia okresu przejéciowego u kobiet. Cukrzyca.

Waldquelle

woda alkaliczna zawierajgca CO...
Niezyty gardta, krtani i narzedéw oddechowych. Niezyty
iarzadéw trawienia.

Ambrosiusbrunnen

najsilniejsza woda zelazista w Europie, zawierajgca 017 dwu-
weglanu zelaza w litrze.
Niedokrewno$¢, btednica, ostabienia i rozstré6j nerwowy.

Rudolfsgnelle

woda naturalna przeciw dnie.
Najlepsze ze zrédet alkaliczno-zieinnycli. — Dna. Przewlekte
niezyty drég moczowych. Kamica nerkowa i pecherzowa.
Skaza moczanowa. Krzywica i Skrofuloza.

Do nabycia w sktadach woéd mineralnych, apte-
kach i drogueryach. Broszury itd. darmo wysyta

»Marienbader Mineralwasser-Versendung“

C. Brem & Dr. W. Dietl
Marienbad (Czechy) Nr. 242.

OGLOSZENIA.

(Za dziat inseratowy Redakcya nie odpowiada).

BIELIZNE MESKA

ze stynng marka Lwa
w wielkim wyborze poleca Magazyn

fl. Shopczewshiego i Polakiewicza
w Krakowie, ul. Floryanska L. 13

Koszule biate gtadkie po K 250 3-20 4 60
Koszule biate w plisy ,, ,, 4 —5 - 500

Koszule biate migkkie » 320 4' 560 6'—
Koszule kolorowe » » 350 4-— 4505 550 7-—
Koszule dla turystow , , 2504 5-7-

Koszule nocne s » 3-30 3-70 4-- 4-40 4 80 550
Koszulki dla cyklistbw (Sweaters) po 2m— 3'- 4'SO
Kalesony po K250 3 350 4-- 4'50

WIELKI WYBOR KOLNIERZY,MANKIETOW,

SKARPETEK, PONCZOCH, RECZNIKOW, CHU-

STEK DO NOSA BATYSTOWYCH | PLOCIEN-
NYCH IT.P.

Zapasy wielkie. — Ceny niskie, state.

Najprzedniejszg Herbate”
Ceylon

N .mangalla Ceylon Tea“ £

pod wiasng markg ochronng ,,Palma*, ~
importowang wprost z Ceylonu, a urze-
downie chemicznie badang, po cenie:
Nr. 1. Opakowanie czerwono-ztote
Kor. 1'40 za 125 gr. Kor. 0-75 za 62'., gr.
Nr. 2. Opakowanie fiotkowo-ztote
Kor. E20 za 125 gr. Kor. 065 za 62J2gr

przy odbiorze 1Kkg. naraz, franko opakowanie i porto
do kazdej miejscowosci Austro-Wegier — poleca

A Hawetka w Krakowie

ces. i krdl. Dostawca Dworu Austr.-Weg. i krol. Greek.
Dla panéw kupcoéw odpowiedni rabat.

Wazne dla udajacych sie do Krakowa!
KARTA ZBIOROWA GAL. ZWIAZKU TURYSTYCZNEGO w KRAKOWIE

uprawniajgca tak do wolnych wstepow do muzebéw itp. jakotez do 50°/o znizek do teatru miejskiego, teatru ludowego i teatru

rozmaitosci, juz wyszta i jest do nabycia po cenie 3 K w Krakowie:

w biurze Krajowego Zwigzku Turystycznego, na Gitéwnej poczcie- i u firm: A. Hawetka, Rynek Gidwny;

Reim i Ska,

Rynek gt.; S. A. Krzyzanowski, Rynek gt.; Z. Zdanowicz, ul. Stawkowska; J. Michalik, ul. Floryanska; H. Schwarz, ul. Grodzka

W Stanistawowie: w filii Krajowego Zwigzku turystycznego.

We Lwowie: w c. k. miastowem Biurze kolejowein, Pasaz

Hausmana. W Warszawie: w filii Gal. Kraj.. Zwiazku Turystycznego, ul. Kotzebue 4.

Bacznos$¢! Bilety wstepu do salin wielickich mozna zamawia¢ wytgcznie w Biurze Kraj. Zwigzku Turyst. w Krakowie,
ul. Starowi$lna 12.
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A r Rok zatozenia 1860
Hurtouuny sktad zorouL/a. praufadzona
HRsion | L.FREEG E | PO
gospodarczych Krakow DRZELL/
WarzywnyCh . owocowych
[ Cenniki specyaine, oferty i Luzory ozdobnych,

kwiatowych.

@ nasion przesytam na zqdbanie. @

ZAKEAD DLA LECZENIA

CHOROB KOBIECYCH

pod kierunkiem

Dr. M. CERCHY iDr. T. PIOTROWSKIEGO

szpilkowych iréz.

S

Pierwszorzedna Pracownia

SUKIEN MESKICH

Krakéw, Podwale 12.

Leczenie spraw zapalnych, zwitaszcza przewlektytych okoto
i przymacicznych, zmian chorobowych w przypadkach i migzszu
zaburzen w miesigczkowaniu,
nadmiernego ottuszczenia brzucha, niedowtadu jelit. Leczenie
goragcem powietrzem (met. Bier-Polano),

macicy, niedoksztattu macicy,

irygacye, utozenie na réwni pochytej

z rownoczesnem obcigzaniem zewnetrznem
miesienie mechaniczne,
gimnastyka lecznicza (met. Thure-Brandt),
czne, zastosowanie lecznicze pradu elektrycznego (met. Apo-
stoli), galwanizacya, faradyzacya, elektroliza, kataforeza.

I 1 {rowadznny tylno przez leharzy.

(kolpeuryza powietrzna i rteciowa),

Zahtod otwarty od 8-1Z, |

Mostowe Biuro
koiejowe
c. k kolei panstw.

Whyltaczna sprzedaz Kkart Jak

wstepu do kopalni soli
w Wieliczce.

Iwonicz: w malowniczej okolicy, zZrodia
jodowe i bromowe, 000 pokoi, liczne miesz-
kania prywatne. Zaklad leczniczy lir. Za-
tuskich. - Ceny nizkie.

Krynica: 500 m. u. p. m. Stynne zrodla
zelaziste, kapiele borowinowe, klimat tagodny.
Zaktad dietet. pod kierunkiem dra Skorcz.ew-
skiego, 300 pokoi.

Rabka: w romantycznej okolicy. Stynne
zrodta bromowe i solanki. 500 wygodnie
urzadzonych pokoi.

Rymanow: wiasnos¢ J. lir. Potockiego,

nemi w chorobach skrofulicznych.

Szczawnica: wiasnos¢ Akademii Umie-
jetnosci w Krakowie, potozona nad Du-
najcem w zacli. Galicyi, okolona faricuchem
gorskim 1.000 ni. Silne alkaliczno-stone
szczawy. Zaktad inhalacyjny, wodoleczniczy ii.
Stacya kol. Nowy Sacz i Nowy Targ, 3 ho-
tele, 200 will, 2.000 eleg. urzadzonych pokoi.
Poleca sie ,,Hotel Polski", hotel ,,Marty",
pensyonat ,,Ukrainke", pensyonat Dra J. Ko-
taczkowskiego.

dtugotrwate gorace
(planum inclinatum)
i wewnetrznem

miesienie elektry-

Gal. Krajowy Zwigzek turystyczny

w Krakowie.

Biuro wywiadowcze: C. k Gt. Urzad poczt.
” Gt. Dworzec (ksieg.).

rowniez wszystkie Zwigzki

w catei Europie.

Lilie: Stanistawow;
,  Zakopane;
»  Warszawa (ul. hr. Kotzebue

Krakéw: Sredniowieczne  Sukiennice
z Muzeum Narodowem. Kosciot Maryacki,
budowa z 14 wieku z W. Oharzem rzezba
Wita Stwi sza, Wawel z zamkiem krdl. i ka-
tedrg. Dzieia Piotra Vischera, Tliorwaldsena,
Padoranc, Cini'ego, Guciegh, Berecci’ego,
Madeyjskiego ii. Groby krolewskie. Skarbiec.
Brama Floryanska. Kopiec Kosciuszki z wi-
dokiem na miasto, Karpaty i t. p. Prze-
wodnik po miescie wszedzie do nabycia.

Lwow: Stolica Galicyi 190.000 mieszk.
Katedra. Zaktad im. Ossolinskich z licznemi

zbiorami liaukowemi, w 100.000 przeszto
tomach. llustrowane przewodniki wszedzie
do nabycia.

Stanistawow: Wycieczki w Beskidy,
szczegdlniej w urocza okolice Jaremcza. Li-
nia kol. Stanistawow-Kérésmoéze z miejsco-
woéciami: Nadworna, Jaremcze, Dora, Wo-
rochta i i. Wyjasnienia w biurze Filii Kraj.
Zwigzku turystycznego.

Wi ieliczka: Stynne w S$wiecie kopalnie
soli o 7 pietrach, 11 komorach,
stawy podziemne, niektore na t6dkach ob-

turystyczne

kaplice,-

LEONA GRABOWSKIEGO

wiasciciel firmy

Gabryel Grabowski

w Krakowie ul. Szpitalna L 36.

Telefon 561.

Materyaty i kroj angielski.
Wykonczenie artystyczne.

Karty zbiorowe dla
obcych.

Uprawniajg czescig do wol-
nych wstepow, czescig do
znizonych cen biletéw do
teatrow, muzedw, wystaw itp.

Karty legitymacyjne dla
cztonkéw
uprawniajg do znizek w licz-
nych hotelach, pensyonatach,.

4). lecznicach, willach itp.

jezdzane. Roczna liczba zwiedzajacych 250 000
0s6b. Wytacz.na sprzedaz kart wstepu w Biu-
rze Kraj. Zwigzku turystycznego.

Koséw: Stacya kolejowa Kotomyja. Styn-
na lecznica Dra SI Tarnawskiego. Zaktad
fizykalno-dietetyczny. Urocza okolica. Saliny
z pieknym parkiem. Prospekta na zadanie.

KroScienko nad Dunajcem: 450 m. n.
p. ni. drzy zrodfa, szczawy alkaliczno-stone,
nadzwyczaj skuteczne w chorobach drog od-
dechowych, katarach zofadka i jelit, choro-
bach nerek. Roczna wysytka 150.000 flaszek.
Piekne spacery. Stynna jazda do Pienin.

Zakopane: w Tatrach; z Warszawy 11
godzin drogi. Wspaniale wycieczki w Tatry:
na Krzesanice 2.125 ni., Giewont 1.900 m,,
Krzyzne 2.010 m., Swinnice 2306 m., Krzy-
wan 2.496 i w. i.; do Rybiego, Morsk Oka
i t. d. Hotele: Skoczyska, Stamary, Morskie
Oko, Warszawianka i inne. Zaktady leczn.:
Dra Chramca, Dra Diuskiego i inne. Pro-
spekla do nabycia w Filii Kraj. Zwiazku tu-
rystycznego na dworcu. O przewodnika zgta-
szac sie nalezy do Biura Tow. tatrzanskiego.



