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(Cia? dalszy.)

O, czy na Swiecie jest jezyk, ktoryby mogt wy-
razi¢ to uczucie blogie, rozkoszne, upajajgce, ktore
mnie ogarneto po tym pierwszym pocatunku macie-
rzynskim ?  Zdawalo mi sie wtedy, ze choéiry aniel-
skie zagraty mi melodye czarowng, goraco upragnio-
na a przedtem nigdy nie styszana, ze niebo naoSciez
rozwarto przedemng swoje podwoje, ze wszystkie
moje marzenia nagle sie ziscity ! To tez ledwiem na
twarzy uczula usta mamy, chwycitam jej reke, obla-
tam ja tzami dziekczynnemi; wtedy nie bylo poswie-
cenia, ktoéregobym nie spetlnita na jej zyczenie! 1lczyz
te dobrg mame, ktéra mnie pocatowata, mogtabym

oskarzyé, choéby nawet przed tatkiem ?
Dopoki bytam malutka, wszystko, co mnie ota-
czato, poczytywatam za rzecz naturalng;, dopiero z

latami zaczetam kazdej rzeczy uwaznie sie przypatry-
wac i bada¢ zjawiska, o ile to zresztg bylo w mojej
mocy. Wtedy wzrok mdj padt najpierw na mame, ja-
ko na osobe, ktéra najwiecej zajmowata tak moje
serce jak umyst. Bo nietylko byla mojg matka, ktdra
juz z tego samego tytutu zastugiwata na uwage naj-
wiekszg, lecz byla takze istotg, ku ktérej garnetam
sie z gorgcem pragnieniem, by mnie kochata. By¢
wcigz przy niej i zaskarbia¢ sobie jej wzgledy, oto,
do czegom zawsze tesknita.

Mama, mimo dzieci dorastajgcych, byla jeszcze
bardzo piekna; stuszna, smukia, przypominata tak
powierzchownoscia, jak ruchami i dystynkcya, pra-
wdziwg krolowe. Byla rozumna, powazna, rzadko
sde usmiechneta, a jesli to sie kiedy stato, jej twarz
takim majestatem wtedy jasniata, ze nikt z obecnych,
nawet najblizsi, nie byliby sie o$mielili poczytywac
jej usmiechu za zjawisko zachecajagce do poufatosci.
Nieraz uwazalam, ze sam tatu$ miat dla mamy tak
wielki szacunek, ze w jej obecnosci czut sde prawie
onieSmielonym, a pochodzito to stad, ze przez swoje
cnoty domowe i pracowito$¢é, mama nalezata do ko-
biet isde wyjatkowych. Ona pierwsza wstawata, ona
ostatnia kladta sie spaé¢, ona w dagu dnia byta wsze-
dzie i kazdej rzeczy wiasnem okiem dojrzata; dzieki
tej pracy, dochody z majatku w dwojnaséb powiek-
ezyla. Taitts tedwfe tyle niégt zapracowad, ile po-
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trzebowat na opedzenie kosztéw gospodarstwa i na
raty dzierzawne; rzadko tez w ktéorym roku powio-

dto mu sie co odtozyé na czarng godzine; mama za
to z kréw, ogrodéw, drobiu i z nierogacizny tyle
zbierata, ze nietylko utrzymywata caty dom i nas

wszystkich ubierata, ale placita takze w szkotach na
Wiadysia. Procz tego miata wielkie doswiadczenie
i umyst nadzwyczaj bystry; czesto tez styszatam, jak
tatus mowit:

— Wielka szkoda, Julciu, Zzem cig¢ nie postuchat..
Bytbym lepiej na tem wyszedt.

Dzieki tylu przymiotom, mama zajmowata w do-
mu stanowisko wyjatkowe; wszyscy zgtaszali sde do
niej po rozkazy, oprocz parobkow, ktérymi tatus roz-
porzadzat.

Chociaz w naszym domu, odkad zapamietam, pa-
nowata niezmierna oszczedno$é, mimo to mama miata
zawsze stroje najmodniejsze, ktére badz =z miasta
sprowadzata, badz tez po nocach wedtug zurnaléu
sama szyla. Je$li tatu$ zrobit kiedy uwage, ze szko
da na wie$ tak pieknych sukien i kapeluszy, mama
odpowiadata gtosem podraznionym:

— Na to pracuje, zebym miata. Zresztg, jak cie
widzg, tak cie pisza... Wole, Zzeby mi ludzie zazdro-
Scili, niz zeby sie nademng litowali.

I w rzeczy samej, nie tyle moze dalsi ludzie co
najblizsze sasiadki bardzo mamie zazdroscity; ilez to
razy w kosciele styszalam szepty w tawkach przed
wielkim oftarzem:

— Patrz, Walecka znéw w nowym kapeluszul!. .
Recze, ze data za niego, bez pidra, najmniej dziesiec
guldenéw. Wielkie to marnotrawstwo dla zony bie-
dnego dzierzawcy. On pracuje od $witu do nocy
a ona na zbytki pienigdze wyrzuca.

Kiedyindziej jedna do drugiej mowita pdtgtosem:

— Znow na niej nowa suknia! Doprawdy przy-
jezdza do kosciota jakby na wystawe. Zamiast stroic
sie sama, lepiej zeby coérce sprawita co porzadnego.
Az zal bierze patrze¢ na to biedne dziecko.

Nie bylam im wcale za to wdzieczna, ze niepro-
szone bratly mnie w obroneg; wszak mama dawata mi
zawsze tyle, ifem potrzebowata, a do wielkich stro-
jow nie miatam nigdy pociggu. Rok rocznie dosta-
watam dwie nowe sukienki: jedne na wiosne, druga

pod zime; majgc ich tak mato, nauczytam sie suknie
szanowaé¢, a gdy sie drze¢ zaczely, trzeba je bylo
wieczorami zszywac, cerowaé, tatat. To najlepiej u-
czyto mnie oszczednosci i macy



ji< iui uioiai dziecinnych rodzice prawie nigdzie
nie bywali; sasiedztwa bylo dosyé, rodzice zna'i sie
ze wszystkimi, mama jednak rozmawiata z paniami,
i to medtugo, tylko po nabozenstwie przed koScio-
tem, tatu$ za$ widywal sie z sgsiadami na targach i
jarmarkach. U nas, z obcych twarzy, widywatam
chyba sedziego, jesli ten do wsi zajechat a tatko na
r'iad go zaprosit, lub tez jakiego urzednika staro-
stwa, bo i ci przyjezdzali czasem na komisyg do Sta-
womysla.

Ale tak bylo dawniej, po6zniej potozenie o tyle sie

zmienito, ze sasiedzi prawie zmusili moich rodzicow
do zawigzania z nimi Sci$lejszych stosunkéw. Ro-
dzice odwiedzali blizszych sgsiadéw najczesciej w

Swieta, na Boze Narodzenie i na Wielkanoc, a sasie-
dzi przyjezdzali do Stawomysla dwa razy do roku:
na imieniny mamy i na urodziny Wiadysia, przypa-
dajagce w sierpniu, gdyz ten dzien mama z dawien
dawna poczytywata za Swieto familijne.

XI1.

Za rok, jako panna juz
klasztor opuscic.

Wiady$ przyjechat w tym roku na wakacye o dni
kilka wczes$niej, niz ja, i przywiozt z soba kolege,
pana Zenona, ktéory w naszym domu miat z nim spe-
dzi¢ catle dwa miesigce. Zjawienie sie tego goscia
byto mi wielce pozgdanem, bo gdzie wiecej os6b tam
weselej. Pan Leon rzadko do nas przychodzit, zre-
sztg stawat sie on z kazdym rokiem powazniejszym,
'rk dalece, ze cho¢ jeszcze nie skonczyt dwudziestu
lat, wygladat juz na mecenasa, ktérym kiedy$s miat
zosta¢. Brakowato mu tylko okuiaréw i laski z gatka
ztocong, a bylby skohczonym nudziarzem, ich sie je-
dnak -lotad strzegt;, i dobrze robit, przecie to nieta-
dnie, gdy miodzi ludzie predko powazniejg? Ja
rwatam sie do zycia i gdyby nie czujne oko tych, co
mnie otaczali, ciaglebym figle ptatata.

Pan Zenon byt wesét i nalezat do miodziencow
przyjemnych. Z poczatku bawiliSmy sie razem, to w
obrecze, to w wolanta, mama atoli predko tym roz-
rywkom kres potozyta, méwigc, ze to nietadnie, gdy
pan'enka w moim wieku poufali sie z miodym czto
wiekie i - raczej powinnaby sie go wystrzegac.

Wiec z kim ja sie bawi¢ bede, z kim rozmawiad,
z kim zy¢?

Od tego czaQ! musiatam znéw wréci¢ do Warz-
biniskiej i do moich kurek.

| bylabym sie moze bardzo nudzita,
co mnie dawniej bawito i cieszyto, z dniem kazdym
tracito dla mnie urok, gdyby nie méj dobry tatus,
ktéry, odczuwajgc stan mojej duszy, brat mnie teraz
czesto na przechadzke. llekro¢ byla pogoda, szedt
ze mng najpierw na probostwo, a uprosiwszy ksiedza
Jana, by nam towarzyszyt, prowadzit nas do zen-
cow, to do lasu, niekiedy nawet do wioski najbliz-
szej, ktéra o dobre ¢wier¢ mili od Staromysla lezala.
Chociaz panowie najczesciej rozmawiali z sobg o po-
lityce, ktéra mnie nie bardzo zajmowata, mimo to
dtugie te przechadzki nalezaly do najprzyjemniejszych
moich rozrywek. Zna;duj«jc sie w towarzystwie dro-
gich mi os6b, nie czulam sie osamotniona, procz
tego tatus zwracat sie niekiedy do mnie z rozmaite-
mi uwagami, a czasem takze ksigdz proboszcz o to
i owo zapytal i tabaczkg poczestowat. Czynit to zas
z takg uprzejmoscia i swobodg, ze nie bylo sposobu
mu odmowic.

Juz to ksbdz Jan naleat do
mitych;

wyksztatcona, miatam

to bowiem,

ludzi nadzwyczaj
nie wiem, czy bwvt taki cztowiek, ktéryby go

nie pokochat, blizej poznawszy. Mimo witoséw bie-
lusienkich byt zawsze wes6t, dobrego humoru nie
tracit, kazdemu co$ przyjemnego powiedziat, z kazdym
pozartowat, a nigdy sie me gniewat. Dla siebi, se-
dzia surowy, dla innych — ojciec wyrozumiat), takg
dokota siebie umiat ufno$é¢ obudzié, tak wszyscy Igneli
do niego, ze kazdy nieszczesliwy na probostwie °"u-
kat pociechy; kto w wielkich znajdowat sie kiopotach,
otrzymywat nietylko rade, lecz i pomoc.

Na jednej z lakich przechadzek rzekt raz ojciec
do mnie:

— A wiesz ty, Kaziu, ze na Wiadzia urodziny
bedzie w tym roku huczniej, niz kiedykolwiek.

Wopatrzytam sie w tatusia. Moje spojrzenie mu-
siato by¢ w wysokim stopniu ciekawe, moze nawet
uradowane, skoro ksigdz proboszcz wesoto zewotatk:

— Widzi dobrodziej, jak jej sie oczy S$onejg ?
Omato sie nie zapalg... | nie dziwie sie, kazda nie-
wiasta skorsza do tanca niz do rdézanca.

— Tak, tak — tatu$ potwierdzit.

— Nie wiem, czem sobie zastuzytam na nielaske
ksiedza proboszcza — szepnetam, oczy spuszczajgc:

— Alez, dziecino, ja ci tego za zie nie biore,
zwlaszcza, ze sam Pan Bo6g miodym bawié¢ sie po-
zwala. Wszak nawet w niebie aniotowie $pi ,vaja.
Oto, zazyj lepiej tabaczki i $miej sie jak przedtem.

Tu podat mi otwartg tabakierke.

— Wiec dobrodziej zapowiada tarice na Wiadysia
urodziny ? — dodat, na tatusia patrzac.

— Prawdopodobnie bedg, skoro moja pani zamé-
wita sobie na jutro stroiciela, bo fortepian niedoma-
ga. Styszalem takze na ostatnim jarmarku, ze “ale
sgsiedztwo dp nas sie wybiera. Mamy w okolicy do-
sy¢ panien i chiopcoéw, niech wiec poskaczg. A ty,
mata — konczyt, ku mnie sie zwracajgc — przygotuj
sobie jaka sukienke.

Wiec zjada sie goscie, beda tanczyli i ja z nimil
Boze, to co$ tak uroczego, ze na samg mys$l o tein
czutam w ciele to zimno, to gorgco a wyobraznia
moja tak sie rozptomienita, ze odtad nie styszatam
ani tatusia, ani ksiedza proboszcza, tylko jak najpre-
dzej chciatam by¢é w domu, by z kochang Warzbin-
skg podzieli¢ sie mojg radoscia.

Starowina bardzo sie ucieszyla, a ze nalezata do
niewiast zapobiegliwych, wiec bezzwlocznie zaczeta
mysle¢ o stosownem dla mnie ubraniu. Nie byto w
czem diugo wybieraé, wszelako przy dobrych che-
ciach wszystko s:e znalazto: sukienka z jasnego per-
kaliku, ktorg nositam dopiero od wiosny, mogta ml
wystarczy¢, nalezato tylko wypraé¢ czysciutko, pieknie
wyprasowaé i czem$ przystroi¢. Pierwszych dwéch
rzeczy poddam sie sama, ostatniej postanowita do-
kona¢ Warzbinnska; miata ona kilka wstazek pasowych
z dawnych a lepszych czaréw, reszta spodziewata
sie dosta¢ od mamy.

Przez kilka dni nie myslatam o niczem wiecej*
tylko o tancu, 'ecz urzy koncu lygodnia jakze bole-
sne nastgpito rozczarowanie!

Warzbinska dopilnowawszy mojej sukienki, ktora
wygladata Swiezusienko, poszta do mamy na konfe-
rencye. Ja, w oknie stojgc, z sercem bijagcem czeka-
tam az wréci. Nareszcie ujrzatam ja z daleka; mu-
siata by¢ zla, bo szta szybciej, niz zwykle i gtowe
miata schylong, jakby nie chciala nikogo widziec..
Przeczuwatam co$ zlego, lecz jeszczem sie nie domy-
Slata prawdy oolesnej.

Nareszcie Warzbinska weszta do izty 1 na stotku
usiadiszy, twarz w sedhych dioniach ukryta. Cza*



jaki$ patrzytam na nia, oddech wstrzymujac, nako
ruec odwazytam sie przemowic:

— C6z mama powiedziata?

Warzbinska gtowe podniosta.

— Co? ZesSmy wszyscy powaryowalil

Nie pytatam o wiecej; te trzy stowa cal9 prawde
w sobie miescity. Warzbinska atoli na nich nie po-
przestata; cho* z natury nie nalezata do wielomo-
wnych, pragnac jednak ulzy¢ swemu sercu, zaczeta

teraz mowi¢ szybko a dobitnie:

-- Myslatam, ze mi gltowe urwie, taka byla zia 1l
Ciekawam za co ? Chyba za to, ze jej dziecko ko-

cham!.. A, z taka natura... ,Kto styszal, zeby smar-
kacze w zabawach udziat miaty”, wotata. ,Jakby
kto mateczce to powiedzial, gotowaby jg jeszrze z
pensyi wydali¢. Dla niej ksigzka, nie taniec!” Na

to tatko, bo i on byt przytem, rzekt, ze zabawa domo-
wa, na ktorej bedg sami znajomi, nie jest przecie
balem publicznym, wiec moze by¢ na niej nawet dzie-
cko, nie dopieroz panienka dorastajagca. Wtedy mama
krzykneta, zeSmy wszyscy powaryowali, a zwrdéciwszy
sie do tatka, dodata, ?e jeSli on sie uprze i zechce
ciebie przyprowadzi¢, natenczas ona potozy sie do
t6zka i gosci bdprpa. Tatko zerwat sie, chwycit ka-
pelusz i wyniést sie w pole. A to mezczyznal... —
Warzbinska korniczyta. — Wielkie moje szczescie, zem
nigdy zamaz nie wyszta, bo z takim godziny bym
nie wytrzymata... Ale stalo sig, wida¢, ze tak w nie-
bie zapisano, bedziesz dalej za piecem siedziata ..
Rcdem kury czubate, rodem...

Czutam, ze mi sie na placz zbiera; tyle pieknych

nadziei, tak bole$nie rozwianych! — a mimo to
wstrzymatam +{zy. Chociaz wiedziatam, ze Warzbin-
ska kocha mnie jak wlasna corke, byto mi jednak

bardzo przykro, ze przedemna rodzicéw oskarzata;
wszak to moje dwie S$wietosci, przeciw ktéorym na-
wet Warzbinskiej nie byto wolno sie buntowac.

— E to nic, ze na wieczorku nie bede! — zawo-
tatam, udajac wesotg. - Mama ma racye, jeszcze je-
siem zamioda na zabawy; tatko mezczyzna, wiec na
tern nie moze zna¢ sie tak dobrze, jak mama... Niech
sobie Warzbinska z tego nic nie robi, przecie Warz-
binska Widzi, Zem wesota. (Clg* dalszy nastapi.)

CHLEB.

Po wszystkie wieki bywato i bedzie, ze pracg zdo-
by¢ sobie cztowiek musi swoj chleb, to jest byt niate-
ryalny. Stowo ,chleb™ jest stare jak réd ludzki, lec*
kaz ly narod inaczej sobie chleb przedstawia, inaczej
go wyrabia. Pierwotne ludy, lzraelici, Fenicyauie,
Egipcyanie znali poczatkowo tylko podptomyki t. j.
zboze mielono w zarnach i z tej grubej, lecz nadzwy-
czaj zdrowej i pozywnej maki wyrabiano ciasto i pie-
czono je w popiele drzewnym. Nasi wiejscy pastu-
szkowie, lud prosty w Rosyi, Rumunii i t p. do duj"
idnia w polu piecze sobie takie podptomyki.

Narody wschodnie spozywajg bardzo mato chleba;
w Chinach. Japonii, na Korei i t. d. zywi sie lud wy-
tacznie ryzem, ciasto za$ z maki ryzowej (inne'j nie
znajg) odgrywa u tych Iludéw taka role, jak n. p.
placki, torty i t. p.

Starozytni Rzymianie nie znali innego chleba,
3ak tylko w domu wypiekany. Swiadczga o tem wy-
kopaliska w Herculanum i Pompei. Wielokrotnie
znajdowano tan* chleb dwufuntowy, podzielony na

skibki, azeby go z tatwoscig tamaé mozna. Chleb*
z mastem nie jadali ani Grecy, ani Rzymianie; u*'
wano masta co prawda, ale tylko na — rany, ja'

¢iodek gojacy.

Rosyame jadajg mato chleba, stad tez moze p<
chodzi ich lenistwo i opieszato$¢. Lud zywi sif tam
przewaznie kasza, krupami, wyzsz*, stany spozy
wajg stosunkowo duzo m;jsa, ktére tam jest barda*
tanie, chleb za$ jest tylko dodatkiem do miesa, stad t««
moze pochodzi nizki poziom kulturny Rosyan i iefc
wielka skitonno$¢ do opilstwa. Anglicy i Holendrzy
jedzag rakze mewiele cb'eba; ludy romanskie za$, t. )
Francuzi, Hiszpanie i Wltosi zywig sie przewazni*
chlebem pszennym, popijajac do tego lekkie krajow*
wino z wodg W cieptym klimacie pozywienie taki*
lest nader zdrowe i posilne.

W potudniowych Wtioszech, w Turcyi, Rumunii
piekg chleb z maki kukurydzowej, w Syryi i krajach
okolicznych znaja tylko chleb podobny do zydow
skiej macy.

Jako naréd przewaznie rolniczy z dawien dawn*
zywili sie Polacy gtéownie chlebem. Lud nasz rob<v
czy PDOzywa tak duzo chleba, jak zaden inny nardéd n®
Swiecie, stad tez moze pochodzi znana jego sita. Polak;
robotnik zjada przecietnie dziennie 2 funty chleba.

Najpozywniejszy jest chleb razowy, $niady, t. j
wypiekany z maki Srutowej, nie przepuszczonej wcal*.
przez pytel, pod plewa bowiem miesci sie gluten, t. J
pozywniejsza cze$¢ ziarna. Dobry razowy chleb to
najlepsza szczoteczka do zebow, najlepsze lekarstwo n*
zamulenie zotgdka, bo razowego chleba nic nie zastapi.
Dawniej, gdy nie jadano prawie wcale chleba pytlo-
wego, chleba od wielkiego Swieta, ludzie byli be* po
réwnania zdrowsi, nie wiedzieli co zepsute zeby, bol
gtowy, zaburzenia w trawieniu i w czerstwem zdro-
wiu doczekali sie pbéznej starosci.

Im lepiej wypieczony chleb, tem pozywniejszy
tem mniej zawiera w sobie wody, tem strawniejszy
Dla osiggniecia wiekszych korzysci z swey pracy pie-
karze wypiekajg chleb gorzej niz gospodynie wiejski*,
azeby byt ciezszy i wiekszy. Swiezy chleb, * ktérego
woda nie wyparowata jeszcze, smakuje szczegdlniej
mitodym wys$Smienicie, lecz nie posili tak jak chlet
czerstwy, starszy. Swiezy chleb jest niezdrowy, dI*
os6b stabych je°t wprost trucizng, gdyz nie wchlani*
sliny, zamula wiec zolgdek. Przeciwnie chleb czer
stwy, musimy zawsze dobrze pozu¢, chcgac go potknaé,
utatwiamy przez to prace zotadkowi. Nigdy nie mo-
zna do3y¢ przypominaé rodzicom i wychowawcom, aze-
by przyzwyczaili dzieci do dokitadnego przezuwani*
chleba czy innym pokarméw — kto tylko tyka, ni*
zujac, choruje na zotadek, je zwykle duzo, lecz to ni*
idzie mu ua pozytek.

Zle wypieczony chleb jest kluskowaty, miekki
i bardzo niezdrowy szczeg6lniej mlodziowy (na dro®
dzach). Drozdze czyli miodzie nie sg niezem innem.
jak drobnoustrojami (mikroby). W niedopieczonym
chlebie goraco tych zyjatek nie dobito i mnozg sie on*
w kiszkach ludzkich. Przestrzegamy dalej przed spo-
zywaniem chleba gorgcego, ktéry moze spowodowac
ciezka chorobe.

Chleb nie sprzykrzy sie nigdy, chociaz go codzien
jadamy; kazdy inny pokarm, cho¢by najlepszy, sprzy-
krzy sie niebawem, chleb nigdy. Jak to teskno wj-
gnhancowi na obczyZnie za razowym, polskim chlebeml

Pozywno¢ chleba jest nader wielka- Juz staro-
zytny poeta grecki Homer nazywa go ,sitg miesni".
Dobry chleb zawiera w sobie biatko, maczke, tluszes,
sél, wode, a wiec wszystkie skitadniki chemiczne, ja-
kich potrzebuje organizm, ludzki do odzywiali 'a sie.



0 drzetaacli i krzawachi leczniczych.

(Ciag dalszy.)

4) Sza ktak (Rhamnus, Kreuzdorn). Krzew,
ktorego sg dwa gatunki: Szaktak pospolity
(Rhamnus cathartica. gem. Kreuzdorn) i Szaktak
kruszyna. Pierwszy miedzy innymi krzakami
nie rzadko trafiajgcy sie, do 3 m. wysokosci docho-
dzacy ma gatezie przeciwlegte, cierniem zakon-
czone. liscie owalne okragte a kwiatki zielonawo
z6tte, jagody czarne, cierpkie. Wywar z kory
uzywa sie przeciw bedlkom (aftom). Drugi gatunek,
Szaktak kruszyna (Rh. frangnla, glatter Wegdorn
oder Faulbaum) jest krzewem bezciernistym,
wysmukiym. 3 do 5 metrow wysokim, o korze
biato kropkowanej, o kwiatkach zielonawo
biatychio jagodach wprzdéd ciemno-czerwonych,
pozniej czarnych. Kora, ktéra daje farbe zéttg, do-
starcza najlepszego wegla do prochu, a z drzewa
wyrabiajg cybuchy (fajki). Wywar z kory uzywany
na rozwolnienie, tudziez przy chorobach watroby,
Sledziony, przy puchlinie wodnej i krwawnicom (he-
moroidom).

5) Tarnina, Tarka, Tarnos$liwa. Dzi-
ka $liwka (Prunus spinosa, Schlehdorn). Krzew
eciernisty, powszechnie znany, prawie wszedzie na
brzegach laséw, na miedzach i miedzy chréstem ro-
snacy. ktorego Sliwki, wielkosci matej wisni, czarne,
modrym nalotem pokryte, wprzdd cierpkie i kwasne,
p6zniej, gdy mrozem sie zwarza. mitego smaku i ro-
wnie Swieze jak suszone z luboscig spozywane by-
wajg, przytem sg pomocne na biate uptawy, bie-
gunke i cierpienia zoladka, lak samo kwiat tar-
kowy uzywany bywa w lekarstwie domowem jako
srodek na otyto$¢ i cierpienia nerek.

Opis. Krzew do 2Y2 m. wysoki, bardzo roz-
gateziony, gatazki zakonczone sa cierniem, ko”™a cie-
mno-brunatna. liscie drobne, elyptyczne, pitkowane,
kwiatki $niezno-biate pojawiaja sie juz przed lis¢mi
1to tak licznie, ze nieomal cafe gatezie pokrywaja.

6) Wierzba (Salix. Weide). Krzew lub drze-
wo. Wierzbe napotykamy u nas w rozlicznych ga-
tunkach, wszystkie za$ lubig wilgotny grunt, stad
znale$¢ ie mozna przewaznie na brzegach rzek, po-
tokow, jezior i stawow i na wilgotnych tgkach 1 bto-
niach, rzadziej zas w lasach i na gorach. Wierzba
nalezy do rodzaju kotkowych-. Przy drogach pol-
nych znale$¢ czesto mozna Wierzbe srebrng
czyli biatg, drzewo do 20 m. wysokos$ci docho-
dzace. Najczesciej jednak nie daje jej sie rozrosc,
gdyz co dwa lata odcina sie wyrastajace na wierz-
chu pnia gatezie, a skaleczony pien pruchnieje we-
wnatrz i zostaje (wewngtrz) pustym i dziuplastym.
Nazwa wzieta jest od wygledu lisci waskich, na oba
stronach omszonych, a na spodku przytem sre-
brno-biatych. Takze kora, gatazkowa jest nie-
mal srebrno-biata. Wywar z tej kory zawiera sub-
stancye gorzka. ,salicyna“ zwang, w chirurgii jako
srodek przeciwgnilny. a w kuchni do konserwowa-
nia jaj, miesa, owocow i konfitur stosowany. W le-
cznictwie domowem wywar kory uzywany przeciw

icgunce, dyssenteryi, goscowi i zimnicy i okladki
t ywarem przesigkniete kiadzie sie na obrzmiate
i uczdty i skancerowane wrzody.

Inne gatunki wierzby zajmujg w przemysle nie-
f $ ednie stanowisko, bo z ich rézgowatych preci-
kéw — wici — plota koszyki, kobiatki, ba nawet
tadne meble. Sg t6 gatunki. Wierzba czerwo-
nig czyli purpurowa i W icina czyli Witwa. Wy>

mieni¢ tu jeszcze nalezy Wierzbe ,1 w a“ (S. ca-
praea). Jestto ten krzew, niekiedy tez drzewo, kto-
re tez w lasach lisciastych i igliastych napotykamy,
a ktore z wszystkich gatunkéw najwczes$niej, juz
w marcu kwitnie. Jego gatazki uzywane bywaja
w niedziele wierzbnig czyli kwietnig (palmowag)
w” obrzedzie koscielnym na pamiatke uroczystego
wjazdu Pana Jezusa do Jeruzalem krotko przed
Jego meka. Nakoniec wspomnie¢ trzeba jeszcze
O Wierzbie szarej czyli tozie io Wierz-
bie ptaczagcej Pierwsza, krzew do 2 m. wy-
soki, ma liscie na spodku szaro-pil$niate, druga,
drzewo do 5 m. wysokie, ma gatezie zwieszajace
sie na doi i przypomina niewiaste z zalu witosy roz-
puszczajgca, dlatego na mogitach na znak zatoby
sadzona.

7) Brzoza biata (Betula alba, gem. Birke).
Drzewo do 20 in. wysokie o pmu wysmuktym, bia-
tym, o gateziach do géry sie wznoszacych, a ga-
tazkach mniej lub Wiecej zwistych, rézgowatych
z korg czerwonawo-brunatng. Twarde i trwate
"“rewno dla kotodziei i stolarzy prawie niezbedne.
Z koiy bialej robig tabakierki, podeszwy, cz6ina
lpokrywala nig dachy: kora wewnetrzna czerwono-
brunatna farbuje na zétto i garbuje. Sok w wiosen-
nym czasie z pnia wytoczony stodki daje smaczne
wino i pomaga na cierpienia nerek i pecherza. Tak-
ze liscie i drewno posiadajg sity lecznicze. Napar
lisci pije sie na pocenie, w febrze, szkorbucie i prze-
w'ektym gosécu, a wywarem z nich polewa sie ciato
chore na puchling wodng. Z drewna destyluje sie
dziegie¢, ktory takze ma zastosowanie, naciera sie
nim ciatlo we febrze, przewlektem gos$écu i w dole-
gliwosciach pecherza i miesigczki. Odmiang brzozy
jest Brzoza zatobna, zwieszajgca gatazki gte-
boko na dét, stad tak samo jak wierzba ptaczaca na
mogitach sadzona.

8) D g b (Ouercus, Kiche). Najwspanialsze z na-
szych drzew, najpotezniejsze i najwyzsze. Docho-
dzi do 50 m. wysokosci i 6 m. objetosci i do bardzo
sedziwego wieku (1000 lat). Swym gieboko siega-
jacym korzeniem serdecznym stawia opoOr najsil-
niejszym burzom a obszerng korong daje wielu
schronienie. Drewno najtwardziejsze i najtrwalsze
ze wszystkich drewien i nie gnijace nadaje sie do
budowli podwodnych, kora do garbowania, a zote-
dzie do wypasania wieprzéw. Zotedzie daje sie tez
po upaleniu w miejsce kawy dzieciom przeciw bie-
gunce. Wywar kory dodaje sie do kagpieli na wzmo-
cnienie ciata. _

9) Lipa (Tilia, Linde). Drzewo do 20 m. wy-
sokosci i 6 m. objetosci dochodzace, od Stowian bar-
dzo ulubione dla swej pozytecznosci. Dostarcza
miekkiego drewna na rozmaite sprzety domowe
i gietkiego, mocnego tyka, z ktérego plota kobiatki.
Z mile pachnacych kwiatéw zbieraja pszczoty w lip-
cu przedni miod t. zw. ,lipiecll Ten sam kwiat do-
starcza tez napoju leczniczego przy zaziebieniu i zi-
mmcy na pocenie. Korona lipy obszerna i lisciasta
daje ochtode w upatach letnich, stad przed gankami
domdéw mieszkalnych i na alejach czesto znales$¢ ja
mozna. Wegiel z drewna lipowego nadaje sie do
rysowania i na proszek do czyszczenia zebow.

(Cigg dals/y nastapO.



