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KRZYZ RAD KIEHKEHL

0POWIBSG SPOLOZESNA.

Szumi biekitny Niemen, szumi i ptynie szeroko,
potoczyscie, wsérod pol zyznych, wsrod tak zielo-
Nad nim mieszka
lud cichy, pracowity, pobozny, zamkniety w sobie,
mitujagcy rodzinny szmat ziemi. Przechodzit on
niedole ciezkie i nedzne i przesladowania, a jednak
trwa niezmozony, nieustraszony, pogodny, czerpiac
ukojenie i site w modlitwie i wierze gorgcej.

mOt, tani, o kilkaset krokéw od Niemna, stoi
P ita wtulona w kepe,jodet; bielg sie jej Sciany,
odbijajgc 6d zieleni drzew i zczerniatego, dranicami
krytego dachu,

 To chata Wartajtysow. - i
Stary byt réd Wartajtyséow; szta wiesé, ze
przodkowie ich jeszcze z krzyzakami walczyli,

a miano ich w rodzinnej mowie znaczyto tyle, co
;wojak. To tez, cho¢ lata cate siedzieli cicho na ro-
dzinnym zagonie, gdy tylko w kraju zagrata po-
budka do wojny, kazdy Warfajtys rzuca? chate
| szedt bi¢ sie — z kim chcesz, byle za kraj! A chate
Strzegly kobiety, majatku dorabialj- sie kobiety.
I nie skarzyty sie na ciezka prace, nie wyrzekaty,
bo od dziecka miaty wszczepione w dusze, ze dla
kraju niema dos$¢ wielkiego poswiecenia, dos¢ cie-
zkiej pracy.

Dzis, .cho¢by najdonio$lej grata pobudka,, bojo-
wa, zaden Warfajtys nie zerwatby sie do broni, bo
Jedyny meski potomek, Adamek zaledwie trzyna-
$cie lat liczy. Mieszka w chacie rodzinnej z ma-
tkg, siostrg — Marylkga-i staruszkg prababka, co juz
blizko 90 lat przezyta.

W artajtysowa ociemniatg jest od dawna; po-
wiadaja, ze oczy sobie wyptakata; ale bo tez miata
W zyciu grobéw i nieszcze$¢ co niemiara! A gdy
ludzie wspominajg jej niedole, znizajg zawsze gtos
1mowig, jakby z trwogg i nabozeristwem :

j* — Starego Wartajtysa zabili w 46 roku... Co$
sTe ludziom zaczeto zachciewaé, co$ zamyslali, co$
Szeroko roili —e zgingt.  Syn jego, jedyne dziecko
jWarlajtysowej, zgingt przed czterdziestu pieciu la-
ty... powieszony... powieszony w olszach matki. Po-
aiirvir<tl< cro tam -na w 7otgizu. srdzie dawniej krzyz
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byt, a dzi$ jeno macierzanka i jatowiec rozposcie-
rajg ozywcze wonie. Wnuk to znowu w 1891 roku.
Tak sie ztozyto... byt wiasnie w KrOzach; pope-
dzono go z innymi nad brzeg Niemna i zepchnieto;
poniosty fale ciato, ktérego nawet nie wydobyto.
Tak widocznie sgdzone byto, aby Zzaden Warlajtys
,SWO0jg $miercig*l nie konczyt.

Wies$ cata czcita i kochata W artajtysowgq; przy-
chodzono do niej po rade 1pocieche. Ona dnie cate
spedzata na modlitwie, albo, choé¢ ociemniata, prze-
dta kadziel, nucac piesni pobozne, cichym, boles-
nym gtosem. Codziennie tylko, choéby w najgor-
szg niepogode, wchodzita na wzgo6rze, gdzie jato-
wiec i macierzanka, klekata w miejscu, gdzie daw-
niej krzyz stat, i trwata tak w modlitwie i rozmy-

$laniach.. Przesadni mowili, ze rozmawiata z ducha-
mi W artajtysow.
— Babuniu — odezwat sie raz Adamek — jak

wy, ociemniata, znajdujecie droge na wzgorze, gdzie
dawny krzyz?

— Siedmdziesigt lat tam chodze — odrzekta
babka; — jeslim opuscita kilka dni, to tylko wtedy,
gdym byta ciezka ztozona choroba.

— A czemuscie, babuniu, tak sobie upodobatl
to miejsce?,— zapytat znowu.

Staruszka milczata chwile, potem, wyciggngw-
szy ramiona przed, siebie, przygarneta prawnuka
i poczeta méwi¢ sttumionym, jakby pozagrobowym
gtosem:

— Pora juz, pora, dziecko, abym ci to powie-
dziata. Ty$ teraz jedyny mezczyzna z rodu War-
tajtysow, a ja wiekowa, nad grobem, trzeba, abym
ci powiedziata, dlaczego to miejsce czci¢ musisz
i jakie jest co do niego moje jedyne pragnienie. Juz
blizko lat 70, kiedy mnie pradziadek twdj z moich
rodzinnych Wiskitek tu przywiozt. Zanim do chaty
mnie wprowadzit, wprzéd na to wzgorze przywiddt,
gdzie wowczas stal krzyz wysoki z postacig Chry-
stusa, w wielu miejscach gteboldemi brdzdami po-
ciety. — Patrz. Marto, powiedziat mi. ten krzyz stoi
200 lat, kazdy W artajtys zone tu przedewszystkiem
po btogostawienstwo przywodzit, tu nowonarodzo-
ne dziecie z modlitwg przynosit, fu. przed wojng,
o ten krzyz Swiety szable zacinat.. Widzisz te cie-
cia?... Szanuj ten krzyz i to miejsce, bo to jak na-
sza Swigtynia gdy kosciot mamy tak daleko. Bdg
Swiadkiem, zem krzvz szanowata i trdv mnt zeinat,



fdvm zostata sama w chacie z malemi dzie¢mi, sza-
nowatam go; codziennie z modlitwg sztam do stop
jego, latem zawsze dzieciom w $wieze kwiaty stroic
kazatam i cho¢ ciezko mi wtedy byto, zaptacitam
majstrowi z miasta, aby pomalowat i sztachetkami
otoczyt. | zechciat Bdg, ze mimo starar, mimo za-
biegébw, krzyz padt a ze wewnatrz zmurszaty byt
w prochno sie rozsypat. Postawi¢ nowego krzyza
nie dali. Com sie naprosita, com nachodzita, iiem
pieniedzy na starania i marki stracital... Odmo-
wili. Trzydziesci pie¢ lat chodze modli¢ sie na to
wzgorze, pod kolanami memi mam Swiete prochy
mego syna-meczennika, ale nad sobg nie mam Swie-
tego krzyza, nie mam do czego przytuli¢ sie, jak
dawniej, nie mam do czego piersig przypas¢, na co
tez mych wylewac!... | wtedy, gdy mi o $mierci
twego ojca powiedziano, tom poszta tam, alem jeno
na twardg ziemie sie rzucita, piasek jeno tzy moje
pit, trawg od westchnien mych usychata. To tobie,
dziecko moje, jak Bozg wole przykazuje, szanuj to
miejsce i jezeli czasy sie zmienig, jezeli nowy krzyz
postawi¢ bedzie wolno, uczyn to, uczyn, nie zwle-
kajagc. Chocéby$ na to ostatni grosz z chaiy miat
da¢, sprzedaC ostatniego konia, lub bydle, choébys$
zboze, do siewu ostawione, sprzeda¢ miat — po-
staw! Odybys$ pienigdze na wesele przeznaczyt —
zaniechaj wesela; cho¢by na moj pogrzeb — zanie-
$cie mnie w czterech deskach, jeno modlitwe nad
grobem wygtoscie, a krzyz niech sianie.. Zrobisz
tak, Adamek?

Chiopiec zgrzybiatg reKe prababki do ust pod-
niost. i odrzekt z prostots:

— Zrobie, babuniu!

Wracat Adamek na letnie wakacje, na pierw-
sze wielkie wakacye ze szkoly, z dobrg cenzurg,
z dobrg ming. Matka powitata go tzami radosci,
babka do piersi, milczac, przytulita, Chtopiec zau-
wazyt, ze staruszka bardzo sie zmienita przez tych
kilka miesiecy; pochylita sie jeszcze mocniej, rece
Jej i gtowa trzesty sie nieustannie.

—mBabunia i teraz codzien na wzg6rze cho-
dzi? — zapytat Adamek Marylke.

— Tak, ale teraz ja jg tam prowadzam; samej
ciezko chodzi¢ staruszce.

— Marylka, wiesz, ja babuni takg rado$¢ go-
tuje, ze zapomni o tych tzach, ktéremi oczy wy-
ptakata.

— No, co to takiego? — zapytata zaciekawiona
Marylka.

— Wy tu zyjecie bez wiesci, co sie na Swiecie
dzieje, a cho¢ dowiecie sie o czem-niebadz, to do-
piero w k:lka tygodni po iakcie, wiec tez nie wiecie
Jeszcze i tego, zt teraz wolno, gdzie chcieé¢ stawiaé
koScioty i krzyze. Ja dowiedziatem sie o tem, ze-
sztego tygodnia.

— Ale, czy to pewne, Adamek?

— Jaknajpewmiejsze; wszystkie gazety pisaty.
To zaraz postanowitem, zt na wzg6rzu babuni sta-
nie krzyz wedtug jej woli. O drzewo tatwo, matka
nie bedzn miata nic przeciw temu, Ze jedng sosne
sre zetnie, sam drzewo obrobie i wkopie, tylko o
tigure idzie.

— A tak, skad jej wezmiesz?

— Figure juz mam, chodz, zobacz!

Zaprowadzit jg na poddasze, gdzie zaraz do
przyjsciu ztozyt pakunek w rogozy.t )

[ |

> i

—aWie rozpakuje je/ teraz, zooaczysz, gdy juz
bedziemy du krzyza przybijali. Taki tam Chrystus*
jak zywy; twarz cudna, stodka, gtowa chyli sie w,
cierniowej koronie, z pod ktérej krew kropelkami
sptywa. s . J,

> Skadze$ ty to dostat? i*

*— Kupitem.

r— A skad miate$ pienigdze?

* O, pienigdze!.. Na takg rzecz pienigdze mu*
szg sie znalez¢! Mama przystata mi na buty; nia
kupitem; czy to ja cate lato me moge boso chodzi¢*
czym to nie chtop?... Te pienigdze uzytem na za*
datek. Rzezbiarz, ktory robit figure, poczciwy f
grzeczny, zaufat memu stowu, ze zaptace reszte pa
powrocie z wakacyi i pozwolit mi jg zabrac.

— A skad polem bedziesz miat pienigdze? Ma*
me poprosisz?

— A c0z to nie bedzie zniw ?.. nie bedzie mio*
cki?... niema dworu?!... Najme sie do roboty, be*
de praeowat dzieA w dzien, az zarobie... Dwana*
Scie rubli mi potrzeba. i

— | zarobisz tyle?

— Zarobie!

— Co za szczescie!
buni.

— Daj pokéj, Marylko! Babunia sie dowie
dopiero, gdy krzyz stanie, gdy go wiasnemi rekami
namaca. wiasnemi ramionami obejmie. Bedzie to:
tern wieksza dla niei rado$¢. A najlepszy na te
uroczysto$¢ bedzie dzien 29 lipca, bo to rocznica
Smierci dziadka.

— Masz racye, Adasiu!

Nazajutrz zabrat sie Adamek do roboty. Od
rana do zachodu stonca kopit dworskie siano, po
powrocie do domu za$, zjadt jaknajpredzej kolacye
i zaraz zabrat sie z wiedzg matki, do $cinania wy*
Sokiej sosny, co rosta na granicy ich gruntu. Mo-
zolit sie srodze, rece opadaly mu ze zmeczenia, ale
pracowal wytrwale, niemal z zawzietoscig. Ksie*
zyc byi wysoko na niebie, gdy z przeciggtym je-
kiem i trzaskiem tamanych galezi, padia stara so-
sna, co krzyzem miata zostac.

Nastepnych dni kazdg wolng
Adamek przy obrabianiu drzewa. Pomagata mu W
tem, o ile sit starczyto, Marylka. Czasem ktory;
z sasiadéw przyszedt pomddz dzielnemu chiopcu, to
tez robota szta zywo i w dwa tygodnie po rozpo*
czeciu na biato malowanym krzyzu przybito postac
Zbawiciela... Nazajutrz miano wkopa¢ go na parnig*
tkowem wzgo6rzu. Adamek prawie nie spat tej no*
cy, tak byt wzruszony. Wstat ze Switem z posta*
nowieniem, ze nie uda sie do zniwa, a dzien spo*
zytkuje na postawienie kr-zyza, tak, aby babka*
przyszediszy na swe wzgorze, jak zwykle przed
wieczorem, zastata juf tam te wielng niespodzianke.
Zbudzit Marylke. Oboje -wyszli przed chate. Swiat
zdawat sie mieni¢ teczoweml kolorami we mgle po-
rannej, rozbrzmiewac¢ chérem ptaszat.

— No, trzeba krzyz zanie$¢! — rzekt Adamekt
— Wkopanie go i otoczenie sztachetkami dosy¢ cza*
su nam zabierze. Wez, Marylko., z tamtego koncal.*

Dzieci schylity sie, objety drzewo krzyza, ai*
ledwo uniosty, upuscity znowu na ziemig,
—mZaciezki! — szepneta Marylka.

*— Nie damy rady we dwoje!
Trzeba mdrne poprosi¢ do pomocy.

P6jde, powiem o tem ba*

chwile spedzat



— Mama teraz nie bedzie miaia czasu-. musi
$niadanie gotowac¢ dla czeladzi

»— To po $niadaniu.

t Stracimy blizko dwie godziny.

m— A co robi¢? =

— Traci¢ czasu nie mozemy: musze skonczy¢
ba te godzine, w ktorej babunia wychodzi r.a wzgé-
rze... Przeciez to dzisiaj... roczmeca.

To sprobujmy jeszcze; moze poradzimy!...

«— Daj pok6j, mam inng mys$l — o, patrz.. Na-
Stka Poiajtysdw juz stoi przed chatg. Mateuszek
tez pewnie juz wstat. W podwoérzu u Ketbszéw
krecg sie — zawotamy Wiadka i Marte, tamtych
takze. W szeScioro poradzimy.

— Masz racye! Biegnij do Ketbszow, a ja sko-
cze po Nastke i Mateuszka.

W kilka chwil potem sze$cioro dzieci z powaga
I namaszczeniem niosto wielki krzyz na zielone
wzgolrze. Zdaleka w swych jasnych ptotniankach,
dzwigajace na ramionach krzyz biaty, wygladaty,
jak nadziemskie zjawisko. Ludzie, idgc do roboty,
przystawali, odkrywali gtowy i szeptali wzruszeni:

— Niech bedzie pochwalony. Jezus Chrystus!

A inni dodawali:

— Szcze$¢ wam, Boze!

A inni jeszcze:

— Panie Boze, wam zaptaé¢! Stanie to, stanie
ta Boza meka, to ukojenie, ta pociecha, bedzie gJzie
iS¢, gdy do kosSciota tak daleko. Panie Boze, wam
zaptaé, dzieci!

Razno przez dzieh caly szta robota na wzgé-
rzu. Najciezej przyszto wkopanie krzyza i ubicie
przy nim ziemi, tak, aby nie grozit upadkiem. Po-
tem optynety nieraz, zanim dokonaty trudnego dzie-
ta. Stawianie sztachetek szto juz Spiewajacy. Pod-
czas, gdy chtopcy wykonczali je, dziewczeta sko-
czyty w pole po kwiaty na wianki; a moc makéw
i btawatkéw, ostrozek. i rumiankéw pstrzyta sie
wséréd nieskoszonych jeszcze owsOw i pszenicy.
Otoczono girlandg kwiecia krzyz jak najwyzej.
Praca byta skoriczona. Dzieci, nie umawiajgc sie
wcale, z przyrodzonego instynktu, uklekty 1 zmo-
wity krotkie, serdeczne ,,Ojcze nasz*“,

A teraz chodz my po babunie! — rzekt wzru-
szonym gtosem Adamek. Zdaje sie juz mozna?

— Mozna — szepneta Marylka.

* * *

Stonce, kionigc sie ku zachodowi, obejmowato
goraco, pieszczotliwie, postepujacg gromadke. War-
fa'tysowa, ubrana jaskrawo, po staroSwiecku, szta
wspar.g na ramieniu Marylki, ktora co chwile pod-
nlc_)sifa ku niej swg ptowa gtowke, mowigc pieszczo-
tliwie:

— Babunku. babunke dzi§ rados$¢ spotka.

A staruszka gtowg trzesta jeszcze mocniej jak
zazwyczaj.

— Moje szczescie po za grotem, pc za gronem
sie znajdzie.

Adamek postepowat z drugiej strony z matka,
ktora musiata wcigz go powstrzymywac, chciat bo-
wiem biedZz nietedwie, tak mu pilno byto pokazac
)Nz swoje dz*cto.

Za nimi szta gromada ludzi, nietedwie wie$ ca-
la. ZblizvU sie do wzgorza.

— Co to dzi$ Sciezka tak udeptana ? — rzekta
Wartajtysowa. Ludzie wida¢ tu chodzili.. Czyz-
by, o moim starym pamietali?

— Pamietajg go i pamieta¢ bedg, babunkul

— Stysze, jakby za nami duzo ludu szto. iak
wtedy, gdy$Smy Jana tu chowali.

— Nie na pogrzeb dzi$ ida, babunku — na we-
sele.

— Won jakich$ innych kwiatow od wzgorza
dzi$ ptynie, nie sama macierzanka i jatowiec.,, pa*
chng chabry i melissa i koniczyny.

— Bo tam dzi$ kwiecia wiele, babunku?

i— Kto je zaniést?

«— Catla wies.

Wszak dzi$ nie Swieto ?

— Swieto, babunku, wielkie $wieto dla cafej
wSsi.

-~ Swieto... dla wsi?—

W stepowaly na wzg6rze. Niewidoma, jakby
ozywiona mocg wspomnien, upojona niezwyktg wo-
nig kwiecia, gtowe podniosta, uchylonemi wargami
pita cng cudng fale, ptyngca od wzgorza i szta wy”
prostowana, z rekoma wyciggnietemi przed siebie,
jakby jej kilKanagcie lat ubyto. Weszta w otwartg
bramke ogrodzenia; suknia jej otarta sie o szta-

chetki Drgneta. reke wyciggneta na prawo, po-
tem na lewo, wyczuta sztachetki.

— Sztachetki — szepneta — sztachetki jak
dawniej.-

*— ldzcie dalej, babunku! — szepnagt zdtawio-

nym gtosem Adamek i ujmujac jej dton, ztozyt na
krzyzu.

Wyraz nieopisanego zdumienia odbitl sie na
zgrzybiatej twarzy staruszki; dotkneta krzyza obu
rekami, potem posuwac je zaczeta wzdiuz i wszerz
drzewa, wznoszgc je wyzej i wyze], az uczuta prze-
bite stopy Chrystusa pod swemi palcami. Wdwczas
otoczyta ramionami krzyz, ustami przypadta do stdp;
Zbawicielu, a krzyk nieopisanej radosci wydart sie
Z jej piersi.

— Krzyz!... krzyzL. tu!-, na mojem wzgoérzu!?

Usuneta sie na ziemie i nie wypuszczajgc
krzyza z ramion, ptakata gtosno, ptaczem niepoha-
mowane] radosci.

— Kto, kto ten icrzyz postawit?

*— Adamek swojem staraniem 1swoim fcoszfem
— odezwata sie matka, szlochajgc z rozrzewnienia*

«— | nie zabiorg nam go?,

< Nie zabiorg, bahko!

— Boze, btogostaw ci, dziecko moje, za fe po-
cieche, ktdrg dajecie mi przed $miercig. Boze, bito-
gostaw was. dzieci, W szczesciu, W pracy, W za-
miarach. Wzrastajcie w lasct n Boga i ludzi!-.

* - *

I diugo, dtugo modlita sfe pod krzyzem staru-
szka, a tzy rozrzewnienia i wdziecznosci sptvwaty
jej z oczu.

— O, Boze! — szeptata — dzieki d, Wielki Bu
Ze, ze wracasz nam nasze krzyze.-

Flarya Bogustawska.



przepisy higieniczne na zime.

W czgsie zimowym najwiecej popetniamy biedow
przeciw hygienie. Do najpospolitszych nalezy naste-
pujace:

1) Unikanie Swiezego powietrza z
obawy zazigbienia. Powietrze zimowe jest o wiele
zdrowszem niz w letniej porze, gdyz mrdz niszczy
znaczng czes$¢ bakteryi czyli drobnoustrojow, malen-
kich zyjatek, bedacych zarodkami r6znych choréb. Wcia-
gajac w phluca mrozne zimowe powietrze — nie usta-
mi, lecz nosem ! — czujemy wyraznie orzezwiajacg je-
go Swiezos¢ i jakoby zapach czystosci. Nie jest to by-
najmniej ztudzeniem.

Uzywajmy wiec zimowego powietrza codziennie,
nawet wsréd silnych mrozow, przyzwyczajmy dzieci
nasze, aby nie obawialy sie zimna, lecz po obiedzie
pobawity sie chocby krotki czas na dworze — a prze-
konamy sie, jak bedg rumiane, wesote, zahartowane i
lilewrailiwe na zaziebienie. Najlepszym bowiem spo-
sobem rozgrzania jest ruch na $wiezem powietrzu.

Nie zimne powietrze jest szkodliwe, jak mylnie sg-
dzi wielka cze$¢ ludzi, lecz brak odpornosci naszego
organizmu. . S ‘m o

2) Siadanie bezposrednio przy pie

U jest zwyczajem bardzo naganiTym. Piec ogrzany
wydziela w poblizu wiekszg, daleko ilos¢ ciepta niz
w dalszej czesci pokoju, a zatem osoby siedzgce lub
stojagce przy piecu, zostajg nadmiernie rozgrzane i
wychodzac w tym stanie do sieni lub na dwédr, na
pewno sie zaziebig, gdyz wydelikacony cieptem orga-
nizm nie moze sie oprze¢ wplywowi zimna. Nastep-
stwem takiego rozgrzewania bywajg katary, kaszle,
*b6le gardia.

1 dzieciom nawet miodszym niech rodzice nie po-
zwalajg siedzie¢ przy piecu, lecz na S$rodku pokoi
przy stole, gdzie moga sie zajg¢ czem$ pozytecznym.

3) Sypianie w cieptych pokojach nie
jest bynajmniej potrzebnem,do zdrowia. Przeciwnie,
doktorzy usilnie polecajg sypianie w zimnych lub ma-
to ogrzanych pokojach, a to dlatego, ze jak juz wy-
7ej zaznaczytam, zimne powietrze czystszem jest niz
ogrzane. Nawet przy otwartem oknie moznaby spac
w zimie, bedac dobrze okrytym.

W Zakopanem i innych lecznicach zimowych pa-
eyenci lezg na otwartej werendzie okryci grubymi ko-
cami i wciggajg Swieze ozywiajace i absolutnie czyste
powietrze.

4) Ogrzewanie pokoi do temperatury o 15
do 16 stopniach R. sprawia wilasnie owo wydeliktace-
nie organizmu, bedace powodem wielkiej wrazliwosci
na zimno. Pokéj ogrzany do 13 stopni jest przyjem-
nie i wystarczajgco cieply.

Ogrzewanie pokojow pochtania catkowicie wilgo¢
powietrza, te wilasnos¢ cenng dla naszego zdrowia.
Stad tez polecenia godnem jest stawianie w pokoju
misek z wodg, ktora ulatniajgc sie, wytwarza wilgo¢

W powietrzu.

PRAKTYCZNE RADY.

Tepienie Swierszczow w domach
da sie w obecnej porze dokona¢ bardzo tatwo, po-
trzeba tylko matg wigzke grochowin Swiezych poto-

Naktadem redakcyi ..Prawdy*.
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zy¢ na S$rodku kuchni wieczorem i pozostawic¢ tak kil-
ka godzin, a przed Switem zebra¢ wigzeczke skoro,
wraz z mieszczacymi sie Swierszczami schowac jg do
przygotowanego naczynia, najlepiej beczutki, nakry¢
szczelnie, aby. sie Swierszcze nie rozlazity, a nastepnie
gdy juz sie zagotuje ukrop, nalezy Swierszcze nim za-
la¢ na Smier¢. Czesto takze pojawiajg sie w wielkiej
liczbie w kuchniach karakony, szwaby, prusaki, oko-
licami r6znie nazywane, a ogdlnie znane, bo doku-
czajg gospodyni nadmiernie. Niektére z nich mozna
tepi¢ podobnie jak powyzej przy tepieniu Swierszczéw
wskazano, lecz poniewaz dzi§ w kazdym nieledwieao-
mu znajduje sie miednica emaliowana, g powinna ona
by¢ gtadka i nieporysowang, urzgdza sie z tej miedni-
cy fapke na robactwo, nalewajagc na dno piwa, za-
kwasu chlebowego, rozrzedzonego wodg, tub resztki
jakiejbadz polewki. Miednice ustawia sie w kuchni,
lecz aby do niej robactwo z fatwroScia wchodzi¢ mo-
gto, obsciela sie¢ jg szmatami lub obsypuje piaskiem
tak wysoko, azeby piasek réwnatl sie z brzegiem mie-
dnicy. Robaki wchodzg do przynety, lecz wyjs¢ z
gtadkiej miednicy nie noga, bo sie $lizgajg. Niewol-
nikow takich nalezy rano sparzy¢ ukropem lub spalié.

Badanie Swiezosci jaj.

W spos6b bardzo prosty mozna zbada¢ $wiezo$¢
jaj. W tym celu nalezy przyrzadzi¢ rozczyn 120 gr.
soli kuchennej w jednym litrze wody. W ten roz-
czyn wpuszcza sie jaja. Jajko z tego samego dnia
tonie i osiada na dnie; jajko z przesziego dnia tonie
wprawdzie, ale nie opada na dno, a przynajmniej nie
lezy na niem stale oparte. Trzydniowe jaja ptywajg
po Srodku piynu; pieciodniowe pozostajg tuz pod po-
wierzchnig; starsze wychylajg sie nad powierzchnig i
to tem bardziej, im sg starsze.

FR AS Z K I

JEST RADA.

— Zona panska powinna uzywaé wiele ruchu.

*— Tak, panie doktorze, ale co mam zrobi¢, kie-
dy nie chce wyj$¢ na krok z domu?

— Daj jej pan pieniedzy na suknie i kapelusz,
a zobaczysz, jak bedzie biegata po skiadach.

DOBRE SERCE PIJAKA.

Barttomiej Pijacki wychyla juz szésty potezny
kufet, zona, chcagc go wydosta¢c do domu, perswa-
duje mu. ze mg pamietac o tem, iz ma siedmioro
dzieci. Barttomiej wtedy na to:

— Masz racye, zonko, trzeba wypi¢ na zdrowie
tego si6dmego robaczka, zeby sie nam dobrze cho-

wat ... Dajcie jeszcze kufell
NIEZAWODNY SRODEK.
Pacyent: Panie konsyliarzu, strasznie zle
sypiam! Najmniejszy szelest mnie obudzi, chocby

ta oto kotka przeszia przez pokoj.
Lekarz (podajagc recepte):
dzie skuteczny raz ng zawsze.
Pacyent: Jak go mam zazywac?
Lekarz: Pan nie, bron Boze! ale wsyp go
pan kotce do mleka.

,Ten proszek be-
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