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TAK BLIZKO!

(OBRAZEK Z SLASKA CIESZYNSKIEGO.)

(Ciag dalszy.)

— Stanistaw Bogulik, Ringstrasse 13. Wtasnie
owdowiat przed poétrokiem; zona umarla mu po
roku zaledwie pozjrcia, zostawiajac sierotke, mie-
sieczng cérke — szczebiotata zywa Wiedenka.

Dziewcze, jak trup blade, nie mogac utrzymacd
sie na nogach, musiato podejs¢ ku krzesetku.

— So sind die Poleni... meine liebe — mruknat
w tej chwili, majaczac we $nie, Zawrala.

Po wyjsciu damy, dwie kobiety dtugo w mil-
czeniu patrzyty na siebie.

Nareszcie dziewcze wstato i poszto do swego
pokoiku.

Ody za$ po chwili zajrzata tam biedna matka,
zastala Zosie na kolanach, przed swera dziewiczem
tozem.

Nad niem wisiat krzyz Chrystusowy i nie-
Smiertelniki, jeszcze z goér ojczystych przywiezione.

Bolejgca dziewczyna, cata we tzach i w modli-
twie, trzymata w raczkach portret i pierscionek,
Sciskajac je konwulsyjnie.

Nagle powstata i, rzucajgc sie Zawratowej w
objecia:

— Mamo, mamo! — jekneta — widzisz, a Jam
go tak kochaia!...

Ody jednak po dniach kilku nadeszty chwile
rozwagi, postanowiono badzcobadz ratowac ojca,
to jest napisa¢ do Stanistawa.

— Ja sie mu nie pokaze, mamuchno moja, jak
tu przyjedzie! — rzeklo dziewcze, gdy jej matka
koniecznos¢ powotania lekarza wyttumaczyta.

— A to dlaczego? Wszak nic przecie nie masz
na sumieniu, owszem, przyjmiemy zyczliwie, jak
dawniej, nie pokazujgc po sobie, iz cierpimy z jego
powodu.

| biednej Zosi
Hstu do Stacha.

Po dlugim namysle, po zdarciu kilkunastu bru-
Uonodw, posiata wreszcie co nastepuje:

przypadto w udziale napisanie

.Panie Stanistawie!
.Poniewaz od tat\ylu nie dajesz nam znaku
zycia, domyslamy sie, iz postanowites zerwacd
Z nami zupetnie. Daruj wiec zg cie niepokoimy.

(Niedziela, dnia 9-go listopada
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ale... chodzi

petnie.

.Pewna przejezdzajgca dama mowita nam
o twych zdolnosciach i wspominata wegierskiego
grafa, ktorego operowates. Ze za$ ojca wszy-
scy lekarze opuscili, udajemy sie do ciebie, panie
Stanistawie, proszac czyby$ nie zechcial obaczy¢
nieszczesliwego i wypowiedzie¢ 0o nim swego

tu o ojca, ktéry zaniewidziat zu-

W trzy dni nadeszta odpowiedz:
taskawe Paniel

Od roku praktyki mej w Wiedniu mam czas
policzony, zaledwie wiec dwie godziny bede wam
maégt poswiecic.

Przybede pociggiem o jedenastej rano poju-
trze, wraz z mym pomocnikiem.

Zyczliwy stuga
Stanistaw.

Po wymianie tych chtodnych Ilistow, Zosia
przez dwie rozdzielajgce jg od przybycia Stasia
noce oka prawie nie zmruzyta.

Co sie w jej biednem serduszku dziato, wypo-
wiedzie¢ niepodobna.

Naprzemiany miotana radoscig i niepokojem,
tysigczne, coraz dziecinniejszc robita plany.

— Jak sie ubiore, co mu powiem?... —
mysl, ktéra giéwnie dziewczyne zajmowata —
Mo6j Boze! on sie ozenit, wiec kochat inng, wiec
wierzyt, iz bedzie z nig szczesliwy!... Ma... corke...

Lecz kochajac ciaggle niestatego, dozwolita
iskierce nadziei znow wkras¢ sie w serce.

— Owdowiat...

1zywa krasa barwita blade lice, a lusterko moé-
wito jej, ze jest przesliczng i ze Smiato z kazdg in-
ng wspoétzawodniczyé¢by mogta z pewnoscia.

Na takich marzeniach, trwogach, radosciach
i smutkach dwa dni bityskawicag przeleciaty.

Trzeciego, o kwadrans na dwunastg, zajechata
przed dworek dorozka i wysiadt z niej wysoki, do-
rodny mezczyzna w zatobie. Z nim razem miod”
student medycyny, pomochik przy operacyaeh
ocznych.

Ale i Sta$ zmienit sie przez te tatk.

Zmezniat o wiele. Wyraziste rysy lekarza zdo-
bita teraz gesta broda; tors nabrat petnosci; ruchjl
utracity niezreczne$¢ dawna..

Oto



MuSlat i on leanaR przej$¢ niejedne burze w
ciggu tych lat kfflcu, bo lice mial bledsze, smutek
W spojrzeniu i pare bruzd na zawsze pieknem czole.

Wszedt d® pokoju, zostawiajac chwile ucznia
swego na dw»r*e, wybierajgcego z powozu teczki
i pudelka z narzedziami.

Nie tracac swebody i pewnosci, cho¢ we-
wnetrznie drzal troche, jednym rzutem oka objat
calg posta¢ Slicznej Zosi.

Pokoik jei byt najwidniejszy, tam wiec Slepe-
go na dzi$ umieacsczoao.

Lekarz zr*bit brok naprzéd i podat rece wita-
jacym go kobi«t«ng.

— Zostane ta do wieczora, jezeli chcecie —*
rzekt poétgtosem, wymijajac tym sposobem przykre
chwile natychmiastowego objasnienia. — Teraz za$
zajme sie najpierw ojcem waszym,

Ws- " juz i pomocnik, wprowadzono ich do
przybytku *.osi.

I tu znoéw jediiem spojrzeniem bystrem Stani-
staw obejrzat wsapstko: i fortepian, i ksigzki i $li-
czng z pamieci rozpoczetg akwarele widoku gor
rodzinnych.

Na obrazku, w dali, widniata w topolach chata
gdzie sie urodzit; opodal koscidtek ukochany, w
ktérym modlit sie co niedziela; dalej jeszcze zna-
ny las jodtowy i zupelnie w giebi wianek gor, po
ktorych drapat sie tyle razy. Znajomej nawet Scie-
zki, brzegiem jaru biegnacej, nie brakio na tym
obrazku.

Pobladt jeszcze bardziej na ten widok i tzy mu
Sie w oczach zakrecity'.

— To ty, Zosiu, malowatas ten obrazek? —
szepnat, biorgc dziewczyne za reke.

— Ja — odparta ciszej jeszcze, naprzetniany to
blada, to purpurowa. Lecz ragczki nie usuneta.

Obrécono chorego Zawrate do Swiatta i zacze-
ty sie ogledziny. Stas$ skingl na kobiety, aby na-
zwiska jego Slepemu nie wyjawiaty.

Po godzinie préb i doswiadczen i zbadaniu
przyczyn kalectwa, lekarz oswiadczyt studentowi,
iz moze do wieczornego pociagu oglada¢ miasto,
sam za$ pozostat z dwiema kobietami.

Zawrate, zmeczonego bolesnemi ogledzinami
do snu utozono.
— | cb6z?... cw jest... nadzieja, panie Stanista-

wie? — rzekta kobieta, gdy zostaly z nim same.

— Jezeli sie me myle, to... operacya jest mo-
zliwa; stanowczo jednak dopiero za dwa miesigce
bede mdgt o tem zapewni¢. Tymczasem przepisze
lekarstwo. Tr*y razy na dzien robi¢ mu zen okla-
dy, stanowczo zas$ wstrzymac sie rnusi od wszelkich
wyskokowych napojéw. Tylko w razie $Scistego
zachowywania ray®h przepiséw za skutek reczyc
moge.

Zastawiono Skromny obiadek.

| Stas, jak niegdy$ gdy Zawraty nie byto w do-
mu, zasiadt z dwiema kobietami do stotu.

Powoli,-bez wymoéwek, bez wyrzutéow, jakby
przeszto$s¢ snem byta tylko, zaczeto niemal weso-
ta, poufng rozmowe.

— Wiele, wiele mam sobie do wyrzucenia,
wiele wobec was zgrzeszylem, wiele musicie mie¢
do mnie zslu — rzekt lekarz, spowiadajac sie z prze-
sztosci. — Ody dobra jednak wola... zapomnijcie,
prosze! Ja to wszystko moze kiedy$ wynagrodze.

To szczere powiedzenie zatarto wszystko w pa-
mieci kobiet.

Oczy S$licznej Zosi spoczywaty na twarzy le-
Jarzg, & dhp<s sobie najs$wieciej przyrzekta, iz ni

czem nie da mu sie pozna¢, ze wszystko przeba-
czy¢ gotowa — wyciagneta raczke do towarzysza
lat dziecinnych, moéwigc ze tzg i usSmiechem:

— Ja nic nie pamietam i nie mam do ciebie
zalu.

Co6z tak dziwnego? Kochata... a mimo catego
wyksztatcenia, kruczki i wstretna zalotno$¢ miej-
skich panien byty jej obce zupeinie.

— Czy jednak podobna — rzekia pani Zawra-
towa — aby$ pan, panie Stanistawie, nic a nic nie
wiedzial, co sie na Slgsku dziato?

— Nie, pani! Prosze jednak nie nazywaj mie
pasem, lecz jak dawniej ,Stachem" tylko. Nic nie
wiedziatem, gdyz... (zarumienit sie jak dziewczy-
na), a potem juz wstyd mi bylo odezwacé sie i pisac
do was. Dalej dwuletnia podr6z i smutki, ktdére
wam kiedy$ opowiem.

Wtedy matka opisata mu wszystko szczegéto-
wo. Uszczesliwiona zas, ze od lat tylu pierwszy
raz widzi swa droge Zosie promieniejgcg weselem,
powstata nagle i nim sie dziewcze spostrzegto,
wyrwata jej prawie z za gorsu obraczke, z kieszon-
ki zas pugliares czerwony.

— Mamo. mamo, zaklinam cie — szepneto dzie-
wcze bez zmystdw prawie i pomieszane uciekto
z pokoiku, jak sptoszona fania.

— Patrz pan... patrz Stachu, jak cie ta biedna
kocha do dzi$ jeszeze! — rzekia matka w #zach
cata.

Wzieta mitodego lekarza za rece i Sciskajac je
w swoich:

— Ach, zaklinam cie, Stachu, zaklinam na pa-
mie¢ twej matki poczciwej, na dziecko twoje kine
cie Stachu... nie zabijaj mi Zosi!

Wskazata mu pokoik dziewczyny.

— Wszystko, co tam widzisz, to dzieto przy-
wigzania do ciebie. Ustyszawszy, iz powiedziate$
niegdy$s w Cieszynie, ze ci zony z miasta wyksztat-
conej potrzeba, ufna ze kiedy$ bedzie twojg, lata
cate pracowata. Wiec Stacha... nie zabijaj mi je-
dynego dzieciecia!

V.

Miesigc juz, jak urwano w dworku Zawratowej
w Opawie lekarstw przepisanych przez Stanistawa;
o« tymczasem wrdécit ao Wiednia, by znéw posyie-
de sie wzniostemu swanu powolrsa.

W Wiedniu miat przyjaciela, p. Jana Rymorza,
takze Slgzaka z okolic Cleseyna, juz na pigtym roku
medycyny.

Obaj, jak to moéw*?, z dobrego, $laskiego pocho-
dzacy gniazda, zyli z sobg jak bracia.

Swiatly lekarz udzielat miodemu, takze wieBaemi
zdolnodciami obdarzonemu towarzyszowi wszelkiej w
naukach pomocy i od roku juz obaj planowali, jak-
by wréci¢ do rodzinnej ziemi i pracowa¢ na wila-
snym zagonie.

Dodra, poczciwa krew ciggneta obu ku ulubionym
gorom, w kota braci walczacych lak dzielnie z ger-
manizmem.

IRaz, wieczorem, poszli obaj odwiedzi¢ cierpigcego
tewarzysza, mieszkajgcego czasowo w hotelu pod
Czarnym ortem na ulicy Tabor.

Towarzysz, cho¢ meopuszczajgcy *toza, mial sie
jednak lepiej i gdy obaj Ekskutapowie uradzili, iz mu
kropelka $laskiej ,warzenki” nie zaszkodzi, postano
po spirytus, midd i Swieru masto i miody przyszty
lekarz, p. Jan Rymorz, zajat sie sporzadzeniem na-
*c



Nagle w sgsiednim numerze ozwaty sie jakies gto-
sy. Z poczatku szept to byt cichy, niewyrazny.

Ody jednak rozmowa w rodzaj sprzeczki wyra-
dza¢ sie zaczeta, mimowolnie trzej mtodzi ludzie cze-
sci jej wystucna¢ byM zmuszeni.

Oba gtosy byly meskie, a kaleczyly polszczyzne
meliiosciwie; tylko, ze jeden szelmowat jak z niemie-
cka, drugi za$ bramieate&i glosu przypominat ziemie
obiecana. tCiga dalszy nastgpi.)

Podanie o rozach NajSwietszej Maryi Panny.

Jednego dnia odezwat sie Aniot Bozy do Swie-
tego Dominika, twoércy Rézanca $w., w te stowa:
»Stugo Bozy, Pan postat mnie go ciebie, abym tobie
oznatmit zdarzenie cudne z owa ré6za Najsw. Maryi
Panny, ktéra przyjales jako godto Rézanca Swietego.

Krwawa ofiara krzyzowa spelnita sie juz byia, a
Najswietsza IPanna trzymata wlasnie w objeciach swo-
ich martwe Ciato Boskiego Syna, gdy uwage jej zwro-
cono, ze juz czas, aby Syn jej do grobu byt zanie-
siony.

— O, zaczekajcie jeszcze chwilke — rzekia ona —
niech jeszcze wpatruje sie nieco w mego ukochanego
Synaczka i zdejme z podziurawionej gtowy korone
cierniowa, ktérg ze sobg chce zabra¢ i jako mdgj
skarb przechowywac.

| zaczeta rekg odtaczac zlepione skrzeptg krwig wiosy,
juz Matka Jezusa ostatni ciern, ktéry giebiej niz inne
utkwit w Swietej glowie, wyjeta, opanowal jg taki
Ogrom botesci tkliwej, ze czuta sie bliskg omdlenia.
Wtem spojrzy koto siebie i ujrzy, jak z wyjetego cier-
nia cudownie rozyczka wyrosta i zakwitia.

Na widok takiego cudu nabrata Najswietsza Matka
nowych sit i zwyciezajgc nadmiar bolesci swego ser-
ca, zawotata:

— Badz bilogostawiona, ty ukochana, od krwi me-
go Syna zaczerwieniona ro6zo, spoczywajac odtad na
ffiojem sercu jako zadatek mitosci.

To mowigc, uszczkneta owg roze cudowng i scho-
wata jg na sercu.

A Idedy zawitat dzien jej chwalebnego Wniebo-
wziecia, i gdy grob jej otworzono, nic w nim nie
Znaleziono, jak same rd6ze. Apostotowie podzielili sie
niemi, by przywodzity im na pamie¢ cnoty, taski i do-
bro¢ ich wspolnej Matki Niebieskigj.

A ze wiedzieli od $w. Jana, co sie dzialo na
Kalwaryi, zgodzili sie wszyscy na to, ze réza ma
by¢ symbolem i oznaka mitosci Jezusowej wzgledem
ludzi.”

Ody Aniot skonczyt swe opowiadanie, ukazata sie
Sw. Dominikowi sama Krélowa niebios w petnym
blasku chwaly swej, ukoronowana gwiazdami i rze-
kia do niego:

— Przyjmuje zaprowadzenie modlitwy rézancowej,
i aby ci pokazaé, jak mi to ¢wiczenie nabozne jest
tnitem, daje ci owa réze na Golgocie otrzymang. Nie
obawiaj sie jej zwiednienia, ona w nieskonczonosci

rozmnozy. Rozdzielaj ja pomiedzy czionkdéw twe-
go zakonu, jako tez pomiedzy wszystkie ufajgce i do-
bre serca, ktére owych réz zapragna.

Po tych stowach zniklo widzenie a $w. Dominik
flczvnit, jak mu Matka Najswietsza polecita, opowia-
dajac je braciom swoim.

W mysl tej poboznej legendy zaczeli poswieca¢ Do-
minikanie réze, uzywajgc prawie tych samych stow,
jakie Najsw. Marya Panna raczyla $w. Dominikowi
(Objawic.
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W formule, ktérg sie do dzi§ dnia OO. Domka-
kanie postuguja przy poswieceniu tych réz, wyraz*
sie prosbe, aby d, co tak poswieconych réz uzywaja,
od zlych natogéw i zasadzek szatariskich uwolnieni
zostali.

Poswiecane réze uzywane bywaja przez wiernych
w roznych stabosciach, w ten sposob, ze sie choremu
ktadzie je na gtowe, czy tez, ze daje mu sie pi¢ wo-
de, w Kktorej zanurzone zostaty. Liczne cudowna
uzdrowienia jasno dowodzg skutecznosd tego pobo-
znego zwyczaju, ktéry zreszta Kosdét sw. pochwalit
i zatwierdzat.

Ratowanie zaczadzonych.

Powodem zaczadzenia jest wdychanie trujgcego
gazu, zwanego tlenkiem wegla. Gaz ten wytwarza
sie przy paleniu sie wegta drzewnego albo kamienne-
go, wobec niedostatecznego przedagu powietrza. Je-
zeli drzewo lub wegiel kamienny, ktérym ogrzewamy
piece lub kuchnie, nie zostaly jeszcze doszczetnie spa-
lone, a z obawy utraty depta zakrecimy klape lub za-
suwke od rury, prowadzacej do komina, to wtenczas
wstrzymuje sie przeciag powietrza, a skutkiem tego
wytwarza sie tlenek wegta, ktory dla ludzi jest tru-
jacy, jezeli go wdychaja. W potocznej mowie nazy-
wamy gaz ten czadem, a ludzi, ktérzy sie przez wdy-
chanie gazu tego otruli, zaczadzonymi.

Z powodu tego niebezpieczenstwa nalezy zacho
waé jak najwiekszg ostroznos¢ przy zakrecaniu klap
lub zasuwaniu zasuwek po wypaleniu w piecach i ku-
chniach.

Jezeli opala sie drzewem, to nie mozna rury Kko-
minowej zamykaé¢ tak diugo, dopoki ua weglach spo-
strzega¢ sie daje chocby najmniejszy ptomyk niebieski,
gdyz jest to wskazowka, ze wegiel jeszcze nie spalit
sie zupetnie, a przy zamknieciu rury kominowej wy-
twarza¢ sie bedzie tlenek wegla.

Uzywajac na opal wegla kamiennego, piece i ku-
chnie musza by¢ zaopatrzone w drzwiczki i popiel-
niki hermetyczne, t.j. takie, ktére po zamknieciu przy-
stajg tak szczelnie, ze Zzaden gaz nie moze sie z pa
leniska wydoby¢ na zewnatrz. — Piece, w ktérych sie
opala weglem kamiennym, nie powinny mie¢ zadnych
klap ani zasuwek kominowych, a wystarczy zupetnie,
jezeli po dobrem rozpaleniu sie wegla zamkniemy
drzwiczki i popielnik hermetycznie. W ten sposéb
przerywa sie prad powietrza, a rozpalony wegiel, bar-
dzo dtugi czas, nieraz 24 godzin utrzymuje piec w
gorgcym stanie.

Gdyby sie musiato opala¢ weglem w piecach, przy
ktorych sa klapy albo zasuwy w rurach kominowych,
to nie mozna ich pod zadnym warunkiem zamykac,
nawet gdyby sie zdawato, ze sie juz zupelnie wypa-
lito, gdjtz przez to narazilibySmy sie na jak najwiek-
sze niebezpieczenstwo zaczadzenia.

W wielu gospodarstwach wioscianskich przyjety
jest naganny zwyczaj ogrzewania piecow na noc,
przed udaniem sie na spoczynek, azeby przez noc byto
ciepto. Jest to bardzo niebezpieczne postepowanie,
gdyz po wypaleniu mogloby sie zdarzy¢, ze piec pe-
knie, a przez powstata stad szpare nagromadz: sif
w izbie tlenek wegla, ktéry dla oséb znajdujacych sie
we $nie, mogtby sie sta¢ bardzo niebezpieczny.

Oddychanie tlenkiem wegla wywotuje u ludzi za-
wrét gltowy i utrate przytomnosci, a jezeli na razii
nie pospieszy sie z pomocg, hastepuje nieuchronnie
Smier¢ wskutek uduszenia.'



Te sanie cojawy zaczadzenia moga oy¢ spowodo-
wane przy prasowaniu zelazkiem, ogrzewanem weglami.

W lzejszych wypadach zaczauzenia nalezy dotknie-
tego niem jak najspieszniej wynies¢ na Swieze powie-
trze, twarz spryska¢ zimng woda, o réwnoczesnie ro-
bi¢ zimne okltady na giowe. Jezeli zaczadzanie nie
postapito jeszcze zbyt daltr.o, to Srodki te sa zwykle
wystarczajgce do przywrécenia przytomnosci zacza'
dzo-iamu.

W ciezszych wypaaaach .ego rodzaju, gdy zacza-
dzenie trwato iuz dluzszy czas, np. znaczng czes¢ no-
cy, albo cala noc, a zaczadzony pomimo uzycia po-
wyzszych s$rodkéw nie wracat do przytomnosci, na-
lezy bezzwlocznie zastosowa¢ sposéb pobudzenia do
zycia weaug dr. Frhnka, ktéry polega na nastepuja-
cej czynnosci:

Zaczadzonego rozbiera sie z odzienia gérnego tak,
zeby piersi i brzuch byly obnazone jt Madz'e sie na
wznak, t j twarzy do gory na pizygotowanyra po-
przediiio tapczanie albo diuzszym stole w inn%j izbie,
gdzie niema czadu, albo na swiezem powhtrzu. Na
stgpnie z prawej strony zaczadzonego staje mezczy-
zna, wycigga obydwie rece, palce zgina ku dotow’
i kladzie je na nizszej czesci brzucha (z prawej stro-
ny zaczadzonego). Teraz lece przyciska i wykonuje
rucuy od prawej strony nieprzytomnego ku lewej, po-
pychajac niejako wnetrznosci ku sercu. Gdy.juz w
tem posuwaniu wnetrznosci rece doszlty blisko oko-
licy setca, przytrzymuje sie wnebznosci reKumi pare
sekund, a nastepnie rece odejmie raptownie od ciata,
wskutek czego wnetrznosci posung sie juz same w

kierunku przeciwnym. | znowu przyklada rece jak
poprzediuo i przyciskajac, posuwa na nowo wne-
trznosci ku sercu, jak za pierwszym razem i poste-
puje tak ramo, jak za pierwszym razem.

To popychanie wnetrznosci ku sercu musi si  po-
wtorzy¢ przynajmniej 20 razy bez przerwy. eraz

rekami potrzgsa¢ dosc¢ silnie klatke piersiowa, a ~>rze-
dewszystkiem cze$¢ jej potozong blizej serc*. Naste-
pnie powracac znowu do popychania wnetrznosci jak
poprzednio i naprzemian do sunego wstrzgsania klatki
piersiowej w poblizu serra.

Jezeli przy wpychaniu wnetrznosci ku sercu uczu-
jemy pewien opér, to wedlug mniemania ar. Frankr
jest to objaw pomysiny, i wkrotce potem twarz na-
biera keloru naturalnego, pojawiajg sie drgania i od-
czuwa¢ sie daje stabe bicie serca. — Pomkn > tych
pcunystoych oojawéw nie nalezy ustawa¢é w usitowa-
niach powrécenia zagrozonego dc zycia sposobem
wyzej opisanym a skutkiem tych staran pojawia sie
puls i oddech, wreszcie zaczadzony otwiera ocuy, po-
wraca do przytomnosci.

Di Frank zaleca, aseby zaczaozo&egp przynaj-
mniej przez 40 minut ratowa¢ powyzszym sposobrm,
nawet i dhuzej, a jezeli w orgsniZmie zagrozonego
tli jeszcze chocbj staba iskierka zycia, k wuicaua go
w ten r-eosob uratowaé¢ od S$mierc

O ziotaeh leeznisizyeh,

Jest przystowie, ze na Smier¢ nie ma te"jffsbwa.
Znaczy to, ze gdy nadejdzie dla czteka naturalny i
konieczny kres zyda doczesnego, mc go od Ssnterci
pchioni¢ nie rdota Natomiast pod;1 nam nieskoncre-
Inie dobry Stwérca na kazdg niemoc, na kazdy bol i
na kazda dolegliwos¢ leczniczo $rodki W ziotach, Te
»T lecznicze dét od nkpam™a.jCh t-asévr si _e

i u.ywane. Takze nas* przodkowie znali je. Dowu-
to nazwy roslin ickarskicn wskazujace poprostu
na choroby, Ktére one lecza. Tak np. Macierzan-

ka, Maierduszka, Matecznik uzywane sa
na lekarstwa w chorobach macierzystych, Krwa -
wnik w chorouach ou zeptatej krwi pochodzacych,

Ptucnica i Ptucnik w chorobach ptuc. Po-
mornik, ktéra to nazwa pochodzi od stowa po-
mor, w chorobach zakaznych a Zyw o ko st, co zy-
wi niby to kosci, goi potamane czionki. Inne za$
nazwy roslii. wskazujg wogo6le na wielkie sity leczni-
cze w nich zawaite, jak np. nazwy: Dziewo sit,
Dziewiecésit i inne.

Poméwmy najprz6d o Maeierzaace (tby-
niuv* serryllum). Onwar rosliny tej z kwieciem doda
ny do kapieli usmierza bole bizuszne w chorobach
kobiecych i wogdle orzezwia nerwy i uzywa sie dla-
tego jako przyparna lub oidadka a takze do pida
przeciw wzdeciu, cierpieniem zotadka i kolce r na
pocenie przeciw niezytowi, kokluszowi (tcrziudccwi) i
gpicowi. Znaies¢ ja mozna prawie wszedzie na bilo-
niach, suchych fgkach, trawnikach i na krajach la-
sow. Odznacza sie swym silnym swoistym zapachem,
do cytrynov'ego podobnym, a ptozy sie na ziemi, ni-
by gpsty trawnik stanowigc a tylko koricami tod; zek
do gory sie podnoszac, -todyzki te od spodu ‘drze-
wiaste, korzenie pedzace. liscie na laod*kicL ogon-
kich, catobrzegie, elyplyczne, na brzegach nieco za-
winiete a kwiaty wargowe jasno purpurowe, niekiedy
biate stojg w lgdkach lisci ok'4o todyzek.

2. Maierduszka czyli majeran (Grighiaum
ingjorana, Malran). Roslina jest znakomitem lekar-
stwem w stabosciach macicy, w zatwardzeniu i prze-
ciw bélom brzusznym a ,>otnag? tez na puchline wo
dng, zastanawia biegunke i usmierza bdl* zebéw. Ro-
$lina ta, w potudniowej Europie dziko rosngca, u nas
w. ogrodach uprawiana, dochodzi do 40 centymetrow
wysokosci  jest stabo szaro-pisiniala, todyge ma gate-
zIsta, czerwonu-bruneteg, listki subtelne, etyptyczue,
tepe, miobrzegie, naprzeciwlegte a kwiatki czerwona-
wo bate stojg na koncach todygi i galgzek w gtow-
kach, przylistkanu niby gontami pokrytych.

3. Matecznik, rojownik melisa (Meussa, Me-

lisse). Ziele, tak samo jak poprzednie do rodzaju
wargowych nalezace, do 125 eh;;, wysokosci docho-
dzace, z potudniowej Etnony pochodzace, u nas w

ogrodach czesto hodowme, ktérego liscie uzywana
na lekarstwo od matek przeciw wosiutom (zwiacaniu)

bélom gtowy. Bierze sie pét litra wody a wrzaca
naparza sie 20 do 30 gramow lisci. Te herbatke pija
sie w filizankach Miku yrazy przez dzien. Dla mitego
zapachu cytrynowego' dodaje sie iakze odwar do ka-
pieli n? wzmocnienie nerwéw a Swkze lis¢P zmiaz-
dzone kladg sie na rany od ukaszenia pszczot i u#
j>uwotale. todyga pro6ta, galezista, na kolankach
i zwyz wlosieta, liscie naprzeciwlegte, owalne, karb>
wune i piikowane, dolne nieomal sercowate, kwaty
b'atawe, niekiedy tez ezerwouawe, na krotkich ogon-
kach w kacikach lisci na wpét todygi ukoétkowo ste
dzace, ku jednej stronie zwrdcone, od pszcz6t
ulubione.



