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Czy urzednikowi

Wydawca i odpowiedzialny redaktor »Gazety
Pocztowej« p. Stefan Rogalski c. k. oficyat poczto-
wy byt 14. b. m. w sprawie wydawnictwa »Ga-
zety Pocztowej* oraz »w innych sprawach stuz-
bowych* przez p. nadkomisarza poczt p. Popo-
rnic ze» pr«estuchiwanj', a gdy w toku zeznan
oSwiadczyt, ze z powoddw ktére wyzszej wiadzy
wyjasni — dalej zeznawaé nie bedzie i protokdtu
zeznan nie podpisze — zostal w urzadowaniu
zasuspendowany.

Rozumny rozmiar pracy i wypoczynku
jako warunek zachowania zdrowia nerwdw.

Wedlu prof. Kniffc-Ebinga.

Praca umystowa, jako cel zycia, jest jednym
z najgtéwniejszych warunkéw hygieny duszy.
Jest ona konieczng podnietg w zyciu, i jezeli od-
powiada catkowicie naszym zdolno$ciom i spra-
wia nam przyjemnos$¢, staje sie zrédtem zdrowia,
energii i wesotego humoru. Stroskany umyst i
zbolate serce znajdg w niej site ozywczg. Ale je-
zeli prace umystowg wykonywamy niechetnie i
jedynie z obowigzku, wodwczas zwieksza ona tylko
nasze troski i zmartwienia.

Jakzez poteznie wzmagajg sie nasze sity,
jakzez cudownie ozywia sie nasz umyst, gdy pra-
cujemy z zyciem, z zapatem, ufni w skutecznos$¢
podjetych trudéw!

Szczedliwy ten, ktéremu praca sprawia za-
dowolenie.

wolno liye/obywatelem???

Praca umystowa jest poteznem zrddiem wy-
ksztatcenia.

»Prawdziwe wyksztatcenie polega na harmo-
nijnym rozwoju wszystkich sit naszych. Ono to
jedynie daje nam rzczesScie i zdrowie«. (Feuchters-
iebehj Dyetetyka duszy).

Kto sobie nie obrat zadnego zawodu, albo
tez obrat niestosowny, jest nieszczesliwym czto-
wiekiem.

Jakzez godni pozatowania sg owi ludzie
z wyzszych swer spotecznych, co to, majac pie-
nigdze, gardza wszelkiem zajeciem i nie znaja
szczescia i znojow powaznej, pracy umystowej!

Ludzie ci daza jedynie do przyjemnosci, za-
pominajg jednak, ze prawdziwa przyjemno$¢ bez
pracy jest niemozliwg. Zycie petne rozkoszy bu-
dzi w nich przesyt i rozczarowanie, te zas$ wy-
wotujg rozstrdj nerwowy i upadek moralny.

Sztuka zyciowa polega na rozsgdnem stoso-
sowaniu sit i zdolnosSci do pracy, jakg wykony-
wamy; nalezy pamietaé, ze dziatalno$¢ mébzgu
w poOzniejszym wieku z kazdym rokiem stabnie
i ze ciezko pokutuje ten, kto we wilasciwym cza-
sie nie ustapi miejsca miodym i Swiezym sitom.

Kto przy schytku zycia porzuca sgg zflj*cia,
ten postepuje bardzo rozumnie. Spéjnig ¢ (n-zo-
dtuzy zycie jego, zastugi za$ minionych latl od-
btysk przesztych dobrych czynéw bedg ostodg
starosci.

Kazdy cztowiek, umystowo pracujacy, winien
mie¢ na wzgledzie rozmaito$¢ pracy. Przez
to bowiem zapobiegamy zbytniemu natezeniu od-
nosnych czastek mézgowychzdazajac zas w pe-
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wnym okreSlonym kierunku, poSwiecajac sie pe-
wnym okre§lonym studyoin, dziatamy jedynie o-
graniczong czescig moézgu. Usilna i diugotrwata
dziatalnos¢ umystowa sprowadza miejscowe prze-
krwienie (hyperemieg) i wskutek tego podraznienie
okres$lonych $rodkéw moézgowych. Najtatwiej to
zauwazy¢ na dilugotrwatlem natezeniu wzroku.
Zmiana za$ pracy pozwala jednym cze$Sciom mo-
zgu odpoczaé, podczas gdy inne pobudza do
dziatania.

Tym sposobem mozna pracowaé umysjtowo
daleko dtuzej, tatwiej i bezpieczniej.

$ * £

Hygiena wypoczynku powinna mie¢ na
wzgledzie, aby czas byt prawidtowo podzielony
na godziny spokoju i godziny zajeé, i aby wy-
tchnienia nie zaktécata zadna nowa praca umy-
stowa.

Nierozsadnie czynig ci, ktérzy prace catego
dnia koncza w kilka godzin, na jednem posiedze-
niu, i pozniej dopiero pozwalajg sobie na diugi
wypoczynek. Taki uktad zycia jest nawskro$ fat-
szywy, albowiem prowadzi do nader wielkiego
znuzenia, ktore sie nie da zadng miarg wynagro-
dzi¢ kilkoma godzinami umystowego spoczynku
Trzeba wiec strzedz sie koniecznie objawoéw nad-
miernego znuzenia, trzeba oszczedzaé napiete
sity mdzgu i nie wyczerpywaé nerwowego kapi-
tatu, gdyz nierozsadne obchodzenie sie z zapasem
sit nerwowych moze sie skonczyé na smutnem
bankructwie.

Dwie lub trzy godziny pracy umystowej wy-
maga godziny odpoczynku. Najlepiej uzy¢ tego
czasu na przechadzke (w czystem powietrzul) na

SYLWETKI POCZTOWCOW.

Taki wesoty pan.

Urodzit sie. oby zrobi¢ karyere. Przez szkoly szedt
szjbko i bytby i*li ski-nczyt jeszcze wiecej — gdyby nie
che¢ karyery i gdyby do niej wiecej mu ich bylo potrze-
ba. J<urn wystarczylo — prawo, wystuchat wyktadow, zto
zyt egzaminu i poszedt ,w kardynaty”, bo na to wycho-
wata go wszechwdadna i mitosierna ciotka protekcja i wu-
jaszek%Pt(Mrantyzm. tatwiej mu to przyszto niz inDym,
bo sztuki myslenia wcale w szkotach nie studyowat, jako
niepozyteczng i niepotrzebnie podkopujaca sity fizyczne,
a troskliwa ciotka i dobry wujaszek kiadli mu w uszy,
aby skonczyt szkoty i miat Swiadectwo, to reszta sie zrobi
i bedzie miat dobry kawatek chleba, a moze wysokie sta-
nowisko. Wyro6st tez na meza zdrowego, silnego, 0 rumia-
nej twarzy i zamaszystym wasiku, a brode golit starannie

spozycie pokarmu, na gre, muzyke, czytanie ga-
zet, zajecia w ogrodzie lub gospodarstwie.

Rozktad zaje¢ dziennych w wielu szkotach
i biurach jest catkowicie chybiony. Uczen, pracu-
jacy przez 4 godziny z rzedu, lub urzednik za-
jety od 8lub 9rano az do 2, mniej zrobig a wie-
cej sie zmeczg, niz gdyby prace swoje wykony-
wali z przerwami, przed i po obiedzie.

Wykonywaé catg prace za jedhnym razem —
tak samo jest niewtasciwem, jak naje$¢ sie je-
dnym obiadem na caty dzien.

lle godzin z rzedu mozna pracowa¢ umysto-
wo bez szkody dla zdrowia, stanowczo okreslic¢
niepodobna. Zalezy to od wiasSciwosci osobistych.
W kazdym razie jednak tylko bardzo mata ilos¢
ludzi potrafi wiecej, jak 3 godziny z rzedu, usil-
nie pracowac¢ umystowo.

Szereg dui roboczych wymaga diuzszego
wypoczynku. Zrozumieli to juz nasi przodkowie.
Potrzebie tej odpowiada zupetnie starodawny i
jako przykazanie Boskie zachowany zwyczaj Swie-
cenia jednego dnia w tygodniu; dziehA ten jest
dniem wytchnienia.

Szkoda tylko, ze wspdiczesny cztowiek w
dzien odpoczynku oddaje sie czynnosciom, ktore
przeszkadzajg prawdziwemu wytchnieniu. Nale-
zatoby postaraé sie, zeby niedziela byta dla ludu
dniem istotnego wypocznienia ciata i duszy, a nie
dniem orgii, pijanstwa i wstrzasajacej nerwowy
uktad gry hazardowej.

Ale dla pracujgcych umystowo, nawet roz-
sagdnie spedzony dzien niedzielny nie jest dosta-
tecznym odpoczynkiem. Potrzebujg oni corocznie
dtuzszego czasu dla wytchnienia i pokrzepienia
wyczerpujacych sie sit.

i nosit wysokie kotnierzyki, szerokie mankiety i mouokl,
nadajac swej postaci pewien wyraz niedbatej surowosci
i obojetnosci.

Jednem stowem byt to sobie taki wesoty pan, bar-
dzo madry, dowcipny, towarzyski dla otoczenia a dla ,,lu-
dzi" butny, czasem srogi i grozny — ale majacy w za-
nadrzu stodkie stdwka jak cukierki, ktoremi sypat wrazie
potrzeby. — Kreaturka oszczednoSciowego systemu, Kkary-
katurka niewyrobionych zdolnosci, ale pelen energii do u-
zywania w petui spadkéw po wptywowej cioci i ambitnym
wujaszku.

Znalaztszy sie w upragnionej sferze zaczat bujac
i ptyna¢, udajac to orta to tabedzia, ale lot jego podobny
do lotu starej kwoki stat sie nawet dla jego otoczenia
zanadto biurokratycznym, a ptywat niezgrabniej od kula-
Wej gesi — ze wreszcie stat sie w sferach urekawicznio-
nego szyku niemozliwym. Nazywano go ,,wesotym panem"
po kolezensku, ale nazwa ta niepokoita go nieco i dawata
do myslenia, ze moze bedzie musiat opusci¢ lotu i sphy-
ng¢ miedzy ,maniputy”. Tak sie tez stato — ale wesoty
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Nie powinnismy tez odmawia¢ im naleznego
czasu odpoczynku, potrzebnego urlopu. Cztery
tygodnie —to bardzo skromne ferye dla cztowie-
ka, pracujacego przez 11 miesiecy w roku, przy
najgorszych warunkach hygienicznych wiekszych
miast, w biurze lub w kantorze.

Tym, ktorzy chcag odswiezyé i wzmocni¢ swo-
je sity w czasie zwolnionym — tym, ktérzy cnca
mie¢ prawdziwe umystowe ferye (Hirnferien), tym
radzimy wyjazd w gdrzyste miejscowosci, albo
tez nad morze. Ale jako warunek stawiamy cat-
kowity i najzupetniejszy spokdj, zupetnem oder-
wanie sie od materyalnych trosk i burzliwych
zyciowych wstrzg$nien.

Znaczenie wakaeyj i pobytu na wsi, dla za-
chowania i odSwiezenm sit umystowych, dotych-
czas bardzo mato jest zrozumianem.

Urzednikom, pracujacym umystowo, Swiatta
zwierzchno$é powinna uzycza¢ koniecznie Kilka
tygodni odpoczynku. Przekona sig, ze po powro-
cie beda oni pracowaé rzadniej niz przedtem i
niepredko zapotrzebujg emerytury.

To tez, jezeli juz nie ze wzgleddw humani-
tarnych, to chociazby we wilasnym swoim intere-
sie, rzad powinienby nizszym urzednikom dawac
zapomogi na wyjazd na wie$ i pozwoli¢ im cho-
ciaz na krdtko zamieszkiwaé¢ w rzadowydh letnich
willach i kgpielowych miejscach, jak to prakty-
kuje sie w stosunku do urzednikow wyzszych.

Pobyt na wsi wogo6le pomyS$lnie wptywa na
organizm ludzki, w szczegélnosci "zaS na stan
nerwowego uktadu.

Niestety, wspotczesny cztowiek cywilizowyny
nie moze diugo rozkoszowac sie tem swobodnem,
spokojnem zyciem, — musi powraca¢ do miasta

pan nie zadowolnit sie byle jakiem stanowiskiem, ale zbrojny
w zastugi z czasbw walk o szerszg ojczyzne — siegng!
»einschubem® po miejsce, na ktdére niejeden szaraczek

lat 40 czeka¢ musi — i niedoczeka.
Teraz odetchnat nasz wesoty pan i stat sie weselszy
jeszcze; — tu nic go nie krepowato, — ligi wysoko —

a dyrekcja daleko.—Odzyskat catg swojg ambitng nature,
a natura to byla szeroka jak ocean, ktory go na swych
batwanach wyni6st, jak cudowne dziecko szczescia. O gle-
bokos$¢ jego natury nie chodzito nikomu, a on najmniej
sie 0 jej zglebienie troszczyt. Miat chleb — dopigt sta-
nowiska.1

Oztocony od stop do gtowy z ming srogg i grozna
ale z lekkim usmieszkiem powitat podlegly mu personal,
ktory patrzyt nan jak na Jowisza, ktory zstgpit z Olympu
od swej ulubionej Heby, aby ludziom da¢ pozna¢ swoj
blask i uczu¢ swa ojcowska dton.

Zebrawszy nieco ,,manipulacyjnych” wiadomosci
czy przepisow przy zielonym stoliku nie zaprzatal sobie
wesoly pan gtowy zgtebianiem ,,ruchu”, bo od tego miat
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i do jego niehygienicznych warunkéw, dokad cig-
gng go obowigzki, materyalne interesy i nauka
szkolna dzieci.

Na zakonczenie wypada zaznaczy¢ humani-
tarny rysnaszych czasow, ktdry objawit sie w za-
tozeniu letnich kolonij dla biednych chorowitych
dzieci, i w urzadzeniu nadmorskich leczniczych
zaktadéw dla ludzi skrofulicznych i dotknietych
angielskg choroba.*)

Ze Zwigzku Pensyjnego.

Na posiedzeniu »Zwigzku Pensyjnego«
dnia 23. maja b. r. przedtozone zostaly nastepu-
jace wnioski: 1) Prosche wnosi: Pocztmistrze
Il kl. 2 stop. winni otrzyma¢ 1600 K, Pocztmistrze
I kI, 2, 3 i 4 stop. 2400 K jako kwote pensyjng.
2) Pocztmistrzyni Pichier wnosi dla | i Il KL
wszelkich stopni i pici po 2400 K. 3) Pocztmistrz
Tonitz zada dla Il K 1stop. 2400 K. 4) Stengl
i towarzysze zgdajg dla dyurnistdw pensyd i eme-
rytury w kwocie 1200—1400 K. 5) Avian z Wie-
dnia i manipulantki zadaja zréwnania emerytury
z kazdorazowga pensyg. 6) Wetschl i pocztmi-
strze oraz pocztmistrzynie Wiednia zadajg a) naj-
szybszego przelania i uregulowania funduszu
pensyjnego; b) dodatek na nowy fundusz eme-
rytalny nie moze przenosi¢ dodatku wdowiego,
jaki optacajg urzednicy, usuniecia nabywania lat
stuzby przez kupno—przeciwnie zgdajg natoze-

*)  ,Przewodnik Zdrowi,i“. (Berlin).

oficjatow, koutr.Jorow, a w braku tychze praktykanta —
rano czytat raporta i gazety, a od czasu do czasu dzielit
stuzbe pomiedzy ludzi, tak aby mu ludzi wystarczylo. —
Bylo wiec-j roboty a muiej ludzi, to pododawat kazdemu
wiele byto potrzeba, aby ,stuzba szta" — no i szla...

O jaki$ niedob6r sit ani sobie, ani nikomu glowy
nie macit «— on zawsze miat dosy¢ ,ludzi" a ,roboty"
za mato— i miat spokoj i spokéj mieli z nim i o niego,
on zawsze byl wesoty — coraz .weselszy. Skargi ludzi
puszczat mimo uszu, kwalifikujac je potem nalezycie, ale
ich nie styszat i mawiat tylko: ,to sie utrze—wszyst-
ko sie utrze — byle stuzba szta“... No! i stuzba szia,..

Wszedzie go byto petno w dzie, a czasem i w no-
cy, zawsze wesoly, zachecajacy, stodziutki, — tu poradzit,
cho¢ go nikt o rade nie prosit, tam pomogt, cho¢ moze
wiecej zawadzit i po$piech utrudnit — ale moéwit o sobie
szeroko, ze gdyby nie jego rada i pomoc, to ,wszyst
ko by staneto™. — No i nie stawalo.., i jak szto?...
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nia taks w razie postgpienia do wyzszej klasy
lub stopnia. 7) Kochtl wnosi: Cztonkowie Zw.
Pens., ktérzy — wyjawszy wypadek $mierci, wy-
roku karnego lub karnego zwolnienia ze stuzby
— z czynnej stuzby wystgpili i przez 5 lat przy
poczcie zatrudnienia nie otrzymali, mogg ad per-
sona m do Zw. P. naleze¢ tak diugo, pokiby ro-
czne wkiladki statutowe ptacili i tychze pilacic¢
przez 1 miesigc nie zaniedbali. 8) Avian i towa-
rzyszki wnoszg: W razie przejscia funduszow
Zwigzku Pensyjnego na rzecz panstwa na-
lezy na kazde 600 manipulantek uzupetni¢ wy-
dziat jednym cztonkiem i jego zastepczynig z ich
grona tak, aby przy ogo6lnej liczbie manipulan-
tek 2400 do Centralnego Wydziatu 4 manipulan-
tek i 4 ich zastepczynie wybrane i wystane zo-
staty dla strzezenia ich interes6ow. 9)
Luksch wnosi: a) pocztmistrze, ekspedyenci i
ekspedytorzy winni mieé prawo po ukonczeniu
60 lat zycia zadac przeniesienia na emeryture bez
lekarskiego $wiadectwa i b) petnej emerytury

100% po 35 latach stuzby. — Tyle wnioskéw ze
wszystkich prowincyj — précz Galicyi! O raju
szczeScia — tobie niczego nie potrzeba! Twoi

reprezentanci pojechali przeciez tylko dla repre-
zentacyi, a co inni zrobig, to przywioza Tobie!

P iM Piw  OMizel.

Ceske uriadnicke listy z 10. kwietnia
1901 zamieS$city kilka artykutow w sprawie po-
dziatu liczenia i wynagrodzenia za godzi-
ny stuzby ranne, wieczorne i nocne. Niemieliby-
$my nic przeciwko temu —pisze ten postepowy
organ czeskich urzednikéw — gdyby stuzba lzej-
sza trwata 8 godzin bez przerwy, ale da¢ urzed-
nikowi 6 do 7 godzin ciezkiej, zmudnej pracy
— to jest chyba najmniej brakiem $wiadomosci.
Czyz nie dosy¢, jesli urzednik pracuje od 8. rano
do 1. w potudnie — a jeszcze dlatego, ze mu
brakuje 1 lub 2 godzin — kaza¢ mu przychodzié
po raz drugi popotudniu na 2 i 3 godziny, aby
te 8 godzin koniecznie dorobit? Nikogo to zdaje
sie nie obchodzi¢, ze w ten sposéb wszelki odpo-
czynek staje sie illuzorycznym, a jesli urzednik
blisko nie mieszka, to dodaje 2 lub 3 godzin cho-
dzenia do urzedu — przez co liczha godzin dla
stuzby poswieconych wzrasta do 10 i 12 godzin
dziennie. A przeciez bezprzerwna stuzba bez od-
dechu daleko wiecej wyczerpuje sity, a po 7 go-
dzinach takiej pracy wytezonej odchodzi urzednik
z urzedu zemdlony i wyczerpany, a wiec
chyba dosyé¢ juz pracowat.

Po drugie nalezy tu podnie$¢ moment, o kt6-
rym sie niepamieta, ze stuzba wiasciwie nocna,
t. j. albo wczesnym rankiem lub pdéZnym
wieczorem wykonywana — uwaza sie za dzienna.

Urzednik pocztowy — opuszcza ciepte tdzko
gdy »ludzie« jeszcze $piga w najlepsze i prze-
wraca swym wczesnym wstawaniem caty dom
swoOj i budzi z nocnego spoczynku, a nawet stugi
nie chca u urzednik6éw pocztowych stuzyé, »bo
pan wczesnie rano wstajex.

Na ulicy me ma jeszcze ani »cztowiekax,
ani piekarza, ani mleczarki, wiec w domu co$
przegryz¢ musi.

Réwniez stuzba p6zno wieczorem wielce jest
dla urzednikow szczegolnie zonatych niewygodna,
bo tad domowy wiele cierpi. Ten trud, ten nie-
tad odnosi sie w dwdéjnaséb do stuzby nocnej.
Ta niszczy bezpowrotnie zdrowie i skutki jej w
pozniejszych latach sie okazujag. Dlatego ka-
zdy urzednik w stuzbie nocnej winien byé
podwdjnie ptacony. Toz stusznem jest, aby wczesna
godzina stuzbowa poranna lub pd6Zno-wieczorna
policzong byta lepiej niz godzina dziennej
stuzby, a mianowicie: godziny nocne od 11) wie-
cz6r do 5rano winnyAy ¢liczone podwdj-
nie, godziny od 5-8 rano i od 7—10 wiecz0r
kazda za 1% godziny stuzby dziennej. Przy ta-
kiem liczeniu miatby n. p. urzednik petnigcy stu-
zbe od 8 wieczorem do 7 godziny rano
stuzby wykonanej 20 godzin, a zatem za poi-
trzecia dnia, a nikt nie moégtby od niego zadac,
ani dnia stuzby przed tem ani 1% dnia po takiej
nocnej stuzbie. RdOwniez przy stuzbie od 6 rano
do 1 z potudnia wypetnione by bylty przepisa-
ne 8 godzin, a popotudniu winien urzednik miec
nienaruszalny odpoczynek.

Norma powyzsza winna by¢ ustawniczo
postanowiona i zadaniem jest naszego Stowarzy-
szenia pocztowego wszelkimi sitami o to sie po-
stara¢ ito sprawiedliwe zadanie przyja¢ do swe-
go programu*.

Tyle »Ceske uviadnicke listy« my z3-
daliSmy tego samego w zesztym roku w Nrze 7.
i 8 z pewng matoznaczacg roznicg. — Naleza-
toby w kwestyi podziatu, liczenia i wynagrodze-
nia godzin stuzby w naszym zawodzie
zwota¢ niezawisty wiec, ktoryby nasze zy-
czenia ujat w pewng statg i stanowcza norme, kto-
raby byta wskalléwka dla naszych deputacyj, a oraz
pewnem w»conditio sine qua non* dla sfer
w tej sprawie decydowaé majgcych. Upraszamy
o korespondencye w tej kwestyi.
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Szkolne kasy oszczednoSci.

Gtownym i jedynym celem naszych szkét
jest nauka, inne cele, jak wpajanie w miodziez
dobrych przymiotow te przez wiadze szkolne na
ostatniem miejscu postawione, lub zupetnie nie
uwzglednione.

Jednym z przymiotéw bardzo waznych i zu-
-petnie opuszczonym w programie pedagogii jest
bezsprzecznie oszczedno$é, ktéra w granicach za-
chowana jest waznym faktorem w zyciu czto-
wieka. Kazdy cztowiek najpredzej i najtatwiej
przejmuje sie w miodosci dobrymi jak i ztymi
przymiotami, bo »czem skorupka za miodu na-
wrze, tem na staro$¢ traci«.

Do tych wiasnie przymiotow, ktdre w mio-
dosci zaniedbane, wielki wptyw na podZniejsze
zycie wywierajg, nalezy bezwatpienia oszczed-
nos$¢. U nas zwykle nie bacza pedagogowie na
moralne wychowanie miodziezy, obojetne im wre-
szcie, wychowujg przysztych defraudantow, czy
ludzi oszczednych i zapobiegliwych — nie ucza
oszczednoSci. Istnieje wprawdzie w Austryi t. zw.
Sparsistem, ale tym kieruje sie tylko rzad, ktéry
od kolebki bedac w kiopotach finansowych nau-
czyt sie oszczednosci i doprowadza jg do ostate-
cznych granic, by jako tako budzet swoj potatac.
— Rzad wiec oszczedny, spoteczenstwo rozrzu-
tne a dowodem tak liczne defraudacye, gdyz nie
przyzwyczajeni za mtodu do oszczednosci, pézniej
puszczany wodze rozrzutnosci.

Inne panstwa, a mam tu na mysli przede-
wszystkiem Anglie stojgca pod kazdym wzgledem
na pierwszem miejscu wsrdd panstw europejskich
doszty do dobrobytu wtasng pracg i oszczednoscia.
Tam w dzieci wpajaja od miodosci poczucie o-
szczednosci a stuza do tego t. zw. szkolne kasy
oszczednosci —do ktorych kazde dziecko zamiast
wydac pienigdze na niepotrzebne rzeczy, wklada
na swg ksigzeczke i powoli przyzwyczajajg sie
do oszczednosci, gdyz gra tu role i ambicya, by
na koncu roku wykaza¢ najwiekszg sume wkta-
dek. Nie styszymy wiec tam o ludziach rozrzu-
tnych, o defraudantach, gdyz dziecko zawczasu
uczy sie rachowa¢, a co w miodosci nabedzie, to
zostaje na cate zycie, bo »miohos¢ jest rzezbiarkg
co wykuwa zywot caty«.

I nasze ministerstwo os$wiaty widzac btogie
skutki takiego systemu nauczania miodziezy o
szczednosci, mysli o utworzeniu podobnych kas
oszczednosci i u nas przy szkotach.

Prawdopobnie utrzyma sie projekt, iz po-
cztowe kasy oszczednos$ci rozeszlg potrzebne druki
dyrektorom szkot, i ci bedg speinia¢ agendy ka-
syerow zbierajgc nawet najmniejsze wkiadki od
miodziezy i zapisujgc w ich ksigzeczki wktadkowe,
a na koncu miesigca odsytaliby z rachunkami do
urzedu pocztowych kas oszczednosci we Wiedniu.

Gdy projekt powyzszy przyjdzie do skutku
i powstang szkolne kasy oszczednos$ci, bedzie to
jednem najlepszem nasladownictwem obcych u-
rzadzen. Zygmunt Kudelka.
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Gtosy Prasy 0 Poczcie,

»Kuryer Lwowski« z dnia 18. maja 1901 w
Nr. 137. zamieszcza nastepujgcg notatke:

»Przemysl. (Zarzad poczty). Przed kilku ty-
godniami rozpisano konkurs na tutejszga posade
starszego zarzadcy pocztowego. Jestto posada
wymagajaca gtéwnie wielkiej wprawy w czynno-
Sciach manipulacyjnych i dotychczas catkiem stu-
sznie urzednikami manipulacyjnymi bywata obsa-
dzang. Posad takich w VIII randze jest wszyst-
kiego kilkanascie w Galicyi i sg najwyzszym
szczeblem, (?) na jaki moze si¢ dosta¢ pocztowy
urzednik manipulacyjny. Dla otrzymania takiej
posady, zdaje sie osobny egzamin przed komisyg
w ministerstwie handlu. Tysiagc urzednikow ma-
nipulacyjnych zdaje ten egzamin, aby mie¢ pra-
wo do otrzymania takiej posady. Dotychczas by-
wato tak rzeczywiscie, ze na takg posade niejako
z awansem dostawat sie ktory$ z zarzagdcoéw wie-
kszych poczt skarbowych. Pierwszym wylomem
w tej stusznej metodzie byto nadanie posady ta-
kiej w Tarnopolu p. Bilidskiemu, bratu JE. eks-
ministra skarbu. Obecnie moéwia w Przemyslu,
ze szef sekcyi Ill. wininist. handlu p. Neubauer,
przyrzekt posade przemyska dr. Dawidowskiemu,
sekretarzowi konceptowemu dyrekcyi poczt, pra-
wnikowi. Zwracamy zawczasu uwage interesowa-
nych, aby przedsiewzieli stosowne kroki w celu
zapobiezenia pokrzywdzeniu. Mogag w tem liczyé
niewatpliwie na poparcie miasta Przemys$la i woj-
skowosci, ktdra nie zechce znosi¢ praktyk.*

Nie chcemy obwinia¢ Szan. Redakcyi o lek-
komyslne traktowanie naszych interesdw i o cheé
zdobywania popularno$ci miedzy nami tego ro-
dzaju ipociech ami*. Uwazamy te notatke za
prostg »Lapsus redactionis*, ze przeoczyla
dowcipng nad wyraz rade swego reportera, ktory
zapewne przetragciwszy kontuszowego koniaku z
mocng wypalit sobie tak nieprzyzwoite podchleb-
stwo dla »miasta Przemys$la i wojskowoSci«.
Chcemy tylko zauwazyé, ze jak tylko te witadze
autonomiczne i wojskowe bedg miaty prawo
nominacyi naczelnikéw urzedéw pocztowych w
Galicyi lub jakgkolwiek prawng ingerencye i
wptyw na ten »przywilej« ministerstwa handlu
—skorzystamy z stawetnej rady na teb na szyje!
Tymczasem pozostaje nam prosi¢ Redakcye
Sz. pisma i P. T. Postéw lzby nizszej Ra-
dy panstwa, aby wystapili energiczniej w obro-
nie naszych interesoOw i wystarali sie 0 ustawe
normujgcg awans urzednikéw ruchu w ten
sposob, aby ranga VIII i VII w urzedach
ruchu zachowang byta S$cisle tylko dla u-
rzednikéw tej kategoryi pocztowcoéw i oraz
jesli tego zajdzie potrzeba wptyw autonomii, czy
wojskowosci na obsadzenie tych .posad zostat
i byt raz na zawsze wykluczony.
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Formowanie zwojow listowych dla Wiednia.

Z powodu zmian w sposobie sortowania ma-
teryatu listowego w wiedenskiej ekspedycyi miej-
skiej, gdzie poszczeg6lnym oddziatlom poruczono
przerabianie korespondencyj dla pewnych dziel-
nic miasta— okazuje sie potrzeba zmiany ustepu
1) a—c tutejszego okolnika z dnia 4 kwietnia 1897
1 16807 (okdInik Nr. 14 ex 1897) co do formowa-
nia zwojow listowych dfa Wiednia, w nastepujacy
sposob:

1. Z materyatu listowego dla Wiednia (loco),
ktory doreczy¢ sie tam ma przez listonoszow, wy-
dzieli¢ nalezy przedewszystkiem prdbki i druki
towarowe (dla dzielnic I1—XX) i ztagczy¢ w je-
dng odpowiednig wigzanke z odpowiednim napi-
sem.

2. Reszte inateryatu (listy i karty korespon-
dencyjne) rozsortowa¢ nalezy wedtug poszczegol-
nych dzielnic i porobi¢ zwoje, oznaczajagc kazdy
zwo6j odpowiednim napisem, jak »Wien 1, II, I1I,
Oezirk« i t, d.

3. Korespondencye dla Wiednia (listy i karty
korespondencyjne), na ktérych w adresie nie po-
dano dzielnicy miasta, zebra¢ nalezy w osobny
zwdj z napisem »Wien ohne Angabe der Bezirke*.

4. Zarzadzenie powyzsze ma natychmiast
wejs¢ w zycie. — W szczeglInosci za$ majg za-
rzady poczt ambulansowych doktadnie pouczyé
podwtadny im personal.

O formowaniu zwojow listowych, a raczej
o wigzkach listowych napiszemy szerzej przy in-
nej sposohnosci, obecnie ograniczamy sie do po-
danego zarzadzenia, zamieszczonego W Nrze 2.
»01cdblnika c. k. Dyrekcyi poczt«.

Réznica miedzy nowem a dawnem zarzadze-
niem w wigzaniu listbw dla Wiednia polega na
tem, ze gdy dawniej wigzano listy wiedenskie w
dwie lub trzy wigzki, obecnie bedzie ich ewentu-
alnie dwadziescia kilka, a nadto, ze gdy da-
wne wyraznie obowigzywato wszystkie urzeda
pocztowe, obecnie zdaje sie »w szczegdlnosci«
obowigzywa poczty ruchome.—Zarzgdzenie to,
jezeliby miato w catej rozciggtosci obowig-
zywac state urzeda pocztowe, to przygotowanie
wigzek listowych dla samego Wiednia zabra¢ musi
15—30 minut czasu, wptyngé musi szczegolnie
w mniejszych rzedach na przedtuzenie czasu wy-
znaczonego do wysytki catego materyatu na od-
nosne poczty czy pociagi, czyli, ze skrzynki listo-
we i caly materyatl pocztowy trzeba bedzie o poét
godziny wczes$niej do tychze poczt czy pociggow
odbieraé, a publiczno$¢ bedzie zmuszong wcze-
$niej o pdt godziny przesytki nadawac. Aby te

niedogodno$¢ usunaé¢ nalezatoby zwolni¢ bezwa-
runkowo od tego zarzadzenia urzeda w miejsco-
wosciach do 20 tysiecy ludnosci, w ktérych wsku-
tek zresztg kilkorazowyeh potaczeh materyat li
stbwy dla Wiednia nie przenosi na pojedyncza
wysytke w’ecej nad 100 sztuk, a sortowanie tychze
dla wynalezienia jednej wiagzki lub dwdch po pieé
lub dziesie¢ listow np. dla X i XV dzielnicy nie-
optaca trudu i czasu, ktéry przed samg wysytka
jest tak ciezkii drogi, a gdzie zwykte jeden fun-
kcyonaryusz zaledwie z wysitkiem rade sobie da¢
moze. Jezeli Wieden tych zmian zada, to jedyng
radg na to jest pomnozenie sit i ubikacyi
w pocztach ruchomych czyli ambulan-
sach, a w ten sposob znaczna wiekszos¢ publi-
cznosci nie majaca z Wiedniem stycznosci nie be-
dzie zmuszong wczesniej niz tego stosunki wyma-
gajg posytek i listow nadawac.

Hamor i Satyra.

Wawel, rzad i kraj.

(Bajka hiistoryezna).

Sprzedat Wawel rzad krajowi,
Cho¢ go nie kupowat;

| ze kraj ma znowu Wawel —
Rzecz to nie jest dziwna.

1 dziwakiem bytby pewnie,
Ktoby sie dziwowat;

Ale w tem malenkiem kupnie
Ta.rzecz jest przeciwna,

Ze malenka zaszta zmiana
W tej sprzedazy celu:

Ze dzis Wawel jest — bez kraju —
Nie kraj bez Wawelul...

Bo gdy kraj byt — po zakupnie —
Kt6z Wawel targowat?...
A gdy Wawel dzi§ sprzedany —

Bierzcie dzieci stad nauczke —
Jasng dla niewielu:

Ze o kraju — Wawel marzy —
Nie kraj — o Wawelu...

Baj-Baj.
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Orf Redalzcyi.

W {rronie zatozycieli naszej ,Gazety Pocztowej“ powstata my$l zalozenia Leczniczej Kolonii
pocztowej i jakkolwiek jesteSmy zdania, Zze do zrealizowania takich i podobnych projektow powotany
jest w pierwszym rzedzie i nietylko moze moralnie obowigzanym nawet jest i powinien byd jedynie
i tylko rzad, joko pracodawca, ktory dbad ma szczeg6lnie o dobro tych i ich najblizszych, ktérym
pracy uzycza, jezeli ich i na te konieczne cele i potrzeby za szczupto i niejednokrotnie niedostatecznie
mwynadgradza i w tych wzgledach, jak nalezy niedopomaga — jakkolwiek i wtasnie dlatego,
ze rzagd tego swego, chodby moralnego obowigzku dostatecznie nie spetnia —
my projekt ten zatozenia pocztowej Kolonii Leczniczej najgorecej stowem naszem poparliSmy, aby
jednak nie pozostad w tyle oraz z poparciem materyalnem szczerze godzac cele naszej ,Gazety
Pocztowej“ z tern szybszem urzeczywistnieniem tego dzieta chrze$cijafiskiego mitosierdzia przeznaczamy:

Gdy liczba statych Abonentéw wyniesie 400 na Kolonie 100 K rocznie i tylez

100 K od kazdych dalszych 100 Abonentéw.
Nadto, gdy liczba Abonentdéw

.Gazety Pocztowej“ wyniesie 800 damy badZzto staty

»Dodatek literacki4 badzto dawad bedziemy w miare potrzeb chwili ,,Dodatki nadzwyczajne*.

A wreszcie, gdy liczba Abonentéw wyniesie 1000 dawad bedziemy 700 X na pocztowg
Kolonie Leczniczg stale irozpiszemy Trzy konkursa na prace: 1) Z administraeyi, 2) Z ruchu,
i 3) Literacka; z nagrodami po 100 Koron- razem ofiarujemy za Waszem poparciem
na te humanitarne i zawodowe cele tysigc (1000) K.OPOI1 POCZnie!

. ;=
Rozmalitoscl.

Odpowiedzi na otrzymane listy, oraz wykaz na
fundusz prasowy i Kolonii umiescimy w Nrze !3.
z I-go lipca b. r.

W numerze li. (okazowym) ,Gazety Pocztowejl

zaszto wskutek pospiechu kilkanascie omytek druku, a mie-
dzy niemi dostaty sie do ,,Odezwy od Redakcyi-*
a*Kolonii dwa wiersze koncowe z innego artykutu, ktére
obecnie usunelismy.

Krakowski »Gtos Wolny« podaje nastepujgca‘ocene
broszury politycznej pod tytutem:

»Kurye czy ttumy ocala parlamentaryzm P*
(Broszura i R. 1901). Z tresci tej politycznej broszury
wida¢, ze napisat jg dobry publicysta. Warto jej zatem
poswieci¢ stow kilka — zwlaszcza?- ze jest i na czasie.

Autor krytykuje dosadnie wszystkie systemy prawa
wyborczego i podaje sposéb wyjscia z tego zaczarowanego
kota, z tycb obecnych ,antikonstytucyjnych” stosunkéw.
W rozdziale: ,Kurya a tlum* wlicza treSciwie, a z gte-
boka znajomoscig przedmiotu, oraz Scistoscig naukowa,
wady pieciokuryaluego systemu prawa wyborczego, oraz
pokrewnych temuz systeméw. Za gléwng ich podstawe
i wade uwaza egoizm warstw czy mas, egoizm brutalny,
niemajacy nic wspolnego z dobrem og6tu.

Censeo possesionatam Curiam et profauum yulgus
esse delenda!

Apoteozowany system jednostkowego, powszechnego
prawa gtosowenia znalazt tez Scistego i ostrego krytyka
w autorze. Wszechwdadztwo whadz, a wiec ludu, zardwno
jak wszechwiadztwo pojedynczych lub kilku warstw— nie
przynosi korzysci spoteczenstwu jako zbiorowosci, Wycho-
dzac z tego punktu widzenia, autor kresli zarys nowego
systemu prawa wyborczego, ktéry nazwat indywidualisty-
cznym, poniewaz zasadg jego s cechy indywidualne oby-
wateli stanowigce o ich wartosci dia spoteczefstw. Cechy
te dzieli autor na 11 kategoryj, a kazdg z nich na 4 sto-
pnie. Szczegbtowa tabela wskazuje cyfrowo : wzrastajaca

warto$¢ kazdej kategoryi i poszczegélnych stopni, a do-
piero suma gloséw z zestawienia tychze stopni i katego-
ryj wynikla — stanowi glos indywidualistyczny.
Glos ten jest wielokrotnym, ale poniewaz wielokrot-
no$¢ jego jest jawng i moze by¢ wedtug odpowiednigj
skali, stosownie do potrzeb, zgodnych z interesem spote-
czenstwa — znizong lub podwyzszong — przeto glos taki

bedzie — lepsza niz obecnie gwarancyg sprawiedli-
wej akcyi wyborczej. W ten sposob zniklyby nie-
powrotnie trzy wielkie krzywdy spoteczne: wszechwdad-z-

two uzurpatoréw, gnebienie mniejszoSci i wynoszenie sie
niezastuzonych a sprytnych macberéw. — za$ wiedza,
cnota i zastuga uzyskatyby doniosty wptyw na rozwdj do-
brobytu kraju i panstwa.

Autor nie poprzestaje na samem scharakteryzowaniu
uowegh- prawa wyborczego, ale podaje nadto sposdb wy-
konania tegoz z zastosowaniem wszelkich technicznych
warunkow wyborczej akcyi. Okresla wiec sposob obliczenia
gtosdw, ktorych podstawg bylaby t, zw. metryka oby-
watelska, a ktorg kazdy obywatel i obywatelka w roku
petnoletnosci  politycznej od gminy swej otrzyma¢ powi-
nien; — wreszcie wskazuje moment zasadniczy, ze okre-
giem wyborczym bytby nie powiat, albo kilka powiatow,
ale kraj caty, co datoby mozno$¢ wyboru oséb zastu-
zonych i znakomitych, a z drugiej strony, kazda nawet
mniejszos¢ miataby swego reprezentanta.

Glowny zarzut, jaki moze spotkaC autora, to zbyt
skomplikowany system wyborczy, ale chcagc wymingé wszy-
stkie wady obecnych systemdw, trudno byto tej kompli-
kacyi umknaC.

Gata rozprawka jednak — o ile zawiera zupetnie
nowy spotob rozwiazania zawitego problemu prawa wy-
borczego— powinna zainteresowa¢ jak najszersze warstwy
spoteczne i zywa w prasie obudzi¢ wymiang zdan.

Wszak tylko w ten sposéb, gdy sie bez uprzedzenia
dang rzecz rozpatruje — mozna dojs¢ do jakiego$ pozy-
tywnego, a jak w powyzszym wypadku— moze nawet do
zbawiennego wyniku.
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O Ol t O E
Uniformy, mundury i potrzeby kan- ) ) Uniformy, mundury i potrzeby kan-
celaryjne w najlepszej jakosci i pod naj- Pierwszorzedny magazyn uniformowy celaryjne w najlepszej jakosci i pod naj-
przystepniejszymi warunkami sptaty. pod ,,Medalem wojennym" przystepniejszymi warunkami spiaty.
Mundury galowe Krawatki Ksiegi do kopiowania Sznury do trabek

Bluzki Wszystkie przybory M a u r y C y T i | | e r et CO . Portrety Cesarza Gumy do wycierania

uniformowe

Spodni -
podnie Potrzeby dla listono- ¢ i k. nadworni dostawcy uniforméw. tinie Rewolwery
Ptaszcze szow Bibuty Pieczatki
i Potrzeby dla poczty- . , . . , ; ;
Crapki fionow Specyalny cennik muduréH i rekwizytéw po- Papieny e kiego Laki
Kapo' wz Szyldy pocztowe cztowych z podaniem warunkot®jsptaty i wzo- _ Tastry telegraficzne
Szable Torby postaricze rem brania miary, przeseta si¢ wszystkim c. k. Nozyce » )
. . . A ilety wizytowe
Paski Przyciski funkeyonaryuszom poczty na zadanie darmo Koce na konie i
Rekawiczki Skrzynki pocztowe i oplatnie. Trabki pocztowe Wagi

Wszystkie inne nie wymienione tu przedmioty, sa Wieden (Wien) VII1/2 Maria- W arunki sptaty wymienione w cennikach naszych
d
uwidocznionie w obszernym cenniku pocztowym, hilferstrasse 22 normujemy do zyczen Szanownych Klientéw.
ktéry na zadanie wysytamy darmo i opfatnie. ’ Ceny jak najumiarkowansze.

>Xajwidszy Maszyn do szycia i haftu
S I NG E R A

VEI 55 Krakdow, Nr. 18 w Rynku glovwnym TiIK'3H

poleca maszyny nieprzescignionej trwatosci — najnowszej konstrukcyi
czOtenkowych, pierscieniowych i Yibrating ishutle, jakotez i wszelkich innych systeméw Z pierwszo-
rzednych swiatowych fabryk.

NAUKA HAFTOW MASZYNOWYCH BEZPLATNIE.

MET”  Nawyptaty: reczneod 30 d,e"65 ,zir, nozne od 40 do 120 zir. — gotéwka 10°jo tmiej. “4W
Najnowsze illustrowane cenniki przesyta franco.

IR . P A W £t O W S K I dawniej
4G d . IMw an ick.i

Swiginiki gome jt  kolo Krikowu do zamiany.

Do wiadomosci!

Z dniem 1 kwietnia b. r. objatem w zarzad

Restauracje br. Johnow

W Krakowie przy stacyi kolejowej i 0bok pe-

ml slg olfora®m...

Snit mi sie olbrzym... czarny bak — -

ronu gtéwnego dworca ul. LubICZ, w ktérej do- w pomaraﬁczowe Cudne pasy .
starczam Sz:m. Go$ciom nadzwyczaj smaczne przyrza-
dzane potrawy po cenach nader przystepnych, przy- OdnéZySk milion miat i qu —
czem utrzymuje zawsze $Swieze, wyborne piwo, niemniej ; . i
wina naturalne i inne napoje, a w ten spokéb pragne W moézg — serce — wpijat mi pazury:
podtrzymaé¢ dobrg renome wspomnianego zaktadu nadal.

Kazdej nciedzieli odbywajg sie w restauracyi Tu jam za ostry pOI’W&I’ drqg —

Koncerty ludowe W mézg — w serce — godzitem smoczyska,

a we czwartki

Koncerty zwykte Lecz .tego“ — biedny — nie miat bak..
Z powazaniem Wiec darowatem _— jtakom _  zycie.
a-c. *V.o L. Faczek.
restaurator.

Tresé: 1) Rozumny rozmiar pracy i wypoczynku jako warunek zachowania zdrowia i nerwéw. 2) Fejleton: Sylwetki Pocztowcéw. 3) Ze
Zwigzku Pensyjnego. 4) Przeglad Prasy Urzedniczej. 5) Szkolne kasy oszczednosci. 6) Gtosy Prasy o Poczcie. 7) Formowanie zwojow listo-
wych dla Wiednia. 8) Humor i Satyra. 9) Od Redakcyi. 10) Rozmaito$ci. 11) Ogtoszenia.

Drukiem J. K. Jakubowskiego W wy w Nowym Saczu.



