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Czy zauwazylyscie Mite Czytelniczki, co
w ostatnich czasach zdumiewajgco czesto notuje
kronika dziennikarska?... Oto wypadki zapomina-
nia dzieci przez matki. .

Sg tam takie komiczne zdarzenia jak to, ze
przy chrzcie zapomniano w kosciele noworodka
i caly orszak wraz matkg i ojcem jakotei rodzi-
cami chrzestnymi dopiero w domu spostrzegt
brak gtéwnego subjektu uroczystosci.. W innym
znébw wypadku — a takich jest bardzo wiele,
mamusia na przechadzce w parku puDlicznym
lub co gorsza, na ulicy, tak sie zagadata ze zna-
joma lub co jeszcze czeSciej sie zdarza — ze
znajomym, ze zupeinie zapomniata czuwaé nad
swojem malenstwem, ktore korzystajac ze swo-
body dato folge swemu zmystowi wedrownemu
i jak w bajce poszto odkrywa¢ nieznane Swiaty
za siodmg goOrg i za siédma rzeka.. Gubienie
dzieci zdarza sie réwniez' czesto na dworcach
kolejowych, w wagonach, co jak sobie moze
przypominacie dato nie dawno powdéd do humo-

rystycznej przygody zakltadu naukowego zenh-
skiego. ktéry podczas wycieczki pociggiem, od-
kryt na péice wagonu niemowle, pozostawione

tam przez zapominalskg mamusie. %

Czy nie sadzicie Panie, Zze sg to wypadKki
bardzo znamienne dla naszej epoki?...

Nie?!...

*  Uwazacie, ze jesl to temat dla Was najzu-
petniej daleki, bo przeciez zadnej z Was nie
mogtoby sie takie zapomnienie przydarzy¢?

By¢ moze.. Cho¢ zbyt pewna tego nie je-
stem, do nieraz zdarza mi sie obserwowa¢ w ogro-
dach i miejscach publicznych, panie, ktére tak
sie zajmg, czy to rozmowsg, czy tez czytang
ksigzkg, czy czem innem wreszcie, ze tylko ma-
tej przedsiebiorczosci i braKowi inicjatywy ich
latorosli nalezy przypisaé, ze sie im nie zgubig
z oczu.

Zdarzyto mi sie nawet raz powstrzymacé jakie$
mate bobo przed niebezpiecznem podbiegnieciem
na $rodek ruchliwej ulicy, podczas gdy mamusia
w skupieniu wszystkich wladz duszy — ogladata
modng wystawe...

Ale powiedzmy, ze zadna z Was Mite Czy-
telniczki, nie posunetaby swego roztargnienia tak
daleko, aby zapomnie¢ swego dziecka w dostow-
nem znaczeniu...

Czy jednak tak samo $miatlo mozecie moje
Panie powiedzie¢, ze nie zapominacie ich allego-
rycznie?...

Znowu powrdéci¢é musze do mojego dziecin-
stwa. W owym czasie rzeczywiscie dla kobiety
dom byt jej catem krélestwem. | rzadkie tylko
wypadki wyprowadzaty jg zeh w Swiat. Zapewne
istnialy i wowczas obowiagzki zycia towarzyskiego,
teatr, zabawy... Ale zawsze byly to w zyciu co-
dziennem zdarzeniu wyjatkowe...

Poza niemi kobieta przebywata w domu, zaj-
mowata sie dzie¢mi... Tak, tym drobiazgiem, ktory
potrzebuje tylu staran fizycznych, jak tez niemniej

temi starszemi, ktérych dusza niemniej
troskliwej wymaga kultury.

Dzi§ tak wiele zmienito sie pod tym wzgledem.

Przyzna¢ trzeba, ze w ogromnej liczbie wy-
padkéw nie szukanie wiasnej przyjemnosci
nie pozwala matce tak ciggle pamietac¢, tak ciggle
czuwacé¢ nad dzieckiem, jakby tego bylo potrzeba.

Twarde warunki ekonomiczne, szczuptosé
zarobku meza, zmuszajag kobiete do pracy poza
domem. Dziecieta widzg matke tylko wczesnym
rankiem oraz wieczorem po skoniczonej pracy...

Tam, gdzie tego wzglad na powigzanie konca
z kohcem bezwarunkowo wymaga, trzeba to przy-
ja¢ jako zte konieczne. Jednakowoz o tyle tylko
o ile tak a nie inaczej by¢ musi.

Lecz nawet taka praca zawodowa nie po-
zwala kobiecie zapomnie¢ o dziecku... Przeciwnie
tern wiecej o niem pamieta¢, powinna, tern skru-
pulatniej oddawa¢ mu te reszte z samej siebie,
jaka jej pozostawiajg obowigzki zawodowe...

A w tej mierze zbyt czesto widzi sie niedo-
ciggniecia. Mogtyby o tern wiele Dowiedzie¢ na-
sze modne kawiarnie i cukiernie. Roi sie w nich
dzi$ od kobiet... Dla wielu z pah codzienne ucze-

W S

ciagtej

szczanie do Kawiarni
prostu potrzeba..., tak
czy Kklub...

I juz stysze, jak z wielu stron posypaly sie
stowa protestu, jak grad na mojg glowe

— Alez to wstecznictwo bra¢ nam za zle te
chwile wytchnienia- wejécia miedzy ludzi.. Jesli
pracujemy na réwni z mezczyznami, mamy réwne
z nimi prawo braé¢ z zycia takze co$ dla siebiel...

— Niewatpliwie...

Ale tu witasnie zachodzi kcntliki miedzy oso-
bistymi prawami kobiety do zycia swojem wia-
snem zyciem — a prawatni dziecka do ustawicz-
nej pieczy nad jego cialem i dusza, ktéra mu
da¢ moze tylko matka...

1 w tym konflikcie — ja niestety nie moge
stangé po Waszej stronie, moje Panie... Zyjemy
w epoce, ktéra od nas wiecej niz inne czasy,
ofiai wymaga... Na rubiezy nowej ery, w chwili
odradzania sie ojczyzny, winny$my by¢ jak zot-
nierz na wedecie... Uszczupli¢ naszg czgstke uzy-
cia ra to, aby dla naszych dzieci zaswitala ja-
$niejsza przysztos¢ zeby one byly sposobne,

czy cukierni stato sie po-
jak dla mezczyzn kasyno

Z DZIEDZINY MODY.

Wielki sezon na plazy i promenadzie.

Wielki sezon letni przeniést punkt ciezkos$ci mo-
dnego $wiata z $Srodowisk wielkomiejskich do miej-

Dwa krpelosze na w. “Iki sezon. Pierwszy, z- biatej pil-

$ni przybrany aksamitem w kolorze cyclamenu iwyszy-

ciem stomkowem. Drugi :repe de chine i stomki przy-
brany trofg z liljowych dzwonkow.

przysztosé te tworzy¢ i ulepszac. g P.
scowosci kagpielowych i letnisk... M.as*o opustoszat0
z tych wszystkich, ktérych sta¢ na wyjazd... a wiec

z tych, ktorzy, a nadewszystko ktdére, wyrokujg o mo-
dzie i szyku. Zatem dzi$§ nie moéwi sie nawet o tern,
co noszg w Paryzu, ale co nosza na plazy i prome-
nadzie.

Juz od kilku lat ostatnich moda zwykta robié
koziotki, ktére bytyby zadziwity, jako co$ przeciwnego

zdrowemu sensowi, koDiety jeszcze z przed Ilat dzie-
sigtka. Dzisiejszy $wiat, jakaolwieK wunika starannie
wszelkiej spekulacji umystowej, ma te wsp6lnag ceche

z filozofami, ze... niczemu sie nie dziwi. To tez przyj-
muje sie to jako rzecz zupetnie naturalng, ze w lu-
tym i w marcu, gdy $nieg pokrywa ziemie, nosi sie
kapelusze stomkowe a w wielkim sezonie letnim, od

lipca poczawszy, obowigzuje posiadanie kapelusza pil-
$niowego. Nie jest to zreszta tak zuow!
zbawione zarowego sensu, jakby sie na
wato... jesli jest ze sensem stosowane. W okolicach
wilgotnych, gérskich, lub tez nad morzem, kapelusz
pilsniowy nadaje sie do rannych oraz wieczornych
przechadzek lepiej, anize i stomkowy a przedewszvst-
hiem nizeli fason ze szpaterji ktéry na wilgoci wiot-

pozér zda-

trzeje. Na toalete w petnem storicu jednak, (niestety
tak go w tym roku malo) najstosowniejszymi i naj-
piekniejszymi pozostang cacka z crépe de chine’y

i fantazyjnych stomek, jakotez niezrownane w lekkosci
kapelusze wrosienne i Dardzo modne w tym roku
florentyniskie. Co do formy kapeluszy to muflo hasta

catkiem po-.



»nha wielki sezon, wielki kapelusz'l, utrzy-
muja sie nadal takze fasony mate, zwtaszcza do toa-
lety przedpotudniowej. Na promenadzie popotudniowej
natomiast widzi sie przewaznie kapelusze wielkie i to

z Paryza:

Elegi ncki zakiet z crepe de chine, bez podszycia, jako
komplet zlekka suknig popotudniowa. Kapelusz pilsniowy
koloru zakiecika.

tak z crepe de chine, stomki i pletni jak i z
przy lekkich, powiewnych sukniach.

Co do sukien to ctéwny ton nadaje wzozrystos¢,
przyczem motywy Kkratowe taczg sie z motywami
kwiatowym, i ornamentacyjnymi. To znaczy ze krate
tworzg nie proste linje ale rysunki kwiatowe lub or-
namenty... Odbiera to kracie jednostajno$¢ i surowos$¢
i wprowadza w ten zasadniczy motyw, wiele wdzigku
i urozmaicenia.

Komplet — str6j caty, harmonizujacy $cisle ze
sobg, to w sezonie obecnym jest najwyzszym przy-
kazem mody. Wymaga go przedewszystkiem elegancka
promenada kapielowa. Do kazdej sukni nalezy dzi$

piléni,

mie¢ przynalezne do niej okrycie i parasolke, a ka-
pelusz co najmniej harmonizujacy.
Jako okrycie rozumie sie ptaszcz albo luzny za-

kiet... a takze peleryne lub co najmniej szal.

Je$li sie moéwi na tern miejscu o ptlaszczu, to
nie mam bynajmniej na mys$li odziezy, majacej nas
zabezpiecza¢ przed zimrem.

Letni plaszcz czy zarzutka jest tylko przedmio-

tem stroju. Jest on albo z crepe de chiny bez pod-
szewki, albo z imterjalu koronkowego. Do wzorzystej
sukni nosi sie go w kolorze jednostaihym, S$cisle
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sharmonizowanym z tlem sukni. Do sukni z krétkimi
rekawkami nosi sie tnij lekki ptaszc; z diugim' re-
kawami, natomiast <4mn mi krzyk mody kaze te zasade

Suknia na promenade z crépe de cbme w kwiatowy 01-
n?ment w krate 1 "asolka z tego sam :go materjatu,
Wielki kapelusz florentynski.

stosowaé¢ na odwrot: suknia lekka jest najszykowniej-
sza, gdy posiada diugi zupetnie rekaw, ktéry powi-
nien by¢ bardzo strojny, zas ptaszcz, czy zakiecik
fantazyjny nosi sie zupeinie bez rekawdéw.

Jakkolwiek zasadnicza lirja prosta nie ulegta na
dal zadnej zmianie, te nalezy zauwazy¢, ze toaleta
wielkiego sezonu me godzi sie z oszczednos$ciag ma*
terjatu. Tak ptaszcze jak i zakiety lekkie winny spty-
waé¢ w obfitych, falistych Itnjach na dolng cze$¢ su-
kni, rzucajacej sie w bogate plisowania i dzwonowe
faldy lub zaboty.

Parasolki, bardzo obecnie modne, odznaczaja sje
réwniez wielkg rozmaitoscig form i materjatu. Wspéina
ich cecha jesi tylko to jedno, ze wszystkie sga male.
Obok form bardzo kulistych, utrzymuja sie ptaskie
chinskie parasotiki, najelegantsze, jesli sa zrobione
z tego samego materjalu co suknia lub tez zupetnie
do niej dostosowane.

Tak sie ubieraja w gtéwnym sezonie elegantki,
nie brak jednak we wszystkich miejscowosciach ka.

piebwych pan, ktére przektadaja nad wielki s*rdj
skromng cho¢ wytworng prostote ikilku dobrze do.
branem!| toaletami opedzaja bardzo wystarcz.rr o
caty sezon. & I

Z HYGIJENY | PIELEGNOWANIA URODY.
Jak leczy¢ tradziki i wypryski?

0 ile tworzenie sie wagrow przynosi iuz wielka
ujme pieknosci cery, o tyle tem dotkliwszg »roska
kazdej kobiety sg tradziki i nieczystos$ci skéry, wyste-
pujace w formie bizydkich krost i pryszczy, ktore
czynia ja chropowata, pogrubiajg rysy i odbieiajg
twarzy caty urok i urode.

Jezeli tradziki i krosty sa wyptywem jakiej$ orga-
nicznej choroby, to rzecz prosta, te mozna dotknie-
tej nimi osobie doradzi¢ jedynie jak najwcze$niejsze
udanie si¢ po porade do lekarza specjalisty i podda-

nie sieg ~ra*.#nemu leczeniu. Zaniedbanie choroby

w tym wypadku moze bowiem sprowadzi¢ nieobli-
czalne szkody tak dla zdrowia catego organizmu, jak
tez dla urody.

Bo jezeli krosty przejdag w ropienie, tc pozosta-

wiajg ni twarzy blizny, powodujace nieréwnosci, wy-
puktosci i zagtebienia, ktérych usung¢ juz niepodobna
wecale albo tez moze sig to uda¢ w mniejszym lub
wiekszym stopniu dopiero po dtugiej i bardzo ko-
sztownej kuracji

Jezeli jednak zmiany te sa wywotane tylko
pewna ostroScig krwi lub zewnetrznymi przyczynami
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i nie majg charakteru choroby skérnej,
cia ich wystarczag o powiednie zabiegi
kosmetyczne.

Przedewszystkiem zatem nalezy tu stosowaé, po-
dobnie jak przy tworzeniu sie wagréw, odpowiedniag
dyjete: unika¢ alkoholu, zbyt silnej kawy, zanadto
goracych potraw, nic uzywaé zbyt wiele migsa jako-
tez ttuszczéw, natom ast je$¢ przewaznie jarzyny oraz
owoce.

Obok zachowywania tych przepiséw djetetycznych
wystrzega¢ si¢ nalezy zDytnich zmian temperatury.
Dziatanie bezposrednie promieni stonecznych, tak
obecnie modne opalanie sie¢ i kapiele stoneczne,
przy skoérze bardziej wrazliwej, wywotujg zaognienia,
ktére potem niejednokrotnie pociggaja za sobg ditugo-
trwate skutki, w fotmie tragdzikéw, czerwonych pod-
biegnig¢ i pryszczy. Dlatego zaieca si¢ zwolennicz-

to do usunie-
hygjeniczno-

kom kapieli stonecznych bardzo wielkg ostroznos$¢
i wstrzemiezliwosc¢,

0 ile chodzi o usuniecie istniejacych juz nieczy-
stoéci skéry drogg kosmetyczna, to Bardzo skuteczne

okazuje sie stosowanie leczenia chemicznego zapo-
moca odpowiednich $rodkéw zewnetrznych w pota-
czeniu z leczeniem fizjotera opeutycznem przez masaz,
a w dalszej linji takze przez zastosowanie etektryc;.-
nosci, lampy bwarcowtj i t. p.

Ostatnie z wymienionych $rodkéw wymaeaja
znowu pomocy lekarza specjalisty Stosowanie $Srodkéw
chemicznych oraz masazu moze by¢ praktykowane
samodzielnie przez kazda z pan.

Na wszelkie zaognienia i nieczystosci skory jed-
nym z najlepszych $rodkéw jest siarka, potaczona
w odpowiednim stosunku z gliceryng, kamforg i in-
nymi skladnikami. Jako taki wyprébowany preparat
mozna poieci¢ Mydto siarkowe Ilhnatowkza, ktérego
uzywa sie z niezwykiem powodzeniem dc usuniecta
pryszczy i wszelkiego rodzaju wyrzutéow skérnych.

Postepowaé¢ tu nalezy w sposdb nastepujacy
Wieczorem przed udaniem si¢ na spoczynek nalezy
twarz umy¢ w letniej, mtehiej wodzie, namvdiajac ja
dobrze ,Mydiem siarkowem lhnatowicza."

Po uptywie kwadransa wymasowac
sobem podanym przez nas w jednym

twarz, spo-
z poprzednich

artykutow, natartszy przedtem skore ,Kremem Wenus
lhnatowicza*.
Srodek ten, juz od dlugich lat, zanim jeszcze

zostato wprowadzone uzycie masazu, byt stosowany
z Dowodzeniem dla oczyszczenia i wydelikacenia twa-
rzy, a diuzsze uzywanie ,Kremu Wenusll doprowa-
dzato do nadzwyczaj pomysinych rezultatéw przy usu-
waniu pryszczy, plam wszelkiego rodzaju jakotez ona-
lenia stonecznego.

Obecnie $rodek ten potaczony z umiejetnie sto-
sowanym masazem daje jeszcze znacznie lepsze rezul-

taty. flwaza¢ jednak nalezy, aby =zamiast prawdzi-
wego ,Kremu Wenus lhnatowicza*l me kupowaé bez-
wartosciowych  falsyfikatow, ktérych wiele zostata

wprowadzonych do handlu.

Wspomnienie.
Wigzka jasminu i pie$n mitosna,
W szkatutce cennej, ukryte na dnie,
Od lat lezaty.
Na $wiatto dzienne, krélewno wiosna
Dzis wywabita pamiatki zdradnie,
By rozgorzaty.
WSsrdd starczych wspomnien i zyda gtusz...
Ekstaza Swieta — mtodztenczy szat
Podawat czary,
Gdym dusze Twojg pragnieniem duszy,
Na niepodzielng wiasnos¢ brat,
Jak Znicz ofiary. — —
1 znéw zmurszate jaSminu kwiaty,
Niby egipskich hieroglifow zwoj
Wonig wiruja;
Listow mitosnych bajki z przed laty,
I ten jedyny catunek Twodj

Dusze czaruja. Olga Bilinska.
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Nasz fejleton.
ROZA.
(Z hiszpanskiego.)

Mato jest krajobrazéw tak wyzutych z wszelkiego
uroku jak okolica Salamanki. Na poszarpanych stokach
gdzieniegdzie tylko porasta rzadki trawa a w czasie
stotnym, drogi przemieniajg sie¢ w bagniska.

Na drodze, ktérag przebywatem pieszo, udajac sie
do Cuidad Rodrigo, nie znikly jeszcze $lady niedawne
zimy, a zbéitawe, geste btoto wiezito kroki... Zmrok
juz zapadat, gdy na pustym goscincu ujrzalem czto-
wieka o powierzchownos$ci nie wzbudzajgcej wielkiego
zaufania.

W tych odludnych okolicach wszystkiego
sie obawia¢ a zniknigcie samotnych podréznych
nalezy tu do rzadkosci.

Bytem zatem zdecydowany wyming¢ nieznajomego

nalezy
nie

wedrowca, zachowujac przytem nalezyta ostroznos¢.
Lecz gdy sie z 1I'm zréwnatem, on zagadngt mnie
uprzejmie...
Nie miatem zamiaru zwaza¢ na ta i chciatem
przej$¢ mimo, gdy on powtérzyt pozdrowienie...
Obrzucitem go badawczym wzrokiem i stwier-
dzitem, ze jest to cztowiek juz nie mitody i chuder-

lawy. Ubrany byt ubogo i widocznie strudzony droga.

Te obserwacje uspokoity moje obawy i zapyta-
tem go:

— Czego pan sobie zyczy?

Pragne pana prosi¢ o pewng uprzejmos$¢. Czy
pozwoli pan aby$my szli razem ? Jestem stary nie

uitttem' $piewka rozproszy¢ nudéw wedréwki, wiec-mi
przykro i$¢ samemu.

SzliSmy wiec razemj przez pewien czas
czeniu. Obserwujac ukr; dkieTn swego towarzysza
uwazytem, ze radby nawigza¢ rozmowe ale nie
$miatosci... W pewnej chwili zapytalem go:

Czy pan zdaza do Cuidad Rodrigo?
Nie! Do klasztoru Tadavera.

Nie powiedzial nic wiecej ale odgadiem ze ode'
mnie tylko zalezy uczyni¢ go rozmowniejszym. Dorzu-
citem wiec pytanie:

Czy ma pan tam kogo$ z krewnych?
Nie, odbywam pielgrzymke.
Pielgrzymke? Do jakiego $wietego?
Ach nie panie. Nie ide tam modli¢
zadnego S$Swietego. Ide tam zerwac roéze.

= Widzac zdumienie na mojej twarzy, ciagnat dalej:

w  mil-
za-
ma

sie do

— Robie te pielgrzymke z Oyarzun do Tada-
vera corocznie o tej porze. Pigtnascie do dwudziestu
drii wedréwki co prawda... trud nielada a i Kkosrt

dos$¢ znaczny... Ale widzi pan, trzeba jednak co$ ro-

bi¢ takze dla swojej duszy — a ja zaprzysiagtem
uroczej Marji Felicji, lat temu dwadziescia, ze tak
wiernie wypetnie moéj $lub, jak ona swdj wypetnita.
— Tak panie, wtasnie lat temu dwadziescia, w .

pan wiedzie¢, ze Ma-
jeszcze
niebian-
mnie na

1905, Ztozytem ten $lub.. Musi
rja Felicja byta moja narzeczong. Byta nietyle
piekna ile posiadata niezwyciezony urok
skiej wprost dobroci. Tym czarem przykuta
zawsze do sieble

Juz wyszty nasze zapowiedzi, gdy nagle matka
mojej narzeczonej zachorowata S$miertelnie. Byto to
tern tragiczniejsze, ze w domu. procz Felicji byto
dziesigcioro drobiazgu, potrzebujacego nieodzownie
opieki macierzynskiej. Tymczasem lekarze os$wiadczyli
stanowczo, ze niema ratunku a chorej pozostaje co
miesigc zycia.
ich nie stuchata, tylko modlita sie
zarliwie do $wiegtej Teresy i $Slubowata, ze jeSli matka
wréci do zdrowia, ona poswieci swe zycie Bogu
i wstagpi do klasztoru Karmelitanek.

| stat sie cud. Matka wyzdrowiata i
dzi§ dnia.

Ale ja?.. Co ja

najwyzej
Lecz Felicja

zyje do
Bronitem
ze tzami
zmieni¢ jej

miatem poczac ?...
mego szcze$cia z catlych sit. Zaklinalem ja
grozitem, ze sie zabije. Nic nie mogto
postanowienia, Wstgpita do klasztoru w Tadauera.

A pan odwiedza jg corocznie?

Nie. Gdyby zyta, reguta nie pozwalataby na

to». Ale ona umarta. To byla, panie, $wieta, ktorej
nie diugo byto przebywaé¢ na tej ziemi. Po dwéch
latach umarta... Ale sna¢ Bég chciat, by po niej po-
zostat $lad na ziem'.. Bo oto dowiedziatem sie, ze
na grobie jej zrodzita sie réza.. Réza przez nikogo

tam nie zasadzona. 1 réza ta rok rocznie wydaje roé-
zowe kwiecie o przedziwnej woni... Gdy mnie o tem
wie$¢ doszta, Slubowatem, ze co roku przyjde na.gréb
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mojej $w etej po :ed n cudowny kwiat. To jedyny
znak czci i w. o0Sci, jaki mo?e odda¢ iej niebian-
skiej istocie i ni. wyrzeklbym sie go za wszystkie

skarby $wiata.

Juz byta noc, kiedySmy doszli do klasztoru Ta-

davera. Towarzysz méj poprosit mnie, abym poszedt
wraz z nim.
DostaliSmy sig, idac wzdluz wysokiego muru,

na miejsce, spoczynku umartych, jak o tem Swiadczyty
rysujagce sie w mroku itocnym pomniki i krzyze. Prze-
sadziliSmy brame i zapusciliSmy sie w blotnista ateje.
Nagle mdj towarzysz zatrzymat sie.
— To tam rzekt wyciagajac
reke — czy widzi pan, to tam!
| ujrzatem w ciemnosciach,
cze pogtebity, jakby ciemne tio,

— przed siebie

ktore jakby sie jesz-
wykwitajacy z gruntu

Sylwetki.

krzew, ktérego rézane kwiecie btyszczat wséréd mro-
kéw jak jasny snop $wiatta i wydawaé¢ won tak
sing, ze az zamacito mi sie w glowi ,

M¢j towarzysz poskoczyl z mtod-i-ncza chyzoscia

ku krzakowi. W nastepnej chwili wr6cit do mnie,
trzymajac oburg.z réze, cala mokrg od rosy nocnej.
— Zabieram jg z soba, mojg S$wiegtg... Ona ni-

gdy o mnie nie zapomina.. Zegnam Was, panie.

1 oddatit sie szybkhn biegiem. Napr6zno chciatem
go przywota¢. Nie styszat juz mnie, caly oddany
swemu radosnemu uniesieniu. Nie istniat dla niego Swiat

w chwili przedziwnego, dla zwyktych $miertel-
nikbw niepojetego cudu, gdy dusza jego ukochanej,
zeszta ku niemu na woni kwiatu, by unie$¢ go na
krotki moment wraz z sobg w sfery nadziemskiej
ekstazy. Ti. Ip.

Adolfina Gorzycka-Wielezynska.

Krag wybitnych pracownic na polu spotecznem,
oddanych przez cate zycie sprawie publicznej i naro
dowej, zmniejszyt sie w ostatnich dniach o jednostke
wybitng, ktéra pozostawita po sobie jasng smuge po-
zytecznej dziatalnosSci a niestety odeszta z tej ziemi
w chwili najwyzszej ekspanzji swej energji, w chwili
gdy owoce jej trudu zaczety dojrzewaé i gdy jej praca
i bogate doswiadczenie potrzebne byto do dalszej
uprawy przygotowanego gruntu.

Adolfina Gorzycka-Wielezynska jest tg dziataczka
spoteczng, ktéra $mier¢ wyrwata nagle ze spoteczen-
stwa naszego w chwili, gdy zdotata wtasnie przystapic
do realizacji swych planéw, nad ktérymi pracowata
od lat szeregu a ktoére byly wyktadnikiem tej duszy
petnej zapatu i entuzjazmu dla wiedzy, dla ewolucji
w zwyz ludzkiej istoty, dla rozwoju duchowego i In-
telektualnego spoteczenstwa. Realizacjg tych jej dazen
byto zatozenie w Warszawie Szkoty rozwojowej, ktorej
§p. Zmarta byta pierwszg inicjatorkg i zatozycielka.

Adolfina Gorzycka-Wieiezynska jakkolwiek OBtatni
okres Sweg6 zycia wypetnionego pracg dla ukocha-
nych przez siebie ideatdw spedzita w Warszawie, jest
jednak dzieckiem naszej matopolskiej dzielnicy, a Lwéw
byt tem ogniskiem u ktérego umyst jej wiedzy taknacy
ksztatcit sie i rozwijat, we Lwowie tez pracowala
przez lat dziesigtki na niwie spotecznej.

Orodiona w r. 1866 w Baszowcach w M topol-
sce Wschodn:ej, we Lwowie przebywata od lat naj-
mtodszych, tu kohczyta studja seminarjalne, by potem
poswieci¢ sie szkolnictwu. Po kilau latach pracy
w szkotach prowincjonalnych dostata sie do Lwowa
a w swej gorgcej zadzy wiedzy obok pracy zawodo-
wej, prowadzita dalsze studja filozoficzne na Uniwer-
sytecie Iwowskim, poswiecajac sie przyrodzie oraz
psychologii eksperymentalnej.

Umyst wolnomys$iny, nie znajacy zadnych granic
dla poznania, ogromna energja i rzutko$¢ inicjatywy
uczynity z $p. Adolfny Gorzyckiej posta¢ sztandarowa
dla postepowej miodziezy zenskiej, zwtaszcza ze obok
zapatu do nauki, Adolfina Gorzycka posiadata nie-
zwykle silnie wyrobiony zmyst spoteczny i organiza-
cyjny. To tez niebawem w T S. L. ktérego byta bar-
dzo czynnym cztonkiem, wybrano jg przewodniczaca
Kota im. Stowackiego.

Koto to pod jej przewodnictwem nalezato do
rzedu najczynniejszych we Lwowie. Szukajgca nowych
drég w ksztatceniu miodziezy, pragneta, by mitodziez

wyzbyta sie szablonéw i samodzielnie zdazata do po-
znania i samodzielnie ksztatcita swoj charakter. W tem
dazeniu zapoczatkowata w Kole Kobiet T. S. L.
kursa seminarjalne dla mtodziezy obojga ptci, prowa-
dzone metodg pracy samorozwojowej. W rok pdézniej

Z pobytu artystki malarki

Po powrocie p. Marji Bianki z Paryza, udatam
sie do cenionej artystki celem wustyszenia z jej ust
wrazen, jakie odniosta z pobytu w tej stolicy zycia
artystycznego...

P. Blanka jest nader zadowolona ze sukcesu
artystycznego jaki odniosta nad Sekwang jakotez

powstata za jej inicjatywa we Lwowie Sekcja pedolo-
girzna, ktéra pod jej kierunkiem dotrwata az do wojny.
Nie ograniczajgc swej dziatalnosci na Lwéw urzadzita
kursa samorozwojowe takze w innych miastagch b.
Galicji, miewata odczyty z dziedziny psychologji, logiki
jak niemniej z nauk spotecznych.

Z chwilg wybuchu wojny $p. Zmarta
pracy narodowej. Gorgca zwolenniczka idei
nalezy do N. K. W. posSwieca sie pracy
skiej, najpierw w szpitalu w Krakowie a nastepnie,
rzucona wypadkami wojennymi do Wiednia, zaktada
tam gospode dla legjonistéw a poé6zZniej nieco Lige
Kobiet N. K. N ktére to placéwki skupiajg zycie pol-
skie na gruncie wiedenskim. Nie obcg jej tez pozo-
staje Golgota legjonowa w Marmaros Sziget.

Po krotkim powrocie do Lwowa w r.
Wielezynska, przeniosta sie do Warszawy, gdzie .
w krotkim czasie rozwineta zywa dziatalnos$¢ jako
propagatorka nowych haset wychowania spotecznego.

Dzieki jej inicjatywie, jak juz wspomnieliSmy na
wstepie, zalozono Towarzystwo pracy samorozwojowej
ktére w ostatnich dwu latach funkcjonowato juz sy-
stematycznie, prowadzac kursy dla nauczycieli, orga-
nizujac odczyty, wyktady oraz wieczory dyskusyjne
na temat nowych metod nauczania.

W chwili gdy Towarzystwo po pierwszym okre-
sie organizacyjnym  przystapito do dalszych prac
a mianowicie do zatozenia Szkoly pracy na Zoliborzu
do zalozenia witasnego organu prasowego i t. p. nie-

staneta do
legjonowej
samarytan-

1916 $p.

spodziewana $mier¢ wyrwata z grona pracownikéw
inicjatorke tych planéw i idei.
Pr6cz pracy na polu spotecznem oraz pedago-

gicznem $p. Adolfina Gorzycka oddawata sie takze
piSmienni twu. Prace jej publicystyczne bytly
zresztg tylko dopetnieniem jej praktycznej dziatalnosci.
Pisata o szkole samorozwojowej oraz liczne studja
z zakresu pedagogji. Redagowata takze ,Sprawy na-
uczycielskie". Prébowata takzp swych sitw beletrystyce
ale préby te byly mniej udatne. Propagatorka spole-
teczna i agitatorka dominowata nad literackiem ujSciem
przedmiotu. W jej dorobku publicystycznym obok
dzieta o ,Szkole samo rozwojowej*, postawi¢ nalezy
na pierwszem miejscu jej Studjom naukowe p. t. Wy-
niki badahn zmeczenia umystowego®.

dzielnej pracownicy
sie byto nie

Na zakonczenie tej sylwetki
zauwazy¢ nalezy, ze jakkolwiek mozna
godzi¢ na k erunek, w jakim szta $. p. Zmarta, to
jfdnak kazdy musiat uchyli¢ czota przed jej goracym
patrjotyzmem i przed szczero$cia jej przekonan. Wi-
teg > nalezy jej si¢ dobra pamie¢ jako tej, ktéora we-
dtug swei najlepszej woli, wiedzy i sit, spetnita do
ostatka swa stuzbe na ziemi.

p. Marji Bianki w Paryzu.

z dorobku swoich studjéw paryskich. Wzbogacita
swoj dorobek artystycczny lic.nymi szkicami a takze
stworzyta kilka portretéw, ktédre spotkaty sie z bardzo
korzystng ocena.

Niemniej by¢ malarzem w Paryzu
stapa¢ po samych rézach..,

to nie jest



V.
Do$¢ powiedzieé, ze obecnie bawi w Paryzu
okoto 60.000 malarzy., To tez nie jest tam tatwo
znale$¢ odpowiednig pracownie malarska... Trzeba jej

chyba szuka¢ na peryferjach miasta.

Pokdj natomiast w hotelu, obszerny, o 2 oknach
mozna mie¢ za 7 frankéw dziennie.

Tak jak trudno jest o pracownie malarska, tak,
niemniej urzadzenie wystawy napotyka w obecnych
czasach na ogromne przeszkody, gdyz niema popro”tu
miejsca na pomieszczenie tej wielkiej produkcji
malarskiej. Do$¢é powiedzieé, i. wiosenny salon sztuki
miescit sie poprostu w prowizorycznym baraku.

Wobec tych trudnosci nasza artystka urzadzita
W tym roku swojag wtlasng wystawe, majac za-
strzezone przyjecie do Salonu na rok przyszly..

Urzadzajac wystawe swych prac p. Marja Bianka
nie miata na celu $ciggniecia nabywcéw. Chodzito jej
przedewszystkiem o ocene "ej prac przez $wiat dzien-
nikarski, artystyczny i literacki.

Urzadzita wiec wystawe w eleganckim Salonie
za zaproszeniami. Salon obszerny stoneczny o duzych

RADY 1WSKAZOWKI
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Swietlnych oknach z balustradami i k balko :ik.
z widokiem na piekny iiculevard ' Michel. Wy-
stawa byta zwiedzana pizez $wiat literacki francuski
i polski artystow i dziennikarzy z kolonji polskiej.
Byt tez egzotyczny go$¢ poeta i krytyk literacki

p. Morpean z Haiti, kompozytor irlandzki Swen Heness
ozeniony z Przybyszewska, sekretarz biblioteki polskiej
p. Kaczorowski,.,pani Andree zona profesora Sorbonny,
literatka p. Wylezynska.

Z towarzystwa ,Amis~de la Pologne**, generat
on, kapitan Pouzergue i w. i. Prasa francuska wyra-
zata sie z wielkiem uznaniem o pracach naszej ar-

tystki.
wita sie w ,,Revue des Ar<s“.
szczegOlniej pomystowos$é artystki
motywdéw muzycznych i stwierdza, ze w obrazach
przejawia sie zupetnie nowy kierunek malarski.

Serdecznego przyjecia doznata p. Marja Bianka
w Academie Rancon, gdzie ksztatcita sie przed laty
i byta uwazana za jedne z najbardziej utalentowanych
uczenie.

Nader pochleona recenzja o jej wystawie poja-
Krytyka francuska ceni
w  wprowadzaniu

jej

Smazenie konfitur.

Konfitura z malin,

Z malin czerwbnych jest jedna z najpiekniejszych,
najsmaczniejszych, i najulubienszych konfitur, taczg
bowiem smak z zapachem i pieknie wygladajg, ale za-
razem jest to jeden z najtrudniejszych owocéw do
smazenia!

Maliny smazg sie dwojako, oba sposoby zaréwno
dobre, wymagaja tyiko wielkiej starannoSci.

Spos6b pierwszy. Maliny do smazenia wy-
biera¢ trzeba z tych gatunkéw, co nie majag duzych
ziarnek, albo przeciwnie duze maliny utworzone z ma-
tych ziarnek przebra¢ cienka igtg z korzonkéw i ro-
baczkéw, ktérych maliny bardzo wiele majg wewnatfl$,
utozy¢ na poitmiskach, jedna malina obok drugiej, zeby
jagoda jagody nie gniotta, tak z po6tmiskami wynie$é
do piwnicy do obwiedniecia, tak dalece, ze jezeli ma-
liny byly $wieze, mozna je w piwnicy trzymaé¢ 24 do
36 godzin, zeby zupetnie obwiedty.

Na diugi dzien odwazy¢ je, i na ]A kg. malin
wzigé 1 kg. cuktu; zrobi¢ syrop zwyczajnym sposo-
sobem, maczajgc cukier w wodzie, szumujac go dobrze
az syrop bedzie bardzo gesty i wtedy na wrzacy sy-
rop nie zdejmujac go z ognia, wrzuci¢ maliny, potem
smazy¢ ciggle na wolnym ogniu, potrzgsajgc czesto
naczyniem, aby sie réowno wszedzie gotowaly. Gdy sie
pokaza szumowiny na wierzchu, nie trzeba ich tyzka $fcie-
ra¢ jak z innych owoc6éw, bo mai na jest to tak de-
likatny owoc, ze za najmniejszem dotknieciem by sie
popsuta; ale szumuje sie w ten spos6b: wzigé czysty
arkusz bibuty zwyczajnej, przykry¢ nig calg powierz-
chnie smazgcych $ie malin, zostawi¢ tak sekunde, po-
tem podnie$¢ bibute, a wszystkie szumowiny pozo-
stang na bibule, powtarza¢ to dziatanie, pdki sie tylko
szumowiny pokazywa¢ beda. Smazy¢ je nalezy ostro-
znie 10 minut, poki pestki na wierzch nie wyptyna,
ktére bardzo starannie nalezy wybra¢ z syropu- Wtedy
wlaé¢ ostroznie na salaterke i zostawi¢ tak 24 do 48
godzin. Na drugi lub trzeci dzien, wstawi¢ znéw
usmazone maliny na og:en i smazy¢ do zawrzenia
minut 10. Syrop goracy zdaje sie zawsze by¢ rzadkim,
dla przekonania sie czy ma dosy¢, mozna kilka kropel
na nozu ostudzi¢, to najlepiej przekona czy dos¢ gesty.

Do ostudzenia mozna zostawi¢ w naczyniu mo-

sieznem, lub bardzo ostroznie nie z wysoka zla¢ na
salaterke, na drugi dzien witozy¢ w stoiki, a uktadajac,
jeszcze tyzeczka, wybiera¢ pestki z syropu, Kktérych
unikna¢ nie podobna.

Maliny tym sposobem smazone beda miekkie,
pieknego, jasnego koloru.

Maliny inaczej.
Na funt malin zrobi¢ syrop z 2 funtéw cukru

i pottory szklanki wody. Przebrane maliny wsypaé
do naczynia wstawionego w zimng wode, nala¢ gora-
cym syropem i wynie$¢ do zimnej piwnicy. Na drugi

dzien witozyé W radel i

wypadku.
Maliny kEowsklm sposobem.
Dwie kwarty wody, szklanke octu, zagotowac
razem i sparzy¢ tern ulozone na sicie maliny, naste-

pnie przela¢ je kilka razy zimng woda aby nie odjac
zupetnie zapach octu. Do

cukru i 3 szklanki wody, zagotowal syrop, wyszu-
mowaé, na gotujacy w;zuci¢ maliny i.,smazy¢ tak
dtugo, dopo6ki nie bedag przezroczyste, a syrop dosta-
tecznie gesty. Tak usmazong konfiture wylaé na sa-1
laterke i zostawi¢ do drugiego dnia. potem utozy¢.
w st6j, a zbywajacy syrop zla¢é w butelki

Sok porzeczkowy.

Jest to najtrudniejszy sok z przyczyny wieluiej
iloSci galaretowych czesci jakie porzeczki w sobie za-
wieraja. Najpewniejszy wiec sposob aby nigdy nie!
zgalareciatjest sposéb fermentacyjny. Porzeczki pognie$¢
na misce, przez worek ptoécienny przecisngé, wlac
w st6j szklanny, postawi¢ na stoncu, a po kilku dniach
gdy sig dostatecznie sklaruje, zlaé go ostroznie nie
macac przez ptotno lub flanelg, do kwarty soku wzigé
n.jmniej 1 kg. cukru, nala¢ go tym sokiem,
rozpuszczeniu wstawi¢ na ogien i bardzo szybko na
dobrym ogniu pare razy zagotowaé, szumujac sta-
rannie. Sposéb ten jest pewny, jednak odbiera aromat
owocowy. Nastepny spos6éb jest pod wzgledem smaku

i zapachu daleko lej.szy.

Sposéb drugi. Garniec porzeczek obranych
z galazek, wrzuci¢ w kwarte wody wrzacej w chwili
gdy najbardziej kipi¢ bedzie na ogniu, po wrzuceniu

przykry¢ natychmiast pokrywa i dopiero zdjgé¢ z ognia,
i tak niech stoi godzin 12 w cieptem miejscu, To
dziatanie uskutecznia¢ trzeba w szerokim garnku lub
tyglu glinianym polewanym, gdyz nie jest dobrze zeby
porzeczki 12 godzin w miedzianem naczyniu statly,
mozna nawet po wrzuceniu porzeczek na ogien, w po6t
godziny gdy przestygng przela¢ w garnek. Po dwu-
nastu godzinach zla¢ czysty sob przez sito geste nie
wyciskajgc wecale porzeczek, na kwarte tego soku wzigé
1 kg. cukru w kawatkach, rozpusci¢, zagotowaé pare
razy na predkim ogniu, zeby n e zgalareciat; dalej po-
stagpi¢ jak zwykle z kazdym sok:em.

Sposdéb trzeci. Rozgnie$¢ porzeczki na misce
tyzka drewniang, polewajac troszka wody, wia¢ to
w worek ptoécienny niech $cieka przez cata noc. Na

drugi dzien zagotowac ten czysty sok, ktéry sam Scie-
kat bez wyciskania na mocnym ogniu pare razy, wy-
szumowac, przecedzi¢ jeszcze raz, zrobié¢ syrop z 1 kg.
cukru i jednej szklanki wody na kwarte soku, we
wfzacy wla¢ sok, zagotowa¢ razem pare razy, ostudzic
i na drugi dzien zla¢ w suche butelki. Hok bedzie
dobry i nie tak tatwo zgalarecieje.

Przepisy kuchenne.

Kurczeta nadziewane.

Kurczeta zabi¢ dzien naprzéd, oskubaé¢ i osma-
lic nad gazem aby oczysci¢ doktadnie z pierza, po-

tem wypatroszy¢. Nazajutrz wymoczy¢ przez godzing,
osuszy¢ i osoli¢ wewnatrz i zewnatrz. Na dwoje tub
troje kurczat utrze¢ dobra tyzke masta na Smietang,

smazy¢ jakw poprzednim Pa” po6ttorej szklanki

a kg malin wzig¢ *, kg. |

a po,
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Wiele interesujacych szczeg6téw opowiada p.
Bianca o 'Wystawie dekoracyjnej w Paryzu. Byla na
uroczystem otwarciu Gtk¢ii Polskiej, o ktérej Francuzi
wyrazaj;; sie z duzei; uznaniem. Uczestniczyta tez
w uroczystosci 3-go Maja w Ambasadzie polskiej
i byla na przyjeciu wydanem przez ambasadora Chia-
powskiego z okazji teyuroczystosci.

Poznata tez gos$cinny dom pp. Wiadystawéw Mi-
ckiewiczéw, gdzie co poniedziatku bywa podejmowana

kolonja polska. P. Wiadystaw Mickiewicz mimo po-
desztego wieku trzyma sie krzepko i sam zajmuje
sie prowadzeniem biblioteki.
Pobyt méj w paryzu byt bardzo mity...
Niemitego zawodu — konczy artystka — doznat

tylko moj synek, wyczekujacy z utesknieniem obieca-
nej mu zabawki z Paryza. Zabawka ta bowiem ku-
piona za kilkanascie frankéw, zostata na granicy tak
wysoko oclona, ze zostawitam jg panom celnikom
jako souyenir de Paris. Rena Gl, 4

<*£!

GOSPODARCZE

Jdoda¢ duza gar$¢ koperku, tylez

pietruszeczki, jedno
duze lub dwa male jaia, wymiesza¢ doskonale, wsy-

tartej,
wyrobi¢ razem az sig¢ zrobi

suchej buteczki, osoli¢,
sucha kaszka, wtedy wlaé

[po6ttorej szklanki ttustego rosotu. Wymieszaé nadziewke,

wypetni¢ niag kurczaki, wtozy¢ do S$rodka cate watréb-
ki, otwory zaszy¢. Skrzydetka i nézki podwigzaé,
pod jedno skrzydetko zatozy¢ tebek z szyjka pod dru-
gie oczyszczony zotladek.

Tak przyrzadzone kurczeta piec w rurze polewa-

jac mastem. Jedli natomiast kurczeta sa mniejsze,
lepiej jest zamiast pieczenia w rurze, udusi¢ je na
ptycie lub gazie, w spos6b nastepujacy;

W rondlu, rozgrza¢ dwie tyzki smalcu Ilub ma-
sta, utozy¢ na to Kkurczeta, zrumieni¢ na ogniu ze
wszystkich stron, wsypa¢ dwie szklanki pokrajanych

w paski: marchwi, pietruszki, cebuli i rzepki lub bru-
kiewki, podla¢ paru szklankami wody i dusi¢ na wol-
nym ogniu p6} godziny, czesto potrzasajac rondlem,

,aby sie nie przypalito.

P6t kilo duzych kartofli obra¢ i pokraja¢é w pa-
ski, jak gruby makaron, dwadziescia deka wedzonego
boczku pokraja¢ w ciefnsze jeszcze paski. Wilozy¢ je-

dno i drugie jdo kurczat, podlaé ponownie woda, aby
objeto, pokrywe zdja¢ i gotowa¢ tak minut dziesie¢
odkryte. Kartofle przez ten czas zmigkna¢ powinny,
a sos wydusi¢ sie do potowy. Kurczeta wyjaé, po-
dzieli¢ na ¢wiartui, utozy¢ na S$rodku potmiska, na-
okoto utozyé sos z jarzynami i sroning, ktéry jest
wyborny.

Do tego mozna poda¢ kazdag zielong satlate.

Szmarn serzany.

Jit kg. tartego sera utrze¢ z 4 z6ttkami i taka

iloScig $mietany by ciasto byto ptynne, doda¢ maki

i piang z 4 biatek i posoli¢. Ciasto ma by¢ gesciejsze

niz na nale$niki. Roztopi¢ na brytwannie tluszcz,
wyla¢ nan ciasto i wsiawi¢ do rury. Gdy sie przy-
rumieni, skroba¢ jak kazdy szmarn.

Knedle z szynke.

Utrze¢ 4 gotowane Kkartofle, gar$¢ bultki tartej
usmarzy¢é w masle, ubi¢ 1 dcl. kwasnej $mietany
z 1 catlem jajem i 1 zo6ttkiem i nakraja¢ do tego go-
towanego miesa wedzonego, Zamiesza¢ to razem
i wyrabia¢ knedle ktore sie uklada na brytwannie

w goracy ttuszcz i piecze w rurze.

Konserwowanie jaj na zime.

Chcac przez dluzszy czas przechowaé jaja, trzeba
zabezpieczy¢ je od dziatania powietrza a na to
jest szereg sposobd6w: macza sie kazde w parafinie
za pomoca delikatnej drucianej raczki. Parafing nalezy
umiesci¢ w blaszanem naczyniu i wstawi¢ to naczy-
nie w goracag wode, aby sie rozpuscita, jajka pokryja
sie powtoczka, i utozone w pudetkach, w chtonneir
i suchcm miejscu, zabezpieczonem od mrozu przecho-
wajg sie diugo, o ile byly $wieze. Mozna tez kazde
jajko posmarowac starannie wazeling bezwonng i za-
wing¢ w papier. Najbardziej jednak uzywanym do-
brym sposobem jest przechowywanie jajek w szkle
ptynnem. Najtrwalsze do przechowania sg jajka,
sione w marcu lub we wrze$niu.
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