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Z biegiem ostatnich lat mozna za-
obserwowaé w spoteczenstwie naszem
wogdle, a na najblizszym nam gruncie
Iwowskim w sposéb niozc bardziej niz
gdzieindziej charakterystyczny, coraz
silniej wystepujacy objaw, nad ktérym
nie mozna przejs¢ spokojnie do porzad-
ku dziennego.

Objawem tym jest zupeine prze-
ksztatcenie psychiki kobiecej, zupetna
przemiana duchowg i fizyczna kobie-
ty polskiej.

Znamy wszyscy i: szczycimy sie
chlubng tradycja, jakg miata kobieta
polsKka w naszej przesztosci historycz-
nej. Umitowaniem ojczyzny, umitowa-
niem szlachetnych ideatéw, cnotg oby-
watelskg i zrozumieniem spotecznych
obowigzkow przewyzszat," ona niejed-
nokrotnie mezczyzn, byta im wzorem
do nasladowania, a czesSciej jeszcze —
bardzo czesto, niewidzialnym motorem
ich czynéw. Byla ta matka-obywatcl-
ka, ktéra szilachetne ideaty wszczepia-
ta w 9eToa szyndw, ktéra uczyta ich
zy¢, a jezeli byto potrzeba, i umieraé
dla spoteczenstwa i tg matzonka dziel-
ng, ktéra umiata stang¢ jako towarzy-
szka i wspotpracownica u boku swego
matzonka — wtodarza ziemi, ludzi,
statysty, obroncy ojczyzny.

Jodnem stowem, kobieta Polka poza
stawg wdzieku i, urody styneta takze
Z wysoco rozwinietego zmystus spo-
tecznego, jakim nie mogta sie poszczy-
ci¢ zamknieta w czterpch $cianach
swego domostwa, pracowita, lecz o o-
graniczomym horyzoncie Niemka, ani
zajeta tylko galaintorjg lub intrygami
dwerskiemi Francuzka, jak niemniej w
chtodne mgly poprawnosci spowita
Angielka.

A gdy w wieku ubieortym zbudzit
sie ruch spoteczny kobf&ty. gdy wspét-
praca kobiet w rozinidt wie i ksztatto-
waniu zycia mogta oprze¢ sie na no-
wych, szerszych podstawach, kobiety
polskie stanety w pierwszych szere-
gach bojnwnfczek spotecznych.

Ztréwno ruch emancypacyjny, wal-
ka o réwnouprawnienie w zdobywaniu
wicjlzy i o réwnouprawnienie zawodo-
we; jak i wallka o nasze nifezadawnio-
no prawa narodowe, jednam stdwem
praca os$wiatowa, spoteczna i narodo-
wa zgromadzity pod swe sztandary
znaczne zastepy dzielnych, peinych za
palu boiowniczek i cichych, z zapar-
ciem sie wilasnego ja, poswieconych
sprawie ogolnej, pracownic.

Wszedzie w organizacjach  kobie-
cych, w stowarzyszeniach patriotycz-
nych, w Kotach T S. L. i innych
towarzystwach Oswiatowych, jak zwta-
szcza wsrod studentek  wyzszych u-
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czelni w ostatnich lat dzii sigikaoh
przed wojng wrzata praca spoteczna.
Oddawaty sie jej zaréwno kobiety doj-
rzatle, matki rodziny, poswiecaac jej
caty czas wolny od obowigzkéw ro-
dzinnych, jak niemniej miode, wcho-
dzace w zycie dziewczeta. Nanycie jak
najwiekszej sumy wiedzy, mintereso-
waidg dla probleméw artystycznych,
dla sztuki, literatury — to, obok pracy
spotecznej i narodowej byto daznoscig
i celem naszych dzieci, przewazajacej
liczby kobiet polskich. To byta marza
i znamie naszej kobiety. Bo zastep
kobiet dzielnych, kobiet dziataczek
Swiadomych- swych celéw kobiet o pcl
nei wartosci- spotecznej i kobiet praw-
dziwych matek, ksztattujgcych oerca.
jednem stowem kobiet czujacych sie
cztowiekiem w najlepszem tego stowa
znaczeniu, byt tak liczny, Zze wobec
niego schodzity w cien i njety te imne
ktérych zapewne nigdy, w zadnem
srodowisku nie braknie, ograniczone,
prézne gaski, nie mys$lagce o niczcm
wiecej, jak o ztapaniu meza, flircie i
zabawie.

A u nas we Lwowie takim ostat
nim pieknymi przyktadem wysokiego
ideowego poziomu kobiety polskiej
Swiadectwem, jej uswiadomienia spo
lecznego i narodowego, byty wypadki
listopadowe 1918 roku, gdy Tamiona
kchicce na Téwni z mezkimi potrafity
podtrzymaé sztandar polskosci nasze-
go grodu, j

1 moznaby logicznie wnosi¢, ze te
klére umiaty podtrzymywaé ducha na-
rodowego w ©krosie niewoli, ktére u
miaty stangé w obronie niepodlegtosci
w zaraniu budzacej sie do nowego zy-
panslwowos$ci naszej, tern zywiej sta
ng przy warstacie pracy w rozbudo-
wujacej sie ojczyznie, ze ich zastepy
tem liczn-imaze stang sie.

Tymczasem .musimy stwierdzi¢ ob-
jaw wprost przeciwny. Powojenna ko-
bieta polska tak bardzo jest niepodob-
na do dawnej, tak bardzo odbija od
swej wielowiekowej tradycji i od swej
najblizszej przesztosci.

Zeby daé $wiadectwo prawdzie
przyzna¢ trzeba, ze praca spoteczna
kobieca nie ustata w zupetnosci... Sa
stowarzyszenia kobiece w Pojace, a i
na naszym Iwowskim gruncie, ktdre
i dzisiaj rozwijaja 2zywga i wszech-
stronng a nader pozyteczng dziatal-
no$¢, sa kobiety szczerze poswiecone
stuzbie dla idei, kobiety rozumiejgce
swe postannictwo...

Ale przypatrzmy sie blizej tym pra--
cownicom, ale policzmy ich szeregi..

Po pierwsze stwierdzimy, ze jest to
przewaznie ,stara gwairdja“, jesli nie
w dostownem znaczeniu podesztego

wieku, to w kazdym razie te osoby,
ktorych dziatalno$¢ siega jeszcze do
okresu przedwojennego lub co najmniej
lat wojennych po rok 1920... Miodego
narybku, tych ciaggle nowo naptywa-
jacych fal, ktéry dawniej odSwiezaty
i umacniaty posady tych twierdz
pracy ideowej, tej anrjl bojowniczej
0 to, co w zyciu najcenniejsza:, co sta-
nowi jej warto$¢ istotng, niemal ze
nie widac...

Po drugie, co jest juz zresztg tylko
ualuralnem nastepstwem wyzej wspo-
mnianego stanu rzeczy, liczba tych
szczerych, oddanych sprawie publicz-
nej dziataczek umniejsza sie i topnieje
z roku na rok...

To sg fafcty smutne, ale niezaprze-
czalne niestety. Ale nie mozemy po-
przesta¢c na ich stwierdzeniu.

Spoteczenstwo czujne i dbate o swoj
byt i o »w6j rozwdj musi sie zasta-
nowi¢ nad przyczynami tego stanu
rzeczy.

Odpowiedz nie przyjdzie zbyt tru-
dno. Wystarczy przypatrze¢ sie try-
bowi zycia nowoczesnej kobiety, wy-

starczy spojrze¢ na jej powierzchow-
noscE.

Sport, kultura ciata, wraz z nieod-
zowng szminkg, oraz dancing — oto

w czem zawiera sie cala nowoczesna
'mmbieta bez reszty.

Zacietrzewienie w zawodd,'tc,h teni-
sowych, kolarskich, automobilowych,
w pitce noznej i boksie, jesli nie jako
uczestniczki, to przynajmniej' jako
spektatoTiki, troska o utrzymanie linji
1 zwigzany z tern trairiing sportowy
i gimnastyczny, zabiegi kosmetyczne,
rozpoczynajagce sie u miodych od
osiggniecia  odpowiedniej  ,pieknej"
opalenizny — u starych od usuwania
i zacierania wszelkich $ladéw wieku,
zabierajg jej dostownie kaizdg godzine
dnia, absorbujg jej wszystek czas i
wszystkie mys$li. A gdy dzien sie kon-
czy, przechodzg te dawniej ciche go-
dziny mysli, w ktoérych duch najstrze-
lisciej wznosit swe loty — dzi$ odzy-
wa sie hatasliwy dzwiek jazzbandow.
ptyngcych z kazdej kawiarni modnej.
7 kazdego baru i restauracji first cla.ss.
a dla najbardziej wymagajacych i wy-
twornych z klubéw i towarzystw za-
bawowych... DZwiek ten przyzywa
nowoczesng kobieta z sitg nieodparta,
jak gtos trgbki konia bojowego... Fa9-

cynuje ja, odbiera jej osobowo$¢, moz-
no$¢ indywidualnego myslenia, zamie-
nia jg na automat, ktéry musi koniecz-
nie kreci¢ sie w mechanicznym ru-
chu ..

1 ta trdjca: sport, limja i dancing
pochtaniajg, jaik nowoczesny moloch
dzisiejsza kobiete. Poddam w stuzbe
tegc potwornego béstwa nowej ery,,
cale swoje zycie oddaje w jego ustugi.
A nastepstwa tego nie sg bynajmniej
btahe... przeciwnie, siegajg az do naj-
gtebszych spraw zycia spotecznego.

Ta przemiana nowoczesnej kobiety
nie koAczy sie na ograniczeniu tg
pracy spotecznej, na obnizeniu jej
umystowosci, na wypraniu jej z iideo-
wosci. Ona siega az do samego prze-
znaczenia kobiety, az do jej misji zy
ciowej.

Socjologowie i staty$ci biedzg sie
nad problemem zmniejszania sie¢ przy-
rostu ludnosci, nad przyczyng coraz
mniejszej llozly urodzin. Przytacza, sie
rozmaite powody.., Ale obok innych
bozwatpienia istniejacych, nie mozna
orzeocza¢ tego faktu, ze dzisiejsza ko-
bieta, kobieta o modnej liinji, kobieta
sportsmenka, kobieta rozplgsana przez
caty rok na dancingu nie chce — i po
prostu nie moze by¢ matkal

Przeciez nie mozna, sobie wyohraei¢
kobiety brzemiennej w kusej po ko-
lana, waskiej sukni — przeciez stan
odmienny, macierzynstwo, bytyby
przekresleniem catego trybu jej zycia*
wykresleniem jej po prostu z pomie-
dzy tych, ktore sie liczg. | naprawde
trzeba chyba by¢ dzi$ bohaterka, aby
sie na takie poswiecenie zdecydowac.

Me w tym stanie rzeczy tkwilza-
grozenie naszej calej przysztoSci na-
rodowej i pans wowej. Nie jest czczym
frazesem aksjomat, ze takim jest na-
réd, jakimi sg jego kobiety. Jesli daw-
niej warto$¢ naszego narodu zawdzie-
czaliSmy w znacznej mierze kobiecie
Polce, to nie mozemy wyrzec sie
tamtej, dla nowoczesnej bezplciowej
sportsmenki-chtopczycy — a te z na-
szych kobiet, ktore jeszcze nie w de-
struktywnej fali zatracity Swiadomie
swoich przeznaczend, winne przeciw-
stawi¢ sie truciinie wsgaczajacej
W nas-z organizm, powinny dazy¢ do
przebudowy psychiki nowoczesnej ko-
biety w Polsce. J, P.

Na przetomie sezonu.
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Jeisien tegoroczna przynosi tak cze-
ste zmiany temperatury, ze czyni ko-
nieczne ciaggte balansowanie miedzy
garderobg demi saison a cieplejszemi

okryciami, juz na zime przygotowa-
nemu
Ptaszcz jesienny i futro to ciagta

iliematywa, nasuwajgca sie ao coraz
nowego rozstrzygniecia. Ale dla dizi-
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sicjsziej kobiety, alternatywa taka ma
UTok nieprzeparty. Bo zmienno$é¢ uxa-
zywanie sie w coraz to nowym ksztat-

cie, to dzisiaj haisto dnia... Wiec i mo-
dna pani nie bierze za zte aurze, ze
kaze jej przerzuca¢ sie cii jednego

okrycia do drugiego. Wszak zaréwno
ptaszcze jesTcyine. jak ii futra tegorocz-
ne sg t<*k '\vylLvorne, przedstawiaja
tvle urozmaicenia.

Tak ptaszcze, jak i futra sg niesty-

Nowy efekt przybrania sukni tworzy
krawaia, zwigzana na plcnch. Hura spa-
dajac w bogatym rzucie, 0ibi wrazenie

lekkiej pelerynki.

Elegancki kapo tuz : dnzcm rondem,
z silnie zaakconlowang sirong piawa.

chanie $miate w pomystach, polne o-
ryginalnosci w kroju i wykonaniu.
Poniewaz jeszcze zawsze tkwimy

W sezonie jesiennym, wiec w pierwszej
Lnji poméwmy o ptaszczach. Nie
tylko zalecajg sie oryginalnosciag kroju,
ale réznorodnos$cig materiatéw.

Grube angielskie materiaty majg w
mtym roku pierwszenstwo... Miekie, ma-

towe, wioisiste lub chropowate mate-
riaty wysuwaja sie na pierwszy plan.
Obok licznych gatunkéw grubych
kasha przerabianych jedwabiem lub
takze srebrem i zlotem, ukazujg sie
znowu wilosiste zib-e-fne i rozmaite
double... Bairdzo modne sg sukna wiel-

btadzie, ktére bywajg nie tylko w jed-
nym kolorze ale i wzorzyste. Ton w
ton naturalnie, bo wszelka jaskrawos$¢
jest w tym sezonie nie na miejscu.
Mozna sobie pozwoli¢ na pewne od-
stepstwo od tej reguly, gdy sie jest

]
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»KOBIETA W DOMO r SALONIE'

1) Suknia wieczorowa z lamy sreibi-rgj,
z ‘'przpflitizonn  draipdijli  boczng, ujeta
w klamre brylantowg' -) Plaszcz wiHzu
rowy z aksamitu iuunatnegoJdJcbkiud z n-

bnrdzo mtodg i urocza, i to tylko, gdy
cliodzi o zdecydowany-fyas”®-Zi aporto-
wy. Wtedy mozna uzy¢ jakiego$ gra-
bego marniatu w cvna.monow’ch lub

Fantazyjny kapHusz z czarnego akia-
mitu, przybrany z boku r*jprem.

nknbrowych tonach w jaskrawg od
I'a krate,- kostke lub pSpile.
Wogéle ‘watTislkie odcitnjia. bronzo-

wr- odnosza, walne zwyciestwo nad
innymi- kolorami. Moze. dlatego, ze
poiosKgM <re A harmonii z zzo6tklem!
barwami jesieni, z catg tonacja barw-
wiednacych lisci... *

Na eleganckie ptaszcze 'naji®iniej-
sze s3. tony bropzowP z odcieniem
czerwonawyru. Obok tego kolor czarny
dowodzi- znowu wziefoS$ii, podczas kie-
dy granatowy, etfe¢ mocno lansowany,
na ulicy mato sie ukazuje. Wiekszem
powodzeniom Rosza sie niebieskawe
tony przy sujpjfi.ch wetnianych i tak
bardzo ezawsze chetnie uzywanych,
zwtaszcza jako ubranie codzienno, trv-
krdazabh.

futra lo.gofoaz.no sa bardzo ,tra-
v:n.|le. Przez kosztowne zeszywanie
zeszywanie skérek uzyskuje sie wspa-
niale i oryginalne efekty, refleksy cie-
ni¢ wi Swiatet.

Kapelusze nakoniec
mniejsza rozmaito$¢.
zostaje kwcstjg otwartg,
dominujg W obrazie mody.

wykazujg ni-e-
Dotychczas po-
jakie fasony
Hetmy

séw lub fantazyjnego futra kolor# kaszta
nowogo.

Suknia z biatej crape de cbine, z sze-
rokim paskiem.

i kaski ostaniajac” szczelnie gtowe, za-
suniete lez gteboko na kark i wszy tak,
ze ani jeden wtosek sie z pod nicn
nic ukaze, maja nadal calg armje go-
racych zwolenniczek Ale sa pania,
ktére pzektadajg kapelusz wyciety
z przodu lub z podniesiong, t. zn.
zwinieta krysa. Najog6lniejsza, ten-
dencja jednak jeszcze zawsze zmierza
lu usuniecia rondka albo przynajmniej
do spronMzenia go do mozliwie skrom
mych rozmiaréw. Nie wyklucza to jed-
mik pojawienia sie kapeluszy fanta-
ry.mych z duzemi rondami, przyczom
zazwyczaj silnie zaakcentowani’bywa
strona prawa.. Kapelusze te, -wrecz
proste, bywaja szczeg6lniej na miejscu
do widlkioj toalety, czy to spacerowej,
k\ lez wieczorowej, a zwtaszcza tea-
tralnej do lozy.

Kapelusz bez rondka z dekoratywne-
mi jnki-ustacjami z czarnego aksamitu w
popielatej pil$ni.

W kazdym razie moda obocna w
doborze kapeluszy pozwata w szero-
“ 0] mierze na indywidualuzowa-nie..
dostosowanie kapulusza do fizjognomji
i catej aparycji tej, dla ktérej jest
przeznaczony. Nina.
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Przepisy kuchenne.

OZORKI CIELI 03 NA SPOSOB
USTRYG.

Dwa ugotowane na mieso ozorlu
cielece pokraja¢ na ptatki grubosci
palca. Do matego rondelka da¢ kawa-

teczek masta, 7 deka posiekanych ser-
deli i sok z dwéch iytryn. Zagotowaé
ten sos, a potem zanurzy¢ w nim
ptatki ozorka, wyja¢, 'obsypaé¢ bulka
tiiTta i osmazyé na masle po obu stro-
nach, wytozyé na pdtmisek i oblaé
mreszta sosu,

ZRAZY ZAWIJANE Z WATROBKA,.

Pokraja¢ watrobke cielecg lub gesig
w cienkie ptatki, posypaé¢ je lekko
pieprzem i pomiedzy kazde dwa ptatki
wtozy¢ platek stoniny. Owingé to w
cionkie rozbite kawatki cieleciny oso-
tonej wedtug potrzeby, obwigzaé¢ i u-
smarzy¢ w sosie na rumiano. PocL-
waé¢ mozna z nastepujagcym sosem mu-
sztardowym: Zrobi¢ rumiang zaprazke
z tyzki masta i tyzki maki, zalaélro-

sotem, zagotowa¢, a nakoniec dodac
3 tyzki .musztardy. Sos poda¢ do stotu
osobno w sosjerce.

o .......

SOS JAJECZNA Z MUSZTARDA.

Do wedlin lub miesa bardzo smacz-
ny jest nastepujacy sos jajeczny:
Dwa jaja ugotowa¢ na twardo, po o-
siudzeniu biatka posieka¢ drobno, za$
z6ttka rozetrze¢ z oliwag lub $mietang.
Doda¢ tyzke octu, 2 tyzki musztardy
francuskicj, utrze¢ dobrze, rozprowa-
dzi¢ $mietang i'wmiesza¢ W to po-
siekane biatka.

KOTLETY ZAPIEKANE.

Pokraja¢ cieliecine na kotlety $red-
niej wielkosci, posoli¢, i nieco popie-
przy¢ i usmarzy¢ na. masle-przy szyb-
kim ogniu. Natozy¢ kotlety jedon obok
drugiego do rondla i zala¢ nastepuja-
ca mieszaning: 3 do 4 jaj utrze¢ z 2
tyzkami .maki, posoli¢, dodaé pieprzu
i gaiki muszkalulowej i rozprowadzi¢
filizankag mleka.

Po zalaniu wstawia sie kotlety de
rury, aby ~ie zapiekly w tej masie.

0_
SOS SLEDZIOWY.

Zrobi¢ jasng zaprazke z 5 deka ma-
sta. drobno posiekanej cebulki, 5 dolca
maki i ¢wier¢ litry rosotu. Po zagoto-
waniu wymieszaé ten sos \Z posieka-
n-em miesem z dwoéch $ledzi, dobrze
wymoczonych. Zaprawi¢ sos wedtug
smaku octem lub bia-tem winem, do-
dajac  nieco pieprzu i cukru i tyzke
musztardy francuskiej, a nakoniec
whbijajac jedno zo6itko dla zaciaggniecia.
Sos len podaje sie do zimnego mie-
-iwa.

ZNACZENIE MUSZTARDY W DOBREJ
KUCHNI.

W rzedzie** przypraw do wedlin,
miesiwa, sosOw i satat majonezowych,
jedno z najwazniejszych- miejsc zaj-
muje musztarda. Dodajac pikantnego
smaku potrawom, wptywa podniecaja-
co na sniaik i apetyt i utatwia roéfrno-
czc-$nio dobre trawienie. Lecz azeby
musztarda mogta speini¢ swoje- zgda-
ni:. musi by¢ wyborna w smaku. Ta
ka, nieustepujacg najbardziej renomo-
wanym fabrykatom zagranicznym,
jest musztarda kre-mska i francuska
znanej Iwowskiej fabryki pod nazwg-
Wytwoérnia artykutdw  spozywczych

Przezorna gospodyny po-
winna. zatem przy zakupnio zwracaé u-

wage na marke ,,Vilellio“, a naby¢
bedzie mogta te musztarde z.latwo”
$cig, gdyz jest ona wprowadzona we

wszystkich lepszych handlach. -Row-
niez soki owocowe marki .Vitell'o
odznaczajg sie wybornym smakiem i
doréwnuja sokoéir. domowym. 9010



