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Przygnacie Mite Panie, ze w ostat-
kiem dziesiecioleciu poglady na wza-
jemny stosunek kobiety do mezczy-
zny, na stanowisko jej prawa i obo-
wiazki w malzenstwie ulegly bardzo
znacznej ewolucji.

Wptynety na to zmienione warun-
ki zycia, wiekszy niz dawniej udziat
kobiety w zyciu publicznem, przy-
czem praca zawodowa, ktérej dzi§ po-
Swieca sig¢ tak wielka liczba kobiet, u-
niezalezniojgc jg, finansowo, stworzyta
dla niej nowa platforme w wspétzy-
ciu matzenslkiem, wyswobadza-jac ja z
dawnej zalezno$ci, uczynita z niej row
nogo kompaniona mezczyzny.

Niemniej jednak u nas w starej
Europie nie przestaly wywieraé wpty-
wu decydujgcego na sprawy matzen-
skie dawne wiekowe tradycje, ktdre
nam przeszty niejaku w krew i od
ktérych nie mozemy s;e dotychczas
wyzwolic.

Walke o oparcie matzenstwa na
nowych podstawach zaodnych z obec-
nemai formami zycia, silniej i otwar-
ciej odlnas pudiety kobiety amerykan-
skie, nieskrgpowane tymi >kroputami,
jakie ciazg na kobietach starego kon-
tynentu.

MiatyScie sposobno$¢ Mile Panie
czyta¢ przed niejakim czasem w ,.Ga-
zecie Porannej" o stynnem wystapie-
niu sedziego Jézefa Burke w Chicago,
z zadaniem, aby: wychowanie kobiet
skierowa¢ gtéwnie do tego celu, by
byty przygotowane jak najlepiej do
swoich obowigzkéw matzenskich. O0-
so-bne. szkoty winny — wedtug pogla-
déw autora — wprowadzi¢ milode
dziewczeta nietylko w sztuke gotowa-
nia, prania, prasowania, szycia i tym
podobnych spraw gospodarskich, ale
nadto takze w sztuke przypodobania
sie mezowi, uczynienia mu domu ‘cie-
ptem, mitem gniazdkiem, w ktorem
mogliby wypoczaé¢ po twardych wal-
kach o byt, po trudach swego zawodu.

Przeciwko temu wprowadzeniu ko-
biety zameznej do roli postusznej, wzo
rowej stuzebnicy pana i wiadcy wy-
stapity energicznie kobiety amerykan-
skie, a przewodniczka amerykanskie-
go ruchu kobiecego Nancy Barr Mari-
ty w ,Oakland Tribune" daje p. Bur-
kemu ostrg odprawe.

— Panie Burke — moéwi miedzy
innemi bojowniczka praw kobiecych-—
pan jest widocznie zdania, ze matzen-
stwo nie by wa zwigzane w niebie,
ale w kuchni — a opierajac sie. na sta
rej maksymie, ze mito$¢ ma swg sie-
dzibe w zotgdku, uwaza pan. ze naj-
lepszg zona jpst dobra kucharka! Pin-
skiem hastem jest: — preez z puszka-

mi konserw, niechaj w nowoczssnem
matzenstwie Swiezo zgotowane, gorace
potrawy podtrzymuja gorgca mitos¢
matzenska?!

A gdyDy tak sprawe uja¢ z prze-
ciwnego stanéwinka? Gdyby tak mez-
czyzni nauczyli sie radzi¢ sobie -ami
ze sprawami gospodarskieini? Skute-
czno$¢ tej metody potwierdzi istnie
jaey juz przy uniwersytecie w Los
Angolos wydwat gospodarczy, na kt6-
rym p. Essie Elliat wtajemnicza mes-
kich stuchaczy w arkana domowych
zaje¢ praktycznych. P, Elliat stoi na
stanowisku, ze w obecnych czasach,
gdy kobiety majg nieograniczone pra-
wo do stui/jéw i zaje¢ zawodowych,
ktore dawniej byty wytacznie przy-
wilejem mezczyzn, ci na odwrét maja
prawo do wyuczan.a sie zrecznosci
praktycznych, ktéremi dotychczas mo-
gty sie poszczyci¢ jedynie kobiety.

Takie wyréwnanie przysposobie-
nia do zycja da dopiero zaréwno Kko-
biecie jak i mezczyznie zupeing nie-
zaleznos¢ wzajemnag i pozy.mli oprzec
mito$s¢ na istotnych walorach uczucio-
wych, wolnych od materializmu. Mi-
tos¢ taka i prawdziwa sympatia, de-
cydujac jedynie o zawarciu zwigzku
matzenskiego, uczyni z meza i zony
prawdziwie szczes$liwych  towarzyszy
zycia.

W nowoczesnych stosunkach po-
winien znikng¢ typ panien na wyda-
niu, kitére poluja na mezczyzn, zeby
sobie zapewni¢ dozywotnie utrzyma-
nie, a w korzystniejszych warunkach
mozno$¢ pozostania przez cale zycie
przedmiotem luksusowym, ktérego za-
daniem jest tylko jak najpiekniejszy
wyglad.

Praca uzycza cztowiekowi
temu — zaréwno kobiecie jak
czyznie szlachetnej wartosci.

Fodziat taki, aby mezczyzna jedy-
nie zapracowywat sie dla zdobycia
srodkéw pienieznych a kobieta spe-
dzata zycie w leniwej bezczynnosci,
jest niezdrowy i prowadzi najczesciej
do zaprzepaszczenia szcze$Scia matzen-
skiego. Bo kobieta, nie majaca nic
wiecej do robu-ty jak tylko pielegno-
wanie swojej urody, tak obecnie dale-
ko doprowadzony kuli swego ciata
rozwija w sofcie préznosé¢, nadmierng
che¢ podobania sie, ktére zazwyczaj
nie ogranicza sie tylko na mezu. Ten,
wracajac do ostatecznosci, znuzony
ciezkg praca, nie jest dla wypoczetej,
znudzonej pani dostatecznie zajmuje e
cy — nie daje jej tych sensacyj, kto
reby ja moglty oéywi¢ — a trojkat maj

dojrza-
i mez-

zenski bywa tu najczesSciej ronwig
za-niem kweetji.
W matzenstwach mniej dobrze

PmASKKI.

sytuowanych natomiast, kobieta za-
mecza sie praca domowa, walczy z
niedostatkiem $rodkéw pienieznych,
przedwcze$nie sie starzeje, a znowu
maz nie uznajac i nie wnikajac w jej
wyc'tki, szuka zadowolenia swych po-
trzeb eiutycznych poza domem.

Natomiast tam, gdzie matzonko-
wie stang wobec siebie jako dwaj
wspoélnicy réwnowartosciowe wnoszag-
cy udziaty, zycie uklada sie zdrowiej
i etyczniej, wywarza sie rzeczywista
wspélnota uczué, prawdziwa na wza-
jemnym szacunku oparta przyjazn.
Myli sie —- konczy p. Marity swoje
wywody — miody cztowiek, ktory ze-
ni sie dlatego, aby unikng¢ jedzenia
konserw i kuchni restauracyjnej, aby
n-ie¢ potatang bielizne i pocerowane
skarpetki.

Nie da mu szeze$ da matzenskiego
dziewczyna, Kktéra obiecuje mu ts
wszystkie wygody domowego ogniska,
byle tylko wyda¢ sie za maz, znales¢
zabezpieczenie materialne.

Znacznie wiefcszb rekojmie szcze
Scia da-je dzis m igzek dwojga mio
dych ludzi, z ktérych kazde umie oce-
nia¢ powage zycia i potrafi samoistnie

Aparyep kgb'esa

Niatsa, w listopadzie.

W btogostawionej krainie slnnca,
na Riyiorze obraty sobie ulubione
ZRiwiery. Dwte ale&*ucue suknie

epo rni.t,1) Suknia > wrEAR*gn tblouts

w  kolorze niaszon, przéd satin beige.

2) Suknia & Crepe Lfeette hortensje z
przedtuzonymi bokami.

SWOfM CZYTELNI€ZKOH*

ponosi¢ jego ciezary. Dla takich dwoj-
ga ludzi, o ktoérych zwigzku zadecydo-
waty wzgledy uczuciowe, wspoélne
wieczory po skoriczonej pracy beda
rzyczywistem $Swietem zyciowem i po
Kkrzepieniem na dzien nastgepny. w
takiem stadle brakujgcy guzk przy
suiducie, dziura W skarpetce lub nie-
udata potrawa nie beda powodem do
zamacenia harmonji, do wymoéwek i
daséw wzajemnych.

Przytaczajac te wywedy amery-
kanskiej rzeczniczki spraw kobiecych,
poddaje je pod Wasz osad Mite Czy-
telniczki. Jakkolwiek bowiem zape-
wne same stwierdzicie, ze sg one wy-
razem pogladéw, wyptywajgcych z od
miennych niz nasze stosunkéw amery
kanskich i dlatego dla nas stawiaja
kwostje zbyt jednostronnie, niemniej,
z p»wna modyfikacja wiele wyrazo-
nych w nch pogladéw zatuguje na
rozwazenie zaréwno naszych kandy-j
datek, jak i kandydatéw do stanu
maitzenskiego. Dlatego tez uwagi na
tan temat z két naszych Czytelniczek,
a nawet i Czytelnikéw chetnie za-
miescimy' w naszem piSmie.

J. P

w krainie sh»nca.

siedlisko béstwa mody a Paryz, zwta-
mzcza obecnie, gdy sam jest pograzony;
w mgtach i siwych mrozach jesieni,

Suknia rtoeionnrn.
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Z szczegOlniejszg, predyletkcja pracuje
dla lazurowego Wybrzeza i dla niego
wysila cala swg pomystowos$¢

Moda na Rivierze przedewszyst-
fciem rézni si¢ od paryskiej, lekkoscia
materiatéw, przystosowanych do ta-
godnego klimatu. Przytem linja su-
kien i okry¢ otznacza sie wyszukang
prostota, cli<”™ zwtaszcza w tkaninach

Wytworna rolse inantcau z czarnego
vella drap z jasnern przybraniem.

Ptaszcz futrzany z ko6z amerykanskich,
zszywany z waskich paskow.

zebra-
wieczory nie brak
jej fantazyfnosti, lubujacej sie w bo-
gatym rzucie fatdow itp.

Jednakze i w modzie sportowej
winjamy tendencje do wprowadzenia
nowosci, czy to w niewidzianem do-
tychczas zaaranzowaniu plis. odszyciu
mszwow, skrzyzowanem zapieciu swea-
tera, odmiermem wycieciu szyji itp.

lekiich, sukniach na wysScigi,
nia towarzyskie i

Jkobif.ta w namd f SArtown'

Nader dystyngowana capc futrzana do

wieczorowej' sukni.

Elegancki ptaszcz z perskich barankéw.

W sukniach sportowych i spacero-
wych podkresla charakter sezonu uzy-
cie trzech tonéw w Irzech réznych
materiatach. Ton trzeci w tym wypad-
ku badz podkresla dava zasadnicze,
badz tez stuzy do ich rozgraniczenia.
Najczesciej wybiera sie do tej kombi-
nacji barrr koloru peige i marron, z

Z nyaicny i

trzecim, posrednim do stonowania.
Na stoneczne godziny potudniowe,
na wieczorne zebrania, uzywa sie
chetnie materratébw wiorzystvch, badz
to w desenie geometryczne, badz tez
w Kkwiaty, przyczem takze zazwyczaj

tonuje sie barwno$¢ przez dodanie
materjatu jednokolorowego.

Wogéble jasnos¢ barw, bityskotli-
wos¢ tkanin:, przetykanych metalo-

wymi nitkami, mienigcych sie tona-
mi pertowej masy, sa charakterysty-
czne dla tego zakatka, ziemi', ghzie
wszystko jest nastrojone na nute ra-
dosci. zycia.

Nietylté suknie ale i okrycia che-
tnie ozywia sie potaczeniem dwédch
barw. Ogladatam zachwycajace robes-
mjnteaux z materiatébw double, ]rzy-
czam efekt podwdjnej barwy podnosi
jeszcze wasiki pasek z matowej skor-
ki w Kolorze kontrastowym.

Jest rzecza charakterystyczng., ze
na ljuyierze nie uznaje si¢ ubierania
ptaszczy fuitrem. Natomiast wzieciem
cieszg sie wszelkiego rodzam lisy, kt6-
re sa rzeczywiscie znacznie bardziej
celowe anizeli stale przyszyte do pta-
szcza kotnierze fulrzane. Takiego li-
sa mozna bowietm zarzuci¢ w kazdej
chwili, -gdy sie odczuje chtéd, i mozna
go zdja¢ z chwilg, gdy staje sie juz
zbyteczny.

Nie wwMucza to jednak uzywania
ptaszczy futrzanych w dniach zim-
nych, ktére nawet i tu sie zdarzaja,
orag co juz w obecnej porze jest w
petni wskazane, na wieczory i noce,
spedzane w kasynie przy si>liku gry,
czy W sali tanecznej... Ciepty ptaszcz
wieczorowy jest zatem de signour u-
zuipestnieniem lekkiej powiewnej toa-
lety.

A ta toaleta wieczorem ;est zaiste
szeregiem uroczych poematéw, szere-
giem arcydzietek sztuki. Fantazyjna
szarfa czy zabota sukni, daje pole do
Zachwycajicych, réznorodnych ' efek-
téw. Spddniczki zachowujg falistos¢
dzieki obfitosci materjatu, tak jednak
zaaranzowanego, aby linja uie tracita
smdktosci. Dochodzi, sie do leg6 re-
zultatu przez inkrustowanie do spoéd-
niczki czesci, rozptywajgcych sie do-
piero szeroko u dolnego obwodu.

Inkrustacje sa nader modne obec-
nie. Wrazenie nawskré$ meiornistycz
ne zapewniaja, im wzory w zygzaki,
Imje tamane albo katy, niecej Ilub
mniej ostre. Mozna naog6t powiedzie¢,
ze nieregulamds$¢ Iniji i ozdéb nadaje
modzie obecnej wysoki fantastyczl
nos¢. Ina.

Juz nadeszty
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Nikt zapewne nie zaprzeczy, ze
V/ ogdlnej aparycji kobiety pigekne no-
gi odgrywaja wazna role, zwtaszcza

w uwzglednieniu dzisiejszej mody.
| z tego powodu jest rzecza najzupet-
niej uzasadniong, ze nowoczesna Kkos-
metyka dokiada wszelkich staran, aby

'h. 1t9

poprawi¢ jj~fzyredzone bitedy nég ko-
biecych. Btedy te mozna podzieli¢ na
dwie kalegorje: na zgrubienia nog
c.zy lo w Kkostce, czy tez w ttukach,
oraz na zle ustawienie calej nogi,
okreslone zazwyczaj jako krzywe nogi.

W niniejszym artykule mam zamiar
zaja¢ sie wilasnie ta drugg wada,
przyczem zaznaczam Nha wstepie, ze
przy dzisiejszym  stania  kosmetyki
lekarskiej wada la jest niemal we
wszystkich wypadkach mozliwa do
usuniecia.

Odrézrnamy dwa typy
nég, a lo wygiecie na
ksztatcie litery X, oraz do wewnatrz
w ksztatcie litery O. Mniej razacym
jest bitad pierwszy, jesli naturalnie
mnie jest zbyt wydatny, poniewaz nogi
kobiece maja normalng tendencje do
pewnej iksowatosci. Dlatego w wypad-
kach lekkich nie potrzeba tu stosowac
zadnej kuracji, wystarczy uzywanie
odpowiednich wktadéw, ktére wedtug
doktadnego modelu gipsowego' sg tak
sporzadzane, ze podnoszac znacznie
wewnetrzny bok nogi, sprowadzaja
takze jej wygiecie ku $rodkowi, ktoére
dla normalnej nogi byloby jtozy-
cja ,,0".

Ten prosty sposéb pozbycia sie
,Jiksowatosci" jest tern. bardziej zalece-
nia godny, ze dzieki takim podktad-
kom choéd staje sie réwniez pewniej-
szy i czyni, estetyczniejsze wrazenie.

W wielu wypadkach Zdarza ,'t'ie
réwniez, ze nogi wygieta w litereg ,O"
nie sa bynajmniej skrzywione w Kkos-
ciach, a wrazenie poz..me wynika
stad, ze muskulatura tydki jest za-
nadto silnie rozwinieta i przesunigta
na zewnatrz. W tym wypadku korek-

krzywych
zewnatrz w

ture przeprowadza si¢ w ten sam
sposéb, jak przy zbyt grubych no-
gach, to jest za pomocag odpowiednio
stosowanych bandazy, zmniejszaja-
cyeh wydatno$¢ muskutow.

Jesli zachodza rzeczywiste skrzy-
wienia nég, czy to na ,,X“ czy na
,.0“, to chyba u dzieci mozna ten
btad skorygowaé¢ bez operacji. U do-

rostych  pozostaje tylko droga opera-
tywna, przyczem trzeba jednak zaraz
nadmieni¢, ze operacja taka; nie jest
bynajmniej tak straszna, jak to sobie
ludzie wyobrazajg. Jest ona za$ sku-
teczniejsza, anizeli wszelkie bandaze
i specjalne aparaty.

Zabieg operatywny jest w zasadzie
jednakowy dla obu btedéw Przez
mate naciecie skory dostaje sie do ko-
Sci w miejscu jej skrzywienia i nasta-
wia sie odpowiednio, poczem noge
pozostawia sie w gipsie az do zupet-
nego zrosniecia kosci. Op°racja ta wy-
daje zazwyczaj bardzo dobre rezulta-
ty, jednakowoz mozna jg stosowac
tylko u os6b miodych, gdyz w pézniej-
szym wieku koéci nie zrastaja sie na-
lezycie.

Pozostaje do rozstrzygniecia pyta-
nie. w jakich wypadkach nalezy dora-
dza¢ do takiej operacji? W pierwszej
linji naturalnie woéwcza-. gdy Kkrzy-
wiona jest tak wielka, 7Z.: utrudnia
chodzenie i trzymanie sie na nogach,
nawet nieraz az do boiu W takich
wypadkach o potrzebie operacji roz-
strzygaja wzgledy ortopedyczne. Kos-
metyczne uzasadnienie ma wowczas
miejsce, gdy biad czyni wrazenie
szipetnosci i moze by¢ iFmdnieniem w
karjerze zyciowej. Odnosi sie to w
pierwszej linji do artyster teatralnych
lub filmowych oraz oséb. ktérych za-
woéd wymaga korzystnej aparycji.
Niemniej jednak do taf:ej korektury
maja prawo wszystkie osoby, ktoére
odczuwajg z przykroscia te swoja
wade i uwazaja sie wskutek tego
za uposledzone w stosunku do innvch.

Alfa.



