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Stoimy ;uz u wr6t najjMelkrifjszie*-
go ze $Swat, Swieta Bozego Narodze-
nia, Swieta matosci, Swieta najwiek-
szego daru, jakim Stwoérca dbLiarzyt
btadzaca, ws$réd mrolkow  1,dzikos¢,
zsytajac ej na ten padoét ziemski Swia-
tlos¢ wJekuiS™g, Syna swego Jedynego.
A poniewaz ostatnie to jiuz ntasze sipot-
kanie pr.zedsw;igteczin~ na tych ta-
mach, przeto pozwolicie Mite Partito,
ze wraz ze zlozeniem Wam zyazen
wesotych i szczesdliwych $Swiaglt, za-
stanowie aie. troche z Wami nad isto-
ta tych osabbwyoh dm...

Tyie przygotowan — tyle trudéw
poprzedza (je... Teraz wiasnie, w tym
tygodniu przedswigteczmym, kazda z
Was szczeg6lniej, kocjhane Gosposie,
ma petne rece roboty, peing glowe
-mys$li i ktopotéow, zwigzanych z dnia-
mi $wigtecznemu. And' chwilki spo-
czynku, ani chwniHfci wygodnego wy-
tchnienia. 1 moze niejednej z Was
przejdzie przez mysl/czy warto to ty-
le trudu poswieca¢ dla paru 'przelot-
nych dni;?.

Ale jednak, gdy w przedziwny
wieczér wigilijny za&,adg wszyscy do
mg Swietej, tak niestychanie uroczy-
ste- wieczerzy, gdy symbol najwyz-
szej Jaski', hiaty optlatek ukat-e sie na
stole, gdy przy tradycyjnym obrze-
dzie taminia sie tym Chlebem Chry-
stusowym popiyna z serc naszych zy-
czenia dla drogich nam i naljlblilz-
szych — gdy wreszcie zadzwoni
dzwonek i zably$nie nam w powodzi
Swiatet Boze Drzewko, to serca wszy-
stfcte odzyskuja wiiare. w cudy — to
wierzymy, ze brzmienie dzwonka
pochodzite$’ z aniekkiej reki, ze te
choinke cudng i ztazone pod nig dla-
ry przyniosta nam naprawde zstepu-
jaca na Swiat Boza Dziecina.

1dla tej jednej chwili nile zal naim
pracy i przygotowan, bo ona przyno-
si mm przedziwng odnowe dtocha.

ona budzi w nas swiadomos$é wszech -

tacznosci z tym wielkim mistycznym
momentem, gdy niebiosa ztgczyty sie
z ziemiag przez wieki dar Boakiuj mi-

tosci, gdy ws$réd ciemni nieznanych,
splatanych [Srég,’ zaswitata Gwila'ada
Bstleemska i rado$¢ sie stata na
ziemi...

| dlatego ton tradyrymy zwyczaj
obdarowywania sie -wmujemnego w
mwieczor wigilijny ma wieksze, gteb-
sze znaczenie, nizlii irane podkiki, ja-
kiem: obdarzamy jedni drugich przj
innych okazjach w roku.

Te dary Swieta Bozego Naiodzle-
nia, to symbol cwégo Wielkiego Bo-
skiego Daru, ta S$wiiaitta, to symbol
owego Wielkiego Swiaitla, co prowa-
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dzi ludzko$¢ z ciemnosci do jasni
wiekuistej. Wszystkie te tradycyjne
zwyczaje Swigteczne tkwig korzenia-
mi swymi w najgtebszych poktadach
duszy naszej, wydobywiajja sie (Stam-
tad jak prad wiekuisty wiaczany w
prad terazniejszej szarosci, trzadlzilw-
ne szczescie .przenika nasze (jestfesrob,
wota o realizacje, o liszeeesiiyfianic
wszystkich dojscta. Z posréd codlaian-

noj fali prze¢flhmosci, sprzecznych
interesow, ‘zazdrosci i ndenaiw’eci
wzajemnych, dobywa ne lala serde-

cznego braterskiego uazuciai, che¢czy-
nienia dobrze, rozlewania wokot ra-
dosci i jasnosci'.

Przez krétki moment tych dni
Swigtecznych odzywa w kazdym z
nas jasna, czysta dusza dziecieca i do
dzieci, tych kwiaJtérw cztowieczen-
stwa zwraca sie tez mys$l wszelka.

Tym niewinnym, jaismym diuiszy-
czkom isprawli¢ rados¢, lizyczy¢é we-
sela, w tych czystych oczach dzie-
ciecych  zapali¢ iskry szczescia,, to
najpiekniejszy, naijmitezy . cel przygo-
towan Swiagtecznych.

Nie potrzebr zacheca¢ do tego

Was, Matek, ktére dla wiasnych dzia-

W fiT ' mA

tek
Swigteczne.
rzynska czyni Was
kieruje najlepiej, najtrafniej
ftajiarkowyP tych witasnie
pozadanych, s najbardziej
nych

przygotowujecie
Wasza

ndespodziar Iki
mitos¢  macie-
W ynalaziczeirni,
doborom
najoq| [raicej
uaragnio-

Lecz nie kazda kobieta jest mat-
ka, nie kama ma swoja 'wkasng ro-
dzine. Lecz .i te wszystkie kdbiaty nie
jtowiitny sie pozbawia¢ ieigo stodkie-
go uczuciia, jakie budzi w sercu ko-
.bdecem widok ZkijiiailSijgjoi go sie (bty-
sku radosci w oczach dzieciecych...

Niechaj kazda znajeczte so/bie jar
ka$ dziecing do obdarowani g niechaj
kazda rzuci posiew chocby jednego
ziarna dzieciectij radosci, aby ziemia
jasna sie nig stata i Swietlana, aby
w duszyczkach tych matych ziarna to
zachowato sie na pé6Zniejszy czas zy-
cia i wykwitto plonem wiary w dio-
bro, plonem mitosci do luidizr, 'ktorzy
umiejg czyni¢ dobrze. Wn rzciie mi,
ze takie ziarna* zasiewane w dusze
miodociane, moga kiedy$ nie dopu-
Sci¢ do rozbujania sie chwastéw nie-
nawisci i jadow .sporeiuznych, moga
sio przyczyni¢.ao tego, ze na ziemie
Zejdzie pokdj ludziom dobrej wolii.

J P.

Z Wystawy sztuki fryzjerskiej i sztuki kosmety-
czna perfumeryjnej w Paryzu.

Paryi, W grudniu.
W .wytwornych galerjach ,Palma-
rium*“ odbyta aie
dzuwie ,kobieca“,
zywe zainteresowanie takze w

Swiecie .meskim.
Wystawa ta bowitetm wprowadzi-

wystawa praw-+ta Swiat kobiecy w ‘tajniki sztuki u-
ktéra jednak obu-czynienia sie piefkna...

a Swiat mes-
ki okazal sie réwnie cidkanyy na te

Z wstany fryzjersdg w Paryzu Dnie nodhie adlonane gionk.

tajemne poczynania gotowalmi piek-
noséci przygotowywanej dla niego, dla
ol$nienia ;ego oczu i serca.
Najwybitniejsze  finmy fryzjerskie
Paryza wys/tawity tu swoje arcydzie-
ta: wspaniale- uczesane gtowk: figuT
woskowych, pastisze imitujgce do ztu-
dzenia wiosy luaturailne, réwnie arty-
stycznie wykonane peruki' z wtoséw i

peruki fanta.zyiine iz cieniutkieh w#6-
kien jedwabnych wioséw, farbowa-
nych na rézoiwo, zielono, fiofletowo

up: A jako uzuipetniente caty ajparai.
pomocniczy fryzjerski jak grzebykil

Z tgnikow p'el%’i uody. Mesaz

i koafiury wieczorowe od najskrom-
niejszych do natbwrdzucj fantastycz-
nych, jakie sobie wyobrazi¢ mozna A
wséréd  tych  artykutéw ha/mdlu fry-
zjerskiego przechadzaja sie zywe ma-
nekiny, urocze oso6bki z przesliczniel
ufryzewanema  gtéwkami, cyrywiace
nadlepsz= reklame firmom, ktére re-
prezentujg.

Wystawa zrewztg ma na celu nte-
tydko reklame poszczog6tnych firn.,
ale takze zLluutrowaine kierunku o-
becns; mody w zacrosie frwzzn ko-
biecych. Na ptorwszy rzut oka odnosi
sie wrazenie, ze jakikolwiek kobiiety
nie zrezygnowaty z kroétkich wiosow,
tak wygodnych i pbélaitnych do ‘wszel-
kiego rodzaju kombinacyj fryZjor-
sk eh, to jednak fryzura cbtopreca.
catkiem krétko przystrzyzone wiosir,
lub tez tylko gltadko przyczesane
grzebieniem juz wygraty swa role. do
konca. ZoiS-faniiapac sobie prawo gtad-
kiego przyczesamiia wtoséw db sportu,
lub przedpotudniowych zaje¢ tam,
gdzie wystepuje naprawde jatko kobie-
ta, w towarzystwie na zabawie, w
teatrze pragnie miec¢ cziar ii urolk 'ko-
biecosci-, nie chce rezygnowac¢ z tych
poteznych $rodkéw podmegiemia swej
urody, jakie daje piekng uczesanie
glowy.

A sposobno$¢ do wyzyskania tego
srodka we wszy-stoc’- warunkacr i
okolicznosciach zycia, daje dlzi§ ko-
biecie wydoskonalona w ostatnich la-
tach sztuka trwatej ondulacji.

Dzieki teipu postepowi trwata
ondulacja m nie przedstawia juz dzi$
tych niebezpieczenstw, ktérych mozna



71
sie byto jeszcze tlo ntiiadamtna ote
wia¢, ‘'jak -pmiptttairid witoséw, lufy

ten zmtezczend-a. a nawet czais-em po-
parzenie skoéry. Przy zastosowaniu
najnowszych aparatéw trwata oiradu-
tacja nawet .mni-gj niszczy wilos™ niz

Z wpsfawy fryzjerskiej w Paryzu. 1) Kunsztowna fryzura z atelier Paul L.
nawigzujgca do stylu klasycznego

guis. 2) Frydira,
dulacja pozwata na fadina, kukieteryj-
na fryaurke nawet przy uzywaniu
sportéw i najbardziej Smiatych ¢wicze-
niach fizycznych jalc i przy pracydo-
mowe; czy zawodowej.

Dzieki temu posteipow’ w sztuce
ondulowania, kunsztowne faile, loczki
i ty.n podobne kunsztowne arainzowa-
rur wloséw wchditei coraz bardtaiej w
node. Fryzura dzilsiejeza wiana miek-
ko, puszysciie otacza¢ twarz, ujmujac
ja jak w ozdobng rame i madlaljac gfio-
wde estetyczna Wnije. zblizang do kla-

sycznych  gtéw posagéw greckich i
rzymskich. Podkresli¢ bowiem nale-
zy, ze w ostatniej modzie fryztjer

dkiej zaznacza sie bandlzo wyraznie
zwrot do klasycyzmu tak w sposobie
ondulowanra wioséw, jak i ich uktadu.

Druga cze$¢ intcriesujgeei wylSla
wy standw,ity artykutyl kosmetyczne

i demonstracje Instytutéw dd pielleE-
nowania urody. oTaz wytworna per-
fumeria, zalecajgc sie metylko praw

dziwg subtii InoScig zapachow, alletak-

Rady praktyczne.

LKObtf.ta

codzienne uzywanie zelazka. Przyno-
si natomiast ‘te korzy$¢, ze uiwailmia
kobiete od tracenia drogiego czasu na
posLe6zeniaech u fryz; ma, co przy #zfr-
siejszern tempie zycia nie jest bezpo-
waznego 7-ngjc.zeniai. Nadto tnwa&a om-

Mar-

ze cad.obnoikng prawdziwie artystycz-
nych flakonéw i opakowan.

Czego tutaj sie nie wtikiziat-o..
szampony do mycia wioséw i do na-
dawania im dowolnego koloru od ja-
sno blond do czarnego, jakotez sziam

pony ondulujace; samiiinki- i pudry
mnada.ago cudownie IUteom miaWie
&cjini  pieknos¢, Swiezos¢ i miodosé,

kremy i pasty odmiadlzajade i aparaty
do masazu twarzy, jakotez inne roz-
maite przybory i aparaity uzywalne
przez instytuty pieknosci, fcltére wraiz
z fotelami na sprezynach 'dla fryzljer
ni i gotowatini czynig wrazenie jakich$
groza prze.miuijacych Jnarzeda' tortur
Sredn-iiowiiecznych.

Ale wiajemniczonjn a zwilaszcza
wtejennmiczore wiedza., ze wmzenteto
jeet bledne, ze przeciwnie, znajduja
sie w OTZodziwnlja S~Kh.iigrjum,ypifl
noto,i, w przybytku cudéw, pozwala-,

jacycb nowoczesnej kobiecie by¢ i
pozosta¢ zawsze mioda, piekng. cza-
rujaca i godng mitosci. Ina.

Swigtacz"ia zastawa stolu.

Iwéw, 19. .gmdlroa
W okreisid Swiiigtecznyim, gdy za-,
zwyczaj podejmuje sie gosci, nie od

rzeczy bedzie Idziell/i¢ Wam Mite
Czytelnicztri kilkia wiskazowelk. jak po-
winien wyglada¢, Swiagtecznie nakry-
ty gtét. Przy nfikryciu 1stolu goscin-
nego powinny wchodzi¢ w rachube
dwa czynniki: pra.kjyczino$¢ i smak
estetyczny.

Na wistepie zasad o nakryciu sto-
tu. nalezy zauwazyé¢, ze stot nie po-
winien by¢ am za maly, ani za duzy
w interesie mileM towarzysikoisn Dla
mniejszego zebrania, db 12 oisdb,. naj-
lepiej nadaje sie si6t okragly. taczy
on wiszY-stkiiCh gosci w jodtao koto i u
taifwiia rozm-ieszczenla, bo wszyatkte
miejsca sg rowne Dki. wiekiszych to-
warzystw naijleipidf Jjest uistaiwto¢ sto-
ty w podkowe. Co do wiieUkoscii stotu,
to 'powinno sie oWicszy¢ na kazda, oso-
be najmniej 80 centymetréw od tale-
rza do talerza

Snieznie biafy obrus powllnien po-
kfywci¢ si6t.  zwisajgic na krajach
-nnicg wiecej do wysokosci siad,zen
przy krzoslach ti-rét-szy obrus wygla-
da nieestetdcznie, dluzszy za$ jost
niewygodny i moze domowiadzd¢ do
Spowiktan“ d , 'kail:astrofy” .

Czysto biata barwa obrusa jent
n.a,jleip?ztm. ttem dla srebra, porcela-
ny i krysztatéw, jak niiemniaj dla
przyislrojeinia kwiatami.

Tak modne dawniej ,mtlipu“ dzi$
juz ntia jest lak bantzo uzywane. Je
Sli sie je diaie. to nde powinno ono by¢
jaskr&wt. Naijilepiej wyglada biate z
haftem richeld-ou, Ilub inlkruistacjg ko-

ronkowit — m-ozt by¢ takze haft ;ad-
notcotcrowy, ztoty lub zielony. Pole-
ca sie dzi§ jtotoa.k pr.zed kazdem
nakryciem umiwszczaé mate, owtUne
serwetki h-a-ftwane na szkio i kom-
potiery.

Obok pOT.celany sa ..srebro i kry-
se-tiaty glownyimi ppcM¢éagM zasta-

naap

r SAwnnr

Swiatto oiiibiijajace sie
w srebrze, potysk porcelany i iiskry
krysztatow wylwarzayg odswietny
nastréj i daja wrazenie wytwormosci,
ktérego nie powinno obniza¢ zbytnie
przt-tado-wauie ozdobami.

Daje sne dzi$ przy kiaizdem nialkry-
cm trlto jeaen talerz, ktéry i -ozioista-
waé ma az do deseru,, .jako J“ stawa,,
nal ktéra ikladzue -sie kolejno przy
zmi-mach cualisze talerze. Réwniez nie
jest toz w modzie dawac¢ po kilka na-
ra* widelcéw i nozy, ani catego skia-
du sakra. Dwa kwli-stzikii na wino i
szklanke na piw o stawia sie przed
kazitern naikrycdeni i tylko jeden wide-
lec i no6z, ktére sie réwniez kolejno
zmienia przy kaztdaj potoiarwtie.

Serwety kladzie sie obok talerza,
utozone monograr iem do géry — do
Srodka, mozna wktada¢ ohleo  kun-
sztowne budowy z seiwet wytziy toz
takze z mody.

Sté6t mozna ubra¢ girlandami
kwiatéw, powinno sie je jadsrak tylko
rzadko lozTzudé¢; przetadowanie i tu-

wy stolowej.
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taj Swiadczy o ztym smaku. Obecnie
jest na miejscu przybranie z gaigzdk
tedliny i czerwonych jagod.

Na stét muzna postawi¢ odrazu
kompoty i sataty, jakotez torty. Przy-
jete jest jednaj laucze umies-iii je na
kredensie bocznym.

Jezeli jednak zaznaczyJaim, ze sté6t
nie powHPien by¢ przetalldwamy oz-
dobami i nakryciami, to natomiast na
punkcie obfitosci Swiatta, nie moze
byé zrobione za duzo. Stét ptodnien
stong¢ poprostu w powodzi Swiatta,
co nadaje mu odswietny charakter.
Jesli kto posiada tadne kandelabiv,
to umieszczento teh na siole z zapn-
lonemi $wiecamd przyczynia sse do
podniesienia wrazenia wykwitnibu.

Dobra gospodyni me powitam za-

pominaé, ze aby zebranie townrzy-
dki.e y-osiadato naprawde odswietny
charakter i odpowiedni naBuféj, musi

wieczerza metylko zadowoli¢ podnie-
bienie, ale i smak estetyczny hiesMeW
mikoéw. - - -2 Jp

Echa naszych pogadanek.

CZY MOZEMY SIE ZGODZIC NA MA-ZENSTTPO WEDtiuG DOKTRYNY
AMERYKANSKIEJ?

Lwéw, 19. igrudim.

Tematy, poruszane w naszych ty-
godniowych  ,Pogadankach*“ budza
zywy oddzwiek w kotach Czytelnikoéw,
o0 czem najlepiej swuMkfeg listy nad
sylane na rece redaktorki paszeigo do-
datku p. t kobieta w ddmu i salo
nie*.

J#den z takich, zastugujacych na
uwage gtosow nadestanych nam z kot
Gzylelirikbw w zwigzku z Pogadanka
w nr. 119, omawiajaca program ko-
biet amerykanskich w kierunku 2z«
formowania maitzenstwa, pomiett-zcza-
my poniizej:

»Ni,e moge sie zfflod,al¢é — pisze nticsz
Czytelnik — z wywodami p. Nancy 13
Marity, ktéra 'pragnetaby pr.zekszla’
ci¢ matkzeristwo" na rcdiziaj klubu sipor
l,owego. Jakkolwiek uAftaje, ze kobieta
dzisiejsza nie moze trzyimac¢ s:¢ Scisk’
wzoréw swych habelc i praibaibsk jed-
nak pozwole sobie zauwazyé, ze naj-
wiecej rozwodéw przypada-na malKer
siwa. w ktorych Kkotiiota jest ,nowo
czosna'l

Myli sie p. Nancy B. Marity. jesli
wiiujji powo6d tréjkata matlzenskfogo —
jak sie wyrazita — w bezczynnosc.'
kobyty, oddajaca) sie zyciu domowe-
mu. Kabioto m3$Swiadoimo obowigzkow
dobrej zonv i maitki nie ma czasu na
Ickkomysi-ne rozmys$lam® ‘'mlibowiem
znawze sie znajdzie jakies mito zaje-

Przcp/cT- p-rji“h”~nne.

TANI TORT,

Pie¢ zottek utrze¢ dobrze z 15 dk
cukni, 10 dk sparzonych, obranych z
brunatne" skoérki i uisiekanych orze-
chéw nieco waniilji. odrobine soli
' dk. maki kartoflanej wymieszacé ra-
zem. |Tbi¢ z czterech bialék piane,
wmiesza¢ do ciasta i doda¢ nakionieo
poét paczki proszku do pieczywa. Torl
w'ytozy¢é na blache i p;ec gortzi-ne w
miernem cie-ple. Dobrze jest przéd wy-
jeciem przechtodai¢ nieco tortwotwar
tej rurze, a potem okryé forme ogrza
ng serwelg i -zostawi¢ tak az do
okjyijftiecia.

Gdy juz catkiem oistygnie powlec go
lukrem i obtozy¢ os-zaczonemi z soku
konfiturami

WYBORNE PIERNICZKI
Cwieré kila dobrego syropu zagrzaé

cie, cho¢ niekoniecznie mus- to by¢
praca etwzarej czy kuicharkli.

Ni.ez.Lozuindatem jesit takze, dlacze-
go p. M,anty twierdzi, ze przy ma-
cy domowej kob.eta wcze$niej sie sta-
rzeje, ani/zel. przy piacy biurowej.
Wszak czesto ta druga jest o wiele
budniojs-za i przykrzejsza. Nieraz trze-
bi znosi¢ kaprysy szefa, docinki i zar
ci-ki kolosow, co przy wrodzonej du-
miO kobiecej sprawia jej tem wiekszg,
jfbls¢. tooralng, ca odbija sie na jej
WMS .ad ziie.

Wtrzadiko lez  ko/bieito-ipraic mvmm
chcac unikna¢ rozma.iltyob prznkrosci,
okupuje sofcie wzgledy pi'&eliazimych
prowadzi do z°mnrzopaszczenia
Scia matzenskiego.

I unimo. ze uznaje, zelwszelka pra-
ca ufazJacheitnia, niemniej uwac am
ze mezczyzna trwalej pltywiaznijS sie
do zony, w ktérej widzi aaiwtsze i
wszedzie kobiete (chocby bynajmniej
nie chciat wobec niej odgrywaé roii
pana i wiadcy), anizeli dlo. kobiety-
irrze'inilka z piérem za uchem.

Staly Czyteln* z Borystarwih“.

(Przyp. Red) Czytelnikom, bténzy-
by praigneli wypowiudziie¢ sie w dal-
szymi ciggu na ten interesujgcy teimat,
udzielimy chetnie lata.6w naszego
pisma,

sztzp-

na kuchni bez zagotowywaiuia, ¢wieré

kg. maki, 12 deka krajanych owocow
kandyzowanych 17 deka rufcni, 3
duka usiekanej pomaranczki, 1 deko
potaszu Tozruszczionego w tyzeczce

spirytusu,
gozdzikow.

troche anyzu cynamonu i

Najpierw wymieszaé roz-
grzana- syrop z irgtoa iprzyprawami,
nakoniec wla¢ rozpuszczony podasz.
Wym rosi¢ bardzo dobrze ciasto i od-
stawi¢ na kilka dnt. Po kiillku dniach
je-szcze raz wyrobié¢, rozwatki waé na
stolnicy, kraja¢ w dtugie cierikk-ie paski
i pos-ypywa¢ cukrom kandyzowanym.
Paski w/tozy¢ na blache mastem wy-<
simarowana, posmarowa¢ ocukrzonom
mLkiem i wstawi¢ do mierng cieptej'
rury7Z Przed upieczeniem jeszcze raz
posmarowa¢ mlekiem cukrzanem i do-
piero dopiec.



