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lak ksztettmf das?e dzieci:

Lwoéw, we wrzesniu.

Dziecko to pakowe istnienie, to
Swiat dla siebie, trudny oc przeniknie-
n-ia — a zagadnienie jego rozwoju w
piekny kwiat i zdrowy owoc jest prébie
mera, ktéry w rozmaity sposéb staraja
sie mozwiajzk¢ pedaigcd/.y zawodowi i
wszyscy ci, w ktérych rekach $§p~zy-
wa opieka nad tym delikatnym two-
rem. Znany .autor powiastek dla dzieci
Feliks Ritemikaston w jednam z pism n.ic
mieciach ujmuje te kwest,je w spps$ob
t e.zsprzeoznie interesujacy a poglady je
go moga pobudzi¢ rodzicéw i wycho-
wawcow do poz; tocznych .reflekip'j i
wnioslkrw.

Autor zaczyma swa dysertacje od
zapytania: Czy w wychowaniu dziecka
mozna sie uoiaica¢ do uswieconego da-
vnag tradycjg $rodka t. j. rézcozki, czyli
kary cielesnej w jakiejkolwiek formie.
Pytanie to, powiada autor, odnosi sie
raczej do rodzicow niz do dzieci. Od te-
go jakim sa rodiz.ioe, ile posiadajg zdro-
wego rozsadku, tempera/m-enfu i serca,
zalezy, czy moga sie obejs¢ w wycho-
waniu dzieci bez bicia czy tez nic.

Niestety — moéwi w dalszym ciggu
Feliiks Riemkastem — bardzo czesto ro-
dzice nie wiedza co to jest dziecko. Wie
lu z nich, uwaza dziecko .za najstod-
sze stworzenie i stosownie do tego ob-
chodzi sie z niem jallc z cukieirktem,
wpadajagc w zdumienie lub jrypBje je-
$li ta ,,stodycz” dopiecze im gorzko.

In/ni znowu sa zdania, ze dziecko
jest ich wiasnoscia., majg ziatem prawo
1*k je wychowa¢ jak to dl,a nich jest
najbardziej pozgdane lub najwygodniej
Wielu doprowadza te wygode do
wobec dziecka.
ma obowigzek

sec.
specjalnych wymagan
Dziecko, wedtug mich,
zachowywac sie cicho, spokojnie, jed-
niom stowem Lak, aby .nie 'byto z niem
ktopotu. Aby ton cel osiggnaé¢ nie wa-
hajg sie siega¢ do uspokajajacych re-
koczynéw. Zaczyna sie to, gdy dziecko
jest malenkie i krzyczy, a polem sto-
pniuje sie w miare potrzeby, gdyz
dziecko idzie do szkoty, nabiera.samo-
dzielnosci, staje sie trudniejsze do kie-
rowania.

U rodzicow, ktérzy w ten sposéb poi
muja swoéj stosunek do dziecka, istotnie
trudno -sobie wyobrazi¢ wycbuwiandr
bez bicia. Wychodzac bowiem z falszy
wego zatozenia, muszg za pomocag ka-
ry cielesnej naprawia¢ szkody, jakie
wyrzadzajg wyc.hrwam.iu ich fatszy we
poglady.

Trzeba bowiem,

aby rodzice wie-

dzieli,
tak stodkie, jak wyglagda. W rzeczywi-
stodcii jest cino stworzeniem dzikiem,

ze dziecko nie jest bynajmniej

stojacem pod wzglagdom swego ducho-
wego zycia na poziomie pierwotnego
kanibala. Podlega tylko $lepym instyn-
ktom, -a obce 'mu jest -fcb opamowa-
iric. .ledyncm jogo piiagniieitrem ‘jest
mie¢, posiadaé¢, n’e zna prawa witasno
zabiera cudze a nic ohc-e da¢ nic
wogéle jest na wskro$ ego-

Sci,
swojego,
istyczne.

Imie moze bycéinaczej, bo ten maty

dzikus nie zdobyt jaszcze zadnych
moralnych doswiadczen, ktéro mu dé
ljioro przynosi ;wyc]Kwwiaink'. — B.zhx;~(

ko stoi na -pazik-imie umystowym ludz-
kosci z przed 5 tysiecy lat, na poziomie
cztowieka nieuspotecznionego., kitéry z
Smieszng krotkowKitiickn-ciSCia.  widzia 1
tylko swoja dorazng Korayjn,
lytéry $cinat drzewo, aby z.dolby¢ ,0
woc ,zabijat drugiego’, aby ma wydrze¢
jogo wiasnosé. Dopiero lat tysiecy byto
potrzeba, aby sie cztowiek przekonaj
ze 'za.ijpdmoc.a wzajemnej umowy i
wspoétpracy ‘zdobywa sie .wiecej, niz za
pomocg rabunku.

Podobnie i dziecko jego nie wie, i
musi sie dopiero o tern samo przieko
nac. Dlatego, <im matka .gorecej sie
stara, aby speini¢ wszystkie jego za-
chcianki tern an-niiej dziecko to ocenia,
tom mniej jest za to wdzigczne.\Bo
dziecko swoich pragnien nie kontrolu-
je krytyczna mysla.. To tez gdy wre-
szcie pewnego dnia miarka sie przy-
bierze i matka odmdéwi zyczeniu ma-
tego pieszczocha i wykrzyknie moze z
oburzeniem: Ty afedoltiry dzieciaku,
maltlka poswiecg sie dla ciebie, a ty je-
ste§ tak niewdzieczny i nienasycony...
— to dziecko mapewne lego nie zrozu-
mie, dozn;a tylko uczucia zawodu, kt6-
re wyrazi sie w wybuchu toz, krzyku,
uporu. — A wtedy malka siegnie do
jednego z dwoéch $rodkéw zaradczych:
albo na przeprosiny da dziecku czeko-
ladke albo tez siegnie do ré6zgi. Jeden
; drugi Sioddk bedzie, tylko uspotoje-
iniiem nerwéw matki ale nic srodkom
pedagogicznym woboc- dziecka.

Czekolada uczyni je jeszcze bar-
dziej bezwzglednem w
chciankach, bo poczuje swojg moc nad
matka i bedzie jej z dnia na dzien
hardziej naduzywaé. Bicie natomiast u
czyni z matego dzikusa istote badzto
podstepna, badz trwozliwg, badZz tez
ktamliwg. Wniosek, jaki wyciagnie z te
go doswiadczenia bedzie mniej wie

swoich za-

cej talci: najczesciej doroéli roibig, cze m
go chce, ale asami takze bijg moc-
no. — | odtad zacznie czyni¢ do-

Swiadczenia ma co mozna sobie pozwo-
li¢ az do granicy tego”bicdla. Tg miarg
zacznie dziecko mierzy¢ swoéj Stosunek
do catego Swiialta zewnetrznego. — W
maturze mniej curibiitiralnej natomiast bi-
cie pozostaje w pamieé¢’ jako wieczny
mpostrach, ktoéry izraiza dziecko do cate-
go Swiata, kaze mu zamkna¢ sie w so

hic i marzy¢ o lepszym S$wiiecie. Z ta-
kiego dziecia nie wyros$nie nigdy czto

wiek czynu, umiejgcy natozycie usto-
sunkowac¢ sie do zycia. — Wreszcie u
innych dzieci, .mo6zg wysila sie w tym

kierunku, aby prtzez podstep i kfafan5
siwo zyskac¢ czugo sie pragnie a um-
kng¢ bicia. — Naduzywami® tego Sirod
ka sprawia wreszcie, ze przestaje cno
dziata¢ na dusze, i jest tylko zmartwie-
niem ciata. — Gdy ,z iaBkiego ,0stregoll
wychowania okazag sie zte skutki, wow
czas skarzg sie rodzace: — To juz talki
Irudny charakter, przeciez nie szc.ze

¢lziliSmy mu upomnien i Nie
wiedza, ze cata madros¢ wychowania
polega ma tom, aby w stosunku do
dziecka powiedzie¢ sobie jasno: — Oto
a budzaca sie do zycia istota che®
by¢ cztowiekiem. 'Trzeba mu donoméc,

kair. —

Z dziedziny mody
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Modne Kk

mLwoéw, 17 wrze$nia.
Kapelusze jesienne odznaczaja sie
niezwykle $miatem odstepstwem od
dotychczas obowigzujacych norm, tak,
je nazwaé prawdziwie re-
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ze mozna

formie kasku z jasnegrana-
Modna krawatka z tchoérza.

Kapelusz wv.
touego i.len.

wolueyjnemi.

Wypowiedziaty popradtu i

SW

aby ten proces stawania sig, odbyt sie
jak najkorzystniej. Nie wie sie z gory,
jakie mozliwosci rozwoju i w jakim
kierunku w tej istocie sg zawarte Dla-
tego nie moznia sobie z goéry stawiac
zadnych zyczen, pragnien ni celéw. Na
lezy tylko patrze¢ i rotzunmem okiem
Sledzi¢ wszystkie odDyiwajgce si¢ w
duszy dziecka procesy a w chwili odpo
wiedniej kierowac¢ je na wtasciwe tory.

W jaki spos6b jednak mozna nadan
temu stawianiu sie dziecka i pochodowi
w cztowieczenstwo witasciwy kierunek.
Przed,ewszysitkiem nalezy usmradomie
dziecku te prawde, ze .nie jest oni, od-
osobniong jednostka, ale ze obok niego
mistnieje  oloc,zenie, ktoérego jest tylko
czastka. Nauczy¢ izatam dziecko potrze
by stosowania sie do spoteczenstwa,
zma.letziienAa dla slabie w ntom odpo-
wiedniego miejsca a réwnoczesnie
wspotzycia zidrugjmi, jest najwaizniej-
szem Ten
wzglad na otoczenie musi hamowac e-
goiistycizne zachcianki i pragnienia, a
najwtasciwszg drogg do tego jest umo-
zliwienie dziecku nabycia doswirad m
czemia, ze kazda szkoda wwrzadizana
przez n.ie spoteczenstwu, .znajduje od-
dla niego sa-

J. P.

zadaniem wychowanita.

oowtodnik w szkodzie
mego.

apelusze.

noscia. jest osiggniecie jak najbardziej
oryginalnej niebywatej formy przez
odwrécenie wszystkiego co byto do-

aksamiJnV,
Jasny 1S

Fantazyjny duzY
spuSzczony w ty e

kapclusz
glé

okrywa szyje.

wojne symetrji i logice, a catg idh daz- 1fychtzas. Objawia sie to w fantaslycz
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nos$ci ronda, -ktére nad/to, wbrew do-
dotydhczasowym formom, rozwija swa
ekspan-sywno$¢ mie-tyle jako obramie-
nie twarzy, ale w tyle, na karku.
Przedtuzona z tylu linja jest moze kon
cesjg dla lansowanej obecnie mody
dtugich witoséw, ktére nisko opuszcza-

jacy sic tcpc-lusz okryw a dyskretnie.

Toaleta z yclw.., 4w kolorze
zieluiiyiu Odpowiedni kapelusz z duzem
rondem

Szykowny kostjum jesienny z witéczko-
wego trykotazu. Jasny kapelusz kloszowy
zastosowany w kolorze do tta bluzki.

Z przodu natomiast, kapelusz najcze-
Sciej asymetryczny, lewy bok zazwy-
czaj jest podniesiony, aby arwidoczn.¢
zaondtulowane witosy, pTawy bok nato-

miast jest wiekszy i oipuszcza sie ni-
sko. niemal na raimie.
Ta asymetryczno$¢ modnych ka-

peluszy rozcigga sie nawet na skrom-
ne kapelusiki do kostiumu trotteur lub
ubrania sportowego. Nawet klosz, kt6-
ry zawsze jest w modzie, opuszcza sie
w tyle nisko, okrywajac kark.

Bardz-o modne sa kapelusze mate
w formie toczkéw lub bolerek. Ma-
terjalem na toczki i bolera jest migkKki
filc, welousr, albo $migcy wytworny ak-
samit. Kapelusze zdobi sie inknuisu-
cjami, haftem azuréow ym, jedwabiem
iiip. Przy; wiekszych landach nasuwa
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sie sposobnos$¢ -strojniejszego przybra-
nia kapelusza w riiuszki, uezty, Toze-
ty. galone deseniowe, wstgzki jedno-
barwne lub de-seniowe. Na strojnych
kapeluszach .widzimy ornamenty z pta
sich piér jakotez bogate ozdoby z diu-
gich egret lub lez wigzanek sztuczne-
go kwiecia.

Ogromnie modne sg wszelkiego ro
dzaju kaski: w formie hetmoéw anty-

cznych, w stylu renesansowym albo
tez orientalnym Nadai takze cieszg
sie powodzeniem kaski a la Mefisto,

a la DaMe lub tez kapelusze w stylu
Rem-branasa.

Poniewaz fantazja mody kaze odt
stania¢ wysoko czoto, przeto dla .przy-
ttumienia tej $miatej iinowacji uzywa
sie do tych kapdlusikéw fantazyjnych
woaléw, zarziucoinyclh na kapelusz i
ocieniajgcych -tyilko tro-che czoto.

Interesujgco przedstawiajg sie tak-
ze nowe kapelusze pod wzgledem Kko-
lorystycznym. Modne sa przedewiszyst-
kiem kolory niebieskie we wszystkich
odcieniach, jak szaro-niebieski. mary-
narski, pawi, electric, zielonkawy, roé-
zowo - bronzewy, beige i ibeige - rose,
a nie mniej takze czarne. Najchetniej
jednak stosuje sie kombinacje dwéch
koloréw, badz to stonowanych, badz
tez kontrastowych, przyczem ciekawa
nowos$cig sa kapei.usze o rondach po-
dwéjnych lub nawet potréjnych w réz
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nych kolorach, wysuwajgcych sie je-
dne z pod drugich.
a *

Bogata kolekcje modnych kapelu-
szy, z uwzglednieniom wszystkich no-
wych kierunkéw mody, oglagdatam w
znanym zaszczytnie Etagazynib mo-
dnie-skrm S, TomarzewSikisj przy ul.
Akademickiej. Sg tam prawdziwe cac-
ka dobrego smaku i wytwornosci, w

takim wyborze, ze moga. zadowoli¢ zy
czenia kazdej Kkli-jenlki i pozwoli¢ na
odpowiedni do indywidualnosci dobor

P. Tomaszewska przygotowata juz

na sezon jesienny przes$liczne fanta-
zyjne toki ve'lourowe i aksamitne
badz to obciskajgce twarz, badz tez

wieksze, fantazyjne, .zdobne wytwor-
memi cg.refami, haftem itp. Nie mniej
bogaty jest wybd6r w kapeluszach fil-
cowych, wykonanych podiug najhawioz
Szych modeli paryskich. Widzimy itu

kapelusze jedno i dwmbarwnc, z po-
dwéjnemi i botréjnemi Tondkami, fa-
sony, opuszczajgce sie nisko- na tyt

gtowy, podniesione wys-oko nad czo-
tem i przybra-ne woalem, jednem sto-
wem w-szystkie finezje mody obecnej
w najlepszym smaku i najwyhworniej-
szeni, prawdziwie arlyolycznem wy-
konaniu

Nadto trzeba nadmienié¢, zo Magazyn
Tomaszewski-ej zaleca sie uimiarkowa-
nerni cenami. Nina,

Z hygjeng i pielegtowania urode.

»taturyznrljako nowa metoc€j iecznicza.

Lwoéw, 17 wrze$nia.
W Swigcie .medycznym francuskim

zyskuje sobie w ostatnim czasie szero-

kie powodzenie nowa metoda leczni-
cza objeta nazwag ,natury zimu". Na-
zwa la moéwi sama za siebie. Nowa
metoda polega na szukaniu Zzréd-la

zdrowia w naturalnych sitach przyro-
dy i w sitach wtasnego organizmu. Po
nizej podajemy gtéwne zasady tej no-
wej, a bez watpienia zastugujgcej na
poznanie teorji:

Zamiast szuka¢é, jak to czynita do-

tychczas medycyna chemiczna, S$rod-
kéw zaradczych na bole i cierpienia
ludzkie w $wiecie zewnetrznym, pod

postacia sensacyjnego leku, ktéry sam
zdziata wszystko bez wspoétpracy or
ganizznuu, nie majacego przytern mc do

roboty, medycyna nafcu-rystyczna szu-
ka w nas samych zaréwno przyczyny
choroby, jak tez $rodkoéw prostych,
maturalnych, ktére nas zlecza. Teza
.postawiona przez medycyne nalury-
slyczng brzmi: Przyczyna choréb na-
szych jest zycie nienormalne, a za-
tem po-wrét do zycia racjonalnego mo-
ze nam zapewni¢ trwate ozdrowienie.

Natmwzm orzeka, ze
choroby, jakikolwiek jest idh rodzaj i
siedlisko, powstajg z codziennego po-
wtarzania. sie czterech zasadniczych
btedéw, czy tez grzechédw, -wobec na-
turalnych prawidet istnienia.

Przede wszystkiem jemy za wiele
i pokarmy Zle dobrane, nastepnie po-
siadamy za mato ruchu, dalej nie pie-
legnujemy nalezycie skoéry, a wresz-

wszystkie

r 92

cie nasz spos6b myslenia jest niewta-
Sciwy.

.Te-$li obecnie choroby-wszystkiego
rodzaju ciggle sie¢ mnozg i powoduja
przedwczesng staros¢ i Smieré, jezeli
nasz organizm sie degeneruje,- jesli
zmniejsza, Nie nasza odpornos¢ ,na zme
cze-nie i na dziatanie mikrobow, jezeli
haim-onja nerwowa i moralna naszej
istoty jest zakldcona, to- wine tego
ponosza, wymienione wyzej btedy w
sposobie zycia.

Tym czterem ,grzechom- gtébwnym™"
medycyna naluryslyczna przeciwsta-
wia czworakie $rodki zaradcze, proste
i maturalne, dostepne dla wszystkich:
kuracje za pomocag odpowiedniego od-
zywiania, ruchu, -regenracje skoéry i
odpowiedni, spos6b myslenia.

Odzywianie -powinno by¢ umiar-
kowane, tez przetadowania i przecia-
zania organ6w trawienia. Powinno po-
siada¢ dostateczna ilos¢ ttuszczéw, na-
tomiast mato miesa, z wielka, oblito-
mfeig, produktéow zywych: zboza, ja-
rzyn,-owocow, tj. wszystkich artyku-
tow bogatych w witaminy. Stanowi to
podstawe zasadniczg utrzymania zdro
Avia, a w danym razie, jego poprawy.

Wszelkie szkody wyrzadzone mij<?
nau-zego organizmu przez brak dostate-
cznego ruchu,, jak: ostabienie musk-u-
I6w, brak sprawnosci i gietkosci nale-
zy naprawi¢ przez zastosowanie natu-

ralnej gimnastyki i racjonalnego
sportu.

Dzieki odpowiedniemu zastosowa-
niu wody, dzieki kagpielom -powietrz-

nym i stonecznym, ktére pozwalajg na
bezposrednie oddziatywanie tych czyn-
nikéw na skére, wywotamy w niej re-
akcje, wzmocnimy stabnagce sity i nie-
jako natadujemy na nowo nasze aku-
mulatory nerwowe zywemi energjami
atmosferycznemu

Nakoniec mys$l nasza przez swojg
akcje logiczna, skoordynowana, i inte-
ligentng, powinna dopetni¢ dzieta
trzecin kuracji wymienionych poprze-
dnio. Odpowiedni SpjSSIE mysSlenia,
uddziatywujgc na n-aszg fizycznosé,
moze przyczyni¢ sie znacznie do na-
prawienia szkéd, wywotanych nieod-
powiedniem zyciem. Jest to, odgrywa-
jaca bardzo wazna roie .w medycynie
kuracja mentalna.

Alfa.

mabhirystyczncj,

WsSrod pism i ksigzek.

Lwow, 17. wrzednia.
Tres¢ iiru 18. dwutygodnika Swiat
Kobiecy1: Stefan Przergbski: Wszedzie
jak u siebie... Amelja tagczynska: Kon-
gres Ligi; Miedzynarodowej Nowego Wy-

chowania w Hclsinsér. — Helena Filo-
chowska: U$miech Polski. — Kazimiera
ylberti: Owa portrety. Marzenie o Kkry-
mczce. Malarka, pogody ,j uémiechu (wy-
wiad z Janing Bnbinska-Paszkowskyg). —
Liwa Szolburg: Nika szuka przyjaciét.
Pierwszy kijnl. — Inz. Eugenjusz Za-
czynski: Zdrojowiska i irzdrojowiska poi-
skid-jlj. — Wanda Tomaszewska: Bogu-
staw Hersc. — Przeglad ksigzek, po-
wies¢, artykuty o modzie kobiecej i nje-
sk ej wraz z modelami, roboty reczne
i gospodarstwo domowe. ,Sw at Kobie-
cy" przez umiejetny dobér artykutéw
i przez wnikliwg pamig¢é o potrzebach
swych czytelniczek stal sig niezbednem
pismem av domu kazdej kulturalnej ko-
bicly.
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