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Przed kilku dniami zakonczyt sie
ostatni akt tragedii, ktora rozegrata
sie dnia 27. kwietnia br. miedzy dwoj-
giem miodych ludzi przy ul. Sakra-
mentek...

W dniu 27. kwieitnia zwykly, co-
dzienny romans, jakich wiele, przei-
stoczyt sie w tragedie a chwila, gdy
pod cieciami szabli rozwscaeklonego
kochanka padto miode zycie pieknej,
petnej sit zywotnych, peinej pragnie-
nia szczescia dziewczyny. To byt akt
pierwszy — w ostatnim skazano za-
bdjce na 5 lat twierdzy. Dzienniki wy-
pisaty w miedzyczasie szereg sprawo-
zdan z przeoiegu badan policyjnych
i rozpraw sadowych, zadna sensacji
publiczno$¢ wysmakowata do ostatka
te wszystkie dreszczyki ¢! pieprzyki —
zastona zapadta, tragedja skonczona.

I dlaczego, spytacie moze, Mile
Pani¢, przypominam ja, znow Waszej
pamieci na tych ‘tamach, poswieco-
nych naszym pogadankom, naszym
cichym rozmyslaniom nad problema-
mi zycia kobiecego. Czy tutaj nalezy
ten dramat sensacyjno-kryminalny?...

Smiem twierdzié, ze tak. Bo jedli
zastanowimy sie nad nim nie pud ka-
tem widzenia sensacji, ale wnikniemy
w psychologje ludzi i faktow, to poza
tym jednostkowym wypadkiem, doj-
rzymy co$ wiecej — tragedje zycia no-
woczesnej dziewczyny — legjonu dzi-
siejszych dziewczat, ktére cho¢ nie
czesto ging $miercig z reki kochanka,
choé¢ tylko czasami same majg tyle
determinacji, aby wt#asng wolg i wia-
sng dionig kres swej chybionej egzy-
stencji potozy¢é — jednak ndemniei
przezywaja swe tragedje czesSciej niz
sie domys$lamy, bardzo gleboko, krwa-
wig w cichosci dusza nieulecza’nej
lany...

Tc je9t ten, nieznany niemal prze-
sztemu pok -'eniu typ miodej dziew-
czyny samoistnej, niezaleznej od niko-
go, nie potrzebujgcej nikomu zdawac
rachunku ze swoich czynnosci i po-
stepkbw. — Sama zarabia na zycie,
wiec jest panig swej woli, nie potrze-
buje sie podporzadkowywaé¢ pod nu-
dng opieke, Dod staroSwieckie uprze-
dzenia rn&iki i ojca, a w braku ich,

dobroczynnie sie nig zajmujacych-
ciotek i wujaszkow!
Szczesliwa, swobodna, wolna od

ciasnej moralnosci, od przestarzatych
przesagdéw, dziewczyna nowoczesna.
Patrzac na nig. niejedna :p starszego
pokolenia wzdycha, ze starannie mas-
kowang, ale niemniej zywa zazdro-
$cig/gdy przypomni sobie te wszyst-
kie harierki i waly ochronne, jakie

niegdy$ miedzy jej pragnieniem zycia
a jego realizacjg stawiali ci wszyscy,
ktorzy przypisywali sobie prawo i obo-
wigzek czuwania nad jej tzw. ,do-
brem™.

A jednak, czy ta wolno$¢ dzisiej-
sza naprawde jest uprzywilejowaniem
dla wspotczesnej miodej dziewczyny,
czy dzieki niej jest ona szcze$liwsza
od tmtych, pilnowanych, strzezonych?

Wystarczy troche zastanuwic sig,
zeby zaprzeczy¢ to pytanie.

Nie zapominajmy, ze dawniej, mio
da dziewczyna istotnie miata prawo
do swej micdosci, miata prawo do zy-
cia, ot tak jak kwiat, ktory sie roz-
wija do storica. Nie gniotta jej troska
0 byt, o zdobycie kawatka chleba,
Gzy byta dzieckiem patacu, czy skrom
nego mieszkanka urzedniczego lub
rzemies$lniczego, zawsze byt ktos, co
stosownie; do stanu, zaopatrywat jejt
potrzeby. Bo nawet w braku rodzicow,?
do tego obowigzku poczuwata sie ro-
dzina, tak dlugo, poki me znalazt sie

dla miej maz, ktory z kolei brat na
siebie ciezar jej utrzymania.
Prawda, pozostawiata cale zycie

niewtasnowolna, z pod opieki rodzicow
czy rodziny pizechodzita pod opieke
meza — ale w zamian za to miala
zabezpieczony byt, miata zabezpieczo-
ng moznos¢ w legalnym zwigzku za-
spokoi¢ te naturalne u czlowieka, bez
wzgledu na jego pte¢, potrzeby zycia
1 wyzycia sie uczuciowego i fizjolo-
gicznego.

Te wszystkie mozliwosci albo zu
petnie nie istniejg — albo istniejg w
bardzo  ograniczonym stopniu dla
dziewczyny wspoéiczesnej, jesli los nie
postawit jej w rzedzie, stosunkowo
nielicznych, wybranych.

I dlatego ofiara z ul. Sakramentek
moze by¢ typowa dla legjonu dzisiej-
szych miodych dziewczat.

Az nazbyt czesto nie majg. warun-
kow, aby zdoby¢ wyzsze wyksztatce-
nie, dajgce im wybitng pozycje, a po-
stawione wobec konieczno$ci zdobycia
chleba, odrzucane od pracy biurowej,
szukajg praktycznych zawodoéw, liaf-
riarek, krawczyn, modystok, stajg o
wiasnych sitach, ale rdwnoczesnie,
dotychczas jeszcze pokutujgce u nas
kastowa przesady, bez wzgledu na ich
pochodzenie z t. zw. ,dobrej rodziny**,
sprawiajg, ze znowu t. zw. lepsze sfe-
ry uwazajg je za zdeklasowane. Przyj-
muje sie je moze nawet, “ia mocy
dawnych stosunkéw, u siehb, o ile
moznos$ci, gdy niema poczestniejszych
gosci — ale nie uwaza sie ich iuz za
réwne sobie....

Dziewczyna wie, ze szan-se zamaz-
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pdjscia w tej sferze, do ktérej przy-
wykta pochodzeniem i wychowaniem,
sg dla niej zadne —- pragnienie Zzycia
i mioda krew domagajg sie zaspoko-
jenia. Nie odpuwiada przed nikim za
siebie, wiec nawiazuje znajomosci z

tym mezczyzng ze swego otoczenia,
ktéry ja najwiecej pocigga...
Szat, upojenie trwa przez jaki$

czas... A potem... on na inocy starych
kategoryj myslenia uwaza jg za swojg

Z dziedziny mody.
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wihasnosé, jakkolwiek na mocy tych
samych kategoryj, and mu na mysl
nie przychodzi, ze magtby sie z nig
ozeni¢... W dziewczynie  powstaje
bunt wolnego cztowieka przeciw na-
rzuconemu sobie niewolnictwu...

I grunt pod tiragedje gotowy.,, A nez
wzgledu na to, czy konczy sie ona
krwawym, czy bezkrwawym fina-
tem — otiarg w niej zawsze jest Lo
bieta. J. P.
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| WIECZORU.

Lwoéw, 11. grudnia.
Godzina popotudniowa stoi na gra-
nicy pomiedzy d-nieim a wieczorem.
To tez i toaleta popotudniowa jest jak
gdyby tgcznikiem miedzy ubraniem

veloui
beigi

strojna toaleta wieczorowa z
facbnnie na gtorgetle koloru
w barwny wzor.

przedputudniowem a strojem wieczo-
rowym. Zarysowuje jeszcze wyraznie
kontur, ale jednak linje surowg sukni
przedpotudniowej juz nieco zaciera
i nadaje jej fantazyjng miekkos¢ i fa-
listos¢. Przybranie takze przychodzi
juz do wiekszego znaczenia, jakkol-
wiek nie wybija sie na pierwszy plan.
jak to ma miejsce przy toaletach wie
czorowych.

Toaleta popotudniowa, swojej obec-
nej formie, ma do zawdzieczenia swoje
powstanie scenie i artystkom. Artystki
pierwsze  wprowadzity ten rodzaj
stroju, ktéry tgczy prostote z wdzie-
kiem, nie Zatraca jeszcze zupetnie cha-

rakteru praktycznosci, ale juz postu-
guje sie takze catym aparatem wy-
kwintu i wytwornoéci. Crepe maro-
oain, crepe georgette, jakolez velours-
irnprim¢ sa temi materiatami, dziata-

Tnnicto wieczorowa haftowana peretkami.

jacemi dyskretnie a posiadajgcemi juz
miekko$¢ i'podatno$¢ witasciwg naj-
wykwintniejszym materjatoon, uzywa-
nym na suknie wieczorowe: jak crgpe
satin, musliny jedwabne i cata gama
velours‘ow i lam, jakie dzisiejszy prze-
myst konfekcyjny stawia modzie do
dyspozycji na czarodziejstwo stroju
wieczorowego.



Toaleta popotudniowa w charakte-
rystyce obecnej mody przynosi sta-
niczki wciete, zarysowujace postac,
podczas gdy dolna cze$¢ sukni korzy-
sta z falistosci linji za pomoca krojow
kloszowych, godetéw, zabotéw lub fal-
ban, krajanych we formie. Ukazuje ona
takze czesto nieréwng dlugos$é dolnego
obwodu, jednak nieprzechodzi ta roz-
nica w tak ekstrawagantne formy, jak
to ma miejsce przy sukniach wieczo-
rowych. To umiarkowanie jest wska-
zane takze ze wzgledu na wierzchnie
okrycie, gdyz nie mozna sobie wyo-
brazi¢ na ulicy eleganckiej aparycji,
gdy z pod krétkiego stosunkowo plasz-

Soknia jumperown z kashy przybrana
skérka zamszowsg.

1) Skromna suknia domuwa. 2) Elegancki
ptaszcz, przybrany futrem z modnym
zarekawkiem.

cza, czy futra, wystaje z boku lub
z tylu powtdczysta cze$¢ sukni.
Natomiast suknie wieczorowe Kko-
rzystajg pod tym wzgledem z peinej
licencji i jest obecnie wyrazem naj-
wiekszej wytwornosci, jesli  suknia
wieczorowa z tylu opuszcza sie co-
najmniej po kostki. Jesli mowa o sukni
wieczorowej, to nalezy zaznaczy¢, ze
stoi ona dzi$ pod znakiem prawdziwe-
go przepychu. Najbardziej fantastycz-
ne pomysty sg tu na miejscu, o ile
przyczyniajg sie one do nadzwyczaj-
nego efektu i do podkreslenia piekno-
§ci aparycji kobiecej. Bo jedynem
przykazaniem obecnej mody wieczo-
rowej jest, aby kwestja linji i barwy
byta rozwigzana pod katem widzenia
estetyki. Przepiekne materjaty, jakie
stojg dzisiaj do dyspozycji tworcom
tych arcydzietek, ustepujg czesto przed
oryginalng twdrczoscig artystow, ktd-
rzy dla materjatéw gtadkich, wediug
swoich oryginalnych pomystéw tworzg
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przepiekne wzory, wykonywane na-
stepnie igla, czy pedzlem przy pomo-
cy nici ztotych, flitrow, strassow i in.
tysigcznych przyboréw, stojagcych do
dyspozycji artystycznej konfekcji stro-
ju kobiecego.

Fantastycznosci sukni wieczorowej
odpowiada takze fantastyczno$¢ wierz-
chniego okrycia wieczorowego. taczy
sie tutaj w jedng przepiekng catosé
wspaniatos¢ materjatow z efektem
obramowania futrzanego. Najpiekniej-
sze desenie brokatéw, lam i jedwabi
dajg efekt materjatowy, ktory prze*
wyzsza znacznie elegancjg futrzane
ptaszcze wieczorowe, dzisiaj juz uwa-
zane za pewinego rodzaju siaro$wiec-
czyzne. Futro zeszto tylko do znacze-
nia akcesorium.

Typowem dla tego sezonu jest takze
zdetronizowanie  wieczorowej  capes
na rzecz plaszcza. Nawet jesli plaszcz
imituje capes, to jednak rézni sie od
niego w swojej zasadniczej formie.
Niemniej posiada on bardzo luzne
formy, jak szerokie rekawy, przypomi-
najagce mode lat o$Smdziesigtych, albo
tez japonskie kimona, a obok tego,
jako zupelne przeciwienstwo, wyste-
puje ptaszcz w formie ,princesse”,

Z hygjeny i pielegnowania
&

Lwoéw, 11. giudnia.

Jesienn, poza kitopotami toaletowemi i
gospodarskiemi, przynosi kazdej z pan
takze niemato klopotu kosmetycznego.
Wypryski i pierzchnienie twarzy zaczer-
wienienie nosa itp. przykro$ci dla nie-
ktéorych nawet bardzo dotkliwe, kazg o-
bawia¢ sig, tej pory roku. | istotnie dla
pieknosSci kobiecej, jest to najniebez-
pieczniejszy czas roku, niebezpieczniej-
szy nawet niz zima, kiedy juz skoéra mia
ta czas przyzwyczai¢ sie do zmiany atmo
sferycznej. Szczeg6lniej osoby anemiczne
podlegaja rozmaitym kosmetycznym
przypadto$ciom w tej porze roku.

Jedna z najprzykrzejszych dolegli-
wosci  kosmetycznych jesiennych jest
czerwono$¢ nosa. Znamy dobrze ten nie-
przyjemny objaw ktéry na szczeScie nie
u wszystkich przybiera jednakowo ja-
skrawy charafcter. Od lekkiego zaczer-
wienienia, ktére mozna znie$¢ bez wiek-
szej irytacji, dochodzi czerwono$¢ nosa
u niektérych az do sino czerwonego ko
toru, co juz znieksztatca nawet najtad
niejsza twarz, a przytem moze dotkniete
nim osoby poda¢ w podejrzenie, ze zbyt
silnie hotdujag spirylualjom.

Niestety, usuniecie tej wady jest jed-
nem z najtrudniejszych zadan terapji ko
smetycznej. Chwilowg pomoc moze spro-
wadzi¢ zwilzenie nosa gabeczka, lub wa
ta, umaczang w benzynie. Lepiej jeszcze
mozna ptatkiem zwilzonym w benzynie,
obtozy¢ na pare minut nos. Dzieki temu
zabiegowi osigga sie skutek na pare go-
dzin, prezem jednak znowu czerwono$¢
wraca. Uzywa sie takze w tym celu kre-
mow zawierajagcych kamfore, lecz i to
nie sprowadza statego usunigcia zta. Bar-
dziej wskazane jest tutaj leczenie orga-
nizmu, a mianowicie niedokrewnos$ci, bo
ta zazwyczaj jest powodem tego objawu.
V/ innych wypadkach ma to zwigzek z
nieprawidtowos$ciami w organach trawie-
nia. Wtasciwg przyczyne moze natural-
nie wskaza¢ tylko lekarz.

Drugim przykrym objawem, jaki wy-
stepuje w jesieni jest czerwienienie rak.
Na wybielenie rak istnieje wiele kremow
i innych Siodkéw kosmetycznych, o kté-
rych nie bedziemy blizej wspominaé, na-
tomiast v ski zerny na jeden powdd tego
objawu, ktérego zazwyczaj nie bierze sie

Rady praktyczne.

ktory przechodzac w dolnej swojej
partji w szeroki powidczysty klosz,
pnzypomina wschodnie, chataty indyj-
skich radzow.

Bytoby niemozliwoscia opisac
wszystkie formy, jakie w obeonym
sezonie przybiera ptaszcz wieczorowy.
| tutaj decydujgcg jest indywidual-
nos$¢ tej, ktéra ma go nosi¢, mu9i by¢
dostosowany $cisle do jej aparycji.
Go wazniejsza, to, ze niezwykia ory-
ginalno$¢ obecnej toalety wieczorowej
tak sukni, jak i ptaszcza, wymaga
specjalnej kultury ich wiascicielki.
Dekoracyjno$¢ nowoczesnej toalety
tylko wowczas nie staje sie dziwa-
ctwem, jesli ta, ktéra ja nosi, umie
do niej dostosowa¢ postawe i gest i
zespoli¢ je ze swoim osobistym wdzie-
kiem. Nina.

Modne pantofelki damskie.

urody.
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w rachube. Ciasne rekawiczki
ktére wptywajg ujemnie na cyrkulacje
krwi czesto wywotujg ten objaw, ktére-
mu towarzyszy czasami takze nawet i
lekkie obrzmitnie rak. Podobnie ciasne
obuwie jest w zimie i w jesieni powo-
dem odmrazania i puchniecia ndg.

Najlepsza kosmetyka, jaka mozna sto-
sowac, aby zapobiec niepozgdanym obja-
wom w jesieni, pozostanie systematycz-
ne a ogledne hartowanie skéry i orga-
nizmu na zmienno$¢ temperatury. Zimne
zlewania lub nacierania catego ciata ra-
no i wieczorem, lepszy skutek wywiera-
ja na wydelikacenie i Swiezo$¢ cery, ani-
zeli najlepsze pudry i szminki. Przyczy-
niaja si¢ one zar6%vno do zdrowia catego
organizmu, jak i do podniesienia piek-
nosci. Podajmy tylko, jako przyktad,
ile cierpi uroda pod wptywem tak cze-
stych zakatarzen w jesieni i w zimie.
Nos puclime i czerwienieje, oczy staja
sie metne i réwniez obrzmiate i oczer-
wienione, a tego wszystkiego mozna u-
nikngé, jesli sie zawczasu zahartuje prze
ciwko niskiej temperaturze.

Podkresli¢ tu jednak nalezy, ze har-
towanie nie moze by¢ stosowane bez na-
lezytych ostrozno$ci i bez nalezytej u-
wagi na konstytucje danej osoby i moze
by¢ tylko wprowadzane powoli i stop-
niowo.

Na zakonczenie
metycznych,

skdérkowe,

tych kilku rad kos-
stosownych w porze jesien-

nej, dodamy jeszcze jedna, bardzo na
czasie dzisiaj, gdy wiele z pan dla mi-
tosci smuktej linji, poddaje sige S$cistym

dijetum. Na taka dijete mozna sobie ra-
czej pozwoli¢ na wiosne i w lecie, tzn.
w cieptej porze roku, natomiast w porze
zimowej organizm nasz zaréwno jak pie-
ce naszych mieszkan, potrzebuje dosta-
tecznej ilosci paliwa, ktérego moze mu
tylko dostarczy¢ odpowiednia ilo$¢ po-
karmu. Osoby gtodzace sie, podpadaja
tatwo przezigbieniom, a cierpi roéwniez
przytem piekno$¢ cery, ktéra staje sie
chorobliwie blada i zwiedta. Zatem kos-
metyka jesienna nakazuje paniom je$¢
wiecej, anizeli w lecie i nie przeraza¢ sie
tern, je$li nawet w tej porze roku przy-
biorg nieco na wadze. Wyjdzie to im na
zdrowie i przyczyni sie do pieknego wy-
gladu. Alf

Czy nalezy zachowywac stare tradycje
w zakresie gospodarstwa domowego?

Lwoéw, 11 grudnia.
Ideatem  dobrej gospodyni starej
daty, byta wielka obszerna kuchnia
z pokaznemi szafkami, kredensami, na
ktorych staty wysoko spietrzone tale-
rze, miseczki, garnuszki, ryneczki

i tym podobne naczynia kuchenne,
ktérych kazde dla uzycia musiato by¢
wyciggane z pod stoséw innych'przy-
boréw. Nadto i wszystkie Sciany byty
zawieszone najrozmaitszemi naczynia-
mi, badz to dIS. uzytku, badz tez'tylko
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dla ozdoby kuchni. llos¢ naczyn byta
dumga kazdej pani domu, przyczeni
czyszczenie i odkurzanie tych wysta-
wionych na oprészenie i zanieczysz-
czenie przedmiotéw stanowito niematg
cze$¢ pracy domowej.

Nowoczesne gospodarstwo domowe
zerwato z temi dawnemi tradycjami.
Racjonalizacja pracy wymaga, aby nie
marnowa¢ czasu na rzeczy zbyteczne
Dlatego w pierwszej linji jest wskaza-
ne trzymaé¢ naczynia pod zamknie-
ciem, azeby chroni¢ je od kurzu.
Pozatem dzisiejsza ciasnota pomiesz-
czenia usuneta do rzedu przezytkow
obszerne kuchnie. Nalezy wiec tak wy
zyskaé miejsce, aby na najmniejszej
przestrzeni zmiescity si¢  wszystkie
potrzebne przedmioty uzytkowe, pozo-
stawiajagc  przytem swobode ruchow.

Z lego powodu przemyst nowo-
czesny wprowadza w urzadzeniu ku*
chni daleko idgce zmiany. Szafki ku-
chenne wprowadza sie albo w mur,
albo tez robi sie je jak najbardziej
ptaskie, a wnetrze aranzuje sie tali,
ze przedziatek jest duzo, a sg przytem
waskie tak, aby kazde naczynie zaj-
mowato tylko tyle miejsca, ile go po-
trzebuje, a byto umieszczone oddziel-

nie dla tatwosci szybkiego wydosta-
nia go.
Ze wzgledu na ekonotnje pracy

znikly tez nieokryte wieszaki $cienne

na naczynia i zostaly zastgpione
oszklonemi szafkami.
To samo odnosi sie¢ do sprzetéw

kuchennych. tézko dla stuzacej, o ile
niema osobnego dla niej pokoiku obok
kuchni, przy$rubowuje sie do S$ciany
w ten sposob, aby na dzien moglo byé
spuszczone i niewystawato na ze-
wnatrz, badz tez zamienia sie jemna
dzien na rodzaj tawki do siedzenia.
Podobnie na $rubie jest umieszczony
stot czesto powyzej t6zka tak, aby ko-
rzysta¢ z niego w dzien przy przyrza-
dzaniu potraw, a umieszczaé je ptasko
przy S$cianie na noc.

Niemniej daleko idgca reorganiza-
cja nastgpita w krajach zachodnich,
a zwlaszcza w Ameryce w zakresie
naczyh i przyrzaddw kuchennych.
U nas dotychcza panuje pod tym
wzgledem wielkie zacofanie, jakkol-
wiek w handlu naszym znajduje Sie
juz wiele racjonalnych przyrzadéw,
utatwiajgcych prace gospodarska.

Naprzyktad dotychczas piecze sie
u nas ciasta i leguminy w formach
blaszanych lub glinianych, co nie po-
zwala na stwierdzenie, czy ciasto juz
jest dostatecznie zrumienione. W A-
meryre uzywajg dzi$ juz niemal wy-
tacznie form z grubego szkia ognio-
trwatego, przez ktére doktadnie widac
proces pieczenia. U nas wprawdzie
niema jeszcze takich form, ale powin-
no sie wptyna¢ na nasz przemyst, aby
je jak najpredzej wprowadzit w han-
del. Natomiast posiadamy juz takie
utatwienia, jak np. zapasowe tarcze
do maszynek, uzywanych do siekania
miesa. Za pomocg zmiany tarczy
mozna na tych samych maszynkach
mle¢ kawe, migdaty, kraja¢ w paski
jarzyne, kapuste, marchew i t. p. Nie-
mniej praktyczne sg maszynki do mie-
szenia ciasta, ktére np. w Czechach
juz sg powszechnie uzywane.

Miejsce nie pozwala na dalsze
wymienianie  wszystkich  nowocze-
snych naczyn i przyrzadéw, utatwia-
jacych prace domowa. Jednakowoz
panie nasze powinny bardziej zainte-
resowa¢ sie ta sprawg i w sklepach
odnos$nych informowac¢ sie, co z tych
wszystkich ulepszen zostato juz wpro-
wadzone na nasz rynek i w jak naj-
szerszej mierze mozliwosci te wyko-
rzystywac.



