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Lwoéw, w kwietniu.

'Niedawno ukazata sie w druku
ksigzka Oskara Schmitza pod tytutem:
~Wespennester", tj. ,,Gniazda os“, kto-
rej temat zastuguje na uwage Swiata
kobiecego, szczegOlniej za$ miodych,
rozpoczynajacych dopiero zycie dziew-
czat i ich matek i wychowawczyn. Au-
tor niemiecki omawia w swojom dziple
wptyw nowoczesnego wychowania i
sposobu mys$lenia kolbiety na $wiat
meski i przeistoczenia, jakie w psychi-
ce mezczyzny wywotuje, nowy typ ko
biety, stajacej obok niego do réwno-
rzednej pracy umystowej i do réwno-

rzednych praw zar6wno w dziedzinie
zawodowej, jak i moralnej i uczucio-
wej.

Oskar Schmitz przyznaje nowocze-
snej kobiecie wielka, tezyzne i wytrwa-
to$¢ w dazeniu do zréwnania sie z mez
ezyzng pod wzgledem intelektualnym.
Stwierdza, ze potrafi ona dzieki réwno
rzednemu wyksztatceniu z mezczyzng
mys$le¢ réwnie logicznie jak i on, a w
wykonywaniu zawodu okazuje nawet
sile woli, przewyzszajacg niejednokrot-
nie jej meskich wspotzawodnikow, li-
mie sttumic¢ swoje naturalne kobiece
instynkty,, wiekszg rozlewnoe¢ swej
natury, aby wykonywaé najbardziej pe-
dantyczng, najbardziej suchg prace,
ktorej nieraz nie podjatby sie mezczy-
zna. Niestychang pilnos$¢, ascetyczne
mwprost zaparcie sie i wyrzeczenie
mwszelkich uciech zycia i nieraz wy-
tchnienia, pozwalajg kobiecie dopro-
wadzi¢ do wybitnych rezultatow nawet
w takim zakresie pracy, do ktérego nie
posiada z natury szczegOlniejszego ta
lentu. Naprzyktad w dziedzinach arty-
stycznych spotyka sie coraz czesciej
kobiety, tworzace dzieta ponad prze-
cietng miare tylko dzieki wytrwatej
pilnosci, przy hra.ku wybitnego uzdol-
nienia artystycznego. Malarki koncer-
tantki, muzyczne autorki, artystki dra-
matyczne itp. zibierajg sukcesy tylko
dzieki wytrwatej pilnosci i intelektual-
nemu wyrozumieniu swego zadania.

Po tym hotdzie dla wytrwatosci i
sity intelektualnej nowoczesnej kobie-
ty, autor przechodzi do ofenzywy.
Twierdzi mianowicie, z¢ ile zyskata ko
bieta w dziedzinie intelektualnej, tyle
a nawet i wiecej, stracita w dziedzinie
uczuciowej. Wedtug jego zdania tylko
dawna ,kobieca“ kobieta potrafi wy-
wiera¢ na mezczyzne ten wplyw uszia
chetniajgcy, bez ktérego niema postepu
w kulturze ludzkiej, ktéry pozwala
mezczyznie przezwyciezy¢ swoje gru-
be fizyczne instynkty i wznie$¢ sie do
wyzyn ideatu.

Dawniej

kobietg 'ukazywata

sie
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mtodemu mezczyznie w teczach ideal-
nego marzenia jako istota r6zna od
niego zupetnie, jakby nie z ziemskiej
materji ztozona, uduchowiona i jego
ku niebu pociggajaca. — Mtody chto-
pak w okresie dojrzewania, kiedy bu-
dzity sie w nim najsilniej instynkty
zmystowe, posiadat jednak swdéj nieo-
siggalny ideat w dziewczynie niewin-
nej, naiwnej, nie umiejacej stapac po
ziemi zapatrzonej, czystym, nie znajg-
cym zycia rzeczywistego wzrokiem, w
obtoki. 1 tej dziewczynie - aniel-icy
niést w dani pierwsze uczucie swego
serca, ubostwiat ja. i korzyt sie przed
nig.  Mys$l o niej byta mu 'Oczyszcze-
niem z tych wszystkich skaz i zmaz,
jakiemi pietnowaly go jego fizyczne
instynkty. Fakt, ze erotyka miodego
mezczyzny przez pierwszy okres jego
zycia byta czcmi§ zupetnie odrebnem
od jego uczu¢ idealnych, posiadat nie-
zmierne znaczenie dla uszlachetnienia
jego charakteru.  Dzieki tym marze-
niom o czystej, niewinnej dziewczynie,
tworzyt rzeczy wielkie, genjalne, sta-
wat sie wielkim poeta, wielkim arty-
stg, z jej imieniem na ustach spetniat
najtrudniejsze czyny.

Dzisiaj, gdy dawng czystg i Skrom-
ng dziewice, <zastgpita nowoczesna
girl, dojrzata juz w zaraniu lat, teore-
tycznie o wszystkiem uswiadomiona na
réwni z mezczyzna, stykajgca Sie z

Z dziedziny mody

Elegancje
Lwoéw, w kwietniu.

Flegaticja sukien spacerowych se-
zonu wiosennego przejawia sie w tym
roku w niezliczonej ilosci zachwycaja-
cych szczeg6téw, ktorych byta pozba-
wiona suknia poprzedniej mody o ry-
gorystycznie prostej linji. Powrét do li-
nji falistej, kloszéw, godetow i t. p.,
prawdziwie kobiecej fanlazyjnos$ci, po-
zwala na rozwiniecie catego szeregu
Swiezych pomystéw estetycznych.

Jedng z nowos$ci tegorocznego sezo”
nu stanowi kostjum tailleur desoie*
jako toaleta na zebrania popotudniowe.
Co prawda, to ten tailleur, lansowany
przez wielkie magazyny paryskie, jest
znacznie blizej 'Spowinowacony z suk-
nig wizytowa, anizeli z kostjumem w
wiasciwem rozumieniu. Juz sama spéd
miczka stanowigca jego cze$¢ skiado-
wa, jest daleka od surowosci cechujacej
genre ,tailleur". Odznacza si¢ ona ele-
gancka fantazyjncs$cig dzieki nieregu-
larnosci kroju. Draperja boczna lub go-
dety zebrane na przodzie i przedtuzo-

nim jak rowny z rownym, towarzysz
z towarzyszem na terenie uniwersytec-
kim czy zawodowym, jako dobra kole-
zanka, jako wytrenowana sportsmenka,
ktérej trzeba szuka¢ zawsze na real-
nym gruncie, — mezczyzna hie moze
sie juz wznie$S¢ w prozne obtoki, nie
moze nawigzaé¢ delikatnych nici poe
tyckiej przedzy, nie umie sie 2doby¢
na wyzsza, idealng mitos¢. Tracg na
tem tak on, jak i ona, bo wszak i dzi-
siejsza, najbardziej nawet uswiado-
miona dziewczyna, nie chce jednak
zrezygnowaé¢ z tego duchowego zwigz-
ku z mezczyzng, z tego uczucia serca,
ktére dopiero nadaje prawdziwa war-
tos¢ erotyce. Nie wystarcza jej obu-
dzenie pozadania, pragnie by¢ kocha-
ng. Mezczyzna réwniez szuka tych ra-
mion anielskich, ktoreby go umiaty
podnie$¢ z przyziemnos$ci i poprowa-
dzity ku idealnym celom zycia. I o-
bydwoje stajg wobec pro~zni, ktérej nie
majg czem zapetnic.

Wptyw kobiety na zycic i kulture —
resufnuje autor swe wywody — zmniej
szyt sie niestychanie w zyciu nowo-
czesnem i to jest. kwestja, nad ktora
powinny sie powaznie zastanowié¢ dzi-
siejsze kobiety.

Streszczajac te bezwatpienia intere-
sujagce poglady znanego psychologa, w
nastepnej naszej pogadance péjde za
jego radg i pozwole sobie wraz z Wami

Mite Panie, zajagé w stosunku do ich
krylyezne stanowisko,
J. P.
™2
wiosenne
im lak, iz przerywaja jednostajnos¢

mdolnego obwodu, rzucone z tytu kaska
dy fatdéw, nadajg jej Szczeg6lniejszy
szyk i wytworno$¢. Mniej wskazane sg

godety umieszczone symetrycznie po
obu bokach, bo dziatajg mniej wy-
twornie.

Nieréwno$¢ spddnicy, przedituzenie
jej z przodu lub w tyle, podnosi stroj o
pare stopni wyzej w hierarchji wytwor
nosci, kwalifikujagc toalete zdecydo-
wanie jako suknie obiadowa. Niektore
t tych toalet, pomimo dtugich reka
woéw, moga 'hy¢ takze zastosowane ja-
ko toaleta wieczorowa na mniej wy-
stawne okazje. Sg ono wszedzie na
miejscu tam, gdzie panowie ukazuja
sie w ciemnych tuzurkaeh. Natomiast
do meskiego smokingu dostraja sie su-
knia wieczorowa, niezlbyt strojna, ale
bez rekawow, podczas gdy toaleta Strdj
na powinna towarzyszy¢ frakowi.

Wracajgc do sukien dziennych, naj-
bardziej na czasie w sezonie wiosen-
nym, musimy przedewszystkiem [O-

1) Skromna toaleta wieczorowa z rézo-

wej tafty i tiulu. 2) Kostjum spacerowy

crcpelU  lieige, przybrany jedwabuemi
plisami bcige.

Elcga&cki ptaszczyk jedwabny.



wieczorowa z
georgette.

Suknia bielonej crepe

Swieci¢ uwage materiatom. Z materja-
26w wetnianych zalecajg sie szczegol-
niejsza wytwornos$cig tkaniny gtadkie,
lub potaczenia krat wielkich i matych,
pasow lub drobnycn wzoréw 2z ma-
terjatpm gtadkim. W materiatach je-
dwabnych lub tkaninach bawetnianych
potaczenie materjatdw wzorzystych z
giadkiemi jest bardzo en vogue. Tka-

li Oryginalna, elegancka suknia wizyto-

wa, a ze wstazek taillo koloru mary-

narsko niebieskiego 5j Klegancka toale-
ta z ceorgette marine i roézowej.

niny wzorzyste maja te zalete, ze w
jasnych kolorach sg one mniej wrazli-
we na dziatanie promieni stonecznych
i nie ptowiejg tak widocznie jak kolor
jednostajny.

Barwno$¢,/jasnosé tkanin jest przy-
wilejem bezwarunkowym wiosny. Nie-
mnie; jednak kolory czarne i ciemno
Diebteslrit  badz to przy potgczeniu w

J(OBMTA w noiim i zAtoNm* .77
Dwie eleganckie suknie z muslinu jedwa-
bnego Pierwsza z gtadkiego materjatu Suknia z niebieskiej krepy chinskiej
blado - niebieskiego druga na tle z6t- eleganckim szalem.
tem, wzOr pomaranczowy.
Z hygjeny i pielegnowania urody.
NOWA MEIODA LECZENIA USZAJL
Lwuw, w kwietniu. konkretne wyjasnienie lego zjawiska.
Skéra nasza nie jest tylko zwy- Okazuje sie mianowicie, ze liszaj jest
ktym workiem, w ktéry cztowieka ja chorobg pokrewna z cukrzyca, bedac
kolby zaszy ta przyroda. Przeciwnie, raczej objawem zach-orzenia trzustki.
jest ona niezmiernie waznym organem W rodzinach, w ktérych istnieje dys-
fizjologicznymi, posiadajagcym niezmier pozycja do choroby cukrowej, 'spotyka
nie wazne zadania. Studja medyczne sie takze czesto z chronicznemi lisza-
ostatnich lat uczymty w lej mierze  jami, 'bo zaburzenia w funkcjonowaniu
frapujace wprost rewelacje, a kazdy  trzustki objawiajg, sie bguz to w cu-
dzien przyn.SSi jeszcze przyczynek do  krzycy, badz w hszajach, a nierzadko,
tych uader interesujacych odkryé. Wie w obu tych chorobach razem.
my juz obecnie' eze wypryski skorne, 'Kliniczne badania i systemalyoz',-
ktore dawniej uwazane tylko za niedo- nic przeprowadzone analny przemia-
magania kosmetyczne, zlo po-\vierz ny materji wykazaty7 ze przjt kazdym
chowne, pozostajg, w zwiazkuli zyciem  wypadku wypryskéw liszajowyeh .za-
catego organizmu, ktéry w ten $ppsélb  chodzity zmiany w wydzielinach gru-
stara sie wyeliminowaé z siebie bakcy- Uizotu trzustkowego. Potwierdzito -osta-
le chorobowe i trucizny, przeszkadzajr tecznie to -doSwiadiffienie badanie che-
jace mu w 'normalnem .funkcjonowa- micéjnc krwi wedtug systemu  Abder-
niu. Wiemy takze,, ze przez skdre do- hatdena, z ktérego mozna doktadnie
cierajg do organizmu takze zbawienne  pozna¢ wszystkie niedomagania gru
elementy uzdrawiajace, jak np przez d.zotdbw wydzielinowych. Dr. Pulay
naswietlanie witaminy zawarto w $wio  zdolat takze wyjasni¢ zagadkowy'lpo-
tle slonecznem lub $rodki lecznicze, czatkowo mechanizm, powodujacy przy
wcierane w nig. drogg mechaniczna. zaburzeniach gruczotu trzustkowego
Jednem stowem niezliczone wezty t3- wypryski liSciowe. Trzustka jest bo-
czg skore z wew netrznenri organami. wiem przedewszystkiem organem tra-
Na tych zasadach oparta sic obec-  Wieni; , a liszaje sg oznakg, Ze skora Suknia domowa z kjo-hy lirige.

nie cata kosmeteka naukowa, ktéra juz
dawno zarzucita leczenie btedéw cery
wytacznie za pomocg, jzewnetrznych
miejscowych zabiegéw?7, kremdéw,,ma-
$ci i wod pieknosci, starajac sie wr kaz-
dj m wypadku dociec, jaki&wigzok ist-
nieje miedzy nieczystos$cig cery a sta-
nem organdéw wewnetrznych, w pierw-
szej za$ linji, -organéw trawienia. No-
wre odkrycie w tej mierze uczynit w o-
statnim czasie znany dermatolog wie-
denski dr. Erwin Pulay. Wiadomo, ze
liszaje byty dolychczas>j bardzo trudng
do uleczenia chorobg skérng. Wszel-
kieg$toso-wane Srodki zewnetrzne, o ile
nawet przynosityfchwilowe usuniecie
zla. nie prowadzity do trwatego rezul-
tatu, liszaj bowiem wystepowat po pe-
wnym czasie badz to na te-m samem,
badZz to na innem miejscu.

Odkrycie dra Erwina Pulava daje

nienalezycie trawi, wskutek czego od-
budowa komoérek nie odbywa sie pra-
w dlowo. co wtasnie wywotuje stward-
nienie i tuszczenie sie naskorka.

Z chw ilag odkrycia witasciwego po-
wodu wypryskow liszajowyc-h zostata
dopiero stworzona mozliw-0$¢ racjonal
nego leczenia tej choroby skornej tak,
ze mozna obecnie uwazaé za przezwy-
ciezony poglad, iz liszaje sa nieule-
czalne. Leczenie odbywa sie za pomo-
cg medykamentéw, utatwiajgcych prze
nrane materji. Kuracja taka potgczona
z rbwnoczcsnemi zabiegami kusmely-ez
npmi, prowadzi do zupeinego wylecze-
nia z tego przykrego i uporczywego?cier
pienia. Nowa metoda leczenia wyprys-
kow liszajowych jest dowodnym przy-
ktadem, jak donioste i zbawienne skul
ki przynosi biologiczne badanie w lecz-
nictwie, Alfa.

jednej toalecie dwoch jednobarwnych
tkanin, badz tez w malerjalach "wzo-
rzystych, naleza do ostatnich krzykéw
elegancjo

Na toalety wytworniejsze rzucono
na rynek handlowy przesliczne musli-
nj jedwabne w tonach pastelowych.
Modne sa kolory niebieskie, potaczone
z jasno zielonym, efekL tla zdttego
podniesiony przez wz6r pomarancze'-,
wy, rownie ponetne dta blondynek jak
i brunetek. Fantazyjne szale¢ klamry
metalowe, I$nigce kamieniahii, podno-
szg elegancje tych strojéw. Zblizajacy
sie sezon kapielowy w modnych uzdro
wiskaoh ima plazach da sposobnos$¢ do
rozwinigcia wszystkich urokéw tego-
rocznej mody wiosennej i letniej.

Nina.



