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Pogadanka.

Wspaniała konstrukcja pracy obywa-
le.skiej kobiet,

Lrwóiw, 30. kwietnia
Pogadanki -nasze są, przyznacie, to 

Miłe Panie, tam forum, na którem wy­
powiadamy się, staramy się ująć w 
pewne zasady problemy życia kab-ie- 
■ ego,.ułatwić sobt odpowiednie do nich 

ustosunkowanie. I imam to przeświad­
czenie, że praca nasza nie jest bez­
owocna, że wsącza ona nieco światła 
w rozmaite cienie, że rozjaśnia i tłu­
maczy wiele spraw, interesujących a 
nie zawrze dli a na/s zrozumiałych.

Ale ozemiże jest szara tearja wo/bec 
żywego życia? Ilekroć o mitm nada­
rza się sposobność mówić, czynię to 
z wie.llkietm, radosne/m uczuciem. A do 
takiej żywe; radości i dumy daje nam 
pełne prawo odbyty w niedzielę w 
mężom mieści-c izjazd Delegatek Zwią­
zku Pracy Obywatelskiej Kobiet. To, 
o ezem marzyły wszystkie budzie-ielfci 
ruchu kobiecego, wszystkie apostołki 
uświadomienia społecznego i obywa­
telskiego kobiet, to wc.hodzi teraz w 
etaJijum realizacji. Ponta-obywatelika, 
zdająca sobie jasno sprawę ze swych 
obowiązków wobec narodu i państw?, 
z 'konieczności podziału wiraiz z męż­
czyznami pracy w kształtowania no­
wego pdliśkiego życia, przestanie być 
okazem /wyjątkowym. Imię jej będzie 
legjion, lepiej —  świadoma myśl oby­
watelska obejmie ogół kobiet wszyst­
kich stanów.

I jakkolwek talk -piękna, tak pory­
wająca, nie jest przecież to tśadua fan 
tazja, ani wizja poetycka, alg robota 
całkiem realna, która już się zaczęła 
od fundamentów i która postępuje w 
raźnetm tempie na podstawie wypra­
cowanego we wszystkich szczegółach, 
we wszystkich -założeniach, planu. 
Konstrukcja ta nosi miano: Związek 
Pracy Obywateliskiaj Kobiet, a funda­
menta jej są już założone w całej 
Polsce.

Wgląd w  tan cudownie realny plan, 
w szczegóły togo /zwartego .montażu 
pracy, dał Uczestniczkom niedzielne­
go Zjazdu jasny, radosny referat or­
ganizacyjny, przybyłej na zja-zd lwów • 
ski przewodniczącej Zarządu główne­
go Związku Pracy Obywatelskiej Ko­
biet, p Zofji Moraozewskiej.

Zanim znakomita organizatorka 
pracy obywatelskiej kabiel przystąpiła 
do skreślania planu wielkiego dzieła, 
wysłuchała wiprzód sprawozdań z do­
tychczasowej działalności oddziału 
lwowskiego or.az oddziałów prowincjo • 
nalnych.

A te skromne, bezpretensjonalne

obrazki poczynań większych i niniej­
szych kół, -złożyły się na całokształt 
talk jasny, taJk radosny, iż pierzchło 
przed niem /wszelkie zwątpienie. — 
Jeśli się widzi, ile gorącego zapału, 

,-ile gorących chęci poświęcenia swych 
śkroiminy-eih sił dla buidowy polskiej 
■przyszłości, niosą te wszystkie kobie­
ty, opierające eie na idaolagji najwięk­
szego Budowniczego Potoki, Marsz. 
Józefa Piłisuidśkiego, to nisypoiaobr-a -nie 
uwierzyć, że idziemy ku -lepszej przy­
szłości. Wszystkie Koła powstające 
nie rzadko samorządnie i mnożące 
się, jak bujny posiew na urodzajnej 
■niwie działalnością swoją dowodzą, 
że zrozumiały, iż jedynym sposobem 
do odrodzenia -i umocnienia duchowe­
go i materialnego Polski jest .porzuce­
nie biernej aipatji, a wejście na dirogę 
•czynu.

Trudno uwierzyć, że Związek tak 
młody zdołał julż tyle -zdziałać, tak się 
ugruntować, pozyskać dla isitlhie tak 
szerokie kręgi. Sprawozdanie sekre • 
tanki Oddziału /lwowskiego p. Bała/ba­
na wny dc: wadzi razras/tu Związku 
lwowskiego i ijag-o -żywego udziału we 
wszystkich ważniejszych sprawach 
naszego życia. Związek, ma/jący na 
celu uświadamianie społeczne i oby­
watelskie kobiet obrał najwłaściwszą 
drogę po/ciągnięcia ku sobie duszy 
kobiety przez oddziaływanie wraże­
niami eistatyc/znam/i wymową wiznio 
sjości i piękna. W tym celiu w -r. ub. 
sekcja artystyczna pod .przewodni­
ctwem p. Luny Drexl«równy organi- 
zawała w  śródmieściu i we wszyst­
kich dzielnicach zebrania o  charakte­
rze mu.zyazno wokalnym, odczyty na 
temiaty aktualne iitp. D.zięki tej pracy 
przygotowawczej dlziś ijuż można sięg­
nąć głębiej, wejść na drogę obywatel­
skiej pracy uświadamiającej, czego 
wyrazem jest otwarcie pod kierunkiem 
dir. Chylińskiej kursu ipracy społecznej 
kab:e't, na którym u-a/jiznakamitei pre­
legenci omawiają systematycznie pro 
blemy oświatowe opieki społecznej 
i ekonomii. Opieką społeczną nad ko­
bietą i dzieckiem zajmuje się osobna 
sekcja pod kierownictwem gen. Neu- 
gebauerowej.

Niemniej owocna eat praca od­
działów prowincjonalnych, których 
założono w Małcipołsce Wschodniej 
już około 30-tu. I tutaj ,roe żywa 
praca. Kola te /zakładają sierocińce, 
raztac/zają opiekę mad kobietą i dziec­
kiem, urządza/ją kursy praktyczne ki- 
limkairstwa, szyci-a, hałtu atp.‘ a  / tadito

[ podnoszą uświadomienie obywatelskie 
Łobieit przez /unządzame odczytów, po­
gadanek dtp.

Kobiety polskie, grupujące się o- 
koło Związku pracy obywatelskiej do­
wiodły raz jeszcze, że są godnemi 
spadkobierczyniami chlubnej tradycji 
matron polskich i że iw tę tradycję 
potrafią tchnąć nowe życie, rozbudo­
wać ją na rozległym gruncie zasad 
dean^Ak/ratyciziiycih. A w tę pracę, o- 
pantą marazie jedynie na najlepszych 
chęcia-ch i gorącym zapale, naczelna 
rganizac-ja Związku wprowadza sy- 

'.ilam i celowość, aby żaden wysiłek 
nie poszedł na marne, aby ifcażdte ogni­
wo pracy zazębiało się o  inine, by 
ce/gła była porząjdniie mantom anu 
prtzy cegle. Tę zw nrtość konstnutoc yjną 
pracy daje Związkowi regulamin we­
wnętrzny, op.raoowany przez Zainząd 
główny. Stwarza ona strukturę tak 
silną i cetową, że można dizięki niej 
Związek nazwać prawdziwym -rządem 
świata kobiece/go.

Praca została po/dzielona na 8 od­
działów. Na c/zele każdego iz ndch stoi, 
jak gdyby minister-fechowiec, uzdol­
niona referentka, n/a/kreślająca pro­
gram pracy. Te ministerstwa kob.ece

obejmują następujące teki: wytyczną 
Miife ideową Związku, toulDtiuirę i pię 
kno, opiekę nad kobietą, apteką nad 
dzieckiem, wytwórczość gospodarczą 
referat pra/s owy, a t/reszcie wydział 
finansowy.

Pciobny podział istnieje w  oddlzaa- 
łaah wojewódzkich Związku, jako w 
roizgałę/zieniach pma głównego Nato­
miast oddziały prowincjonalne wybie­
rają z  całokształtu pracy te działy, 
które na danym gruncie mogą wydać 
najowocniejszy plon .i są najbardziej 
wskazane. W ten spascu pień główmy 
zasila żywotnami sokami cały Zwią­
zek w jego najdalszych rozgałęzie­
niach, pozostawiając jednak każdemu 
z nich odpowiednią aiutomomję, aby 
mógł się oprzeć na nedlnem życiu.

W ramach artykułu dziennikar­
skiego nie można dać c-ałdksalołtu 
tych poczynań, jakie się mieszczą w 
każdym dziale pracy, ani obrazu do­
kładnego tego, co już zastało zrobione. 
Kilka tych twsk azówair jednak wy­
starczy, ■jak sądzę, abyście Mdłe Pa­
nie wiedziały, gdzie aagniiskawać na­
leży nasze wysiłki w  pracy dla lep­
szej przyszłości naszego /narodu i pań­
stwa. J. P.

Z dziedz nj mody
w — i

Ubrsrra ila  dzieci i podlotków.
Lwów, 30. kwietnia.

Nawy -sezon nakazuje namyśleć 
parniom nie tylko o*swoich toaletach, 
ajje o garderobie dziecinnej, bo w/s^ak 
rzeczy pozostałe z  zeszłego roku nie 
dadzą się już zużytkować tak, jak to 
może zrobić osrerędna gospodyni ze 
zeszłoruozną garderobą. Dzieciaki w y­
rosły, zmężniały i co najwyżej można 
przeprowadzić pewne izmia/ny własno­
ści i przeznaczyć garderobę starszych

Kamizelka włóczkowa

dzieci dla młodszych. Jednak i to me 
da się uczynić bez pewnych zmian 
i odświeżeń, to tez dia każdej ma-
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Sukienka dla dziewczyna! i ubranko dla chłopczyka.

Dwie sukienki dla dziewczynek 
od 2 do 3 lat.

teczki jest to okres generalnego prze­
glądu .zapasów garderoby, przerabia­
nia, rozszerzania i przedłużania oraz 
uzupełniania braków rzeczami no- 
werni.

Ci prawda kłoipot ten jest o tyle 
mniejszy, że w garderobie dziecinnej 
bardzo wielką rolę odgrywa pomysło­
wość i praktyczność osoby, mającej 
zamienić rzeczy stare na nowe. Można 
łatwo skombinować z dwóch materja- 
łów jedną sukienkę, użyć praktycznie 
jakąś resztkę lub znoszoną garderobę 
własną.

Podobnie ma się rzecz z przy­
ozdobieniem sukienki dziecięcej. Nie 
wymaga ono wielkich wydatków, a 
zręczne ręce potrafią przy pomocy 
niedrogich rekwizytów stworzyć ła­
dne, wdzięczne ubranka. Trochę 
włóczki łub jedwabiu do wykonania 
łatwego haftu, wymereżkowanła ta­
niego materjalu bawełnianego, zręcz­
nie umieszczone zakładeczki lub pli- 
seczki, ozdobne ściegi, są najlepszą 
ozdobą ubrania naszych milusińskich.

Małerjały powinny być użyte jak 
najpraktyczniejsze, co nie wyklucza

Trzy praktyczne modele dla dzieci

uwzględniania wymogów estetycz­
nych. Żywa barwa, wdzięczna wizo- 
rzysitość materiału, harmonijne zesta­
wienie kolorów, pozwalają połączyć 
■te oba warunki w  ubraniu dziecię­
cemu Z cieplejszych matcirjałów wio­
sennych najpraktyczniejsze dla dzieci 
są welwety do prainia, 'które wyglą­
dają zawsze ładnie, mogą być odświe­
żone, a poizatem nie kosztują wiele. 
Niemniej praktyczne są także tryko­
taże włóczkowe, które zręczne ręce 
ma-tki mogą iz łatwością same dla 
dziecka sporządzić. Ubranie włóczko­
we jest lekkie, hygjeniczne i odporne 
przeciwko wszelkim wybrykom dzie­
cięcego humarru, gdyż nie mnie 9ię 
przy najbandzi&j ryzykownych ewcilu- 
jach. Z imaterjałów Jekkich zalecają 

się wszelkie wyroby bawełniane, dla 
chłopczyków zwłaszcza płótno jedwa­
bne, dla dziewcząitek miękie eiponge, 
kretony .i markizety, które obecnie 
ukazują się w handlu w bardzo mi­
łych nowych wzorach.

Dla użytku naszych Ozytelniczek 
podajemy kilka wzorów praktycznych

Z  hygjeny i pielęgnowania urody.

P la s n y  rsa p o w i e k a c h ,

ubrań dla dzieci, które można wyko­
nać e dawniejszej garderoby.

Ryc. ni. 3. przedstawia lekką su­
kienkę dla dziewczynki z  materjału 
gładkiego i wzorzystego. Zestawienie 
to pozwala na przedłużenie krótkiej 
sukienki zeszłorocznej za pomocą 
wstawienia wzorzystego pasa; wykoń­
czyć należy sukienkę wstążeczką ko­
loru tła, która tworzy na iprzadzie 
ozdobną kokardę. Obok widzimy prak 
tyczne ubranko dla chłopczyka, spo­
denki z sukienka łiulb płótna jedwa­
bnego, surduciik z  aksamitu do prania.

Ryc. ni. Ł  przedstawia: 1) sukien­
kę dla dziewczynki, spódnic,żka do- 
szyta do bluzki i ułożona w fałdy 
jest z aksamitu do prania, bluzeczka 
z materjału wełnianego w  jaśniejszym 
kolarze z wstawionym białym pla- 
stronem i takimże kołnierzykiem i 
manszetkami, 2) uhranlko dla chłop­
czyka z wetweitu w paski, 3) w <■ óda- 
ljcmie widzimy ładną -sukienkę z wzo­
rzystego woalu z  kamizelką z ciem­
nego aksamitu koloru tła.

Ryc. nr. 5. przedstawia również

Lwów, 30. kwietnia.
jD o  często pojawiających się błę­

dów urody należą plamy na powiekach. 
Są one najczęściej koloru ciemno-żół- 
tego i kształtu bądź to płaskiego, bądź 
to wypukłe. Wielkość tych znamion 
jest bardzo rozmaita. Z-aczyna się to 
często zupełnie niewinnie, jako ledwie 
widoczny znaczek, rodzaj pikantnego 
pieprzyka. Ale z czasem w ipobliżu te- 

I go pierwszego punktu tworzą się inne, 
rozsiane wokoło, bądź też pierwsza 
plama rozszerza się i powiększa. Plamy 
takie występują zwłaszcza w później­
szym wieku, a przynajmniej z bie­
giem lat zyskuje na rozmiarach.

Zjawisko to nie jest bynajmniej ni- 
czem groźnem, ale jest niepożądane 
jako oszpecenie. Dlatego dotknięte niem 
osoby starają się go pozbyć. Należy 
zauważyć, że zabieg taki najlepiej jest 
uczynić wówczas, gdy plama jest ma­
ło jeszcze widoczna i z tego powodu 
lekceważona. Usunięcie bowiem na­
tychmiastowe plamy zapobiega jej roz­

szerzeniu a także powstawaniu nowych 
pllam. Natomiast rzecz zaniedbana do­
prowadza często do rozszerzenia się 
plamy na całej powiece, która wygląda 
jak gdyby w bnunatnem kole.

Metodą najradykałniejszą jest wy­
cięcie plamki drogą operacyjną. Jeże'i 
plamka nie zajmuje dużej przestrzeni, 
to nie przedstawia ta sprawa większej 
trudności, gdyż skóra powieki łatwo 
się naciąga tak, że wycięcie staje .się 
niemal niewidoczne i nie sprowadza 
zniekształcenia. Gdy plama obejmie 
większy rozmiar, już metodą tą nie mo­
żna się jej pozbyć, bo pozostałyby bli­
zny niemniej szpecące aniżeli poprze­
dni błąd piękności. W tym wypadku 
trzeba uciec się do elektrolizy liub in­
nych .metod podobnych. Najlepiej jed­
nak jest zapobiec rozszerzeniu się tych 
plam zawczasu przez operację, która 
nie przedstawia poważniejszych trud­
ności.

Alfa.

kombinację z dwu różnych maiterja- 
lów: 1) sukienka dla dziewczynki z 
karczkiem z gładkiego maitepjału, do 
którego doszyta jest marszczona część 
dolna z materjału wzorzystego, 2) 
praktyczna sukienka do zalbawy; 
staniczek z materjału gładkiego, po­
łączony jest ,ze apóduictżką z .materja­
łu w kratkę.

Ryc. nr. 2. przedstawia ładną su­
kienkę dla .podlotka -z iwoalu wzorzy­
stego, .pasek i kołnierzyk wykonane 
z materjału gładkiego.

Ryc. nr. 1. przedstawia kamizelkę 
włóczkową dla podlotka, czy to dla 
cdlów sportowych, czy też jako połą­
czenie z żakiecikiem kostiumowym. 
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Ze spraw kobiecych.

Uchwałi; Zjazdu lvi. 
p r « j  ełww. kebśet

WYBORY DO ZARZĄDU ODDZIAŁU 
WOJEWÓDZKIEGO.

Lwów, 30. kwietnia.
Zjazd Zw. pracy obyw. kobiet, odby­

ty w niedzielę 28 bm., o którego prze­
biegu pisaliśmy już wczoraj, uchwalił 
następujące rezolucje:

Zjazd delegatek Zw. Pracy Obyw. 
Kobiet Województwa lwowskiego, u- 
ważając za rzecz konieczną przebudo­
wę ustroju Państwa idącą w kierunku 
■wzmocnienia władzy wykonawczej a 
osłabienia sejmowładztwa —  wzywa 
kobiety polsicie, . którym drogi jest los 
Państwa, do popierania i propagowa­
nia wśród szerokich mas projektu zmia 
ny Konstytucji, zgłoszonego przez B. 
B. W. R.

Zjazd protestuje jak najgoręcej 
przeciw wszelkim zakusom odwieczne­
go wroga Niemca na prastare ziemie 
nasze zachodnie, wyrażając głęboką 
wiarę, iż czynniki rządowe zdołają od­
powiednio odeprzeć na terenie polity­
ki zagranicznej prowokacyjne roszcze­
nia niemieckie.

W zwńązkiu z referatem posłanki 
Waśniewskiej i wobec niedostatecz­
nego uwzględnienia strony społecznej 
w projekcie Konstytucji B. B. W. R., 
Zjazd wzywa Związek do podjęcia ak­
cji w kierunku wypełnienia tego pro­
jektu przez artykuły dotyczące opieki 
nad rodziną, kobietą, dzieckiem, pra­
cą i podniesieniem poziomu życia spo­
łecznego i gospodarczego kraju.

Wybory do Zarządu Wojewódzkie­
go Związku dały' wynik następujący: 
pr.zew. Norwid - Neiugebauerowa Wan­
da, zastępczynie Bogdanowiezowa Ja­
dwiga j Jaworska Marja, sekr. Bałaba- 
nówna Marja, zast. Bednarska Marja, 
skarbniczka Dobijanka Zofja, zast. We- 
beirsfeldówna Jreina; członkinie zarzą- 
dlu: Wciślako-wa Stefanja, Dreksleró- 
wna Luna, Haiusnerowa Michalina, 
Wyisłouchowa Marja, Girotow-sk.a Ma­
rja, Petzoldowa Zofja, Madallińska Ka­
zimiera. Komisja Rewizyjna: Bubrac- 
ka Marja, Reottówna Marja, Arnoldo- 
wa Franciszka. Sąd honorowy: Majo­
rowa Aniela, Opolska Wanda, Durin- 
gowa Ludwika.

N A D E S Ł A N E .

i f l i B i e r a  o d c i s k !
usu w a ra d y k a ln ie  b e z bclu u po rczy­

w e  n a g n io tki i zg ru b ia łe  n a skó rki.
Skład I wyrób

Apteka M. E tta n g e r a
Lwów, plac Goluchowsklch


