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Jakkolwiek dusza ludzka pozostaje
mniezmieniona w swoich zasadniczych
uczuciach, to jedraiK duch czasu od-
bija si¢ nawet na sposobie ujmowania
spraw, na pozér najbardziej niezmien-
nych w swej substancji. Do takich bar
dzo wyraznie wystepujgcych przeisto-
czen w pogladach nalezy -kwestia
zazdrosci. Dizisiaj mozna 'powiedziec,
ze zazdro$¢ wyszta  mody.

Najlepszem zwierciadtem tej prze-
miany moga by¢ te deski, ktére przed-
stawiajg $wiat, to znaczy scena tea-
tralna. Przygladnijmy sie sztukom -lat
ostatnich a przekonamy sie, ze zaz-
dro$¢ przestata by¢é tworzywem tra-
gedii a stuzy tylko jako temat kome m
djcwy albo nawet farsowy.

Oszukiwana przez matzonka zona
me robi tragedji, nie ptacze i nie rpz
paoza przeciwnie przyjmuje catg spra
wij iz wyrozumiatym us$miechem, z o-
Lil.iczem pogodnem, nie zdradzajacem
nic z bolu serca, jaki joclaa.k odczuwa,
tak samo jak jej siostrzyce w podo-
bnym wypadku odczuwaly przed stu,
ozy moze nawet jeszcze przed dwu-
dziestu laty.

Woéwczas jednak mozna byto tym
uczuciom da¢ upust w przekonaniu,
mze znajdzie sie zroizum.ienie i aproba-

te oigélu. Dzisiaj przeciwnie, staje sie
Smitsznym i izarbwno mezczyzna jak
kobieta, ktérzy okazuja uzasadniong

czy nieuzasadniong zaedroSev
] .znaczy to, abysmy sie rzeczy-
wiscie zazdrosci wyzbyli. Jest ona bo-
wiem ntoodigczna tak od uczucia mi-
tosci, jak nawet od togo wrodzonego
egoizmu, mitosci wtasnej, od ktoérej
nikt nie jest wolny. Ale z chwilg, gdy
jakis afekt musimy sttumié¢, aby sie
nie przejawit na zewnatrz, to praca ta
nie poawala mu sie takze rozrastac
w naszej duszy i tatwiej dajemy sobie
z nim rade.

Warto zastanowi¢ sie, skad pocho-

dzi to wspoétczesne potepienie zazdro-
Sci, ktéra przedtem przynajmniej w
stosunkach legalnych uwazato sie za

uczucie usprawiedliwione? Bezwarun-
kowo przyczynity sie do tego nowo-
czesne poglady na poszanowanie cu-
dzej iridywidualnosci. Czy dawniej
przychodzito komu na mysl, ze zaden
cztowiek niema wytacznego prawa
nad uczuciami drugiego, ze nie moze
ich obktada¢ sekwestrein moralnem?
Dawne przystowie, ze uczucia sg wol-
ne od cta, dzisiaj dopiero znalazto zu-
petne zastosowanie.

Przyczynita sie¢ do tego w wielkiej

mierze niezaw.sto$¢, uzyskana przez

Dodatek tygodn.owy do Nr. 8879 z dnia 5 czerwca 1929.
Pod redakcja JANINY PSLENSKIbJ.

POGADANKA.

kordety, tak w zakresie zycia prak-
tycznego, jak w dziedzinie uczuciowej.

Nowoczesna kobieta bynajmniej n;e
czerpie dumy swej w -tem, ze maz jest
0 nig zazdrosny, ale réwnocze$Snie nie
przypisuje sobie monopolu na jego u-
czucié" wytgcznie tylko -na podstawie
przy-siggi matzenskiej.

Oibie sitrony zrozumiaty, ze aby
utrzymaé¢ mitos¢ i wdernes¢ swojej
Irugiej potowy, trzeba sta¢ sie jej god-
nym, trzeba umie¢ wystgpi¢ w szran-
ki z konkure.ncja od zewnatrz. Zona
vie, ze przez ptacze i spazmy nie za-
'nzyma przy sobie matzonka, dlatego
y razie niebezpieczenstwa stara sie
potega swoich czaréw i powabdéw
walczy¢ rywalke. Podobnie maz wie,
ze naraza si¢ na Smiesznos¢, odgry-
7&jac przy zonie role samowitadnego
iyrana.

Jest bcawairuiikowo rzecza pewna,

zazdro$¢ istnieje, jakkolwnek wy-
da z mody. Jednak nie pozwalamy
ej przybiera¢ formy drastVcznej, Jop
dowodzi wiekszego opanowania uczu-

.2 dziedziny modg

HsiwersitoM

Lwéw, 4 czerwca.

Najpiekniejszym przymiotem tego-
rocznej mody letniej jest brak wszet-;
krego doktrynerstwa. Krélowa Moda
jest tego roku tak liberalna, jak jeszcze
nigdy dotychczas. Nie wigze sie zadne
mi z goéry ustalonemi machematam.i;. nie
stawia fantazji “zadnych granic .ni
s.zZTainek Przykazania jej nielzmuszaja
nas do stosowania linji prostej, czy tez
nie wykraczajacych poza ma prostych
ptisowan, wéwczas gdy pragniemy fan
tazyjnej powiewnosci i bogatego rzutu
faldow. Podobnie nie nakazuje nam
koniecznie fatdowaé¢ i szerokich su-
kien wéwczas, kie*dy nasze wewnetrz-
ne poczucie powiada inam, ze bardziej
na miejscu sa suknie o linjach prostych
i -w wimiare waskie, bez niepotrzebnej
rozrzutnos$ci materjalu.

Moda tego lata pozwala na wszyst-
ko i we wszystkiem znajduje smak od-
powiedni. Jest jak gdyby kochajaca,
wyrozumiata matka, ktéra swojej roz-
pieszczonej a pieknej céreczce pozwa-
la na wszystko, co podnosi jej wdziek
i co przyczynia sie do jej zadowolenia.
Troskliwos$¢ jej pomyslata o wszyst-
kiem zaréwno o deszczu jak i pogodzie,
o praktycznosci iak tez o wielkiej ele-
gancji.

Ta czuta i troskliwa mys$l przejawi-
ta sie w kolekcjach tegorocznych ino-

ciowego wspdtczesnego Swiata. Jak-
kolwiek i dizisiaj rohn sie w dzienni-
kach od dramatéw namietnosci, jed-
nak trzeba przyznaé, ze odgrywajg w
nich role przewaznie jednostki o ma-
tej wartosci moralnej. Natomiast oig6t
spoteczenstwa, a zwtaszcza mtodziez,
wyzwala si¢ z '‘pod panowania zielono
okiego potwora. Tezyzna fizyczna mito
dego pokolenia tgozy sie takze z na-
byciem wiekszej tezyzny moralnej,
przyczem potwierdza sie .zasada, ze
zdrowie ciata wptywa na zdrowie du-
szy Sporowo wydrenowana miodziez
umie zatozy¢é Hkze baimnilce i na roz-
igrane uczucia i nerwy, a poszanowa-
nie cudzej Indywidualnosci pozwata
na opanowanie osobistego bolu i prze
zwyciezy¢ mitos¢ wiasng, ktéra bar-

dzo czesto bywa gtébwnym motorem
dziatania. Wiemy bowiem, ze nie
zawsze silna zazdros¢ jest oznaka

silnej mitosci, a 'przeciwnie najwieksi
zazdros$nicy czesto maja bardzo Zle
r.mpisany osobisty .rachunek uczucio-
wy w stosunku do osoby, ktérg zadre-

czaja swojemi wyrzutami i scenami
zazdrosci. J. P.
dcli. Widzimy w nich szykowne ko-

stjumy podrézne, zar6wno nadajgce sie
do -wagonu kolejowego jak i kabiny o-
kretowej, .ansamble ztozone ze spddni-
czki i bluzki z uzupelnieniem zakietu
lub ptaszczyka, albo trzeciej mozliwo-
&ci) dyskretnej oape, ktérg zarzuca sig
na ramiona w chwili, gdy chtodniejszy
powiew zmusza nas do uzupetnienia
stroju.

Ptaszcze przedstawiajg takze bardao
wielkg .rozmaito$¢. Od jasnego miekkich
go ptaszcza wetnianego az do ciezkie-
go jedwabiu. Przybrane sa one badz
to kotnierzami futrzanemi, badz tez
tylko fantuzyjn.emi szalami. Nowos$¢
stanowia powracajgce na nowo ptasz-
cze kimonowe z rekawami tworzg-mmi
dokota reki obszerne baloniki.

Na promenade na plazy lub deptaku
uzdrowiska, nadajg si¢ szczegélniej ko-
stjumy z jedwabiu surowego, eleganc-
kie, ale w skromnych fasonach, ozy-
wione iylko szierokiemi paskami sko-
rzanemi o zywej barwie. .Tako bardzo
modne ukazuja sie paski czarne z czcr
Won om.

Imprime odgrywaja bardzo wybit-
ng role w obrazie tegorocznej mody.
Ulubione sa drobne geometryczne wzo-
ry tak np. na z6ttej crepe de chine
czarne paseczki i mate kwadraciki. —
Sztuka krawiecka umie z tego wzoru

\%
wydobyé niespodziane e-rekty przez au
r.anzowaniie mate-rjatu w rozmaitych
kierunkach. Suknie te sa pirzewaziue
obciste w biodrach a w dolnicj czesci
zakonczone plisowanemu falbanami,
ktore rowniez uktada sie fantazyjnie.
Falbany tworzg to rodzaj tuski, to zno-
wu rozptywajg aig w wolanty, io znéw

Modry szczeg6t toaletowy. Fantazyjna
szarfa z muslinu jedwabnego.

taczy sie falbany ptlisowane z wolan-
tami, aranzujac je z tytu nisko niemal
do icostok z simie skréconym przodem
Niemata role w elegancjach Letnich
odgrywa szanla, ktoérg réwniez umiesz
cza sie w rozmaitych kombinacjach.

Lekkie kosljumy sktadaja sie prze-
waznie z sukienek z Zzakiecikow bez-
rekawéw, ktére nie majg zadania przy*
sparzania ciepta, ale tylko nadanie u-'
braniu charakteru kompletu. Kostju-'
my odznaczajg sie takze efektownag gra
koloréw. Np. kostjum z biatoczerwo
nej pepity uzupeitniony jest pasowag(
mbluzkag z crepe georeetty, tub lez na bia
tem ll-a czarne delikatne kosteczki, u-
zupetnione biatg bluzg. Brak rekawow
wystepuje takze przy samych sukniach
poniewaz lato tegoroczne znowu prze-
zwycieza przykazanie diugich reka-
wow do sukni spacerowych. Uzupetnia'
taka. sukienke badz to diugi powiewmy
szal badz tez mata cape.

Na suknie popotudniowe i wieczoro
wp uzywa sie bardzo -wiele koronki w
kombinacjach badz to z georgettg badz
tez z muslinem jedwabnym. Suknie z
.georgetly uzupetnia sie koronkowemi
ptaszczami, a przeciwnie suknie koron-
kowe- przystraja sie. ptaszczami z geor-
getty.

Powroéci¢ jeszcze musimy do musli-
néw imprime, poniewaz ta tkanina u-



kwiecona, petna stonecznych potyskéw
i czaru, jest -ostatnim wyrazem mody
letnLe-j. M-ousseli-ne imprime nie tylko
znajduje zastosowanie jako suknia wie
czorowa, ale nawet dodaje sie go- do

1) Plaszczyk deszczowy o prostej linji.

..KCvf.ta rc howo jsa'0";t?

kostjuméw tailleur. Zyskuje takze
wstep do- najintymniejszych buduaréw
jako elegancka pyjama, ktdérej posiada-
nie jest 'niejako nakazem mody kazdej
elegantki.

2) Elegancka toaleta koronkowa uzupet-

niona ptaszczem 1z crepe georgette-

Nie tu jednak koniczy sie powodze-
nie tej tkaniny. Na wyscigach w Long-
champs Swiat elegancki wystagpit z pa-
rasolkami z muslinu jedwabnego, przy-
o-zdobionemi wie*lkiemi ré6zami z gtad-
kiego muslinu. Szale z muslinu jedwa-
bnego, fantazyjne paski i szarfy nale-
za do bardzo modnych akcesorjoww to
a.lety a nakiona-ec, nawet i torebka dam
ska bywa obciagnieta tym -samym ma-

Z hygjeny i pielegnowania

Co to jest

Lwoéw, 4 czerwca.
Jest to powszechnie znanem zjawi-
skiem, ze u wielu os6b po spozyciu Kkil-

kunastu a nawet kilku poziomek Ilub
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Przetozyt ST. KULINSKI.

Moze to fatamorgana?

— Na laka odlegto$¢? Non.s ns!
— Boze! Co to?! — zawotat nagle
Edwards.

Ku niebu wystrzelita smuga blade-

go Swiatta, pod ktérg migotat wie-
lobarwny ptomien o przyémionym,
lecz przecudnym blasku.

Forsythe na ktérego przypadata

zmiana warty, z wyrazem ostupienia
na twarzy pospieszyt do kajuty, by tam
opowiedzie¢ to niezwykte zdarzenie.
Przechodzgc wotat do kolegéw.
Kwatermistrz witasnie zawiado-
mit, ze kompas wykazuje wprost nie-
zwykte zaburzenial

Na mostku kapitanskim pojawit s;e
dowddca statku. Krazownik zmienit
kurs i teraz prosto w kierunku

ter,jatem, dostosowujgc sie w ten sposoéb

| &cisle od catej toalety.

B-ogactwo tych materjatéw i petna
uroz-maioenia ich wzorzysto$¢, nadaje
modzie il-etniej tego sezonu niezwykle
poetycz-ny wdziek, ktéry niestety, aby
mogt sie rozwingé w catej petni., wy-
maga odpowiedniego tta pieknej, sto-

necznej pogody, o ktérg niestety tak
trudno w tym roku
Nina.
utody.
pokrzywka?
truskawek, wystepujg na rekach Ilub
piersiach czerwone plamki, powo-
dujace przyk-re swedz-eni-e. Plamki ta-

kie trwajg przez kilka dni, poczem zni-

niezwyktego zjawiska. Jednakze po kil-
ku minutach niesamowite $wiatto zga-
sto.
— Mozemy do naszej litanji nad-
zwyczajnych wydarzen morskich do-

da¢ jeszcze jedno! — rzekt Billy Ed-

ward-s. — Czy widziat kto kiedy co$
podobnego? Go pan o tern sadzi, do-
ktorze?

— Hm! — warknat stary. — Co$
nowego! Pewnie jaki$ wulkan, albo
co?

1. ,LAUCHING LASS*1

Wieczorem trzeciego czerwca na
poktadzie kragzownika ~Wolverine“
byto wiele niewyspanych twarzy.

Wszyscy oficerowie przez caty dzien
mwytezali wzrok, by zbada¢ przyczyne
nocnego zjawiska, nie zobaczyli jednak
nic, précz spienionych fal i biatych
obtoczkéw. Dziwny fe-momen nie powté-
rzyt sie tej nocy, a jednak o poéin-ocy na
pomoscie oficerskim zywo zajmowano
sie ta sprawa:
To pewne ze zjawisko nie byto
wulkaniczne! —- twierdzit Jves.

— Dlaczego nie? — zapytat ptatnik.
Bo wulkany zwykle tkwig w

kaja. Podobny objaw wystepuje u nie-
ktorych os6b takze po spozyciu rakow.
Jest to tak zw. pokrzywka, choroba za-
zwyczaj nie niebezpieczna, niemniej
jednak dosy¢ przykra. Czesto bowiem
nie ogranicza sie ta wysypka tylko do
matych rozmiaréw, ale wystepuje na
c.al-em ciele przy towarzyszeniu silnej
nieraz 'gorgczki. W ciezszych wypad-
kach nastepujg nawet komplikacje w
formie atakéw astmatycznych, kataru
i nerw-ow-ego kichania, obrzmien twa-
rzy i catego ciata, wymiotéw, -biegun-
ki i silnej migreny. W sporadycznych
wypadkach niewinna ta na pozér cho-
roba przybiera nawet charakter nie-
bezpieczny, tworza sie¢ wrzodziki w
gardle i tchawicy, co jest potaczone z
atakami duszno-sci.

Jez-eli objawy te wystepujg po spo-
zyciu takich pokarméw jak raki, ho-
mary poziomki, truskawki itp., bez
ktérych tatwo sie mozna obejs¢, to naj-
lepsza radg jest dla oséb wrazliwych
pod tym wzgledem wyrzec sie ich uzy-
wania. Bywaja jednak lakz-e organi-
zmy, ktére w po-dobny sposob reaguja
na pokarmy, bedace w powszechnem

uzyciu, jak np. mleko, jaja, rozmaite
ryby, migso wieprzowe, grzyby, rosli-
ny straczkowe a nawet jabtka. Na

sz-czeScie zazwyczaj wrazliwos¢ ogna-
nicza sie tylko na jeden lub pare z tych
artykutéw. Takze 4 tutaj po stwierdze-
niu szkodliwosci jego dla organizmu,
mozna sie bez niego obejs¢.

Bywaja tez osoby, wykazujgce nad-
mierng wrazliwo$¢é na niektére Srodki
lecznicze. Po zazyciu t-aki-ego lekar-

Przepisv kuchenne.

stwa wystepuje takze silna pokrzywka
na calem ciele, potaczona z pieczeniem
i sw-edzen-ie-m skoéry. Skutki te wywo-
tuje u n-iektérych oséb: jod antipirina”,
piramidon, -chinina, brom itp. Jest to o
tyl-e rzecz przykra, ze lekarz nie moze
z gory stwierdzi¢ wrazliwosci pacjenta
na zapisane mu lekarstwo. W danym
wypadku zat-em pacjent powin-ie-n u-
prz-edzi¢ lekarza o swojej wrazliwosci,
jesli la jest mu wiadoma, aby w recep
cie unikng¢ teg-o nieodpowiedniego dia
organizmu skladnika.

Sktonno$¢ do pokrzywki bywa bardzo
czesto dziedziczna. Jednak dziedzicz-
no$¢ ta nie rozcigga sie takz-e na len
sam witasnie pokarm. Tak np. matka
moze byé wrazliwa na zazycie pirami-

donu lub inn-ego $rodka leczniczego,
corka natomiast nie znosi poziomek.
Jak-0 najl-e-pszy $re-dek przeciwko

pokrzywce musi by¢ zale-cana absty-
nencja od pokarmu, wywotujgcego te
dolegliwosci. Jesli jednak ta nadmierna
wrazliwosé przejawia sie w sposoéb,
ktéry utrudnia nalezyte odzywianie,
rozciagajac sie na caty szereg potraw,
woéwczas -nalezy sie -poddaé systema-
tycznej kuracji lekarskiej. Dz-isiaj bo-
wiem medycyna doszta juz do tego, ze
umie zwalcza¢ te zbytnig wrazliwosé
-organizmu zapomoc-g odpowiednich in-
jekcyj i przez stosowanie dyjet.y, skom
binowanej w ten sposéb, aby organizm
czeSciowo przyzwyczaja¢ -do uzywania
da-nego pokarmu, co zwtlaszcza gdy
chodzi o mleko, jaja i tp. -dosy¢ -czesto
sie udaje.
Alfa.

lak nalezy srzyrzadzai sataty wiosenne?

Lwoéw, 4. czerwca.
obecnie pozywnos$¢ su-
ktére zawiera w
tak wazne dla or-

Stwierdzona
rowego pozywjenia,
najwiekszym stopniu
ganizmu witaminy,, kaze zwré6ci¢ uwa-
ge na sposoby przyrzagdzania rozmai-
tych satat Pon zej podajemy maio u nas
znane a smaczne saluty.

SALATA ZE SZPINAKU.

Mtody szpinak o matych listkach
wymy¢ doskonale, listki drobno pokra-
ja¢, poczem wymieszaé z sosem zrobio-
nym z soku cytrynowego Jub octu, oliwy
i tartej cebuli. Satata t-gka jest bardzo
zdrowa j pozywna, powinno sje podawacd
ja takze dzieciom, jako bardzo korzyst-
ng dla rozwoju mitodego organizmu

SALATA Z RZODKIEWKI.
Pokraja¢ rzodkiewke na cienkie ta-
lark' ’-r.-iz r tnatomi listeczkami $rod-

miejscu, my za$ poptynawszy w Kie-
runku zagadkowego S$wiatta, ni-e zna-
lezliSmy zadnej wyspy.
Tak, a-e wilasn-ie o to chodz-i,
czy$my dobrze zachowali wtasciwy
kierunek? wtracit dziwnym tonem
Barnett.
—m Co rozumiesz przez to? —- py-
tat zdziwiony Edwards.
—e K-om-pas n-awet

po zniknieciu

Swi-alta skakat jak szal-ony, a wobec
zachmurzonego nieba przez pe-wien
czas niewi-edzieliSmy naw-et, dokad
ptyniemy.

— W takim razie mogliSmy prze-
ptyna¢ o paredziesiat mil obok poszu-
kiwanego miejsca.

— Watpie — odpart oficer nawiga-
cyjny Nie sadze, aby odchylenie
igly magn-esowej mogto- by¢ tak zna
czne. Gdyby tu chodzito o wulkan, juz
dawno zobaczylibySmy go.

— Przy wybuchach wulkanicznych
zawsze nastepuje wytadowanie ele-
ktryczne, dziatajgce na igte magnesu.
Przekonatem sie o tem juz nieraz —
rzekt Trendom
Gdzie?

Koto Martyniki jp-odczas wybu- -

Posieka¢ nieco listkéw nastur-
cji, szczawiu, szczypiorku i mtodej ce-
bulki, a wreszcie k tka Ijstkéw zielonej
sataty, zrobi¢ sos z jednego zoéttka, octu,
oliwy i tartej cebuli, nieco posoli¢ i wy-
miesza¢ 7 powyzej wymieniong satatg.

kowemj

NADESLEANE.

fluuM i1 18*

w najnowszych lasonaeh po cenaoii
fabrycznych poleca

MOTYLEWSKI | TERICII

Hotel Tet. 47— 44.
4594-2

Lwow, Georgc‘a.

clm wulkanu Mont Pelee. Igta gonita
woéwczas, jak kot za wiasnym ogon-em.
Czy w tej tu okolicy sg wulka-
ny? — zagadnat ktos.

— Znajdujemy sie pod 162 stopniem
dtugosci zachodniej i 31 -stopniem sze-
rokosci poéinocnej. Wedle ostatnich,
spostrzezen niema tu wulkanéw, lecz
jest mozliwe, ze jaki kr-ater powstat
niedawno. To sie czasem zdarza, popro-
stu w ciggu jedn-ej nocy.

— Rz-uémy okiem na mape — za-
proponowat Billy Edwards. — Oj, ale-z
tu okolica posiana znakami ,l. n.“ i

,P. n.“, wszystko pochodzenia wulkani-

cznego.
— Co znaczy ,I- n. i ,P. n"? —
zagadnat ptatnik.
— ,lstnienie niepewne" i ,Potoze-

nie nieokres$lone". Jesli kapitan statku
handlowego zobaczy gdzie$ jaki-$ kleks,
zaraz nadsyta sprawozdanie o odkryciu
nowej wyspy, a jesli natknie sie na
eskale, oznacza jej potozenie geografi-
czne, wszystko to poto tylko, aby kar-
tografowie nie nudzili -sie i mieli co
do roboty!
(C. d. n)).



