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Sttéth,w obronie placowka
(0]

ra upasi

Lwoéw, 1 pazdziarnika.

Z miejsca tego, na ktorern co tygo-
dnia odbywam} pewnego rodzaju wiec
czy sejmik kobiecy,
korzystajac z zaufania, jakiem mnie
darzycie, rzuca¢ wam Mile Panie ba-
sta i zawotania, pod ktéremi skupiac
mamy nasze sity, nasze dazenia i ener-
gje twoércze.

Niemniej dzi§ zamierzam Was ze-
bra¢ na jednym z takich frontéw bojo-
wych, w obronie zagrozonej powaznie
reduty, ktérg utrzymaé nalezy za kaz-
da cene, ktérej nie wolno nam da¢ za-
dng miara, upasd!

Nie chcac sie dtuzej bawi¢ w za-
gadki — laissonr Ite mot: —  ihodzi
o teatr IwowsJd. Nie bede sie diugo
rozwodzi¢ nad przedstawieniem Wam
krytycznej sytuacji, w jakiej znalazta
sie obecnie ta wazna placéwka naszej
kultury narodowej, 'bo wszak to tajem
nica Poliszynera wszystkim nam az
nadlo dobrze znana. Dlatego przecho-
dzac odrazu do kwestji zasadniczej
musimy przedewszystkiem stwierdzic,
ze akkolwiek nigdzie, ani w Polsce,
ani zagranicg nie doszto do tak fatal-
nego chaosu, jak u nas we Lwowie, to
jednak w catym $wiecie teatr przeoho
dzi obecnie ostry kryzys.

Wynika to przedew.szysikiem z Le-
go, ze genjalne wynalazki techniczne
stworzyty mu groznych konkurentéw:
kino i radjo, do czego obudzone na no-
wo w nowoczesnym cztowieku zamito-
wanie do kultury fizycznej dodaje wi-
dowiska i rekordy sportowe. Wobec
tych poteznych, cho¢ na tak przeciw-
legtych biegunach stojacych konkuren-
téw, uwielbiana niegdy$ Melpomena,
do ktorej ottarzy garnety sie przez diu-
gie wieki nieprzejrzane zastepy 'wyzna
wcow, stoi zalekniona. — a maska tra-
giczna jej kapta.isw przywarta (craz
do oblicza bogini, nad gtowag ktorej
nieublagane Fatum zdaje sie wypisy-
waé wyrok zagiady...

tak jest w Calym Swiecie — trudno
temu zaprzeczyg...
Ale niemniej wszystkie umysty

Swiatle, wszyscy, dla ktérych kultura
duchowa nie jest czczym dzwiekiem,
uznajg i rozumiejg, ze teatr ratowac
trzeba za wszelkg cene, ze zanik jego
bytby zapadnieciem sie w przepasé
cennego dobra, na ktérego stworzenie
ztozyty sie wieki ~~ byloby mepowe-
lowanem zubozeniem . cofnieciem, sie
wstecz ludzkosci.

Nie chce Si? uciekac
naduzywanych frazesow

do zbyt juz
o ,.Swiagtyni

pozwalam sobie |

nie moze.

sztuki”, o wysokiem postannictwie
teatru itp Moéwigc poprostu bez -patosu,
musimy przyznaé, ze ani kino, mimo

ego olbrzymiego postepu, ani radjo,
nio moga da¢ wzruszen artystycznych
tej miary, co teatr, ze nie moga. do-
trze¢ do tych rejestréw naszej psychi-

ki, do ktérych dociera sztuka drama-

tyczna.

Nie mysle zreszta, bynajmniej wy-
tacza¢ filipiki ani przeciw kinu, ani
nawet przeciw audycjom radjowym.
Ale pozwole sobie pizeméwi¢ do Wa-
szego przekonania przez analogje.
(Jzyz dlatego, z0 nowoczesna sztuka
jubilerska zasypata rynek ‘'handlowy
tadniutkiemi, bawigcemi oko szkietka-
mi w postaci modnej bizuterji, przy-
chodzi komukolwiek na myBl, wyrzuci¢
za okno lub do starych niepotrzebnych
rupieci prawdziwe kamienie szlachet
ne? — To samo jest z teatrem Dziesig-
ta Muza, jesli nawet moze by¢ przyje-
ta, .za prawe dziecie Apollina, nie mo-
ro rugowac¢ z Olimpu zadnej ze swo-
ich starszych siéstr. Bo postep na kaz-
dem polu powinien zycie wzbogacac,
a nie ubozy¢ go.

Zgadzam sie na kino, zgadzam sie
na radjo, ale przedewszystkiem musi-
my posiada¢ teatr i w tern lezy sedno
rzeczy. Jestem bowiem przekonana Mi-
te Panie, ze jezeli zechcecie analizo-
waé swoje wrazenia, to kazda m Was
przyzna, ze nawet najpiekniejszy film
nie da Wam tych przezy¢ artystycz-
nych na duchu co dramat., opera czy
koncert.

Dlaczego zalem w kinach jest pet-
no, dlaczego kazdy stara sie o niebycie
radja, a w teatrze sg pustki?

Zeby wr6cié do aktualnej strony
zagadnienia, nawigzmy odrazu do sto-

sunkéw miejscowych. — Czy mozemy
zastania¢ sie tem, ze nasz teatr jest w
upadku ?

Z pewnoscig nie. Bo nawet lak jak
jest, )<od wzgledem wartosci estetycz-
nej i natury wzruszen, jakich nam do-
starcza, wyjdzie z poréwnania z kinem
i radjem obronng reka.

Powiedzmy sobie zatem szczerze,
ze wina lezy w rozleniwianiu psychi-
czuem i fizycznem wspétczesnego spo
teczenstwa. To, co pokonuje teatr, to
przedewszystkiem .. wygoda. — Kino
nic wymaga od nas wysitku duchowe-
go, nie kazg_nam rozwigzywac proble-
mu, wprowadza nas w rodzaj snu na
jawie — do kina nie trzeba sig¢ ubie
ra¢, do kina mozna po6js¢ o kazaej po-
rze, kino jest urnsze. Podobne argu-

menty précz — przynai mniej u nas we
Lwowie — ostatniego, przemawiaja
za radjem. 1

Ale jus z powyzszego wynika, 2e
dziatanie Lyon tatwych nowoczesnych
msztuk jest do pewnego stopnia ogtupia
jace ze zdani wyigcznie na tego ro-
dzaju wrazenia, cofamy sie wstecz w
naszej kulturze estetycznej i umysto-
wej.

Z drugiej zas$ strony jes* rzecza na-
turalng, ze jesli teatr ma ciagle deficy-
ty, jesli kasa $w’eci stale pustkami, je-
$li arty$ci sa zagrozeni w swej egzy-
stencji, to teatr nie moze nie tylko is¢
po dalszej Linji rozwoju, ale musi upa-
da¢ i obniza¢ swobj pozaom,

I w ten spos6b, zwiaszcza u nas
we Lwowie, wytwarza sie btedne koto.

Lale 2 niego wydosiaé .sie musimy, je-
$li cenimy witasng kulture, jeSu niema
upas¢ ostatecznie ia placéwka, ktéra
u nas bezu arunkowo ma wieksze jesz-
cze, niz gdziekolwiek indziej znacze-
rnie.

Dlatego do akcji ratunkowej teatru
lwowskiego wzywam Was dzisiaj
wszystkie Mite Panie. Podejmiemy me-

Z dziedzing modg

Kobieta

Paryz, we wflMpifMi.

&wial kobiecy Paryza zylje obeentie
w atmosferze nerwowego podniieomiia.,
w atmosferze natadowane!) gramami,
iak przed wybucham burzy. Bo istot-
nie zbliza sie wielka .lewolucia w kré-
lestwie wydam:m pa tup uMawicemych
kryzysow gataietowych — w zaczanc
wanem kroétéstwie mody.

Bewolucja ma na celu zdelrmniizo-
wajne chiopczycyy ktéra sie identyfi-
kowata z kobietag powojenna.

Taka byta ta kobieta, powojenna
wzgledem swojego extereur? Jednym
zamachem zrzucita zaréwno krepujace
ja wiezy malomieszozanskiich przesa-
déw, jak gorset, dtuga suknie, skom-
plikowana fryzuro i t d Ewolucja
spoteczno-gosp-darczo-psyc hotog&czuigl.
takie' iodlegta, wyrazita sie w perwnvim
przynajmniej stopniu w jej .stroju i
wygladzie. Kobieta,.ktéra idzie na 9-tg
do biura nie moze oczywiscie poswie-
cac¢ tyle czasu na ubranie, co kobieta,
ktéra wstaje o 12 tej,,nie mysli o ni-
czein innom jak o swoim korzystnym
wygladzie. To przeciez jasne i oczywi-
ste — a mimo to tylko w pewnym
stopniu stuszne.

Nie jest bowiem prawda ze kometa,
pracujagca zawodowa mnie, dba 0 wdj
wyglad zewnetrzny niz dawna pani

przed no

metamorfoza.

znie i z przekonania te role, jaka apel
niaty kobiety w Miturze wszystkicn
wiekoéw jako inspiratorki szlachetnych
form zycia, zdobywania idealnych war
tosci, Tchnijmy Swiezego ducha w opu-
stuszate dziedziny, stwérzmy niejazo
lige bywalcoéw teatralnych.
Przezwyciezmy opory mzace w nar-
ozem lenistwie, przezwyciezmy trud-
noséci materjalne, co nie jest rowniez
niemozliwoscig. Tam, gdzie jest budzet
skromny, zamiast dwa razy do kina,
idZmy raz do teatru Bo do ki-na cho-
dzie mozemy, ale do teatm chotlLzi¢ mu
simy. Musimy tam i$¢ same ,i pociag-
naé¢ mezczyzn, choébySmy nawet po-

czatkowo miaty zwalczaé ten przy-
mus, jakiego wymaga odzwyczajenie
sie od ztych natogéw Ten moment

walki nie potrwa diugo. Potem znowu
teatr stanie sie nasza, potrzeba, a jesli
widownia bedzie zawsze peina, wtedy
z 'pewnoscig oowrécg dobre czasy sce'
ny lwowskiej, wtedy zdota ona znowu
odpowiedzie¢ nawet wygérowanym,
wymogom i wtedy bodziemy mieli pra-
wo te wymogi stawiac.

J. P.

Swa
/

domu, zajeta wylgcznic mezem, téec
mi i gospodarstwem oumowom. Nic
fatsz,ywsizego. Juz nawet w lite; aturze
powiesciowej utrwalit sie przed wonng
typ zaniedbanej do osfca*tnich grani,
gosnodyni, wiedngcej przed; czasem,
rezygnujacej bardzo predko z iwsse'
kich ambcyj $wiatowych — natomiast
nobiete pracujagca omusza samo zycie,
EmnsKajg. wzgledy czysto ‘zawodowi
do dbatosci o swéj wygiad zewnetrzny.
Typ wystrojonej, zaondutow anej d wy
mmalowanej biuralistki ;sbnieje tyiko w
mliteraturze satyrycznej; wytworzyto go
zycie i hoduje nadal z nieugieta kon-
sekwencjg. Kobieta wyzwolona, samo-
dzielna, owa ostawiona ,chtopczyca"
dzisiejsza nie urzestaniic nigdy by¢. ko-
bieta. Mozna $mialo zaryzykowaé
itwnrdlzenie, ze im wyzszy jest stopte¢
musamodzielnien.’a kobiety, tem lejpicj
i staranniej jest ona ubrani. Na wsze
kach zjazdach miedzynarodowych Kko-
biet, jak straszydta z pisma ilustrowa-
nego wygladajg jedynie dzialaczk' ko-
biece 2 dawnych lat, mtodsze sg juz w
petneir. tego stowa znaczeniu wytwor-
nemi damam*, ubrai.ami nie gorzej nuz
icli mytulowan siostray z t zw. to-
warzystwa.

Moda ‘Sportowa, kroétte" .;pAdnine,
krotkie wilosy, suknie zupeinie bez gu-



.

zikow i haftek, zarzucane jeanyim ru-
chem przez, glowe — powstata tez nie
jako kon eczn© uzupeinienie istoty ko-
biety dzisiejszej, ale poprostu jako eui
geneiis wyraz istniejacych w spoJe-

»—ia adcnx pieccs" z rzarnrj
z wypustkami aksamitnemi z
ponsowej",

,Jmtygc“
.sumidy

czenstwie tendeneyj, jako zuzy tkowa-
mie w dziedzinie imody pewnego egzy-
stujgcego w zyciu motywu. Najlep-
szym dowodem, ze tak jest istotniej
jest zapowiadana odldawna zmiana w
dziedzinie mody, ktéra staje sie na no-
wo par excelle.nce kobieca, niewygod-
nag, rozrzutng. Wracajg przeciez ni-e
tyle diugie wlosy* ,.ik rozpaczliwej nie-
praktyczne loki, stylowe suknie, lalba-
my, gorsety!

Cata ta sprawa ma jednak i swoja

Elegancki ptaszcz jesienny z zielonej

drapelie bardzo diugi z prawego a bardzo

skrécony z lewego boku przybrany natu-
X*tas* W m

MERITA B

strone odwrotna. O ile wieo stwierdza-
my, iz moda powstaje nietyle z podniet
czyrsto praktycznych, zyciowych wy-
magan kobiety wspoétczesnej, ile raczej
W pewnego rodzaju artyiatyczym zwig-
zku z niemi — o tyle me mozemy nie
zauwazy¢, ze istniejagca moda nie tyl-
ko zmusza nieprzebrane rzesze koDiet
do absolutnego postuchu, ale nadto
narzuca im pewna psychologiczng po-

Oryginalny dckoltaz do sukni
z velours chitfon.

balowej

stawo, sugeruje pewien okreslony sto-
sunek do zycia.

Nie trzeba daleko szukaé, ézeiby
znales¢ potwierdzenie tej obserwacji,
llpz to widzieliSmy starszych, poczetil
wyToli pan, ktére nagle po obcigciu so-
bie witoséw i obleczeniu sie w krétkie
sportowe sukienki, zacizynaly gwattéw
nie palii¢ papierosy'i przeistaczaly 'sie
ku ucieszy i .rozpaczy swokh bliznich
w kobiety wspéiczesne, wyzsze ponad
przesady i uprzedzenia — bywaio to
bardizo zabawne i bardzo smutne za-
razem.

Niekoironowany krél anody, Jean
Paton, ma juz dosyc¢tkjhitopczyc, krot-
kich wioséw i kusych sukienek — mwy-
ciagnat wiec z lamusu mody takie, za-
pomniane juz na zawsze rekwizyt.,
jak treny, fa.libany, koronki, uibierza

sennym

; EA1ONE*
naszg wspo6iczesng ,garsonke" we
wspaniate, diugie toalety, na ktore
wychodZz* mnéstwo materjalu — ciesz-
cie sie, panowie fabrykanci!t— Ob-

wiesi ja nieskonczong iloscig klejno-
téw, przyprawa jej diugie loki, umalo-
wang mizie przystoni tajemnicza wo-
alkg, da. jej gorset, pantofle ma niewy-
godnych, wysokich obcasach — zrobi
z niej fcrélowe, tajemniczg pa.n.ig hare-
mow i $pigcych ogrodéw i wczorajsza
chiopczyca zgodzii sie na to z pokor-
nym us$miechem. Wrézbici przepowia-
daja, ze maluczko, a bedziemy .znowiu
stysze¢ o ,/tajemnicy duszy kobiecej",

Njrzwylde fantazyjna toaleta wieczorowa
przybrana lisami.

i leniwymi po6isnie”-  Sport
péjdzie w kat — w kat pameras, uminze
wygimnastykowany ,chtopi®.", naro-
dzi sie, a raazgj zmartwyehipowsitanic
zagadkowa 1lja i tajemniczy kw.iat.
Ta wrézba pesymistyczna nie speini
sie bezwatpieniia. Nowoczesna kobieta
pcArasfi opanowaé rewolucje mawelt w
dziedzinie mody, a wyciggajac z niej
wszystko, co moze jej da¢ nowy urok
i wdziek, wzbogace* jej aparycje, nie
da sie jednak oku¢ w kajdany, nie da
sobie wydrze¢ zdobyczy w diziedzuinie
higjenyy swobody i odrodzenia fizycz-
nego

Z hygjerrj 1 pielegnowania urode.

Tajanifiicze sfor notoryczne

organizmu,

Lwéw, w pazdzierniku

Posréd sensacji jakich dostarczaja
nam co pewien czas nowe od-krycia w
dziedzinie fizjologji i lecznictwa, naj-
bardziej frapujace wrazenie uczynito
odkrycie ,hormonéw"* o ktérych ist-
nieniu do niedawna nawet sie nikomu
nie $nitlo, nhmo, ze zostaly one uzna-
ne za niezmiernie wazne czynniki zy-
cia organicznego.

Mimo, ze wyraz ten styszymy dzis,
ciggle, niemniej znaczenie jego nie dla
wszystkich jest jasne. Co to sg witasci-
wie hormony ? Sag to produkty gruczo-
t6w wydzielinowych, sekrecje tych
gruczotéw, przechodzgace bezposrednio
do kTwi i ta droga nasilajgce nasze

cialo. Ta bezposrednio$¢ oddziatywania
sprawia, ze odkryeie ich natrafiatlo na
wielkie trudnosci i statlo sie dopiero
zdobyczag lat ostatnich, przyczecm ist-
nienie ich stwierdzono raczej w sposéb
negatywny! to znaczy z ujemnych ob-
jawéw w organizmie w razie ich bra-
ku lub tez nienalezytego funkcjonowa-

i nia. To wiasnie chertactwc organizmu,

w ktérem hormony nie dziataj?, nalezy
cie, dowodzi ich olbrzymiego znacze-
nia dla naszego zdrowia i zycia.
Jednym z najwazniejszych gruczo-
t6w wydzielinowych jest, wedtug obec-
nej wiedzy medycznej, gruczot tarczy-
kowy. Niedorozwiniecie tego gruczotu
wywotuje Kkretynizm, zattuszczenie i
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leniwe zycie organizmu. Natomiast
przerost gruczotu tarczykowego sprown
dza chorobliwg nerwowos¢, utrate wagi
ciata oraz chorobe Bazedowa.

Regulowanie przemiany materji,
wzrostu a czesciowo takze, w korelacji
z gruczolam’ piciowemi, wyksztatce-
nie wtérnych znamion piciowych, jest
zadaniem, ktére przypada w ud.ziale
przysadce moézgowej o ogromnym wply
wic gruczotéw piciowych na wyglad
zewnetrzny, temperament, stan uczu-
ciowy, jednem stowem rozwdj catego
cztowieka, przekonywamy sS jesli
wezmiemy pod uwage przémiany, do-
konywujace sie w okresie dojrzewania,
a takze w okresie klimakferjum. Prez-
no$¢ naczyn krwionosnych oraz sita
muskutéw zalezy od hormonéw, znaj
dujacych sie w nadnerczu.

Cukrzyca porywata niezliczone o-
fiary, dokad jej leczenm ograniczato
sie tylko do djety. Natomiast od czasu,
kiedy stato sie wiadome, ze przemiana
weglowodanéw odbywa sie w specjal-
nym kompleksie komoérek, znajduja-
cych sie w gruczole trzustkowym, le-
czenie cukrzycy zrobito olbrzymie po-
stepy i wielu chorych, ktérych dawniej
musiataby bezsilna medycyna uznaé¢ aa
straconych, mozna dzisiaj utrzyma¢
przy zyciu.

Tak sie przedstawia w ogélnych za-
rysach  dziatalno$¢ najwazniejszych
gruczotéw i ich hormonéw. Dziatalnosé
poszczegblnych gruczotéw nie jest jed-
nak odosobniona, ale istnieje miedzy
niemi zwiagzek, wywierajacy wielki
wplyw na organizm. Z 'tego powodu
waznym zadaniem lekarza jest zba-
da¢, czy gruczot sam dla siebie funk-
cjonuje nienalezycie, czy tez wzajem-
na ich relacja do siebie nie jest nor-
malna. Niektére z nich bowiem wspo-
magaja sie w pracy, inne natomiast
dziatajag antagonistyczmc, to znaczy,
jeden ogranicza dziatalno$¢ drugiego,
z czego dopiero powstaje nalezyta har-
monia funkcji organizmu.

'Wierna w tem zapewne przesady,
jesli sie przyznaje horinonom rozstrzy-
gajaca role dla zdrowia organizmu. Po-
niewaz za$ hormony posiadajg takze
wielki wptyw na wyglad zewnetrzny
cztowieka, dlatego i kosmetyka nowo-
czesna zajmuje sie bardzo zywo tym
problemem, przyézem lekaiz kosmetyk
wspiera czesto lekarza interniste. Nie
rzadkm bowiem sg wypadki, ze to, co
pacjent uwaza jako wade kosmetyczna,
okazuje sie objawem ciezszej lub lzej-
szej choroby wewnetrznej. Naodwrot
zas, bledy urody maja swoje zrodio w
nienalezytem funkcjonowaniu hormo-
néw i na tej drodze powinny by¢é usu-
wane. Zaburzeniom w funkcjonowaniu
gruczotéw wydzielinowych nalezy na-
przyklad czeslo przypisa¢ nadmierne
owdowienie, otyto$¢, nieczystosci cery
ilp. W miare jak medycyna czyni¢ be-
dzie postepy vc umiejetnosci regulowa-
nia funkcji grudzbléw wydzielinow’y¢h,
bedzie mozna coraz lepiej rozwigzy-
waé problemy kosmetyczne, a zarazem
utrzymac¢ zdrowie i site organizmu i
przedtuzy¢ miodosé.

Alfa.

I Uli

Zurnale, Wz®iy,
Manekiny, Kroje
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