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Dziennik ustaw 1 rozporzatkeu krajowych

dla
Krolestwa (ralicyi i Lodomeryi
wraz z Wielkimi Ksiestwem Krakowskiem.

Rok 18tct. Wydano i rozestano dnia 36. Lipea 1892. Cl.e$C X I1.

Nr. 48.
Obwieszozenie

e: k. Namiestnictwa Z Ima 19. Lipca 1892, L. 56881

fetorem wskutek reskryptu wysokiego c. k. Alinisterstwaiyspraw wewnetrznych

z dnia 15. Lipca b. r. L. 15596, .republ kuje sie inslnikcy-e o cholerze, ogto-

szong w Dzienniku ustaw i rozporzadzen krajowych z r. 1886, Czes¢ XXIV,
Nr. 81.

Za ¢. k. Namiestnika

Lidl w. r.

*

Jnstrukcya o cholerze,

utozona na zadanie c. k. Ministerstwa spraw wewnetrznych przez

najwyzsza Rade zdrowia, aprobowana | dana do zastosowania sic

politycznym wiadzom krajowym reskryptem ministeryaliiym z dnia
5. Sierpnia 1886, 1 14.067.

I. Owngi przedwstepne.

1. Cholera jest chorobg przenos$ng, rozszerzajgca sie przez zarazek (jad
choleryczny), ktéry udziela sie tak przez stycznosé zasobami jak i rzeczami.
Samoistnie zarazek ten w Europie sie nie wytwarza, gdyz udowodmono,
ze wszystkie epidemie cholery, ktére dotychczas w Europie wystepowaty,

zostaly zawleczone.
21
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.Test rowniez faktem bezsprzecznie sprawdzonym, Zze rozszerza,nie sie
cholery z miejsca na miejsofe nigdy predzej ni'e nastepuje, jak do,sianie sie
tamze za pomocg $rodkow7 komunikacyjnych jest mozebne i réwniez nie ma
zadnego doswiadczenia, aby cholera powietrzem w dal przeniesiong zostata.

2. Wszelkie spostrzezenia wskazujg na to, ze zarazek choleryczny wste-
puje do ustroju ludzkiego, jezeli nie wylgcznie, to przeciez przewaznie za
pomoca nha,rzagdow trawienia i ze w jelitach cienki* h dalej sie rozwija i rozmnaza.

Cztowiek nawiedziony cholerg jest zatem przenos$nikiem zarazku choroby,
a gdyJfen zarazek tkwi przewaznie w wyproznieniach a szczeg6lnie pocho-
dzacych. z jelit chorych na, cholero i biegunke choleryczng, przeto tez za po-
moca tych wypréznien zarazi k przewlekany bywa.

Ani w powietrzu wydcchowem ani w wyziewach skornych lub w pocie
nie ma zarazku cholerycznego, napotyka ,sie go .edynie w miejscach i na
przedmiotach, zanieczyszczonych wyproznieniami, w szczeg6lnosci z jelit
pochodzacych.

Mozna zatem bez niebezpieczenstwa z .chorymi na cholere obeowad,
tyolize pielegnowadé/,1 przestrzegajac tylko, by unika¢ wszelkiego zanieczyszcze-
nia sie odchodami choleryezncmi. a w danym razie, by je za pomoeg odra-
zajacych srodkow (desinfekc/ya) nieszkodliwymi uczyni¢ i azeby przedmiotami
lub rekami w tmispos6b zanieezyszczoneini nie dotyka¢ Srodkéw7 spozywczych,
a tmn bardziej ust.

.Niebezpieczenstwu) zatem bezposredniego przeniesienia cholery z ludzi
na ludzi jest niniejsze j ik w wielu mnych zakaznych chorobach 11. p. w szkar-
faty nie, odrze, dylteryi, durze wysypkowym i mnych, u ktérych zarazek
chorobowy zawai ty irst w powietrzu wydcchowem, w S$luzie ust, nosa i krtani
i w tuskach naskorka i t. d.

M Jako najznakomitsze przenosniki zarazku cholerycznego w blizszej
sty< znnéei nalezy uwazaé oprécz Chorych na .cholere, bielizng, suknie i inne
przedmioty, ktérych chorzy uzywali i ktére zanieczyszczone bytly wydzieling
z chorych pochodzacg, wychodki do ktérych wylewajg choleryczne wypro-
znienia i ktoremi sg zameezyszczonSj wode strumykow, rzek i stawow,
w ktérych zanieczyszczone rzeczyjlcholerycznych prano, albo ktére majg nie-
czyste doptywy. Woda ze studzien znajdujacych sie bezposrednio obok albo
w poblizu dotéw7 kloacznyc.li lub irnojowisk, mianowicie jezeli zawiera dosta-
teczng ilos¢ istot pozywmzyoh sprzyjajacych rozwojowi i rozmnazaniu zarazku
cholerycznego.

4, Zarazek; choleryczny rozmnaza i odradza sie bowiem niotylko w ludzkim
ustroju, lecz takze w ziemi wilgotnej, zawierajgcej istoty gnilne, w wodzi0
zanieczyszczonej ist itami :'organicznymi, na potrawach i na zameczy,sgczonej
wilgotnej bieliznie.
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W ten sposéb daje sie wyttumaczyé, cholera i'ozszerza sie nietylko
przez bezposrednie przeniesienie zarazku 2z czlowieka na cztowieka, lecz
takze zarazkiem, Kktory w ziemi lub wodzie Ilub gdzieindziej sie odrodzit
i z tychze napowr6t w ludzkie ciato sio dostat. W tych warunkach szcze-
gbélnie wystepuje cholera a-6wnoczes$nie u ludzi, znajdujacych sie w jednako-
wych stosunkach i tworzy ogniska epidemiczny’,

5. Okres wylegania sie; t. j. okres czasu miedzy zarazeniem a wysta-
pieniem pierwszych objawow chorobowych jest w clmler/.e ograniczony i
izadko przekracza 5 do 7 dni.

6. Szybkie rozmnozenie sie wypadkow cholery, jakotez epidemiczne, wy-
stgpienie tejze, zawisto wediug dosSwiadczenia, réwniez w znacznej czes$ci od
miejSwycli i czasowych stosunkow jakotez od osobistego usposobienia.

Wielokrotno spostrzezenia wskazujg na to, ze w wielu miejscach cholera
nie dochodzi do znaczniejszego epidemiczni.go rozszerzenia pomimo, iz z stala
zawleczong nioTraz lecz wielokrotnie; gdy’tymczasem inn“miejseow- $ci nie-
zaleznie od przyptywu ludzi z upodobaniem przez Tjg nawiedzone bywaja.
W takich miejscowosciach ma cholera swe ulubione s>edziby, w ktdrych
przy Kazdejwbpidemn kazdym razem najpierw sie pokazuje i najgwaltowniej
grasuje. Przewaznie sg to mieszkania nisko potozone, wilgotne i organicznymi
odpadkami przesigkniete domy i drogi, ktérmszczegdlriie sprzyjaja wytwa-
rzaniu sie ognisk cholerycznych.

Ogolnie bywa przyjetern, ze cholera nie rozszerza si¢ w miejscow osciach
iub w czesciach ,tychze, ktére leza na, twardej dla wody i organicznych od-
padkéw nieprzepuszczalnej opoce lub na suchej piaszczystej ziemi, ktdra nie
moze zatrzymaé wsigkajagcg wode i z nig wprowadzone organiczne istory;
gdy przeciwnie przewaznie ziemia naptywowa sprzyja epidemicznemu rozwi-
nieciu sie cholery.

Na epidemiczne wystgpienie zarazy wptywajg jednakze nietylko same
geologiczne witasnosci ziemi, lecz takze stan jej fizykalny, stopien wilgoci
i cieptoty, zawarto$¢ powietrza, a moze i réznorodne przeksztalcenie istot,
ktére do niej sie dostaty i rozwojowi zarazka cholerycznego sprzyjaja lub
temuz przeszkadzaja.

Zarazek choleryczny moze sie przeto pod pewnymi warunkami r,.zwingc
takze na gruncie, ktory wedtug stopnia zwietrzenia i innych wilasciwosci
powierzchownych warstw ziemi, uwazany bywa za odporny (immun); ziemia
zarazek zawierajagca moze za$ utraci¢ wlasnosci sprzyjajace rozwojowi cho-
lery, jezeli za pomocg drendw, nalezytg kanalizacye i wywozenia odprowadzi
sie z niej materyal odzywiajgcy, pochodzacy z kloacznych dotdéw. W miej-
scowosciach, lezacych na gruncie zarazliwym, hie rozv\ija sie cholera takze
wowczas, jezeli w zamian wody studziennej, branej z tejze ziemi, dostarczy

sie mieszkancom czystej wody do uzytku domowego.
21%



7. Cholera ma 8§ innemi epidemicznie wystepujgeemi chorobami takze
te wspdlna wiasnosé, ze'czasami tak w swem wystgpienio . rozprzestrze-
nianiu sie okazuje ro6znice co do nasilenia i rozszerzania sig, zkad imlezy
wnioskowac” iz oprécz istniejgcych miejscowych stosunkéw, dziatajg takze
wptywy atmosferyczne, ktére wzmagajg zarazliwosé zarazka chorobowego.

8. Worazliwosci do zachorowania (indywidualnej dyspozycyi) sprzyja
wszystko, co zdrowie i w og6le odporno$¢ przeciw niekorzystnym wplywom
ostabia; z'e powietrze, zle albo niedostateczne pozywienie, niestosowne uhra-(
nie. zaniedbanie oczyszczenia ciata, nieregularny sposdb zycia, nieniuiarlro-
wane i rozwiezie zycie.

Szczegbtowe usposobienie (predyspozycya), do zachorowania na cholero
wi1wotane bywa biegunka, towarzyszaca uposledzonemu trawieniu.

I1. Arodki zapobiegawcze “cholerze.

9. Z poprzednich uwag' wynikaja/ zasady kierujace, wedle ktorych na-
lezy przy zwalczani i cholery postepowac,- oraz zarzadzenia, ktore zaprowa-
dza¢ nalezy, azeby z jednej st onV o ilelmozna przeszkodzi¢ zawidzeniu
zarazka cholerycznego i rbzszerZmm; tHgoz przez ruch osobowy', a z drugiej
strony odebra¢ juz zawleczonemu zarazkowi sprzyjajgce warunki do rozwoju
i ubczwtadnié go. Trzeba juz na tein miejscu podnie$¢, ze korzystny wynik
wszystkich zapobiegawczych $rodkéw zalezy przewaznie od chetnego i iozu-
mmgo wspotdziatania ludnosci, ktorej przeto przedstawié” trzCbhy ze kazdy
cztowiek o siebie i o swmich najlepiej dba, jezeli wspomaga dobro og6tu
przez poparcie wiadz i lekarzy W ich usitowaniu ochrony od zarazy i Scisle
wykonuje*1zarzadzonel srodki takze w/ wiasnym domu.

A Zarzadzenia przeciw zawleczeniu cholery lgdem przez
granice panstwa.

10. Zamkni-ecie i kontumacyjne zarzadzenia granicy lagdowej okazaty

sie — kiedykolwiek i gdziekolwiek probowane — bezskutecznemu
Juz miedzynarodéwka konferencya sanitarna w r. 1866 wr Konstantyno-
polu orzekta, ze kordony sanitarne, uzyte posréd gestego i licznego zaludnie-

nia, niepewny # nawet szkodliwyy wj ;iik dajg, a miedzynarodowa konfereneya
sanitarnalw r. 1874 w Wiedniu i w r. 1885 w Rzymie uznaly kwarant&ny
ladowe i kordony sanitarne wij'rost jako nieuzyteczne s$rodki zamkniecia.
Zarzadzen ochronnych tak daleko siegajacych, nie godzi sie jeszcze i z tej
przyczyny ustanawia¢ na granicy panstwa lub naokoto okolic kraju cholerg
zapowietrzonych, poniewaz ograniczenia w obrocie tak daleko siegajace,
szkodzag w najdotkliwszy spos6b gospodarczym |1 zarobkowym stosunkom
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wielkiego okregu ludnosci, i wywotujg, bezrobocie, wskutek tego nedze i upa-
dek warunkéw bytu u tych warstw ludnosci, ktérych odpornos¢ przeciw
chorobom i tak jest malg, witasnie w tym czasie, gdy zdrowie ludnoS$ci tak
silnie jest zagrozone.

11. Dozwolone S$rodki ochronne, ktérych przeciw zawleczeniu ,cholery
uzy¢ nalezy, nie dadza sie zreszta przepisa¢ wedle modty ogdlnie zastosowac
jkte dajacej na sposOb recepty, poniewaz zarzadzenia majace by¢ skuteczne,
muszg sie zastosowac¢ do wiasciwosci, istniejacych pod wzgledem , epidemio-
logicznym w rdéznych miejscowosciach i okolicach, przeciw ktorym sg skie-
rowane, przyczem trzeba wzig¢ pod rozwage takze stosunki zdrowotne, urzg-
dzenia i zarzadzenia, ktére w tych miejscowosciach i krajach istniejg, przeciw
ktorym S$rodki ochronne sg potrzebne i tych miejscowos$ci i krajow, Kktore
obronione by¢ maja.

12.  Srodki ochronne majace by¢ zarzadzone, aby przeszkodzi¢ zawle-
czeniu cholery z zagranicy, polegaja w nadzorze ruchu Kkolejowego na
stacyach pogranicznych (wchodowych), drog, zeglugi rzecznej, a wzglednie
w nadzorze, a nawet zamknieciu przej$¢ i przesmykéw w okolicach goérskich.

Chociaz przy terazniejszych bardzo skomplikowanych stosunkach ruchu,
zupetny nadz6r praw;e o0siggnaé sie nie da i zarzadzi¢ sie majgce Srodki
bezwzglednego skutku nie zapewniaig, mylng byloby przeciez rzeczg z tego
powodu wszelkich zarzadzen na granicach panstwa zaniecha¢ i ufa¢c w to,
zc zarzadzonymi S$rodkami we wnetrzu kraju mozna osiggng¢ dostateczng
ochrone przeciw rozwojowi i rozszerzeni sie dalszemu cholery. Chociaz sie
nie uda usung¢ wszystkich przyczyn, ktére moga zawleczenie zarazy spo-
wodowaé, to przeciez osiggnie sie,tstanowczy skutek, jezeli najczestsze i naj-
wazniejsze powody zawleczeniu zarazka jnz na granicy panhAstwa odwrécone
zostana

13. W tym celu nalezy na stacyach kolejowych, potozonych na granicy
panstw osciennych, z ktérych zawleczenie choroby grozi, ustanowi¢ lekarzy,
ktorzyby mieli zadanie podréznych i ich rzeczy poddawaé sanitarnej rewizy.
i odbiera¢ raporta od towarzyszacej pociggéwj stuzby kclejowej, o ich spo-
strzezeniach co do zdrowia podréznych

Osoby chore na cholere lub o takowg podejrzane, majg by¢ wykluczone
od dalszej podrézy. Osoby, ktére w czasie podrézy sie rozchorowaty, maja
byé na podstawie orzeczenia lekarza oddane pieczy gminy najblizej poto-
zonej, ktéra ma by¢ telegraficznie uwiadomiona o przybyciu takiego chorego.

Dalsze przewiezienie takiego chorego az do odleglejszej stacyi (wysia-
dauia) tylko w takim wypadku moze by¢ dozwolone, jezeli lekarz ze wzgledu
na stan chorego uzna je za mozebne i jezeli rowniez jest rekojmia;.ze prze-
wiezienie chorego przy zachowaniu wszelkich potrzebnych do tego ostrozno,$pi
nastagpi¢ moze i jezeli nie bedg narazone sprawy zdrowotne na dalsze nie-
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bezpieczenstwa. W czasie podrézy ma by¢ taki chory odosobniony, a wspol-
podrozi ym i znajdujgcym sie w tym samym przedziale (coupe) wozu, nalezy
inne miejsca wskazac.

Dotyczacy wagon ma by¢é wykluczony od obrotu, odrazony wedtug
przepisu, wyczyszczony i przez kilka dni nalezycie przewietrzony, zanim
napowrot do uzytku wziety bedzie.

14 Rewizya zdrowotna rzeczy ma by¢ przy ocleniu w tym Kkierunku
przedsiebrana, aby w wypadku znalezienia bielony, sukni lub innych przed-
miotoéw, ktéreby by¢ mogtly, sadzac ze sposobu zawalania przenosnikami
zarazku, podda¢ takowe odrazen.u i oczyszczeniu, a w razie gdyby byty
bez wartos$ci, spaleniu.

15. Wedtug tych samych zasad, ma by¢ nadzorowanym ruch o0séb na
granily panstwowej, ia okretach ptyngcych na jeziorach i rzekach.

16. Jezeli cholera pojawi sie* w os$ciennem panstwie w miejscach poto-
zony ch blizej granicy, to majg byC¢ strzezone goscince i drogi, na ktorych
rucb sie odbywa, a polityczna wiadza powiatowa ma uczyni¢ wniosek eo do
zaprowadzenia odpowiednich $rodkéw ochronnych, stosownie eo do witasci-
wosci stosunkdw miejscowych.

17. Poniewaz uie kazdy wypadek chorobowy wzbudzajacy podejrzenie
cholery moze by¢ poznanym juz przy lekarskiej rewizyi na granicy, przeto
nalezy szczegélng uwage zwraca¢ na stan zdrowia oséb, pochodzacych z okolic
dotknietych cholerg takze w kazdoczasowym ich miejscu pobytu

Nalezy zatem zobowigza¢ wiascicieli hoteli i zajazdéw, a w ogdle osoby,
ktore przejezdnych obcych na mieszkanie przyjmuja, azeby b przyjezdzie
takich obcych, o ich stanie zdrowia miejscowej wiadzy policyjnej donosili,
a w razie pojawienia sie podejrzanych objawoéw chorobowych, niezwtocznie
wiadze o tern uwiadamiali. Wiadza, ta ma sie staja¢, aby domy zajezdne
podlegaly szczegdlnemu zdrowotnemu nadzorowi, aby w razie zachorowania
zapewniono choremu potrzebne umieszczenie, leczenie i pielegnowanie, oraz
w ogole, aby wszyslko zarzadzono, co do zniszezei¢a zarazka i do przeszko-
dzenia iego dalszemu zawleczeniu wedtug okolicznosci jest potrzebilem.

|
B. Zarzadzenia celem przeszkodzenia dalszego rozszerzania sie

cholery w krajaeli reprezentowanych w Radzie panstwa.

18. Srodki zapobiegawcze, ktérych uzyé nalezy przeciw wybuchowi
i rozszerzeniu sie cholery w kraju, nalezg po wiekszej czesci nie tylko do
policyi pomorowej, lecz tworzg takze najwazniejsze zadanie publicznej pieczy
A zdrowie, ktorej wymogom nalezy zadosy¢ uczyni¢ juz w zwyklej porze,
nawet wowczas, gdy sif zadnej epidemii nie spodziewamy, ktére wymogi
atoli majag by¢é tom energiczniej i doktadniej wykonane, im wieksze niobez-
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picezeristwo zagraza Wszystko na tem polega: by poczatkowi sie oprzec
i zapobiedz, by =zarazek choleryczny nie znalazt sprzyjajacego gruntu
pozywczego, na ktérymby mogl bujnie rozwijaé sie i rozmnazaé

19. Nalezy zatem z catym naciskiem w tym kierunku dziata¢, azeby
juz przed wybuchem zarazy oczyszczono ziemig, domy, zlewy i t. azeby
przezto w razie pojawienia sie pierwszych wypadkéw cholery, ktéré zawszo
sg zawleczone, odciagngé zarazkowi cholerycznemu sprzyjajace warunki do
epidemicznego rozszerzenia sie. 1

20. Z tych to powodow nalezy nalegaé, aby oczyszczono drogi, place
i zabudowania ze zgnitych i do gnicia zdolnych istot, aby w stosowny sposob
usuwano odpadki gospodarcze i zakladow' przemystowych, a w szczegdlnosci
odpadki z rzezni. Jezeli nie mozna wody z pomyj i spluczyn nalezyc e odpro-
wadzi¢, to nalezy urzadzi¢ obfite sptukanie wodg w oczyszczonych kanatach
odptywowych  Zaktadanie dotdw do wsigkania pomyj obok mieszkar albo
w poblizu tychze, nalezy najsurowiej zabronié.

21. Dopdki cholera jeszcze nie wybuchta, majg by¢ doty kloaczne
czesSciej wypr6zniane, przyczem nalezy staraC sie o to“azeby blednie -zalo-
zone albo lako przepuszczajace uznane, nalezycie odnowiono. Po wybuchu
epidemii, nalezy wyprzatanie dotéw zarzadzi¢ tylko w raz>e niezbednej
potrzeby, zapobiegajac jednakze przelewaniu sie tresci. Jezeli wyprzatanie
uuisi by¢ dokonane, to nalezy wpici w odrazong (dosinfekcyonowang) Ireso
dotbw wywiez¢ na pola w znaczniejsze oddalenie od domoéw mieszkalnych,
a osobliwie od studni, rezerwoardw wodnych i wodociggéow i tam zakopac.
Pod zadnym warunkiem nie mozna dozwoli¢/ aby kat wyrzuconb do stru-
mieni. stawow lub na gnojowiska. Wychodki dostepne dla ogdtu, w ktérych
zachodzi obawa, zc sg uzywane przez chorych na cholere lub na biegunke
mcholeryczng, majg by¢ regularnie odrazane.

22. Szozegélnc staranie nalezy zwrdcié na dostarczenie czystej wody
do picia i do uzywania. W miejscowosciach nawiedzonych cholerg w ktdrych
sg wodociagi, nic nalezy uzywa¢ wody czerpanej ze studzien. W kazdym
za$ razie nalezy niezwiocznie zamkngé studnie,’ znajdujgce sie w sasiedztwie
wychodkéw lub dotéw kloacznych jakotez i w domach , gdzie sg wypadki
choleryczne. W otoczeniu miejsca, skad sio wode bierze, nalezy \ czasie
panowania cholery zakaza¢ wszelkiego zanieczyszczenia, mianowicie odpad-
kami domowego gospodarstwa, a szczeg6lniej prania bielizny i mycia
sprzetéw domowych

Jezeli brak wody w jakiej miejscowosci zmusza do uzywam;' wody stu-
dziennej podejrzanej jakosSci, to nalezy jg uzywac dopiero po przegotowaniu
i oziebieniu.

23. Kovi uiez zachodzi potrzeba nadzorowania, (czyszczenia i utrzymania
w czysto$ci doméw i podworzy, mieszkan i zaktadow przemystowych awoz
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i gnojowiska majg by¢ w ten sposéb utrzymywane, azeby nie zanieczyszczaty
ziemi, a w szczegdlnosci studni.

24. Scistej kontroli wymagaja stosunki zdrowotne w zajazdach, gospo-
dach i mieszkaniach ubozszych warstw ludno$ci. Najwiekszag uwage trzeba
zwraca¢ na te domy i dzielnice, ktore w czasie poprzednich epidemij chole-
rycznych naisilniej i najczesciej byty nawiedzone cholera.

oJezeliby uzycie jakiego mieszkania potaczone bylo z rzeczywi,steru nie-
bezpieczenstwem dla zdrowia i gdyby wad tych nie mozna usungé, takie
mieszkanie ma hyd zamknietem, a lokatorowie odpowiednio rozmieszczeni.
0 ile to na mocy zarzadzen policyjnych sta¢ sie moze, nie nalezy dozwalaé
przepetnienia mieszkan.

25. Jak najostrzej nalezy wykonywac sanitarno - policyjny nadzo6r nad
Srodkami spozywczemi, zwazajg*sgprzytom nietylko na jako$¢ towaru ale
takze i na to, by w lokalach sprzedazy, najstaranniejsza utrzymano czystos¢;
nadto nalezy usuwa¢ bezposredniag komunikacye lokalow sprzedazy z ubika-
yami mieszkalnemi . zabroni¢ utrzymywanie zapaséw wiktuatbw w mie-
szkaniach. Jez* li zdarzyt sie przypadek zachorowania na cholerg, to nalezy
nalegaé, aby sprzedajacy z chorym w zadnej zupeinie stycznosci nie byt
w razi*; za$, gdyby tego nic mozna przeprowadzi¢, nalezy lokal sprzedazy
zamkngg.

Wystawe wiktuatdw przed drzwiami wehodowonr i w oknach lokalu
sprzedazy mozna dozwoli¢ tylko woéwczas, jezeli artykuty spozywcze przez
szczelne zamknieckj*szklanne sg ochronione od kurzu i zanieczyszczenia.

26. W czasie/ cholerycznym unika¢ nalezy wszelkiego tlumnego nagro-
madzania sie ludziela te lokale, w ktdrych szczeg6lnie zgromadza sie ludnos¢,
majg podlegaé szczegdlnemu sanitarno-policyjnemu nadzorot'i

Wzgledem wielkich zaktadéw obrotowych, kolei zelaznych i staeyj
parowcéw w wewnetrznym ruchu, potrzebne zarzadzenia zdrowotno-poiicyine
maig by¢ osobno wydane.

27. Co do nadzoru startu zdrowia osob, przybywajgcych z okolic* cho-
lerg nawiedzonych albo bezpos$rednio przez mag zagrozonych, nalezy to same
rozporzadzenia zastosowac, ktére powyzej przeciw podréznym z zagranicy
w podobnych stosunkach podano.

28. Jak tylko niebezpieczenstwo zawleczenia cholery do jednego z kré-
lestw i krajow w Radzie panstwa reprezentowanych groznkjszem sie dokaze,
polityczna wtadza krajowa ogltosi to za pomocg obwieszczenia w dzienniku
ustaw krajowych i w urzedowej gazecie krajowej i za pomoca tego obwie-
szczenia uwiadomi rowniez zwierzchnosci gminne o tych S$rodkach, ktoére
wedle istniejacych praw i rozporzadzen, a wszezogdlnosci wedle postanowien
zawartych w tej instrukcji, zwierzchno$¢ gminna obowigzang jest bezzwio-
4ynie wykona¢. W szczeg6lnosci majg by¢ gminy zobowigzane, aby jezeli
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to mozebne wo wszystkif b, a w kazdym razie w wieeej zaludnionych nie-
czystych domach, w hotolach zajezdnych, gospodach, przytuliskach i t. d,
doktadng sanitarng inspekcye zaprowadzity, by. na niezwioczne usuniecie
znalezionych usterek nalegaty i w terminie nieprzekraczalnym dni 14 odbyty
powtdrng mspekeye dla zapewnienia sie, Ze usterki usuniegto.

29. Oprocz tego jest rzeczg nadhr wazna, aby juz w czasie zblizania '
si¢' epidemii postarano sd4e o odosobnione lokale -dla takich chorych, ktérzy
w swych mieszkaniach nalezytej pieczy nie znajda albo ktorzy z0wzgledu
na innych wspoétmieszkancéw wsrdd nich nic mogag by¢é zostawieni, réwniez
nalezy sie postara¢ o pomieszczenie dla zdrowych, na wypadek niezbednych
przeprowadzen, ktore przy zupetnem zachowan e wzgledéw hamanharnyoh
przedsiebra¢ nalezy; w koncu nalezy postaraé sie o potrzebny urzadzenie
tych iokalnoSci. , :

Przy wyborze takich lokaléw’ nalezy na to uwazaé, azeby mialy o ile
moznosci wolne, zdrowi potozenie, by byly oddalone od wiekszego ruchu,
lecz takze by ze wzgledu na transportowanie chorych nie byly zanadto od-
dalone. Wszyscy mieszkaincy majg sie z tych lokaléw usungé. W szpitalu
cholerycznym lub w b<zpo$rednim poblize tegoz muszg znajdowaé sie po-
trzebne urzgdzenia i sp!rety do odrazania (desinfckcyi) chorych (wanny Kka-
pielowe) sukni i rzeczy jakotez bielizny i wypréznien. Wynoszenie wyprdéznien
n.ie desinfekcyonowanych do wychodkéw, zostajagcych w potgczeniu z mic-
szkalnemi domami, ktérych zatem wychodkdéw takze zdrowi uzywajg, ma by¢
wzbronione.

30. Nalezy sie niezwtocznietpostara¢ o dostateczny zapas $rodkéw od-
razajacych, a w wiekszych miastach o urzadzenie publicznych zakladéw do
odrazenia.

Pozadang jest rzecza,, aby ubogim udzielaé- Srodkow do odrazania wraz
z stosownem pouczeniem o0 sposobie uzywaniu tychze wedle potrzeby bez-
ptatnie. *

Pelem oglednego przeprowadzenia wszyslkich powyzszych i innych
nalej idacych miejscowych koniecznych zarzadzen, potrzeba w kazdej gminie
koinisye sanitarng utworzyé, wybierajac do tego szczeg6lnie uzdolnionych
mieszkancéw, oraz miejscowych a rozporzadzalnych lekarzy i technikow.
Komisya ta, ktérej przewodniczacym jest przetozony gminy lub jego zastepca,
jest nmocowang do nadzoru, =zarzadzenia i przeprowadzenia potrzebnych
Srodkow zaradczych.

W wiekszych miastach nalezy podz/eli¢ komisye na sekeye, ktdrym
wykonaniu, pewnego rodzaju zarzadzi¢ sie majacych $rodkéw ostroznosci po-
ruczyé nalezy.

Polityczne 'witadze majg przestrzegaé doktadnego wykonywalna wszel-

kich z powodu epidemii wydanych przepisdw, a osobliwie najdokiadniej do-
22
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zorowa0 sanitarno-policyjng dziatalnos¢ gmin i oto sie stara¢, aby S$rodki
uznane za niezbedne przez komisye sanitarne, o ile nie sprzeciwiajg sie ist-
niejacym ustawom i mniejszej instrukcyi, w gminie nalezycie byly uwzgle-
dnione. Osobliwie sg rzadowi lekarze powiatowi obowigzani gminy dozoro-
wac¢ i z cala Scistoscig kontrolowa¢ wykonanie zarzadzonych S$rodkéw a
w razio znalezionych usterek albo zaraz ich usuniecie zarzadzi¢ albo zwila-
szcza w wypadkach ociggania sie (renitcncyi) o tern donie$¢ Starostwu
powiatowemu.

0. Srodki w razie wylbuclm cholery.

32. Skoro w miejscowosci pierwszy przypadek cholery sie pojawi, albo
uz wygasta epidemia na nowo wybuchnie, ma pizetozony gminy o tern
donie$¢ Starostwu powiatowemu telegraficznie, albo jezeli to nie jest moze-
bne w najkrétszej drodze.

Réwnoczesnie ma przetozony gminy niezwiocznie zwota¢ sanitarng
komisye i co potrzeba celem odosobnienia chorych i t. d. zarzadzi¢. iGlmi-
ny z wiasnym statutem uczynig tomu obowigzkowi donoszenia zado$¢, skia-
dajac relacye politycznej wiadzy krajowej.

Lekarz powiatowy ma zaraz po nadejsciu doniesienia uda¢ sie na miej-
sce celem sprawdzenia choroby 1 jezeli wybuch cholery stwierdzonym zosta-
nie, to obowigzkiem jego jest niezwiocznie udzieli¢ potrzebnych wskazowek,
celem zwalczenia zarazy.

33. dest rzeczg najwazniejsza, ugjpierwsze wypadki cholery dokiadnie
rozpoznadj>poniewaz przez niewtasciwa rozpoznanie z jednej strunylnajlepszy
czas bywa stracony do zaprowadzenia putrzebnyeh S$rodkéw, z drugiej za$
strony gdyby nie byt rzeczywisty wypadek cholery, moLia przez nalezyte
rozpoznanie unikngé catkiem nieusprawiedliwionego zaniepokojenia ludnosci
i bezpotrzebnego zaprowadzenia zarzadzen. Nalezy zatern przynajmniej z po-
czatkiem epidemii przy kazdym podejrzanym o cholere wypadku $mierci
wykona¢ sanitarno-p>olieyjng obdukcye zwiok, a jezeli objawmy sekcyjne me
wykluczg w sposob zupetnie niewatpliwy istnienie cholery, to nalezy takze
Zarzadzi¢ bakteryologiezne badaine tresci jelit cienkich.

Polityczne wiladze krajowe majg zatem potrzebne zarzgdzenia poczynic,
azeby drobnowidowm badanie* wrykonywane byto przez znawcéw zupetnie
w tym kierunku biegtych

34. Skoro w jakiej miejscowosci wypadek cholery sprawdzono, obowig-
zany jest kazdy wtasciciel domu lub wynajmujacy mieszkanie natychmiast
uwiadomi¢ zwierzchno$¢ gminng o kazdym wypadku cholery miedzy do-
mownikami
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Ten obowigzek donoszenia ciezy takze na ordynujacym lekarzu. Zwierzch-
nos¢ gminna ma miejscowg ludno$¢ o tym obowigzku w sposéb w miejscu
uzywany uwiadomi¢, a o tern uwiadomieniu pisemne urzedowo posSwiadczenie
przesta¢ politycznei wiladzy powiatowej.

Sciste wykonywanie obowigzku donoszenia musi byé z wszelkim naci-
skiem wymagane, gdyz wszelka policya pomorowa staje”sie iluzoryczng bez
obowigzku donoszenia r ktore nietylko nakazane lecz w rzeczywistosci wyko-
nywane by¢ musi. Nie moze by¢ cierpianem, by dla drobnostkowych przy-
czyn naraza¢ caly kraj na niebezpieczenstwa i jest rzeczg btedng dozwolic
by nieszczeScie sie wzmogto, zamm sie je przyzna i zwalczy.

Na podstawie zebranych doniesien o wypadkach cholery, nalezy wedle
zalgczonego wzoru J* utozyé zestawienia i przesyta¢ je w terminach ozna-
czy¢ sie majacych Starostwu powiatowemu, celem przedktadania sprawo-
zdan wiadzy krajowej

35. Chorych na cholere nalezy w ich mieszkaniu odosobni¢; jezeli za$
niekorzystne domowe stosunki odosobnienia nie dozwalajg, nalezy nalegac
na przewiezienie chorego do szpitala cholerycznego. Jezeli za$ zachodzg
takie stosunki, ze ze wzgledéw zdrowotnych byltoby korzystniej gdyby
chory w wiasnem mieszkaniu pozostat, woéwczas nalezy zdrowych z domu
wydalié.

36. Wozoéw stuzacych do publicznego obrotu nie wolno uzvwad do
transportu chorych; gdyby pomimo tego takie wozy uzytd, nalezy je desin-
fekeyonowac.

37. 'Osoby, ktore z cholerycznymi, ich rzeczarn albo z cialami zmar-
tych na cholere cie stykaty i wyprdéznieniami tychze zanieczysci¢ sie mo-
gty, maja sie podda¢ starannemu oczyszczeniu, zanim z ludZzmi wejda
w styczno$¢ a osobliwie przed kazdem jedzeniem, majg swe rece rozozy-
nem karbolu odrazic.

38 Srodkéw spozywczych nie wolno umieszczaé w lokalach, w ktérych
znajduja sie chorzy choleryczni; réwniez nie powinni zdrowi w takich loka-
lach jes$¢ i pié.

O tom nalezy pouczyé/ nie tylko rodzice chorego, lecz takze tegoz po-
stugaczy i inne osoby, ktére z chorym tg w stycznosci jako to: stuzbe
it d

39. 'Szczegdlng uwage zwracac nalezy na odrazenie deSiiifekcye i czyszcze-
nie sukien', bielizny i posScieli chorych i zmarltych. Przed odbytem odraze-
niem nie wolno tych przedmiotow jak w d&gdéle wszystkich innych, ktore
wypréznieniami zanieczyszczono, z izb dla chorych-wynosié, czego tern suro-
wiej trzeba przestrzegaé, gdyz najczeSciej zaraza przewleczong bywa przez
wynoszenie takich przedmiotéw do innych miejscowosci. Frzedewszystkiem
naiezy pouczy¢ praczki, aby bielizne od 'Cholerycznych jako tez i od obcych
w ozasi¢ cholerycznym nigdy inaczej iak tylko w odrazonym stanie do pra-
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lila przyjmowaly i .nalezy je szczeg6lnie zobow .gzan, aby takag bielizne prze-
nosity w naczyniach |li tylko na ten cel przeznaczonych, i jg osobno od
innej bielizny praty

Pralnie nalezy w tym wzgledzie policyjnie dozorowac.

40 Przesytka uzywanego ubrania, bielizny, poscieli i innych ruchomosci
chorych albo zmartych na cholere w uieoczyszczonyir i nieodrazouym sta-
nie z miejsca cholerycznego jest zakazang. Nalezy zwr6ci¢; uwage odbiorcéw
takich przedmiotéw, aby jo nie uzywali, zanim sie na pewie nie przekonaja
0o wykonanem odczyszczeniu i odrazeniu, albo dopdki te przedmioty dla wieg-
kszej pewnosci odrazi¢ nie kaza. Zbieranie i transport szmat, znoszonego
ubrania i t. p. w okohoach cholerg nawiedzonych, ma by¢ na czas trwania
epidemii zakazanem.

41. Mieszkania, w ktérych choleryczni przebywali, majg by¢ zaraz po
wydaleniu chorych najstaranniej odczyszczone i przewietrzone a w miare
potrzeby takze odrazone, na kazdy za$ sposéb przed sprowadzeniem sio
zdrowych.

42 W czasie panowania cholery w jakiej miejscowosci nie wolno w
tejze i w okolicy nic takiego przedsiebraé, ooby wiekszy naptyw ludzi do
tego miejsca za sobg pociggato. Uroczystosci, proeesye, odpusty, zgroma-
dzania Indowe, jarmarki i t. d. odprawia¢, pociagi spacerowe urzadzac, jest
zakazane.

43. Wedle okolicznosci nalezy zamkna¢ szkoty w miejscach, gdzie cho-
lera panuje. JDo szk6l w miejscowosciach cholerg nawiedzanych, nie
wolno uczeszcza¢ dzieciom pozamiejscowym, rowniez nalezy niedopusoio
dzieci z miejsca cholerycznego do szkoty, znajdujacej sie w miejscu jfszcze
wolnym od choroby.

44. Zwitoki zmartych na cholere majg by¢ jak najpredzej z domostwa
wyniesione, a mianowicie wtedy, gdy niema odpowiedniego miejsca do icii
umieszczenia. Wystawianie zwilok cholerycznych na widok publiczny jest
zakazane, jak rowniez przystep tak zwanych zatobnikéw do mieszkania zmar-
tego ; pogrzeb ma by¢ o ile sie da przyspieszonym, a orszak pogrzebowy
wedtug moznosci ograniczonym.

W miejscowos$ciach, gdzie niema trupiarni, majg byé tymczasowe na
cmentarzach urzadzone. Dla miejscowosci, ktére nie majg wiasnego cmen-
tarza, albo do ktérych zwyklego cmentarza mozna sio dostaé li tylko przez
inne miejscowosci lub przez zbyt uczeszczane drogi, musi by¢ cmentarz cho-
leryczny wybrany i zatozony.

Przewozenie cial zmartych na cholere do oddalonych miejsc, jest na czas
trwania epidemii i po jej wygasniecia zabronione.

45. Koinisye sanitarne majg takze w czasie panowania epidemii by¢
eczynnymi. SzczegoOlniejsze staranie trzeba imeé o ubogich i w tym wzgle-
dzie korzysta¢ z prywatnej dobroczynnos$ci, aby dietetyczna i lekarska pomoc,
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tak przy- epidemiach potrzebna, a przechodzaca granice zwyczajnej opieki
nad iibogierni, mogta by¢ udzielong osobom, znajdujgcym sie w nedzy, bez
koniecznosci odnoszenia sie do gminy, w celu niesienia pomocy ubogim,

D. Osobiste $rodki ochronne.

40 Ola koniecznego uzupetnienia og6ln\ch zarzgdzen przeciw cholerze
pi/oprowadzi¢ sie majacych, nalezy w kohAcu wydac¢ pouczenie, dla wszyst-
kich warstw ludno$ci zrozumiate i odpowiedne. Przypusci¢ nalezy, iz przy
nalezytem zrozumieniu zarzadzeh wiadz, ludno$¢ réwniez bedzie odpowiednio
wspotdziatac. Bardzo wiele z tych zarzadzen, ktére majg na celu ochrone
0s0b pojedynczych, przebrzmialyby nieuwzgiednione, gdyby wyraznie na nie
uwagi nie zwracano.

Nie powinno sie atoli za daleko posuwaé z zapobiegawczerni $rodkami
ochronnemi i nie nalezy wydawaé zarzadzen, ktore wywotuja po wiekszej
czeSci przeszkody ruchu i ktére w stosunkach zaronkowych 1 gospodar-
czych sprowadzajg irudnodci, nie zostajgce w zadnym stosunku do zamie-
rzonego celu i ktére dla ubogich warstw ludnosci podnoszg cene najnie-
zbedniejszych artykutow clo zycia, albo tez nabycie ich czynig niemozliwem,
nie nalezy za$- wydawacé takich zarzadzen, szczeg6lnie wéwczas, gdy przy
uzyciu Srodkow fatwo dajacych sie wykonaé, ten sam cel moze by¢
osiggniety.

Pouczenie dla ludu powinno zatem zawiera¢ wskazéwki o roztropnym
sposobie zycia, osobliwie ze wzgledu na spozywanie zepsutych potraw,
napojow”, na wybor i obchodzenie sie z najczeSciej uzywanymi najzwyklej-
szymi $rodkami spozywczymi, o unikaniu wszelkiego niepotrzebnego styka-
nia sie z chorymi cholerycznymi i z miejscowosciami nawiedzonymi cholera,
0 zachowaniu sie przy pielegnowaniu chorych cholerycznych, o czystem
utrzymywaniu i odrazaniu rak, o obchodzeniu sie¢ z zanieczyszczonymi su-
kniami i bielizng, o niebezpieczenstwie powstajgcem w czasach cholerycznymi
z przesytki i prania rzeczy ludzi chorych na cholere, w koficu o innych
rzeczach, ktére muszg byé pozostawione trosce pojedynczych ludzi, lub przy
ktorych wiadza sanitarna potrzebuje poparcia publicznosci.

W szczegélnosci musi to pouczenie takze zawiera¢ przestroge, zeby
Srodkdw pozywienia, ktérych pochodzenia sie nie zna, albo ktére nawet
z doméw nawiedzonych cholerag pochodzg, nie spozywac inaczej, jak tylko
gotowane, zeb/pié*tylko gotowane mleko, z powodu tak czesto zdarzajg-
cego sie dolewania podejrzanej wody studziennej, zeby jarzyn wyhodowanych
w inspektach w czasie trwania epidemii cholery, w surowym stanie me
spozywac.
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Dotyczy to réwniez uzywania wody nie tylko do picia lecz takze do
uzytku domowego, ktéra wydziel.nami chorych cholerycznych, mogta by¢
zanieczyszczona.

Nikt nie powinien do domdw cholerycznych, do cudzych albo dla og6tu
przystepnych wycliodkow, bez potrzeby i ostroznosci wstepowac.

fidy zaburzenia w trawieniu i skionno$¢, do biegunki zwiekszajg o0so-
biste usposobieni® do zachorowania na cholere, to winien kazdy, tym sta-
bosciom ulegajacy; zawczasu lekarskiej porady., szukaé, zadajac, dla siebie
prawidet zackowania sie odpowiednio do swego stanu zdrowia.

Niekorzystng rzecza j,st, ze wieksza czes¢ ludzi podobnych przepisow
nie przestrzega, r.ie rozumie lub sobie wyobraza, ;ie jo lepiej rozumie, ze je
konsekwentnie nie przeprowadza lab nie iest w moznosci je przeprowadzic
Przemystowiec, robotnik, ktéry podrézowaé lub zdata od ojczyzny pracowaé
musi, nie*moze sobie stworzy¢, zdrowotnych stosunkéw, musi w gospodach
mieszka¢, musi jesbiico i jak mu podadza, nie moze wody do picia badac
i gotowac¢. Opierajac sig, ma wielostronnem,spostrzezeniu, ze w kwasie soku
zotadkowego jakotez w rozezynaoh kwasu solnego (ItSjOOO), zarazek chole-
ryczny ginie;, zaleca sie dla osdb, zyjacych w takich stosunkach, zazywaé
bezposrednio po kazdem jedzeniu i piciiiyg.do 10 kropli kwasu solnego roz-
cienczonego w wodzie, az do stepienia mocniej kwasnego smaku, i odtad co
godziue dalszg dawke kwasu solnego az do ukonczenia trawienia (4 do (i
godzin) przyjmowac¢. W kazdym razie winien kazdy uzywajacy tego S$rodka,
za,zagda¢ od lekarza doktadnej wskazdowki.

Zadaniem widadzy krajow.ej; ,bedzie powyzsze wskazoéwki w odpowiedniem
przedstawieniu i formie rozszerzyé, osobliwie w tych warstwach ludnosci,
w ktérych wskazowki o zachowaniu sie w czasie cholery, sprzyjajace,j_pole,
znajduja.

Ul. Przepisy o odrazaniu (desiiifekeyi).

47. Przy odrazaniu, wydzielinami cholerycznymi zanieczyszczonych,
albo o zanieczyszczenie podejrzanych przedmiotéw, nalezy w nastepujacy
spos6b postepowac:

Wypréznienia .chorych i podejrzanych o cholere, o ile one dadzag sie
uja¢, maja by¢ z piecioprocentowym rozczynein karbolu zmigszane i to wrta-
kiej ilosci aby ten rozczyn przynajmniej pigta cze$¢ wyproznienia stanowit.
Najpewniej jest rozczyn karbolu wyla¢ do nocnika lub na miednice_ uzyta
do zebrania wyproznien, aby wydz>ehny odrazu do rozczynu Kkarbolu do-
stawaty sie.

Mniej wiecej piecioprocentowy rozczyn karbolowy uzyskuje sie, miesza-
jac jednag miare ptynnego kwasu karbolowego czystego, z 18 miarami wody.
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48. Do odrazania wychodkéw i nocnikbw, mozna nzywae takze suro-
wego kwasu karbolowego, lecz tego potrzeba najmu,ej ,2,*czesci na 18 cze-
Sci wody.

DI.  Z wielu stron zalecane uzywanie sublimatu jest pomimo bardzo
energicznego dzialania tegoz Srodka na kultury bakteryj z tego powodu mniej
pewne, poniewaz sublimat jarzy zetknieciu sie z wielkg iloscig ciat orga-
niczny'i a w szczeg6lnosci ciat biatkowatych, tworzy state potaczenia, ktore
nie maja zadnych Ilub tylko malo odrazajagcych witasnosci, z drugiej strony
wlany do naczyn, majacych metalowe czesSci sktadowe, rozktada sie i prze-
staje by¢ skutecznym; nareszcie, ze w wysokim “stopniu trujgce,,wtasnosé
subliinatu, nie dozwalajg pozastawia¢ go w rekach niedoSwiadczonych.

50. W izbach, gdzie chorzy sie znajduja, ma by¢é kubet przygotowany
z piecioprocentowym rozezynem karbolu, do ktorego bielizne i posciel zanie-
czyszczone wyprdznieniami zaraz nalezy wkiada¢ ? celem zupeinego odraze-
nia najmniej przez 12 godzin pozostawi¢. Rozczynu karbolowego nalezy
tyle dolewaé, aby bielizna byta zupetnie w nim zamoczona. Dopiero po
uptywie 12 godzin, moze by¢ bielizna do pralni do wyczyszczenia oddana.

51. Sukoje, jakotez poscie].,; t6zka i inne rzeczy, z kféremi w ten spo-
séb obchodzit- sie nie mozna, maja by¢ poddane dziataniu gorgcej pary
wodnej

Wiekszym miejscowosciom nalezy zaleci¢ nabycie do tego celu urza-
dzonych przeno$nych aparatéow, tak, azeby odrazanie w podwdrzu domu
cholerycznego odbywac¢ sie mogto, azeby przeto bylo zbytecznem, przeno-
szeniu .przedmiotow' przeznaczonych do odrazania do lokalu desinfekcyinego.

(ldzie takich aparatdbw iie ma, nalezy uzywa¢ zamknietej skrzyni,
w ktorejby przedmioty pozawieszaé, albo na kracie ustawi¢ mozna. Dno
ma hyc zaopatrzone rurg, przez ktérg para z kotta parowego sie wprowa-
dza. Dorng cze$¢ skrzyni nalezy zaopatrzy¢ w szczelnie zamykajgca sie
nakrywke, z rurg do wypuszczania pary. Rura ta nie moze by¢ grubszg jak
rura wprowadzajgca pare.

Jak diugo przedmioty majag by¢ na dzialalne pradu pary wystawione,
zalezy od tatwiejszego lub trudniejszego przenikania pary przez te przed-
mioty. Suknie musza by¢ najmniej przez godzine, gesciejsze przedmioty, po-
duszki, materace najmniej przez 2 do 3 godzin dziataniu pary poddane. Po
wyjeciu z skrzyni parowej, nalezy te przedmioty przewietrzy¢ i po wysusze-
niu wydac.

Gdzie niema kotta parowego do rozporzadzenia, mozna uzy¢ wiekszego
kotta do prania albo alembika po zdjeciu hetmu, nad ktérymi stawia sie
beczke drewniang szczelnie do kotta przystajgcg jako naczynie do odrazania,
dolne dno beczki ma by¢ zastgpione kratg. W gornym dnie znajduje sP
wiekszy otwér do uchodzenia pary. W otworze tym moze by¢ zawieszony
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termometr, azeby sie wedtug cieptoty wydobywajgcej sie pary, ktora okoto
100° Oel. mie¢- winna, zapewni¢, iz zarazek istotnie zniszczony zostat.

52. Stome z t6zka, morska trawe i inne przedmioty matej wartosci,
nalezy spalié¢, zamiast je odrazaé, gdyz i tak stalyby sie potem nieuzy-
tecznymi.

53. Z bielizng, poscielg i ubraniem postugaczy chorych, nalezy w ten
spos6b jak z bielizng chorych choleryczuyoh postepowac.

54. Takie przedmioty, ktérych bez znaczniejszego uszkodzenia ani go-
rgcqg parg, ani rozezynem karbolu albo innymi skutecznymi $rodkami odra-
za¢ nie mozna, jako to: wystania meblowe, kanapy, powozy, ktore stuzytly
do transportu chorych, maja by¢ nrzez diuzszy ¢zhs, nie uzywajac ich
w cieptem przewiewnem od deszczu ochronionem miejscu postawione, jezeli-
by sie nie okazato jako wiecej celowi odpowiadajgce, zdjefeie obicia i pod-
danie tegoz desinfekcyi i oczyszczeniu

Podtogi $ciany drewniane i meble drewniane, zanieczyszczone wyproz-
nieniami , majg by¢é szmatami zmaczanymi w piecioprocentowym roz<-zyme
karbolowym zmyte. Szmaty po uzyciu nalezy itpalic.

55. Pokoje mieszkalne, w ktorych ‘'¢holeryczm lezeli, majg by¢ opro-
znione, Sciany wapnem wybielone i potem przez kilka dni az do wyschnfebia
wdetrzone. W miare potrzeby nalezy wysuszanie przyspieszaé przez silne
ogrzewanie.

56. Wszystkie osoby, ktore miaty styczno$¢ z chorymi na cholere albo
z ich rzeczami, majg bezposrednio potem dokladnie umyc¢ i oczyszcid reee
i inne! zanieczyszczone czes$ci ciata piecioprocentowym rozezynem karbolu
a potem mydtem.

57. Eozczyn karbolowy przepisany do odrazania, ma by¢ sporzadzony
pod kierunkiem i dozorem lekarza, albo z fabryk pod zareczeniem zgdanego
zgeszczenia, albo znapteki sprowadzony; w ostathim wypadku nie wolno
rachowa¢ oznaczonej w cenniku lekéw ceny, ktéra jest tylko dla kwasu
karbolowego jako S$rodka leczniczego, lecz ma sie aptekarz zwykig ceng tar-
gowg zadowolic.

58. Zwiok my¢ nie wolno, lecz majg by¢ owiniete we przescieradio
namoczone piecio-procentowym rozezynem kaibolu i do trumny wilozone.

59. Do odrazanie, wszystkich dla og6tu dostepnych wychodkéw, jako
tez i tych w domach cholerycznych, nalezy uzywaé surowego kwasu kar-
bolowego. Po kazdorazowem wypréznieniu ztéoruikéw wychodkowych nalezy
je napeini¢ mieszaning z jednej czesci surowego kwasu karbolowego i
dziewieciu czesci wody w ten sposoby aby mniej wiecej pigta czes¢ poje-
mnos$ci zoiornika ta mieszaning napetniong byla. W razie braku kwasu
karbolowego, mozna uzy¢ do odrazania wychodkéw siarkanu zelazawego
(Eisenvitriol) lub chlorku manganu, tam gdzie go tatwo mozna dosta¢ z fa-
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bryk wapna do Wiekowania. Z tycb soli tyle nalezy braé¢ do odrazania
wychodkow, aby treS¢ dotu kloacziiego zawsze kwasno oddzialywatla. Liczy
sie na dzien i osobe ukuto 25 do 30 gramow. Osobliwsza uwage oprécz
na odrazanie, trzeba zwraca¢ na czysto$¢ i wietrzenie wychodkow. Wielo-
stronnie uzywajg do sptukiwania wychodkéw a osobliwie do wyptukania
lejka, tak zwanego wiedenskiego rozczynu, sktadajacego sie z 100 graméw?7
surowego kwasu karbolowego i 200 gramdéw?7 siarkanu zelazawego, rozpu-
szczonych w dwdch litrach gorgcej wody. Trzeba na to zwazaé, ze dzialanie
odrazajgcych soli metalicznych jest nieznaczne, lecz ze one skuteczniej jak
to jest w stanie uczyni¢ kwas karbolowy, przeszkadzajg wydobywaniu sie
przykrej woui przez potaczenie powstajacych przy gniciu lotnych istot roz-
ktadowych.

60, Ustepy, pissoary mozna desinfekcyonowad przez posypywanie sil-
nym chlorkiem wapna. Rdéwnoczesne uzycie kwasu karbolowego sprzeci-
wiahdn sie dla tego celowi, ze te ciata na siebie chemicznie dziatajg i
wytworzony produkt posiada bardzo przykrg won. ktéra sie przedmiotow
uporczywie czepia i nawet nie da sie usung¢ po najdtuzszem wietrzeniu.

Odrazanie wychodkéw i pokd dla chorych S$rodkami gazowemi prze-
dewszystkiem gazem siarkowym, kadzenie chlorem i w najnowszym czasie
zalecone wywigzywanie pary bromowej okazalo sie niepewnem a po naj-
wiekszej czesci bezskuteoznem.

Nalezy sie postara¢, aby w kazdej epidemig nawiedzonej gminie, po-
trzebny zapas $rodkdw odrazajacych zawsze byt pod reka.

V. Skiadanie sprawozdan epidemicznych.

Zwrot kosztgw sanitarnych.

61. Peryodyczne raporta ilsprawo/.danie koncowe nalezy wediug ist-
niejacych przepiséw przedktadac¢. Szczegdlng uwage trzeba poswieci¢ na
wywiady aitiologirznyeh momentow?7, . uwzglednia¢ poczatek, pochod i spo-
s6b rozszerzenia sie epidemii — niemniej jej 'zagniezdzenie sie¢ w pewnych
miejscowosciach, grupach domowa lub pojedynczych domach i okolicznosci
ktore przy tern wspoétdziataly.

62, Oo do pokrywania kosztdw nalezy sie zachowywaé wedle istnie-
jacych norm.

Koszta powstate w skutek zarzgdzonych sroditow7 na granicy celem
odparcia cholery, jakotez i koszta wystania speeyalnych lekarzy pomocni-

sCzyeh do biednych gmin . nie posiadajacych lekarzy, ponosi skarb panstwa.
28
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03. Dla bardzo ubogich, na granicy panstwa potozonych gmin, ktére
nic s3 w stanie podota¢ natozonym na nie ustawg z dnia 30. Kwietnia
1870, Dz. u. p. NA 68 obowigzkom w czasie panowania epidemii, ponie-
waz ich potozenie obok granicy nakiada na nich szczegdlne, czeSciowo spra-
wom catego panstwa stuzace wydatki mozna przedstawi¢ wniosek o pomoc
z funduszéw panstwowych.

Szpitalom tymczasowym cholerycznym, zawczasu przez gminy wysta-
wionym, moze by¢ na czas trwania epidemii przyznane prawo publicznych

szpitali.
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Doniesienie o wydarzonych przypadkach cholery dnia

Krai
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H) jW tej rubryce nalezy umiesci¢ wskazéwki o TOasciwoséciach i higienicznym stanie domu, mie-
szkan wychodkéw, wody i stosunkéw w jakich chory z mieszkaficami w miejscu™ "ilbo po za obrebem sic
znajdowat, a w szczeg6lnosci czy sie stykat z chorymi na cholere albo z ieh rzeczami.






