Krélestwa Galieyi i Lodomeryi wraz z Wielkiem
Ksiestwem Krakowskiem.

Bok 1881. Wydano i rozestano dnia 20. Sierpnia 1881. CzSC XV.

Nr. 49.

Roz porzagdzenie

Ministerstwa spraw wewnetrznych z cinia 4. Czerwca 1881, ktdreni
wydaje sie przejrzang instrukcje dla akuszerek.

Niewiasty, ktére w kiajacli austryackich otrzymaty uzdolnienie do wy-
konywania sztuki potozniczej, i tamze chcg swoj zawdd wykonywaé, winne
w tej mierze trzymacC sie nastepujacej instrukcyi, wedtug ktérej majg ro-
wniez" stosowaé sie lekarze, urzedowi jakotez i dotyczace wiadze.

8 1

Akuszerki podlegajg witadzy politycznej pierwszej instancyi (c. k. sta-
rostwu, lub tez wiadzom gminnym, ktérym poruczono czynuo$l wiadz poli-
tycznych, magistratom, urzedom miejskim) wzglednie lekarzowi urzedowemu.

8 2.

Akuszerki majg podaé tejze wiadzy miejsca, w ktérem chca swa prak-
tyke wykonywac, nastepnie za$ majg przedstawi¢ sie lekarzowi urzedowemu
i okaza¢ temuz w 8. Bcirn przepisane instrumentu i przybory.

Za okazaniem urzedowego potwierdzenia o dokonaniem oznajmieniu,
winna ona przedstawi¢ sie naczelnikowi gminy swej siedziby, wzglednie za$
miejscowej wiladzy policyjnej i wskazaé swe mieszkanie, ktére ma by¢ za-
wsze oznaczone godiem wywieszonem na domu; rowniez nalezy uwiadomic
0 kazdej zmianie mieszkania.
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. 3.

Instrumenta i przybory, ktéore akuszerka winna mie¢ zawsze w pogoto-
wiu, dobrze przechowanej uporzadkowane i starannie oczyszczone, i ktére —
wezwana do porodu — ma wzias¢ z soba, sg nastepujace:

Serega S$redniej wielkoSci, wraz z do niej nalezagcg u przodu nalezycie
zaokraglong kanka stolcowg, jakotez z cynowg kankg pochwowg dobrze do
tej seregi przystajaca, jeden metalowy i jeden angielski elastyczny kateter
kobiecy, nozyczki pepowinowe, odpowiedni zapas tasiemek pepowinowych,
wreszcie szczoteczke do paznogci.

Précz tego winna akuszerka mie¢ przy sobie w naczyniach dobrze
zakorkowanych i czysto utrzymanych nastepujgce $rodki, o ktorych sporza-
dzeniu i uzyciu znajdujg sie blizsze szczegéty w § Scini objasnienia dota-
czonego w dodatku:

1. w celu sporzadzenia ptynu do desinfekcyi 100 gramow krystalicznego
kwasu karbolowego, ktéry przez dodanie matej ilosci wody staje sie ptynnym.

2. 50 gramoéw oliwy karbolowej, to jest meszaniny z 2 graméw Kry-
stalicznego kwasu karbolowego i 48 gramdw czystej oliwy.

S. 25 gramoéw kropli cynamonowych.

4. 25 gramow kropli Hoffmana (spiritus aethereus, liquor anodynus
min, Hoffmani).

Powyzsze przedmioty powinna akuszerka mie¢ zawsze w zapasie w do-
brym stanie.

Poniewaz kwas karbolowy Kkiystaliczny i ptynny, jak niemniej w sil-
niejszym wodnym rozczynie dziata przy zewnetrzne/m uzyciu zraco, przy
wewii*trznein muve't trujgco, przeto winna akuszerka w celu uuiknienia
wszelkiego naduzycia, szczegdlng zwracaj baczno$¢ na prz&diowanie kwasu
karbolowego i tylko w ten sposéb +egoz uzywac, jak to jej lekafz lub 8. 3ci
objasnienia przepisuja.

Akuszerka nie powinna zostawia¢ ani u rodzacej, ani tez u potoznicy
pojedynczych powyzej wymienionych przedmiotéw, tern mniej catego przy-
rzgdu.

Lekarz urzedowy bedzie sie od czasu do czasu przekonywat, czy przy-
rzad je&t zupeilnym i przydatnym do uzyciu.

Nadto powinna kazda akuszerka posiada¢ dobrg ksigzke o potoznictwie

a w kazdym razie te, ktéra jej stuzyta w czasie nauki w szkole jako pod-
jitecznik, aby mogta szukaé w niej rady.



121
s. 4.

Akuszerka winna zyé przyzwoicie i trzezwo, i wezwana do rodzacych
udziela¢- takowym potrzebnej pomocy bez roznicy ozy ubogim czy bogatym,
czy w dzien czy w nocy z wszelkg gotowoscig *jak najlepiej umie.

f b5

Akuszerka winna zawsze dbaé o jak najwiekszg czysto$¢ i starannie
unika¢ zetkniecia sic z osobami chorerni, jakoteZz z gnijgeemi istotami wszel-
kiego rodzaju, by do jej palcow, sprzetow lub odziezy nie przyczepity sie
jakié'szkodliwe istoty, ktofe mogltyby w' czasie badania lub niesienia pomocy
doSla¢ sic do ciata 0s6b powierzonych jej opiece i wznieci¢ tak niebez-
pieczng gorgczke potogowa.

Z tego powodu naktada sie na abuszerkh obowigzek — zwracajac jej
uwage na objasnienie — tef kazdym razem przed dotknieciem sie o0soby
powierzonej jej opiece, najdoktadniej umywata swerece i przybory w ptynie
desinfekcyjnym.

§ 6.

slezeli akuszerka objeta rodzaca w swa opieke, nie moze oddali¢ sie od
niej w czasie trwania porodu, i musi nawet po prawidtowym porodzie po-
zostaC¢ przy potoznicy jeszcze przynajmniej przez trzy godziny po odejsciu
fozyska.

W razie gdy pordd przebiega nieprawidtowo, lub gdy grozi niebezpie-
czenstwo. musi akuszerka oczekiwaé przybycia lekarza wezwanego i pozostac
przy osobie powierzonej jej opiece tak diugo, jak diugo lekarz uzna to za
potrzebne, a zlecenia jego powinna jak najscislej wykonywac.

Tylko w razie tej naglacej koniecznosci, zc drugiej akuszerki nie mozna
sprowadzi¢, dozwolonem jest, by jedna akuszerka udzielata réwnoczes$nie
swej pomocy dwom rodzacym i by na przemian od jednej do drugiej cho-
dzita; z takiego bowiem postepowania mogioby wyniknaé wielkie niebezpie-
czenstwo dla jednej lub drugiej rodzpej.

W razie niebezpieczenstwa lub nieprawidtowosci u brzemiennej, rodza-
cej lub potoznicy, lub wreszcie noworodkéw, niemniej w razie nagtej Smierci
brzemiennej lub rodzacej, jést akuszerka pod surowg odpowiedzialnosciag obo-
wigzang, bezzwitocznie zarzadzi¢ zawezwanie odpowiedniego lekarza (8. 7
i 8 objasnienia).

23+
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s« 8.

Zabrania sie akuszerkom najsurowiej leczenie brzemiennych, rodzacych,
potoznic lub dzieci, a bez naglacej potrzeby przedsiebranie takich czynnosci,
ktérych wykonywanie pozostawione jest jedynie akuszerowi lub lekarzowi.

&9

U dzieci pozornie zmartych lecz dostatecznie uksztatconych i zdolnych
do zycia, u ktdrych jednakze nie wida¢ oznak zgnilizny, obowigzang jest
akuszerka w nieobecnos$ci lekarza, ktérego natychmiast przyzwaé nalezy,
wykonywac pilnie i wytrwale wszelkie wiadome jej préby przywrdcenia
dziecka do zycia a to tak diugo, poki dziecko nie zacznie regularnie oddy-
chaé, albo poki wszelkie usitowania, przynajmniej przez pét godziny przed-
siebrane nie okazg sie zupetnie bezskutecznemu

§ JO.

Akuszerka powinna postara¢ sie, aby o kazdem urodzonem dziecieciu,
przy ktorem ona byta zajeta, w nalezytym czasie uwiadomiono, celem wpi-
sania do ksigg nowonarodzonych.

& U-

Jezeli z rodzicow chrzeSmjanskich urodzi sie dziecie bezsilne, pozornie
zmarte lub w og6le w niebezpieczenstwie zycia zostajace, obowigzang jest
akuszerka przestrzedz rodzicbw o potrzebie chrztu z wody, a chrzescijanska
akuszerka moze sama. dokona¢ chrztu na zadanie lub za zezwoleniem rodzi-
cow, u dziecka za$ nieSlubnego za zezwoleniem matki. Akuszerka postara
sie 0 to, by o dokonanym ehrzcic z wody przynalezny duszpasterz zawia-
domionym zostaty

8. 12.

Akuszerka obowigzang jest udzieli¢é na zadanie duszpasterza lub osoby,
ktérej powierzono prowadzenie me..ryk urodzenia, dat potrzebnych do wpi-
sania do ksigg metrykalnych dotyczacych matki, czy jest stanu wolnego,
zamezng lub wdowag. W tym celu ma by¢ akuszerka obecng przy uroczystym
chrzcie dziecka.

& 13

Jest takze obowigzkiem akuszerki starac-sie, by kazde mezywo urodzone
dziecie, bez wzgledu na stopieri osiggnietego rozwoju cielesnego poddawane
byto przepisanym ogledzinom po$miertnym.
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g 14.

Akuszerka wezwana do osoby niedoSwiadczonej, by jej z powodu bdlow
lub dolegliwosci w zywocie udzielita; pomocy, ma takowa, doktadnie zbadaé
i gdy spostrzeze oznaki brzemiennosei, powiedzie¢ jej o tem, oraz prze-
strzedz, by starata sie niczem nie zaszkodzi¢ rozwojowi ptodu.

Gdyby u badanej osbéby juz rozpoczynat sie pordd, obowigzang jest aku-
szerka udzieli¢ jej odpowiedniej pomocy, w razie za$ jakiej nieprawidtowo-
$ci zaleci¢ zawezwanie lekarza.

& 15,

Jezeli akuszerka, powUrnie uzasadnione podejrzenia ze sie dopuszczono
dzieciobojstwa, spedzenia ptodu lub innego podobuego karygodnego uczynku,
obowigzang je$ zawiadomi¢ o tem niezwtocznie miejscowg wiadze policyjna.

S

Akuszerka, ktora jest.pma”spiaw z/ir zniszczenia iub spedzenia ptodu,
podsuniecia lub zamiemapia dziecka, ulno ktéra, byta spotwinng lub uczesi-
nicrka * kiego karygodnego czynu, tudziez ta, ktora zaniedba ciezacego na
niej obowigzku zawiadomienia nid&wioczuio wiadzy o przedsiewzietem podej-
rzeniu, ze zbrodnie lub przestepstwo popetniono, podpada surowosci ustawy
karnej.

Akuszerka winna sumiennie zachowywac tajemnic os6b powierzajacych
gie jej opiec® i jedynie wdwczas ma potrzebnych udzieli¢ wiadomosci, gdy
j#st-do uwiadomienia obowigzang lub gdy jg do tego wiadza zawezwie.

§ 18

Jezeli wiadza administracyjna lub sgdowa poleci akuszerce zrobienie
ogledzin, akuszerka winna to; czego sie w danym przypadku z ogledzin
dowiedziata, poda¢ doktadnie poding ,bwej najlepszej znajomosci rzeczy.

8 109.

Kazda umiejgca pisa¢ akuszerka ma nalezycie i zgodnie z prawdag wy-
petnia¢ wszystkie rubryki wykazu porodéw, ktéry to wykaz w objasnieniu
blizej jest* opisany i ktory jej przez wiladze polityczng bedzie dostarczony,
réwniez ma ona nalezycie wypetniany wykaz w terminach oznaczonych przez
lekarza urzedowego, przedtozy¢ wiadzy- politycznej do ragk lekarza urzedo-
wego do przejrzenia, zbadania i zestawienia w celach naukowych.
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Dla doktadniejszego wypetniania wykazu porodow zaleca sie akuszer-
kom, by o kazdym porodzie, przy ktérym byty zatrudnione, prowadzity
w swym dzienniku dokladne zapiski.

i- 20.

W ogole poleca «ie akuszerkom skisto przestrzeganie tej instrukcji oraz
objasnienia, ktére im wraz z dyplomem Inb tez przpz witadze polityczng do-
reczone bedg — a w szczeg6Ilnosci sg one obowigzane., jak najdoktadniej
przestrzega¢ wszelkich $Srodkéw zaradczych, opisanych w objasnieniu a stu-
zacych do zapobiezenia przeniesienia zakaznych choréb i goragczki potogowe;.

8 21.

Powyzsze zarzadzenia obowiazujg w miejsce instrukcji ogtoszonej roz-
porzadzeniem Ministerstwa spraw wewnetrznych z dnia 25. Marc® 1874,
dzien. u. p. nr, 32. oraz w miejsce zarzadzenia Ministerstwa spraw wewne-
trznych z 23go pazdziernika 1878 1 10381.

Do(laiek

do il1iistrukcyi dla €«ku ~or ok
Objasnienie poszczegdlnych punktéw instrukciji.

A. Zachowaniel si¢' akuszerek w celu zapobiegania przeniesienia
chorob zakaznych zwtaszcza za$ gorgczki potogowe;.

Zawsze i wszedzie powinna akuszerka jak najsci$lej i najsumienniej
stara¢ sie o to wszystko, co tylko z czystoScig ina zwigzek, gdyz najmniej-
sza nawet wolnem okiem nie dostrzegalna ilo$¢ istoty gnijacej, wystarcza
do wzniecenia tak niebezpiecznej gorgczki potogowej, skoro ta istota w ja-
kikolwiek sposob (np. na rekach w czasie badania i przy, niesieniu pomocy,
przez przybory, bielizng, powietrze pokojowe i t. d.) dostanie, sie do ciata
brzemiennej, rodzacej lub potoznicy.

Jak w zwykiem zyciu mimo najsumienniejszej przezornosci trudno sie
ustrzedz, by tu lub owdzie, czasem mimo wiedzy, nie zetkna¢ sie z tue,ezv-
stemi istotami, to w#adniezatrudnienie akuszerki podaje-bardzo czesto ku
temu sposobno$¢ w sposob nie dajacy sie uniknac.
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I tak bywa akuszerka czesto zniewolong, uzywac¢ swych rak i narzedz*
u chorych rodzacych i zanieczysci¢ takowe chorobliwymi i cuchnacynr od-
chodami.

Ebéwrfiez niosagc pomoc przy urodzeniu niezywych ptodéw, przy wyda-
laniu pozostatego rozktadajgcego sie tozyska Ilub resztek ptodowych i t. d.
nie moze unikna¢, by nie zanieczys$ci¢ sie przy tej sposobnosci

Szczegoblnie za$ jest rzeczg niebezpieczng, gdy akuszerka dogladajac
chora potoznice Ilub w ogdle chorg osobe, u ktérej znajdujg sie cuchngce
posokowate odchody, zanieczy$ci swe rece i sprzety, i wkrotce potem bez
najdoktadniejszego oczyszczenia zetknie sie z innemi osobami szukajgcemi
jej pomoc;

Nawet niosgc pomoc potozniczg osobom zdi owym, Ilub przy badaniu
i pielegnowaniu takowych, pozostajg w razie niedokladnego oczyszczenia
$lady krwi. wod ptodowych, $luzu odchodéw niepostrzezone na palcach a
zwiaszcza pod paznogciami lub .na narzedziach. ktére to istoty rozkiadajg
sie i przy nasi-epuem badaniu lub obstugiwaniu zaréwno wywota¢ moga
chorobe,

Wreszcie moze nawet wszystko to by¢ przenosnikiem gnilnych istot
i wznieci¢ zatrucie krwi. co tylko styka sig z cialem brzemiennej, rodzacej
lub potoznicy, jak np. powietrze pokojowe gnilnemi istotami nasycone, bie-
lizna i posciel podkiady i reczniki, gdy takowe albo nieczyste bywajg po-
dan lub odchodami zanieczyszczono zbyt dtugo pozostajg w uzyciu.

8. 2.

Dlate.g6 tez obowigzang jest akuszerka o ile moznosci unika¢ wszelkiego
zanieczyszczenia istotami gnijgeemi i chorobliwemu

Pod tym wzgledem powinna przyzwyczai¢ sie w swem zyciu do naj-
wiekszej czystosci, powinna starannie pielegnowac¢ skérefma rekach, chronié
takowg od skaleczen, odgniotkéw i rozpadlin, powinna paznogcie mie¢ krétko
obciete i przy swem zajeciu zawodowem, zawsze rekawy po za tokcie
zawijac.

Szczegoblnie za$ zaleca sie jej najusilniej, by catkiem usuneta sie od
pielegnowania chorych potoznic i innych oso6b, i jezeli to mozebne pozosta-
wiata dogladanie tego rodzaju chorej wytacznie dozorczyni lub krewnym,
jezeli tylko akuszerka nie jest w moznosci, w owym czasie, gdy ma chorg
osohe w swej opiece, usungé sie od zetkniecia z osobami blizkieml rozwia-
zania lub tez w potogu pozostajgcemu

Gdyby jednakze zachodzita, tu naglaca konieczno$é, ze akuszerka musi
doglada¢ oborg potoznice, ktérar innej opieki znale$6 nie moze, (gdyz taka
znéw potoznice nie mozna pozostawi¢ bez opieki) i gdyby réwnocze$nie taz
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sama akuszerka koniecznie musiata objg¢ opieko nad rodzgcg, wowczas ro-
zumie sie. samo przez sie, staje p® najwiekszym obowigzkiem akuszerki,
uzyé sumiennie wszelkich Srodkéw dla zapobiezenia tak totwego w tych
warunkach zakazenia. Najmniejsze zaniedbanie przepisanych $rodkéw ostro-
znosci bytoby nie do wyttomaczenia podlegatoby surowej karze.

. 3

Przed kazdem badaniem lub udzieleniem pomocy brzemiennej rodzacej
lub potoznicy, nalezy jak najstaranniej usuna¢ wszelki $lad (won) nieczysto-
$ci, mogacej by¢ na rekach lub instrumentach.

W tym celu niewystarcza zwykie obmycie rak i przybprow Akuszerka
obowigzang jest wedtug 8 5 instrukcyi ofzysci<vsi< jak najdoktadniej pty-
nem (teSinfekcyjnym.

Jezeli zawezwany do jakiego przypadku lekarz nie przepisze jej uzycie
ptynu desinfekcyjuego, wowczas ma sobie sama takowy sporzadzi¢ z ptyn-
nego kwasu karbolowego, przepisanego w 8 3 punkcie 1. instrukcyi; jedng
czes¢ kwasu karbolowego zmiesza w flaszce z 50krotna doscig \vodv i be-
dzie kioci¢ az OA zupetnego rozkurczenia, to jtét lak dtugo, by w spokoj-
nie Stojacej flaszce nie zbieraly si§ 'na dnie .tluste krople.

Gdyby nawet po czestsizem kidceniu i diuzszern staniu mimo tego zbie-
raty sie ttuste krople na dnie flaszki, tcp.ualezy — baczac na opisane w 8.
8 instrukcyi dziatanie zrace i trujagce kwasu karbolowego — uzywaé do
desinfekoyi jedynie ptynu powyz tych kropli.

Bez wyraznego zezwolenia lekarza nie jest akuszerce dozwolonem, mie-
szanie kwasu karbolowego z wodg w innym stosunku jak wr powyzszym.

W ten sposOb sporzadzony ptyn do desinfekcyi ma akuszerka uzywac:

a) dla swojej osoby.

) do instrumentéw i przyboréw,

c) do tych czesci ciata osoby obstugiwanej, ktorych sie akuszerka do-
tyka; przytem ma przestrzega¢ nastepujacych Srodkdw7 zapobie-
gawczych :

1 Przed kazdem badaniem, rdwniez i po takowem ma sobie obmy¢
rece i przedramiona wodg i mydtem, ,a szczeg6lnie ma odczyscic swe p»-
znogcie szczoteczka do tegoz przeznaczona.

Nastepnie ma kazdym razem zmacza¢ rece w ptynie desinfekcyjnym
i w nim jeszcze raz sie obmy¢. Te obmywania nalezy kilkakrotnie powtdrzy¢
i to z tem wiekszg dokladnoscia, jezeb akuszerka stykata sie.' z gnijacemi
istotami, lub gdy pieteginujagc chorag osobe, przymuszong jest uda¢ sic do
innej kobiety w celu badania lub udzielenia pomocy,, a nie moze tego
odmoéwié.
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2. Wszystkie przybory. kanka pochwowa, kateter, kanka seregi, serega
i t. rl. mugza by¢ oprocz zwykiego oczyszczenia jeszcze czestokro¢, w tugu
wygotowane, bezposrednio jednakze przed i po kazdem |w o, musza one
przez pewien Czas w plynie desinfekcyjnym leze'¢ i kazdym razem musza
by¢ oczyszczone.

Przytem nie nalezy zwaza¢ jedynie na potyskujgce zewnetrzne wejrze-
nie, lecz szczegllnie na_czysto$¢ wewnatrz instrumentow". Wazkie i rurko-
wate narzedzibf, jakotez ich czesci sktadowe czyszczg sie najlepiej matg
druciang szczoteczka.

§ '@
Nawet u zdrowej brzemiennej musi akuszerka staraé sie. o czystosé

czesci sromnych i okolid¢y, zwlafczcza. igdy takowm lub innA czesci ciata
pi'zez uptawy lub inne wydzieliny sg zanieczyszczono.

Przed kazdym porodem nalezy zewnetrzne czeSci sromne i sasiednie
miejsca wymy¢ wodg z mydiem oraz ptynem desinfekcyjnym.

Rownik-z nalezy oczys$ci¢ czeSci rodne zaraz po urodzeniu i w potogu
dziennie po dwakroé ptynem desinfekcyjnym i to w ton sposéb, ze strumien
ptynu ogrzanego puszcza sie ze strzykawki, lub co lepiej z irygatora na
czesc' rodne.

Gabek nie ralezy ku temu celowi uzywaé, gdvz one przyjmujg zbyt
tat"'o szkodiiwe istoty, a woéwczas nie dadzg sie nawet przez wygotowanie
dostatecznie oczyscic.

Jedynie w razie, .istnienia brudnych i cuchngcych odchodéw, lub tez
na zlecenie lekarza, mozng ogrzanym ptynem desinfekcyjnym przestrzykiwaé
pochwe przez wyprowadzong kanke pochwmwa.

& 5.

Akuszerkg obowigzang jest pod kazdym wzgledem stara¢ sie o0 naj-
wiekszg czystos¢.

Podktady, reczniki, przescieradta gumowm,® bielmie i posciel mozna
tylko catkiem czyste uzywaé, i skoro tylko takowe zanieczyszczg sic,
muszg by¢ zaraz zmienione i natychmiast z pokoju wyniesione.

Rowmiez nalezy wszystkie odchody i wyprdznienia zarbwno matki jak
i noworodka, niemniej wode kapielrig i do mycia zaraz wcnie$¢. by przez
parowanie i rozklad nie zanieczyszcza¢ powietrza w pokoju. W og6le nie
mozmi w7 pokoju nic takiego S$cierpied, coby mogto sie przyczynié do ze-
psucia powietrza.

Procz tego jednakze jest rzecza konieczng, powietrze W mieszkaniu
codziennie odnowi¢ przez ogledim przewietrzenie, gdyz to nie wystarcza, by

zepsute powietrze jakiem pachmdiem pozornie poprawiaé.
24
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g 6.

Do posmarowania oliwg palcéw i instrumentow majgpych byé uzytych,
stuzy oliwa karbolowa, przepisana w 8 & .punkcie*2 instrukcyi Akuszerka
musi uzywac takowg przed kazdern badaniem wewnetrznem do posmarowa-
nia palcowy musi sie zatem zaopatrzy¢ w dostateczny zapas oliwy Kkar-
bolowej.

W ogéle powinna akuszerka o to sie stara¢, by o ile moznosci kazda
szukajgca u niej rady brzemienna, jeszcze przed rozwigzaniem, jezeli na to
jej Srodki pieniezne zezwalajg, zaopatrzyta sie w kanke pochwowa, kone-
wmczke i kateter, w kazdym za$ razie w flaszke rozpuszczonego krystalicz-
nego kwas,u karbolowego do sporzadzenia pitynu desinfekcyjnego.

Gdyby jakiej akuszerce w jej praktyce zachorowaty wkrotce pu sobie
dwie lub wiecej potoznic nf£ gorgczko potogolvg, to wOwczas me moze przez
14 dni przyja¢ zadnego porodu, lecz musi w tym czasie doktadnie sie de-
sinfekcyonowa¢ przez staranne oczyszczenie swych sukien i codziennie
dwukrotne zmywanie rgk ptynem karbolowym, uzywajgc pilnie szczoteczki
do paznogci.

B. O wzywaniu lekarza.

8 7.

Akuszerka jest obowigzang w kazdym przypadku nieprawidtoweg<
przebiegu brzemienno$ci. porodu lub potcgu, jak niemniej w kazdej chorobie
noworodka, wczes$nie zazadaé¢ lekarskiej pomocy (8. 7 instrukcyi).

W szczeg6lnosci za$S musi koniecznie iiastawadé na wezwani* lekarza
W nastepuiacycli przypadkach-

a) u brzemiennych.

I. Gdy rozpoznata zwezenie miednicy, lub istnienia lakowego sje. obawia.
2. Gdv zdarza siq krwotoki.

A Gdy wystapi jaka choroba bib tez nagte a grozne objawy.

4. Gdy brzemienna nagle umrze.

b) u rodzacych.

1. W kazdem nleprawidtowem potozeniu ptodu, w potozeniach ukos-
nych i poprzecznych, i to o ile moznosci przed peknieciem pecherza ptodo-
dowego.

2. Gdy-obok gtowki znajduje sie raczka, -nézka lub pepowina.

3. W kazdym razie,1gdy z powodu zwezenia miednicy, wielkoSci
gtowki lub z jakiejkolwiek innej przyczyny, gtdéwka nie postepuje prawi-
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dlowo, przezco mogag powstaé dtuzej trwajace ugnieeenia czesci rodnych
miedzy miednicg i gtéwka, a przez to choroby matki lub $mier¢ ptodu.

4. W razie zbo<#en bdlow porodowych, wywotujacych przewlekanie sie
porodu lub tez niezwykita,fcolesp/6. i wyczerpanie sit rodzacej. Tu nalezy
przypadek, gdy nizko stojagcg gtdbwka w dwie godzmy po zaniknieciu ujScia
macicznego i po odej$piu wdéd ptodowygh.nie moze by$ wyklnezona.

5. Gdy w okresie wykluczenia (drugim) tony serca ptodowego staja.,
sie nieregularnemu

6. Przy kazdym odchodzie krwawym, w ktérymkolwiekby okresie la-
kowy sie zdarzyt.

7. Przy poprzedzajg,cem tozysku, chociazby w czasie badania akuszerka
nie spostrzegata 'krwow)ku.

8. W kazdem przedarciu miedzykrooza bezzwlocznie po powstaniu
lakéw-ego.

9. nipczasowem lub przedwczesnym porodzie, rowniez w Qrozg,cero
lub przebytem poronieniu.

10. Przy porodzie blizniaczym lub w ogo6le mnogim.

11. Po porodéw z nieksztatconego ptodu, nawet gdyby takowy szybko
dobrowolnie sie uradzit.

12. Przy kazdym chorobowym objawie, lub grozgcem przypadkowymi
zdarzeniu, jak niemniej w razie nagtej Smierci rodzacej.
13. W razie omdlenia, noworodka.
>

C) u totoznic i nowtwodlcow,

1 Gdyeakuszerka spostrzeze u potoznicy przyspieszone tetno, podnie-
siong cieptote cia-fa, (skére gorgca) naprzemian dreszcz lub gorgcd; ustanie
odchodéw lub euchnienie tychze,: bolesno$*1lbrzucha i t. d.

2. Natychmia” w kazdym ‘'przypadku choroby dzieciecia, gdyz
szerka zaréwno nie jest uprawniong clo leczenia chorych dzieci jak i cho-
rych Kkobiet.

Gdy lekarz bywa wzywanym z powodu jakiego zboczenia przebiegu
porodu, powinna gQ,.akuszerka o ilo moznosci w Kilku stoiyach pisemnie
uwiadomi¢ o rodzaju zboczenia n. p. zwezenia, miednicy przy potozeniu
czaszkowem. potozenie poprzeczne, krwotok z powodu niezupeinego odkl™-
jenia sie tozyska, (w:okresie, poporodowym) drgawki u matki ii. d. aby
lekarz wiedziat, jakie instrumenta ma wzigé¢ z sobg. Gdy grozi niebezpie-
czenstwo,t winna akuszerka poleci¢ postancowi, w razie gdyby wskazanego
lekarza nie znalazt, by zaraz innego 'sprowadzit.

24
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&m 8

Gdyby osob;i cierpigca lub jej krewni zyczyli sobie zawezwac lekarza.,
wzbrania sie akuszerbe sprzeciwia¢, tez wezwanie odwleka¢, chociazby na-
wet zadnej niepraw dlowosci nie spostrzegta.

O wyborze lekarza rozstrzyga zaufanie chorej lub jej krewnych, aaku-
szerka moze tylko wéwczas wyrazi¢ swe zdanie, gdy" ja o to zapytaja.

& O

Akuszerka powinna zawiadomi¢ wezwanego lekarza o wszystkiem do-
ktadnie i zgodnie z prawda co tylko w danym przypadku spostrzegta, po-
winna temuz lekarzowi, jak diugo tego zarzada, pozosta¢ do pomocy,ljego
zarzadzenia sumiennie wypetnia¢ (8. 6 instrukcyi) i w obec niego zawsze
uprzedzajgco i skromnie sie zachowywad.

"O. O dzienniku & tabelach urodzenia.

& 10.

Zaleca sie najgordcle. kazdej akuszerce, by w swym interesie, prowa-
dzita dziennik swych czynnosci potozniczych, by przez to mogta swe spo-
strzezenia lepiej zachowa¢ w pamieci iprzez wiele pewniejszy poglad mogta
swe doswiadczenie wzbogacaé.

Rowniez moze na podstawie takiego dziennika zawsze udzieli¢ wiado-
mosci o swej czynnosci, co w danym razie zwiaszcza w obec wiadz moze
by¢ wielkiej wagi.

W kazdym razie obowigzang jest kazda umiejgca pisa¢ akuszerka do
prowadzeni i wykazu porodéw, przepisanych w 8 19 instrukcyi; dlatego tez
kazda taka akuszerka otrzyma przy swem przedstawieniu sie. (8§ 2 instrukcyi)
od lekarza urzedowego taki wykaz wediug dotgczonego formularza utozony,
i powinna poszczegOlue rubryki tegoz wypetnia¢ doktadnie zaraz po kazdym
porodzie,1przy ktérern byta pomocna.

Lekarz urzedowy bedzie wgladat od czasu do czasu do wykazéw, ktére
w okresach czasu przez niego przeznaczonych i na jego rece do wiadzy
politycznej inajg"byd przesytane. XBa zadanie majg by¢é wykazy okazane le-
karzowi wezwanemu do porodu, Kktéreihu tez dozwolonem jest. wpisywaé
w nie swe'wtasne uwagi. Akuszerka powinna wypetnia¢ wykazy poroddéw
sumiennie, zgodnie z prawdag o ile mozna najzupetnie;j.

Zyska sobie przez to zawsze uznanie;, i nie tylko. ze wypetni swdj
obowiazek, le$z zastuzy sie. swemu zawodowi, gdy te wykazy bedzie dokita-
dnie wypetniaé, starannie i w porzadku przechowywaé i ‘regularnie wiadzy
przesytac.
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