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pod t. zarzadem F. Schmiedehausena.
Biuro Kedakeyi Przegladu: r
w domu c\ k. Towarzystwa Naukowego,

Dlica Stawkowska N. 282.

pétrocznie
w Panstwie Austryackiem

z przesytka poczt, rocznie
pétrocz.
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Zt. 3¢.30 , wymienionym,— oraz

wszystkie c. k. Urzedy pocztowe tak dla
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Jedno 1z ciekawszych zapatce ptuc,

ze wzgledu na kolejny ~(typowy) przebieg.
Podat Jan Gawlik,
byly asystent kliniki lekarekifu Wszapinicy Jagiell.

(Podtug wyktadu prof. Dra Dietla.)

(Cpig dalszy).

Podwyzszona cieptota, przyspieszone tetno, je-
dnem stowem wygoérowana gorgczka odpowiadajg
ciezkiej chorobie zapalnej. Rozszerzenie serca po-
chodzi od og6lnej niedomogi (adynamm)- rozszcze-
panie drugiego tonu nad tetnicg ptucowg Swiadczy
0 niedowtadnosci odpowiedniej zastawki, nie mo-
gacej sie oprze¢ odwrotnemu pragdowi krwi, ktora
z powodu utrudnionego w piucach kragzenia z sil-
niejszem uderza o nig parciem. W ogéle tony ser-
ca stabe okok tetna chybkiego znamionujg matg
ilos¢ krwi znajdujac¢j sie w obiegu, juz to z po-
wodu obfitego krwiupust.u, juz tez co wazniejsza,
z przyczyny tak znacznego w piucach nawatu.

Powiekszenie watroby towarzyszy czesto zapa-
leniu ptuc, zwiaszcza gdzie z powodu tak uposle-

dzonego w piucaeh krazenia naczynia zylne nie
moga sie nalezycie wyprézniaé do serca.

Rozszerzenie zotgdka nje pochodzi tu od kata-
ru, ate od ogdIn6j niedowtadnosci mieSniowej.

Go do moczu, ten zupetnie odpowiada ostremu
zapaleniu ptuc, mianowicie za$ barwa jego z6tto-
ezerwona, ciezar znaczny i zmniejszona ilo$¢
chlorkéw.

Nareszcie niespokojnose, ckliwo$é, majaczenie,
nic tylko, ze sa witasciwe temu okresowi nawaino-
wypociuowemu, ale Swiadcza takze o ciezkim sto-
pniu choroby, czego dowodzi ogromny upadek na
sitach. — A zatem powyzszy rozbiér wszystkich
przypadéw chorobowych stwierdza w calem tego
stowa znaczeniu nasze rozpoznanie.

Co do przebiegu dotyczacego zapalenia ptuc,
ten dotad okazuje sie dosy¢ kolejnym (typowym).
Przypady zwiastunowe objawiajagce sie o0g6lnem
ostab. 3niem, utratg taknienia i ulotnemi ciggawka-
mi dreszczykowemi trwaly przez dwie doby, po-
czém dnia trzeciego rozpoczeta sie witasciwa eho-
ba silnym dreszczem kilkugodzinnym z nastepng
goraczka, dnsznos$cig, kasztem i plwocinami rdza-
wemi. Odtad zapalenie ptuc postepowato naprzod



zwyklym sobie torem. Stosownie do tego moznaby
sie i nadal spodziewaé regularnego przebiegu za-
palenia ptuc, zwilaszcza wystepujgcego po raz
pierwszy u miodego mezczyzny, gdyby nie obawa,
ze w obec zauwazanego rozkitadu krwi, potgczo-
nego z tak siluemi przypadami gorgczkowo-ner-
wowemi dalszy postep nacieku w piucach nawa-
towych moze sie nareszcie sta¢ zgubnym dla cho-
rego. Jedyna pomysing okolicznoscig jest tutaj
brak wszelkiego kataru oskrzelowego, inaczej bo-
wiem , gdyby oskrzele w obec tak ciezkiego za-
palenia ptuc zostaty zajete, chory musiatby sie
wkrotce udusi¢ z powodu niepodobienstwa oddy-
chania.

Co do etyologii, to u naszego chorego wielkie
utrudzenie mogto da¢ pierwszy powdd do rzeczo-
nej choroby, tym predzej, iz z powodu miernoty
swego ciatotworu nieodpowiedniej wiekowi, mogt
by¢ usposobionym do tego, poniewaz dosSwiadcze-
nie uczy, iz zapalenie pluc czesciej sie zdarza
u os6b niedokrewnych, wattych, wycieficzonych,
anizeli u silnych, dobrze odzywionych.

Pomnac na ciezkg forme tego zapalenia,
moglismy tylko wzglednie pomys$ine powzig$é ro-
kowanie, gdyz z powodu towarzyszgcych przypa-
déw, jako to: zotego zabarwienia skory, wygoéro-
wanej'gorgczki, potgczonej z majaczeniami, znaczne-
go zmniejszenia chlorkéw, dalsze rozszerzenie sie
nacieku w nawatowych ptucach kazdej chwili mo-
gto zagrozi¢ zyciu chorego.

Stosownie do stopnia i okresu choroby posta-
pilismy sobie w leczeniu chorego. | tak, azeby
usmierzy¢é wzmagajacy sie nawal zwolnieniem kra-
zenia, zaleciliSmy choremu bezwzgledny spokoj
i dyete Scista, procz tego zapisaliSmy mu do we-
wnetrznego uzycia:

Rp. Fol. digital pulpur. scrupnilum.

f. I.a. infusum unciar. gidnque.
Elix. acid. Iallwi scrupulmn.
75/fwp. rub. idaei sefnmiciam.

nie

M. S. Co godzina po tyzce.
Co do dalszego przebiegu klinicznego:
Wieczorem tego samego dnia tetno 120, cie-
ptota 32u. W nastepnej nocy chory spal dosy¢
dobrze.
23/Y1.
uspokoit sie troche,

Kaszel zwolniat cokolwiek, a chory

jednak pod wieczér zaczat
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znow majaczy¢. Cieptota i tetno takie same, jak
dnia poprzedniego.

24/VL Rano cieptota '6l'/,,, tetno 108. W na-
rzadzie oddychania tyle sie zmienito, Ze naciek
z przodu po stronie lewej o dwa, a z tylu o czté-
ry centymetry posungt sie ku goérze, natomiast
u samego dotu rozpoczeto sie juz rozdzielanie,
gdyz odgtos tamze czezy przeszedt w tepo-beben-
kowy, a zamiast oddecbu jawno-oskrzelowego
stycha¢ dzis rzezenia wilgotne. Mocz w niczem sig
nie zmienit, a chory nie przestaje majaczy¢. Wie-
cz6r cieptota 32, tetno 120, noc niespokojny,,.”

25/VI1. Rano tetno 120, cieptota 82 Liczba od-
dechéw 50. Z przodu klatki piersiowej nie sie nie
zmienito, wyjawszyv ze odgtos po stronie lewdj
od obojczyka az do zebra czwartego, gdzie byt
dos¢ jawmo-bebenkowy, stat sie dzi$ sttumionym.
Z tylu za$ rozszerzyt”~sie naciek do calej czesci
gornej ptuca lewego, podczas, gdy od dotu od-
gtos tepo-bebenkowy posungt sie o dwa centyme-
try ku go6rze. Nadto po stronie prawej odgtos be-
benkowy stal sie sttumionym z oddechem zawsze
szorstko-pecherzykowym az do kregu szostego, od-
tad do samego dotu zupetnie czczyin z oddechem
oskrzelowym obok rzezen dzwiecznych, a zatem
obawa nasza zaczeta “ie sprawdzaé, gdyz juz
w prawem ptucu, gdzie poprzednio prosty istniat
nawat, powstaty ztogi zapalne. Kaszel, plwociny,
niespokojno$¢ te same. Mocz zawsze zoéttcfsczerwo-
ny, chlorkéw 0-2. Chory zazywa ciggle ten sam
napar naparstnicy z kwaskiem. Wieczor tetno i cie-
plota te same. Naciek w ptucu prawém posungt
sie z tylu az do samej gbry, natomiast ku doto-
wi od siodmego zebra zaczat sie rozdziela¢. Ka
szel mniejszy, plwocin ilos¢ i jako$¢ ta sama
Noe niespokojna.

26/VI1. Rano tetno 11”: cieptota 3 1 Ruchy
oddechowe drobne ale niezbyt mozolne, 46 na mi-
nute. Z przodu po stronie lewej pierwotny naciek
zaczat sie rozdziela¢ od gory, natomiast owa ma-
la z poczatku wypocina w optucnie musiata sie
powiekszyé, gdyz odpowiednie miedzyzebrza, t.j
piagte i széste z wczoraj na dzi§ znacznie sie wy-
gtadzity. Z tylu za$ tak po jednej jak po drugiej
stronie, zwitaszcza w piatach Srodkowych nastato
zwatrobienie zupeine, czego dowodzg odgtos czczy

> zupetnie z wielkim oporem i szmery jawno-oskrze-



lowe k rzezeniami nader dzwiecznemi. Mimo to
chory mato kaszle, a mniej jeszcze wypluwa, raz,
ze nie ma kataru oskrzelowego, powtdre, ze sie
znajduje w pewnym stanie otretwienia.
Z t¢j to przyczyny zapisaliSmy choremu oprocz
powyzszego naparu:
Rp. Palv. rad. ipecacnanhae yr. duo,
Gamphorae rasae granum,
isacch. albi scrupul. duos,
Mf. pidv. div. in dos. aeq. octo.
DS. Co 2 godziny po proszku.
Wieczor cieptota 32, tetno 120. Nocdosy¢ spo-
kojna.
27/VI1. Rano cieptota 31, tetno 110, oddechow
40. Stan w plucach o tyle sie zmienit, ze naciek
po stronie prawej od tylu ku przodowi zaczat sie
posuwac¢. W potudnie cieptota podniosta sie o pét
stopnia, a tetno o dziesie¢ uderzen, lecz po potu-
dniu o godzinie drugiej nadzwyczaj nagta zaszia
w chorym zmiana: tetno spadto do 48, cieplota
do 29°, oddech do 20, a chory spal spokojnie,
blady, catkiem w zimnych potach, i to w takim
stopniu ostabienia, iz na pierwszy rzut oka kazdy-
by go wzigt byt za konajgcego. W tym stanie lezat
przez pie¢ godzin jak kioda, dajac tylko niekiedy
jaki$ znak zycia, gdy mu czego zabrakto. Dopie-
ro wieczorem o 6smej, gdy sie tetno do 67 a cie-
ptota do 31 podniosty, chory znacznie sie orze-
zwit, tak, iz nawet na pytania dorzecznie juz od-
powiadat, a przy badaniu usiadt nawet na chwile.
(D. ¢. m)

O CHOLERZE,
Kliniczny wyktad prolessora Dietla

miany w roku 1854,
Podat
Dr. Falecki,

b. aujjmkt klin. lek. w Krakowie.

(Ciag dalszy).

W ogéle ograniczy¢ sie nalezy w takich ra-
zacb do pokarmu miesnego i do lekkich legumin.
Najzdrowsze jest mieso duszone i pieczone ale
nie za ttuste. Unika¢ nalezy wszelkich zaprawia-
nych potraw mianowicie z kwasnemi sosami, mies
solonych i wedlin, thlustych ryb i rakéw, jaj na
twardo i sera, dalej wszelkich rodzajéw kapusty
i owocow stragczkowych, iune za$ jarzyny miernie
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tylko pozywac ualezy. Wystrzega¢ sie takze po-
trzeba wszelkich ,ciast drozdzowych, ogo6rkow,
grzybow, owoce bardzo skromnie, a $liwek i me-
lonéw wecale je$¢ nie nalezy. Miode i niewytrawne
lub skwasniate wina, i takiez piwa sg szkodliwe.
Szszegdlniej zalecang by¢ winna ostrozno$¢ przy
jedzeniu wieczerzy, doswiadczenie bowiem uczy,
ze najczestsze przypadki cholery poczynajg sie
W nocy.

Jednakze zaleciwszy wstrzemiezliwo$¢ w je-
dzeniu i piciu i pewien wybo6r w pokarmach i na-
pojach, powtarzam, ze w tym wzgledzie nie trze-
ba odstepowaé od zwyklege trybu zycia, jezeli
takowy byt umiarkowany i dobrze sie przytém

miano.
Zaziebienia o tyle tylko sg szkodliwe, o ile
niezyt zotadka i kiszek wywota¢ zdotaja, a jak

juz wyzej powiedziano, podobne niezyty w czasie
panujac¢j epidemii juz za cholere samg uwazane
byé winny. — Lecz niemniej szkodliwe jest za
nadto cieple ubieranie sie i zbytnie opalanie poko-
jow, gdyz robigc skore wiecej drazliwg i wywo-
tujac zbyteczne poty, ostabiajg i do zaziebien
sktonniejszym czynia.

Mniej daleko szkodliwg, jak okolicznosci po-
przedzajgce, jest obawa cholery. Obawa ta jednak
jesli jest wygorowana, sama przez sie jest wie-
kszem jeszcze cierpieniem niz cholera. Stowa: nie
bojcie sie cholery! obudzajg jeszcze wiekszy
strach miedzy publicznos$cig; przeciwnie glosi¢by
nalezato: bdjcie sie cholery, ale wtenczas, kiedy
j¢j glosu ostrzegajacego nie ustuchacie: pierwsza
biegunke zauiedbawszy lub niestésownemi $rodka-
mi jg leczac cholere rozwinieta wywotacie i catg
zajadtos$¢ téj okropnej choroby na siebie zwrécicie.

Najpewniejszym $rodkiem przeciw obawie cho-
lery jest obznajomienie publiczno$ci z cholerg
i nauczanie jej, jak sie w czasie téjze zachowaé
powinna.

Chociaz watpliwosci nie ulega, ze cholerajest cho,
robg zarazliwg, jednak jak doSwiadczenie nauczyto-
nie da sie wstrzymac¢ w swym postepie najsurowsze-
mi kordonami. Wszelkie wiec $ciste zamkniecia
i odosobnienia miejsc, w ktérych cholera juz pa-
bylyby bezuzyteczne a narazityby te miej-
lecz sg inne S$rodki

nuje,
sca na nieobliczone szkody;



ktére w takich razach skutecznemi
i zbawienuemi sie okazaly. Temi s3:

a) Odosobnienie chorych cholerycznych od in-
nych chorych i od zdrowych; — mianowicie w szpi-
talach zasada ta jest wazng.

h) Jak najwieksza ostrozno$¢ przy uzywania
stolcow i urynatow, tak w prywatnych rodzinach,
jakotez i w szpitalach, tozsamo stosuje sie i do
prewetdw. Takich naczyn nigdy wspolnie uzywac
sie nie powinno, gdyz bardzo do prawdy podo-
bnem, ze w cholerze, tak jak w czerwonce i bie-
gunkach zarazenie odchodami nastgpicby mogto.

c) Czyszczenie

ostroznosci,

i odwietrzame bielizny przez
cholerycznych uzywanej, za pomocg prania, tugo-
wania, wietrzenia i okadzania.

d) Wyprézniania domoéw, w ktdrych cholera
sie bardzo zagniezdzita, a ktére przez to juz sta-
ty sie zrodtem rozsiewajgcem zaraze na wszystkie
strony. Przedewszystkiem nalezg tu domy publi-
czne, jako to: koszary, zaktady naukowe, ochron-
kiit p

e) Zabronienie wiekszych zgromadzen ludowych
jak: processyi, odpustéw, jarmarkéw i t. d

f) Wstrzymanie pochodéw wojskowych,
najczesci¢j zaraze przenosza.

Do s$rodkéw ochronnych od cholery nalezy
takze przestrzeganie ezystosei na ulicach, placach
publicznych i w domach, staranie sie o czystg
i zdrowg wode do picia, surowy zakaz sprzeda-
wania zepsutych lub skadingd zdrowiu szkodliwych
pokarméw, czyszczenie i wietrzenie pokojow, w kté-
rych lezg chorzy i t. p.

ktore

Leczenie cholery.

Jakie ma by¢ leczenie cholery, o tem w réznych
czasach i epidemiach, rozne objawiono zdania.
Jedni byli za postepowaniem li przypadowem i do
indywidualnosci zastésowanem, drudzy za$, uga-
niali sie za wykryciem S$rodkéw swoistych, ktore-
by cholere, podobnie jak zimnice, Kkite it. d. w kaz-
dym okresie przerwaé i wyleczy¢ zdotaty. — Obie-
dwie te zasady lecznicze byty niedostateczne i bie-
dne. Pierwsza z nich niedostateczna dla tego, ze
nie dawata lekarzowi praktycznemu zadnych wska-
zan leczniczych, ktoreby dotychczasowemu pojeciu
cholery odpowiadaty, druga za$ byta wprost szko-
dliwa, gdyz niedajac lekarzowi zadnych wskazan
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leczniczych i zostawiajgc go w nieskonczonym
btedniku, w ktorym po omacku miat szukaé obie-
canego $rodka a nie znalez¢ go nigdy; nie zwra-
cata uwagi na przyrode choroDy, tracita drog:
czas i wystawiata sity chorego na ciezka probe.
My, w leczeniu cholery trzymamy sie drogi
posredméj, ti nie odrzucajagc wcale postepowania
przypadowego i zastosowanego do indywidualno-

$ci chorego, szukamy wskazan leczniczych w do-

Swiadczeniu i w pojeciu dotychczasowem istoty
choroby.
Wedtug doswiadczen profesora Dietnla, gto-

wném zadaniem lekarza przy leczeniu cholery by¢
powinno wstrzymanie biegunki, t j. prze-
miana odchodéw wodnistych i ryzowatych na gest-
sze i zOto zabarwione. Zdanie to polega na do-
Swiadczeniu, ze zaden choleryczny nie wyzdrowdat,
dopoki nie ustata biegunka i poparte jest racyo-
nalném pojeciem sprawy chorobowej. Wszystkie
zatrwazajace objawy przy cholerze i $mier¢ na-
wet sama, pochodzg ze zgeszczenia krwi sprowa-
dzonego zbytniemi wydzielinami; nie mozna wiec
przypusci¢ nawet, aby objawy te zmniejszyly sie
jak diugo zgeszezajace wydzieliny trwajg.

Jasng wiec jest rzecza, ze gtownein zadaniem
lekarza w leczeniu cholery jest nietylko unika¢
troskliwie wszystkiego, co biegunke powiekszycby
moglo, ale zarazem uzy¢ wszelkich Srodkow, ktd-
remiby obecng biegunke wstrzyma¢ mozna. W kté-
rymbaé okresie cholera sie znajduje, jakiekolwiek
objawy i powiktanie w niej uwazamy, zawsze pier-
wszem i najwazniejszem wskazaniem bedzie, dzia-
ta¢ przeciw biegunce. — Z ustaniem biegunki cho-
lerycznej t. j, gdy juz odchody stolcowe stang sie
gestszemi i z6ko zabarwionemi, zmniejszajg sie
i ustaja, inne objawy choleryczne, jako to: wy-
mioty, knreze tytek, sinica, podnosi sie tetno, ogrze
wa sie cialo i chory przechodzi w okres oddzia-
tywania. — Wedtug spostrzezen prof. Dietla, po-
chodzg wszystkie objawy niezupetnego oddziaty-
wania, durzyczka pocholeryczna, choroba Brighta
i mocznica, po najwiekszej czesci ztad, iz biegun-
ke w pierwszych okresach cholery niezupetnie
wstrzymano, i takie wypadki daleko rzadziej na-
potykajg sie wtedy, gdy lekarz za gtdwne swe
zadanie przyjat wstrzymanie biegunki.

Przeciw biegunce cholerycznej

mamy, oprocz



rachowania sie dietetycznego, dwa skuteczne $rod-
ki, tj. makowiec
O zastésowaniu

i kalomel.
ich szczeg6towem mowa be-
dzie przy leczenia pojedynczych okreséw.
Drugiém zadaniem lekarza w leczeniu cholery
przywrécenie krgzenia.
To zadanie da sie uskuteczni¢ wtenczas dopiero,
kiedy pierwszemu juz zados$cuczyniono. Wprawdzie
najczesciej po ustaniu wyprdéznien, krgzenie samo
przez sie zywiej odbywaé sie zaczyna, gdyz zge-
stniata krew wsigka napowr6t surowice z kiszek,
rozrzedza sie i do Kkrazenia przydatng sie staje;
jednakze watpliwosci nie ulega, ze dziatajgc ré-
wnoczesnie $srodkami, ktére czynno$¢ serca i na-

jest ustajgcego

czyh pobudzajg, daleko predzej dochodzi sie do
celu.

A zatem w leczeniu mamy przed sobg dwa
gtéwne wskazanie, tj. wstrzyTmaé¢ biegunke,

a potom przywroci¢ krazenie.

Leczenie biegunki cholerycznej.

W tym okresie lekarz jeszcze jest panem cho-
roby, dla tege tez w zadnym z innych okreséw
.cholery tyle przezorno$ci i dziatalnosci rozwijac
nie potrzebuje, jak witasnie w tym okresie.

Kazdg biegunke bez réznicy, powinien uwazaé
niz za poczatek cholery, gdyz choleryczna biegun-
ka nie posiada zadnych wiasciwych cech, po kto-
rychby jg od innych rozr6zni¢ mozna, a powtore,
dowiedziong ,jest rzeczg, Zze w czasie panujacej
epidemii, kazda uajnieznaczniejsza biegunka w krot-
kim'czasie, czasem juz w pare. godzin w cholere
rozwinietg przechodzi.

Pierwszem zadaniem lekarza, dostawszy cho-
rego z biegunka, jest kaza¢ mu sie rozebra¢ i do
t6zka potozy¢. Spokojne lezenie w t6zku w jedno-
stajnej cieptocie utatwia najpredz¢j przeziew skor-
ny i wsigkanie ptynu w Kkiszkach, kazden ruch
za$ przeszkadzajgc wessaniu podtrzymuje i pogar-
sza biegunke. Dla tego tez u takich chorych trze-
ba nalega¢ na to, by sie rozebrali i do tdzka po-
tozyli, gdyz wdetu z nich sadzi, ze zlecenie lekar-
skie juz wypetnili, jezeli w domu pozostajg i w wy-
godnem krzedle siedzg lub ubrani na sofie sie
potoza.

Prof.

zdrowi z matem tylko kruczeniem w brzuchu i nie-

Dietl widziat wielu, ktdrzy na pozoér
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znacznem rozwolnieniem wychodzgac, juz na drodze
lub zaraz po powrocie do domu w cholere rozwi-
nietag popadli. — Tysigce takich ludzi dostaje cho-
lery na marszach, processyach, pogrzebach i t. d,
i staje sie ofiarg tej choroby, ktérej rozwoju by-
ktadagc sie do tozka
zaraz pojawieniu sie Kkruczenia
w brzuchu i matego rozwolnienia.

liby z pewnoscig unikneli,
przy pierwszem

Jakkolwiek mato znaczacag zdaje sie ta okoli-
czno$é, t. j. spokojne lezenie w to6zku przy pier-
wszych pojawach biegunki w czasie cholerycznym,
jeduakze lekarz powinien stanowczo nalega¢ na to
i chorego tak diugo zatrzymaé¢ w *t6zku, dopdki
tak biegunka, jakotez i kruczenie w brzuchu cat-
kiem nie ucichng.

Drugim niezbednym warunkiem pomysinego
ukonczenia biegunki cholerycznej jest zachowanie
jak najscislejszej dyety. Doswiadczenie bowiem
ze u takich chorych kazden pokarm i kaz-
den nap6j wywotuje zaraz kruczenie w brzuchu
i powieksza biegunke, dla tego to prawdziwa gto-
dowa kuracya u nich wskazana. Mozna wiec ta-
kim chorym pozwoli¢ nie czeSciej, jak 3 do 4 ra-
zy na dzien po 2 lub 3 tyzki lekkiego z ryzem
lub inng kaszg zagotowanego i odcedzonego
sotu. Poniewaz w tym okresie pragnienie jeszcze

uczy,

ro-

nie bardzo powiekszone, najlepiej bedzie wstrzy-
lub bra¢ tylko po
tyzce i niezbyt czesto, wody zwyk#éj, czystej i nie-
zbyt zimnej.

Innych napojow i pokarmoéw pod zadnym wa-
runkiem choremu pozwala¢ nie nalezy. Wedtug li-
cznych doswiadczen prof. Dietla, u chorych ta-
kich, po uzyciu kawy, herbaty, winnej polewki,
liinonady, wody z sokiem lub nalewéw z réznych

ziot i korzeni,

mac sie catkiem od napojow,

powiekszato sie zaraz kruczenie
w brzuchu i biegunka, a u wielu powstawaly za-
raz wymioty i szybko rozwijata sie cholera.

Co do uzycia $rodkéw lekowniczych (aptecznych),
tu uwazac¢ nalezy na doswiadczeniem stwierdzong
zasade, iz w tym okresie cholery wszel kie
Srodki draznigce sg bezwzglednie szko-
dliwe.

Srodkéw przeczyszczajacych, nie wyjawszy na-
wet rabarbaru, nigdy w czasie biegunki cholery-
cznej uzywac sie nie powinno. gdyz takowe po

wiekszajg biegunke, wywotujg wymioty i przy



$pieszajg rozwiniecie sie cholery. Tozsamo prze-
eiwwskazane sa takze S$rodki'wymiotne, nawet
w tych razach, w ktorych z tak zwanom powikia-
niem zamulndm do czynienia mamy. Czesto tak
zwane powiktanie zamulne (gastryczne) jest juz
pierwszym objawem cholery, a w takim razie za-
dany s$rodek wymiotny nie tylko powiktania nie
znosi, ale zawsze cholere do szybkiego rozwinie-
cia doprowadza; $cista dyeta za$ jest najpewniej-
szym S$rodkiem przeciw przypadom gastrycznym,
a w biegunc** cholerycznej jest niezbednym wa
runkiem do tejze pomys$inego ukofczenia- Wielu
lekarzy utrzymywato i utrzymuje, ze ipekakuana
zawczasu zadana, cholere wstrzymuje a nawet juz
rozpoczetag przerwaé zdota. Wedtug doswiadczen
prof. D ietla, we lwszystkich 4rech epidemiach
wiedenskich rzecz sie ma wcale przeciwnie — po
zadawaniu ipekakuany bardzo czesto idziano tam
szybkie rozwiniecie sie cholery, ale zachwalonych
pomys$inych skutkéw nie spostrzezono nigdy. Ko-
rzen wymiotnicy w bardzo matych dawkach a nawet
proszki Dowera, zadawane tam, gdzie juz obfite
kruczenie w brzuchu i biegunka poczatek cholery
znamionujg, mogg wywota¢ wymioty i caly sze
reg objawow rozwinietéj cholery, o czem sie prze-
konat prof D ietl nietylko na swoich lecz i na
chorych innych lekarzy. W pierwszych epide-
miach postugiwano sie w Wiedniu prawie wsze-
dzie tym S$rodkiem,

lecz w pdzniejszych zarzucono

go prawie catkiem. (D. c n)

PiSmiennictwo lekarskie
polskie.

HIGIJENA DLA PANIEN

PRZEZ
Stanistawa Kosinskiego

lekarza szpitala Starozakonnycli w Suwatkach.
Warszawa. Naktadem autora 1*865. (12mo) s. 166.

Wiadomosé poda{ Dr w tadystaw Shiuorowski

Przy niedostatku dziet popularno lekarskich
w naszym jezyku pisanych, pozadang jest kazda
praca tego rodzaju, jezeli tylko celowi zatozonemu
odpowiada. Zobaczywszy przed kilku dniami na
putkach ksiegarni dzietlo p Kosinskiego pod ty-
tutem: Higjen a dla panien, wr. b w Warsza-
wie wydane, z zajeciem wzigtem takowe do reki,
spodziewajac sie znate$¢ w niem przepisy zacho-
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wania sie dla mtodych osob pici zenski¢j. Otwo-
rzywszy ksigzke przypadkiem na str. 161, z nie-
matem zadziwieniem w/Hygienie dla panien prze-
czytatem ustep nastepny:

»,Po-Viabozenstwie czas sie. spedza na gawedce,
»~Czytanie budujgcych ksigzek bardzo zajmujacym
»Czas uczyni¢ potrafi Lecz na nieszczescie sg o-
»S0by, ktére* zaraz po nabozeAstwie powréciwszy
»,d0 domu, rozniecajg kidtnie i niepokdéj domowy,
»upijaja sie, co wszystko najnlekorzystnlej Wp’ry-
»wa na zdrowie ich i utrzymanie.*

W iimém miejscu na str. 56 znajdujemy ostro-
znosci po zaszczepieniu Ospy dzieciom itd. Ponie-
waz ani jeden ani drugi ustep do'panien nie mogt
sie stosowacd, zwrdcitem sie do przedmowy, w ktd-
rej wyczytatem, ze molem autora wyktadajgcego
Hygiene na pensyach wyzszych zeAskich w Suwat-
kach, byto podanie pannom do reki dzietka uwal-
niajgcego od przepisywania odczytow, wiele czasu
zajmujacego.

O ile autor celowi ktéry sobie zatozyt odpowie-
dzial, zobaczymy w przegladzie tresci dzietka, orze-
czenie: na sam koniec zostawiajac.

Zaczniemy od przegladu tresci, a nastepnie przej-
dziemy do krotkiego zastanowienia sie nad jezy-
kiem i wyrazeniami.

Podziat ogélny na wplywy zewnetrzne i wpty-
wy osobiste, jako tez drobniejsze poddzialy, wziat
autor z dzietka Dra L. Bokiewicza wydanego
w Warszawie w r. 1861 pod tytutem: ,Hygiena
popularna czyli nauka zachow7ania zdro-
wia dla ludu wiejskiego.

We w'stepie okre$la autor znaczenie hygieny,
dat6j méwi o pobudkach do poznania tejze. Nie
rozumiem, co autor chce okre$li¢ przez wyrazenie
~Ccztowiek powinien sie wyptaci¢ spoteczenstwu,
ale tak , zeby powetowal straty (jakie straty?.).¥
Dalej mowigc o powotaniach zarowiu szkodliwych,
jako przyktad przytacza studya medyczne (sic) i
nieprzyjemnos$ci z temiz pofaczone; piszac hygiene
dla panien, zdaje mi sie, ze wiasciwiej byto przyto-
czy¢ zajecia zdrowiu szkodliwe, ktérym sie i ko-
biety oddajg lip. przy robieniu zapatek fosforo-
wych, kwiatéw sztucznych itd.

Nie zgadzam sie ze zdaniem autora, zeby dla
zrozumienia hygieny (o ile ta dla kobiet przezna-
czona) potrzebng byta znajomos$¢ anatomii i fizyo-
logii, ktéorych wyktad chciatby p. K. na pensye
zenskie wprowadzic.

Wymieniajgc nieliczne dzieta hygieniczne pol-
skie, pomingt autor najwazniejsze. L. Fleurego
Wyktad Hygieny7 ttumaczony na jezyk polski
przez K. Jurkiewicza, wydany w Warszawie w r.
1853—56 wr 3ch tomach, oraz Dra Gregorowicza
Hygiene kobiet i dzieci, ktorej dokonczenie
zamiescit p. G.w Przyjacielu zdrowia przez
lat kilRa w Warszawie wychodzagcym. Hygiena
polska (sic) Tripplina, wydana w r. 1857 mie-
§ci sie w 2eh tomach, nie w 4ch jak autor mylnie
utrzymuje.

Przywodzac Hygiene dla wtosScian (o kt6-
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réj wyzej wspomnieliSmy), zapomniat p. K. poda¢ »*
nazwisko autora.

Przy wyktadzie szczegétowym o wplywach ze- \
whnetrznych w naturze sie znajdujacych, moéwigc
0 powietrzu, podaje autor, ze to sktada sie z kwa-
sorodu, wodorodu, azotu i kwasu weglowego”.o ile j
dotychczas z chemii wiadomo, powietrze skfada sie-
z 21 cz. kwasorodu czyli tlenu i 79 cz. azotu, wo-
doréd za$ wolny wecale sie w powietrzu nie znaj-
duje; bywa wprawdzie, ale potgczony z kw”so- >
rodem jako para Bodng, kwaH weglowy réwniez
nie nalezy do staltych czesci sktadowych powie-
trza, IA¢z do przymieszek, o ktorych mowiac, i
wiecej co$ dodacby wypadato.

Podziemne kanaty, przez ktére wszelkie brudy
lexkrementa przechodzg do rzeki, znajdujg sie we
wszystkich prawie wiekszych miastach europej$
skieh, i u nas w kraju w Krakowie, nie tylko
w wiekszych miastach Anglii, jak p. K. utrzymuje.

Powietrze zanieczyszcza sie w pomieszkaniach
nie tylko wtedy, gdy tluszcz nieostroznie rozlany
na wegle, wybuchnie plomieniem, ale do.s¢ aby J
padt na gorgcg blache, zarzewie, itd., cho¢ sie
wcale ptomieniem nie zajmie.

Na str. 19 autor robi nastepny zarzut pannom:
»Nie dawno grzeszytyScie bardzo panie przeciwko
L,hatury (sic!) albowiem pte¢ wasza najbardziéj
»Sie przyczyniata do przeksztatcenia dnia na noc,
»,a nocy na dzien; moéwie tu o nocnych zabawach."
Nie wiem, czy podobny zarzut jest stusznym, a
zwiaszcza do panien stuchajagcych wyktadéow Hy-
gieny p. K. ktére z pewnoscig w ten spos6b nie
grzeszyty.

Niezrozumiatym jest wyrazenie: ,ze elektry-
.CZnéséi tacza sie droga, po ktdrej sprzeciwianie
»Sie powietrza najmniejsze, t.j. w formie®zygza- <
,kOw" a zbytecznem i zupetnie niepotrzetmem
w higjenie krétkie;, popularnej, Jaka jest p. K. thu- j
maczenie szczeg6towe (Jo to jest elektryczno$é ze >
znakiem L a co ze znakiem — katody ctell anody,
a co katody, zresztg rzecz ta nalezy do wyktadu
fizyki nie do hygieny. Nie wiemy dla czego au-
tor zamiast utartego wyrazu prad elektryczny, uzywa
nowego tok elektryczny.

Pomiedzy S$rodkami ehronigcemi od uclerzenia
pioruna podczas burzy, podaje autor ,ze ,wtedy
zadnych przedmiotéw metalicznych ani nies$¢, ani
mie¢ przy sobie nie nalezy" — uznajac stusznos¢
t¢j rady (o ile mozna) niewiem czy kobiety w dzi-
siejszy spos6b ubrane, niespodziewanie przez bu-
rze napadniete, zdotatyby zwtaszcza w miejscu |
wiecej uczeszczanem radzie p. K. zado$¢ uczynic.

Nie wiem, zkad autor zaczerpnagt wiadomos$¢ ze
niektére panie przyczepiajg dzwoneczki do rgk i
do n<EP podczas grzmotdw i temi zaopatrzone gim-
nastykujg sie lezac na tdzku, ,moze gdyby (sic!)
zagtuszy¢ grzmoty,” pomimo ze zapytywatem o to
wielu oso6b zwlaszcza koDiet, zadna nie styszata |
0 podobnym sposobie ustrzezenia sie od wplywu
burzy. (D. n) j
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KORRESPOND ENCYA

u potrzebie pospolicema "uadomosci lekarskich.
Berlin 2 Listopada 1865

1(Dokonczenie).

Od wzgledéw na nauke sama zwracam sie te-
raz do pytgnia drugiego: czy u nas tylko do spe-
cyalnej pracy, $ci$le naukowej polrzeba pracow-
nikéw sposobi¢ i ngprowadz.wi? Niest.ety, naleza-
toby dzi$ i to wieecjJeszcze zwaza¢ na potrzeby
codzienne naszego spofeczenstwa, trzebaby je wska-
zywal ustawicznie, tysigckrotnie. Brak wszedzie
pracownikow, brak naturalme takze Jeszcze dosta-
tecznej liczby lekarzy, a gtdwnie brak ten leka-
rzy Polakéw—z zalem wyzna¢ to nalezy —czué
sie daje w W. Ksiestwie Pozuanskiem. ,Czy cal-
kiem o tern zamilezpé? nie! Lepiej poznaé¢ biad
zawczasu, niz niecheie¢ ztego widzice i grzasc
w nie coraz giebiej. Gdyby sie uwagi te pod pio-
rem jako$ zbytnio uie byly juz rozszerzyly (ob-
jete mys$lag wydawaty sie jako$ krotSemi) mogt-
bym obszerniej rozwodzie sie nad tern, jak z wra-
zeh powszedniego zzycia rozmowy potoczDej,z cza-
sopism, czytaniem rzeczy potrgcajgcych o rozmaite
powotania, wmtodym wieku obudzg sie owa ochota,
owa sktonno$¢ i zamitowanie do jednego zawodu
wieksze, niz do drugiego, us$pione mejako odzy-
waja sie pragnienia i zdolnosci; dalej wskazatbym,
jak w narodzie kazdym ja zatobm i w narodzie pol-
skim wedtug pismiennictwa.gzasu uptynionego, wy-
robity sie daznosci i pojecia, i jak nie jedno zie
albp nie jedno dobre, ktprem sie ten lub 6w o-
kres szczyci, jest wyptywem, wynikiem niejako
literatury oOw okres wyprzecjzajapej. Jezeli nikt
nie obudzat u$pionych checi4 sjttonnosci i zdolno-
$ci, albo niedostatecznie;' tylko, nie dziw, ze wszy-
stkie sity skierowaly sie tam, gdzie prad ogélny
je uniost. Czy poréwno, a przynajmniej obok kry-
tyk, rozpraw o sztukach pieknych itd. nie moznaby
tez czesciej podawac tak ciekawych i tyle wszyst-
kich obchodzacych i pouczajgcych rozpraw z dzie-
dziny nauk przyrodniczych, ktérych najwyzszym
szczeblem znajomo$¢ cztowieka, ktorych szczytem
jest nauka lekarska, a ktory to caty(obszar nauk
tak powabnych lezy prawie catkiem u nas odto-
giem? CzyAmy co nam powinnp$¢, co nam glos
wewnetrzny nakazuje, azeby nam w przysziosci
takze zarzuci¢ nie mozna, zeSmy nad usunieciem
t¢j lub owdj zapory pracowaé zaniedbali. Ale nie
powinno to pozosta¢ tylko staraniem pojedynczych
pism i pracownikéw; z czasem, spodziewac sie tego
nalpzy, wyrobi sie to moze na nimtjjjj wiecej og6l-
na daznos$¢ i wtedy tez dopiero widocznych skut
kéw oczekiwaé bedzie mozna.

Oto sg najgtéwniejsze powody, ktore przewo-
dniczyty moim zamiarom i ich wykonaniu, zdaje
mi sie, ze sg stuszne i na pewnych oparte zasa-
dach. Jednakze mimo te wszystkie skrupulatne



uwagi i rozbiory, zanim do dalszej zabiore sie
pracy, uiiloby mi byto, gdybym moégt co do po-
zytku takiego dzietka u nas ustysze¢ zdania me-
z0w z potrzebami kraju obeznanych, tym bardziej,
zc od lat kilku pozostajgc za granicg, magtbym
(mimo telskrupulatne roztrzgsania) popas¢ w tak
czesty biad, niewidzenia i ocenienia potrzeb kraju
tak, jakiemi sg rzeczywiscie.

Jezeli starczy wam miejsca Panowie, zechciej-
cie proshie mej zado$¢ uczyir¢ i stowa te miasto
innego doniesienia w swem czasopismie umiescic.
Tytut catego dzieta bytby nastepny: Nauke le-

karska, czyli jak zachowaé¢ i ratowac
zdrowie w rozmaitych okoliczno$ciach
zrozumiale i przystepnie dla kazdego,

wytozyt Dr. S. Bobinski. Moze i inne redakcye
pism polskich proshie' mej zamieszczenia tego do-
niesienia o dzietku dla publicznosci naszej czyta-
jacej nie catkiem moze obojetnem, zado$¢ uczynic
zechca. Dr. sewleryn Bobinski.

WYCIAGI 2 PISM LEKARSKICH.

Huppert: Ciata obce w zotgdku u chordj na umysle
nakoniec nieudolngj.

U t¢j osoby znaleziono w zotadku rzeczy na-
stepujgce: 15% #tuta szpilek na petle zagietych,
z6ke gozdzie od kanapy, kilka gozdzi zelaznych,
kawatki tyzek, haftki, 3V2 cala diugi kawatek
druta od ponczochy, dwa ucze 2J¥2—3” diugie,
okruchy szkta, kamyczki i perty, kiebek wiosow
czarnych wielko$ci pigsci dziecigecej, ktéry two-
rzyt byt obrzmienie zewnagtrz wymaealne. Biona
$luzowa zotgdka barwy szarego tupku (schieferig)
mocno obrzekta. Tkanka podsluzowa zgrubiata
najbardziej w czesci odzwiernikow¢j
(Areh. d. Heilk. VI. 382— 384 Centr.f. d.m. Wiss.

1865. N. 36.

F oCquet. Pokrzywka guzowata (Urticaria tuberosa).

Pod nazwg pokrzywki guzowatej opisuje F.
5 przypadkow, ktore sie odznaczaly znaczng wiel-
koscig rozwinietych guzéw. Uwagi godnem jest,
ze wszystkie przypadki uwazane przez F. wyda-
rzyty sie n niewiast cierpigcych zboczenia mie-
sigczkowe i ze choroba statecznie ustepowata pod
$zas cigzy i karmienia. Guzy tworzyty sie $rod
gwattownego pieczenia dajacego sie utagodzi¢ cie-
ptem, trwaty zwykle tylko'kilka godzin i znikaty
bez ztuszczenia przyskorni. Ze wzgledu na wyso-
ki stopien przesuwatno$ci guzéw mniemat, ze sie-
dzibg cierpienia jest skorzanka (Corium), nie za$
i tkanka podskérna. O leczeniu, sadzi autor, nie
wiele da sie powiedzie¢. Wszakze wynika z przy-
toczonych przypadkéw, ze uporzadkowanie mie-
sigczki poczytuje za cze$¢ gtowng leczenia,
(Beri. Klin. Wochenschr. 1865. N. 32. Centr. f.

N.
d. Med. 1865. N. 41))
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ROZMAITOSCI.

Cholera w Paiyzu.

Zaraza eiggie ubywa objawiajgc przytem pewne waha-
nie. Od dnia 16 do 22 Listopada r. b. ilo$¢ przydadkéw byta:

nastepujaca:
Dnia: w szpitalach w miescie razem
16 Listopada 13 21 34
17 n 10 A 35
18 n 17 « 40
19 g 14 «Wie .,54
20 g 10-., 29 39
21 n 9 20 29
22 » 17 ? ?
Ruch w szpitalach od dnia 7 do 21 Listopada:
przyjetych 322, zapadtych w szpitalu 89, ogoétem 411,

zmarto 197.
W szpitalach wojskowych zmarto w tymze czasie 11.
"Wmiescie liczba zmartych wtymze przeciggu ezasu=581.
Az do dnia 21 Listopada umarto:

w samem miaécie Paryzu 5245
w gminach wiejskich 517
Razem 5762

Szlachetna zemsta.

Obywatel tutejszy p. Ludwik Helcel ulegtszy w wal-
ce wyborczej o godnoi¢t posta na sejm krajowy, postanowit
w ten sposéb zems$ci¢ sie— jak sie sam wyraza—na towa-
rzystwie naukowein, ktérego cztonkowie po najwiekszej c-ze-
Sci gtosowali za szcze$liwszym jego spotzawodnikiem, iz na
tysigce
wielu takich zawzietych mscicieli!-

ukonczenie domu towarzystwa ofiarowat cztery

zt. austr paj nam Boze

WIADOMOSCI BIBLIOGRAFICZNE.

NAIJNOWSZE DZIELA LEKARSKIE.

Hermann, Dr. L. Rys fizyologii cztowieka przetozyt Szy-

mon Portner, z dodaniem przedmowy i wielu obja-
$nien Dra H. Hoyera. Warszawa. 1865.
Pomiedzy celnemi dzietami ofiarowgnemi w ostatnim

czasie paryskiej akademii lekarskiej
chin redaktor czasopisma: ,Gazette d. *hopitaux“ i to w ar-
tykule wstepnym, prace ziomka naszego p. Dra Ksawerego
majaca napis: Et-ude ophthalmosédpique sur

wymienia p. Dr. Bro-

G atkowskiego
les ctltirations dii nerf optique. et sur les maladies cerebra-
Hependent. (Badanie oftalraaskopijne
wzrokowego choréb moézgowych od ktérych one zawisty).

les zboczen nerwu

Powyzsze dzieta naby¢ mozna w Ksiegarni D. U.
Friedlcina w Krakowie.



