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(Dokoneaenie.)

Tyle o wybitniejszych przypadkach nerek we-
drujacych, o ile takowe wywotujg zjawiska ude-
rzajace i wazne nastepstwa.

W nier6wnie wiekszej liczbie przypadkow przed-
stawia opadnienie nerki, cierpienie daleko tagod-
niejsze, czestokro¢ zaledwie dostrzezone. Do zja-
wisk spdttowarzyszacych nalezg statecznie : uiedo-
krewno.sc, eieuko$¢ i wattos¢ tkanin, zwtaszcza
§cian brzusznych, czestokro¢ tak cienkich, ze do-
strzedz mozna ruchy zakretow’ jelitowych.

W przypadkach najliczniejszych obecng je«t
niestrawno$¢ i zapieczenie stolca, uktad nerwowy
mniej wiecej jest dotkniety, w szczeg6lnosci spo-
strzegac sie gesto dajg obok nerek wedrujacych i
wygoérowana drazliwo$¢, nadczulo$é, rozstréj umy-
stowy, macinuica i $ledziennica.

Jako nastepstwa stanowcze za$ wskaza¢ musimy
nerwobdle zawisie od opadmenia nerki. Zwykle
skarzg sie chorzy na uczucie ci$nienia i tepe bdle
ciggngce pod lukiem zebrowym prawym wzmaga-
jace sie od dituzszego chodzenia, robot natezaja-

cych, dzwigania wielkich ciezaréw, po sutych bie-
siadach, od lezenia na boku lewym. Nierzadko
jednakze nawiedzajg chorego nader dotkliwe bo-
lesci. Przytein godnem jest uwagi, ze punktem
wyjsciatych bolesci w najliczniejszych przypadkach
jest luk zebrowy prawy lub okolica watrobowa, a
nie ledzwiowa. Od prawego luku zebrowego roz-
cigga sie wedtug zeznania najwiekszej liczby cho-
rych, bdél naprzéd ku dotkowi podsercowemu i
okolicy ledzwiow¢j az po kizyzowga zjednej strony,
z drugiej za$ ku prawemu biodru, rzadziej ku
inecherzowi, a w pojedynczych razach rozposcierajg
sie bole az do okolicy barkowej prawej; w jednym
przypadku uwazatem nerwobdl kulszowy (Ischias)
w zwigzku z nérka opadig.

Po tym poczcie przypadkéw lzejszych, bedacym,
jak sie rzekto najdostatnicjszym, nastepuje nako-
niec 6w, w ktéorym chorzy zadnych dolegliwosci
nie czujg i dla tego tez cierpienia swego ani sie
nie domys$lajag. Sa to zawsze zboczenia lzejszego
stopnia, w ktérych nerka prawa z okolicy ledzwio-
wej posuneta sie ku prawemu tukowi zebrowemu,
nie opadajac gtebiej, tak ze w potozeniu chorego
na wznak, sama zndw sie cofa i czestokro¢ trudno

ja wynale$¢, Zawsze atoli zastugujg i te przy



sposobnos$ci wykrywane przypadkami uwage nasza,
gdyz wedtug dosSwiadczenia dajag powo6d do dal-
szych, gtebszycb'lopus«czan.

Postarawszy sie o podanie w zwieztej krotko-
obrazu Kklinicznego tej tak
czesto napoty kanej siedziby nieprawidtowej nerek,

Sci w kraju naszym

zatowaé¢ Udko musze, iz go uzupetni¢ ani objasnié
nie moge spostrzezeniami na zwiokach, ze wszyst-
kich albowiem uwazanych przezemnio tego rodzaju
przypadkéw, zaden nie dostat sie pod rozbior po-
Smiertny.
Przyszty m by¢
musi, azali nie jedno zapalenie otrzewny wycho-
sie po tylnej
siatke brzu-

spostrzezeniom pozostawione

dzagce od podzebrz, rozciggajace
$cianie brzusznéj przez S$rodjelieie i
chowa, ba nawet nie jedno zapalenie przynérkowe
(paranepliritis) nic wy ptywa 7 uwiezgnienia nerki
ruchomej.

Ze sie wydarzajag uwiezgnienia nerek rucho-
mych, i ze o ile nie nastapi rychle odprowadzenie
wywotujg ograniczone zapalenie otrzewny, klinicznie
jest dowiedzionem. Czy takie zapalenia otrzewny
przez dalsze rozszerzenie sie, stal sie takze mo-
ga zabdjczemi, jest zdaniem mojem pytaniem ot-

wartém.

Opierajagc sie na dotychczasowych moich do-
Swiadczeniach, sadze mie¢ prawo do nastepnych
uwag koncowy cii.

Opadnienia nerek jest chorobg czesto sie wy-
darzajacg $rod ludnosci polskiej. Jakkolwiek prze-
oczonem czestokroé¢ bywa zboczenie to siedliska,
to przeciez jest niewatpliwem, ze ono gdzieindziej,
zwtaszcza w skreslonych postaciach wybitniejszych
pojawia sie rzadziej daleko.

Najwiekszego zastepu dostarcza pte¢ zenska
tak dalece, ze mezczyzn! wyjatkowo tylko te nie-
prawidtowo$¢ okazujg, stosunek kobiet do mezczyzn

min! y sie w tym wzgledzie niemal jak 100: 1.

Nigdy prawie cierpienie nie powstaje przed
"20ta, najczesciej w 30 latach wieku.
Niewiasty, ktére nigdy nie rodzity, podpadaja

mu daleko rzadziej.

We wszystkich przypadkach opuszczenia sie
nerek uwazano S$ciany brzuszne warle i cienkie
tak dalece, ze te ostatnie pomiedzy przyczynami

usposabiajgcemi zajmuja pierwsze miejsce
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Delikatnie zbudowane, niedokrewne osoby' z po-
ktadem mies wattym, usposabiajg wprawdzie do
pomykan nerkowych, wyzsze atoli stopni" wtedy
tylko u nieli sie wydarzaja, jezeli $ciany brzuszne
sg zarazem watle i cienkie.

Wszystkie choroby ciezkie zrzadzajagce wychu-
duieuie i wyczerpuienie sil, poczyta¢ rowmiez me
lezy za okohofUibSoi usposabiajgce.

Niestrawno$¢, niezyt zotadka i jent, pokarmy
przewaznie roslinne, czeste posty i powstate ztad

niedostateczne odzywianie, sprawiajac z jedn(¢j
stroiiy luedokrewuio$¢, a z drugiej rozdecie i wat
los¢ powtok brzusznych, zaliczone by¢é muszg do
drugiego wazniejszych waiiywow

biajacych.

rzedu usposa
Znnuice miedzy ludno$cig krajowa tak czeste,
dtugotrwale spoiuezestnicza,
jako przyczyna usposabiajgca, o ile wywotujg nie-
dokrewno$¢, schorzato$¢ i wattosé tkanin.

i zaniedbane o tyle

Obrzeki watrobowe zrzagdzone od rozedmy, prze
wlektycli zapalen oskrzelowych, choréb sercowych,
zimnicy, usposabiajg o tyle jedynie do‘ opuszcza
nia sie ucrki prawej, o ile tamte jak watto$¢ tka-
niu a szczegolniej $cian brzusznych spoldzialaja.
Ze porody $érod podanych wyzcj

stanowig usposobienie do opadnienia nerkowego,

stosunkow

wynika juz z tej rzeczywistosci, ze niewiasty, ktd-

re nigdy nie rodzity, rzadko metn sg obarczone.
W przypadkach jedynie izejszego

postrzega si¢ obok przyczyn usposabiajagcych za-

rodzaju uie

szczeg6lnego powodu do powstania upa
We wszystkich razach ciezkich, ima

dnego
dnienia nerki.
nowicié w owych z przypadami uwiezgnienia po-
czyta¢ nalezy dzwiganie ciezar6w, roboty ciezkie,
przepetnienie zotagdka, bezposrednio wyprzedza jace
porody za przyczyny powodowe.

Zjawiska statecznie razem z opuszczeniem sit
neiek napotykane, jak niedokrewuios$¢, niestrawnos¢,
zapieczenie stolca, rozdraznienie nerwowe i stabos$¢
miesniowa, nie sg zapewne skutkami opadnienia,
przyplatani,
sobienie do cierpienia.

lecz stanowigoemi czestokro¢ uspo-

Nerwmbole jak takowe wyzej opisano i ztad
powstaty rozstr6j umystu z diazliwos$cig nerwowa,
sg zwykitem skutkami opadnienia nerki.

Gwattownie bolesci, liiespokoj, ciezko$¢, nudno-

§ci, wymioty, mdtosci, nierzadko wstrzymanie mo



czu i ograniczone zapalenie otrzewny, sa zjawiskami
gteboko opadtych i uwiezglycli nerek.

Bywajg ukryte przypadki opuszczenia sie nerek
niowywotujagce zadnych miejscowych przypaddéw.

Nader rzadko obie nerki opadajg, tak dalece,
ze na 100 przypadkéw zaledwie 2 obustronne o-
padnienia liczy¢ mozna.

Zwykta siedzibg opaditych nerek jest w przy
padkach lzejszych okolica prawego tuku zebro
wego ponizej brzegu watrobowego; w razach ciez-
szych okolica pepkowa lub nawet biodrowa.

Rzadko opadta nerka przekracza krese S$rod-

kowa brzucha, lubo rekag moze by¢é poza nig
wysunieta.
Im gtebiej nerka opada, tym jaskrawsze sg

zazwyczaj przypady, tem wieksza moznos$¢ uwie-
zgnienia.

Nie stwierdzono dotychczas S$miertelnego wy-
padku takiego zboczenia siedliska.

Stosowne leczenie sprawia znaczng ulge, nie-
rzadko wyzdrowienie. Za czestszem, po czesci i
dobrowolnem wyleczeniem przemawia nie tylko

doswiadczenie kliniczne, lecz takze 1lta okolicznosé,
ze w stosunku do czestszego wydarzania sie opa-
dnienia nerki za zycia, takowe na zwtokach dos¢
rzadko sie napotyka.

Odprowadzenie mocg tagodnego, stopniowo po-
suwanego ucisku kn okolicy ledzwiowej jest $rod
wszelkich sfosuux6w najpierw szem, nieodzownem
zadaniem terapii.

Przy opadmeniu nerki wolnem nie ulega od-
prowadzenie zadnym trudnos$ciom; w przypadkach
uwiezgnienia udaje sie ono
rozwalniajgcych i

zwykle dopiero po
kata-
plazméw Razom z udaniem sie odprowadzenia u-

uzyciu lekkich Srodkow
stagjg W/ opadnieniach uwiezglych prawie natych-
miast gwattowne przypadtosci i tylko nerka bywsza
uwiezgta, pozostaje tkliwag czas niejaki.

W pojedynczych razach nie podobna osiggnaé

odprowadzenia, prawdopodobnie w skutek po-
wstatych przyczepili nibyblomastycli. L
Jestii opadta nerka odprowadzong, to najwie-

cej sna¢ na tem zalezy, aby ja w jej miejscu

prawidtowym zatrzymaé. Do tego celu stuzg nam
Srodki 1 terapeutyczne.
Do $rodkéw7 mechanicznych nalezg gorsety, o-

paski i pasy przepuklinowe.

mechaniczne, dyetetyczne
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lekkie tak,
sie opadtg pod brzegiem watrobowym,

Jezeli opadnienie jest ze ncrka
okazuje
to nieco dituzsze gorsety sg dostateczne aby tako-
wa popycha¢ ku okolicy ledZwiowej.

Jezeli opadta nerka znajduje

lub nawet w dotku kosci biodrowej, to

sie w okolicy
pepkowej
w pierwszym razie zalecajg sie gorsety siegajace
opatrzone w prety z osci wielorybiej
stalowe,

gteboko i
(fiszbmowe) lub w sprezyny
statnim opaski w ksztatcie T z odnoga okalajaca

W razie o-

zgiecie udowo, z tylu przytwierdzong.

W pojedynczych przypadkach okazaty sie od
spre-
zystemi poduszkami, o ile niezrzadzajg znacznych

powdedniemi celowi pasy przepuklinowe ze
bélow. .

Jezeli zadnego z tych uarzadow opaskowych
znie$¢ nic mozna, lub jezeli zastosowaé sie nie
dajg dla nadzwyczajnej chudoty i wattosci brzucha,
to opaski ptocienne pozaktadane ua krzyz i w po-
§ciane brzuszng zawsze

przek i podtrzymujace

jeszcze najlepsze Swiadczg wustugi. Zapaski (far-
tuchy) spreznikowe (gumowe) z petlami udowemi,
okazatyby sio moze takze stésownemi.

Narzad opaskow?¥® zatozy¢ sie majacy winien
nietylko bye przystosowany do miejsca opadnienia,
lecz takze do budowy ciata chorego, w czem wy-
mysli¢ sobie mozna rozmaite odmiany i ulepszenia.
Za prawidto jednakze ma stuzy¢, aby takich cho-
rych nie zostawia¢ nigdy bez jakiego$ opatrzenia.

Do S$rodkéw dyetetyeznych nalezg w przypad-
kach uwdezguienia: spokojne potozenie na wznak
w t6zku i scisla dyeta; w wolnych opadnieniach
nerek unika¢ Je moznosci nalezy mocnych i wstrza-
ruchéw, robot dzwigania

sajacych natezajacych,

wielkich ciezardw, uzywania niestrawnych, rozdy-
majageych pokarmodw.

Do lekéw terapeutycznych nalezag w przypad
kacli uwiezgnienia: po poprzednich lekkich $rod-
kach przeczyszczajgcych w razie stwierdzonego na-
gromadzenia katowego,i przetwory makowcowe i
kataplazmy, tudziez z powodu ciggtego prawie za-
noszenia zrzucania

sie na wymioty i czestego

proszki burzace, woda sodowa, Szczawy; W opa-
duiemach wolnych: srodki gorzkie i zeleziste, zimne
morskie,

strawy miesnej

obmymania, kapiele rzeczne i rozumie

sie-samo z siebie obok pozywnej



i unikania wszelkich potraw postnych, leczenie to
stosowane wytrwale sprowadza zawsze ulge zna-
czna, w pojedynczych przypadkach takze wy-
zdrowienie.

0 NIESTRAWNOSCI U NIEMOWLAT
<wyspepsin Iniaiitiiui)
przez Dra M acieja Leona Jakubowskiego

Docenta Uniwersytetu Jagiellonskiego.

(Ciag dalszy. Zol). Ner 29.)

Il. Wptywy zewnetrzne jako przyczyny niestrawnosci.
Dzieci ubozszych rodzicéw o wiele cze$ciej pod-
legajg przypadoin niestrawnos$ci, niz niemowleta
zostajagce wsrod ogolnie korzystnych warunkéw.
Pojawianie sie bowiem tychze przypadtos$ci nie za-
wisto jedynie od pokarmow (ktére moga by¢ naj-
lepszcmi), lecz takze od stosunkéw zewnetrzuych,
od pielegnowania i postepowania z dziecieciem.
Odziez, powietrze, ktorern ono oddycha, miejsce
na ktérern pozostaje i t. p. okolicznosci, znaczny
wptyw wywierajg na stan zdrowia jego. U niemo-
wlat wszystkie czynnos$ci zywotne odbywajg sie
predzej niz u dorostych, a nastepnie szybszg jest
wymiana wszystkich pierwiastk6w. Dziecie spozy-
wa stosunkowo w dwojnaséb kwasorodu niz czto-
wiek dorosty; jesli wiec chcemy jego potrzebom w tym
wzgledzie zadosy¢ uczyni¢, powinno zostawac¢ ono
na miejscu okwitujagceui w czyste i zdrowe powie-
trze. Dziecie zostajace w mieszkaniu ciasnem wsrod
wielu os6b, gdzie powietrze jest zanieczyszczonem
i w kwasor6d ubogiem, traci poczatkowo che¢ do
jadta i blednieje, nastepnie ulega czesto powtarza-
jacym sie przypadoin niestrawnosci, ktore powol-
nie nadwatlajgc ustrdj jego, przyczyniajg sie do
rozwoju najrozmaitszych chordob dtugotrwatych.
Chcac sie przekonaé jak wielki wptyw wywiera
powietrze na zdrowie dzieciecia (a w szczegdluosci na
jego trawienie), dostateczng jest rzeczg zwroci¢ uwa-
ge na domy podrzutkéw i iune tym podobne za-
ktady publiczne. Wszak w tych nie zbywa niemo-
wletom na zdrowym pokarmie i odpowiedni¢j pie-
czy (gdyz prawie kazde z nich przez wtasng kar-
mione jest matke), a przeciez pomiedzy niemi przy-
pady niestrawno$ci pojawiajg sie bardzo czesto.

Przyczyna tychze polega jedynie na zcpsutem po-
wietrzu, ktore przy nagromadzeniu w jeduem zam-
knietem miejscu wielkiej liczby dzieci, uie moze
by¢ dostatecznie od$wiezanem.

Rownie jak powietrze tak i Swiatto jest dla u-
stroju niemowlecego niezbednym zywiotem. Mie-
szkama ciemne i niskie sg zazwyczaj wilgotuemi
i zgubny wptyw wywierajg na watty ustréj nie-
mowlecia -1).

Ostatecznie wspomnie¢ musze, ze nagle zmia-
ny cieptoty, powietrze wilgotne i zimne, na ustrdj
niemowlecy daleko wiecej oddziatywa niz na ustroj
dorostego cztowieka. W kraju naszym najbardziej
panuja rozwolnienia pomiedzy niemowletami z po-
czatkiem wiosny i wséréd jesieni, gdyz w owych po-
rach roku czas jest wilgotnym i zmiennym.

(Dla uzupetnienia wypada mi na tern
miejscu wspomnieé¢ o przyczynach uspo-
sabiajgcych).

llekro¢ dzieci zostajgc wsrod najkorzystniej-
szych warunkow, dostajgce w nalezytej mierze
odpowiedni sobie pokarm, otoczone wszelkiem sta-
raniem i piecza, me wystawiane na zadne szkodli-

we wpltywy; podlegaja przeciez czestym przypadoin

5 niestrawnos$ci. Wéwczas to wykluczywszy wszyst-

kie wyzej wymienione przyczyny, takowych szu-
kac¢ nalezy w sani) m ustroju i nieprawidtowych zmia-
uach tegoz; czyli inaczej méwiac, zc tg raza przy-
pady niestrawnos$ci sg tylko pojawem jakiego$ o
g6lnego cierpienia dzieciecia.

Z chorob przeciggtych do niestrawnos$ci uspo-
sabiajgcych, na czele stoi choroba angielska (lilia-
chitis). W czasie istnienia tejze, niemowleta przy
najmniejszych i mato znacznych btedach dyetety-
czuycti podlegaja przypadoin niestrawnos$ci. Nieco
wyzej piszac o przebiegu namieniteui: iz u dzieci
niestosownie zywionych a tein samem ulegajacych
kilkakrotnie przypadoin niestrawnos$ci, rozwija sie
choroba angielska; tu za$ utrzymuje, ze choroba
angielska usposabia do niestrawnosci. Rzecz tak sie

n) Ki.ndcr-Diiitetik v. Ar.ois ISkdkaii (i>ag. 4) ,.Dle Kin
mirkuny di** tioimenstrahlen ist den Kindern nicht ie-
niyer ais den 1'flanzen notkiy; diejenigen Kinder,
welcke sie nicht gcniesscn, bekommen ein bleiches Aus-
sehen, schlaffe, mayere Muskeln, haben nicht die. Kraft

und Lebhaftiykeit iltres Alters.
On le soleil n’entre pas, le medecin entre sou-

vent, etc. Bouciiut- (llyyiene).
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ma w istocie; tysigczne bowiem przyktady stwier-
dzaja, ze u dzieci zdrowych i silnych, przy braku
stosownego pokarmu a nastepnie ciggle powtarza-
jacych rozwija sie
powoli zno\v dzie-
ci sptodzone z rodzicow stabowitych, ktére zarod

sie jirzypadach niestrawnosci,
choroba angielska; odwrotnie
niniejsz¢j choroby na $wiat ze sobg przyniosty, sa

nadzwyczaj sklonnemi do cierpien przewodu tra-
wienia. Spostrzezenia pod wzgledem

nioue na dzieciach nauczyt} nas daléj: ze dzieci

tym pdozy-

od choroby angielskiej nawiedzone, jezeli obok tego
odstawionemi sg od piersi macierz} Askié¢j isztucznie
zywionemi, z bardzo matym wyjatkiem wymieraja.

Tezsame przeciez dzieci zostajac wsrod korzy-
stnych warunkéw poczatkowo wprawdzie ulegaja
przypadoui niestrawnos$ci, wzrastajg powolnie a ce-
ra ich jest bladg; po pewnym przeciez czasie na-
bieraja ciata i rozwijajg sie dos¢ silnie.

Znajomos$é tych stosunkow jest rzeczg konie-
cznie potrzebna celem systematycznego i racyonal-
nego leczenia. llezkro¢ w czasie przypadow nie-
strawnosci, lekarze twierdzg, iz przyczyny tych-
zabraniajg matkom karmié
zmieuiaja mamki co chwale;

pierwszej swej

ze lezag w pokarmie,
wtasne swe dzieci,
podczas gdy niemowle w piersi
zywicielki najlepsz} dla siebie znajdywato pokarm,
gdyz cierpienie jego nie wymagato zmiany tegoz,
lecz leczenia choroby angielskiej. Takiem jest zda
nie moje.

O. tateeznie wspomnie¢ jeszcze musze, o ile pier-
wsze zebowanie wptyngé moze na wywotanie prz}-
padéw niestrawmosci.

Zebowanie (podobnie jak u niewiast czyszcze-
nia miesieczne, cigza, pordd i lata klimakteryczuej'
jest pojawem fizyologicznym, powtarzajagcym sie
u kazdego dzieciecia w pewnym oznaczonym cza-
sie i w pewnym oznaczonym porzadku Przypadto-
§ci towarz}szace rozwojowo i wykluwaniu sie ze-
bow, nie sg tak groznemi, jak to dawnemi twier-
dzono czasy, i jak to po czeSci jeszcze do dzi$
dnia utrzymujg niektérzy autorowie

Zaprzeczy¢ przeciez niemozna, ze podczas tegoz

wielka liczba dzieci poprzednio zupetnie zdrowych
traci apetyt i dostaje rozwolnienia, a wszystkie te
przypadtos$ci znikaja z wyktuciem sie zebdéw 23).

23) Vid. cotjciiuT: trait¢, pratigue des maladies des noiwe-
au-nés etc.pag. 440.,,L’influence del’evoiution dentaire
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W podobnych przeciez wypadkach badajac przy
czyny niestrawmosci, rowniez uwage zwraca¢ na-
lezy na pokarmy, ktore dziecie spozywa; wiado-
mag bowiem jest rzecza, iz podczas wykluwania sie
zabkéw7 matki najczesSciej dzieci dd piersi odsta
wdaja, ktora to czynno$¢ nieumiejetnie i niestéso
wnie przeprowadzona, naraza réwniez niemowleta

na wyz¢j wymienione przypadtosci.

lieczcilio
Z powyzszego szczegb6towego opisu widzimy, iz
btedy dyetetyczne stanowig gtéwne przyczyny nie|
strawnosci, i ze usuniecie tychze jest czestokro¢
dostatecznéni do zniesienia niemocy 24).

W podobnych wypadkach liajsamprzod dowie
dzie¢ sie nalezy, czyli dziecie zostaje prz} piersi,
czyli tez jest zywionem sztucznie.

W pierwszym razie blizszych zasiggna¢ nalezy
objasnieAn co do stanu zdrowia i zachowywuuiia sie
karmigcej niewiasty; a nastepnie doktadnie zbadac
jéj pokarm co do ilosci i jakosci.

Jezeli z szczeg6towego W lania okaze sic, ze
przyczyny sprawujace zr.i.any pokarmu me dadzg
sie w zupetnosci usunaé, lub ze zniesienie ich dtuz-
szego potrzebuje czasu, nabwTzas stara¢ sie nalezy

o inng zywicielke, posiadajagcq pokarm dla dzi¢

ciecia strawniejszy i odpowiedniejszy. (Nie tu jest,
miejsce azebym szczeg6towo opisywmt jakie zalety
posiada¢ winna dobra mamka, stanowi to bowiem

osobny obszerny rozdziat dyetetyki dzieciecej).

surlesmaladiesdutubedigestifestparfaitement hien eta
bKe; elle ist dénontree par de nombi-euses obsem-ations.
1!y a des enfant.s qwi eproueent constammecent dcla di
arrhée h I’ej)ogne de la sorHe de chacune de leurs dents.
l.e rapport enbre om deux phenomi-nes repose donc sur
une base mcbranlable’i
Uirritation d'eutrailles qui est le risultat dr
r traiaildela dentition est souoent fort Ugere; elle du-
re a peine gitelguesjours et cesse pour se reproduire
plus tard en pareille occasion. Elle ne parali pas etre
lice a une alteration de I’intestin, car, ellenesi point
en generat accompagnee par lafiliere, sa terminaison
est prcsgue toujours favorabte®. etc.
»Cura pro diuersa dysprpsiae indole et stomachi eon
ditione vari,at. Generatim minus pharmacis quam re-
gimini diaetetico insist.endwnh (Joseph Frank. Partis
tertiae, Yolumen primnm, Sectio secunda, pay. 353).
»Erbrechen, Flatulenz

selten ohne alle Arzneimittel durch Yeriinderung der

und Kolih, werden nicht

Diaet ge%oben.r (Adoiph Henke, . Band 1321,pag. 244).



Jezeli dziecie zywione sztucznie nawicdzonem
jest od przypaddw niestrawnosci, lekarz doktadnie
wywiedzie¢ sie powinien: jakich pokarmow ono
uzywa, a stosujac sie do zasad ogolnych wyzej
podanych (w rozdziale ,o0 przyczynach”), wybieraé
takie, ktore najwiecej zblizajg sie do pokarmu na-
turalnego.

Nie zawsze przeciez sg wystarezajacemi”rod-
ki dyetetyczne do zniesienia przypadéw niestra-
wnosci, czestokro¢ ucieka¢ sie musimy do $rod-
kéw leczniczych, a te sg symptomatycznemu

W opisie moim podatem, iz niestrawnos$¢ obja-
wia sie przez wymioty (uomitus), morzysko (colica
flatidenta), lub

wiec z niniejszych pojawow niemowle przewaznie

rozwolnienie (diarrhoea); ktéremu

podlega, usuwa¢ go nalezy zapomocg stosownych
Srodkow.

Zastanowmy sie z osobna nad leczeniem Kka-

zdej z wymienionych przypadtosci.
(U. n)

POGLAI
na ruch w zdrojowiskach krajowych

podczas pory kapielowej 1863 r.

osnuty na sprawozdaniach szczegdtowych lekarz} miejscowych,

skreslit i przedtozyt komisyi balneologicznej krakowskiej
Dr. Z. Gogojewicz.

(Dokonczenie. Zob. Nr. 29).

Do zapowiedzianych na
sprawienie narzadu do stosowniejszego napetniania

rok biezacy nalezg:

flaszek do przesytki przeznaczonych *) i nowe o-
cembrowanic zdrojow.

Do najpilniejszych zaktadu potrzeb nalezg. Po-
wtoérny rozbior chemiczny wszystkich zdrojow. —
Urzadzenie kapieli natryskowych i biotnych. Wy-
stawienie nad Popradem altany krytej celem za-
slonienia kapigcych sie przed upatem stonecznym i
ciekawoscig publiczng, zaopatrzenie mieszkan w do-
stateczng posciel, materace i ustuge lepszg a wy-
tacznie pokojowa, wytwarzanie lepszej zentycy i
lakarska kontrola nad jej wyrobem, wreszcie sta-
ranniejsze dozorowanie catego zaktadu.

*) Juz sprawiono maszyne Hechta z Franzensbadu, jakto
doniesliSmy w swoim czasie w Przegladzie lekarskim
Nr. 12.
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Dla tatwiejszego uwidocznienia ruchu i czyn-
nosci, jakie sie odbywaty w dziesieciu wyz wsporu-
monycli zdrojowiskach krajowych, zestawiamy cy-

fry szczegétowe. | tak:
Bawito os6b w r. 1863.
W Ciechocinku 313 mni¢j o 573 niz r. 1862.
Iwoniczu 450 n n 50 7 7 »
7 Kroscienku 100 p = 40 v ,
n Krynicy 531 n 7 247 4, i -
» Majzktrie 140 wiecej & 36 v 7
7 Rabce 26 I - nonw
7 Swoszowicach 148 7 7 18 4 o, 7
» Szczawnicy 587 mni¢j 207 L, L, 4
7 Truskawcu 550 70D 238 7 7 o
» Zegiestowie 150 7 20 7 o7
Razem '30017
Rozdano kapieli:
w Ciechocinku 9264 mniej o 17052 iz . 1862.
77 lwoniczu 12400 7 7 900 5 - g
» Kroscienku 200 77 40 4 4
» Krynicy 19311 7 7 4208 4 4
7 Majdanie 2569 wiecej 7 672 4 4 n
7 Rabce 364 7 7 364 7 7 n
7 Swoszowicach 8000 2 o 1000 4 5
» Szczawnicy 1000 7 7 500 5 ,
o Truskawcu 16590 mniej , 1820 , 4
p» Zegiestowie 443jp , . 1770 n
Rnzom 74128.
Rozestano wody na sprzedaz,
w Ciechocinku — — —
Iwoniczu 31000 mniej o 3000 niz r.
Kroscienku 11000 . 1000 ,
Krynicy 31556 nooqo 7911
Majdanie — n o — n
Rabce 1420 . o 1420 4
Swoszowicach - a % - w 7
Szczawnicy 99310 » o 50690 .,
Truskawcu 2000 . |~ —
Zegiestowie 20000 wiecej ,, 3200 .,
Razem 196286. t

Na tém konAczymy nasze sprawozdanie z IOciu
zdrojowisk krajowych, a lubo takowe tak co do
liczby os6b szukajgcych u nieb zdrowia jakc tez
co do ilosci sprzedazy woéd rnni¢j zadawalajace
dajg wypadki od roku zaprzesztego: nie zmieni to
aaszego przekouania, ze zdrojowiska ojczyste co

raz wiekszego nabierajg rozgtosu, gdyz me sam



tylko skor.szy ruch osdb, zaktad} nasze kagpielowe
zwiedzajacych $wiadczyé wmien o ich wzroscie;
ten albowiem w danym razie nie dopisat z powodu
wypadkoéw politycznych i przeszkéd od nas nieza-
leznych ; gdy natomiast dokonane ulepszenia w za-
ktadach zdrojowych, stawianie nowych domow, po-
prawa drog i $rodkow komunikacyjnych, maszy-
ny do napetniania wdd it p. wykazane przez nas
Lezne zmiany, i urzadzenia nowe zgodne z wymo-
gami nauki i potrzebami chorych, najwymownici
za postepem zdrojowisk ojczystych Swiadcza.

Nie zrazajmy sie przeto przeszkodami chwilo-

wemi, wytrwajmy nadal w pracy’, ktéra$ir.y podjeli
dla dobra kraju i ulzenia smutnej doli blizniego,
a zdrojowiska nasze zakwitng pomys$inoscig” kto-
rej im z catego serca zyczymy.
W spdznionym nieco czasie, bo w chwili zam-
kniecia pogladu niniejszego odbieramy sprawozda-
nie z osciennego zdrojowiska Uardy owskiego i
takowe podajemy w streszczeniu:

Lekarzem ordynujagcym jest nasz rodak Dr.
W olan.

Zwiedzato zaktad zdrojowy podczas lata 370
0sO6b witasciwych chorych, pochodzgcych w jednej
trzeciej czesci z prowincyj polskich. Osdéb towarzy-

szacych stabym, zwiedzajacych zdrojowisko chwi-

lowo i stuzby roznego rodzaju razem byto 3S4.
Rozdano kapieli cieptych 9517
mianowicie w pomieszkamach 517
w tazienkach zaktadu 4532
dla Bardyjowian i ubozszych . 2143
bezplatn.e .o 1275
natryskéw zimnych z wody’ stodkiej zwyczajn¢j
spotrzebowauo 1050. Sprzedaz wody lekarskiej,

ktéra corocznie wynosi 400000 flaszek w przecie-
ciu ucierpiata w tym roku z powodu niedoteznej

administracyi tej gatezi gospodarstwa zdrojowego

oraz w skutek przepisdw policyjinPiekarskicli sttu-

mienie zarazy bydlecej na celu majacych przez

zakaz wywozu flaszek stoma opakowanych! (sic).

Przedmiotem leczenia zdrojowego byty choroby"’

nastepujace: z choréb krwi. niedokrewnod$¢ ze

wszystkiemi swemi zboczeniami (185 wypadkow);

z cboréb narzadu trawienia: niezyt zotadka same-

go lub w potaczeniu z niezytem jelit przeciggtym;

z choréb cze$ci rodnych niewieé$cich gtéwnie zau-
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wazano: zboczenia w czyszczeniach miesiecznych,
krwotoki réznej przyrody i biate uptawy. Z zboczen
uktadu lierwmwmgo: drazliwo$¢ chorobowa nerwow,
porazenie potowiczne i czeSciowi,
gtowy, macinnica

potowiczny bdl
. Sledziennica.

Oprocz tego znaczna jeszcze liczba os6b, zne-
conycli uroczg okolicg, powdetrzem gérskiem, nad-
zwyczajng tanioscig i swobodg zycia, wyborng zeu
tyca
nawmt we wielu

i t. p. szukata w Burdyowie ulgi i pomocy

innych niemocach

do zakresu

$cisle biorac
nienalezacycli dziatalnosci
wod Bardyowskioh ; takowej

Swiadczata.

lekarskiej
zdaniem autora do-

W konhcu dotgcza autor kilka treSciwie zebra-
nych Instoryj choréb, w ktéry ch woda Bfirdyowska
odznaczata sie swg skuteczno$cig, mianowicie oka
zata sie zbawienng w krwotokach macicy i naste-
pnej niedokrwistosci, we wrzodach oeieklinowych
jelita odchodowego, w obrzmieniu $ledziony' pozim-
nicznem, w cherzc zimnicznej, oraz w wielu w'ypad
kacli niezytu zotadka ijelit przeciggtego, a ktorych

to liistoryj, aby unikng¢ zbytecznej rozwlektosci,

nic powtarzamy tutaj.

WYCIAGI ZPISM LEKAIICKICII.

O leczeniu wldkniakou; i uklejf/lw macicy.
kijciiIENMKISTEK w rozpraw.e majac¢j napis:
,.dia Filmide, forhsen und Scldeimjjolt/peii des Ute-
ras und ihre operativu Behandlung-* zamieszczonej
w Kuchennielsters Ztschr. Nie I. 11. 378—398 co do
leczenia nastepujace w koncu wyjawia twierdzenia:

1) Petla galwaniczna jest $rodkiem najtago-
dniejszym i najpewniejszym ku przygotowaniu wid-
kniakow do wyhiszczenia.

2) Toz samo sie do niej stosuje, ilekro¢ chodzi
0. ukieje (polipy) witdékniste ogromne czesciowo lub
catkiem zroste albo tez w>olne, ktédrych przedtuze-
nie i wycienczenie ma by¢ przysposobione, by na
reszcie dosta¢ sie mozna do ich szypulki; jednak
zc tutaj zaledwie kiedy bedzie mozna obejs¢ sie
obok niej catkiem bez narzedzi tnacych.

3) Petla galwaniczna jest $rodkiem najtago-
dniejszym i najpewniejszym do oddalenia natycli
miastowego i doszczetnego polipéw widknistych
dostepnych az do swej szypullsi.

4) Mato wydarzy sie przypadkéw, w ktérych
inne sposoby dziatania przewyzszg galwanokausty-
ezny luli w ktorycliby tenze wspierajac narzedzia
tngce nie utatwiat lub przyspieszat operacji.

5) Rzadko atoli stésowmg jest do polipow $lu-
zowych, a mianowicie tylko wtedy, jesli takowe
co do postaci i tegosci utkania podobne sg do u
klejow wtoknistych, inaczej nie. Przy komorkowa-



to-naczy nion y'ch i wszystkich miekszych polipach
$luzowych na powierzchni wewnetrznej macicy sto-
sowne jest zdrapywanie (Abkratzen); jezell tkwia
w szyi macic/nty zdrapywanie nozyczkami galwa-
nieznemi lub ukrecanie (torsio). Do polipéw z cien-
ka lecz tega szypulka, nadaje sie takze czasem
ukrecanie, wszelako tylko z pewneini ostroznoscia-
nri, zresztg zastuguje na pierwszenstwo metoda gal-
wanokaustyczna. (Cenfr. 1864. Xr. 16).

Leczenie Iwzlunca (jpgrtu&gjis) icodoh omanem
amonowym.

Kie dawno temu twierd/.it P. Dr. Gum w Lon-
dynie, ze bromek amoniaku jest S$rodkiem znie-
czulajgcym gddéwnie dla szyi (pordwn. Przeglad lek.
z r. 1863 Sir. 280); sktonito to P. DraHarleya do-
fowladczy¢ leku tego przeciw kmusScowi. Koku ze-
sztego zwtaszcza na wiosne wydarzaty sie tamze
liczne przy padki tegoz cierpienia, a P. H. czut sie
tem bardziej uprawniony do tego dosSwiadczenia,
ile ze zaden z zachwalanych dotad $rodkdéw nie
zdota ani skrdcié, ani ztagodzi¢ krztusoa. Jakkol-
wiek ciemna jest jeszcze zasadnicza istota krztus$ca,
to zaledwie watpi¢ sie godzi, ze nerw biedny a
moze tylko wsteczny (reeurrcns) przy tem gtownie
jest czynny wywotujgc kurcz szpary gtosowej. Byré
wiec bardzo moze, ze $Srodek znieczulajacy dziata
igcy swoiscie na nerw, wielkg ma skuteczno$¢. Ja-
koz na podstawie Kkilkunastu przypadkow, ktore
przytacza, wnosi p. Harley ze bromek amoniaku
ma wySmienity skutek usuwania krztuszenia sie
tyle dolegliwego i okropnego.

Oprocz tego i p! Gum spostrzegat kilka przy-
padkéw stwierdzajacych to doswiadczenie. Chwali
ou sobie ten lek bardzo, jako odznaczajacy sie
wptywem kojacym itagodzacym na krtan i tcha-
wice albo iraczej na nerw btedny. Zadawka wy-
nosi 2 do S ziarn, trzy razy na dzien u matych
dziatek, a t+ do 8 nawet do 10 Ziarn u doroSlej-

szymi] w jak najprostszymi nos$niku (Fehikel). Za-
dawaé go takze mozna w naparze wymiotnicy;
Srodek ten pokonywa do$¢ pewnie zanosze-

nie sie nic tykajac niezytu.
(Journ. f. Kinderkr. 1864. poszyt 1. 2. str. 152— 156).

ROZMAITOSC h

Gthuche wiesci o zawieszeniu wyboréw dniwersym

teckich.

Zaledwie ze si¢ ukonczyly wybory Rektora i Dzieka-

néw w naszym Uniwersytecie, ponawiaja sie wiesci o za-
prowadzeniu kuratorstwa tak dalece, iz wskazane nawet by-
waja osoby do skiadu nowego Zarzadu Akademickiego wejs¢
majace. Mniejby nas juz dziwito, gdyby te wiesci odnosity
sie do innych Uniwersytetéw Panstwa austryackiego, w kté-
rych w najnowszych czasach wydarzyty sie niespokojnosci,

aczkolwiek nie méwimy, zeby i te juz upowaznia¢ miaty do
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zaprowadzenia stanu wyjatkowego; ale w naszym cichym,

pracowitym pod zadnym zarzutem nio zostajagcym Uniwer-
sytecie zaprowadzenie kuratorstwa nic wiemy, czemby sie

usprawiedliwi¢ dato. Mamy przeto uzasadniona nadzieje, ze
Kajwyzsza Witadza OS$wiecenia, oceniajac rzeczy z stanowi-
ska objektywnego bez uprzedzen i namietnosci, nie odmoéwi
zatwierdzenia uskutecznionych wyboréw i nie pozbawi Uni-
wersytetu prawnych swobéd, z ktéremi tak S$ci$le sie taczy

postep i godno$¢ nauki.

Buch chorych w szpttaiu Brac¢. Mitosierdzia
krakowskim

w ¢éwieréroczn drugi¢ém r. b.

Pozostato z koricem Marca b. r. chorych mezczyzn 16

Przybyto w ¢éw.ieréroczu drugiem b.r. ,, . - 22

Leczono wiec razem P - 38
Z tej liczby opuscito szpital

wyleczonych . ' L, .M

z polepszeniem zdrowia . . ® A 4

zmarto . ,, 2

Pozostato z koncem Czerwca r. b. .- 8

Razem jak wyzej ,, 38

Z choréb ostrych pojawiaty sie, nie licznie wprawTzie lecz
w stosunku do innych gesciej: durzyca (3), zapalenia ptuc (2) i
niezyty goraczkowe przewodu pokarmowego (2); pomiedzy
cierpieniami przewlektenu wrzody diugotrwate stanowity za-
step najdostatniejszy (6). Wzglednie wiekszg liczbg odzna-
czatly sio puchliny wodne i zapalenia zotagdka skirowate, kt6-
rych byto po 2 przypadki

Smieré za sobg pociggnety: 1 przypadek biegunki rozply-
wnej i 1 wrzodéw przewtocznyeh na szyi i odnogach z prze-

dziurawieniem potyku i nastepnem wyniszczeniem ogoéhicéin

Rucli gosci zdrojowych w Krynicy.

Od 1 Lipca do 15 t. m. przybyto do Krymcy rodzin SlI,
sktadajacych sic z 171 oséb; miedzy ktéremi liczymy z pro-
wincyj polskorasSyjskich rodzin 21, z 42 aséb ztozonych.

Od chwili otwarcia t- r. zaktadu zdrojowego az do obe-
cnego czasu, bawi w Krynicy w celu leczenia zdrojowego
rodzin 143, sktadajacych sie z 301 oséb; a miedzy temi z pro-
wincyi poisko-rossyjskich wraz z dzieémi i stuzba tylko 50
0s6b naliczono.
ilos¢

Dzisiejsza rodzin w celu kuraGyi tutaj przebywa-

mmiacyeb, jest prawie trzecig czeScig tej liczby, jaka po inne

z

lata o tej porze, tutaj zazwyczaj bawita.

Stopien Doktora Jlodiycyny w Uniwersytecie Ja
giellonskim uzyskat na poczatku miesigca biezgcego JPan

Szymon Steuermark krakowianin.

Xckrologia

Pawet, Booufal (Traugott) Meissner Stynny chemik i

wynalazca ogrzewania mieszkan powietrzem, zgasi dnia 9go

1 infrea B » w 9Q7mvum roalsir wiaolzit ewrnioann



