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Z powodu grozacej ospy.

+ Panujaca ospa w o$ciennych kn.jach, mianowicie
w Prusach i Krolestwie polskiem, oraz wzmagajgce sie
szerzenie ospy w monarchii austryacko-wegiersk.ej, w Wie-
dniu, Bernie i Peszcie, nakazuje nam przygotowac sie na
godne przyjecie tego smutnego go$iia. Dochodzg nas
wiesci, iz w powiecie krakowskim w kilku miejscowosciach
ospa nietylko nie ustaje, ale sie szerzy¢ zaczyna. Zwra-
camy wiec uwage lekarzy, wtadz publicznych i szkolnych
na grozace niebezpieczenstwo.

Szczeg6lng baczno$¢ nalezatoby zwré6ci¢ na szkoty,
ktére, jak wiadomo, najwiecej moze przyczyniajg sie do
szerzenia jadu ospowego. Spodziewamy sie tez, ze
Rada szkolna nitomieazka wyda¢ okoélnika do rad szkol-
nych powiatowych i miejskich, dyrektoréw szkél i nau-
czycieli szkét ludowych, zalecajagcego czuwanie nad
dziatwg szkolng. Zyczyliby$my, aby w tym okélniku za-
lecono nastepujace $rodki ostroznosci: 1) przeglad dzia-
twy i miodziezy szkolnej co do wynikéw pierwotnego
szczepienia, 2) powtdrne szczepienie, 3) ograniczy¢ ucze-
szczanie do szkdl w czasie wybuchu epidemii, 4) przyj-
mowa¢ dzieci po przebytej ospie z nalezytg ostroznoscig
pod warunkiem, Zze rodzice ztoza wprzéd S$wiadectwo le-
karskie. Krajowa rada zdrowia moze by¢ w tej mierze
pomocng Radzie szkolnej. Wydanie szczeg6towych instruk-
cyj dla lekarzy urzedowych co do $rodkéw ostroznosci
przeciw ospie, jest w obecnej chwili wskazanem. Bytoby
tez pozytecznem, zeby w razie wybuchu ospy lekarze
urzedowi, dla jednolitego dziatania, zgromadzali lekarzy
w pewnem miejscu praktykujacych, celem obmyslenia
skutecznej ochrony od ospy i przeprowadzenia istnieja-
cych przepiséw.

Miedzy innemi $rodkam ochronnemi powt6rne szcze-
pienie (rewakcynacya) zastuguje na szczegdlng uwage.

Zwolennicy rewakcynaoyi przymusowej wychodzg
ze stusznej zasady, iz powszechne szczepienie, w potgcze-
niu z powtarzajaca sie peryodycznie rewakcynacyg, sta-
nowi jedyny $rodek ochronny od ospy. Nie mozemy sie
jednak zgodzi¢ na przymusowg rewakcynacye, a to z po-
wodu, iz przeprowadzenie jej obowigzkowe w catej lu-
dnosci pewnego kraju co lat dziesie¢ jest rzeczg prawie
niemozliwg do wykonania Poniewaz jednak powtdrne
szczepienie jest niezmiernie skutecznem, przeto obowigz-
kiem jest wtadz publicznych w kazdim paristwie cywili-
zowanem tam przynajmniej przymusowo je uskuteczniac,
gdzie panstwo ma zupeitng ku temu wiadze i sposobnosc,
mianowicie w instytucyach zostajgcych pod bezposrednim
jego nadzorem, jako to: w wojsku, zaktadach karnych,
szkotach wszelkiego rodzaju, a nawet przez urzedowne
zalecanie rewakcynacyi urzednikom paAstwowym.

Rewakcynacya dla oséb dorostych jest réwnie wa-
zng, jak szczepienie powtdrne w dziecinstwie. Kto nie
przebyt ospy, lub nie ma przynajmn ¢ czterech wjra-znytch
blizn, a wystawiony jest na niebezpieczenstwo zetkniecia
z osobami choremi na ospe, ten powinien sie powtdrnie
szczepi¢- Nie bedziemy tutaj powtarzali licznych dowo-
déw skuteczno$ci rewakcynacyi jako $rodka ochronnego
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od ospy. Ograniczymy sie jedynie do przytoczenia Kkilku
cyfr ze sprawozdania szpitala ospowego w Londynie za
rok 1870. Smiertelno$é na ospe w tym szpitalu wy-
nosita: w roku 1863 1864 1865 1866 1867 1878
u os6b -szczepionych 12,0 8,7 7,4 7,3 8,20 6,2
meszczepionych 48,0 36,0 38,0 35,7 36.3 34,0.
Cyfry te zanadto sg wymowne, aby potrzebowaty
objasnienia.

Naszem zdaniem wobec grozacej epidemii nalezatoby
przyja¢ za prawidto:

1) Kazdy, kto nie byt szczepiony, lub nie przebyt ospy,
powinien by¢ natychmiast zaszczepiony.

2) Kazdy dochodzacy do okresu dojrzatosci, jezeli
od dziecinstwa powtornie nie byl zaszczepiony, powinien
by¢ rewakcynowany.

3) Osoba kazdego wieku, nie majgca dostatecznej
liczby lub cechujgcych blizn ospowych, a wystawiona na
mozliwe zarazenie sie ospa, powinna by¢ powtdrnie
szczepiong.

Rewakcynacya mato u nas jest rozpowszechniong i
nie znajduje zwolennikéw, wiadze wiec publiczne i dzien-
nikarstwo stara¢ sie powinno o rozpowszechnienie w pu-
blicznosci przekonania o jéj potrzebie, w razie zblizajac¢j
sie ospy. Mianowicie tez wiascieiele ziemséy, wiasciciele
fabryk i pracowni rzemies$lniczych powinni zachecac stugi
i czeladz do rewakcynacyi.

”

Wskazowki do odwietrzania (dezinfertcyi), ze szczegélnem

zastosowaniem do cnolery.

Zestawit

Bogdan Hoff.

Pojawienie sie cholery w Gfalicyi zniewala wszys-
tkie witadze administracyjne do ostatecznego a gwatto-
wnego upomnienia o podwojenie czynno$cil majacych na
celu powstrzymanie wybuchu tej najstraszniejszej plagi
naszego spcéleczenstwa. Umiejetno$¢ lekarska jest dzi-
siaj wprawdzie dosy¢é bogatg w dosSwiadczenia, nabyte
szczeg6lnie w ostatnich latach przy ponowieniu sie¢ cho-
lery w rozmaitych czesciach $Swiata, nawet pod wzgledem
jej istoty; ale nie rozporzadzamy jeszcze Srodkami do
zupetnego jej pokonania, a cieszy¢ -ne tylko mozemy, gdy
ja ograniczy¢ zdotamy przynajmniej do matych rozmia-
row. Obok chaosu istniejagcego w leczeniu cholery, to ja-
ko pewnik wiemy, ze S$rodki odwietrzajace stawiajg po-
chodowi dalszemu cholery tame. przez ktoérg tylko z tru-
dnoscig sie przedziera. Z zastosOwania ws/elakoz tych
srodkdw spodziewaé sie nalezy tylko wtedy dobrych sku-
tkow, jezeli uzycie odbywa sie ze znajomos$cig pewnych
prawidet. Doktadnej znajomosci sprawy odwietrzania wy-
magaé mozna przpdewszystkiem od lekarzy, aby przez
nich, jako stré6zéw zdrowia publicznego, rozeszta sie po-
miedzy mieszkaficami naszej prowincyi.



I. Srodki odwietrzajaee.

Do najskuteczniejszych $rodkéw odwietrzgjacych li-
czymy: kwas karbolowy*) (acidum carbolicum) a wedtug
Hoppe-Seylera takze kwas siarkawy (acidum sulfu-
rosum); nadmanganezian potasowy (kali Lypermangani-
cum) ' Chlorek wapna (calcaria chlorata). Do mniej sku-
tecznych : siarkan zelazawy, takze koperwasem zwany,
(ferrum sulfuricum owydulatum); wapno palone i wegiel
drzewny, a ostatnie miejsce zajmuje gips, trociny i ziemia

I1. Przyrzadzanie $rodkéw odwiedzajgcych.

1. W celu otrzymania ro zczy nu kwasu karbo-
lowego, rozpuszcza sie jedne cze$¢ tegoz kwasu kry-
stalicznego w 100 iozesSciach wody. Jezeli zas mamy taki
sam rozczyn przyrzadzi¢ z kwasu karbolowego ptynnego,
jaki szczegélnie Anglia w wielkich ilosciach do odwie-
dzania rozsyta, natenczas nalezy wzigd ptynnego kwasu
| ’/j0 cz. na powyzsza ilos¢ wody; lub tez, jezeli chcemy
surowym kwasem karbolowym zastgpi¢ kwas krystaliczny,
wtedy nalezy pierwszego uzy¢ 2— 3 czesci.

2. Proszek od wietrzajgcy z kwasu karbolo-
wego (Siiverna), sktada sie ze 100 cz. wapna $wiezo
na proszek zlasowanego, 15 czesci kw. karb. surowego i
15 cz. chlorku magnu (Mg Cl,,); lub t$z ze 100 czesci
gipsu, piasku, ziemi, trocin lub proszku z wegla drze-
wnego i 1 cz. kw. karb. czystego albo 2—3 cz. suro-
wego. (Wegiel drzewny w tej mieszaninie zastuguje na
pierwszenstwo.)

3. Bacdztj dobrg mieszaning odwietrzajgcg stanowi
100 cz. kamfiny**) w potaczeniu z 2 cz. kwasu kar-
bolowego krystalicznego.

4. Bozczyn koperwasu zawierajacy w sobie
kwas karbolowy otrzymuje sie, rozpuszczajagc 40 cz.
koperwasu w 100 cz. wody, nastepnie domieszywajac
2 cz. kwasu karbolowego czystego lub 3—4 cze$ci su-
rowego.

5. Do bielenia muréw rozrabia sie mleko wa-
pienne* do ktérego dodaje sie 1 cz. kw. karb. czystego
lub 2—3 surowego.

6. Bozczyn nadmanganezianu potasowego
ma zawiera¢ 1 cz. czystej lub 5— 10 surowej soli na
100 cz. wody.

7. Bozczyn kwasu siarkawego otrzymuje sie

przez nasycenie wody kwasem rzeczonym, lub tez, co jest
dogodniejszém do kazdorazowego uzycia, rozpuszcza sie
6 cz. siarczynu sodowego (natr. aulfurosum) w 100 cze-
$ciach wody. zakwaszajac potem czeSciowo trzema cz.
kwasu siarkowego angielskiego, dla wypedzenia kwasu
siarkawego.

8. Bozczyn chlorku wapna
wody zawiera¢ 2 cz. soli.

9. Bozczyn koperwasu powinien zawiera¢ w 100
cz. wody 40 cz. soli, (a nie jak rozporzadzenia niewta-
Sciwie podaja 1 t6t na garniec wody!!!).

powinien w 100 cz.

I11. Zastosowanie ogélne Srodkdw odwietrzajacych.

a) Wychodki, jak réwniez cale otoczenie tychze iglanu sodowego tak dtugo,

niemniej sprzety, zlewy, rynsztoki, $mietniki nalezy czy-
§ci¢, a potem odwietr/.a¢ proszkiem pod Nr. 2 opisanym,
lub polewaé rozczynem koperwasu Nr. 4. Zwraca sie
szczegllniejsza uwage na doktadne czyszczenie i odwie-
trzanie wychodka po uzyciu kazdorazowym tegoz przez

*) Kwas karbolowy w celach odwietrzania nigdy nie
uzywa sie szczery, ale zawsze w rozcienczeniu.

**) Kamfina nie powinna w zwyklej cieptocie wywie-
zywaé gazéw zapalnych.

chorego cholerycznego, lub chorego cierpigcego na bie-

gunke choleryczng. Tej samo6j czynnosci odwietrzajacej
podlega takze naw6z znajdujacy sie w stajniach lub
chlewach.

b) Naczynia nocne ispluwaczki nalezy, po wylaniu
tresci, wyptukiwa¢ rozczynem Nr. 4 lub 6.

¢) W salach lub pokojach dla chorych przeznaczo-
nych nalezy koniecznie powietrze poprawiaé przez prze-
wietrzanie i kadzenie kwasem karbolowym lub octem
drzewnym, nastepnie podkge zmywaé ez ;to wodg kar-'
holowg Nr. 1 lub chlorkiem wapna Nr. 8. Po usunieciu
za$ chorych z tych miejsc bielg sie $ciany wapnem kar’
bolowem Nr. 5, podtoga myje sie wodg karbolowg, lub
chlorkiem wapna, a nadto kadzi sie¢ jeszcze przez kilka
dni przy zamknietych drzwiach i oknach gazem chloru,
rozstawiajac na miskach chlorek wapna zwilzony kwasem
solnym lub azotowym zgeszczonym, lub kadzi sie kwasem
siarkawym Nr. 7. Tak samo tez postepowac nalezy w wa-
gonach kolejowych, stajniach, salach roboczych w fabry-
kach, szkotach, wiezieniach, koszarach, sktadach bielizny
w szpitalach lub pralniach, salach operacyjnych, sekcyj-
nych, trupiarniach i rzezalniach.

d) Dziedzince, targowiska i cmentarze nalezy prze-
dewszystkiem odwietrzy¢, utrzymujac jak najwiekszg czy-
sto$¢ i usuwajac, a nastepnie odwietrzajac, reszte ciat
gnijacych. Trupy nalezy dobrze posypywaé chlorkiem
wapna i wywozi¢ do grobu, gdzie nakrywajg sie jeszcze
gruba warstwg wapna palonego. Tej samnj ostroznosci
uzywac sie powinno takze z odpadkami zwierzecemi i
w rzezalniach.

e) Stoma pochodzaca od chorych zarazliwych winna
by¢ polewang chlorkiem wapna, a nastepnie zaraz spa-
long; to samo wypada uczyni¢ z wszystkiemi przedmio-
tami, ktére miaty jakakolwiek styczno$¢ z chorym, np.
ze starg odzieza, szmatami, opaskami, skubanka it. d.

Materace za$ i odziez dobrg, pokropiwszy wodg kar-
bolowg, trzyma sie przez 12 godzin w miejscu ogrzanem
od 100— 120° C., najwygodniej w piecu piekarskim, do
wyzszej cieptoty ogrzanym, a ostatecznie wytrzepuje sie
dobrze.

f) Celem odwietrzania bielizny uzywa sie nastepu-
jacego sposobu prania. Do Y4 wysokosci beczki leje sie

wody cieplej (nie wrzacej), dodajgc potem 2I!/n kwasu
karbolowego czystego, 10% wyskoku i 1'/)% sody. W te
mieszanine wttacza sie tyle bielizny, ile w nig ptynu

wsigkaé moze, poczem dolewa sie do petnosci beczki
wody goracej. Po dwoch dobach, w ciggu ktérych poru-
sza sie czesto bielizne, wyjmuje sie ja i pierze sposo-
bem zwyktym.

g) Wode ze studzien uczyni sie zdatng do picia
przez zagotowanie lub dodanie w takiej ilosci rozczynu
czystego nadmanganezianu potasowego, aby taz zaledwie
réozowy odcien przybrata. Wode metng od przymieszek
ziemnych oczyszcza sie dolewajgc troche jaki”jbadz soli
glinowej, np. atunu lub w obecnym czasie w gazetach tak
wycnwalanego Choralum t. j. chlorku glinu (Al2 CI6), a
dla wydalenia nadmiaru soli glinowej dolewa sie we-
dopoki tworzy sie jeszcze
osad. Dla wody stojgcej ws/elkiego rodzaju, jak réwniez
tre$ci kanatéw, nalezy urzadzi¢ predki odptyw i pilne
odwietrzanie $rodkiem Nr. 2.

Przy tej sposobnosci podam tutaj

IV. Pierwsze kroki ochronne w razie wybuchu cholery.

1 Przedewszystkiem nalezy oddala¢ i
odbyciny i odpadki zwierzece, jak niemni$j stara¢ sie o
Swieze powietrze i czysto$¢ w mieszkaniach. Bzeczone
$rodki ochronne sa wazne nietylko w czasie wybuchu

odwietrzac



cholery, ale nawet wtedy, gdy dopiero w sasiednich oko-
licach sie pojawita W mieszkaniach ludzi ubogich po-
winno sie kosztem funduszu publicznego uskuteczni¢ od-
wietrzanie.

2. Gdy oie zdarzy przypadek cholery, a nawet juz
gdy sie pojawi biegunka silniejsza, nalezy natychmiast
przywota¢ lekarza, zamiast czas drogi traci¢ na stésowa-
niu daremnem lekéw domowych lub tajemniczych (prze-
ciwcholerycznych).  Albow.em do$wiadczenie uczy, ze
cholera w pierwszym okresie najczesciej daje sie jeszcze
uleczyé.

3. Wszelkie wydzieliny chorego musza by¢ natych-
miast odwietrzane, to samo tyczy sie wszelkich przed-
miotéw, ktdre miaty styczno$¢ z chorym lub umartym,
jak o tern obszerniejsze skazowki w poprzednim uste-
pie Ill. sg podane.

4. Chorego, ktoremu majatek nie dozwala leczy¢
sie w domu, nalezy zaraz przenie$¢ do szpitala cholery-
cznego. umartego za$ na cholere, przewiezé na cmentarz,
zachowujac przytem przepisy pod d) w poprzednim uste-
pie podane.

5. Zdrowy powinien sie wystrzegac¢ zaziebienia, prze-
moczenia lub uchybien w dyecie, szczeg6lnie nie uzywac
tych potraw i napojéw, do ktérych czut wstret juz dawnie;j.

6. Wystrzega¢ sie wody nieczystej. W braku za$
czystej wody nalezy ztg oczyszczaé sposobem pod g) opi-
sanym.

Jak z powyzszego zestawienia widzimy, sg tu za-
warte nietylko te przepisy tyczace sie sprawy odwiet.rzania,
ktére powinny by¢ wykonywane w czasie panowania lub
przyblizania sie cholery, ale sa one réwnie wazne i ko-
nieczne w kazdej innej chorobie zarazliwej lub nagminnie
wystepujacej, przedewszystkiem za$ zyczy¢ nalezy, aby
sie staty przepisem obowigzujacym w szpitalach i innych
zaktadach publicznych lub zdrowotnych, jako tez w ho-
telach, koszarach i na dworcach kolejowych.

O przestankach miedzy godzinami w szkole.

Napisat Dr. F. Now akow ski.

ezt. lion. tow. pedag. Lwoéw, 1871. w 8ce, str. 13. NaKladem

wydawcy i redaktora ,,Szkotyll

(X) Od pewnego czasu w Austryi objawi! sie pe-
wien ruch w dziedzinie higieny szkolnej. Za powodem
Towarzystwa przyjaciot dzieci w Wiedniu, niektére towa-
rzystwa lekarskie, miedzy innemi i krakowskie, rady
zdrowia i szkolne a nawet i ministerstwo oS$wiaty, zajeto
sie sprawg urzadzenia higienicznego szkét publicznych.
I miedzy naszemi pedagogami obudzito sie zajecie hi-
gieng szkolna; z pociechg widzimy, iz zaczynajg oni wste-
powad w sSlady wiekopomnej komisyi edukacyjnej, w kto-
réj rozporzadzeniach znajdujemy juz przepisy higieniczne
tak dobre, iz dzisiaj znalez6 moga swe zastosowanie.
Zwrot ten w pedagogii naszej wydat juz kilka prac, mia-
nowicie ksigzeczke profes. Sobieskiego ,0 tawce szkol-
néj“ i rozprawke o ktérej tu moéwimy.

W ksigzeczce tej autor zajmuje sie ustepem higieny
szkolnej o przestankach miedzy godzinami, wykazuje ich
nieodzownosd po kazdej godzinie ze stanowiska pedago-
gicznego i higienicznego, opierajac si¢ gtdwnie na poda-
niach higienistow szkolnych Dra Guillaume i Dra- F.
Falek a. Owe przestanki jak stusznie wykazuje autor u
nas tern bardziej sg potrzebne, im szkoty gorzej sg urzga-
dzone, niz gdzieindziej. Dal6j zastanawia sie on, jaki prze-
cigg czasu owe przestanki po kazdej godzinie trwaé maja,
podajac, iz najmniej 10— 15 a nawet 20 minut trwac

powinny, i na poparcie swych wywodéw przytacza roz-
porzadzenie komisyi edukacyjnej. Wreszcie autor odpo-
wiada na pytanie, jak przerw miedzy godzinami uzy¢ po-
zytecznie.

Ze stanowiska umiejetnej higieny nic nie mamy do
zarzucenia naszemu wytrawnemu pedagogowi précz wy-
razenia zyczenia, aby szati. autor obdarzat nasze pismien-
nictwo podobnego rodzaju pracami higienicznemi, a przez
to samo rozpowszechniat wiadomosci higieniczne miedzy
nauczycielami. Jezyk odznacza sie czystoScig, a wykitad
jasnoscig. Z tych powodéw ksigzeczka Dra Nowakow-
skiego ze wszech miar zastuguje na rozpowszechnienie
i mjedzy lekarzami, dla ktérych higiena szkolna nie po-
winna by¢ obojetna.

Ad. Quetelet,
directeur de 1 observatoire royal de Bruxelles etc.

Physigne sociale ou essai sur le developpement des
facultes de riiomme.
Bruxelles 1869. C-'Mucquard. Paris. J. B. Bailliere et fils.
(w 8ee wieksz.) 2 tomy. (Str. 503 i 483.) Cena 21 frankow.
Jestto edycya druga znakomitego dzieta o statys-
tyce objawdéw fizycznych i moralnych cztowieka, wyda-
nego w Biukselli w r. 1835 p. n.: ,,Sur Fkomme et le
developpeine,nt de ses facultis. on Essais de physique so-
ciale.ll Dzieto to, znacznie pomnozone i poprzedzone roz-
prawa J. Herschela o rachunku prawdopodobienstwa
zastosowanym do nauk fizycznych i socyalnych, niezbe-
dnem jest dla kazdego, komu nie jest obojetng statys-
tyka lekarska.

Gmach szkolny na Podg6rzu.

O Dowiadujemy sie, ze gmina miasta Podgo6-
rza zamys$la z wiosng rozpocza¢ budowe nowego gmachu
szkolnego, ktéry okazalg swg powierzchownos$cia, majac
stang¢ wséréd rynku tego miasta, przyczyni¢ sie ma do
przyozdobienia go.

Przeznaczeniem jeaSakze gmachdéw szkolnych nie
jest przyozdabianie miast , ale sg one przeznaczone,
aby w nich dzieci przebywaly po kilka godzin dzien-
nie w wieku, w Kktorym S$wiat zewnetrzny najwiek-
szy wptyw na zdrowie wywiera. Domy szkolne sg to
jakby czasowe mieszkania dla mtodzi szkolnej- Jak wiec
staraniem naszem zawsze by¢ powinno, aby mieszkania
nasze o ile moznoSci wymogom higieny odpowiadaty, tak
tez jest naszg powinnos$cig starac sig, aby budowle i urzg-
dzenia szkolne nic przeciwnego zasadom higieny nie za-
wieraty. Dla tego tez w krajach obcych budowg i urza-
dzeniem szkol obecnie wielu higienistow sie zajmuje, dos¢
wspomnie¢ na dowo6d dzietka: Klendékego, Thomego,
Vernois i Daltona, a waznSta kwestya byta przed-
miotem obrad na zjazdzie lekarzy i przyrodnikéw nie-
mieckich w 1869 w Insbrucku. W wielu tez parnstwach
jak np w Badenskiem, Wirtenberskiem, istniejg osobne
rozporzgdzenia pod wzgledem budowy i urzgdzenia higie-
nicznego szkél. Za przyktadem tych panstw i nasza Rada
szkolna powzieta mys$l wydania podobnego rozporzadzenia
i jeszcze w maju 1871 r. nadestata Towarzystwu lekar-
skiemu odpowiednie rozporzadzenie ministerstwa Wirtem-
berskiego, z wezwaniem o danie opinii, jakie odpowie-
dnie naszym stosunkom zmiany nalezatoby w niSm poczy-
nic. Na to wezwanie Towarz. lekarskie krak. odpowiedziato
w lipcu 1871 r., dotychczas jednakze rozporzadzenie po-
dobne nie wyszto i nic nie stychaé, w jakim okresie spra-
wa ta obecnie sie znajduje.



Z uwagi na tiazno$é t$j sprawy i z powodu ze roz-

porzadzenie podobne nie istnieje, mamy jak sadzimy,
niepionng nadzieje: ze Rada gminna miasta Podg6rza
przed rozpoczeciem budowy nowego gmachu szkolnego,

podda plan jego pod ocenienie znawcéw, aby stangé ma-
jacy gmach szkolny zupetnie wymogom dzisiejszego sta-
nowiska higieny odpowiadat i mdégt réwna¢ sie z podo-
bnymi budynkami miast zagranicznych,

Istniejgca w Krakowie Rada sanitarna lub Towa-
rzystwo lekarskie pewnie nie odmoéwig sas;edniemu mia-
stu swej pomocy i chetnie podejma sie pracy wskazania
jakie zmiany ze wzgledu na higieng w istniejacych juz
podobno planach zaprowadzi¢by nalezato.

Zaczadzenie.

Czeste przypadki $mierci od zaczadzenia u nas zda-
rzajgce oie dowodza wielki¢j niedbatosci i nieostroznosci
przy zamykaniu rur od piecow Ilub kominkéw. Wiele
0s6b mniema, iz skoro nie czu¢ w izbie dymu lub swedu,
nie moze by¢ w niej czadu. Tymczasem tlenek wegla
jako gaz bezwonny moze sie znajdowaé w izhie mimo
braku swedu, a wywiezujac sie z niedopalonych wegli,
wszelkiego rodzaju wychodzi¢ bed/.ie na izbe, jezeli rura
przedwczes$nie bedzie zamknietg. Nieostroznos$¢ te przy-
ptacito juz zyciem wiele o0s6b.

W ostatnich czasach prezydyum policyi w Berlinie
odwotujac sie do § 222 i 230 ust. karu. Zw. niem. poét-
nocnego, wezwato mieszkancéw, azeby przestrzegali nale-
zytego zamykania rur od piecéw, radzac rodzicom, stuz-
bodawcom, wtascicielom zajazdéw, spalili i t. d., aby
zwracali uwage dzieci, stuzacych i gosci na te okolicznos$¢,
lub tez aby sami czuwali nad zamykaniem rur.

Najpewniejszym sposobem uchronienia sie od za-
czadzenia, bytoby zaniecha¢ stawiania piecéw z rurami,
a natomiast nalezaloby stawial piece opatrzone tak zwa
nemi drzwiczkami hermetycznemi. W naszych miastach
podobny przepis bardzoby sie przydal. W miasteczkach
za$ i po wsiach duchowienstwo i nauczyciele ludowi po-
winni zwraca¢ uwage ludu na niebezpieczenstwo zacza-

dzenie.

{Smiertelno$¢ wiezniéw w Austryi.

Wedtug ogtoszonego przez austr. minist. sprawie-
dliwosci przegladu statystycznego wiezien karnych w Au-
stryi zarok 1870, $miertelno$¢ wiezniow powiekszyta sie,
lubo nie byto zadn$j epidemii. Mezczyzn umarto ogdtem
414 czyli 7,7% og6tu chorych a 3,2% liczby ogo6Ingj
mezczyzn; kobiet za$ umarto 77, czyli 6,5% ogdtu cho-
rych a 3,2% liczby kobiet ogélnej. Smutne to cyfry.
Smiertelno$¢ w wiezieniach pruskich w ciggu ostatnich
lat znacznie sie zmniejszyta (Engel), i w r. 18(13 wyno-
sita 26,7 na 1000, gdy tymczasem w austryackich sie
powiekszyta i wynosi 32 na tysigc. Te znaczng $mier-
telno$¢ przypisujemy ztemu urzadzeniu wiezien i niedo-
statkom higienicznym w nich napotykanym. W naszych
wiezieniach zaprowadzono wiele ulepszen humanitarnych
wychod'zac ze stusznéj zasady, ze kara wiezienna nie po-
winna by¢ aktem zemsty obrazonego spoteczenstwa, lecz
Srodkiem poprawy. Kierunek ten wymaga réwniez za-
prowadzenia relorm higienicznych w wiezieniach austry-
ackich. Przy tej sposobno$ci polecamy naszym czytelni-
kom dzieto Dra Baera, traktujgce o tym przedmiocie
a niedawno ogtoszone drukiem pod napisem: Die Ge-
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fangmase, Strafanstalten und Strafsysteme. Ihre Einrich-
tung und Wirkung in hygienischer Beziehung.

Statystyka chor6b szpitalnych w Danii.

Na zadanie ministra sprawiedliwo$ci, Rada zdrowia
zarzadzita poszukiwania statystyczne w celu przekonania
sie 0 rozciggtosci panowania chorob szpitalnych (rézy,
ropn.cy i zgorzeli szpitalnej) w szpitalach dunskich.
W tym celu przestata dyrekeyom szpitalnym wzory sta-
tystyczne, ktére =zostaty wypeinione na zasadzie kryty-
cznego zbadania dziennikdw chorych.

Na podstawie zebranych szczeg6tdw, ktére sie znaj-
duje w czasopismie NArdiskt. med. Ark. 1871 t. 1 str.
6(i, Rada zdrowia przekonata Sre, iz szpitale sg przepet-
nione, oraz zle urzadzone, przyezem wykazata szkodli-
wos$¢ systemu korytarzowego wediug ktérego zbudowane
sg stare szpitale. Rada zdrowia dla zapobiezenia choro-
bom szpitalnym, radzi przy starych szpitalach zaktadaé
domy odosobnione dla pomieszczenia tego rodzaju
chorych.
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Aleksander Littich, (lekarz weter.,, naucz,
w szkole czernichowskiej, cztonek kilku towarzystw.)
Ksiegesusz. Krakéw 1872 w 8ce str. 40. Cena 40 c.
Krétka nauka o ksiegosuszu jasno i przystepnie
napisana dla uzytku gospodarzy wiejskich, wedtug naj-
nowszych badan. Wyktad o srodkach ochronnych od ksie-
gosuszu na szczegdlng zastuguje uwage.
Fizyologia codziennego zycia przez Lew es’a, ttu-
maczona z angielskiego przez Ludwika Mastowskiego.
Jak dowiadujemy sie z prospektu, wydawnictwo
»Kraju“ zamierza swoim nakladem wyda6 powyzsze dzieto.
Z przyjemnos$cig witamy te wiadomos$é, tombardziej, ze
w naszej literaturze daje sie uczuwac ogromny brak dziet
popularnych, praca za$ Lewes’a jest zarOwno przystepna
dla oséb niewtajemniczonych w naukowe zadania jak i
nie do pogardzenia dla ludzi fachowych Nadzwyczajna
za$ tanio$¢ dzieta obok kosztownos$ci naktadu, stanowi

rekojmie dobrego powodzenia.

LEKI TAJNE.

Scliutzmittel gegen geheime Kranklieiten
v. R. Wied mer, aprob. ADotheker und Naturarzt.

Ten lek tajny wedtug rozbioru Sehadlera, sktada
sie z 180 grm. wody i 4 grm. siarkanu ofowiowego, jest
wiec mieszaning, ktéra nie moze w'yieczy¢ kity, ani tez
ochroni¢ od zarazenia kitowego. (Industrie-Bldtter Nr. 46
1871).

Pommade
cher eln.

Mas¢ te przeciw tupiezowi gtowy przyrzadza w Pa-
ryzu Dr. Alain (23, rue Vivienne). Jest ona barwy po-
pielat§j, woni rézanej. Gtownie sktada sie z ttuszczu wie-
przowego (96%). Nadto zawiera 2% tlenniku zelaza i
2% tlenniku rteci odtleniajagcego _ie na tlenek. (Witt-
stein Yierteljahrschrift 1871).

contre le pityriasis du cuir

W drukarni Uniwersyteckiej pod zarzadem K. Mankowskiego. — Redaktor odpowiedzialny Prof. Dr. St. Janikowski.



