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•f̂ cinc SSeobacbtung wirb im menfd;lid;en 
Sebew fo fjaufifg \ unb in bern Sieben mancher 
S9lenfd;en fo unaufbbrlid; gemacht, alb baß 
Erwartungen fef;lfd;lagcn;. unb jwar bic 
l;otfnungbobl(eu fowol;l, alb wie furctyterz 
lid;etu

SBenige © itler ftttb , wenn w ir  fte erTeiit= 
g ? » , »o n  fo grsgcm  StPerflje wenige 
S krg n & g u tig e r fo e rgb^enb, a is . mit- m ,ś  
k orfjei-; eiu&ilbelcn, ba w ir  ftc w u n fd ;tc n .

.Ober, verringert mtd; bie ©egenwart 
ber 3ad)c bic gttnftigc SSoifteilung nid;t, 
wc!d>e wir bei ber äSoraubfcfvang t>otx if)r 
Italien, fó l>ermifd)en fed; boeb wctfcid;t mit 
bem ©enuflfc flcitn Uuanncbmlid;f'ciren, auf 
bic wtrliid;t rechneten, alb wn fte 511m gicie 
nufere êfhefcenb ut«d;tcn. Unannef;m= 
lid;leiten, bie, fo geringfügig fte femi wór

gen, bud; wegen / if)rer .SOZanmcftfaUigFeit 
ober wegen il>rer O t u er im ©taube ftnb, bie 
frobe ©mpfiulting in bem SSeftęe weit l/o- 
I;erer ©uter $u bermd;feiw

Tonnen nid;t giicgen tmb 3D?ttffert ben 
fd;bufien Somtnertag itt ber auniutl)igfieu 
©‘egenb »erbrußlid;, unb wenn inan md;ź 
febr biel ©ebutb I;at, jule^t unerträglich 
machen?

2 lm ofterjeett aber erlangen wtr baf, 
worauf wir mfwen,' gar nid;f,

Der Sauf «nferö Sebettö im ©mfen, ber 
tauf ber S3egcbcn(?fcifen jebes £ageb im £let= 
nett gebt, wie ber £auf bet ©trbme, nir- 
genbö ununterbrod̂ en auf bab 3 icl lob, wel= 
d;eb wir ju erreid;ert'fud;en, ©jre, Steid^ 
tf;um ooet Dlulje fbmmt miß feiten von ber 
©eite, ober in bem Jeityuttftc, wo wir 2ln= 
wartfd;aft barauf l)atten. Unb eben fo tfiuit 
wir teben Sag t>ergeblid;e ©ange; fmoett 
ben $rcwnbf in befreit Umgange wir um*



ó3
«ufjuijctrern »c^.rńdbcu, iud;f m  S?au|V, 
merben auf einer ©pajicrrcife, Ourcl) bte mir 
uns evf)olcn mollfeil, ton einem Utigemitter 
ober einer Äoiif' überfallen, unb bringen non 
«inem §rcubenfc|te, auf meld)eS mir utu 
mehrere !?age norber gefdfift gemadit bat feit, 
nur bie (^hinerünjj gebabw? Suugemtilc uno 
eine vcrbrießlid)e Saune juruf,

3(ber eben fo oft trögen unS uttferc trau­
rigen Slbnbungcn.

<£s, iff fcfjun tute aScmcrfitng Des Sboraj, 
baß menige $Dlen|ci)eit au ber Äranf'beit fter; 
beu, bie fte im Sebctt am mcifren geangjtigt 
bat. Unfälle, bie unfer ganzes GiÜiF ju jer* 
ftbreu evol)tcn, geben oft ol>ne merflicl)en 
©d;aben noröber; anbere merben fogar uu= 
ermarfete ©elegenbeitcn ju einem grbßeru 
ÜBofjljlanbe. '̂erfoneu ober @ad>eu merben 
unS geraubt, beren SJorluft unö unuberfteb: 
lid; fd)eint: unb mit öber̂ ebeti if>n uid)t 
nur redjt mol)I, fonbern mir genießen non 
tiefem jleityunFte an einer befftrit ©eüinb: 
tjfit unb eines großem grobfumS,

5 'd; ęabe Crlrern, jartlidm (łltern ge-; 
Fantir, bie an einem Sage ihrer fd)ou l;alb 
wmaebfeuen ^iuber beraubt mürben, unb 
ftd) unb Sintern bie llugluflicl;|ten aller 
©terbhctyeu fd)ienen; unb bie bod) i.i ber 
golge fo rul)ige unb beirere Sage erlebten, 
«IS bielleid;t bie mit ber »aterlid;en unb 
*iuttcrlid)er 3 artlid;fcit unjert,euitlid;eu

©Iffgcnt ilmcu mcęrj mürben »ergormt 
fobem

38aS bet foldkti 53or,m!eu im (3,rofjctt 
aefd)iebet, [eben mir im rlltaglid)en Seben 
im kleinen,

Sn einer @efellfd;afr, t'nroelcbr mir auS 
gurd;t bor erfd;reflid;e, Sangemeile mtpmu= 
fl)ig > iengeti, werben mir recyt moff unter: 
halten. 28ir treten eine Sußreife mit bem 
ungitußigen 2lnjd;auen bcS Simmels an 
unb genießen auf berfelben oeS angeiiei)m|ten 
SBetterS. üßir förd)ten einen ©(reit, einen 
berbrtefili'ajen Sluftritt mit un|ern Sjauegee 
nofieti, len «SermciS eines Sj&bern; uitb 
merben mit einer leistet, yjtb felbft atujcref): 
men ßmtmiffelung ber ©ad;e uberra|d;t.

Sßiul;cr Jbmmt beim nun oiefe fo ofr mir: 
bevl;olte £aufqmng mcnfci)lid)er ^orausfe: 
billiger? ®tebt cS ;rgciib eine rUotff>eit, bie 
ber meitfd)lid;eu Älugbeit fpotteu mill, unb 
ftd; über bte 23erlegenbeit belußiget, in mel= 
dje mtr burd) bie urermarteten 38enbungcu 
unjerer ©d)tffale geratben? Siegt es an uns, 
iaf mir bie Singe ju fd)Ud)t betrad)t:n unb 

baber falfd) beurtbeilen/ ober liegt eS an ben 
Singen, baß ffe ju unorbentlid) burd; ein: 
anber laufen, als baß mir itgenb eiue juter* 
lafjtge Siegel aus ibrer äJeobad)tuiig jiebett 
tbnntcn?

Sb l|e Zweifel ßubet be>beS unter aemifteu 
©nfdjranfungeti featt,

(S'> gorfenung folgt)



®cfunt>()cttsfanOć+

(Einige üSfmerfungen ubri lab •$£$?

23ei bcn verFünjreitcu Skbrut.ySnufteln, 
bei ber fcl> tt> a cf> 11 d; e 11 Seibcefonßitution un fe­
ver jê igen ©cncrafioti, bei bet- gunebmettw 
bcti 2 Beicblid;Eeit uttfercr SebeiWart, bei ben 
mand;eriei ^ufaltcn, ©rfabreit unb Mifinb 
beiten cublicb, benen ber 5We»fd> überhaupt 
unterwarfen ift, b ld b t  freilid) eilt I)0f>eö 2ll- 
ter immer ein felreueö SooS. ^ubcffen gicbt 
cö bod; UmjFar.be, weid;e bic (frreid;üng ci= 
ju’ö fvid;cn 3iete> begünjtigctt, unb auö. wel­
chem matt ftd) einige Siegeln giebeit Fanrt, 
jcitt Scbett gu erhalten unb gu verlängern,

5 uer(i tbmmt eö freilid; auf eine gefunbe 
fefte SeibeßFoufFilution, bie man von ber 92a; 
tur empfangen bat, unb befottberb auf ei-- 
tten angeboriien bauerljaften SebetW|Foff an, 
ber aucl; bei einem fdtwadtlidjeft Körperbau 
ftatt fiuDcn Fatm. Ser berühmt,. S3otmir iß 
Wegen ocS Settern ein SEeijpiel. € r Farn alb 
ein |b fd;mad;eb Äinb gur 2Belt,baß er Faum 
einige wenige Sage gu überleben fd;ien, unb 
erreichte bettttod) in ber geige ein 2,'lter von 
nm;r alö ad;tgig fahren. Sille 2lergte fotj; 
men bariit überein, baß ber Sjauptgrunb ei­
ner langem SebenOfäbigfeit in ber 2lbiFanis 
mung gu fucl;en fet>. 3}faa wirb gew&bnlid; 
von >))erfoncn über aebtgig fahren l;óren, 
bajt fie von ©tern abflammeit, bie gleid;*

5Q
fad Ó em bobef- 2llier erreicht haben. M * f 

mg ft1’ne wirb bieg imm er vei einem von ben 

ben e ite rn  ber g a ll  gewefen jepn. S e r  be- 
• rühmte g ra n flit j g .©  frarfc g4 ,'m i | ^ re' 

© em  SJater würbe 89  unb feiue B u t t e r  87 
5 al;r a lt . 2l!b er einji bei einer Steife »ach 

©nglaub aud) bie ©egenb befud;te, wo feine 

S3orfaf;reit einjt gewohnt b a tte n ," erfuhr er 

au§ beat ^eugtiijfe ber SeicbeujFeinc a u f ib-- 

rett © räbern  ,  bajt ftc füm m tlid; febr a lt ge ; 

worben w aren, 21 iW ber © ew ißbeit biefer 

StemerFung läß t ftcf> buber tbeilö oaö w ahr: 

fd)emlid;e Sebenögiel gewijfer ^cifonen be­

rechnen, tbeilö Faittt ftc auch felbjl bem 2lrgf 

bei m attd;cnei Ä raufbeitci. ja m  SJkaßfFab 

f-iuer S o jfn u n g  bienen, je  naebbem fein $>«; 

tient mel;r ober weniger £cbenbfäb*gleit von 

feinen © te n i ererbt bat,

v£ut anoerer Spuntt bei einer langen ¥e-- 
benöbauer ifF bie S iat. ©ne regelmäßige 
Sebenöorommg ift -»ine notbwenbige 23ebin= 
gung etneö langen Sebciiź. tylan bat gwar 
alte Seute geFannt, bie unmäßig im Gfj; 
fen Waren, mjp weld;e überauö viel jtarFe 
©eträitFe genojfen batten. Diefcö waren in; 
beß immer Seute, bie ibr Scben mit barten 
Arbeiten unb ßan'en ©trapagen bingeoraebt, 
unb ftcb erfi bamt bein ftarfen £runF erge-- 
ben batten, alö ftr «nftngcn, bic aWittigfeit 
bet 2llterß gu gewabrett. Sßeniger naeßtbei; 
lig ift ber ©ebraueb oeö Sibeeb unb Äaffecg 
©n berühmter 2lrgt meint, oatl b.efe 2Frti- 
Fel tüd;t wefentlid) einer Fangen CcbenS
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fcumr loaren, wtewoßi ftc uhftrei-
tig beu .fun-per fd;wacßen. iśfe Sebenubatier 
«entließ fdjeint ffidjf fo fcf;r son ber Jcfrig- 
feit bc? Äerper?, ooer not? bet großem 
SOFenge be? ißm mitgetßeuten 9Faßrung?ßof= 
fe? flbjupuiąęn; al? »telmeßr ooit ber %5c: 
obacßtung eineö genaue» §3crßaltniße? jwi= 
fd;cn beiben, ©me Ußrfcber wir? -im G«- 
braucße (o lange au?bauern Fbmicit, al? cm 
SlttFer, t>orau?gtfe|t, baß ftc beśbe nid;t 
uteßr angegriffen werbe», al? ihre Ärafte 
leiben. X)er (Bebraud;, beu wir »on iEßee 
unb Kaffee, «FŚ einen Sbcii unferer fdgli= 
eßen ßFaßrung mad;:u, feßeint genau mit 
bev 2?cranberuny jufammen 5» paffen, bie 
burd) bie nteßr ftßeitbe £cbcn?art in betn 
Menfcßlitßcn Server »orgegattgen iß, weid;e 
i>erurfad;t, baß jcî t »ict Weniger 9Faßrung?s 
ßoff au" bonnaiö erforberlicß iß, be» anima-- 
lifcßett Sebcn?geiß ju erßaltc»,

Gießbrige Hebung ber S8 eißaube?Frafte 
m  ebeufall? ein wefentlic»? Witte! jur 23er= 
lattgerung bee geben?. SÖfait nimmt e? fo= 
gar als eine au?gemad;fe 'Ißabrßeit an, baß 
ßieteßrte bei fonß gleichen Umßanben langer 
al? anbete SDFenfcßen leben, G? iß inbeffett 
nid;t nbrlßg, baß gerabe pbilofopbifd;? Un= 
terfud;uugen ben Skrßattb befd;afrtgen muf= 
fen, um biefen gunftigen Ginßuß auf bie £e= 
benöbauer äu tewertpclligen, fonbern feßon 
jebe 23efd;äftigung ’*n bftrgertid;en geben, 
ju welcßcr eine jiemlicßt £ßatigFeit bc? 93er= 
fiattbe? erforbevt wirb, fibt unb ftarfr md;t

mir bie brtju gehörigen Ä .^re, fonbern tiseilt 
biefe Ärafte aud) bern .Rbrpfr mit, unb be= 
fbrbcrt Gtcfutrbbeit nnb langet geben. Gut 
Icfjrreidfer SßiiiF, feinen SJerßanb augjubit* 
ben unb ibn ßeißig ju gebraud)tn!3)Fait 
muß inbvffen nid;t trergefiett, baß e? and; 
eine UtimßigF'eit im teufen giebt, wenn 
ticndid) bie iöerßanbtbfräfte trebr anges 
ßrengt werben, «I? baö »Serßaltniß jwifd;en 
(Seele unb&erper, ol;ne ßFacßfßeil bcö leijs 
tern, geßattcn Faun, unb baß biefe Unma= 
ßigfcic, wie iebe anbere, aufbenSfutn be? 
Ä'crper? binarbeitet unb eine mnnoralifd/c 
jpnbluug iß.

ferner gel/ort befonber? aud> ©em&tb?* 
ru |r ju beu Urfrtdjten eine? bfF;'« Wter?, 
Soeftigt unb ungebanbigte Seibenfcbaften er= 
fcl)bpfen bie «SebenäFra fte fef;r fd;ticll, fo wie 
fie burd; fßßcgnta unb Faire? Point gefeßont 
werben. SdFait bat ftberbie? bie SSemcdung 
gemawt, baß Seute, bie Bon 2tmmitateu= 
geibern nnb Seibrenten leben, ein Ifoßcre? 211= 
ter ll?  aubere SOienfd;en erreidien. X'ieje? 
Fbimut wabrfd;einlid) baber, weil fte burd; 
ein gcwijfe? GinFommen gcftd;ert, »on aller 
Unrube unb ©orge befreiet ftnb, weld;e 
tbeilo bie ftureßt »or 9d?angel, tßeil? ber uu= 
gewiffe 2tu?gang ber meißen ©efci;aftc bei 
anbent S)Fcnfd;ctt »erurfaeßen, unb bie ißr 
Giemntb bcßunueit unb ißre ©efunbbeit uu= 
tergraben, Gö iß unßreitig, baß ber 2Bunfd; 
ju leben, befonber? wenn er »on einer gc= 
rcd;te» Sjoßnmig oa.ju unterßu^t wirb, bie



M vnSgtifier anficl)t unb rege erlddf. Ultrjfe 
erfaßen bies faft täglich» gangt te- Äratife 
trfc ni>; an feiner ©enefuug ju  .jiv ife lit, fo 
f;at bie »Sraufhcit gewonnen ©piet, unb fc^r 
oft ift biefeS feie erfte Seranlaifung. ju  feinem 
£obe. auSgemacht uiid wichtig aber 
auch feit SSf.rFungen feer ©emuthSruhc auf 
cab menfd/'rhc Sehen ftnb, fo p'nbet man 
bod; and) Slubnahweu in 2tnfehuug feefe &e- 
gentheilö, fe«fl uetulid) and) biöigc unb hef­
tige Sten ftp en, fowefd Stanuer aie grauen,
ein popcS Sllter erreicht paPeu» Siögüd),
Bap bei biefen bie berberbliche ©utwurlung 
beb t9oniÄ oon- an beru gunftigeti Umftanfccn 
ju - 2iiirrcd)t()a(tuug oet SebeaeFroft uitfa;ae= 
liaier gemad;t worben gfc-

Stau bat erblich and; bie 23emerFungge= 
ttiadjt, bap ber ©peßaub mehr jtir S3efPrbe* 
rung ber Sebenobauer beitrage, alb baö cpe= 
lefe Seben. ©in gewiffer 2lr,;t in ^bilabeU 
f't)ia in äilmerifa-, Ber eh ftrf> jum-SieMingS* 
gefepaft jemadjt r>at, 9t ad; richte« unb 23ei- 
fpitle ben fel>r oft geworbenen- Xeuren ju 
fanm.eln, paf bavunter Feine einjige uuber-- 
heiraf-pete )̂erfon gefuubett, hingegen rief)« 
veve grauen btn popem 2(lter, bie jepn btt, 
jwanjig Ri«bee gehabt unb aile felbft gefaxt 
haben. © erjaplt er bott einer bunbert* 
lapngc» grau in einer gcwijfen ©tobt in 
©nglaub, bie 1 7  Äuiber,. unb eiuź fcabon fb= 
gar in :prem fechSjtgfFen 3 upre jur 2 öelt ge- 
bracljt, bib jum achfeigfte« ihre vreib- 
lid;c Seraubermtg gehabt, unb cft jwei ips

rer «tue er ju gleicher pcit gctranFt hat, 
©ie patte ben grbpten 2 1 ,eil ipveb Sehen* 
über feem 2 t'flffl)jubcr angebracht,

tiefer nemudje Qtrjt fugt babe< noch 
felgenbeb httiju-.

.. 1 )  Sbabe er nid)t gefmikn, hop eine ftjs 
genfer Sebmbart, wenn fie nicht mitUnm«= 
pigfeit im ©ifen u.tb Srinfen berbunbeu iff, 
bie Sebeiibbautr- berfürjt,

ź) Sba&e er nicht gefunbeti, tap felbfr 
fcl;ibere ÄranFpeiten unb parf-naFFig Seibcö- 
libtl bab Seber. berfhrjetr 25er fepon oben 
erwähnte granFlin hatte ju jwei berfepiebe* 
nen Stalen gefährde 2uugengefd)wure, bes 
ber er fein bierjtgjtcb 3 ahr errcidfte. ©in 
Staun ber Iibei adittg djapr alt war, hafte 
einen heftigen ltnfatf beb fo tbbtlicber gelben 
gieberb itberpatiben. S w  einem aitbcrtt 
eben fo alten Staune erwähnt er, bap er fepr 
oft 23einbrucl)e, tpeiib ba*cl> nnglnfliche 
S«ltc, tpedö bei ©d)lägereien erhalten 
habe) ferner »oit einem fed>>3 unb ad;tyg- 
’ah igen ©reife, bap er fphr oft- in feinem 
£ebeti heftige Dhtimadjteiv gehabt.- fe wie 
bon einem anbern, bap er fünfzig 3 ahrc 
lang mit bem 5?ufien geklagt gewefen, gegen 
welchen er ft cp mit gutem ©rfolge eines fei: 
neu ^ulberb bon getroFneten inbianifdjen 
Stuben in 5?ou;g umgeruhrt bebient Iwbe, 
bleberbieö fuhrt er jwei 23eirpiele ben fepr 
alten Staunen) an,' bie hiesig 3 aF)re lang



.in feßr Defngc-n ÄopffcßincTzcti Kreft, unb 
Von ainbci'i* welche fcfjr oft SJnfätte twti fai­
ren fiebern außycifanbeu fluten, Sin ge; 
mitfee Sjntton, oon J'ßilabelphia, ber in 
fernem ßunoertfceu Jahre ftarb, berichtete 
ihm, baß er fiel; nie in feinem Scben uberge= 
bcu h^be, weicßcß um fu uierfmfirbigcr iff, 
ba er in feiner Juger.b t>cefd;iebene Jahre 
lang fietS jur ©er gciebc hatte,’ unb wo; 
luith mait ff cf) überzeugen faun, wic txncl)- 
tig ein gefunber 3 uffanb öeß 2D?agenß juv 

. ©rßalrung beß SebenS iff. Siefer alte fDtann 
hatte einen angebornen SBiberwillen gegen 
alle fpirituofe ©etranfe, unb fein beftänbü 
ger Lruttf mar SBaffer mit SScin gemifcht, 
ober ©poer, ©r hatte fietß einen guten 2lp- 
yctic, unb aß bcfonlerS in ber leftten 3 <ät 
eineß Sebenß fehr flarf; er trau? aber nie; 

maić jmifchen ben SÜtaO ĉircn. Gr war nur 
Zweimal in feinem üebeit ein menig berafufcßÖ 
itnD zwar alö ein fehr junger fSurfcße unb 
auf bev ©ce, aiß einff oer ©eburtötag ber 
.Königin 31mta burd; ein geuermerf' je.'ebrirt 
mürbe. 93ormalS litt er oicl an Äopffd;mers 
jett unb ©cßminbel, hatte aber me giebe., 

4 außer maßrenb ben Rolfen. ©ein 9)ulß 
mar fchmach, aber orbentlicß, 'fl jmtimal 
»erheirathet gemefen. ©r maß 5  guß 9  
3 olf, mar »on fd/lanfer gigur, unb trug 
ftch biß an fein ©nbe fefft gerabe unb aufs 
reeßt.

3 ) Soabe er auch nicht gefunbett, baß 
ber ffierluf! ber 3 <tßne einen fo wibngen ©im= 
fluß auf bie Sebenßbauer habe, mie mal

ludlcicßt ii'Wuctti; . |otlrc, ©in gewißer 
©buarb 'ormfer, wekßer 1 0 3  Jaß i alt murs 

: b&, hatte fd;on 3 0  Jahre nor feinem ^ob« 
alte ,3 al;nc berloret?, weießeö baher fam, 
baß et fteiß auß einer furjen pfeife raud;te, 
unb alfo ben £abafßbampf gang heiß in beit 
tVtunb hinaufjog. ©itt aeßtzigjaßriger SÄantt 
ßcr.g fdjou in feinem feeßbjebuten Jaßre an, 
bie Bahne z u verlieren," unb ein neun unb 
neunzigjähriger ©reio hatte ebenfalls feßor. 
Zeitig alle feine 3aßne »erloren. Sie ©au- 
wucit, ober baß 3 ahtißeifd;, weldjeß gewohnt 
ließ bann ßart mirb, ocrtntt ûm £ßeil bie 
©teile ber -Saßne felbft, ©ollte aber nidjt 

- uelleicßr gud; ber SOlagenfafr, fo mie bie 
£ßranen unb ber Urn;, im Slfter eine größere 
©cßarft erhalten, unb baßer üurdf cinegrbs 
ßere auflbfeitbe Äraft ben Mangel btS 

' Jpueßö erfeßen, mekßctt ber föerluft ber
t3äßne mir ftd) fußrr?

 ̂ 1
t) ftabe er nirßt gefunbett, baß ein frfißs 

Zeitigeß ©raumerben ber Ąaare ober aueß 
ber p&llige fBeriujl berfelbcn auf euie furje 
SebenSzeit zu fd;ließeit berechtige, ©r er= 
mahnt babci baß SScifpiel eines acßtztgjaßri= 
gen SERanncö, beffen S?aare fd;on in feinem 
eilftfcn Jahre anftngett, ftlbergrau ju werben.

Jcß fcßließc biefen Sfuffalj nun t.oeß mit 
fofgenbet Sxnmfuug: oßngeacßtet nemlicß 
mami)cr int'njcßücßc .Körper mit einer 
beußfaßigfeit aubgeflattet morbnt, Dt> ißtt 
ni bt ttui zum 2lnfprucß auf eine jeßr lange



ISauer btfćcęngr, gilbert? oic tpn ÓUC0  
in jebcr £oge ju ftd;ent unb jeber <Bi- 
fiipr ju trogen fd;eiitt: fo ift eS bod; 
barmt» nid;t fo unbcbingt auSgemucbt, bap 
Dtc frühere ^crfiontng citieS foid;t.. ÄorpcrS 
burd) jfranfijeit »'ottig unmöglich fepti follte, 
£>emi unter alten £euten wirb ntan bod; 
faura einen eiftjigett ftttben, bem nid;t citr 
SSruber ober eine <Sd;tve|ter in tPfitt friV 
f;ent ober iriitfleeit Elfter foiltc gefforbett fev>n, 
wettu fie gleid; mit eben fo gutiftigeirjHuSfid)* 
tett ju einer, langen £ebenebauer, alö ffe 
fctbfi, geboren waren.

fianfc* unfc
SPiifteJ, (Srbópfef, (Jier, Dbff, ßtcfflf, 

mmi et* gefroren jjfc, tbieber c.uf}u* 
tf>a wen.

Unter bie sBefd;mcrl!d;?eiten ctttep barten 
SSinterb geborf aud; biefe, bap bie In ber 
2 1uffd;rift genannten 2 ‘pwaaren leid;t bom 
g r o t f e  [eiben. Uebcrlapt man fold;* gefror* 
Ite ©ad;en ftd; felb|f, ober nmn tpauet (te 
ju fclwell auf, fo tmberben fte cttfweber 
gnujlid), ober fte »erberen bod; fo ttel »on 
ibren natmlid;en (Figenfdjafren, baj; ntan 
fte fur nia;t »icf beffl-r alö ganj »erlor.-n att* 
febett fant:. SWan rnup baber bie äöurfuitg 
ber Blatur im Stoffe erforfd;ett unb baburd, 
Iertten, waf tttatt ju tbufl but, urn iljre £>tcr 
ttacbrbetiigett Kräfte jfi fd;wad;en. 9)lan 
Weiß nwttlid), bap cer groff bie geud;ngfei= 
ten attbbebnt; baburd) werben bie fewfien

(łkfńpc, roontt Ĵ tcęe ctttbaiten (tno, auoge* 
begnt, uttb f&nnenrar leicf)t »olienbS bttrcf» 
ju fdgtelle ober ju fiarfe 2Barme jertriebeit 
werben: afóbann ober t|t fjjjtruf tjjj» unb 
fcf)uttg ber ft&fftgen SŁf>oiIe jerft&ri unb DuS 
©attje uttwiberbnnglid; »en>:d;ut. i bringt 
matt aber nur fc »iel iZBarwe an, buf ein 
5£[)eil beö ©feö Sufferft lattgfam unb tiad* 
unb nad; fcbmtljt, fo tomnten bie gefrornen 
©ad;ett in jbreit »origen ^upattb, unb erbat* 
fett it;re natfirlidwn Cric,enfd;afteu wteber, 
SSftan erreietjr tiefen (Fnbjwef ttuti burd) fol* 
gettbecs SScrfaljren.

SWan legt bit gefronten Sueben juerft t« 
2Baffer, baö fo Falt iff, bap (Ftöftitcf? barin 
fd;wimmen, uttb bap e§ ganj baruber ju* 
fatnntengebf. 3war legt ftd; nun um bie 
eingelegte @ad;e fogleid; eine (Furittbe atu 
Sieö barf aber Sfiemaubcit abfd;recfetu 
X)ug SBaffer ttemlid, iff jwar aufferff fait, bettti 
eö fd;wintmt Gib oaritt: aber etwas weniges 
SSBarme bat eS nod; ftbrtg, jottff wäre eö aU 
leS ju <5iÖ gefrorett. ; Die biucitigelegte ©a* 
d)e a te r  ifi fd;on ©iS, b“ t alfo »ielweniger 
Scuettbei(d;cn in ftd;, alt. baö ifflaffer. 9 luti 
gebt bie tarnte im m e r ttad; bem faltern; 
naturlieber &Beife mup alfo baf ÜBenige »ott 
ber aßamte, WaS in bem, baö gefronte (Fi 
J.S&. junäd;ff umgebenben 3Baffer ttod) ift, itt 
bteieogt geben. SBenn baS abergefd;tcl)t, fo 
fanii bieö Hßaffer nid;t mebr flu ff 3  oleibert; 
eo mup ©iS werben, unb biibet baf>cr jene 
©Sborfe, X)icfe 23arme aber iff mir auf,



fcrfi Śfofttfc 1 tc omnagWfo nfc^, ban ge= 
frornen <?t u. f. w, fcl)ablid) ju murtett, 
fcnbcru wid)t gerabe ber 2lbfid)t bitu 
5?at w»<t« eó nun eine SBcite Darin liegen (af=' 
fett, fo nimmt ntan eg betau«, m«d)t bie 
<?ißfct;aalc bevunter aub legt eö nun tu 'i£af­
fe r, baß jttat- auct) i-ccC>t fet>r Falt ift, ab>r 
fein wurFIid)eß (Eiß bat, Siefeg bar ben« 
fqjon ettoaS tnebr iiBarme, unb Dag nad) 
unb nad) auftbauenbe gte'fcb u. f. ™  Faun 
biefen @rab nun fcfru ertragen, übermal 
nad) einer 2S lile Egitn matt eg m jmar auct) 
ttod) Falrce, aber beet) fold)eg SSaffer legen, 
baß fet)on im î aufc gcftanbcti tfafl siöettn 
man eö barnaa) gut abtroFnet unb ferner 
Dafür forgt, jo tvivb eß Feine ©efaf)r Damit 
babett.
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Sf>üi3 i*c{?e ^ rftn t> ungciu

Soen 5)rofejfor S a n j e l  in Sjamburg 
bat eine fef;r einfache unb loeutg Fo ft bare 
SOJafcl)iene erfunb.en, um 3 }Uufct)cn, Rapier 
unb bergleiel)en aue brcmienbeit üb'obuuugeu 
ju vetten, ©ie foll bie in )̂ari§ erfunbeue 
utib 0 0m ‘üFational̂ njFitut unb Lycee des 
Arts genehmigte au SöollFommcnbeit ftber- 
tteffen.

I5crmifci)tc ^Jiad)ricl)icin
Satten , .fo »eriobren gegangen.

5t> i|t geffern, ben i 8ten gebruar, jróifchen 
8  unb 9  li^r Borgens etn junger Jpiitmct:: 
bunt, traun gejTefi ' «erloren gegangen, 
jbauptfacblicb fff er bura' fecf)ö braune fünfte, 
bie auf bem rechten 3 3orberfufi einen SBurfel 
bi'bett, fenntueb. ©ollte jeinanb «on biefem 
Ĵ ufnerbunbe 9iacbrid;t geben tonnen, fo mir! 
ergeben)? gebeten, bies bem ßöcurn Kämmerer 
Jpetfcbfo ober ^errn 3)ucbbruffer SEdgner an 
jajeigen, ‘ Ser ehrliche § 1 iber fann «erjtcberf 
feyn., ein gute? Someu. su erhalten, 

©imfli©ef!!cf).
(Ein «cryciratbeter junger -S/iann, welcher 

friftren unb eaffrai tanr , unb mit guten 
sseugni|fen feines £Lö0E>ly■>fl>altetrcs oerfenen t|r, 
fuebt 00m iften SJtay an ein Untertommen. 
Siäbtre Beschriebt erteilt Jperr griebrid) ©ien 
genbtrt auf ber gleifcbergaffe,

©  e t - e i b e * 9 > t e i 3  
ben ijte r gebruar 1 8 0 3 ,

Sareßlaucr ©cbejfel, 
SBaijeit' :  = - 3 9ttl)lr, 6 fgr,
3Foggeu £ • = £ 2 = 22  =
©erffe = = |  9 - £ s
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