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DZIENNIK URZEDOWY

KURATORJUM OKREGU SZKOLNEGO LWOWSKIEGO

Lwoéw, dnia 25 sierpnia 1933 r.

TRESC:

1. Programy nauki w publicznych szkotach powszechnych i gimnazjow pan-
stwowych na rok szkolny 193374 str. 237.

Programy nauki w publicznych szkotach powszechnych i gimnazjach
panstwowych na rok szkolny 1933/34.

Okélnik Min. W. R i O. P. Nr. 110 z dnia 14-go lipca 1933 r. (I. Pr. 2589/33).
(Dz. Urz. Min. W. R. i O. P. Nr. 8-9, poz. 138).

Od dnia 20-go sierpnia 1933 r. wprowadzam podane w zalgczonej in-
strukcji programy nauki w oddziatach I, Il i V publicznych szkét po-
wszechnych i zmiany w programach nauki w innych oddziatach, oraz po-
dany réwniez w instrukcji program nauki w klasie | gimnazjum panstwo-
wego wediug nowego ustroju, z dostosowaniem do przejsciowych warun-
kow.

Programy te i zmiany obowigzujg w ciggu roku szkolnego 1933/34

Minister W. R. i O. P. (—) J. Jedrzcjewicz.

InStrukcja,

dotyczgca programoéw nauki w oddziatach I, Il i V publicznych szkét

powszechnych i zZzmian w programach nauki w oddziatach III, 1V, VI i VII

publicznych szkét powszechnych, oraz programu nauki w klasie | gimnazjum
panstwowego wedtug nowego ustroju.
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CZESC PIERWSZA. PUBLICZNE SZKOLY POWSZECHNE Z POLSKIM
JEZYKIEM NAUCZANIA.

I. A. ODDZIAL | SZKOL, 7 6, 5i 4 KLASOWYCH.

Religia rzymsko - katolicka.
(2 .godziny tygodniowo).

Obowigzuje dotychczasowy program, zamieszczony w wyd. z r. 1931
,Program nauki w publicznych szkotach powszechnychll na str. 3 i nast.

Jezyk polski.

(7 godzin tygodniowo (pozgadany podziat na potgodziny).

Materjal nauczania.

Moéwienie. Rozmowy i pogadanki nauczyciela z dzie¢mi.
~Ogladanie obrazkéw i omawianie ich tresci.
Swobodne i samorzutne wypowiadanie sie dzieci.

Czytanie i pisanie. Analiza i synteza wzrokowa oraz stuchowa wy-
razéw i zdan lub zdan i wyrazéw (kolejnos¢ zalezna od metody).

Czytanie indywidualne i zbiorowe, gtosne i ciche pojedyriczych wy-
razéw i krotkich zdan z elementarza.

Odwzorowywanie wyrazow, liter i zdan, lub zdan, wyrazéw i liter
(zaleznie od metody)/ w zwiazku z nauka czytania

Przepisywanie pod kierunkiem nauczyciela z tablicy i z ksiazki wy-
razéw i zdan.

Pisanie z pamieci i ze stuchu tatwych i dobrze znanych wyrazéw
i krétkich zdan, oraz zapisywanie kroétkich zdan w”zwigzku z wypowia-
daniem 'sie dzieci na rézne tematy; zwracanie przytem uwagi na wielkie
litery po kropce i w imionach witasnych os6b i zwierzat, oraz uzycie
kropki na koncu zdania.

IU zwigzku z moéwieniem, czytaniem i pisaniem. Cwiczenia stuchowe,

wzrokowe i ruchowe.
Stopniowe i okolicznosciowe wzbogacanie czynnego stownika dzieci:

na podstawie mprzezy¢ i spostrzezen dzieci wprowadzanie nazw przed-
miotéw z najblizszego otoczenia, ich najtatwiej dostrzegalnych barw
i ksztattéw, oraz najprostszych stosunkéw przestrzennych i czasowych.

Stopniowe i bardzo powolne przyzwyczajanie dzieci do zastepo-
wania wyrazow i zwrotéw gwarowych odpowiednikami z jezyka warstw
wyksztatconych.

Uczenie sie napamie¢ i wygtaszanie kroétkich i tatwych wierszykow
o tresci, zwigzanej z tematami pracy szkolnej.

Tematy ¢\vicz’en w moéwieniu, czytaniu i pisaniu. Zdarzenia z zycia
dziecka (w domu, poza domem i w szkole. \Y

Uroczystosci, organizowane phzez szkote, a w zwiazku z tern godio
Panstwa (orzetl), portrety Prezydenta Rzeczypospolitej i Marszalka Pit-
sudskiego.
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Dostepne dla dziecka przejawy zycia na drodze jego z domu do
szkoty, w polu, w ogrodach, na placach i t. p. Spostrzezenia, dotyczace
stanéw pogody oraz zycia kilku zwierzat i roslin z najblizszego otoczenia.

Swiat basni i bajek.

Wyniki nauczania.

Umiejetno$¢ powolnego, ale wyraznego czytania tatwych tekstéw
z elementarza; umiejetno$¢ czytelnego pisania znanych dziecku wyrazéw
o pisowni fonetycznej i krétkich zdan; znajomo$é¢ godia Panstwa (oria)
oraz portretow Prezydenta Rzeczypospolitej i Marszatka Pitsudskiego.

Uwag i

Podstawg ¢éwiczen w moéwieniu winien by¢ materjat, czerpany z bez-
posrednich przezy¢ i spostrzezen dziecka, a wiec dotyczacy jego najbliz-
szego otoczenia.

Z posréd cEwiczen w mowieniu rozr6zni¢ nalezy pogadanki i roz-
mowy nauczyciela z dzie¢mi; pogadanki zwykle zagaja nauczyciel, roz-
mowy za$ pozbawione sa celowego'zagajenia i zblizajg sie do bardziej sa-
modzielnego wypowiadania sie dzieci. Obrazki powinny; ;stanowi¢ uzupet-
nienie bezposrednich 'spostrzezenn dziecka. Obrazki powinny by¢ odpowied-
niej wielkosci, tak, aby caly oddziat mégt je swobodnie obserwowac,
stara¢ sie przytem nalezy o dobér takich obrazkéw, ktoéreby przedstawiaty
jakas$ akcje,, a przez to pobudzaly do opowiadania, a nie opisu.

Nauke czytania i pisania poprzedza okres przygotowawczy, ktérego
czas trwania uzaleznia sie *od stopnia dojrzatosci dzieci, przychodzacych do
szkoty. Zadaniem tego okresu jest z jednej strony wprowadzi¢ dzieci w zy-
cie szkolne, z drugiej przygotowac¢ je do nauki czytania i pisania przez
rozwijanie spostrzegawczosci zapomoca obserwowania przedmiotow i zja-
wisk (ksztatt, barwy, gtos i t. p.) oraz wdrozenie reki zapomocg rysun-
koéw, nlepianek i wycinanek (éwiczenia wz.rokowe, stuchowe i ruchowe).

Przy nauce czytania i pisania mozna stosowa¢ metode wyrazowa
albo zdaniowag. Nalezy pamietaé, ze metoda wyrazowa jest oparta na wie-
loletniej praktyce i stad nauczyciel ma przy jej stosowaniu wiekszg pew-
no$¢ unikniecia zasadniczych bteddédw, niz pray metodzie zdaniowej, ktéra
wymaga duzego doswiadczenia i odpowiedniego przygotowania.

Specjalng role odgrywa w nauce na tym stopniu lopytaiiie ciche,
przyzwyczaja bowiem dzieci do ujmowania wiekszych catosci, a nie od-
dzielnych liter. Rodobng role speinia pisanie z pamieci. | dlatego obu tym
rodzajom ¢wiczen w praktyce szkolnej poswieci¢ nalezy wiele uwagi.

Przy ¢wiéz.eniach w pisaniu nalezy zwraca¢ uwage na ksztatt li-
ter, czytelnos$¢ pisma, zachowanie czystos$ci zeszytéw, oraz poprawng po-
stawe ucznia.

Z ¢wiczeniami w moéwieniu, czytaniu i pisaniu nalezy wigzac¢ ilu-
strowanie tresci opowiadan, wierszykéw i obrazkéw ruchami i mimika
dzieci, ulepiankami, wycinankami, rysunkami i t. p., uczenie sie tekstéw
piosenek i ich $piewanie, tudziez c¢wiczenia stownikowe.

Cwiczenia stownikowe rozpoczynaja sie z chwilag wejscia dziecka
do szkoty, wiaza sie jednak w oddziale | bardzo scisle z t zw. Cwicze-
niem zmystéw. Wszystkie cEwiczenia tego rodzaju majg charakter przy-
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godny, powodzenie za$ ich zalezy przedewszystkiem od stopnia poglado-
wosci. Trzeba wiec stara¢ sie jak najusilniej, aby kazdy przedmiot oma-
wiany byl znany dziecku bezposrednio lub posrednio (z ilustracji), oraz
aby dzieci same odtwarzaty jak najczesciej poznane przedmioty w postaci
plastycznej lub graficznej. Np. przy zwiedzaniu ogrodu wprowadzamy na-
zwy Kkilku bardziej popularnych warzyw, ich/zasadniczych barw i ksztat-
téow. Przy nadarzajacej si\ sposobnosci wprowadzamy nagwy stosunkoéow
przestrzennych, jak np. tu, tam, na prawo, na lewo, blisko, daleko i cza-
sowych, np. teraz, dzis. wczoraj, jutro, dawno. Zwracamy przytem uwage,
by dzieci bardzo powoli, ale stopniowo przyzwyczajaly sie do zastepowa-
nia wyrazoéw i zwrotéw gwarowych odpowiednikami z jezyka warstw wy-
ksztatlconych, nie tracac jednak szacunku dla gwary.

Roztozenie i rozbudowanie materjalu, wskazanego w tematach, po-
zostawia sie nauczycielowi z tern, ze tres¢ musi by¢ dostosowana do $ro-
dowiska, w jakiem sie dziecko i szkota znajdujg, np. tre$¢ tematu ,dziecko
w domu“ bedzie inna na wsi, inna w miescie, inna na Slasku, inna na Po-
lesiu i t. d.; tematy powinny sie powtarza¢ kilkakrotnie w ciggu roku beda
jednak obejmowaty!,za kazdym razem inng tre$¢, np. o domu mozna moéwié
na poczatku roku, w okresie Swigt Bozego Narodzenia, Wielkiejnocy, Zie-
lonych Swig™t i t. p.

Nalezy/starae sie o to, by tematy przez sam dobér tresci i odpowied-
nia metode jej opracowania wptywaly na rozwdj uczuciowego z”cia
dziecka.

W ujeciu wszystkich tematéw na pierwszy plan powinna wystgpi¢
barwna, zywo rozwijajgca sie akcja.

Tres¢ czytanek i pogadanek winna, obok zainteresowania dziecka
Swiatem rzeczywistym, zaspokaja¢ takze charakterystyczne dla tej fazy
rozwoju zainteresowanie dziecka tematami iluzyjnemi (bajki, basnie) oraz
zainteresowania zabawowe. Nalezy réwniez mie¢ na wzgledzie specyficzny
dla psychiki dziecka w tej fazie rozwoju stosunek do ,czasu". Pojecie to
dopiero w latach pézZniejszych nabiera tresci. Stad w oddziale | mozna mo6-
wi¢ tylko o przesztosci ludzi i rzeczy z otoczenia (historja dziecka, lalki,
zabawki, sukienki, zeszytu i t. p.).

Okolicznosci zycia dziecka, nastreczajgce tematy z zakresu higjeny,
winny by¢ nalezycie wyzyskane.

Podziat tematéw na grupy nie przesadza ich kolejnosci.

R6znego rodzaju ¢éwiczenia, wchodzagce w zakres nauczania jezyka
polskiego, winny stanowi¢ nierozdzielng cato$¢, wzajemnie sie przenikajacl
i uzupetniajac w réznych momentach pracy.

Uwagi dodatkowe o nauce czytania i pisania.

Tok pracy, podany w obu metodach: wyrazowej i zdaniowej,
uwzglednia zaréwno analize, jak i synteze.

Metoda wyrazowa obejmuje nastepujace momenty dydaktyczne: po-
gadanki na temat obrazka przy nowej literze, wyodrebnianie wyrazéw, pi-
sanie i czytanie podstawowych wyrazéw, wyodrebnianie nowego dzwieku
i litery w podstawowych wyrazach, skojarzenie litery z dzwiekiem, ukia-
danie ustne i pismienne tatwych i krotkich wyrazéw z poznanych diwie-
kow i liter, taczenie poznanych wyrazéw w krotkie i tatwe zdania.
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Metoda ta wymaga pewnej kolejnosci wprowadzenia dzwiekéw i li-
ter, a wiec materjat, ktérym postuguje sie nauczyciel, musi by¢ bardzo
ograniczony; przy kazdej nowej literze nalezy dobiera¢ materjat do czyta-
nia tak, aby znajdowaly sie¢ w nim jedynie wyrazy, ztozone z dzwiekow
i liter, ktére juz przedtem zostaty poznane; dobdér wyrazéw dokonywa sie
nietylko ze wzgledu na ich strone fonetyczna i graficzng, ale i na wywo-
tywane przedstawienie (tres¢, obraz pozajezykowy), w zwigzku z czem
nalezy dobiera¢ przedewszystkiem rzeczowniki, nastepnie przymiotniki
i czasowniki.

Metoda zdaniowa obejmuje: obraz zdania krétkiego, skiadajgcego sie
najwyzej z trzech wyrazéw, o treSci zwiazanej z zyciem biezacem dzieci;
odczytywanie i odwzorowywanie obrazu zdania; podziat zdania na wyrazy;
odczytywanie i odwzorowywanie wyrazéw; ukitadanie nowych zdan przez
zmiang¢ jednego wyrazu w zdaniu poznanem lub rozszerzanie znanego zda-
nia nowemi wyrazami; wyodrebnianie liter, powtarzajacych sie w pozna-
nych wyrazach, skojarzenie dzwiekéw z wyodrebnianemi lherami; two-
rzenie nowych wyrazéw z poznanych dzwiekéw i liter; uktadanie przez
dzieci zdan ze znanych wyrazow, a nawet z wyrazéw nowych, propono-
wanych przez dzieci.

Metoda zdaniowa zaleca, aby moment analizy zdania, a w szczeg6l-
nosci wyfazu, byt samorzutny, przyczem nie wszystkie wyrazy, podawane
w zdaniu na poczatku nauki, nalezy analizowac¢, gdyz niektére z nich moga
by¢ ujmowane nadal jedynie jako obrazy jezykowe; umozliwia ona dziecku
wymawianie grupy wyrazow (zdania), przyzwyczajajac je do sposobu czy-
tania oséb dorostych.

Nienaleznie od wybranej metody obowigzujg nauczyciela zawsze przy
nauce czytania i pisania pewne zasadnicze wskazania, a mianowicie: mate-
rjat do czytania winien by¢ zawsze, starannie dobierany pod wzgledem
obrazu graficznego, brzmienia i tresci; zdarzenia z zycia biezgcego dzieci,
obserwacja przedmiotu, rysunek, obrazek, winny stanowi¢ naturalne wpro-
wadzenie do czytania tekstu; nalezy zawagze zwraca¢ uwage nietylko na
wyrazne czytanie tekstu, lecz réwniez na to, czy dziecko rozumie to, co
czyta, i domagaé¢ sie od pierwszej chwili poprawnego wymawiania przy
czytaniu gtosnem; nalezy stosowaé ypzesto czytanie ciche; nauczyciel wi-
nien przestrzegaé, aby dzieci przepisywaty wyrazy jako catosci. '

Arytmetyka.

(3 godziny tygodniowo (pozadany podziat na poétgodziny).

Materjat nauczania.

1 Cwiczenia przygotowawcze. Cwiczenia orjentacyjne, dotyc:

potozenia i ruchu, np. wyzej — nizej, na prawo — na lewo, nad tem —
pod tem i t. p.

Wyodrebnienie cech ilosciowych: poréwnywanie dtugosci, poréw-
nywanie* pojemnosci (np. zapomoca przesypywania piasku).

Szeregowanie przedmiotéw zbioru (np. nawlekanie na nitke).

Poréwnywanie dwéch zbioréw zapomoca tworzenia par przedmio-
tow — po jednym z kazdego ze zbioréw danych.

Odwzorowanie danego zbioru przy pomocy liczmanéw Ilub kresek.



242

2. Pierwsza dziesigtka. Liczenie przedmiotéw i odliczanie zadanej
iloédi przedmiotéw w zakresie do dziesieciu; pisanie liczb do 10 przy po-
mocy cyfr.

Stopniowe opracowanie dodawania i odejmowania w zakresie do 10,
zapis dodawania i odejmowania.

3. Numeracja, dodawanie, odejmowanie i poczatki mnozenia w za-
kresie do 20. Liczenie przedmiotéw i odliczanie zgdanej ilosci przedmio-
tow w zakresie do dwudziestu; numeracja w zakresie do 20.

Dodawanie i odejmowanie pamieciowe w zakresie do 20; zapis wy-
konanego dziatania.

Monety (do 20 groszy); zliczanie pieniedzy i ptacenie.

Wprowadzenie i opragowanie mnozenia, z ograniczeniem do przy-
padkéw, kiedy mnoznik nie przekracza 5, a wynik mnozenia nie przekracza
20; zapis wykonanego mnozenia.

Wyniki nauczania.

Umiejetnos¢ liczenia przedmiotéw i odliczania zadanej ilosci przed-
miotow w zakresie do 20, wraz z umiejetnoscia pisania liczb cyframi.

Sprawno$¢ w wykonywaniu dodawania i odejmowania liczb w za-
kresie do £0, wraz z umiejetnosciag zapisywania tych dziatan i stosowa-
nia ich do zagadnien.

Rozumienie i umiejetno$¢ wykonywania mnozenia w przypadkach,
kiedy mnoznik nie przekracza 5, a wynik mnozenia nie przekracza 20,
wraz z umiejetnoscig zapisywania i stosowania do zagadnien.

Uwag i

Na c¢wiczenia przygotowawcze nie nalezy poswieca¢ zbyt wiele
czasu w tych szkotach, w ktérych dzieci przynoszg z domu dostateczne
przygotowanie.

Dodawanie i odejmowanie w zakresie pierwszej dziesiatki mozna
opracowa*zaréwno metodag liczenia (doliczania i odliczania), jak i metoda
monografji kolejnych liczb naturalnych.

W obu tych metodach moze by¢ pomocne (jednak nie jest konieczne)
przedstawianie liczb przy pomocy figur liczbowych.

Wprowadzenie figur liczcbowych wtedy jest zalecone, gdy dzieci
nie przynosza do szkd6t samorzutnego zapoznania sie/zzliczbami, ktéreby
wystarczato do dodawania, odejmowania i poréwnywania liczb w zakre-
sie do dziesieciu.

Jezeli sie wprowadza figury liczbowe, to nalezy trzymacé sie statego
uktadu: badz dwdjkowego ukiadu Borna, badz czwérkowego ukiadu
L ay‘a, badz tez pigtkowego ukiadu A. M. Rusieckiego. Obok tego
jednak winny byé¢ stosowane ¢éwiczenia w liczeniu, dodawaniu i odejmowa-
niu konkretéw w dowolnych ugrupowaniach; figury liczcbowe w ustalonym
uktadzie majg zastosowanie gtéwnie wowczas, kiedy zadane przedstawie-
nie liczby musi by¢ odtworzone w wyobrazni, albo kiedy liczebno$é zbioru
musi by¢ rozpoznawana ,na rzut oka" — bez liczenia.

Rozumienie i wykonywanie dodawania odejmowania i mnozenia
winny opiera¢ sie na konkretnych liczmanach (ewentualnie na figurach
liczbowych), dopéki same dzieci nie przestang sie niemi positkowac.
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W rozszerzeniu zakresu liczb do dwudziestu nalezy dobitnie wy-
odrebni¢ dziesiatke jako grupe podstawows.

Mnozenie nalezy opracowac¢ jako dodawanie jednakowych skiladni-
koéw; liczba takich sktadnikéw nie powinna przekraczaé 5. Przy zapisy-
waniu mnozenia nalezy zawsze pisa¢é mnoznik na pierwszetn miejscu, a na
drugiem mnoznag (z mianem lub bez”* miana), np. 3.5¢gr = 15¢r.

Program nie wprowadza w oddziale 1 mierzenia ditugosci, ogranicza-
jac poréwnywanie diugosci do bezposredniego zestawiania poréwnywanych
przedmiotéw lub przenoszenia diugosci z jednego przedmiotu na drugi za-
pomoca paska papieru lub sznurka. Jezeli jednak dzieci porusza sprawe
mierzenia z&pomoca miarki, to moze nauczyciel wprowadzi¢ mierzenie
przy uzyciu centymetrow i zastosowaé¢ decymetr jako ilustracje wy-
odrebnienia dziesigtki.

Materjat nauczania, przepisany w programie dla oddziatu I, nie prze-
kracza zakresu liczb do 20. Jezeli jednak dzieci same zaczng podawacd
w uktadanych przez siebie zadaniach liczby wieksze od 20 i wykonywadé
dziatania na peitnych dziesigtkach, to nauczyciel moze po6js¢ za dzie€mi
i wprowadzi¢ dalszy materjat: liczenie przedmiotéw i odliczanie Zzadanej
iloSci przedmiotéw w zakresie do stu, pisanie liczb do 100, oraz monety
w zakresie do 1 ztotego. Nauczyciel musi jednak mie¢ na uwadze, ze roz-
szerzeni” zakresu liczcbowego poza 20 wtedy tylko jest usprawiedliwione,
gdy materjal nauczania w zakresie do 20 zostanie przez dzieci rzetelnie
opanowany.

Rysunek.
(2 razy po po6t godziny tygodniowo).
Materjal nauczania.

Rysunek z wyobraz! llustrowanie ré6znych scen z zycia dzieci
i ich najblizs™go otoczenia oraz krotkich a ciekawych powiastek, bajek
i innych tematéw z roznychzakreséw pracy szkolnej. (Orjentacyjneprzy-
ktady tematéw z zycia dzieci i ich najblizszego otoczeni:, nadajagcych sie
do ilustrowania: ,co umiecie narysowac?'*, ,narysujcie dzieci co$ tadnego',
,kogo najbardziej kochacie?", ,narysujcie co$ dla mamusi, dla tatusia,
dla siostrzyczki i braciszka**, ,dzieci idga z rodzicami na przechadzke lub do
kosSciota**, ‘,co dzieci widziaty na ulicy?**, ,co dzieci widziaty w ogrodzie
lub na polu?**, jak grzeczne dzieci spozywajg $niadanie?**, Lubawa w (affi-
nierzy** i t p.).

Rysunek z pamieci. Na podstawie obserwacji (samodzielnej Ilub
kierowanej): rysowanie z pamieci przedmiotéw z najblizszego otoczenia
0 nieztozonycb i tatwych do zapamietania ksztaltach 2z uwydatnieniem

w rysunku gtéwnych czesci sktadowych przedmiotu oraz tatwo dostrze-
galnych dla dzieci réznic wielkosci czesci. Odréznianie przy obserwacji
1 na rysunku linij prostych i krzywych.

Odréznianie i nalewanie trzech barw zasadniczych (czerwonej, nie-
bieskiej z6ttej).

Cwiczenia pomocnicze: ukfadanki z patyczkéw i kawatkéw papieru.

Przy wskazanych rodzajach rysunku praktyczne zaznajamianie sie
z uzyciem papieru, otéwka, kredek.

Okolicznosciowo rysowanie kreda na tablicy.
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Wyniki nauczania.

Umiejetno$¢ narysowania z pamieci znanego przedmiotu o niezto-
zonych ksztattach, z uwydatnieniem w rysunku gtéwnych czesci; rozr6z-
nianie linji prostej i krzywej; wtasciwe postugiwanie sie otéwkiem i kred-
kami; poprawny uktad ciata przy pracy.

Uwag i

Rysunek, poza czasem, wskazanym w programie, winien byé*tow-
niez jak najczesciej stosowany na lekcjach innych przedmiotéw zaleznie
od potrzeby i dla urozmaicenia pracy.

Najwiecej czasu w tym oddziale zuzywamy przez caty rok na ry-
sunek z wyobrazni, aby umozliwi¢ dziecku samorzutne wyrazanie swycti
spostrzezen, mysli, pragnien i t. p.

Opowiadani™ ustne i czytanki, ilustrowane przez dzidci, winny by¢
kréotkie, ciekawe, barwne, oddziatywajace na wyobraznie, przyrem tak do-
brane, aby ilustracje nie obejmowalty zbyt wielu przedmiotéw.

Mniejszy wymiar czasu zajmie rysunek z pamieci, oparty na obser-
wacji, potaczonej z omawianiem ksztattéw przedmiotéw, interesujgcych
ucznia. Rysunek ten ma na celu stopniowe przyzwyczajanie dzieci, zwta-
szcza na najprostszych przykiadach, do doktadniejszego wyrazania za-
pomoca formy rysunkowej swych spostrzezen.

Aby o$mieli¢ dziecko do pracy, pozna¢ jego zainteresowania i t. d.,
nalezy pierwszych kilka lub kilnascie lekcyj rysunku poswieci¢ na swo
bodne i niczem niekrepowane wypowiadanie sie¢ w rysunku.

Uktadanki z patyczkéw i kawatkéw papieru o jednej lub wielu bar-
wach nalezy stosowac¢ przed rysunkiem z pamieci, a niekiedy i z wyobra-
zni, dla uwydatnienia czes$ci przedmiotu i ich rozmieszczenia, przytem te
¢wiczenia pomocnicze winny zajmowaé niewiecej niz kilka minut.

Temat rysunkowy musi byé opracowany w ciagu jednej lekcji.

Umiejetno$¢ narysowania z pamieci znanego przedmiotu ma polegaé
na tem, ze dziecko potrafi go odtworzy¢ w dzieciecym rysunku schema-
tycznym, odpowiadajagcym danemu wiekowi, Sp uwydatnieniem cech. wska-
zanych dalej w tekscie ,Wynikéw nauczania".

Zajecia praktyczne.
(2 godziny tygodniowo).
Materjal nauczania.

A. Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego. Czystos¢:
rak, twarzy, nodg, czyszczenie zebOw, czesanie sie, czyszczenie obuwia
z biota, zbieranie papieréw do kosza, Jcieranie kurzu z przedmiotéow.

Porzadek- sznurowanie i zapinanie bucikéw, wieszanie okrycia na
witasciwem miejscu, przestrzeganie racjonalnego porzadku w tawce szkol-
nej i torebce na ksigzki.

Zachowanie sie na drodze, ulicy, w ogrodzie, parku: wtasciwe cho-
dzenie pojedynczo i w gromadce, korzystanie z urzadzen, zabezpieczaja-
cych porzadek i czystos$é, tatwe <Ewiczenia w orjentacji i zaradnosé,,
w miescie ponadto: witasciwe przechodzenie przez jezdnie, wsiadanie do
tramwaju lun autobusu i wysiadanie z tramwaju lub autobusu.

m
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B. Wstepne zajecia rekodzielnicze. Wykonywanie tatwych zaba-
wek i przedmiotéw, zwigzanych z nauczaniem i wychowaniem.

Materiaty, nadajace[ sie do zastosowania: kasztany, zoledzie, jarze-
bina, fasola, szyszki, korki, patyczki, pudetka réznego rodzaju, wydmuszki
i t. p.; piastylina, glina, wosk; rézne gatunki bibutki i papieru (bibutka
gtadka, karbowana, gazety, papier do pakowania, zapisane zeszyty i t. p.);
gatganki, skrawki tkanin; koraliki, wibéczka kolorowa, nici, sznureczek,
cienki drucik i t. p.

Narzedzia: linijki, nozyczki, nozyki, kolce.

Orientacyjne przykiady tematéw: koszyczki, to6deczki, ptaszki, tan-
cuchy, korale (z jarzebiny); laleczki z ros$lin (,panny z maku“), zwierzatka
i pajace z plastyliny, gliny, wosku; choragiewki, wiatraczki, kubki, trzas-
kawki, strzaty, koperty, latarenki, jaskétki, koniki i t. p., wykonywane
z papieru; laleczki z gatgankéw i wiéczki; ozdoby na choinke (tancuchy,
pajaki, ,Swiaty" z optatkéow i t. p.); bukiety wianki.

Wyniki nauczania.

Umiejetno$s¢ wykonywania wskazanych w programie zabiegéw, do-
tyczacych czystosci i porzadku.

Umiejetnos$¢ zaginania i rozdzierania wedtug linji prostej bibutki
1 papieru, taczenia rozmaitych materjatow klejem, drucikiem, sznureczkiem,
witdczka lub nitka.

Uwagi.

Na zajecia praktyczne nalezy wyzyskaé w oddziale | przewidziane
2 godziny tygodniowo, oddzielajac lekcje catogodzinne, lub tez zabierajac
cze$¢ godziny, przeznaczonej poza tem na inny przedmiot — oprécz tego
jednak z koniecznosci statlego baczenia na czysto$é, porzadek i t. d. wy-
nika wykonywanie przez dzieci czynnos$ci z tego zakresu w kazdym
przypadku, gdy to bedzie potrzebne, a tatwe roboty reczne winny by¢
takze stosowane dla celo6w metodycznych na lekcjach innych przedmiotéw.

Przy zajeciach z zakresu kultury zycia codziennego nalezy dzieci
nauczy¢ statego korzystania z kraty, wycieraczki lub szmaty do czyszcze
nia obuwia, z kosza do popieréw,/Spluwaczki, z umywalni do mycia rak,
z mydta, z gestego grzebienia, z ustepu i urzadzen higienicznych, z recznika
lub matych $cierek do wycierania, ktére kazde dziecko winno codziennie
do szkoty przynosic.

Nadto nalezy przyzwyczaja¢é do czyszczenia paznokci, oddychania
przez nos, noszenia i uzywania chustki do nosa, zastaniania ust chustka
przy kaszlu i kichaniu, zawijania w panier $niadan i t. d.. przestrzega¢, aby
dzieci nie wktadaty do ust palcéw i réznych pizedmiotéw.

Dzieciom o stabym wzroku, cierpiacym na zapalenie powiek, maja-
cym wyrzuty, nalezy dawac¢ wskazowki, jak sie maja zachowaé, aby nie
zaszkodzi¢ sobie i nie zarazi¢ kolegow.

Zaprawianie do wtasciwego zachowania sie w réznych miejscach
i okolicznosciach, wskazanych w materiale nauczania, winno sie odoywac
badz w poblizu szkoty w granicach czasu, przeznaczonego specjalnie na
zajecia praktyczne, badz na wycieczkach, urzadzanych w godzinach nauKi
jezyka polskiego. Odpowiednie rozmowy i pogadanki beda raczej nalezaty
do zakresu jezyka polskiego.
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Cwiczenia w orjentacji i zaradno$ci na ulicy moga polega¢ na wy-
borze drogi krotszej lub mniej uciazliwej, chronieniu sie przed de-
szczem i t.p.

Przy wykonywaniu robét z réznych materiatéw dzieci winny sie
obchodzi¢ przewaznie bez zadnych narzedzi. Te, ktére sg wskazane w ma-
teriale nauczania, powinna posiaaa¢ w odpowiedniej ilosci sama szkota;
dzieci nie sa obowiazane do ich nabywania i przynoszenia.

Nauczyciel winien dbaé, azeby dzieci miaty poddostatkiem materia-
téw barwnych, zwraca¢ uwage na ostrozne postugiwanie sie narzedziami
tam, gdzie to jest konieczne, i na swobodng i radosng atmosfere przy pracy.
Bukiety, uktadane z kwiatéw polnych lub ogrodowych (z ogrodu szkol-
nego, z domu), moga by¢ przeznaczone dla kosciota lub stuzy¢ do przy-
ozdobienia klasy lub domu.

Spiew.
(1 godzina tygodniowo (pozadany podziat na ¢wierci godziny szkolnej).

Materiat nauczania.

Kroétkie piesni jednogtosowe, tatwe i przystepne w rytmie i melodji,
nie przekraczajgce przecietnej skali gtosu dziecka w tej klasie ( w pierw-
szych miesigcach od ,d“ do ,h“ jednokreslnego, pd6zniej stopniowo rozsze-
rzonej do ,c“ jednokres$lnego i ,d“ dwukres$lnego) i zwigzane w swej
tresSci z zyciem dziecka w szkole i poza szkota: religijne, o rodzinie, szkole,
Ojczyznie, o pracy i zyciu ludzi, o przyrodzie, piesni do zabaw, mar-
szu i t. p.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dba¢ o wyrazne
wymawianie tekstu, umiarkowane wydobywanie glosu.

tLatwe zabawy rytmiczne i proste inscenizacje odpowiednich pio-
senek.

Od czasu do czasu taktowanie w dwumiarze oraz przygodne masze-
rowanie w takt piosenki; okolicznosciowe odréznianie podczas wykonywa-
nia piesni melodji wznoszacej sie i opadajgcej oraz zatrzymujgcej sie na
jednym dzwieku. Przy utrwalaniu i powtarzaniu repertuaru rozpoznawa-
nie piesni wedtug fragmentéw, nuconych lub granych przez nauczyciela.

. Wyniki nauczania.

Przyswojenie przez dzieci co najmniej 15 piesni, Spiewanych wy-
raznie, rytmicznie i czysto.

Uwagi.

Spiew, poza czasem, wskazanym powyzej, winien réwniez byé cze-
sto stosowany, zaleznie od potrzeby, dla urozmaicenia i ozywienia pracy
i dla utrzymania radosnej i swobodne] atmosfery na lekcjach, poswieconych
innym przedmiotom. Lekcje za$, w zasadzie ¢éwierégodzinne, przeznaczone
specjalnie na $piew, nalezy poswieci¢ na przyswajanie nowych piesni i po-
wtarzanie dawniej wyoczonych.
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Nauczyciel oddziatu | winien zapoznaé sie z zasobem piesni, znanych
dzieciom z domu lub przedszkola. Najodpowiedniejsze z nich moze zastoso-
wacé na pierwszych lekcjach, jako zapoczatkowanie jednogtosowego Spiewu
zbiorowego.

Rozmieszczanie oddechu we witasciwych miejscach piesni winno sie
ograniczy¢ do unikania razacych btedéw, jak np. oddychanie w $rodku
wyrazu.

Dazeniem nauczyciela winno by¢ pobudzenie do $piewu wszystkich
dzieci w klasie. Dzieci, stuchowo lub gtosowo nierozwiniete, powinny by¢
umiejetnie wciggane do $piewu zbiorowego, co moze nastgpi¢ zwtaszcza
przy zabawach ze $piewem.

Cwiczenia cielesne.

(2 godziny tygodniowo (4 razy po poét godziny szkolnej lub 2 razy po jednej
godzinie) — ponadto 10 minut ¢wiczen codziennych).

Materjat ¢éwiczebny dla oddziatow | i Il

Zabawy wraz z ¢wiczeniami gimnastycznemu w formie zabawowej.

A. Zabawy. Zabawy ze $piewem, o charakterze rekreacyj
i ozywiajacym, a takze w celu przyzwyczajenia dzieci do ruchéw w takt
Spiewanej piosenki, np. rézyczka, Konopki, mak, w naszej szkoice, rze-
mieslnicy, jawor i t. p.

Zabawy orjentacyjno - porzadkowe, jako ¢éwiczenia spostrzegawczo-
Sci, uwagi i szybkiej reakcji, np. zbiérka wedtug koloréw, policjant, ruch
uliczny, mruczek, powé6dz i t. p.

Zabawy na czworakach, jako ¢wiczenia, wpilywajgce dodatnio na
ksztattujagcg sie w tym wieku krzywizne ledzwiowa, np. pieski na strazy,
zaby, bociany i t. p.

Zabawy biezne w dostepnej dla dziatwy formie, ¢wiczgce bieg i wy-
rabiajace wydatnie ptuca i serce; wzmacnianie biegu przez stopniowe wpro-
wadzenie poscigu, np. natarcie, czarny lud, murzyn, Kkrél i jego dzieci,
poczta, przeprowadzka, cztery katy i t. p.

Zabawy rzutne, ¢wiczace oko i reke przy pomocy rzucania i chwyta-
nia woreczkéw (wypetnionych grochem, fasolg lub kukurydzg) i matych
piteczek, np. rzucanie do celu, zgadywany, pitka w poétkolu, pitka o Sciane,
serso i t. p.

Zabawy skoczne, jako ¢wiczenia korniczyn dolnych, przygotowanie
do skokoéw i éwiczenia rekreacyjne, np. skoki wrébelka, skoki konika, skoki
zab, chéd kruka, zajaczki.

Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to pozwolg, zabawy,
oswajajace z woda (na giebokosci do kolan, wzglednie do pasa dzieci),
np bieganie w wodzie, podskoki, sieganie po piasek lub kamyki na dno,
w klasie Il — koziotek w wodzie.

Zabawy na $niegu i lodzie, majgce na celu zahartowanie dziatwy
przez przyzwyczajanie jej do przebywania zima na otwartem powietrzu,
a ponadto zmierzajagce do nauki jazdy na tyzwach i saneczkach, np. lepie-
nie batwanéw, zabawy $niezkami, odmiatanie $niegu, jazda na tyzwach,
wozenie sie na saneczkach, mate zjazdy i t. p.
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B. Cwiczenia gimnastyczne tylko w formie zabawowej. Cwiczenia
porzadkowe: ustawianie sie i zbiérka w rzedzie i szeregu, w dwéjkach
i w kole.

Cwiczenia ksztattujgce, uwzgledniajgce prace wielkich mas mie$nio-

wych: przyzwyczajanie do poprawnego stania, siedzenia, kleku i lezenia;
tatwe, o matem natezeniu, ¢wiczenia konczyn, podtrzymujgce ruchomosé
w stawach, oraz te najtatwiejsze i najprostsze Cwiczenia szyi i tutowia,

ktére maja wyrazny wptyw na prawidtowe ustalenie sie krzywizny szyj-
nej, piersiowej i ledzwiowej.

Cwiczenia koordynacyjne: przybieranie postaw réwnowaznych
w formie zabawowej, np. stanie bociana, catowanie kolana, chodzenie po
waskiej desce podiogi, po kresce, wyrysowanej kreda, przechodzenie po
kamykach, chodzenie po waskiej tawce (np. szkomej) i t p.

Cwiczenia stosowane: wstepowanie (wspinanie sie) wgoére i wdot na
drabinkach, przeplotni i t. p.» zwykty chéd poczatkowo bez wymagan taktu,
stopniowe wyrabianie poczucia rytmu i taktu w chodzie.

Ponadto nalezy wyuczyé dzieci prawidtowego oddychania.

Wyniki nauczania w oddziale I

Wyrobienie sprawnosci w Kkilku zabawach bieznych o jednej i dwu
regutach; wdrozenie do szybkiej i sprawnej zbiérki w dwéjkach, w rze-
dzie i w kole, umiejetno$¢ maszerowania dwdjkami; umiejetno$é¢ zacho-
wania sie na otwartem powietrzu podczas mrozu i swobodnej zabawy na
Sniegu i lodzie (ruch — jako przeciwdziatanie ziebnieciu).

Uwagi.

Zabawy stanowi¢ maja zas6b materjatlu do ¢wiczen nietylko na lek-
cjach, ale w miare potrzeby takze na pauzach. Przy doborze tego ma-
terjatlu nalezy mie¢ na uwadze zaréwno jego charakter ksztattujacy, jak
i wychowawczy.

Cwiczenia gimnastyczne stosuje sie wytgcznie w formie zabawo-
wej, przytem winny one zajmowacé mniej wiecej trzy razy mniej czasu, niz
wiasciwe zabawy; nie ujmuje sie ich w oddzielne lekcje, ale wplata w lek-
cje, ztozone z zabaw.

Jednym z najwazniejszych celéw ¢éwiczen gimnastycznych na pozio-
mie oddziatéw | i Il jest utrzymanie nalezytej gibko$6i kregostupa dziecka,
oraz wyrobienie*zrecznosci i odwagi.

Niektére zabawy i ¢éwiczenia gimnastyczne bedg dostosowywane do
ilustracji pogadanek w,zakresie jezyka polskiego.

Wszelkie wycieczki szkolne moga by¢ wyzyskane z duzym pozyt-
kiem dla celéow wychowania fizycznego; potrzeba bowiem dostarczenia
dziatwie obserwacyj taczy sie znakomicie z potrzebg wprowadzenia jej
mozliu ie czesto na otwarte powietrze i przebywania pieszo pewnych prze-
strzeni. Jako zasade nalezy postawi¢ dla oddziatu | wycieczki do 3 km,
przy marszu w jednakowem dla wszystkich, niezbyt szybkiem tempie, bez
obcigzenia. Wycieczki takie dostarcza mozliwosci realizowania zabaw
w wodzie i zabaw, wymagajacych wiekszego terenu, anizeli szkolny plac
zabawowy.

*
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Z ¢wiczeniami cielesnemi nalezy taczy¢ $Scisle takie wskazania higie-
niczne, jak: konieczno$¢ mycia ragk po kazdej zabawie, w szczegdélnosci
po zabawie na czworakach, jak najlzejsze ubieranie sie do ¢éwiczen ciele-
snych, rozgrzewanie s[e na pauzach przez ruch, a unikanie grzania sie przy
cieptym piecu i t. p.

Oprécz lekcji 10-minutowe codzienne ¢wiczenia gimnastyczne o cha-
rakterze zabawowym winny by¢é prowadzone osobno lub tez tgcznie z od-
dziatem 1l: w pierwszym przypadku przez wychowawce oddziatu I, w dru-
gim — naprzemian przez wychowawce oddziatu | i oddziatu II.

Uwagi ogo6lne o organizcji pracy.

1 Godziny szkolne i pauzy miedzy niemi rozpoczynaja sie i kohcza
jednoczes$nie z godzinami lekcyj i pauzami w innych oddziatach. Ponadto
jest rzecza pozadana, by nauczyciel w oddziale | przewaznie dzielit go-
dziny szkolne, -stosujgc okresy poéigodzinne. Dwie czesSci tej samej godziny
szkolnej moga byé¢ zajete przez rézne przedmioty nauki lub tez rézne ro-
dzaje éwiczen z zakresu tego samego przedmiotu, co dotyczy zwtaszcza
jezyka polskiego. Nie nalezy jednak stosowaé¢ podziatlu na poétgodziny
woéwczas, gdy praca nie wymaga wiekszego wysitku a zainteresowanie
dziecka jest tak zywe i wytrwate, ze witadnie podziat bytby czem$ narzu-
conem i sztucznem. W zastosowaniu do $piewu zaleca sie uzycie jeszcze
mniejszych okreséw, a mianowicie czwartych czesci godziny szkolnej.
Okres taki najdogodniej potaczy¢ z lekcja jezyka polskiego, przyczem czesé
tej lekcji, bezposrednio poprzedzajgca wtasciwy $piew, moze byé uzyta
na uczenie sie napamie¢ tekstu piosenki.

2. Rozgraniczenie ,przedmiotéw" nauki szkolnej winno by¢ dalekie
od rygoryzmu i sztywnosci. Rozlegta dziedzina, noszaca w tym oddziale
nazwe ,jezyk polski", obejmuje w szczeg6lnosci pewne spostrzezenia
i wiadomosci, przygotowujace do pézniejszej nauki historji, geografji
i nauki o przyrodzie. Rysunek przedewszystkiem, a dalej roboty reczne
i $piew, poza godzinami, wskazanemi przy odpowiednich programach
i przeznaczonemi na specjalne ¢éwiczenia z tych dziedzin, winny réwniez
by¢ stosowane, zaleznie od potrzeby i dla urozmaicenia pracy, na lekcjach,
formalnie' poswieconych innym przedmiotom. Nalezy potozy¢é nacisk na
witasciwe organizowanie i wyzyskiwanie wycieczek, zwtaszcza w okresie
wiosennym.

Oddziatywania wychowawcze winny przenika¢ catg prace szkolna,
odpowiada¢ ogélnym zamierzeniom i wystepowaé niezwiocznie przy do-
raznych potrzebach. Na pewng dziedzine tych oddziatywan przeznaczono
osobno czas w liczbie godzin, poswieconych na t. zw. zajecia praktyczne;
nadto nauczyciel winien poswieci¢ niezaleznie od bie'gu zaje¢ praktycznych
codziennie kilka minut na systematyczne sprawdzanie czysto$ci ciata
i odziezy dziecka.

3. Na dzien szkolny przypada po 3 godziny lekcyjne. Nauczyciel
rozdziela ten czas formalnie miedzy poszczeg6lne ,przedmioty" nauki szkol-
nej, z zachowaniem zasad nastepujacych:

a) Praca umystowa, ¢éwiczenia ruchowe i zajecia techniczne wi
byé¢ w kazdym dniu iloSciowo ustosunkowane i nastepowac¢ po sobie odpo-
wiednio do ruchliwosci, niezdolnosci do diuzszego wysitku umystowego
i wogole psychiki dziecka w tym wieku.
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b) Roézne zajecia w danym dniu winny by¢ powigzane wspdlnoscia
tematéw, zmierza¢ do skupiania sie dokota pewnego osrodka lub o$rodkéw
zainteresowan, wspiera¢ sie wzajemnie, tworzy¢ catos¢ jak najbardziej
jednolita i ciagla, organiczna i naturalng, bez meczacych przeskokéw, ale
i bez przesady i sztucznosci w powigzaniach.

c) Nie istnieje dla tego oddziatu staly, sztywny rozkiad tygodniowy,
okres$lajacy Scisle lekcje w kazdym dniu wyjatkiem moga by¢ jedynie
lekcje, udzielane nie przez gitéwnego nauczyciela w tej klasie, a wiec
w praktyce przedewszystkiem lekcje religji. Poza takiemi wyjatkami
nauczyciel uklada sobie dowolnie plan pracy na kazdy dzien i réznie
w roéznych tygodniach, z zachowaniem zasad a) i b) i z tern ogranicze-
niem, ze ogd6lna suma godzin, przeznaczonych na kazdy przedmiot w kaz-
dym tygodniu, winna by¢ réwna liczbie, wskazanej przy programie tego
przedmiotu. W poczatkach roku szkolnego przewiduje sie jeszcze wiekszg
swobode.

4. Przy ukladaniu planu pracy na czas catego roku szkolnego
lezy zdawac¢ sobie dokiadnie sprawe z swoistych cech zycia w danem $ro-
dowisku. Poznanie warunkow, w jakich zyja dzieci, jest konieczne do usta-
lenia biegu ksztalcenia i wychowania w szkole.

Sprawa bardzo istotng jest wyodrebnienie i nalezyte uksztattowanie
okresu ,przygotowawczegoll Okres ten, zaleznie od warunkéw, moze objac
6—8 pierwszych tygodni. Giéwne zadania nauczyciela w tym czasie sa
nastepujace:

a) zorjentowanie sie w warunkach pozaszkolnego zycia kazdego
dziecka zapomoca rozmowy z niem i zetkniecia si¢ z rodzicami lub opie-
kunami a nawet — w granicach mozliwosci — ze $rodowiskiem domowem;

b) wstepne zaznajomienie dzieci — tern niezbedniejsze, usilniejsze
i bardziej wyczerpujace, im nizszy jest poziom Srodowiska spotecznego —
z elementarnemi wymaganiami kulturalnenn w zakresie osobistej czystosci,
zachowania sie, tadu w rzeczach i ksigzkach i t. d.;

c) uzyskanie niezbednego stopnia przystosowania sie dzieci do zbio-
rowego zycia i pracy w szkole;

d) zapoznanie sie¢ na lekcjach i podczas zabaw szkolnych z indy-
widualnym poziomem rozwoju umystowego i moralnego poszczegdlnych
dzieci, z zakresem ich wiadomos$ci o rzeczach i ludziach z otoczenia;

e) pierwsze ¢wiczenia stuchowe, wzrokowe i ruchowe, przygoto-
wujace do nauki czytania i pisania, zapoczatkowanie ¢wiczen stowniko-
wych, wstepne" ¢wiczenia z zakresu orjentacji przestrzennej i nauki ra-'
chunkow;

f) zachecenie i danie sposobnosci do wyrazenia sie przy pomocy
rysunku, $piewu i robét recznych.

Okres przygotowawczy posiada w wiekszym jeszcze stopniu niz
reszta roku charakter wychowawczy. W zwigzku 2z tern liczba godzin
w tygodniu, poswieconych formalnie i wyraznie na okreslone przedmioty,
moze byé zmniejszona na korzy$¢ zabiegéw wychowawczych; w pierw-
szym tygodniu moze wogéle nie by¢é zadnego podziatu
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Plany godzin normalne, podane na str. 138— 143 wydania Programu
nauki w publicznych szkotach powszechnych z r. 1931, pozostaja bez
zmiany.

Religia rzymsko - katolicka.

Obowigzuje program dotychczasowy.

Jei,yk polski.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale | A.

Arytmetyka.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale | A.

Rysunek.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale | A, przytem
tam, gdzie na ten przedmiot przeznacza si¢ mniej niz 1 godzine tygod-
niowo, nalezy w miare moznosci wydatniej stosowaé¢ rysunek na lekcjach
innych przedmiotéw, a na lekcjach osobnych zajgé¢ sie przedewszystkiem
rysunkiem z pamieci.

Zajecia praktyczne.

Nalezy opiera¢ sie na nowym programie, podanym powyzej w dziale
I A, z taka jednak zmiang, ze wzgledu na mniejszy wymiar czasu, ze prze-
widziane ¢éwiczenia w zakresie kultury zycia codziennego nie skupiajg sie
w tym czasie, lecz sg roztozone odpowiednio do rozporzadzalnej liczby
godzin na lekcje réznych przedmiotéw; poza tern liczba robét, wykony-
wanych podczas osobnych lekcyj zaje¢ praktycznych, ulega zmniejszeniu
w poréwnaniu z pracg w szkotach wyzej zorganizowanych, nalezy zato
w miare moznosci wydatniej stosowaé¢ roboty leczne na lekcjach innych
przedmiotéw.

Spiew.

Przy nauce osobnej oddziatu | obowigzuje w tym oddziale program,
podany powyzej w dziale | A, z tag zmiang, ze liczbe opracowywanych
piesni nalezy zmniejszy¢ odpowiednio do zmniejszenia ilosci czasu; przy
nauce wspolnej oddziatéw | i Il obowigzuje réwniez ten sam program z tern
samem zastrzezeniem, gdy liczba godzin jest mniejsza, niz 1 godzina ty-
godniowo; zmniejszenie ilosci czasn, przeznaczonego na lekje specjalne,
nalezy w miare moznos$ci wynagradza¢ wydatniejszem stosowaniem $piewu
na lekcjach innych przedmiotéw.

Cwiczenia cielesne.

Ze wzgledu na mniejsza ilos¢ czasu, zwilaszcza tam, gdzie nie wy-
nosi wiecej niz p6t godziny tygodniowo, nalezy stosowaé przy nauce osob-
nej oddziatu | lub tacznej oddziatu | i Il z programu dla oddziatéw 1 i II,



252

podanego powyzej w dziale | A, dziat ,A. Zabawy", z dziatu B: ,Cwi-
czenia porzgdkowe: ustawianie sie i zbiorka w rzedzie i szeregu, w dwdj-
kach i w koie“. Nalezy zwrdci¢ uwage na wyuczenie prawidtowego oddy-
chania.

Organizacja pracy.

We wszystkich przypadkach, gdy nauka oddzialu | odbywa sie
osobno, organizacja pracy winna by¢ zasadniczo taka sama, jak w szko-
tach wyzej zorganizowanych, a wiec stosuja sie tu rowniez ,Uwagi o orga-
zacji pracy" z dzialu | A, ze skre$leniem w p. 2 wyrazéw: ,Na pewng
dziedzine tych oddziatywan przeznaczono osobno czas w liczbie godzin,
poswieconych na t. zw. zajecia praktyczne" i zamiang dalszego ciggu tego
zdania na ,Nauczyciel winien poswieci¢ codziennie kilka minut na syste-
matyczne sprawdzanie czysto$ci ciata i odziezy dziecka", oraz zamiang*
zdania pierwszego i zdania drugiego w p. 3 na: ,0g6lng liczbe godzin
tygodniowych nalezy roztozy¢ mozliwie réwnomiernie na poszczeg6lne
dni. W kazdym dniu nauczyciel rozdziela rozporzadzalny czas formalnie
miedzy poszczegblne ,przedmioty" nauki szkolnej, z zachowaniem zasad
nastepujacych:"

I, A. ODDZIAL Il SZKOL 7, 6,5 i 4 KLASOWYCH.

Religia rzymsko - katolicka.
(2 godziny tygodniowo).
Obowigzuje program dotychczasowy.

Jezyk polski.

(7 godzin tygodniowo).
Materjat nauczania.

Mdéwienie. Rozmowy i pogadanki nauczyciela <%$dzie¢mi.
Ogladanie obrazkéw, omawianie ich tresci i nadawanie im tytutow.
Swobodne i samorzutne wypowiadanie sie dzieci.
Préoby zbiorowego ukladania opowiadan.

.

Pisanie. Przepisywanie wyrazow i zdan.

Pisanie z pamieci i ze stuchu tatwych wyrazéw, zawierajgcych po-
dany ponizej materjat ortograficzny, i krotkich zdan.

Samodzielne ukladanie i zapisywanie zdan na rdézne tematy.

¢wiczenia w czystem i czytelnem pisaniu liter i wyrazéw.

Materjat ortograficzny: wyrazy z dwuznakiem sz, cz, dz. dz, dz;

oznaczanie spoéigtosek miekkich (litera i, i kreska nad litera, jako znaki
pomocnicze); litery g i e (typy: dab —mwas, $wieto — mieso)najpospo-
litsze wyrazy z 6, wymieniajacem sie z o (typ: wéz — wozy, i z rz, wy-
mieniajacem sie z r (typ: kora — korze); uzycie kropki i pytajnika; wielkie

litery po kropce i pytajniku oraz w imionach witasnych.
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Czytanie. Czytanie gtosne poprawne i wyrazne, czytanie ciche po-
prawnych pod wzgledem formy, do witasciwosci psychiki dziecka dosto-
sowanych krétkich opowiadan, basni, bajek, legend, zagadek i t. p., oraz
wierszykéw z podrecznika.

Omawianie tresci czytanek.

W zwigzku z méwieniem, czytaniem i pisaniem. Stopniowe i okolicz-
nosciowe wzbogacanie czynnego stownika dzieci przez wprowadzanie
nazw przedmiotéw, cech i czynnos$ci, oraz prostych stosunkéw przestrzen-
nych i czasowych, zwigzanych z przezyciami i spostrzezeniami dziecka
wyjasnianie nieznanych wyrazéw i zwrotow.

Stopniowe przyzwyczajanie dzieci do zastepowania wyrazéw i zwro-
tow gwarowych odpowiednikami z jezyka warstw wyksztatconych.

Praktyczne odréznianie gtoski i litery, samogtoski i spoétgtoski.

Uczenie sie napamie¢ i wygtaszanie wierszykéw o tresci, zwigzane
ze wskazanemi ponizej tematami.

Tematy ¢wiczen w moéwieniu, czytaniu i pisaniu. Zdarzenia z zycia,
prace i zajecia dzieci w domu i w szkole, w dnie powszednie i Swiateczne.

Uroczystosci szkolne i Swieta panstwowe, a w zwigzku z tern sztan-
dar Panstwa Polskiego, godio i barwy panstwowe, Hymn panstwowy;
obrazki z zycia Prezydenta Rzeczypospolitej i Marszatka Pitsudskiego.

Obrazki z zycia naszej miejscowosci na tle zmian pér roku, dnia
i nocy oraz zmian pogody, np. gtéwne zajecia mieszkancéow, zycie zwie-
rzat i roslin, historje ogrédka i boiska szkolnego i t. p.
* Swiat basni, bajek i legend.

Wyniki nauczania.

Umiejetno$¢ swobodnego wypowiadania sie na tatwe tematy: uzy-
skanie wprawy w czystem i czytelnem pisaniu; przyswojenie pisowni wy-
raz6w we wskazanym zakresie; umiejetno$¢ powolnego, ale wyraznego
i poprawnego czytania, oraz zdawania sonie sprawy z tresci czytanki.

Znajomos$¢é barw panstwowych i godta panstwowego.

Uwagi.

Podstawag ¢wiczen w moéwieniu winien byé w dalszym ciggu mate-
riat, czerpanjr z przezyé i spostrzezen dziecka, a wiec dotyczacy jego
najblizszego otoczenia, a tylko zwolna i okolicznosciowo nawiazywany do
przedmiotéw i ludzi z poza Srodowiska dziecka.

Pozostawiajgc dziecku wtasciwy mu spos6b ws”razania sie, nalezy
jednak zwraca¢ baczng uwage na pODrawno$¢ jezykowa dzieciecych wy-
powiedzen, oraz przyzwyczaja¢ je w dalszym ciggu do zastepowania zwro-
téow gwarowych odpowiednikami z jezyka warstw wyksztatconych.

Ogladany i omawiany obrazek winien obejmowac¢ niewielkg ilos¢
przedmiotow; tres¢ jego, przedstawiajaca przedewszystkiem zrozumiate
dla dzieci zdarzenia, winna by¢ tatwo uchwytna, tylko pod temi bowiem
warunkami moze obrazek by¢ na tym poziomie podstawag dla ¢wiczen
w nadawaniu tytutu.
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Wskazane w programie rozmowy nalezy wyzyskaé¢ dla rozwijania
samodzielnosci dzieci i o$mielania ich do wysuwania interesujacych je te-
matéw, zadawania pytan zarowno nauczycielowi, jak i kolegom; jest to
rowniez éwiczenie w poprawnem formutowaniu pytan.

Uktadanie opowiadan odbywa sie na podstawie pracy zbiorowej ca-
tego oddzialu w ten sposdb, ze poszczegbélne dzieci dostarczaja materjatu
rzeczowego i jezykowego, z ktérego drogg wyboru uktada sie catos¢.

Pisanie ze stuchu ma na celu przedewszystkiem sprawdzenie stopnia
opanowania poznanego materjatlu ortograficznego Pisanie z pamieci wdraza
dzieci w dalszym ciggu do ujmowania wiekszych catosci, podobnie jak
czytanie ciche

Przy ¢éwiczeniach w pisaniu nalezy zwraca¢ uwage na poprawng po-
stawe ucznia, zachowanie czystosci zeszytow i czytelno$¢ pisma.

Poprawne i wyrazne czytanie polega na trafnem odtworzeniu gtoso-
wem pojedyniczych wyrazow i na uwydatnieniu zrozumienia tresci zdania.

Omawianie tresci czytanek moze obejmowac¢ np. zestawienie tresci
z ilustracjg, ustalanie kolejnosci zdarzen.

Cwiczenia stownikowe majg w dalszym ciggu charakter przygudtiy,
wartos¢ ich zalezy przedewszystkiem od oparcia o spostrzezenia i przezy-
cia dziecka. Polegaja wiec one na nazywaniu przedmiotéw, ksztattéw, barw,
gtosow, stosunkéw czasowych: np. dawniej, przed rokiem, tydzien temu,
po Swietach, po wakacjach, i przestrzennych: np. nizej, wyzej, blizej, dalej,
na, pod i t. p.

Tre$¢ nadajacych sie do tego opowiadan, wierszykéw i obrazkéw
mozna ilustrowaé¢ (tylko na lekcjach) ulepiankami, rysunkami, wycinankami,
ruchami, mimika, $piewem dzieci i t. p.

Tematy, nie wylgczajgc tematéw o zabaiwieniu historycznem, geo-
graficznem i przyrodniczem, winny nadal zawiera¢ przedewszystkiem ele-
ment akcji, oraz dostarcza¢ sposobnosci do budzenia i rozwijania uczud
dziecka.

Materjat ortograficzny winien by¢ opanowany wytacznie praktycznie.

Tematy, podobnie jak w oddziale I, skupiaja sie okoto zycia dziecka,
jednak rozszerzaja swoj interes takze i na rmejscowos$e, w ktérej znajduje
sie szkota, dostarczajgc w ten sposdéb nowego materjatu poznawczego i wy-
chowawczego.

Kolejno$¢, rozbudowa i powiazanie tematéw winny, by¢ zatem dosto-
sowane do warunkéw i $rodowiska szkoty. Réznicowanie w szczegétach
materjatu dla wsi, miasteczek i wiekszych miast wystapi tu silniej, niz
w oddziale |I.

Okolicznosci zycia szkolnego, nastreczajace tematy higjeniczne, po-
winny by¢é réwniez we witasciwy sposéb wyzyskane.

Tre$¢ czytanek i pogadanek ma, oook zainteresowania dziecka Swia-
tem rzeczywistym, zaspakaja¢ takze charakterystyczne dla tej fazy roz-
woju zainteresowanie dziecka tematami iluzyjnemi (bajki, basnie), oraz za-
interesowania zabawowe.

W pojecie czasu wprowadzamy dalej przez omawianie przesztosci
witasnej dziecka i ludzi bliskich: rodzicow, dziadéw i t. d. oraz przesztosci
miejsc (szkota, boisko, ogrédek i t. d.).

Podziat tematéw na grupy nie przesgdza ich kolejnosci. Roznego
rodzaju ¢wiczenia, wskazane w materjale nauczania, winny sie wzajemnie
przenika¢ i uzupetnia¢ w réznych momentach pracy.
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Arytmetyka.

(4 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.

1. Nawiazanie do materiatu z ubiegtego roku. Powtdrzenie dodawa-
nia i odejmowania w zakresie do 20 oraz tych przypadkéw mnozenia,
w ktéorych mnoznik nie przekracza 5, a wynik mnozenia nie przekracza 20.

Wprowadzenie dzielenia | rodzaju, czyli dzielenia ,po kiika“; wy-
konywanie tego rodzaju dzielenia w przypadkach, kiedy dzielna nie prze-
kracza 20, a wynik dzielenia (liczba réwnych czesci) nie przekracza 5.

2. Numeracja i pierwszy cykl dziatan w zakresie do 100. Opracowa-
nie numeracji stownej i piSmiennej w zakresie do 100. Mierzenie diugosci
i odmierzanie zadanej diugosci w centymetrach i w metrach.

Dodawanie liczby jednocyfrowej do dowolnej dwucyfrowej (i odwrot-
nie); odejmowanie liczby jednocyfrowej od dowolnej dwucyfrowej. Doda-
wanie peitnych dziesigtek do dowolnej liczby dwucyfrowej (i odwrotnie);
odjemowanie peinych dziesigtek od dowolnej liczby dwucyfrowej.

Monety; zliczanie pieniedzy i ptacenie.

Praktyczne zapoznanie sie z kalendarzem, pisanie dat.

Opracowanie mnozenia w zakresie | i Il ¢éwiartki tabeli mnozenia.
Opracowanie dzielenia ,po kilka" w tym samym zakresie.

Wprowadzenie dzielenia Il rodzaju, czyli dzielenia ,na kilka"; opra-
cowanie tego rodzaju dzielenia w zakresie | i Il éwiartki tabeli mnozenia.

3. Drugi cykl dziatan w zakresie do 100. Dodawanie i odejmowa-
nie dowolnych liczp dwucyfi owych.

Opracowanie mnozenia w zakresie trzech ¢wiartek tabeli mnozenia.

Sprowadzenie dwéch rodzajéw dzielenia do jednego dziatania; opra-
cowanie dzielenia w zakresie trzech ¢wiartek tabeli mnozenia.

Godziny i minuty na zegarze; wyiazenia jezykowe, uzywane przy
oznaczaniu czasu wedtug zegara.

4. Ostatni cykl dziatan iv zakresie do 100. Dokonczenie mnozenia
i dzielenia w zakresie tabeli mnozenia.

Najtatwiejsze przypadki mnozenia liczby dwucyfrowej przez jedno-
cyfrowa.

Wyniki nauczania.

Umiejetnos$¢ liczenia przedmiotéw i odliczania zadanei ilosci przed-
miotéw w zakresie do 100, wraz z umiejetnoscig pisania liczb cyframi.

Sprawno$¢ w wykonywaniu dodawania i odejmowania w zakresie
do 100 metodami rachunku pamieciowego;

Sprawno$¢ w wykonywaniu mnozenia i dzielenia liczb w zakresie
tabeli mnozenia (z ograniczeniem do przypadkoéw dzielenia bez reszty).

Umiejetno$¢ positkowania sie kalendarzem i oznaczania czasu wedtug
zegara.
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Umiejetno$é rozpoznawania pieniedzy, zliczania i ptacenia — w za-
kresie do 1 zitotego.

Umiejetno$¢ positkowania sie tadma metrowa z podziatkg centyme-
trowg do mierzenia diugosci i odmierzania zadanej diugosci w cemyme-
trach i w metrach.

Umiejetno$¢ zapisywania dziatan i stosowania ich do elementarnych

zagadnien.
Uwagi.

Opracowywanie dziatan winno w dalszym ciagu opiera¢ sie na ma-
teriale konkretnym; w szczegélnosci dotyczy to obu rodzajéw dzielenia.

Catg tabele mnozenia dzieli sie na cztery c¢wiartki, ktére beda ko-
lejno opracowane.

Pierwsza c¢wiartka zawiera przypadki, w ktérych ani mnoznik, ani
mnozna nie przekracza 5; ¢wiartka ta (z wyjatkiem przypadku 5.5 = 25)
zostata opracowana w kursie oddziatu |. Druga c¢wiartka zawiera przy-
padki, w ktérych mnoznik nie przekracza 5, i mnozng jest jedna z liczb
pierwszej dziesigtki wieksza od 5; w zakresie tej ¢wiartki w oddziale |
byty opracowane tylko niektére przypadki (iloczyn nie przekraczat 20).
W zwigzku z opanowanemi przypadkami mnozenia wprowadza sie dzie-
lenie ,po kilka", czyli ten rodzaj dzielenia na réwne czesSci, w Kktoérym
podaje sie po ile ma by¢ w kazdej czesci, a liczba réwnych czesci jest
poszukiwana. Narazie opracowaé¢ nalezy tylko te przypadki dzielenia ,po
kilka", w ktérych dzielna nie przekracza 20, a wynik dzielenia (czyli po-
szukiwana liczba réwnych czesci) nie przekracza 5.

Dodawanie i odejmowanie liczb przerabia sie w oddziale Il wytgcznie
w rachunku pamieciowym; nie wyklucza to jednak zapisywania danych
liczbowych przed wykonaniem dziatania.

Zadania, dotyczace obliczen pienieznych, winny byé poprzedzone
¢wiczeniami w rozpoznawaniu monet. W zadaniach tekstowych zakres da-
nych nie powinien przekracza¢ 1 ztotego, gdy mowa o groszach, badZ tez
winien zawieraé¢ obliczenia w samych tylko ztotych.

Przez caly czas nauczania w kursie oddziatu Il nalezy przeplatac¢
opracowanie dodawania i odejmowania z opracowaniem mnozenia i dzie-
lenia. W tym celumaterjal nauczania, dotyczacy zakresu liczb do 100,
zostat w programie podzielony na cykle.

W pierwszym cyklu nalezy wykornczy¢é opracowanie mnozenia
w granicach pierwszych dwoéch ¢éwiartek tabeli mnozenia i opracowaé
odpowiednie przypadki dzielenia ,po kilka"; wynik dzielenia (czyli poszu-
kiwana liczba réwnych czesci) wciaz jeszcze nie przekracza 5.

Nastepnie nalezy wprowadzi¢ dzielenie ,na kilka", t. zn. te przy-
padki dzielenia na réwne czesci, w ktorych podaje sie, na ile réwnych
cze$ci ma byé cato$¢ podzielona, a poszukiwana jest wartos$é¢ kazdejz tych
czesSci. W zakresie | i Il éwiartki tabeli mnozenialiczba réwnych czesci
nie przekracza 5.

W drugim cyklu nalezy opracowaé¢ mnozenie w zakresie trzech
¢wiaitek tabeli mnozenia; znajdg sie tutaj wszystkie przypadki mnozenia
w ktérych co najmniej jeden z czynnikéw nie przekracza 5. Przy opraco-
waniu mnozenia w zakresie Il ¢éwiartki dzieci moga positkowaé sie prze-
stawialnoscig (przemiennoscia) czynnikéw, np. zamiast 8 . 3 moga obli-
cza¢ 3 . 8; nie nalezy im jednak tego sposobu narzucaé, az go same uznaja.
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Kiedy trzy ¢éwiartki tabeli mnozenia beda opracowane, sprowadza sie
oba rodzaje dzielenia do jednego dziatania, zwracajac uwage na to, ze
dzielenie 20 : 4 daje w wyniKu zawsze 5, chociaz moze oznacza¢ dziele?
nie ,po kilka" albo dzielenie ,na kilka". Po sprowadzeniu obu rodzajow
dzielenia do jednego dziatania nalezy opracowaé wszystkie przypadki dzie-
lenia w zakresie trzech ¢wiartek tabeli mnozerua.

W ostatnim cyklu nalezy zakonczy¢ opracowanie mnozenia w za-
kresie tabeli mnozenia. W tym samym zakresie winno by¢ tez opracowane
dzielenie.

W oddziale Il przewiduje sie opracowanie dzielenia jedynie w za-
kresie tabeli mnozenia — i to tylko w przypadkach dzielenia bez reszty.
Natomiast w mnozeniu zakres jest nieco szerszy, gdyz zachodza tu naj-
tatwiejsze przypadki mnozenia liczby dwucyfrowej przez jednocyfrowa, jak
np. 3 .12 = 36 albo 4 .25 = 100.

Rysunek.

(2 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.

Rysunek z wyobrazni, ooejmujacy ilustrowanie réznych scen z zy-
cia dzieci w domu i poza domem oraz zajmujacych opowiadan (powiastek,
basni, bajek) i innych tematéw z réznych zakreséw pracy szkolnej. (Orien-
tacyjne przyktady tematéw z zycia dzieci, nadajacych sie do ilustrowania:
.na wakacjach", ,dzieci idg na wycieczke", ),dz:eci pasa krowy, gesi,
zbierajag grzyby", ,co dzieci robig w domu?", ,ojciec lub matka przy
pracy”, co sie dzieciom -'$nito?", ,Swiety Mikotaj", ,kim chciatby$ byé?"
i t. P)

Rysunek z pamieci. Na podstawie obserwacji ‘(samodzielnej lub kie-
rowanej) : rysowanie z pamieci przedmiotéw z otoczenia o ksztattach ta-
twych dla dzieci do zapamietania, z uwydatnieniem w rysunku giéwnych
czesci skitadowych przedmiotu, prawidiowego ich rozmieszczenia oraz ta-
two dostrzegalnych rézmc wielkosci czesci. (Orientacyjne przyktady tema-
tow: nasze zabawki — czapki z papieru, choragiewki kolorowe, tarcze,
patasze, t6dki, trzaskawki i t. p.; narzedzia do pracy w ogrodzie, ule,
domki dla ptakéw, domy, niektére sprzety; drzewa, kwiaty i t. p.). Roz-
réznianie przy obserwacji i rysunku potozenia pionowego i poziomego
przedmiotéw.

Rozr6znianie i nazywanie trzech barw zasadniczych (czerwonej,
niebieskiej, z6ttej) i jednej pochodnej (zielonej).

Cwiczenia pomocnicze: wycinanie i ukladanie form z papieru.

Podpisywanie rysunkéw ,wielkiemi” literami na podstawie znanych
uczniom hter drukowanych.

Przy wskazanych rodzajach rysunku dalsze wyrabianie sprawnosci
w postugiwaniu sie otowkiem, kredkami w zwigzku z odtwarzaniem barw-
nych przedmiotéw, oraz rysowanie kreda na tablicy.

1
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Wyniki nauczania.

Umiejetno$¢ narysowania z pamieci znanego przedmiotu o mezto-
zonych ksztattach, z uwydatnieniem w rysunku gtéwnych czesci i ich
wiasciwego rozmieszczenia; trafne rozr6znianie potozenia pionowego i po-
ziomego przedmiotéw; rozréznianie i nazywanie barw: czerwonej, niebies-
kiej, zottej i zielonej.

Uwagi.
Przewazajacym typem rysunku w oddziale Il jest w dalszym ciagu
rysunek z wyobrazni. Tematy do ilustracyj nalezy tak dobiera¢, aby odpo-
wiadaty zainteresowaniom wuczniow i zawieraty tre$s¢ jasng i tatwa do

ilustrowania a wartosciowa pod wzgledem naukowym i wychowawczym

Cwiczenia w rysunku ilustracyjnym mozna wigzaé z rysunkiem z pa-
mieci, jezeli w temacie ilustrowanym wystapi przedmiot poprzednio obser-
wowany; np. dzieci obserwowatly kaczke i narysuja ja kilka razy w ilu-
stracji na temat ,kaczki na przechadzcell

Przy podpisywaniu rysunkéw nauczyciel zwraca okolicznosciowo
uwage na ksztatt liter, rysujac odpowiednie przykiady na tablicy; osobne
¢wiczenia w tym zakresie sga niedopuszczalne.

Uktadanki z papieru nie powinny zabiera¢ w dalszym ciggu na lekcji
wiecej niz kilka lub kilkanasnie minut, odgrywajac jedynie role pomocni-
cza. Uktadanek nie nalezy naklejaé.

Temat rysunkowy musi by¢ opracowany najwyzej w ciagu jednej
lekcji.

Umiejetnos¢ narysowania z pamieci znanego przedmiotu ma pole-
ga¢ na tern, ze dziecko potrafi go odtworzy¢ w dzieciecym rysunku sche-
matycznym, odpowiadajagcym danemu wiekowi, z uwydatnieniem cech,
wskazanych dalej w tekscie ,WyniKéw nauczania".

Zajecia praktyczne.

(W szkotach siedmio, szescio i pieciokiasowych 3 godziny tygodniowo, w szkotach
czteroklasowych 2 godziny tygodniowo).

. Materjat nauczania.

A. Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego. Czysto$¢; mycie tw
rzy, rak, nég, czyszczenie zebéw, ptékanie jamy ustnej, gardia czesanie
sie; czyszczenie obuwia, zbieranie papieréw do kosza, Scieranie kurzu.

Porzadek: sznurowanie i zapinanie bucikéw, wieszanie okrycia na
wiasciwem miejscu, mycie kubka do Sniadaniu, przestrzeganie racjonalnego
porzadku w tawce szkolnej i torebce na ksigzki; utrzymywanie w porzadku
tablicy szkolnej i umywalni; posypywanie piaskiem lub zwirem $ciezek na
podwoérzu i w ogrodzie.

Zachowanie sie na drodze, ulicy, w ogrodzie, parku: korzystanie
z urzadzen, zabezpieczajacych porzadek i czystos¢, tatwe ¢wiczenia w orien-
tacji i zaradnosci; w miescie ponadto: wtasciwe przechodzenie przez jezdnieg,
wsiadanie do tramwaju lub autobusu, wysiadanie z tramwaju lub autobusu.
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B. Wstepne zajecia rekodzielnicze. Wykonywanie tatwych zabawek
i przedmiotéw, zwigzanych z praca i zyciem w szkole.

Materiaty, nadajace sie do zastosowania: kasztany, zotedzie, jarze-
bina, fasola, szyszki, korki, patyczki, kora sosnowa, pudetka roznego ro-
dzaju, wydmuszki i t. p.; stoma, sitowie, rogozyna, piastylina, glina, wosk
rézne gatunki bibutki i papieru (bibutka gtadka, karbowana, gazety, papier
do pakowania, zapisane zeszyty i t. p.), karton réznobarwny (oktadki zapi-
sanych zeszytow), optatki, kawatki tektury; gatlganki, skrawki tkanin, kora-
liki, witéczka kolorowa, nici, sznureczek, cienki drucik i t. p.

Narzedzie: miarki centymetrowe, nozyczki, nozyki, kolce.

Orientacyjne przykiady tematéw: to6dki, koszyczki z ros$lin (z kasz-
tana, z gitgba kapusty i t. p.); mebelki dla lalek z kartonu; zabawki z kartonu
lub papieru, jak np. samolociki, okreciki, latawce, maski, lampjony, ozdoby
na choinke; tarcze zegarowe, najprostsze teczki na rysunki, torebki na na-
siona, laleczki, pajgki ze stomy, ,Swiaty" z optatkéw i inne ozdoby choin-
kowe; bukiety, wianki.

Oktadanie papierem pakunkowym lub gazetowym zeszytéow i ksigzek,
robienie paczek i zawinigtek i obwigzywanie ich w sposéb handlowy.

C. Karmienie ptakéw zima.
Wyniki nauczania.

Umiejetno$¢é samodzielnego i sprawnego utrzymywania w czystosci
ciata i w porzadku ubrania, oraz przedmiotow pomocniczych przy pracy
i zabawie; umiejetno$¢ witasciwego zachowania sie na drodze, ulicy,
"w parku i t. p., z uwzglednieniem w miescie przechodzenia przez ulice.

Umiejetnos$¢ ciecia, zaginania, klejenia papieru i kartonu; umiejetnos$é
oktania papierem zeszytéw i ksigzek, obwigzywania matych paczek; spraw-
nos¢ w postugiwaniu sie dla celow zabawowych dostepnemi materiatami
roslinnemi.

Uwagi.

W oddziale Il nalezy prowadzi¢ przewaznie lekcje calogodzmne,
mozna jednak, o ile ogdlna organizacja pracy na to pozwala, przeznaczaé
takze na zajecia praktyczne tylko cze$¢ godziny.

Kulturalne i higieniczne nawyki dziecka, zapoczatkowane w oddziale
I, utrwala sie systematycznie w dalszym ciagu, przy tych samych jednak
¢wiczeniach z zakresu kultury zycia codziennego, jak w oddziale I, nalezy

zgda¢ od dzieci wiecej samodzielnosci i pewnego zmechanizowania czyn-
nosci tatwiejszych. Oprécz obserwacyj i éwiczen wpoblizu szkotly, nalezy
urzadzi¢ w godzinach zaje¢ praktycznych pare wycieczek — na wsi do

zagrod lub na droge poza wie$, w miescie na dziedzince, do parkéw, w celu
sprawdzenia i utrwalenia umiejetnosci wtasciwego zachowania sie i przy-
czynienia sie do znajomosci najelementarniejszych urzadzen higienicznych:
tym samym celom, miedzy innemi, winny zresztg stuzyé¢ wycieczki, odby-
wane w godzinach, przeznaczonych na inne przedmioty.

Przy zajeciach rekodzielniczych nauczyciel coraz czesciej zwraca
uwage na poprawniejsze uzycie narzedzi i czysto$¢ w wykonaniu, nie kre-
pujac jednak pod zadnym pozorem pomystowosci uczniéw w ujeciu wysu-
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nietcgo tematu. Nie narzucajac sposobu wykonania danego przedmiotu,
udziela rad, pokazuje, jak nalezy uzywaé¢ narzedzi lub przyboréw, jak kiei¢,
wigzac¢ i t. p. Narzedzia, wskazane w materjale nauczania, powinna posiadac
w odpowiedniej ilosci sama szkota; dzieci nie sg obowigzane do ich naby-
wania i przynoszenia.

Spiew.
(2*godziny tygodniowo (pozadany podziat na péigodziny).

Materjat nauczania.

Piesni jednogtosowe, tatwe i przystepne w rytmie i melodji, nie prze-
kraczajgce przecietnej skali gtosu dziecka w tej klasie (od ,c“ jedno-
kreslnego do ,d“ dwukres$linego) i zwigzane w swej treSci z jego zyciem
w szkole i poza szkota: religijne, o rodzinie, szkole, Ojczyznie, w szcze-
go6lnosci ,,Boze co$ Polske", o pracy i zyciu ludzi, o przyrodzie, piesni do
zabaw, marszu i t. p.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dba¢ o dosta-

tecznie gteboki i spokojny wdech we witasciwych miejscach pie$ni, wy-
razne wymawianie tekstu, naturalne wydobywanie gtosu oraz stosowaé
przynajmniej dwa odcienie dynamiczne; mezzoforte = Srednio silnie
i piano = cicho.

Zabawy rytmiczne i inscenizacje odpowiednich piosenek.

W bezposrednim zwiazku z opracowywaniem pies$ni, jako $rodki po-
mocnicze do ich poprawnego wykonywania, stosowane okolicznosSciowe
w miare potrzeby: rozpoznawanie rodzajow taktu: dwu, i tréjmiaru, takto-
wanie przy S$Spiewie w dwu i trojmiarze; rozpoznawanie opracowanych
piesni wedtug fragmentéw, nuconych lub granych przez nauczyciela, okre-
$lanie stowem, gestem lub rysunkiem w sposéb ogdlnikowy linji melodyjnej,
Spiewanie dwoéch zasadniczych elementéw melodji, wystepujacych w pies-
niach — gamy majorowej wznoszacej sie i opadajacej oraz tréjdzwieku
majorowego na pierwszym stopniu gamy

Wyniki nauczania.

Przyswojenie co najmniej 15 tatwych piesni jednogtosowych, z wig-
czeniem piesni ,,Bofe, co$ Polske"§.Spiewanych wyraznie, rytmicznie i czy-
sto, z zastosowaniem przynajmniej dwu odcieni: mf i p.

<
Uwagi.

Z piesni ,,Boze, co$ Polske" winny dzieci opanowaé trzy zwrotki.

Jezeli na to pozwala stopien muzykalnosci dzieci, mozna opracowac
juz w tym oddziale Hymn Panstwowy ,Jeszcze Polska nic zgineta".

Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzaé¢ cenniejsze p.esni
z oddziatu |I.

Srodki rozwoju poczucia rytmicznego i spostrzegawczosci stuchowe,,
wymienione w materjale nauczania, stuza jedynie do utatwienia opanowania
piesni, dlatego nie powinny by¢é w zadnym wypadku stosowane jako oder-
wane c¢wiczenia.

Spiewanie gamy i tréjdZzwieku ma na celu przygotowanie witasciwej
intonacji $piewanych piesni.
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Cwiczenia cielesne.

(2 godziny tygodniowo (4 razy po pét godziny szkolnej, lub 2 razy po jednej
godzinie) — ponadto 10 minut ¢wiczenn codziennych).

Materjat ¢é¢wiczebny dla oddziatéw | i Il

Zabawy wraz z ¢éwiczeniami gimnastycznemu w formie zabawowej.

A. Zabawy. Zabawy ze $piewem, o charakterze rekreacyjnym i ozy-
wiajagcym, a takze w celu przyzwyczajenia dzieci do ruchéw w takt Spie-
wanej pjosenki, np. rézyczka, konopki, mak, w naszej szkoéice, rzemiesinicy,
jawor i t. p.

Zabawy orjentacyjno-porzadkowe, jako c¢wiczenia spostrzegawczosci,
uwagi i szybkiej reakcji, np zbiérka wedtug koloréw, policjant, ruch uliczny,
mruczek, powédz i t. p.

Zabawy na czworakach, jako ¢wiczenia, wptywajgce dodatnio na
ksztattujgcg sie w tym wieku krzywizne ledzwiowa, np. pieski na strazy,
zaby i bociany i t. p.

Zabawy biezne w dostepnej dla dziatwy formie, éwiczace bieg i wy-
rabiajgce wydatnie pluca i serce; wzmacnianie biegu przez stopniowe wpro-
wadzanie poscigu, np. natarcie, czarny lud. murzyn, krél i jego dzieci,
poczta, przeprowadzka, cztery katy i t. p.

Zabawy rzutne, ¢éwiczgace oko i reke przy pomocy rzucania i chwy-
tania woreczkéw (wypetnionych grochem, fasola lub kukurydza) i matych
piteczek, np. rzucanie do celu, zgadywany pitka w potkolu, pitka o Sciane,
serso i t. p.

Zabawy skoczne, jako c¢wiczenia konczyn dolnych, przegotowanie
do skokow i ¢wiczenia rekreacyjne, np. skoki wroébelka, skoki konika, skoki
zab, chdd kruka, zajgczki.

Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to pozwolg, zabawy,
oswajajagce z woda (na gtebokosci do kolan, wzglednie do pasa dzieci),
np. bieganie w wodzie, podskoki, sieganie po piasek lub kamyki na dno,
w klasie Il — koziotek w wodzie. 1

Zabawy na $niegu i lodzie, majace na celu zahartowanie dziatwy
przecz przyzwyczajanie jej do przebywania zimg na otwartem powietrzu,
a ponadto zmierzajace do nauki jazdy na tyzwach i saneczkach, np. lepienie
batwanéw, zabawy $niezkami, odmiatanie $niegu, jazda na tyzwach, wozenie
sie na saneczkach, mate zjazdy i t. p.

B. 4Cwiczenia gimnastyczne tylko w formie zabawowej. Cwiczenia
porzadkowe: ustawianie sie i zbiérka w rzedzie i szeregu, w dwdjkach
i w kole.

Cwiczenia ksztattujgce, uwzgledniajgce prace wielkich mas mie$nio-

wych: przyzwyczajanie do poprawnego stania, siedzenia, kleku i lezenia;
tatwe, o matem natezeniu, céwiczenia konhczyn, podtrzymujace ruchomosé
w stawach, oraz te najtatwiejsze i najprostsze CEwiczenia szyi i tutowia,

ktéore majag wyrazny wpityw na prawidlowe ustalenie sie krzywizny szyjnej,
piersiowej i ledZzwiowej.

Cwiczenia koordynacyjne: przybieranie postaw réwnowaznych w for-
mie zabawowej, np. stanie bociana, catowanie kolana, chodzenie po waskiej



262

desce podtogi, po kresce, wyrysowanej kreda, przechodzenie po kamykach,
chodzenie po waskiej iawce (np. szkolnej) i t. p.

Cwiczenia stosowane: wstepowanie (wspinanie sie) wgére i wdél na
drabinkach, przeplotni i t. p., zwykty chéd poczatkowo bez wymagan taktu,
stopniowe wyrabianie poczucia rytmui taktu w chodzie.

Ponadto nalezy wyuczy¢ dzieci prawidtowego oddychania.

Wyniki nauczania w oddziale Il

Wyrobienie sprawnosci w kilku nowych zabawach bieznych o jednej
i dwu regutach; wdrozenie do szybkiej i sprawnej zbiérki w rzedzie, w dwdéj-
kach, w kole i w szeregu, umiejetno$¢ maszerowania dwoéjkami; opanowanie
postaw'y jednonéz przy przeskakiwaniu po narysowanych kamieniach
umiejetnos¢ zachowania sie na otwmrtem powietrzu podczas mrozu i swo-
bodnej zabawy na $niegu i lodzie (ruch jako przeciwdziatanie ziebnieciu).

Uwagi.

Zabawy stanowi¢ maja zaséb materjalu do d¢wiczen nietylko na
lekcjach, ale w miare potrzeby takze na pauzach. Przy doborze tegomate-
rjatlu nalezy mie¢ na uwadze zar6bwmo jego charakter ksztattujacy, jak i wy-
chowawczy.

Cwiczenia gimnastyczne stosuje sie wylgcznie w formie zabawowej,
przytem winny one zajmowaé¢ mniej wiecej dwa razy mniej czasu, niz
witasciwe zabawy; nie ujmuje sie ich w oddzielne lekcje;lale wplata w lekcje,
ztozone z zabaw.

Jednym z najwazniejszych celéw ¢wiczenn gimnastycznych na poziomie
oddziatéw | i Il jest utrzymanie nalezytej gibkosci kregostupa dziecka, oraz
wyrobienie zrecznosci i odwagi.

Niektére zabawy i ¢éwiczenia 'gimnastyczne beda dostosowywane do
ilustracji pogadanek w zakresie jezyka polskiego.

Wszelkie wycieczki szkolne mogg by¢ wyzyskane z duzym pozytkiem
dla celéw wychowania fizycznegJJd; potrzeba bowiem dostarczenia dziatwie
obserwacyj taczy sie znakomicie z potrzebg wyprowadzenia jej mozliwie
czesto na otwarte powietrze i przebywania pieszo pewnych przestrzeni.
Jako zasade nalezy postawi¢ dla oddziatu Il wycieczki do 4 km, przy marszu
w jednakowem ,dla wszystkich, niezbyt szybkiem tempie, bez obcigzenia.
Wycieczki takie dostarczg mozliwosci realizowania zabaw w wodzie i za-
baw, wymagajacych wiekszego terenu, anizeli szkolny plac zabawowy.

Z ¢wiczeniami cielesnemi nalezy tgczyé¢ Scisle takie wskazania higie-
niczne, jak: konieczno$¢ mycia rak po kazdej zabawie, w szczegdélnosci po
zabawie na czworakach, jak najlzejsze ubieranie sie do ¢wiczen cielesnych,
rozgrzewanie sie na pauzach przez ruch a unikanie grzania sie przy cieptym
piecu i t. p.

Oprécz lekcyj 10-minutowe codzienne ¢éwiczenia gimnastyczne o cha-
rakterze zabawowym winny by¢ prowadzone osobno lub tez tacznie z od-
dziatem I: w pierwszym przypadku przez wychowawce oddziatu Il, w dru-
gim — naprzemian przez wychowawce oddziatu | i oddziatu II.
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B. ODDZIAL Il SZKOL 3, 2 i 1 KLASOWYCH.

Plany godzin normalni? podane na str. 138 — 143 wydania Programu
nauki w publicznych szkotach powszechnych z r. 1931, pozostajg bez zmiany.

Religja rzymsko - katolicka.

Obowiazuje program dotychczasowy.
Jezyk polski.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale Il A.

Arytmetyka.

Obowiazuje program nowy, podany powyzej w dziale Il A.

Rysunek.

Obowiagzuje program nowy, podany powyzej w dziale Il A, przytem
ze wzgledu na mniejszy wymiar czasu, zwitaszcza tam, gdzie na ten przed-
miot przeznacza sie tylko p6l godziny, nalezy wydatniej stosowacé rysunek
na lekcjach innych przedmiotéw, a na lekcjach osobnych zaja¢ sie przede-
w'szystkiem rysunkiem z pamigci.

Zajecia praktyczne.

W szkotach dwuklasowych obowigzuje program nowy, podany po-
wyzej w dziale Il A. W szkotach trzyklasowych i jednoklasowych nalezy
opiera¢ sie rowniez na tym programie, z taka jednak zmiana, ze wzgledu
na mniejszy wymiar tgaasu, ze przewidziane ¢wiczenia z zakresu kultury
zycia codziennego nie skupiaja sie w tym czasie, lecz sga roztozéne odpo-
wiednio do rozporzadzalnej liczby godzin na lekcje réznych przedmiotéw';
poza tern liczba rob6t ulega znacznemu zmniejszeniu w poréwnaniu z liczbg
robét wf szkotach wyzej zorganizow anych, nalezy zato w miare moznosci
wydatniej stosowacé roboty reczne na lekcjach innych przedmiotéw'.1l

Spiew.

Przy nauce osobnej oddziatu Il obowigzuje program, podany powyzej
w dziale Il A, z tg zmiang, ze liczbe opracowywanych piesni nalezy zmniej-
szy¢ odpowiednio do zmniejszenia ilosci czasu. Przy nauce wspéblnej od-
dziatow Il i Il w szkole dwuklasowej obowigzuje ten sam program z tern
samem zastrzezeniem. Przy nauce wspdllnej oddziatéw Il i | obowigzuje
now'y program dla oddziatu |, podany w dziale | A, z tern samem zastrze-
zeniem, gdy liczba godzin jest mniejsza niz 1 godzina tygodniowo. Przy
potaczeniu oddziatu Il z Il i IV w-szkole jednoklasowej nalezy stosowac
program dotychczasOw'y.
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Cwiczenia cielesne.

Ze wzgledu na mniejszg ilo$¢ czasu, zwlaszcza tam, gdzie nie wynosi
wiecej niz po6l godziny tygodniowo, nalezy stosowaé przy nhauce osobnej
oddziatu Il lub tgcznej oddziatu | i Il z programu dla oddziatéw I i Il, poda-
nego powyzej w dziale | A, dziat ,A. Zabawy", z dzialu B: ,Cwiczenia
porzadkowe: ustawianie sie i zbiérka w ubedzie i szeregu, w dwodjkach
i w kole". Nalezy zwréci¢ uwage na wyuczenie prawidtowego oddychania.

Przy nauce wspdlnej oddziatu Il i Ill w szkole dwuklasowej nalezy
stosowaé¢ ten sam program dla oddziatéw | i Il z terni samemi zmianami.
///. ODDZIALY Il i IV SZKOtL 7, 6,5 4, 3 i 2 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, podane na str. 134 — 139 wydania Programu

nauki w publicznych szkotach powszechnych z r. 1931, pozostajg bez
zmiany.

Program dotychczasowy nauki, ustalony w tern wydaniu, pozostaje
bez zmiany z nastepujgcemi wyjatkami:

Nauka o przyrodzie w oddziale IV szkét dwuklasowych.

Przy opracowywaniu programu B, zamieszczonego na str. 117 — 119
wydania Programu nauki w publicznych szkotach powszechnych z r. 1931,
nalezy witaczyé po punkcie 20 jako nowy p. 21:

Nasze ryby. Opis budowy ciata (zewnetrznej) na okazach Kkarpia
i szczupaka (lina i okonia lub karasia i sandacza). Gospodarcze znaczenie
ryb dla ludzi.

Spiew w oddziale 1l szkét dwuklasowych.
Nauka wspélna z oddziatem Il ma sie odbywaé¢ wediug nowego pro-
graniu oddziatu Il ze zmniejszeniem liczby opracowywanych pieéni, odpo-

wiadajgcem zmniejszeniu ilosci czasu, jak juz zaznaczono powyzej w dzia-
le Il B.

Cwiczenia cielesne w oddziatach Il i IV szkét 7, 6, 5 4 i 3 klasowych.

(2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut ¢éwiczenn codziennych).
Materjat ¢wiczebny.
Zabawy i gry ruchowe wraz z ¢éwiczeniami gimnastycznemi.

A. Zabawy i gry ruchowe. Zabawy ze $piewem, zabawy tane
o charakterze rekreacyjnym i ozywiajacym, np. kot i myszka, baran, zel-
man, ogrodniczek, szewczyk, karuzela, chinka (dwie ostatnie zwtaszcza dla
dziewczat).

Zabawy orjentacyjno-porzgdkowe, ¢wiczgagce uwage i spostrzegaw-
czos¢, np. powoddz, labirynt, uwazny wartownik i t. p.
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Zabawy biezne, stopniowo przechodzace w gry biezne dla wzmocnie-
nia biegu, a wiec pracy piuc i serca, oraz uwzgledniajace elementy zrecz-
nosci, np. bieg strazacki, bieg tancuchowy, kozak i tatarzyn, dzien i noc,
tatwe formy biegéw rozstawnych, np. sadzenie ziemniakdéw.

Zabawy rzutne, zwilaszcza rzuty piteczkami, ¢wiczgce oko i reke,
np. krol, wyscig pitek, stéjka, strzelec, r6zne rodzaje podrywek i t. p.

Zabawy skoczne, przygotowujace elementy skokéw i wzmacniajace
stawy skokowe, np. wybijanka w kole, krol skoczkéw, szczur, walka ko-
gutéw i t. p.

Tam, gdzie warunki na to pozwola, zabawy w wodzie (na gtebokosci
do pasa), np. wskakiwanie do wody, biegi i skoki zajecze w wodzie, zabawy
biezne w wodzie, szybowanie i t. p.

Zabawy na $niegu i lodzie, obejmujace jazde na sankach i na tyzwach,
np. zjazdy na sankach z nieduzych pochytosci (bez wirazy), zabawy $niez-
kami, nauka jazdy na tyzwach przodem i tytem. W okolicach $nieznych
dla dzieci silniejszych poczatki nauki jazdy na nartach; posuwanie sige bez
kijka i z kijkiem po réwninie, tatwe podejscie i zjazdy.

B. Cwiczenia gimnastyczne. Cwiczenia porzadkowe. Zbiérki w dw
dzie i dwuszeregu, tworzenie kolumny czwérkowej z dwuszeregu oraz Kko-
‘'umny ¢éwiczebnej z dwurzedu w miejscu i marszu.

¢wiczenia ksztattujgce. Cwiczenia koriczyn gérnych: wymachy i kra-
zenia, przewaznie w formie zabawowej, oraz tatwe ¢wiczenia w formie
Scistej, gtdwnie w postawach siedzacych.

Cwiczenia konczyn dolnych: tgczenie podskokéw z przysiadami pod-
.partemi, taczenie tatwych podskokéw, wykonywanych miarowo; marsz
zwykty, kierunkowy, marsz w tempie zmiennem, marsze w formie zaba-
wowej.

Cwiczenia tutowia we wszystkich ptaszczyznach z duzg przewaga
formy zabawowej, przewaznie w postawach lezacych i siedzacych, z naj-
tatwiejszemi ruchami rak.

Cwiczenia szyi: skrety i sktony gtowy w postawach siedzgcych.

Cwiczenia koordynacyjne. Wytrzymywanie tatwych postaw réwno-
waznych w miejscu; tatwe ruchy konczyn i tulowia w postawach léwnowaz-
nych; marsz krokiem mierniczym; przechodzenie po rdéwnowazni, umie-
szczonej najwyzej na wysokosci kolan, przechodzenie z przekraczaniem
matych przeszkéd; utrudnianie é¢wiczen przez zamykanie oczu.

Cwiczenia stosowane. tatwe poélzwisy na drabinkach, ewentualnie
krotkotrwate pétzwisy na prymitywnych przyrzadach. tatwe zabawy z mo-
cowaniem sie dwojkami. Skoki wolne w formie zabawowej, niezbyt wysoKkie,
zmierzajace do opanowania doskoku; tatwe skoki mieszane przez taweczke.

Wyniki nauczania.
Znajomo$¢ przynajmniej 5 nowych zabaw z zasobu materjatu ¢éwi-

czebnego, sprawnos$¢ w poznanych zabawach bieznych z trzema i czterema
regutami; sprawno$¢ w rzucaniu i chwytaniu piteczek; sprawna zbidérka
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w dwdjkach i czwérkach w miejscu, umiejetnos¢ ustawiania sie w kolumnie
¢wiczebnej przez rozluznienie kolumny czwdérkowej; opanowanie postawy
z ramionami skurczonemi; pewno$¢ w marszu krokiem mierniczym; opa-
nowanie skoku ponad przeszkode stalg, umieszczong na wysokosci kolan.

Uwagi.
Zaréwno w oddziale IIl i IV éwiczenia gimnastyczne winny zajmowac
tyle czasu, ile zabawy i gry.
W oddziale Ill zaczyna sie wyrazne przejscie od zabawy do syste-

matycznej nauki. W ¢éwiczeniach gimnastycznych wprowadza¢ nalezy forme
Scista stopniowo, tak, aby wkoncu oddzialu czwartego wystgpita ona w jed-
nej trzeciej ogoélnej ilosci éwiczen gimnastycznych. Poniewaz Jednak dziecko
w tym okresie nie posiada jeszcze dostatecznie rozwinigetej koordynacji
nerwowo-miesniowej, nie nalezy zadac¢ precyzji w wykonywaniu ¢wiczen.
Ze wzgledu na to, iz dziatwa w tym wieku potrzebuje duzo ruchu, nalezy
w doborze materjatlu ¢wiczebnego dac¢ pierwszenstwo tym wszystkim céwi-
czeniom i zabawom, przy ktérych jednocze$nie wszystkie dzieci sg czynne.

W oddziale IV moze wystapi¢ konieczno$¢ podziatu chiopcéw i dziew-
czat podczas gimnastyki, dtuzszych marszéw i niektérych gier.

Podziat taki w oddziale IV moze spowodowaé¢ konieczno$¢ podziatu
takze i w oddziale Ill, aby w ten sposéb utworzy¢ dwa zespoty do ¢éwiczen
cielesnych, a mianowicie chitopcéw z oddziatu Il i 1V, oraz dziewczat
z tychze oddziatéow. Jezeli beda istnialy oddziaty réwnolegte, wtedy pota-
czenie bedzie sie dokonywato w granicach tych oddziatéw. Jakkolwiek
w doborze materjatu nie wyrézniono chtopcéw i dziewczat, to jednak nie-
ktore ¢wiczenia bedg prowadzone dla chiopcéw z wieksza, dla dziewczat
z mniejsza intensywnoscia.

Wszelkie wycieczki, organizowane przez szkote, winny by¢ wyzy-
skiwane réwniez i dla celéw wychowania fizycznego. Marsz podczas wy-
cieczek nie powinien przekracza¢ 6 km, bez obcigzenia. Wycieczki powinny
dawaé¢ sposobno$¢ do organizowania zabaw i gier na wiekszych przestrze-
niach, utatwia¢ odbycie kapieli i t. p. Oddziat IV powinien odby¢é w ciagu
roku co najmniej 2 wycieczki dla celéw wytgcznie wychowania fizycznego.
Na wycieczkach tych dziatwa urzgdza biwak i wykonywa tatwiejsze prace,
zmierzajgce do zapewnienia sobie positku i wygodnego odpoczynku.

W szkotach 7 — 4 klasowych oprécz lekcyj winny byé prowadzone
przedlekcyjne ¢wiczenia gimnastyczne osobno dla kazdego z oddziatow:
I i IV lub tezr dla obu tgcznie przez wychowawcéw wzglednie wycho-
wawce tych oddziatbw — tylko jednak wodwczas, gdy liczba godzin lekcyj
w danym oddziale jest faktycznie mniejsza od 3.

Cwiczenia cielesne w oddziale 11l szk6l dwuidasowych.

Nauka wspoélna w oddziatach IlI i Ill ma sie odbywaé¢ wedtug pro-
gramu dla oddziatéw | i Il, podanego w dziale IB i IIB czesci pierwszej
niniejszej instrukcji, i zgodnie z odpowiedniem zaznaczeniem w dziale Il B.

Cwiczenia cielesne w oddziale IV szkdél dwuklasowych.

Nauka wspoélna z oddziatem V ma sie odbywaé¢ wediug nowego
programu dla oddziatéw V, VI i VII, zamieszczonego ponizej w dziale IV A.
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IV. A. ODDZIAL V SZKOL 7 i 6 KLASOWYCH.

Religja rzymsko - katolicka.

(2 godziny tygodniowo)
Obowigzuje program dotychczasowy.

Jezyk polski.

(5 godzin tygodniowo).
Materjat nauczania.

Czytanie. Czytanie gtosne i ciche wartosciowych, do witasciwosci
psychiki dziecka dostosowanych dituzszych i krétszych opowiadan, opi-
s6w, obrazéw, zycioryséw, utworéw lirycznych w formie prozaicznej i poe-
tyckiej oraz ballad z wypiséw, ksigzek dla mitodziezy (i ew. pisemek).

Czytanie w szkole poprawne, ptynne z uwzglednieniem akcentu lo-
gicznego i uczuciowego, oraz przygotowywanie takiego czytania w domu.

Omawianie tresci czytanych utworéw: wyréznianie postaci, ich czy-
noéw i pobudek dziatania, przebiegu wydarzen, obrazéw; dzielenie dtuz-
szych utworéw na wyodrebniajace sie czesci, a w zwigzku z tem two-
rzenie planu, nawigzywanie tresci czyranych utworéw do przezyé dzieci.

Stopniowe zaprawianie do samodzielnego czytania utworéw w domu.

Méwienie. Swobodne i samorzutne wypowiadanie sie dzieci.

Swobodne, diuzsze opowiadania na tematy, podane przez dzieci lub
nauczyciela.

Krétkie opisy przedmiotow i sytuacyj na podstawie bezposredniej
obserwacji i wspomnien.

Ogladanie obrazkéw i omawianie ich tresci.

Omawianie tresci przeczytanych utwordédw; streszczenia.

Porzgdkowanie omawianego materjatu, jako wdrazanie do uktada-
nia planu.

Pioanie. Przepisywanie, jako ¢wiczenie ortograficzne.

Pisanie ze stuchu jako sprawdzian znajomosci pisowni.
Opowiadania, opisy i krotkie sprawozdania.

Wypracowania na tatwe tematy, zaczerpniete z lektury.
Streszczanie przeczytanych krotszych catosci.

Listy do os6b bliskich i znajomych; korespondencja miedzyszkolna.

Materjat ortograficzny: uzycie liter 6 obok u, rz obok z i sz, h obok
ch; litery g i e obok potaczen literowych om, on, em, en, w wyrazach
rodzimych i obcych (typy: was — bronz, zamet — atrament); pisownia
czesto spotykanych wyrazéw obcych (litery i i j); pisownia koncéwek
przymiotnikéw: em, ym, emi, ymi; czasownikéw: a, ¢, em, am, emy, imy;
pisownia niektéorych czgstek wyrazéw: ski, dzki, cki, stwo, dztwo, ctwo,
z, s, i t. p;taczne i roztaczne pisanie wyrazu ,nie“ i czagstki ,by“; przeno-
szenie wyrazéw o zbiegu trzech lub wiecej spoéigtosek (typy: chioo-stwo,
by-stry); znaki przestankowe w zdaniu rozwinietem i ztozonem.
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W zwigzku z"czytaniem, méwieniem i pisaniem. Dalsze wzbogacanie
czynnego stownika dzieci: nazwy dostepnych dla dziecka stanéw zycia
wewnetrznego, np. uczué¢ i ich objawéw; zestawianie grup wyrazéw, np.:
nazwy rzemies$lnikéw, narzedzi rzemies$lnikéw, narzedzi pracy rolnika, na-
zwy pokrewieristwa i t. p.; zestawienie wyrazéw pokrewnych, wyszuki-
wanie i wyjasnianie wyrazéw bliskoznacznych i wieloznacznych,

Uczenie sie napamie¢ wierszy i krétkich tekstéw prozaicznych.

Nauka o zdaniu: éwiczenia w rozréznianiu zdan oznajmujacych, py-
tajacych, wykrzyknikowych i rozkazujacych; éwiczenia w rozbiorze zda-
nia na podmiot i orzeczenie; wyszukiwanie podmiotu zasadniczego i orze-
czenia zasadniczego; okreslenia i ich rodzaje: przydawka, okolicznik, do-
petnienie; zdanie pojedyricze i ztozone.

Nauka o wyrazie: ¢éwiczenia w rozréznianiu poznanych czesci mowy*
(rzeczownika, przymiotnika, liczebnika, czasownika); wyréznianie zaimka
(przymiotnego, rzeczownego i przystownego), przystéwka, przyimka, spéj-
nika i wykrzyknika; zaznajomienie sie z deklinacja: na tle zdania zesta-
wianie przypadkow tego samego rzeczownika, nazwy przypadkéw, czastki
fleksyjne, temat i konhcéwka, zestawianie przypadkéw przymiotnikéw, za-
imkoéw przymiotnych i rzeczowych, liczebnikéw; ¢éwiczenia w rozpozna-
waniu przypadkéw w tekscie wedle ich skitadniowego uzycia w zdaniu
i wedtug formy.

Tematy ¢wiczen w czytaniu, moéwieniu i pisaniu. Obrazy z zycia
dzieci i mitodziezy: zabawy, sporty, wycieczki, przygody, podréze, obozy
harcerskie, zycie spoteczne w szkole i t. p.

Fragmenty z zycia wielkich Polakéw: wodzéw, bohateréw, odkryw-
cow, uczonych, pisarzy i t. p.

Na tle barwnych opiséw przyrody w réznych krainach Polski obrazki
z zycia ludu, np. lud przy pracy i zabawie, wierzenia, zwyczaje i oby-
czaje, stroje, budownictwo. Obrazki z zycia miast polskich w terazniej-
szosci i przesztosci, zajecia ludnosci, cechy, warsztaty pracy, wtadze
i urzedy, budownictwo, stroje, zwyczaje.

Straznicy naszych granic: armja polska, Korpus Ochrony Pograni-
cza, Liga Obrony Powietrznej Panstwa, obrazki z pogranicza polskiego;
wspoéizycie z sasiadami.

Barwne obrazki z zycia naszych sasiadéw, oraz z zycia Polakéw
w krajach oécier_lfnych.

Wyniki nauczania.

Umiejetno$¢ poprawnego i ptynnego czytania, z uwzglednieniem
akcentu logicznego i uczuciowego oraz przestankowania; rozumienie tresci
czytanych utworéw, z uwzglednieniem skiadnikéw, wskazanych w mate-
riale nauczania; umiejetno$¢ poprawnego wypowiadania sie w swobodnej
rozmowie, w formie opowiadania i tatwego opisu; onanowame ortografii
w zakresie, wskazanym w materjale nauczania; umiejetno$¢ napisania
tatwego opowiadania, opisu i listu; przyswojenie wiadomosci o zdaniu i wy-
razie, w zakresie wskazanym w materjale nauczania.
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Uwagi.

Przy czytaniu w oddziale V zwracamy uwage na wtasciwe -akcento-
wanie, modulacje gtosu i przestankowanie, wdrazajagc w ten sposéb do czy-
tania wyrazistego. Niezbednym warunkiem takiego czytania jest odczucie
i zrozumienie przez dzieci tresci utworu. Stanie sie to wowczas, gdy tresc
utworu znajdzie w psychice dziecka wtasciwe punkty zaczepienia w postaci
przezyé. spostrzezen, doswiadczen. Dlatego nauczyciel moze w razie po-
trzeby przygotowaé¢ ucznidow do czytania utworu przez wycieczke, pokaz,
pogadanke i t. p.

Przy rozpatrywaniu tresci czytanych utworéw nauczyciel utatwia
dziecku zwrécenie uwagi na pewne momenty i zrozumienie wtasciwej tresci,
przygotowujac je w ten sposob powoli rowniez do samodzielnego korzystania
z ksigzki.

Wygtaszanie winno, uwydatniajac wszelkie odcienie uczuciowe i my-
Slowe, mozliwie zblizaé¢'sie do mowy naturalnej, a unika¢ przesady i sztucz-
nego patosu. Nalezy przytem uwzglednia¢ indywidualno$¢ dziecka, me na-
rzucajac mu gotowego szablonu. Jednym z warunkéw wiasciwego wygta-
szania jest row nie-z poprawne wymawianie dZwiekéw i odpowiednie nasi-
lenie gtosu.

Jako jedno z ¢wiczen pisemnych mozna wprowadzi¢ sprawozdania
zr~ycia klasy, kiére przyzwyczajajag do objektywnego przedstawiania rze-
czywistosci, do rzeczowego i tresSciwego przedstawiania momentéw' naj-
wazniejszych; sprawozdania te powinny wystepowaé tylko w miare oczy-
wistej potrzeby, przyczem pobudka do ich skladania moze wychodzi¢ za-
rowno od nauczyciela, jak i od dzieci.

Jednym z rodzajéw sprawozdan jest streszczanie przeczytanych utwo-
row ustne lub na pismie. Do tego rodzaju ¢wiczen dobieraé nalezy nie
urywki, lecz cate utwory mniejszych rozmiaréw, np. nowelki.

Tablice ortograficzne w dalszym ciagu moga sporzgadzaé uczniowie
w miare potrzeby pod kierunkiem nauczyciela; réwnocze$nie zaznajamia sie
ucznidw ze sposobem postugiwania sie stowmikiem ortograficznym.

Cwiczenia stownikowe obejmujg w tej klasie obfitszy niz dotagd ma-
terjat, dotyczacy zycia wewnetrznego cztowieka, oraz uwzgledniajga w wiek-
szej mierze nietylko tres¢, ale i forme wypowiedzen.

Uczniowie powinni spostrzec, ze te sama zasadniczg tres¢ mozna
wyraza¢ w roézny spos6b, np. ceche przedmiotu zapomocag okres$lenia do-
stownego (przymiotnika), poréwnania lub przenosni: wids siwy, wilos siwy
jak srebro, witos srebrny; powinni réwniez i na to zwrdéci¢ uwage, ze uzycie
innej formy stuzy do uwydatnienia réznicy odcienia tresci, np. czarny bbr,
bér czerniejacy.

Inscenizacje na tym stopniu obejmuja réwniez pomysty dzieci, doty-
czace strojéw, obrazéw, ktére beda realizowane w miare nadarzajacych
sie sposobnosci w zyciu szkolnem (poranki, zebiania towarzyskie, uroczy-
stosci szkolne i t. p.).

Materjal gramatyczny nie przecigza ucznia nadmiarem faktow
i szczeg6tow. Nauczyciel nie powinien zatem opracowywac zbyt drobiazgowo
wskazanych tematéw. W szczeg6lnosci zestawianie przypadkéw nie powinni/
by¢é mechaniczng odmiang rzeczownikéw i przymiotnikéw i t. p., lecz sta
nowi¢ podstawe do praktycznego zaznajamiania sie z iloscig i nazwami
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przypadkéw, z czastkami fleksyjnemi i rola skiadniowg przypadka. Na tej
drodze uczen zaznajamia sie z deklinacja.

Punktem wyjscia do ¢wiczen w zestawianiu przypadkéw powinna
by¢é Obserwacja deklinujacych sie czesci mowy na tle zdania. Zestawianie
szeregbw fleksyjnych rzeczownika, przymiotnika, zaimka i liczebnika ma
uswiadomi¢ uczniom, ktére czesci mowy odmienia,ia sie przez przypadKki,
w zadnym za$ razie nie moze by¢ podstawg do szczegdétowych rozwazan
0 lézny¢éh typach deklinacyjnych.

Tematy, wskazane w programie, prowadza do rozszerzenia i pogte-
bienia wiadomos$ci o zyciu i kulturze Polski. Wystepuja nadto obrazki
z zycia sasiadow.

Tematy zostaly ujete w pewne grupy wedlug rodzajow zagadnien,
przyczem kolejno$¢ ta nie obowigzuje, przeciwnie, mozna, a nawet nalezy
taczy¢ tematy z réznych grup w wieksze catosci, celem osiagniecia wielo-,
stronnych, plastycznych, barwnych obrazéw zycia w réznych krainach
1 regjonach Polski. Obrazy te winny by¢ ozywione akcjg wspoé6iczesnag lub
historyczng z wysunieciem na plan pierwszy przezy¢ i pracy czlowieka.
Wyzyskaé¢ nalezy przytem zainteresowania miodziezy w kierunku po-
drézniczym, turystycznym, sportowym, zadze przygéd, zamitowania
techniczne i t. p.

W tym oddziale nauka geografji wyprzedza jezyk polski, dajac rnu
podbudowy. Wogéle za$ przy opracowywaniu tematéw' o charakterze histo-
rycznym/ geograficznym i przyrodniczym nalezy nawigzywa¢ do wiado-
mosci, zdobytych na lekcjach odpowiednich przedmiotow.

Ze wzgledu na rozszerzenie zakresu tematéw na Polske i sasiadow’,
Rbok bezposredniej obserwacji, coraz wdeksza role odgrywac¢ bedzie ilu-
stracja, pokaz, przedewszystkiem za$ ksigzka. Dlatego na lekture wypadnie
zwracac¢ szczeg6lniejszg uwage. »

Historia.

(3 godziny tygodniowo).
Materjalt nauczania.

7. Budowa Panstwa Polskiego. Z zycia dawnych Sitowian. Pierwa
krajobraz Polski.

Chrzest Polski. Meczehnstwo Sw. Wojciecha. Zjazd Gnieznienski.
Pierwsi zakonnicy w Polsce. Druzyna rycerska Chrobrego. W obronie nie-
zaleznos$ci: obraz z walk z Niemcami. Wjazd do Kijowa, odzyskanie grodéw
Czerwienskich. Zycie w grodzie i na podgrodziu. Zycie na wsi, wolni i nie-
wolili w stuzbie ksiecia-i grodu. Koronacja Chrobrego.

Miodos$¢é Bolestawa Krzywoustego, pasowanie na rycerza. Rycerze
zachodni, ichtOByczaje i zaniki rycerskie. Walka Krzywoustego o Pomorze,
zdobycie Nakta. Obrona Gilogowa, zwyciestwo pod Wroctawiem. Testament
Krzywoustego.

2. Upadek jednosci Parnstwa Polskiego. Sprowadzenie Krzyzakoéow
Polski. Napady Tataréw: obrona Sandomierza, bitwa pod Lignicag. Wie$
osadnicza: zatozenie i sposdb zycia osadnikéw. Zalozenie miasta Krakowa,
plan Sredniowiecznego i miasta.



271

Gospodarka klasztoréw, zycie w klasztorze, dawne ksigzki. Z zycia
Swietych kobiet: Sw. Kinga. Sw. Salomea, Sw. Jacek na Rusi.

3. Odrodzenie i wzmocnienie Panstwa Polskiego. Koronacja Wtady-
stawa tokietka. Bitwa pod Ptowcami, Florjan Szary. Gedymin, poczatki
Wilna.

Odzyskanie Rusi Czerwonej; Kazimierz Wielki budowniczym Lwowa.
Gospodarka Kazimierza Wielkiego; spichlerze, sukiennice, drogi handlowe.
Kazimierz Wielki krélem chtopkow. Opieka kréla nad Zydami. Zycie
mieszczan, uczta u Wierzynka. Budowa Kosciota Marjackiego i inne znako-
mitsze budowle tego czasu. Zatozenie Akademji.

4. Rozwdj potegi Panstwa Polskiego. Matzenstwo Jadwigi z Witady-
stawem JagieHa. Zwyciestwo pod Grunwaldem, Zawisza Czarny. Zjazd
w Horodle.

Wyprawa i Smier¢ Wiadystawa Warnenczyka. Kazimierz Jagiellon-
czyk i odzyskanie Pomorza: przyjecie postéw pruskich przez kréla w Kra-
kowie, zwyciestwo pod Puckiem, pokéj torunski. Gdansk za Kazimierza
Jagielloriczyka. Gospodarka folwarczna i handel zbozem. Bunt szlachty
i ogtoszenie ustawy: ,Nic o nas bez nas“. Sejmik szlachecki. Zycie w miescie
Sredniowiecznem: mieszczanie, cechy, kupcy, handel. Fortyfikacje miejskie
Krakowa w XV wieku.

Uniwersytet Krakowski i- zycie zakéw. Sw. Jan Kanty, Kopernik.
Pierwsze druki polskie. .Dtugosz i synowie krélewscy. Wit Stwosz.

5. Zloty wiek w Polsce. Mlodosc Tarnowskiego i jego podréz do
Wioch. Owoér Zygmunta Starego i Bony. Wawel renesansowy. Hoid pruski.
Bitwa pod Obertynem; dzwon Zygmunta. Zapobiegliwo$¢ gospodarcza kro-
lowej Bony, Krzemieniec. Kniaziowie Ostrogscy w stuzbie panstwa. Ostrog
nad Horyniem.

Na dworze Zygmunta Augusta. Zygmunt August rozjemcg w sporach
0 wiare i opiekunem péetéw; Rej, Kochanowski. Obrazki z obrad sejmikéw
1 sejmu. Pozyskanie Inflant. Poczatki polskiej floty. Unja Lubelska. Jesta-
ment Zygmunta Augusta.

6. Panstwo Polskie w walce o utrzymanie polegi. Obraz elekcji na
Woli. Stefan Batory, krél ..niemalowany"”; wojna iz Moskwag. Jan Zamojski,
maz stanu, opiekun nauki i sztuki.

Warszawa stolica. Zwyciestwo pod Kircholmem. Zwyciestwo pod
Kiuszynem, sztandary polskie na Kremlu. Zétkiewski, jako wzZor Obywatela,
jego Smieré pod Cecprg. Obodéz polski pod Chocimem, Piotr Konaszcwiez
Saliajdaczny, $Smier¢ Chodkiewicza.

Bitwa pod Beresteczkiem. Potop szwedzki: obrona Czestochowy;
Stefan Czarniecki. Ugoda z Kozakami w Hadziaczu. Sluby Jana Kazimierza.
Wie$ polska, panszczyzna; chata wiejska. Lwoéw w w. XVII. Ostabienie
mieszczan.

Krél Jan Sobieski, jego mtodos$¢;, zwyciestwo pod Chocimem, odsiecz
Wiednia. Obrazki z zycia magnatéw i szlachty w XVII y ., dwory i dworki.
Wilanéw (poréwnanie z Wersalem).

Wyniki nauczania.

W ramach zakres$lonych przez materjat nauczania: znajomos$¢ obra-
z6w zycia polskiego w przes-zicréci, a mianowicie zycia domowego i pu-
blicznego wiloscian, mieszczan, rycerstwa i szlachty, zycia w klasztorze
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i na dworach magnatéw i panujacych; znajomos$é zycia i czynéw najwy
bitniejszych postaci dziejowych w. XVJ i XVII, oraz obrazéw, przedstawia-
jacych najdonioslejsze i najbardziej pozytywne momenty w rozwoju pan-
stwowos$ci polskiej; umiejetno$¢ wigzania wiadomosci o przesztosci kraju
z mapa.

Uwagi.

Materjat, zawarty w kursie oddziatu V, wimen byé omawiany przez
nauczyciela z punktu widzenia potrzeb zycia wspolitczesnego i wyzyskany
'jlako podstawa do wprowadzenia w rozumienie terazniejszosci

W ciaggu catego kursu nalezy z obrazami, wskazanemi w materiale
nauczania, wiaza¢ najwazniejsze wiadomosci z dziej6w danej miejscowosci
i regjonu, w ktérym lezy szkota, uzupetniajgc stosownie odpowiednie punkty
programu, rézne dla réznych miejscowosci. Np. poszczegdélne punkty dziatu
1. winny byé rozbudowane szerzej: na Pomorzu i w woj. poznanskiem,
w szczeg6lnosci zas w Gnieznie, Kruszwicy, Poznaniu i t. d,, poza tern np.
w Plocku, Krakowie. Niektdére punkty dziatu 2 nalezy rozwinaé¢ szerzej na
Slasku, w woj. krakowskiem i t. d.

W kursie oddzialu V uczniowie winni przyswoi¢ sobie nastepujace
daty: 966, 1025, 1370, 1410, 1572, 1683. Poza tern istote chronologicznego
ujmowania Instorji na tym poziomie stanowi¢ winno orientowanie sie w ko-
lejnem nastepstwie poznanych wydarzen historycznych. Tak np. wystarczy,
jezeli uczen wie, ze Bolestaw Krzywousty panowat po Bolestawie Chrobrym,
a nie przed nim, i nie po Witadystawie tokietku, lecz przed nim. Peinej
perspektywy dziejowej na poziomie oddziatu V jeszcze wymagaé nie nalezy.

Nalezy przeczyta¢ i objasni¢ nastepujace zrodita w wyjatkach: testa-
ment Zygmunta Augusta, list Sobieskiego do Marysienki o bitwie pod
Wiedniem, list Z6tkiewskiego do zony.

Geografia.

(3 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.
1. Geografja Polski.

Czes$¢ ogdblna. Przedstawianie wazniejszych foim terenu na mapach;
poziomice.

Granice i obszar Polski. Przeglad gor, wyzyn i nizin w Polsce. Prze-
glad zlewisk i dorzeczy gtéwnych rzek.

Czes¢ szczegbtowa. Karpaty i niziny podgdérskie. Wy-
cieczka do Tatr; Zakopane. Krajobraz turni tatrzanskich; swistak, kozica,
niedzwiedz; w chacie goralskiej. Wycieczka na Babig Goére. W kopalniach
soli. Na kopalni nafty w Borystawiu. Wycieczka na Howerle. W$r6d Hu-
cutéw. W uzdrowiskach karpackich. Miasta u podnéza Karpat

Wyzyny polskie: Wyzyna Matopolska. Slagsk — kraj
wegla i zelaza; z czego powstat i do czego stuzy wegiel; w hucie zelaza
Obyczaje ludu $lgskiego. Co Polsce daje Slagsk. W dolinie Pradnika (Ojcéw).
Wapienniki. Krakoéw, dawna stolica na prastarym szlaKu. Krakowiacy
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W Czestochowie. Huszcza w Goérach Swietokrzyskich. W kamieniotomach
pod Kielcami. Sandomierz.

Wyzyna Lubelska, Wotyn, Podole. Ws$réd tanéw psze-
nicy. Wycieczka do cukrowni. W jarze Dniestru (Zaleszczyki). Wie$s po-
dolska i obyczaje jej mieszkancéw. Lwéw — potozenie na dziale wéd. Targi
Wschodnie.

Kraina Wielkich Dolin: Polesie, Podlasie, W ile fi-
sz czy zna. Puszcze lesne, bagna, jeziora. Ochrona wymierajgcych zwie-
rzat (zubr, boébr, tos). Pinsk — wezet dré6g wodnych. Potozenie Wilna.

Mazowsze. Srodkowa kraina Polski. Warszawa — stolica Pan-
stwa. Miasta fabryczne i handlowe. Obyczaje Kurpidw i Ksiezakow.

Wielkopolska. Kraj wielkich dolin. Nad Goptem i Warta. Do-
robek gospodarczy Wielkopolski. Poznan. Inowroctaw. Nad kanatem Byd-
goskim. Kujawiacy.

Pomorze i Battyk: Szwajcarja Kaszubska. Puszcza Tucholska.
W chacie kaszubskiej. Na wybrzezu polskiem. Zwiedzenie portu w Gdyni.
Znaczenie morze dla Polski.

Podziat na wojewdédztwa 7z uwzglednieniem gtoéw-
nych miast.

2. Geografia Europy,

z wyjatkiem krajow $rédziemnomorskich.

Czes$¢ ogodlna. Rozcztonkowanie poziome. Przeglad goér, wyzyn i nizin.
Europa siedliskiem wielu narodéw i panstw.

Czes¢ szczeg6towa. Niemcy. Granica z Polska. Przeglad krain.
Wielki przemyst w Niemczech. Berlin, Hamburg, Monachjum. Gérnicy pol-
scy w Westfalji.'Polacy na Slgsku Opolskim i w Prusiech Wschodnich.

Czechostowacja. W kotlinie Czeskiej. Na potudniowych'sto-
kach Karpat. Jak Czesi wyzyskuja swoje bogactwa naturalne. Draga. Po-
lacy na Slasku Cieazyriskim.

Rumunj a. Rozmaito$¢ krajobrazéw. Bukareszt. Polacy na Bu-
kowinie.

Zwigzek Socjalistycznych Republik Rad. W kramie
tundry. W lasach Uralu. Krajobraz Plyty Rosyjskiej. Nad dolng Wotga.
Czarnoziem Ukrainy. Klimat ladowy, ¢ospodarka rolnicza i wielkie przed-
siewziecia przemystowe. Moskwa, Leningrad, Kijéw, Odessa. Polacy
w Rosji.

Sasiedzki z nad Battyku (Lotwa i Litwa). Stosunki go-
spodarcze z Polska.

Krotkie wzmianki o Estonji, krajach skandynawskich, Holandji i Belgji.

Wielka Brytanja Polozenie wyspowe. Klimat morski. Swia-
towa potega przemystowa i handlowa. Londyn — wielki port, najwieksze
miasto Europy.

Francja. Krainy naturalne. Kraj rolniczo-przemystowy. Paryz —
Swiatowy osrodek kultury. Marsylja. Stosunki z Polska.

Krétkie wzmianki o Szwajcarji, Austrji i Wegrzech.

W ciggu catego roku szkolnego pomiary dtugosci rzek, linij kolejo-
wych i t. p., zaznaczanie na mapkach konturowych réznych elementow
sktadowych, np. granic, wazniejszych rzek, wiekszych miast, gtéwnych iiuij
kolejowych, rozmieszczenia kopalin, osrodkéw przemystowych i t. p.
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Wyniki nauczania.

Znajomos¢ granic, uksztattowania pionowego i sieci rzecznej Polski;
podziatu na wojewddztwa i miast wojewddzkich. Elementarna zuitjomosé'-
krain Polski: krajobrazu, bogactw naturalnych, gtéwnych o$rodkdéw gospo-
darczych i zycia czlowieka.

Znajomo$¢ uksztattowania poziomego, goér, nizin, sieci rzecznej, typo-
wych Kkrajobrazéw i podziatu politycznego Europy; znajomos$¢ wskazanych
w programie wtasciwosci panstw, sasiadujacych z Polska, Wielkiej Brylanji
i Francji.

Umiejetno$¢ czytania szkolnej mapy politycznej i fizycznej.

Uwagi.

Pierwsze trzy tygodnie nalezy poswieci¢ na mozliwie gruntowne,
z poczatku bardzo powolne, zaznajomienie ucznia ze sposobem przedsta-
wiania rzezby terenu przy pomocy poziomic. 'Do utatwienia nalezytego zro-
zumienia rysunku poziomicowego stuzy¢ beda odpowiednie modele, pias-
kownica i t. d.

W zastosowaniu do krain Polski, program podaje giéwue lematy,
doRéta ktérych zgrupuja sie wiadomosci, potrzebne do ich rozwiniecia i na-
Swietlenia, przyczem kazda kraina powinna wystapi¢ plastycznie, ukazujac
swoje odrebne oblicze. Nalezy wystrzergaé¢ sie encyklopedycznego ujmo-
wania, natomiast da¢ mniej wiadomosci; ale opracowac je gruntowniej.

Przy omawianiu podziatu na wojewédztwa nalezy wskaza¢ najwieksze
miasta, nie wchodzgc w ich szczeg6towy opis.

Geografje szczegétowa Europy najlepiej opracowywaé w formie .po-
drézy". przytem nalezy jak najczesciej czyni¢ zestawienia z Polsiat. wy-
dobywac¢ analogje i réznice, oraz podkresla¢.Wzajemne stosunki gospodarcze.

Czytanie mapy winno wigzaé¢ sie z éwiczeniami, wskazanemu w pro-
gramie. Trzeba zwréci¢ uwage na zastosowanie pédczits nauczania indukcyj-
nych map, ktore szkolg moze sporzadzi¢ wlasnerni silami, uzywajgc do tego
zwyktych tablic szkolnych.

W oddziale V nalezy urzadzi¢ co najmniej jedna catodzienng wjg
cieczke.

Nauka o przyrodzie.

(3 godziny tygodniowo). 1

Materjal nauczania.

Od poczatku roku szkolnego do konca pazdziernika.

Nauka o przyrodzie zywej. 1 Przygotowanie roli pod siew ozimin;
opracowanie jednego gatunku zboza; rozpoznawanie czes$ci dojrzatego zyta
lub pszenicy, ich znaczenie w zyciu rosliny. Rozpoznawania gatunkéw zb6z
krajowych po ziarnie i kigsacli.

2. Zaznajomienie z Kilku roslinami wodnemi, np. trzcing, tataral
grazelem, zabisciekiem, moczarka, rogatkiem: rozmnazanie rostowe przez
kla'cza i peki zimowe, rozsiewanie tfwocéw Ilub nasion przez wode i ptaki
wodne, przystosowania do zycia w wodzie, zimowanie pod lodem.
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Ryba — na przyktadzie ryby, hodowanej w akwarjum: ruchy, pobie-
ranie pozywienia, oddychanie oraz zwigzane z tern szczegé6ty budowy Ze-
wnetrznej. Sposéb zycia i zwigzane z nim szczeg6ty budowy zewnetrznej
karpia i szczupaka.

3. Zmiany, zachodzace w przyrodzie w jesieni: temperatura, opady,
dtugos$¢ dnia, zmiany w $wiecie roslinnym i zwierzecym.

4. WIilK, ry$, sarna, wiewiérka, bobr, nietoperz: sposéb zycia, przj-
stosowanie do poruszania sie w réznych S$rodowiskach, sposéb zdobywania
i przyjmowania pozywienia oraz zwigzane z tem szczeg6ty budowy ze-
wnetrznej. Sen 2imowy niektérych ssakow.

Sposéb zycia i obyczaje niedZzwiedzia brunatnego, niedZzwiedzia bia-
tego, lwa, jelenia, tosia; antylopy, zubra,

Zwierzeta ginace.

Hodowle. Hodowla ros$lin wodnych. Hodowla owad6éw wodnych.
Hodowla ryb w akwarjum.

O¢l poczatku listopada do potowy kwietnia.

Naaka o przyrodzie martwej. 1 O cieple. Pokrycie ciata ssakéw
i ptakéw, oraz materjaly odziezowe i budowlane, jako przykiady do roz-
patrywania przewodnictwa cieplnego. Powietrze jako zty przewodnik cie-
pta. Praktyczne wyprébowanie niektérych dobrych i ztych przewodnikéow
ciepta. Zrédia ciepta uzytkowego w gospodarstwie domowem. Spalanie
przy catkowitym i czesciowym doptywie, oraz bez doptywu powietrza
(w zamknietem naczyniu); racjonalne palenie w piecu, kuchni (trzonie ku-
chennym).

(it6wne produkty spalania drewna: wegiel drzewny, popiot, gazy spa-
linowe (gtéwnie: dwutlenek wegla i ,,czad"). Palenisko, jako miejsce wy-
twarzania gazéw spalinowych, kanaly piecowe, jako drogi odprowadzania.
Charakterystyczne oddziatywanie dwutlenku wegla na wode wapienna.

! Powietrze czyste a zanieczyszczone. Dziatanie
powietr,za wydychanego i czystego na wode wapienng. Wptyw oddycha-
nia, palenia sie lampy naftowej lub Swiecy na czystos¢ powietrza. Tam, gdzie
sg uzywane lampy naftowe: czesci sktadowe lampy i ich znaczenie.

3. Materjaty budowlane i elementarne pomiary.
Glina, cegta i kafel. Zelazo, jego zastosowanie w budowie trzona kuchen-
nego i pieca (drzwiczki, ptyta i pierscienie na ptycie).

Pion, poziomica i ich zastosowanie. Waga i wazenie.

4 Zmiany objetosci przy zmianach temperatury.
Zmiany objetosci wody, nafty, powietrza i metalu przy zmianach tempe-
ratury. Osadzanie obreczy zelaznej na koto wozu.

Zachowanie sie stupa rteci w termometrze, wstawionym w topniejacy
l6d, w pare wrzgcej wody; skala, odczytywanie stopni, 0" i 100". Badanie
temperatury mieszaniny. Termometr pokojowy i termometr lekarski.

5. Stany skupienia wody. Para wodna; parowanie i jego
znaczenie w zyciu praktycznem: suszenie bielizny, siana, zboza; opady
atmosferyczne; wrzenie wody, jej dystylacja. Zamarzanie wody; zmiana
objetosci przy zamarzaniu wody. !
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6. Rozpuszczalnos$é¢é w wodzie. Rozpuszczanie w wodzie
soli kuchennej, cukru i sinego kamienia i krystalizacja tych ciat z wody.
Woda mineralna. Woda zaskérna i zrédlana. Sposoby oczyszczania wody.
Woda miekka i twarda/ zmiekczanie wody twardej. Urzadzenia, dajace
dobra wode do picia (np. studnia cembrowana, wiercona, wodociag).

7. Witasnos$ci powietrza;'; jego ci$nienie. Wykazanie
przy pomocy wagi, ze powietrze posiada ciezar. Cisnienie powietrza i jego
rozprezliwos$é. Stwierdzenie, ze powietrze ogrzane jest Lzejsze od powietrza
zimnego. ' Zastosowania cjSnienia powietrza: lewar prosty, pompa ssaca,
ewentualnie rozpylacz, ewentualnie sikawka pozarna.

8 O Swietle. Smuga S$wiatta, smuga cienia. Obrazy przedmio-
téow, wytworzone przy pomocy matych otworéw. O cieniu.

Zwierciadto; odbicie Swiatta; obrazy w zwierciadle; peryskop.

Zatamanie Swiatlta. O barwach teczy; rozszczepienie S$wiatla biatego.

Od potowy kwietnia do konca roku szkolnego.

Nauka o przyrodzie zywej. 1 Kilka ptakéw krajowych, pozostajacych,
przylatujacych do nas na zime i odlatujacych, np. sikorka, dzieciot, jemio-
tuszka, kukutka, czapla, krzyzéwka: obyczaje tych ptakéw i zwigzane z tern
szczeg6lty budowy zewnetrznej. Pokrycie ciata ptakéw, przystosowania do
lotu, budowa gniazd, opieka rodzicielska. Przeloty ptakéw. Znaczenie pta-
kéw w gospodarce przyrody i w gospodarce ludzkiej.

2. Budowa pakéw. Kwitnienie drzew kotkowych; wiatropylnos¢ i owa-
dopylnosé.

Byliny, kwitngce wczesng wiosna, np. przyla] |czka, sasanka, zawilec,
fiolek; zapasy, krétki okres rozwoju tych roslin, kwitnienie, rozmnazanie
przez nasiona i rozmnazanie rostowe.

3. Zaba: ruchy, oddychanie, sposéb przyjmowania pokarmu i zwig-
zane z tern s”czegigly budowy zewnetrznej.

Przeobrazenia zab. Poréwnanie zab i ropuch.

Zaskroniec: obyczaje, ruchy w zwiazku z uksztaltowaniem ciala,
paszcza, przyjmowanie pokarmu. Réznice miedzy zaskroncem i zmijg. Rak:
spos6b zycia, ruchy i sposdb pobierania pozywienia w zwiazku z budowa
zewnetrzng. Spos6b zycia kilku owadéw wodnych, np. pilywaka, wazki,
komara. Zatoczek i blotniarka, osobliwosci budowy zewnetrznej w zwigzku
z ruchami i sposobem pobierania pozywienia.

Bodowie. Hodowla zab. Obserwacje rozwoju skrzeku zabiego.
Hodowla .Scietych gatazek dla obserwowania rozwoju pakdéw. Rozmnazanie
roslin pokojowych z sadzonek.

Wyniki nauczania.

W zakresie nauki o przyrodzie zywej. Znajomo$¢ kilku
roslin wodnych, kilku drzew i bylin, kwitngcych wczesng wiosng, z uwzgled-
nieniem ich przystosowan do zmian pér roku, do $rodowiska, oraz rozmna-
zania prze4-nasiona i rozmnazania rostowego.

Znajomos¢ pewnej iloSci ssakéw i ptakéow oraz kregowcéw i bez-
kregowcéw wodnych, z uwzglednieniem ich sposobu zycia, przystosowan
do zmian po6r roku, do $rodowiska, oraz najbardziej typowych przeobrazen
owadow i ptazéw.
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W zakresie nauki o przyrodzie martwej. Rozumienie
zastosowan dobrych i ztych przewodnikéw ciepta w gospodarstwie doino-
wem, budowie domoéw, sporzadzaniu odziezy i t. p.; rozumienie roti powie-
trza w spalaniu i oddychaniu;'-znajomos$'¢ uzytku gliny, cegty, kafli i zelaza
jako materjalow budowlanych;-znajomos$é, trzech stanéw skupienia wody
i rozumienie znaczenia tych stanéw w przyrodzie; znajomos$¢ wiasnosci,
ktéore winna mie¢ woda do picia; rozumienie dziatania lewaru, pompy ssa-
cej; rozumienie zjawisk zycia codziennego, polegajacych na prostohmjnem
rozchodzeniu sie Swiatta.

Umiejetnos¢ uzycia pionu, poziomicy, wagi, umiejetnos¢ postugiwa-
nia sie termometrem.

Uwagi.

Oddzielenie w czasie nauki o przyrodzie zywej i nauki o przyrodzie
martwej nie moze by¢ Sciste: na nauke o przyrodzie zywej, jezeli tego beda
wymagaty warunki, wypadnie przeznacza¢ poszczeg6lne godziny lub dwu-
godzinne lekcje w inarcu lub na poczatku kwietnia, a czasem i w listopa-
dzie; nawzajem ta sama liczba godzin bedzie zajeta przez fizyke i chenije
w okresach, przeznaczonych zasadniczo na nauke o przyrodzie zywej.

W zakresie nauki o przyrodzie zywej punktem wyjscia dla opraco-
wywania materjatlu sa w tej klasie zjawiska biologiczne (przystosowania
do Srodowiska oraz do zmian pér roku), ujmowane na konkretnych przy-
ktadach, wybranych w zaleznosci od tego, czy nalezycie wystepuje w nich
to zjawisko, ktére chcemy dzieciom wyjasnié, i czy rozporzadzamy odpo-
wiednim materiatem pogladowym. Z posréd. |sakéw opracowuje sie bar-
dziej szczegbétowo pewng ilos¢ zwierzat o charakterystycznych cechach
(wilk, ry8! i t. d.), inne za$ (niedzwiedz* jelen, lew i t. d.) ujmuje sre poréw-
nawczo z tamtemi, uwzgledniajac przedewszytkiem ich”~poséb zycia.

Na wsi przewidzie¢ nalezy lekcje nad stawem, o ile staw znajduje
-sie w poblizu, albo wycieczki, ktérych ilos¢ uzalezni¢ nalezy od odlegtosci
do stawu; na wiosne lekcje lub wycieczki do lasu lub zaros$li dla zaznajo-
mienia sie z bylinami, kwitngcemi wczesnag wiosng, i z rozwojem pakéw.
W mieScie pozadana jest jedna wycieczka nad staw w jesieni i jedna do
lasu na wiosne.

Wiadomosci o zyciu ros$lin, z ktéremi zaznajamiajg sie dzieci, obser-
wujac dziko rosnace rosliny najblizszego $rodowiska, znajdujg“zastosowa-
nie w zajeciach w ogrodzie.

Nauka o przyrodzie martwej rozpoczyna sie od rozwazania elemen-
tarnych zjawisk cieplnych. Chwila rozpoczecia nauki przypada na c-zas prze-
tomowy miedzy jesieniag a zimg, gdy uczniowie sga $wiadkami gtebokich
przeobrazen w otaczajacej przyrodzie i w gospodarce cztowieka. Zmiany te
narzucajg nieprzebrany materjat doswiadczalny, ktéry program wyzyskuje
w dziatach od 1 do 5. O szczeg6towem rozwinieciu tego materjatu beda
rozstrzygaty: warunki zewnetrzne i mozliwosci szkolne.

Umieszczenie elementarnych pomiaréw na wskazanem miejscu zo-
statlo dokonane w tym celu, by uczen przystapit do nich dopiero po uptzed-
niem zzyciu sie z metodg pracy i lepezem zrozumieniem znaczenia tych po-
miaréow na tle zjawisk i potrzeb zycia codziennego/
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Arytmetyka z geometria.

(4 godziny tygodniowo).

Materjat nauczania.
Arytmetyka.

/. Nawigzanie do materialu z ubiegtego roku. Usystematyzowanie
wiadomosci o dziesigtkowym uktadzie pozycyjnym. Numeracja rzymska.

Powtdrzenie i ugruntowanie dziatanh na liczbach catkowitych i na
wyrazeniach dwumianowanych, wraz z powtdérzeniem metrycznego ukiadu
jednostek miary.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnien, w szczeg6lnosci
z zakresu zycia praktycznego. Tabelki statystyczne. Notowanie przychodu
i rozchodu towaréw Ilub materjatéw. Rachunki za towar. Spisy inwenta-
rzowe (np. w sklepiku szkolnym). Ksigzka kasowa. Rachuba czasu. Za-
dania, dotyczace predkosci, drogi i czasu.

2. Elementarne wiadomosci o podzielnosci liczb. Reszta liczby przy
danym dzielnika. Wielokrotnos$¢ i podzielnik.

Cechy podzielnosci przez 10, 5 i 2, przez 100, 25 i 4.

Cechy podzielnosci przez 9 i 3.

Liczby ztozone i liczby pierwsze; rozkiad liczby na czynniki
pierwsze.

3. Utamki zwykle. Utamek catosci; oznaczanie utamka. Obliczanie
utamka danej catosci; obliczanie calosci z danego jej utamka; obliczanie,
jakim utamkiem jednej catosci jest. druga cato$¢ tego samego rodzaju (na
tatwych przyktadach).

Poréwnywanie utamkoéw o jednakowych mianownikach. Dodawanie
i odejmowanie utamkéw o jednakowych mianownikach.

Utamki witasciwe i niewtasciwe. Przeksztatcanie utamka niewta-
Sciwego na liczbe catkowitg albo liczbe mieszang — i odwrotnie.

Utamki réwne; upraszczanie utamka; utamek nieskracalny. Spro-
wadzanie utamkow do wspdélnego mianownika. Poréwnywanie utamkoéw
o réznych mianownikach. Dodawanie i odejmowanie dowolnych utamkoéw.

4. Liczby dziesietne. Utamki o mianownikach 10, 100, 1000 i t d. —
w zwiazku z metrycznym uktadem jednostek miary.

Rozszerzenie dziesigtkowego uktadu pozycyjnego na rzedy utam-
kowe; liczby dziesietne catkowite i utamkowe. Poréwnywanie liczb dzie-
sietnych. Mnozenie i dzielenie liczby dziesietnej przez 10, 100, 1000 i t. d.;
zamiana jednostek miary.

Dodawanie i odejmowanie liczb dziesietnych.

Geometrja.

1 Nawigzanie do materiatu z ubiegtego roku. Katy ptaskie,
rzenie katéw. Katy przylegte i katy wierzchotkowe.

Proste prostopadte. Rzut punktu na prostg i odlegto$¢ od punktu
do prostej. Proste rownolegte. KresSlenie przy uzyciu pary ekierek (na
papierze nielinjowanym).
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Linje tamane; obliczanie ich dtugosci. Trojkat i wielokat; przekatne
wielokata. Kres$lenie tréojkata lub wielokgta, réwnego danemu (metoda
rzutowania wierzchotkéw na o08$).

* 2. Skala, plan i mapa. Powt6rzenie i wugruntowanie wiadomosci
0 skali. Kres$lenie figur w danej skali.
Zdjecie planu metoda rzutowania punktéw na o0S.
Oznaczanie skali w postaci np. 1 cm: 1 km, zamiast 1 :100.000.
Czytanie planéw i map; d¢wiczenia w wyznaczaniu prawidtowej diugosci
odcinkéw wedtug planu lub mapy.

3. Pole prostokata. Obliczanie pola prostokata; ukiad metryczny
jednostek kwadratowych; gruntowe jednostki miary pola w uktadzie me-
trycznym.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnien praktycznych.

4. Prostopadtoscian, jego objetosé. Opis prostopadtoscianu; wza-
jemne potozenie prostych i ptaszczyzn w prostopadtoscianie. Rozumienie
rysunku prostopadtoscianu w perspektywie réwnolegtej ukosnej (dwa wy-
miary naturalne, trzeci w skrécie). Specjalne przypadki prostopadito-
Scianu: prostopadtoscian kwadratowy, szescian. Obliczanie pola powierzchni
prostopadtoscianu.

Mierzenie objetosci przy pomocy menzurki. Obliczanie objetosci
prostopadtoscianu; ukiad metryczny jednostek szesciennych oraz jedno-
stek miary pojemnosci.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnienn praktycznych.

Wyniki nauczania.

Doktadne rozumienie numeracji bez ograniczenia zakresu liczbo-
wego oraz opanowanie praktycznie uzywanych jednostek miary.

Biegto$¢ w wykonywaniu dziklan na dowolnych liczbach naturalnych
1 na wyrazeniach mianowanych.

Przyswojenie tych wiadomos$ci z zakresu podzielnosci liczb natural-
nych, ktére sa potrzebne do przeksztatcania utamkoéw zwykiych i wyko-
nywania dziatan na utamkach.

Umiejetnos¢ wyznaczania utamka danej catosci, wyznaczania catosci
z danego jej utamka i obliczania, jakim utamkiem jednej catos$ci jest druga
catos¢ tego samego rodzaju.

Umiejetno$s¢ poréwnywania, dodawania i odejmowania utamkoéw
zwyktych o mianownikach ktére tatwo rozkitadajg 7?sie na czynniki
pierwsze.

Rozumienie liczby dziesietnej utamkowej jako specjalnej postaci
utamka zwyktego, umiejetno” poréwnywania, dodawania i odejmowania
liczb dziesietnych.

Rozumienie rysunkéw i planéw, wykonywanych w danej skali, oraz
umiejetnos¢ kreslenia tatwych plandw.

Umiejetno$¢ rozpoznawania prostopadtoscianéw i rozumienie ry-
sunku prostopadtoscianu w perspektywie réwnolegtej ukosnej.

Umiejetno$¢ obliczania obwodu i pola prostokata, a takze pola ca-
tej powierzchni oraz objetosci prostopadioscianu — t zastosowagniem
tylko liczb catkowitych,
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UmiejetncEjg stosowania nabytych wiadomos$ci do zagadnien prak-
tycznych, wymagajacych wykonania kilku czynnosci rachunkowych.

Uwagi.

W oddziale V uczniowie winni zdoby¢ biegto$¢ w wykonywaniu dzia-
tan na liezbach catkowitych.

Naiezy sprawdzi¢, czy uczniowie umiejg poprawnie pisa¢ liczebniki
stowami.

W zadaniach winien przewaza¢ materjat praktyczny. Zadania z za-
kresu obliczen handlowych majg na celu zaréwno podanie wiadomosci z tej
dziedziny, jak i dalsze ugruntowanie sprawnos$ci rachunkowej. Przy noto-
waniu przychodu i rozchodu towaréw lub materjatléw a takze przy ksie-
dze kasowej nalezy daé¢ pojecie salda.

Przy budowie tabelek statystycznych nalezy ograniczy¢ sie do po-'
dawania prostych przyktadéw (np. statystyki dzieci w Szkole wedtug
kla$ i ptci.

Elementarne wiadomos$ci o podzielnosci liczb, poprzedzajgce nauke
o utamkach, doprowadza sie do rozkitadu liczb na czynniki pierwsze; na-
tomiast wiadomos$ci o wspélnym podzielniku i o wspélnej wielokrotnosci
liczb mozna poda¢ we witasciwym czasie przy nauce o utamkach.

Przy wprowadzaniu utamka nalei% ograniczy¢ sie w oddziale V do

jednej tylko interpretacji tego pojecia: -4- oznacza, ze catos¢ zostata po-

dzielona na 4 réwne czesci i takich cz|sci wzieto 3.

'jRo wprowadzeniu pojecia utamka i oswojeniu sie dzieci z tem poje-
ciem nastepuja ¢wiczenia z utamkami o jednakowych mianownikach. W dal-
szym ciggu nalezy opracowaé¢ rzecz bardzo dla utamkoéw charaktery-
styczng — zmiane pcjstaci utamka przy zachowaniu jego wartosci.

Przy wupraszczaniu utlamka niema potrzeby wyznaczania najwiek-
szego wspoOlnego podzielnika dla licznika i mianownika utamka; wystarczy,
gdy uczniowie potrafia upraszcza¢é utamek stopniowo, byle tylko dopro-
wadzili go do postaci utamka meskracalnego.

W dodawaniu i odejmowaniu utamkéw nalezy ograniczy¢ sie do ta-
kich przyktadéw, w ktérych rozktadanie mianownikéw na czynniki pierw-
sze nie sprawia trudnosci.

Przygotowaniem do wprowadzenia utamkéw dziesietnych jest roz-
wazanie utamkéw o mianownikach 10, 100, 1000 i t. d., w zwigzku z dzie-
sietnemi jednostkami miary. Nalezy zwré6ci¢ szczeg6lng uwage na za-
miane.-* jednostek miary.

Przy zapisie utamkéw dziesietnych nalezy stosowaé przecinek, a nie
kropke.

Nalezy zwré6ci¢ uwage na charakterystyczng wiasnos$¢ liczb dzie-
sietnych; mnozenie i dzielenie liczby dziesietnej przez 10, 100, 1000 i t. d.
sprowadza sie do zmiany wartosci rzedowej poszczegélnych cyfr danej
liczby; praktyczny sposéb wykonywania tego rodzaju mnozenia lub dzie-
lenia polega na odpowiedniem przesunieciu przecinka dziesietnego.

W nauczaniu geometrii nalezy uwzgledni¢ kreslenie przy uzyciu
pary ekierek — na gtadkim papierze (nielinjowanym). Jednem 2z ¢wiczen
zaleconych jest kreslenie tréjkata lut) wielokata réwnego danemu — i to
metodg rzutowania wierzchotkéw na o0$; wskazana metoda winna by¢ row-
niez stosowana do zdjecia planéw.
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Nalezy zwrdci¢ dostateczng uwage na oswojenie sie ucznidow ze
skalag. W tym celu zaleca sie ¢éwiczenia w odczytywaniu odlegtosci wedtug
planéw i map w danej skali.

Przy opracowaniu ukiadu metrycznego jednostek miary pola nalezy
zwré6ci¢ uwage na to, ze zamiennikiem jednostki miary pola na nizsze jed-
nostki jest liczba 100. Metryczne jednostki miary objetosci maja zamien-
nik 1000.

Przy obliczaniu pola prostokata i objetosci prostopadtoscianu ucznio-
wie winni dobrze zdawaé¢ sobie sprawe z metody obliczania, aby me sto-
sowali odpowiednich regut mechanicznie.

Rozwazania przestrzenne rozpoczyna sie od opisu prostopadto-
Scianu, ustawionego w potozeniu zasadniczem, t. zn. takiem, przy ktérem
dwie $ciany sa poziome, a dwie Sciany sa rownolegte do tta; ¢wiczenia te,
przeprowadzone na modelach i szkieletach prostopadtoscianéw, majg na
celu zapoznanie uczniéw z potozeniem ptaszczyzn i prostych w prze-
strzeni — i to nie w oderwaniu, ale w zwigzku z dobrze znanemi brytami.

Prace nad zrozumieniem rysunku w perspektywie réwnolegtej uko-
$nej zaczyna sie od gotowego rysunku prostopadio$cianu, w ktérym tylna
Sciana lezy na ptaszczyznie rzutéw (ptaszczyzna ta jest ustawiona pionowo
wprost przed rysujacym, jako t. zw. piaszczyzna czotowa). Krawedzi pro-
stopadte do ptaszczyzny czotowej sa narygowane w postaci linij ukosnych,
tworzacych z* linja pozioma zazwyczaj kat 30°, 60° albo 45° a wielkos¢
tych krawedzi w rzucie jest skrécona- (najczesciej dwukrotnie). Rzut pro-
stokata, lezagcego w podstawie, przedstawia sie jako rownolegtobok.

Rysunek tego rodzaju jest bardzo pospolity w ilustracjach ksigzko-
wycli. Cwiczenia polegajg na opisie i wyttldmaczeniu sposobu rysowania
prostopadtoscianu. Najwiekszy nacisk nalezy potozy¢ na dobre zrozumie-
nie wyznaczania rzutu ukosnego odcinka prostopadiego do ptaszczyzny
rzutéw, jako cienia danego odcinka w promieniach réwnolegtych s$wiatia.

Na geometrje przeznacza sie 30— 40 godzin rocznie; zaleca sie jed-
nak nie wydziela¢ tej godziny w tygodniowym rozktadzie zajec¢, ale raczej
przeplata¢ dziaty arytmetyki z dziatami geometrji, a nawet tgczy¢ na jed-
nej lekcji tematy arytmetyczne i geometryczne.

W miare moznos$ci i potrzeby zaleca sie prowadzi¢ niektére lekcje
geometry! na otwartenr powietrzu.

Rysunek.

(2 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.

Rysunek z pamieci i z pokazu. Na podstawie obserwacji (samodziel-

nej lub kierowanej): rysowanie z pamieci i z pokazu twordéw przyrody
i przedmiotéw uzytkowych o zdecydowanych ksztattach i barwach,
z uwydatnieniem w rysunku zasadniczego ksztattu catosci i czesci, od-

powiedniego rozmieszczenia i roéznic wielkosci czesci, typowych cech
przedmiotu; zakladanie rysunku farbami, odpowiadajacemi trzem gtow -
nym i trzem pochodnym barwom, wystepujacym na przedmiotach.
(Orientacyjne przyktady tematéw: kon i krowa, jamnik i chart, karp
i szczupak, bocian i kaczka, kogut i wrona, marynarz i ufan, dom par-
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terowy i kamienica wielopietrowa, topola i wierzba, dab i Swierk, na-
rzedzia i wyroby rzemiesSlnicze i t. p.).

Rysunek z natury. Szkicowanie przedmiotéw ptaskich lub nada-
jacych sie do ptaskiego ujecia, ustawionych frontalnie w réznych po-
tozeniach. Zaktadanie rysunku farbg, odpowiadajaca w przyblizeniu bar-
wie przedmiotu.

Rysunek z wyobrazni, obejmujgcy ilustrowanie scen z zycia ludzi
w réznych $rodowiskach na podstawie wiasnych przezyé ucznia Ilub
opowiadania naupzyciela. (Orientacyjne przykiady tematéw: ,zoinierze

maszerujal, ,utani jada", ,wys$cigi na todziach", ,Lludzie uciekajg", .,ta-
dowanie towaréw na okret", ,robotnicy wychodza z fabryki", ,flota wo-
jena lub handlowa", ,polskie samoloty" i t. p.).

Rysunek odreczny na papierze i na tablicy kwadratu, prostokata,
podziat na dwie i cztery czesci odcinkéw prostej, kwadratu, prostokata.
Wykonywanie napiséw na rysunkach (zastosowanie patyka).

Przy malowaniu mieszanie farb i wytwarzanie barw pochodnych
z trzech zasadniczych.

Wyniki nauczania.

Wyrazanie w rysunku z pamieci i z pokazu linjg zasadniczego
ksztaltu roéznic wielkosci czesci i typowych cech, a takze farba lub kred-
kami ogdélnej barwy przedmiotu; umiejetno$¢ narysowania z natury przed-
miotu ptaskiego lub nadajgcego sie do plaskiego ujecia o nieztozonym
ksztalcie oraz umiejetnos¢ Natozenia rysunku farbg, odpowiadajgca barwie
przedmiotu; umiejetno$¢ narysowania odrecznie kwadratu i prostokata
oraz dzielenie ich na dwie i cztery rowne cze$ci; odpowiednie unnesz~fenie
i wykonanie napisu na rysunku literami, opartemi na znanym druku.

Uwagi.

W oddziale V nalezy, obok ¢&wiczen w rysunku poobserwacyjnym
(z panneci i z pokazu),"odgrywajacym w dalszym ciagu gtéwnag role, i ry-
sunku z wyobrazni, wprawadza¢ stopniowo ¢wiczenia w rysunku z natury
przedmiotéw ptaskich w réznych potozeniach, jednak ustawionych fron-
talnie do Rysujacego.

P-rzy rysunku z pamieci i z natury nalezy zwrdéci¢ szczeg6lng uwage
na dostrz~ganiet™ i wyrazanie zasadniczego ksztattu przedmiotu i typowych
cech.

Przy obserwacji przedmiotéw w terenie stwierdzamy w dalszym
ciagu wyraznie wystepujace zjawiska perspektywiczne, zachecajac uczniéow
do ich wyrazania w rysunku z wyobrazni.

Przy obserwacji ludzi i zwierzgt zwracamy uwage na potozenie rak,
noég, tutowia w ruchu.

W pewnych wypadkach mozna przed przystgpieniem do rysunku
poobseYwacyjnego zastosowaé¢ wycinanie sylwet z papieru.

Cwiezepia w malowaniu wigzg sie $cisle z rysunkiem odrecznym
przedmiotéw i nie moga by¢ prowadzone oddzielnie. Przy wyrazaniu
barwy ogélnej przedmiotu farba nalezy wzigé pod uwage przewazajaca
barwe przedmiotu, pomijajac inne drobne plamy barwne.
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Cwiczenia w rysunku z wyobrazni nalezy wigzaé coraz mocniej z ry-
sunkiem poobserwacyjnym. Stosowanie tematéw ilustracyjnych, w ktérych
wystepuje kilka lub kilkanascie tych samych przedmiotéw, prowadzi do
rysunkowego opanowania .ksztattu tych przedmiotow.

W celu wyrobienia sprawnosci w odrecznem rysowaniu form geo-
metrycznych stosuje sie w tej klasie szkicowanie tych form na wiekszych
arkuszach papieru pakowego i na tablicy. Cwiczenia takie moga zajmowaé
jedynie czes$¢ lekcji i wogdle nie powinny zabra¢ wiele czasu po wtasciwem
przygotowaniu w klasach poprzednich.

Okolicznosciowo, w zwigzku z wykonywaniem podpiséw i krétkich
napiséw saa rysunkach, nalezy zwréci¢ wiekszag uwage na prawidiowy
ksztatt liter, 'stosowng wielkos$¢ i estetyczne wykonanie.

Temat rysunkowy winien byé opracowany w ciagu jednej godziny
lekcyjnej, w pewnych wypadkach mozna roztozyé prace tgcznie z obser-
wacjami na dwie lekcje, przyczem wyklucza sie lekcje, trwajacag dwie go-
dziny szkolne, bezposrednio po sobie nastepujace.

Uwagi dodatkowe o rodzajach rysunku.

Rysunek pcobserwacyjny polega na wyrazaniu przedmiotéw linja lub
plama barwng po obserwacji i omoéwieniu obserwowanych ksztattéw, pro-
porcji, barw i ruchu. Jest to typ rysunku, wysuwajacy sie przewaznie na
pierwszy plan ze wzgledu na swojg warto$¢ w zakresik rozwoju spostrze-
gawczosci i pamieci wzrokowej oraz bogactwo tematéw i mozliwych form
wyrazu. Zaleznie od tego, czy rysowanie nastepuje w jaki$ czas po obser-
wacji, czy tez bezposrednio po ogladaniu przedmiotu, odrézniamy rysunek
poobserwacyjny z pamieci (w znaczeniu S$cisSlejszem) i rysunek z pokazu.
Rysunek z pamieci pozwala na swobodniejszy wybér tematéw oraz roz-
legte uwzglednienie potrzeb zycia i pracy szkolnej; rysunek ten skilania
ucznia do ujecia zasadniczych ksztattow i wyrazenia istotnych cech przed-
miotu. z pominieciem takich szczeg6téw, ktdére muszg by¢ uwzglednione
w rysunku z pokazu, a tem bardziej w rysunku z natury. Rysunek z po-
kazu,- wykonywany bezposrednio po obserwacji i usunieciu przedmiotu,
ogranicza sie do tematéwliatwiejszych i mniej ztozonych, zmierza nato-
miast do osiggniecia wiekszej dokladnosci w ich opracowaniu.

Przy rysunku z pokazu stosuje sie czesto powtérnag lub kilkakrotng
obserwacje przedmiotu, juz rysowanego, w celu spostrzezenia szczeg6téw,
poprzednio niezauwazonych, przypomnienia szczegétéw poznanych, ale za-
pomnianych i poprawienia rysunku. Rysunek z pokazu jest typem rysunku
poobserwacyjnego, ktéry stanowi forme przejSciowg pomiedzy rysunkiem
z pamieci, a rysunkiem z natury, wystepujacym dopiero w wyzszych kla-
sach, poczynajac zasadniczo od oddziatu V.

Rysunek z natury polega na wyrazaniu przedmiotu linjg lub plama,
rbwnoczesnem z jego obserwacjg i poznawaniem, przytem rysujacy po-
rownywa ciggle powstajagca forme z obserwowanem przedmiotem. Pod-
czas rysowania z natury nalezy wydoby¢ z zespotu réznorodnych szcze-
gétéw cechy zasadnicze, aby daé¢ synteze ksztattu, a nie kopjowaé bez-
myslinie wzrokowego obrazu przedmiotu.

Rysunek z wyobrazni polega na wyrazaniu lima lub plama obrazéw,
powstajacych w umys$le z dowolnie wybieranych i kojarzonych sktadni-
kéw materjalu spostrzezeniowego i wiedzy o przedmiotach.
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Do rysunku z wyobrazni zaliczamy przedewszystkiem ilustrowanie
wiasnych przezyé, tematéw z lektury i wogoéle pracy szkolnej, wydarzen

z zycia szkolnego i zycia S$rodowiska i t. d., nastepnie tworzenie nowych
form, odpowiadajgcych $cisle opisowi lub pewnemu zamierzeniu.

Zajecia praktyczne.
(4 godziny tygodniowo).
M aterjat nauczania.

A. Zajecia rekodzielnicze.

/a. Chiopcy. Wytwarzanie przedmiotéw uzytkowych =z drzewa.
Materjaty: deski swierkowe, sosnowe, olchowe o grubosci od 5— 15 mm.

N'‘arzgdzia podstawowe: lekkie pity, strug zdziernik Ilub
réwniacz, miotek, obcegi.

Przy wytwarzaniu przedmiotéw uczniowie winni zapoznac¢ sie z prze-
rzynaniem deski po i obok linji, naznaczonej na desce, wzdtuz i wpoprzek
stoi, oraz z taczeniem desek zapomoca gwozdzi i wkretek.

Orjetacyjne przyktady tematow: poéteczki do lampy
w stajniach i oborach, péteczki i skrzyneczki do szczotek i zgrzebet, wiesza-
detka z haczykami metalowemi do kluczy i recznikéw, skrzynki do hodowli
roslin, domki dla ptakéw, putapki na myszy, pudetka na noze i widelce,
wycieraczki (kraty) do czyszczenia obuwia, poteczki do umywalni
i kuchni.

W razie braku materjatéw do robét z drzewa, roboty te moga byé
zastgpione czesciowo, #Hw wyjatkowych wypadkach (na wsi) catkowicie:
p Eig roboty ze stomy, rogozyny, sitowia: koszyki, potkoszki, chodaki,
wycieraczki, ule i t. p.

Ib. Dziewczeta. Szycie i roboty dziane. Materjaty: ptétno (na
wsi), po6tptétno, perkal, suréwka.

Szycie jaska lub poszewki na poduszke, fartucha do pasa, koszuli
dziennej, tatanie i cerowanie bielizny; z robét dzianych <"szydetkowych:
szaliki, czapeczki na gtowe dla dziecka.

Przy wykonywaniu wskazanych czys$ci wubioru, uczennice winny
sie zapoznaé¢ ze $ciegami: przed igta, za igta, obrgbkowym, okretkowym;
ze szwami: zwyktym, pojedynczym i odwracanym (podwéjnym Ilub fran-
cuskim); z marszczeniem, przyszywaniem tasiemek, guzikéw, wykony-
waniem dziurki i petelki; przy wykonywaniu robdét dzianych, szydetko-
wych ze $ciegiem zasadniczym: tancuszkiem, potstupkiem, stupkiem.

2. Roboty z réznych materiatéw (dla chiopcéw i dziewczat>do
boru iv zaleznosci od warunkéw i potrzeb szkolnych i domowych.

Orientacyjne przyktady tematéw: w korelacji z geo-
grafig: piaskownice, wiatromierze, proste gnomony;

w korelacji z przyroda martwa: czynny model pompy ssacej (si-
kawka z bzu), czynny model kuchenki z cegty;

w korelacji z geometria: modele kartonowe i tekturowe bryt;
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w zwiazku z ré6znemi zainteresowaniami mtodziezy: latawce, tuki,
tatwe modele namiotu harcerskiego z urzadzeniem wewnetrznem, naj
prostsze pomoce do przeds*]gwien amatorskich; gwiazdy na Boze Naro-
dzenie, wézek dyngusowego kogutka (w centralnej Polsce), czapki dla
kolednikéw (np. do ,przedstawien herodow”h'), modele przydroznych
kapliczek i krzyzéw;

tatwe roboty introligatorskie: podklejanie mapek kieszonkowych,
map, obrazkéw,, ilustracyj, wycietych z gazet, sporzadzanie blokéw; na-
prawa ksigzek.

B. W szkotach posiadajacych ogrod.

Zajecia ogrodnicze. W jesieni. Prace, zwigzane z zabezpieczeniem
roslin na zime. Zbiér warzyw i zabezpieczenie ich na zime (zaleznie od
warunkéw: przechowywanie w piwnicy lub dotowanie). Zbiér nasion, roslin,
uprawianych w ogrodzie. Zebranie i przechowywanie jednorocznych pedéw
drzew i krzewéw dla przygotowania sadzonek.

Na wiosne. Sadzenie i rozmnarzanie ros$lin ozdobnych, wielolet-
nich (bylin) i dalsza nad niemi opieka. Opieka nad krzewami uzytkowemi:
malinami i porzeczkami. Opieka nad krzewami ozdobnemi ze szczeg6lnem
uwzglednieniem potrzeb gniezdzenia sie ptakéw. Sadzonkowanie zielne
roslin pokojowych.

YW szkotach bez ogrodu: uprawa ros$lin ozdobnych w skrzyn-
kach i doniczkach.

W vy lllKi nauczania.

W zastosowaniu do chtopcéw: w zakresie rob6t z drzewa umiejet-
no$¢ przerzniecia deski wediug prostej i krzywej linji, (Strugania zdzier-
nikiem lub réwniaczem i potaczeniaWwoéch kawatkéw deski zapomoca
gwozdzi i wkretek;

w zakresie rob6t ze~stomy, rogozyny i sitowia, jezeli sg uprawiane
w wiekszym zakresie: umiejetnos¢ wykonania jednego ze wskazanych
przedmiotéw.

W zastosowaniu do dziewczat: znajomo$¢ iSciegébw przed igta, za
igta, Sciegu obrabkowego i okretkowego, szwéw zwyktych (pojedynczych),
odwracanych (podwdjnych lub francuskich), umiejetno$¢ marszczenia, przy-
szywania tasiemek, guzikéw, wykonywania dziurki i petelki.

Uwag i

Do rob6t z drzewa sg wskazane narzedzia podstawowe i charakte-
rystyczne dla rodzaju pracy, ktéra winna sie opiera¢ na najprostszych $rod-
kach. Nie wytgcza to uzycia, w razie moznosci i potrzeby, innych narzedzi
i przyborow.

Deski, z ktérych sga wytwarzane przedmioty na lekcjach zaje¢ re-
kodzielniczych, powinny by¢ strugane zdziernikiem lub réwniaczem, a cz,a®
sami moga by¢ nawet zupetnie nie strugane lub tez strugane tylko z jednej
strony, zaleznie od przeznaczenia przedmiotu.

W szkotach meskich, posiadajacych ogréd, przyjmuje sie w zasadzie
podziat na prace sezonowe: zajecia rekodzielnicze winny przypas¢ gtéwnie
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w okresie od poczatku listopada do srodka kwietnia, prace ogrodnicze —
w pozostatych okresach roku szkolnego. Stosowanie jednak zasady sezo-
nowosci nie powinno przeszkadza¢ doraznemu zatrudnianiu dzieci w czasie,
gdy przewazajg prace ogrodnicze, pracami rekodzielniczemi i odwrotnie.

W szkotach zenskich, posiadajacych ogrdéd, nalezy stosowac podobne
zasady organizacji: szycie wraz z robotami dzianemi oraz roboty z réz-
nych materiatow przypadng gtéwnie na wskazany okres 'Srodkowy, zaje-
cia ogrodnicze na okresy pozostate.

Gdy szkota nie posiada ogrodu, powieksza sie czas, poswiecony na
zajecia rekodzielnjéze, zamiast zaje¢ ogrodniczych zas$ wystgpiag tylko ho-
dowle roslin w skrzynkach i doniczkach, w wymiarze czasu bardzo szczu-
ptym, o lie chodzi o wyjasnienia i pokazy na lekcjach. Nalezy poza tern za
leca¢ takie same hodowle w domu. a takze uprawe roslin, dowolnie wybra-
nych, na zagonkach w gospodarstwie rodzmy dziecka. W skrzynkach moga.
by¢ uprawiane rosliny okreslone lub dowolnie wybrane, np. pomidory,
szczypioiek, kwiaty, w doniczkach kwiaty# na zagonkach rosliny, jadalne
na surowo, np. rzodkiewka, groszek, marchew, pomidory. Wymienione
prace winny zapozna¢ dziecko z uprawag ziemi, pielegnowaniem, obserwa-
cja i uzytkowaniem roslin.

W szkotach koedukacyjnych przy istnieniu ogrodu mozna od po-
czatku listopada do $rodka kwietnia zajmowaé¢ chiopcéw pracami reko-
dzielniczemi a dziewczeta szyciem w taki sposéb, ze 2 godziny tygodniowo
(nie kolejne obok siebie) przypadna na zajecie rekodzielnicze ,gtosne“
chtopcéw pod kierunkiem odpowiedniego nauczyciela przy jednoczesnem
scichem® szyciu lub tez niekiedy przy wykonywaniu przez dziewczeta ro-
b6t z réwnych materiatléw'™.~ inne na szycie pod kierunkiem odpowiedniej
nauczycielki i jednoczesne zajecia rekodzielnicze chtopcéw, pilnowanych
tylko przez te nauczycielke, ale speilniajagcych polecenia, dane poprzednio
przez nauczyciela, prowadzgcego ten dziat. Pozostata cze]g roku jjskolnego
moze byé wypetniona przez wspdlne zajecia ogrodnicze i okolicznosciowe
roboty z réznych materjatlow. Na site nauczycielska, opiekujaca sie ogro-
dem, przypadnie woéwczas przecietnie 3 godziny rocznie, na drugg — 1

Przy braku ogrodu niema powodu do podziatlu sezonowego — mozna
wowczas 1 godzine tygodniowo poswieci¢ na zajecia rekodzielnicze chiop-
cow pod kierunkiem odpowiedniego nauczyciela i jednoczesne szycie przez
dziewczeta w tej samej izbie i pod jego dozorem, 1 godzine, zwigzang z po-
przednig, na szycie pod kierunkiem nauczycielki i jednoczesne ;,ciche" -za-
jecia rekodzielnicze chtopcédw, 2 godziny na nauke wspélna (zajecia reko-
dzielnicze, hodowle skrzynkowe i doniczkowe) lub réznicowang nieco we-
dtug ptci tylko \y zakresie zaje¢ rekodzielniczych (np. chtopcy wykonywaja)
roboty z zakresu techniki podstawowej, dziewczeta z réznych materjatow)
pod kierunkiem nauczyciela, prowadzacego te roboty.

Wskazane sposoby zatatwienia sprawy w szkotach koedukacyjnych
posiadaja charakter przykitadowy i nie wytlaczaja innych rozwigzan dosto-
sowanych do danych warunkoéw.

Zaréwno przy posiadaniu jak przy braku ogrodu tatwo rozwigzaé
wszystkie trudnosci, gdy.szkota posiada site nauczycielska, ktéra moze
uczy¢ zaréwno robot, przewidzianych dla chtopcéw, jak szycia, gdyz sita
taka bedzie mogta w pewnych godzinach jednoczes$nie kierowaé podstawo-
wemi pracami rekodzielniczemi chtopcédw i szyciem dziewczat, a w innych
organizowaé¢ prac¢e metylko réwnoczesng lecz- wspdélna.
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W ciag uroku szkolnego nalezy urzadzi¢ kilka wycieczek, zwigza-
nych $cisle z robotami uczniéw, a wiec zaleznie od warunkéw i mozliwo-
Sci, do*tartakow, warsztatow stolarskich, wzglednie koszykarskich, wy-
twérni mat, slomianek do szwalni i t p.

Uwagi dodatkowy o zajeciach ogrodniczych.

Najbardziej pozadanym typem ogrodu szkolnego jest normalny ogréd
kwiatowo - owocowo - warzywny.

Pracefcdzieci w ogrodzie, przewidziane w oddziale V, odbywaja sie
w godzinach zaje¢ praktycznych wediug programu, zwigzanego z kursem
nauki o przyrodzie zywej. Prace te winny bjic' stale uwzgledniane w nau-
czaniu przyrodoznawstwa i stanowi¢ praktyczne zastosowanie wiadomo-
Sci o zjawoskach biologicznych, poznawanych na lekcjach nauki o przyro-
dzie. W tym wypadku, kiedy zajecia praktyczne i nauka o przyrodzie sa
w rekach dwu nauczycieli, musi istnie¢ miedzy nimi stale porozumienie.

Uczniowie nie powinni w'ykonywa¢ w ogrodzie zadnej pracy mecha-
nicznej, ktérej znaczenie i cel bytyby dla nich niezrozumiate, gdyz gtéwnem
zadaniem tych zaje¢ jest $wiadome ustosunkowuuiie,sie do prac na roli
i w ogrodzie.

Co sie tyczy przestrzeni, ha jest najodpowiedniejszym obszarem

do rozplanowania ogrodu szkolnego.

Tam, gdzie teren jest zbyt maty dla zalezenia ogrodu w $cistem zna-
czeniu tego wyrazu, nalezy wyzyska¢ najmniejszy nawet kawmiek ziemi
(kilka, kilkanascie metréw) na zaloz-cnie rabat roslin tak dobranych, by mo-
gty postuzy¢é do obserwacyjj biologicznych.

Play planowuiniu ogrodu nalezy wzigé pod uwage, iz ma Oll stanowi¢
teren do przeprowadzania lekcji z klasg i dla ¢éwiczen praktycznych. Wo-
bec tego rozmieszczenie rabat, odlegtosci miedzy niemi, szeroko$¢ Sciezek
i t. p. powinny by¢ takie, by praca zbiorowm dzieci mogta by¢ swobodnie
przeprowadzona. Wzglad na dogodne zorganizowanie pracy powinien prze-
waza¢ nad checig rozbudowania ogrodu pod wzgledem ilosci rabat, ilosci
uprawianych roslin i t. p.

Dobér rodlin powinien by¢ dokonywany w Scistym zwigzku z wy-
maganiami programu nauki o przyrodzie zywiej w zakresie obserwacyj bior-
logicznych, ktére dzidci maja przeprowadzié, oraz programu zaje¢ prak-
tycznych a takze z takiemi wzgledami praktycznemi. jak dozywianie dzieci
i t. p. Nie powinno sie uprawia¢ w ogrodzie roslin dziko rosnacych, ktére
mozna znalez¢é w bliskiej odlegtosci od ;$zkoty, Préoby stworzenia sztucz-
nych zbiorowisk, ktérych niema wr poblizu szkoty, np. wydmy, torfowiska,
jakkolwiek bytyby uzyteczne, sa ryzykownie, wymagaja bowiem wielkiego
naktadu pracy,/ a dajga mate nadzieje powodzenia. Dziat systematyczny
w ogrodzie jest zbedny, co wynika z programu. Zwraca .sie uwage, ze
duzo obserwacyj biologicznych mozna przeprowadzi¢ na roslinach ozdob-
nych, ktoére uprawia .sie w ogrodzie ze wzgledéw estetycznych; nalezatoby
tylko dokonaé¢ planowego ich doboru (np. zapylanie: mak wschodni, szatwia
srebrzysta, orlik, tyton narcyzowy,; wspinanie sie: winobluszez; powojnik,

nasturcja; rozmnazanie wegetatywnie: Kkosaciec, lilja tygrysowi i t. p.)
Podobnie i rosliny uzytkowa dostarczaja odpowiedniego materiatu, np. do
gromadzenia zapaséw wr réznych organach rosliny — wmrzywm; do wspi-

nania sie; groch fasola i t. p.
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A wiec przy odpowiednim doborze ro$liny uzytkowe i rosliny ozdob-
ne moga dostarczy¢ materjatlu do obserwacyj biologicznych tak obfitego,
ze dziat ,biologiczny" w $cistem znaczeniu tego wyrazu moze by¢é pomi-
niety. Jest to okolicznos¢ wazna szczegdllniej tam gdzie szkola nie rozpo-
rzgdza odpowiednio duzym terenem. Nalezy wprowadzi¢ pewne zrdéznico-
wania zaleznie od $rodowiska. W okolicach duzych miast jest usprawiedli-
wiona np. uprawa truskawek, lepszych odmian drzew owocowych, nowalij
i t. d. Natomiast w szkotach, oddalonych od duzych S$rodowisk miejskich,
nalezy upiawiaé¢ raczej takie rosliny, ktére mogtyby mie¢ duze znaczenie
odzywcze dla szerokich mas, a ktére sa u nas mato stosowane Ilub nie-
znane, np. kukurydze na ziarno, soje, pospolite gatunki drzew owocowych.
Poza tern zréznicowanie powinno wynikaé¢- z pewnych gospodarczych ten
dencyj i mozliwosci danej okolicy, co winno by¢ ustalone w swoisty sposéb
dla poszczegdlnych wypadkow

Powinno sie uprawia¢ takg ilos¢ ros$lin jednego gatunku, by a) dzieci
mogly swobodnie pracowac¢ przy uprawie i b) moglty w grupie, odpowia-
dajacej liczebnoscia normalnej klasie, ustawi¢ sie kolo grzadki bez nad-
miernego tloku i robi¢ spostrzezenia, majac okazy blisko siebie. Na nie-
wielkim terenie nalezy wiec wyrzec sie duzej ilosci gatunkéw roslin na ko-
rzy$¢ wiekszej ilosci osobnikéw tego samego gatunku.

Przyktadowo podaje sie nastepujacy podzial przestrzeni:

100 in2 na grzadki indywidualne, wzglednie po dwoje dzieci na grzadke,

50 , na poletka pokazowe,

750 , na kwietniki wraz z drogami i $ciezkami,
100 . na inspekty i gromadzenie kompostu,
1400 ,, na warzywa i ogréd owocowy,

100 , na rezerwe,

2.500 rm ogo6tem na ogréd szkolny (wieksza przestrzen sprawiataby
trudnosci).

Niezaleznie od zaje¢ planowych na lekcjach, dzieci biorg udziat,
w miare swoich sit w pracach koto utrzymania catego ogrodu w porzadku
i wykonywuja prace te wtedy, kiedy okolicznosci tego wymagajg, np. gra-
cowanie $ciezek, tepienie chwastéw, niekiedy pielenie. Nalezy zorganizo-
wa¢ w tym celu odpowiednie dyzury.

Narzedzia (komplety) do prac ogrodniczych powinny by¢é w miare
moznosci zrobione w szkole przez uczniéw klas wyzszych, a przechowy-
wane w osobnej komodrce lub szopie przy ogrodzie; ich utrzymywanie
w czystosci i porzadku oraz naprawa winny by¢ przedmiotem opieki na-
uczyciela przy pomocy dyzurujgcej kolejno starszej mitodziezy. W razie
potrzeby wiekszej ilosci narzedzi, lzejsze z nich moze przynosi¢ miodziez
z domu.

Ogréd ~zkoly jest terenem $pisle wyodrebnionym od terenu ogrodu
kierownika i nauczycieli i oddanym zasadniczo pod wylgczny zarzad na-
uczycieli (ki) zaje¢ praktycznych, ktéry (a) jest odpowiedzialny (a) za
jego poziom gospodarczy wobec kierownika szkoty, udzielajgcego swej
rady i pomocy przy organizacji pracy.
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Spiew.
(2 godziny -tygodniowo).
Materjat nauczania.

Piesni, przewaznie dwugtosowe w skali rozszerzonej (od ¢ai‘ matego
do ,f* dwukres$lnego), a takze jednogtosowe — przy pomocy nut. Na re-
pertuar winny sie skiada¢ piesni; a) religijne, dostosowane do roku ko-
Scielnego, b) narodowe, z uwzglednieniem potuzeb obchodéw i uroczysto-
Sci szkolnych, dotyczace wazniejszych wydarzen i postaci historycznych,
c) ludowe, np. obyczajowe, o charakterze tanecznym i zoinierskie, d) ory-
ginalne polskich kompozytoréw, w szczeg6lnosci Moniuszki i Noskowskie-
go, e) inneBnie objete powyzszym podziatem, a nadajace sie do korelacji
z innemi przedmiotami nauczania.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy zwracaé¢ baczng
uwage na utrwalanie nalezytej wymowy samogtosek i spétgtosek oraz sto-
sowaé¢ urozmaicone cieniowanie: mf, p, f, pp, crescendo, decrescendo, a tak-
ze legato (Yaczac) i staccato (odrywajac), i zmiany szybkos$ci: rallentando =
zwalniajgc, accellerando = przy$pieszajac.

W drugiej potowie roku opracowanie 2 do 4 kanonéw trzy i cztero-
gtosowych, jako przygotowanie do $piewu trzygtosowego.

Préby $piewania z nut piesni tatwiejszych pod wzgledem rytmu i me-
lodji w tonacji C major.

W zwigzku bezposrednim Ilub posrednim z opracowywaniem piesni,
jako S$rodki pomocnicze do ich poprawnego wykonywania, stosowane oko-
licznosciowo, w miare potrzeby:

Cwiczenia rytmiczne: rozpoznawanie stuchowe dwu, tréj, cztero
i szeSciomiaru, $piewanie z nut na jednym dzZzwieku lub gamie prostych
motywow rytmicznych, wystepujacych w piedSniach tego oddziatu, w tak
tacli 7«, 3A i 4A; ¢éwiczenia melodyjne: $piewanie na podstawie nut gamy,
tréjdzwiekow na stopniu I, IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji C major,
Spiewanie ze stuchu tréjd/wieku minorowego na pierwszym stopniu, od-
twarzanie jego poszczegdlnych tonéw.

W lacznosci z postugiwaniem sie nutami niezbedne wyjasnienia, do-
tyczagce znakdéw muzycznych (sposéb oznaczania wartosci rytmicznych
i taktu, nazwy nut) oraz rozmieszczenia po6ttondéw i calych tonéw w ga-
mie C major.

Wynik.i nauczania.

Przyswojenie co najmniej 15 piesni, przewaznie dwugtosowych, Spie-
wanych z wyrazng wymowa, $cistg rytmika, czysta intonacja, z zastoso-
waniem urozmaiconego cieniowania i koniecznych zmian tempa; umiejet-
no$¢ korzystania z nut jako sSsrodka pomocniczego przy S$piewaniu piesn
ze stuchu; znajomos$é pisowni muzycznej w zakresie, potrzebnym przy opra-
cowywaniu piesni

Uwag i

Mimo wprowadzenia wskazanych ¢éwiczenn nalezy nadal wiekszos$¢
czasu poswieca¢ na 'samo Spiewanie piesni.
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Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarza¢ cenniejsze piesni
z, klas poprzednich.

Rozszerzona skala piesni, wskazana w materjale nauczania, stosuje
sie do glosu pierwszego i drugiego tacznie.

Postugiwanie'sie nutami przy $piewie winno mie¢ dwojakie znacze-
nie. Nuty moga stuzy¢ albo jako pomoc przy uczeniu sie i powtarzaniu
melodji ze stuchu, albo tez jako podstawa do odczytywania piesni gtosem,
zaleznie od jej trudnos$ci i stopnia wyrobienia uczniéw w tym zakresie.

Cwiczenia cielesne.

('i godziny-tygodniowo — ponadto 10 minut ¢éwiczen codziennych).
Materjat ¢wiczebny dla oddziatéow V, VI i VI

A. Zabawy, gry ruchome i gry druzynowe. Zabawy o charak
ozywiajacym i rekreacyjnym, stosowane zaréwno miedzy céwiczeniami
w formie Scistej, jak tez miedzy trudniejszemi grami i na pauzach, np. polo-
wanie, niedzwiedz, poczta, rézne odmiany berka i t. p., dla dziewczat row-
niez zabawy taneczne, np. tahce pajacow, ufani, krakowiak.

Gry biezne, taczace elementy zreczno$ci i zwinnosci z biegiem, np.
walka o sztandary, zbdje, wyrywanka, harce i t. p.

Gry rzutne, taczace elementy zwinnos$ci i zrecznosci z pewnoscig
rzutu i chwytu i wyrabiajace réwnowage duchowa, np. gry z pitka takie,
jak wyscigi pitek, sztafety z pitka i t. p.

Gry z podbijaniem, taczace pewnos$¢ oka i reki z biegiem, np. pa-
canka. kiczki, wybijanka, podbijak i t. p.

Gry druzynowe: podaj dalej, pitka wiezienna, pitka bramkowa, w dwa
ognie, kwadrat w uproszczonej postaci, ktéry w oddziale VII moze by¢
doprowadzony do postaci czystej, dla miodziezy silniejszej siatkéwka, row-
niez doprowadzona do czystej postaci dopiero w oddziale VII.

fi. ' Cwiczenia gimnastyczne. Cwiczenia porzadkowe.

Tworzenie szachowej kolumny ¢éwiczebnej z dwuszeregu, z miejsca
i z marszu, a takze kolumny ¢wiczebnej z dwdjek i tréjek w zaleznosci
od miejsca éwiczen. Elementy musztry formalnej, konieczne do manewro-
wania oddziatem;zwroty w miejscu i w marszu, zmiana kierunku w mar-

szu, marsze w dwuszeregu z réwnaniem i kryciem, zbiérki w miejscu
i w marszu w réznych postaciach — ponadto dla dziewczat proste ko-
rowody.

Cwiczenia ksztattujgce. Cwiczenia kohczyn gérnych (przewaznie
w postawach siedzacych)wznoszenie, wymachy i rzuty we wszystkich
kierunkach oraz krazenia.

Cwiczenia koriczyn dolnych: ¢éwiczenia, wplywajace na wydluzenie
tylnych mieéni uda. rytmiczne podskoki z réwnoczesnemi wymachami nog,
tatwe kroki taneczne.

Cwiczenia tutowia: sktony wprzéd i wtyt z réznych postaw wyjscio-
wych, jednak bez wytrzymywania, ponadto skiony boczne i skrety tutowia,
spotegowane przez wspoiprace ramion.

Cwiczenia szyi (przewaznie w postawach siedzacych): skrety, skiony
i krazenia.
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Cwiczenia koordynacyjne. Wytrzymywanie tatwych postaw z biegu,
trudniejsze niz w klasach poprzednich ruchy koriczyn i tutowia w postawach
rownowaznych. Przechodzenie po réwnowazni do wysokos$ci pasa z pod-
rzucaniem woreczkow lub piteczek, wykonywane réwniez ze Spiewem, ze-
skakiwanie z réwnowazni z chwytem. Utrudnianie ¢wiczen przez zamyka-
nie oczu.

Cwiczenia stosowane. Krdétkotrwate zwisy na drabinie i tramie, ewen-
tualnie na prymitywnych przyrzgdach. Mocowanie sie dwéjkami o cha-
rakterze zrecznosciowym. Skoki wolne (wdat i wzwyz) w formie zabawo-
wej i Scistej z ograniczonym rozbiegiem i okreSlonem miejscem odbicia
i doskoku. Skoki mieszane przez taweczke, ustawiong poziomo i skosnie,
oraz w zaleznosci od warunkdéw skoki przez tram, skrzynie i kozita, lub
skoki naturalne.

' C. Sporty. Jazda na saneczkach: wozenie sie na saneczkach w te-
renie rownym oraz zjazdy z tagodnych, naturalnych pochytosci (bez ostrych
wirazy).

Jazda na tyzwach: swobodna jazda przodem, najprostsze figury,
np. przekiadanka, tuki.

Jazda na nartach: chody w terenie ptaskim oraz zjazdy z niewiel-
kiej pochytoséci. Zabawy narciarskie w zjezdzie nawprost.

Ptywanie. Odzie tylko warunki na to pozwolg, nalezy zorganizowacd
nauke ptywania i przeprowadzi¢ jg w formie zabaw w wodzie, szybowania
i wreszcie nauki systematycznej tak, aby w oddziale VIl osiggnaé¢ sztuke
ptywania.

Wyniki nauczania w oddziale V.

Opanowanie sztafet z pitkga (25 m); usprawnienie w jednej lub dwu
grach z pitka, jak np. ,pitka wieziennall ,podaj dalej'’e sprawnos¢ w two-
rzeniu szachowej kolumny ¢éwiczebnej z dwurzedu i dwuszeregu; opano-
wanie postawy i umiejetno$¢ jej poprawienia z zupeinego rozluznienia;,
umiejetno$¢ przechodzenia po réwnowazni na wysokosci kolan; poprawne
wykonao?ie tatwych skokéw naturalnych.

0

Uwagi.

Ze wzgledu na wystepujace juz wyraznie w tym wieku roéznice fi-
zyczne i psychiczne miedzy chiopcami i dziewczetami nalezy, poczawszy
od oddziatu V, prowadzi¢ w zasadzie ¢wiczenia cielesne osobna dla dziew-
czat. Przytem mozna tgczy¢ miodziez z dwu bezposrednio nastepujacych
po sobie klas.

I"rzy szczegbétowym doborze materjalu nauczyciel moze uwzglednié
¢wiczenia, wchodzgce w skitad miniméw Panstwowej Odznaki Sportowej,
oraz przeprowadzaé¢ probe zawoddéw o zdobycie tej odznaki w wypadkach,
w ktorydh dziatwa osiggnie odpowiednig granice wieku.

Dla oddziatéw V, VI i VIl szkota winna zorganizowac¢ co najmniej
dwie wycieczki w ciggu roku. Na wycieczkach mitodziez po dojSciu do celu
biwakuje, wykonywujac przytem takie urzadzenia, jak kuchnia potowa,
$Smietnik, miejsce ustepowe i t. p. Program tych wycieczek powinien po-
nadto obejmowaé¢ zabawy na wielkich i otwartych przestrzeniach, zabawy
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w wodzie i nauke ptywania, oraz ¢éwiczenia i gry polowe typu harcerskiego,
ktére przy odpowiedniem prowadzeniu stanowi¢ moga jakgdyby syntSe
wychowania fizycznego, a takze nastreczy¢ bardzo duzo sposobnosci do
zabiegéw wychowawczych.

Wycieczki w oddziatach wyzszych moga by¢ prowadzone na odle-
gtos¢ do 10 km marszu dziennego, z obcigzeniem do 4 kg.

10 minutowe codzienne ¢wiczenia gimnastyczne moga by¢ prowa-
dzone osobno lub tez tgcznie z oddziatami VI i VII, w szkotach koeduka-
cyjnych takze osobno dla chtopcéw z oddziatéw V, VI i VII, o/obno dla
dziewczat z tych oddziatéw; w pierwszym przypadku przez wychowawce
oddziatu V, w dwu innych naprzemian przez wychowawcéw oddziatow
V, VI i VI

B. ODDZIAL V SZKOt 5 % i 3 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, podane na str. 136— 138 wydania Programu
nauki w publicznych szkotach powszechnych =z r. 1931, pozostaja bez
zmiany.

Religia rzymsko - katolicka.
Obowigzuje program dotychczasowy.
b
Jezyk polski.
Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.
Historia.
Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.
Geografia.
Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.
Nauka o przyrodzie.
Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.
Arytmetyka z geometria.
Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A.
Rysunek.

Obowigzuje .program nowy, podany powyzej w dziale IV A.

Zajecia praktyczne.

Obowigzuje program nowy, podany powyzej w dziale IV A, ale bez
zaje¢ ogrodniczych. Tam, gdzie jest ogréd, nalezy korzysta¢ z niego przy
prowadzeniu nauki o przyrodzie oraz zachecaé¢ dzieci do pracy w mm
indywidualnej i zespotowej poza godzinami lekcji. Na uprawy roslin ozdob-
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nych w skrzynkach i doniczkach przy braku ogrodu nalezy réwniez zu-
zytkowywaé czas poza lekcjami, a niektéorych wyjasnien udziela¢ na lek-
cjach nauki o przyrodzie. Liczba robdét, w szczegélnosci wykonywanych
z réznych materiatléw przez dziewczeta, musi ulec, ze wzgledu na nie-
wielka liczbe godzin, zmniejszeniu w pordéwnaniu z pracg w szkotach 7 i 6
klasowych.

Spiew.

Przy nauce wspélnej oddziatéw V, VI i VII obowigzuje nowy pro-
gram dla oddziatu V, podany w dziale IV A, z ta r6znica, ze oprécz piesni
dwugtosowych i jednogtosowych nalezy uwzglednia¢ piesni trzygtosowe,
0 ile na to pozwalajg warunki.

Cwiczenia cielesne.

Przy nauce wspdlnej oddziatéw V, VI i VII obowigzuje program no-
wy, podany powyzej w dziale IV A.

C. ODDZIAL V SZKOtY DWUKLASOWLJ.

Plan godzin normalny, podany na str. 139 wydania Programu nauki
w publicznych szkotach powszechnych z r. 1931, pozostaje bez zmiany.

Program dotychczasowy, ustalony w tern wydaniu, pozostaje réwniez
bez zmiany, z wyjatkiem nastepujacym:

Cwiczenia cielesne.

Przy tacznej nauce oddziatéw IV i V obowigzuje ze wzgledu na
wiek mitodziezy nraterjat ¢éwiczebny dla oddziatéw V, VI i VII, podany
powyzej w dziale IV A.

V. A. ODDZIAL VI SZKOL 7 i 6 KLASOWYCH.

Oddziaty VI i VII szkoly szescioklasowej majg sie uczyé, jak do-
tychczas, réwnocze$nie w jednej izbie, przytem rozkiad czasu pomiedzy
poszczegblne przedmioty ulega w poréwnaniu z r. 1932/33 pewnym zmia-
nom, widocznym z ponizszego tekstu i wskazanym juz w okélniku Nr. 39
z dnia 30 marca 1933 r. O-

Programy dotychczasowe dla oddziatlu VI szkét siedmioklasowych
1 szeScioklasowych, ustalone w wydaniu Programu nauki w publicznych
szkotach powszechnych z r. 1931, nie ulegaja zmianom, z wyjatkiem usu-
niecia jezyka obcego i wprowadzenia nowego programu c¢wiczen cieles-
nych; dodatkowe uwagi podkreslaja pewne zasadnicze wymagania.

Religja.

2 godziny tygodniowo (w szkotach 7 klasowych — nauki gto$nej, w szko-
tach 6 klasowych — gtosnej i cichej).

A Dz. Urz. Kur, O. S. Lw. z 1933 r.Wstr. 125.
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Jezyk polski.
5 godzin tygodniowo (w szkotach 7 klasowych — nauki gto$nej, w szko-
tach 6 klasowych — gtosnej i cichej).

Powiekszenie liczby godzin, w poréwnaniu z dawniejsza, nalezy -zu
zytkowac¢ na gruntowniejs.ze opracowanie- kursu gramatyki, przewidzia-
nego dla oddziatu VI, i utrwalenie wiadomosci gramatycznych z lat po-
przednich, rozszerzanie ¢wiczen stownikowych i ¢wiczen w moéwieniu,
wzmocnienie ¢wiczen ortograficznych.

W 6 oddziatach szkoly powszechnej miodziez winna posigs¢ rze-
telng znajomos$¢ i zrcfzumienie podstaw gramatyki je2yka polskiego, osig-
gna¢ opanowanie praktyczne ortografji, zdoby¢ umiejetno$¢ poprawnego
1 jasnego, oraz mozliwie swobodnego i biegtego wypowiadania sige. Przy'
przyjmowaniu do gimnazjum beda stawiane w tym zakresie "Sciste wy-
magania.

Jezyk nowozytny obcy.
przestaje by¢ przedmiotem nauczania.
Historja.

W szkotach 7 klasowych 3 godziny tygodniowo, w szkotach 6 klasowych —
2 godziny tygodniowo (nauki gtosnej i cichej).

Geografia.
3 godziny tygodniowo (w szkotach 7 klasowych — nauki gto$nej, w szko-
tach 6 klasowych — gtosnej i cichej).

Nauka o przyrodzie.

W szkotach 7 klasowych 3 godziny tygodniowo, w szkotach 6 klasowych —
4 godziny tygodniowo (nauki gtagnej i cichej).

Rachunki z geometrig.

4 godziny tygodniowo (w szkotach 7 klasowych — nauki gtosnej, w szko-
tach 6 klasowych — gtosnej i cichej).

Nalezy potozy¢ nacisk na szybkos$¢ i sprawno$¢ w wykonywaniu
obliczen na liffibach catkowitych i utamkowych, jako na jeden z najistotniej
.szych wynikéw nauki w szesciu oddziatach szkoty powszechnej.

Rysunek.

(2 godziny tygodniowo).

Roboty reczne.

'(4 godziny tygodniowo.).
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Spiew.

W szkotach 7 klasowych 2 godziny tygodniowo, w szkotach 6 klasowych —
1 godzina tygodniowo.

Cwiczenia cielesne.

2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut ¢wiczeh codziennych.
Obowigzuje nowy materjat ¢éwiczebny dla oddziatéw V, VI i VII,
podany powyzej w dziale IV A.

Zi. ODDZIAL VI SZKOL 5*4 i 3KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, zamieszczone na str. 136— 138 wydaniat”Pro-
gramu nauki w publicznych szkotach powszechnych z r. 1931, pozostajg
bez zmiany.

Programy, ustalone w tern samem wydaniu, pozostaja rowniez bez
zmiany, z wyjatkiem programu ¢wiczen cielesnych — nalezy mianowicie
przy #tacznej nauce oddziatéw V, VI i VII stosowaé nowy materjat ¢éwi-
czebny, podany powyzej w dziale IV A.

V/. ODDZIAL VIl SZKOt 7, 6, 5,4 i 3 KLASOWYCH.

Plany godzin normalne, zamietezczone nastr- 134— 138 wydaniaPro-
graniu nauki w publicznych szkotach powszechnych z r. 1931, pozostaja
bez zmiany, z jednym wyjatkiem, polegajacym na zmniejszeniu do 2 liczby
godzin nauki jezyka obcego nowozytnego w oddziale VII szkétrojkla-
sowych.

Programy, ustalone w tern samem wydaniu, pozostajg réwniez bez
zmiany, & wyjatkiem programu ¢wiczen cielesnych — nalezy mianowicie
stosowaé¢ badz przy osobnej nauce oddziatu VII, badz przy tacznej nauce
oddziatéw VI i VII albo V, VI i VII, nowy materjat éwiczebny, podany
powyzej, w dziale IV A.

UWAGI OGOLNE.

Zgodnie z p. 5 okélnika Nr. 39 z dnia 30 marca 1933 r. nalezy wpro
wadzaé¢ zmiany programowe, wskazane powyzej, takze i we witasciwych
oddziatach szkét z niepolskim jezykiem nauczania i szk6t dwujezycznych —
w granicach mozliwos$ci i po odpowiedniem przystosowaniu.

Programy religji innych wyznan, ustalone dotychczas, pozostajg bez
zmiany.

W szkotach 7, 6, 5 i 4 klasowych, jak zaznaczono w odpowiednich
miejscach powyzej, wyprowadza sie codziennie 10 minutowe ¢éwiczenia gim-
nastyczne Cwiczenia te wanny byé organizowane osobno dla kazdego

oddziatu lub tez dla grup oddziatéow: | z I, Il z IV, V z VI i VII przy-
tem w pieiwyszym przypadku ma je prowadzi¢ w'ychow'awca danego
oddziatu, w drugim — naprzemian wychowawcy oddzialowg nalezacych do

danej grupy. Mtodziez z oddziatéw V, VI i VII mozna takze tgczyé¢ do
tych ¢wiczen w zespoty wedtug pici, jak na lekcjach ¢éwiczen cielesnych —
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obowigzek prowadzenia ¢wiczen nalezy jednak i wéwczas do wychowaw-
cow danych oddziatow, ktérzy winni odpowiednio podzieli¢ miedzy sobg
te prace.”

Tam, gdzie jest nauczyciel éwiczen cielesnych, posiadajacy kwalifi-
kacje specjalne, nauczyciel ten winien projektowaé¢' organizacje i tok co-
dziennych ¢éwiczenn gimnastycznych oraz pomaga¢ w miare potrzeby w ich
prowadzeniu.

Szkota nie jest obowigzana do organizowania ¢\viczen 10-minutowych
w tych przypadkach, gdy na ¢éwiczenia cielesne przeznacza sie faktycznie
3 godziny tygodniowo (np. w oddziatach IllI i IV szko6t 7 klasowych, jezeli
witasnie tych godzin nie dotknely redukcje oszczecjnosciowe).

W celu nalezytego zrozumienia ducha nowych programoéw pp. inspek-
torzy szkolni, kierownicy i nauczyciele powinni sie zapoznaé gruntownie
z?,(Uwagami do catoscj* programoéw wszystkich przedmiotéw, zamieszczo-
nemi w projektach programéw, drukowanych jako rekopis, ale dostepnych
dla zainteresowanych *)e

CZESC DRUGA. GIMNAZJA CZTEROLETNIE.

W mys$l okélnika Nr 40 z dnia 30 marca 1933 (Il S. 3069/33 9 w ro-
ku Szkolnym 1933/34 klasa Ill dotychczasowych gimnazjow i progimnazjow
zostaje przeksztatcona na | klase czteroletniego gimnazjum wedtug nowego
ustroju. W klasie tej stosowa¢ nalezy plan godzin, podany w okoélniku

wyzej wymienionym, oraz, zgodnie z p. | 3) tegoz okolnika, nastepujacy
program.

I. A. KLASA | GIMNAZJUM CZTEROLETNIEGO Z POLSKIM JE-
ZYKIEM NAUCZANIA, UTWORZONA Z Ill KLASY DOTYCHCZASO-

WEGO ,GIMNAZJUM NIZSZEGO

Religia.

(2 godziny tygodniowo).
Obowigzuje program dotychczasowy klasy IlIl gimnazjum nizszego.

t Jezyk polski.
6 godzin tygodniowo w pierwszem poétroczu. 3 godziny tygodniowo w dru-
giem pétroczu.
M aterjat nauczania.
I. Lektura.

A. Materiat. 1 Wypisy, zawierajace dostosowane do roz
umystowego i zainteresowan mitodziezy:

1) Do nabycia w Panstwowem Wydawnictwie Ksigzek Szkolnych we Lwo-
wie, ul. Kurkowa 21 — po cenie 1 zI za komnlet projektéw.
2,bz-. Urz. Kur. O. S. Lw. z 1933 r., str. 145.
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a) utwory poetyckie i prozaiczne (w catosci lub wyjatkach) z cza-
s6w nowszych i najnowszych, wiazace sie z zyciem Starozytnego Wschodu,
klasycznej Urecji i Rzymu oraz wczesnego Sredniowiecza (ze szczegdlnem
uwzglednieniem $wiata mitéw, postaci bohaterskich, przyktadéw tezyzny
fizycznej i duchowej, wzoréw cnot obywatelsko-panstwowych i t. p.);

b) zwigzane z niemi tresciowo lub ideowo utwory poetyckie i pro-
zaiczne (w catosci lub wyjagtkach), osnute na tle zycia polskiego w prze-
sztosdci i terazniejszosci;

c) kilka odpowiednio dobranych wyjatkéw z lljady i Odyssei oraz
jeden z ,Zywotéw Plutarcha* w catosci lub wyjatkach) we wzorowych
przektadach.

2. Wieksze, dostosowane do rozwoju umystowego i zaintereso
miodziezy utwory poetyckie i prozaiczne (poematy, nowele, powiesci,
utwory dramatyczne, rozprawki popularno-naukowe i t. p.), wybrane swo-
bodnie przez nauczyciela z zatgczonego spisu lektury.

B. Opracowanie. Omawianie wybranych zagadnien, zwigzanych
z ttem, akcja, postaciami, zawartoscig rzeczowga, ideowag i uczuciowg czy-
tanych utworéw, ze szczegélnem uwzglednieniem zagadnien, majacych war-
tos¢ wychowawczg lub dotyczacych zycia kulturalnego epok, wyzej wy-
mienionych.

Wyré6znianie pierwiastkéw: opowiadajgcego, opisowego, uczuciowego
i refleksyjnego w nadajacych sie do tego utworach.

Przygodne rozwazanie charakterystycznych wyrazéw i zwrotow,
przy pomocy Kktérych autor maluje obrazy, przedstawia postaci, wyraza
uczucia, mys$li i t. p.

Zdawanie sprawy z samodzielnie czytanych utworéw.

Przygotowywanie sie w szkole i w domu do poprawnego wygtasza-
nia utworéw poetyckich i prozaicznych, z uwzglednieniem akcentu logicz-
nego i uczuciowego.

W zwigzku z lekturg ogladanie i omawianie ilustracyj, odtwarzajg-
cych sceny z zycia, postaci, stroje, sprzety i t. p. oraz dzieta sztuki z epok,
uwzglednionych w wypisach.

Il. Nauka o jezyku.

Nauka o gtosce. Przypomnienie wiadomos$ci o gtosce i literze, sa-
mogtoskach i spéigtoskach. Podziat gtosek na ustne i nosowe, dZzwieczne
i bezdzwieczne; podziat spétgtosek na wargowe, przedniojezykowe, Srednio-
jezykowe, tylnojezykowe, twarde i migkkie; podziat samogtosek na wy-
sokie, Srednie i niskie, przednie i tylne (na tle przystepnie przedstawionych
narzadéw mownych oraz ich czynno$ci). Zgtoski otwarte i zamkniete.

Nauka o wyrazie. Budowa stowotwdrcza wyrazu. Znaczenie rdzenia,,
przyrostka i przedrostka. Znaczenie wyrazow realne i etymologiczne, wta-
Sciwe i przenosne.

Powtérzenie wiadomosci o szeregu fleksyjnym przypadkéw rzeczow-
nika, o podziale formy fleksyjnej na temat i kohcowke. Oboczne tematy
w odmianie tego samego rzeczownika (samogtoska — samogtoska; samo-
gtoska — brak jej; spoéigtoska twarda — spotgtoska miekka; spédtgtoska
twarda —minna twarda, c, dz, sz, rz, 2z, cz), Podziat na gromady dekliria-
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cyjne. Ro6zne koncéwki rzeczownikéw w tym samym przypadku tej samej
deklinacji, icli zalezno$¢ od gloskowej jakosci tematu, od znaczenia rze-
czownika, od zwyczaju (na niewielu wybranych przyktadach).

Wazniejsze osobliwosci w odmianie rzeczownika.

Nauka o zdaniu. Powtdérzenie i pogtebienie wiadomosci o stosunku
wspo6trzednym i niewspoéirzednynr zdan pojedynczych w zdaniu ztozonem.
Rozr6znianie zwigzkéw czasowych, przyczynowych- zamiarowych, wyniko-
wych, warunkowych w zdaniach ztozonych.

Ul. Cwiczenia w moéwieniu i pisaniu.

Krétkie wypowiedzenia ustne i piSmienne: opowiadania, opisy, spra-
wozdania, dyskusji na tle zdarzen z zycia wiasnego, obserwacji Swiata-
otaczajgcego, lektury szkolnel i domowej, tematéow lekcyjnych i t. p., zfe
szczeg6lnem uwzglednieniem ¢wiczen o charakterze sprawozdawczym i dy-
skusyjnym.

Gromadzenie, objasnianie i zastosowywanie praktycznie stownictwa,
zaczerpnietego z mowy potocznej i lektury, ze szczegélnem uwzglednianiem
dziedzin kultury, oswietlonych w wypisach.

Opracowywanie wspélne w Kklasie krotkich wypracowali lub ich frag-
mentéw pod wzgledem logicznym, gramatycznym i stylowym.

Omawianie wspélne wypowiedzen ustnych i prac piSmiennych w kla-
sie; ocena ich stron dodatnich i ujemnych; wyszukiwanie i prostowanie
btedéw logicznych, jezykowych, stylistycznych i ortograficznych.

Cwiczenia, wdrazajagce w uzycie prawidtowych form gramatycznych,
odpowiednich zwrotéw stylistycznych, poprawnej pisowni i wtasciwego
przestankowania (w zwigzku z typowemi btedami, wystepujacemi w da-
nym zespole uczniowskim).

Uktadanie planéw (ustne i piSmienne).

Wyniki nauczani a

Znajomos$¢é lektury, opracowanej w szkole, ze szczegélnem uwzgled-
nieniem utwordéw, e.snutych na tle zycia klasycznej Grecji i Rzymu.

Opanowanie wiadomos$ci o glosce, wyrazie i zdaniu, wskazanych
W programie.

Osiaggniecie wprawy w ustnych i piSmiennych sprawozdaniach oraz
w swobodnem "wypowiadaniu sie na dostepne tematy z zycia i lektury.

Uwagi.

W pierwszem potroczu przypadna na lekture wypiséw oraz wiek-
szych utworéw trzy godziny, na nauke o jezyku dwio, godziny, na ¢wi-
czenia w mowieniu i pisaniu jedna godzina w drugiem natomiast pd6troczu
zajmie lektura wypisow tacznie z lekturg wiekszych utworéw dwie godziny,
nauka o jezyku zas$ i ¢wiczenia w méwiemu i pisaniu tacznie jedng godzineg
tygodniowo.

Podziat ten nie wyklucza jednak mozliwos$¢ skupiania tematéw z réz-
nych dziedzin nauczania jezyka polskiego w obrebie jednych i tych samych
lekcyj szkolnych, lub tez opracowywania jednorodnego materjatu (np. lek-
tury wiekszych utworéw) w kilku po sobie nastepujgcych godzinach nauki.
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Przy lekturze wypiséw nalezy kierowac sie tokiem nauczania histo-
rii, przylzem historyk winien wyprzedza¢ poloniste. Utatw;a to pomieszczo-
ne réwniez w wypisach utwory, osnute na tle zycia wspé6tczesnego. Utwory
te nalezy w miare moznosci wigzac¢ -z utworami, osnutemi na tle klasyee-
nem wedle pokrewienstwa tresciowego lub ideowego.

Przy omawianiu utwordw, osnutych na tle zycia kulturalnego Grecji
i Rzymu, nalezy zwréci¢ wieksza uwage na ich tres¢ i zawartos¢ ideowa,
unika¢ natomiast drobiazgowego rozpatrywania szczeg6téw rzeczowych,
(realjow).

Wybér zagadnien, omawianych w zwigzku z lektura, nalez-*. uzalez-
nia¢ od cnarakteru utworu, zainteresowan mitodziezy i celéw, jakie sie chce
przez lekture osiggnaé¢, unikajac przytem stosowania jakichkolwiek schema-
tow rozbioru literackiego.

Wyréznianie wskazanych w programie pierwiastkéw (opowiadajgce-
go, opisowego, uczuciowego i refleksyjnego) winno mieé¢ charakter przy-
godny i stuzy¢ tylko jako przygotowanie do rozrézniania réznych rodzajow
i gatunkéw poezji i prozy na stopniach wyzszych.

Réwniez gtebsze wnikanie w wartosci obrazowe i uczuciowe charak-
terystycznych wyrazéw i zwrotéw -winno sie odbywaé¢ tylko od czasu do
czasu, o ile czytany tekst wymaga tego rodzaju objasnien, nigdy za$ nie
powinno przeradza¢ sie w Systematyczne d¢wiczenia stylistyczne.

Przy omawianiu dziet sztuki nalezy ograniczy¢ sie do rozpatrywania
ich tresci.

Kazdy z dziatow nauki o jezyku nalezy rozpoczaé od przypomnienia
wiadomosci nabytych w szkole powszeyhffej.

Nauke o podziale gtosek nalezy oprze¢ na podstawie jak najbardziej
pogladowej. Précz poczucia miesniowego, obserwacji wtasnego sposobu wy-
mawiania w lusterku lub przygladania sie narzgdom niownym innych ucz-
niéw Srodkiem waznym, a w niektérych wypadkach jedynym, beda tablice
pogladowe (np. ,Obrazy gtosek polskichll Abinskiego).

W rozpatrywaniu budowy stowotwdrczej i znaczenia wyrazéw nie
chodzi o wyczerpanie wszystkich mozliwych wypadkéw, ale o zwré6cenie
uwagi na zwiazek, jaki zachodzi miedzy formag a trescig wyrazu. Wybiera¢
nalezy do tego rodzaju rozwazan przytady o wyraznej budowie stowo-
twérczej i unikaé¢”~zbednego teoretyzowania. Przy omawianiu znaezenia
wtasdciwego i przenosnego wyrazow ograniczy¢ sie nalezy do przykiadow,
zaczerpnietych z mowy potocznej, dalsze za$ rozwinigecie tego tematu
zwigzaé¢ z rozpatrywaniem wartosci jezykowych tekstéw literackich. Row-
niez przy opracowywaniu obocznosci tematéw i koncéwek fleksyjnych na-
lezy wystrzega¢ sie zbytniej drobiazgowos$ci i nie wdawaé sie przytem
w zadne objasnienia historyczne.

Rozwazania na temat zdan ztozonych majg w zwiazku z ¢éwiczeniami
w budowaniu i rozbiorze zdan ztozonych prowadzié¢ ucznia do wnikniecia
w znaczeniowy stosunek zdan pojedynczych w zdaniu ziozonem. Do tego
celu wystarczy zanalizowaé¢ kilka najbardziej typowych rodzajow zdania
ztozonego tak wspoéirzednie, jak podrzednie (np. zdanie wspoéirzedne tgczne
w czasie i zdanie”ztozone podrzednie ze zdaniem podrzednem czasowem.
zdanie ztozone wspotrzednie i podrzednie o charakterze wynikowym i t. p.).
Ze wzgledu na waznos$¢ tych ¢éwiczen dla praktycznego opanowania jezyka
polskiego i dla poczatkéw jezyka tacinskiego nalezatoby od nich zaczaé
nauke gramatyki w tej klasie.
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W <¢wiczeniach w méwieniu i pisaniu nalezy gtéwny nacisk potozyé
w tej klasie na sprawozdania oraz wdrozenie mtodziezy do zorganizowanej
rozmowy (dyskusji) na tematy z biezgcego zycia i lektury, gdyz te formy
wypowiedzenia beda sie najczesciej powtarzaty w dalszym toku nauki.
W obrebie tych ¢éwiczen nalezy juz od samego poczatku przyzwyczajaé
miodziez do mozliwie rzeczowego i zwieztego ujmowania mysli.

Jednoczes$nie dla wyréwnania ré6znic w poziomie wyrobienia jezyko-
wego, stylistycznego i ortograficznego uczniéw, przybytych z réznych $ro-
dowisk, nalezy mozliwie wcze$nie zorientowaé sie w zasadniczych niedoma-
ganiach mtodziezy w tym wzgledzie i dostosowaé¢ do nich wybér éwiczen,
zmierzajagcych do wykorzenienia tych btedéw.

W ¢éwiczeniach stownikowych nalezy uwzgledni¢ rnaterjal, wyste-
pujacy w obrazkach z dziejow kultury, zamieszczonych w wypisach.

Jezyk tacinski.

(5 godzin tygodniowo w drugiem potroczu).

Materjat nauczania.

Materjat rzeczowy. Czytanki, zawierajgce:

a) ustepy tacinskie i krotkie teksty polskie do przekiadu na jezyk
tacinski, osnute na tle zycia Rzymian, zwlaszcza zycia miodziezy rzym-
skiej w rodzinie, i-z-aznajamiajace z urzadzeniem domu rzymskiego, przed-
miotami uzytku domowego, rozktadem dnia, pracami i zabawami, ustrojem
rodziny, wychowaniem dzieci, domowemi obrzedami religijnemi, béstwami
i t. p, w zwigzku zas$ z tern z niektéremi szczeg6tami z topografji Rzymu,
Swigtyniami i posgagami béstw i t. p.;

b) diuzsze ustepy polskie, zwigzane tresciowo z tacinskiemi osSwie-
tlajace w przystepny sposéb rézne szczego6ty z zycia dawnych Rzymian.

Materjat gramatyczny. Wiadomosci o iloczasie .~gtosek i akcencie
w.yrazéw tacinskich, potrzebne do poprawnego czytania. Deklinacje t. zw.
prawidtowe z uwzglednieniem tylko najniezbedniejszych wyjatkéw (np.
dea, filia, domus pod wzgledem odmiany, domus i dies pod wzgledem
rodzaju). Prawidtowe stopniowanie przymiotnikéw oraz prawidtowa for-
mowanie i stopniowanie przystowkow. Liczebniki gtéwne i porzadkowe do
20, centum i miilcSZaimKki: osobowe; zwrotny; dzierzawcze; wskazujace is,
ipse; pytajacy quis, quid; wzgledny qui, quae, quod. Indicativus praesentis,

imperfecti i futuri I, imperativus i infinitivus praesentis stowa esse. Indi-
cativus praesentis, imperfecti i futuri | activi, imperativus i infinitivus
praesentis activi, participiutn praesentis activi i perfecti passivi czterech

i, zw. prawidtowych konjugacyj.

Analiza*;zdania pojedynczego rozwinietego i szyk wyrazéw w poje-
dyhnczem zdaniu tacinskiem w zestawdeniu z szykiem polskim. Wajelemen-
tarniejsze réznice miedzy skiadnig polska a tacinskg: orzecznik rzeczowni-
kowy; przedmiot po czasownikach zaprzeczonych Ilub majacych tresé
przeczaca (vitare), oraz po czasownikach z innym rzadem, jak np. admi-
nistrare. Genetivus partitivus w zwigzku ze stopniem najwyzszym i zaim-
kiem pytajgcym: ablativus comparativus w zwiazku ze stopniem wyzszym.
Dativus possessivus w najprostszym zwigzku (mihi est liber). Polski imie-
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stow wspoéiczesny odmienny i nieodmienny a tacinskie participium praesen
tis activi. Przyimki: ab, ad, in, ex, de, cum.

Nadto jako materjat wytgcznie leksykalny: liczebniki, nie objete ma-
teriatem gramatycznym: niezbedne przyimki, nie wymienione powyzej;
spojniki wspotrzedne: et, sed, itague, autem, nam, etiam; przystowki i spéj-
niki zdan podrzednych z ind.cativem: ubi, unde, quo, qua, quod, si, nisi,
postquam, gnamquam.

Wyniki nauczania.

Przyswojenie wiadomos$ci o zyciu Rzymian w ramach przerobio-
nego materialu nauczania.

Opanowanie okoto 300 wyrazéw z t. zw. klasycznej taciny, zaczerp-
nietych z materiatu czytanek, oraz pewnej ilosci zwrotéw, powtarzajacych
sie czesto w czytankach i zawierajgcych jedynie wskazany powyzej zasé6b
leksykalny.

Umiejetno$¢ rozrézniania tematéw i koncoéwek imion i poznanych
form czasownikéw oraz okres$lania na tej podstawie ich przynaleznosci de-
klinacyjnej, wzglednie konjugacyjnej; biegto$¢ w tworzeniu przypadkoéw
oraz fortn czasownikowych podiug tematéw i koncéwek w zakresie, wska-
zanym w materiale nauczania. Biegto$¢ w rozréznianiu i tworzeniu regu-
larnych postaci stopniowania przymiotnikéw i przystowkéw. Biegtosé
w deklinacji zaimkow: wskazujgcego is, ea, id; osobowych; zwrotnego;
pytajacego quis, quid; wzglednego qui, quae, quod. Znajomos$¢ liczebnikéw
gtéwnych i porzadkowych do 20, oraz centum i mille.

Umiejetno$¢ analizy zdania pojedyriczego rozwinietego, a wiec takze
sorjentacja w funkcjach przypadkéw i form konjugacyjnych w tatwem zda-
niu lacinskiem. Wprawa w rozpoznawaniu i stosowaniu tacinskiego orzecz-
nika rzeczownikowego, oraz: tacinskiego przedmiotu w wypadkach, gdy
czasownik polski jest zaprzeczony lub ma inny rzad.

Sprawno$¢ w ttlumaczeniu przerobionych ustepéw tacinskich.

Uwagi.
Gtébwnag uwage nalezy poswieci¢ nauczaniu jezyka, a wiec prze-
dewszystkiem gruntownemu przyswojeniu materjatu leksykalnego i opa-
nowaniu wiadomos$ci z gramatyki, zwtaszcza morfologii. W  zakresie

stownictwa z materjatlu czytanek obowigzuje mitodziez opanowanie tylko
wskazanej w wynikach nauczania ilasci wyrazéw. Poniewaz za$ wyrazy
tacinskie pod wzgledem znaczenia bardzo czesto nie pokrywajg sie
z polskiemi, ilekro¢ taki wypadek zachodzi, nalezy ich uczy¢ nie w ode-
rwaniu, lecz w typowych wyrazeniach.

Sktadni nalezy uczy¢ tylko przygodnie, droga obserwacyj pewnych
zjawisk jezykowych, ktére uczniowie notujg w przeznaczonych do tego
celu zeszytach.

Jezyk obcy nowozytny.

(6 godzin tygodniowo w pierwszem po6troczu, 4 godziny tygodniowo w drugiem
po6troczu).

Nalezy stosowaé¢ program Ill klasy dotychczasowego ,gimnazjum
nizszego", zamieszczony w wydaniu: ,Program gimnazjum panstwowego.
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Gimnazjum nizsze" z r. 1931 na str. 28 i 29. Wobec zwiekszonej ilosci
godzin (w 1 klasie nowego gimnazjum w stosunku do 111 klasy dotychcza-
sowego ,gimnazjum nizszego") nalezy potozy¢ nacisk na opanowanie
podstawowego materjalu gramatycznego i leksykalnego, przerobionego
w poprzednich latach nauki.

W pierwszych miesigcach nauki nauczyciel winien, dazy¢ do wy-
réwnania poziomu klasy, w ciggu za$ catego kursu do pogitebienia przera-
bianego materjatu i praktycznego opanowania go przez miodziez.

W razie wyczerpania materjatu, zawartego w podreczniku, zaleca
sie wprowadzenie tatwej lektury klasowej, dostosowanej do poziomu umy-
stowego miodziezy.

Historja.

(3 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.

1 Obrazy z zycia starozytnego Wschodu w najbardziej charakte-
rystycznych przejawach. Co daly sSwiatu ludy starozytnego Wschodu9

Obrazy z zycia Egipcjan: ich zajecia w zwigzku z przyroda kraju;
panstwo egipskie: faraon, kaptani, wojsko, urzednicy, lud; wierzenia
Egipcjan; pismo egipskie; budowle egipskie.

Miasto Babilon i jego handel; prawo pisane.

Zegluga i handel morski Fenicjan; kolonje fenickie; pismo.

Wierzenia i obyczaje Perséw; organizacja panstwa perskiego za
Darjusza.

2. Obrazy z dziejow starozytnej Grecji. KuWira grecka, patrjotyzm
grecki. Co data Grecja wspétczesnemu Swiatu?

ODrazy z zycia Grekéw w epoce Homera. Religja_grecka. Olimpia
i Delfy. Kolonizacja grecka. Jedno$é narodowa Grekéw. Zycie w Atenach
i Sparcie.

W obronie niepodlegtosci; Miltjades, Leonidas, Arystydes i Temi-
stokles. Zycie w Atenach za Peryklesa, budowle, rzezba, teatr. Zycic
i Smieré Sokratesa. Upadek niepodlegtosci. Aleksander Wielki.

3. Obrazy z dziejow starozytnego Rzymu. Kultura rzymska, orga-
nizacja panstwa, wojsko rzymskie, patrjotyzm i praworzadno$¢ Rzymiar..
Co Rzym dat wspéitczesnemu Swiatu?

Powstanie Rzymu. Religja Rzymian. Zycie w rzeczypospolitej
rzymskiej i walki stanéw. Opanowanie Italji przez Rzym. Opanowanie
morza Srédziemnego; Hannibal, obroficy Rzymu, Grakchowie.

Zycie Rzymu za Cezara, przeksztalcenie sie rzeczypospolitej. Zycie
Rzymian za Oktawjana Augusta, wyglad miasta™ budowle.

Zycie pierwotnych chrzescijan, pizesladowanie za Nerona. Kultura
ztotego wieku cesarstwa; prawo rzymskie. Konstantyn Wielki Najazdy
barbarzyrncéw, upadek cesarstwa.

4. Obrazy z dzieiéw wczesnego Sredniowiecza. Zwyciestwo Kosciota.
Tworzenie sie nowych panstw. Kultura wczesnego Sredniowiecza. Co za-
wdziecza Swiat tej epoce?

Kosciét we wczesnem Sredniowieczu.



303

Panstwo Justyniana Wielkiego: system rzadéw, kodeks prawa, kul-
tura i gospodarka. Mahomet, podboje Arabéw i ich kultura.

Cesarstwo Karola Wielkiego: ludy, wchodzagce w skiad jego pan-
stwa; administracja i gospodarka. Obrazy z zycia feudalnego. Cesarstwo
rzymskie narodu niemieckiego. Stowianie.

Wyniki nauczania.

W ramach, zakreslonych przez materjal nauczania: znajomos$¢ naj-
bardziej charakterystycznych przejawéw kultury ludéw starozytnego
Wschodu, Grecji, Rzymu i wczesnego Sredniowiecza; orientowanie sie
w warunkach spoteczno-gospodarczego zycia w Egipcie,'Grecji, Rzymie
i w epoce wczesnego feudalizmu; umiejetnos¢ podania charakterystycz-
nych cech zewnetrznych organizméw politycznych panstwa Darjusza, Aten
i Sparty, Rzymu, Bizancjum oraz panstwa Karola Wielkiego; znajomos¢
postaci wybitnych bohateréw starozytnosci i wczesnego $redniowiecza;
umiejetno$¢ umiejscowienia zjawiska historycznego z dziejéw Grecji, Rzy-
mu i wczesnego $redniowiecza w obrebie wieké6w przed Chrystusem i po
Chrystusie; umiejetnos¢ przeprowadzenia prostych, o zewnetrzne cechy
opartych poréwnan poznanych zjawisk.

Uwagi.

Kurs historji starozytnej i wczesnego $redniowiecza w klasie | sta-
nowi przejscie od epizodycznego nauczania historji do systematycznego.
W histoui Wschodu najwazniejsze organizmy panstwowe sa scharakte-
ryzowane w jednym przekroju poprzecznym bez uwzglednienia rozwoju;
natomiast dzieje Grecji sg przedstawione w czterech przekrojach po-
przecznych, obejmujacych: epoke homerowg, czasy wojen perskich, epoke
Peryklesa i czasy upadku Grecji. Dzieje Rzymu, ktére program ujmuje
bardziej pragmatycznie, wystepuja w dziewieciu przekrojach (czasy mi-
tyczne, rzeczypospolita pierwotna, wojny punickie, czasy Grakchéw, czasy
Cezara, czasy Oktawjana Augusta, czasy Nerona, zloty wiek cesarstwa,
czasy Konstantyna Wielkiego i upadku cesarstwa). Wreszcie okres
wczesnego Sredniowiecza jest pokazany w wybranych zagadnieniach od
IV do X wieku.

W historji Wschodu materjat jest ujety jeszcze w obrazy, nie sta-
nowigce ciagtosci. Zwiazki pragmatyczne wystepujg wyrazniej dopiero
w obrazach przesztosci Grecji i Rzymu. Sa to jednak ciggle obrazy wy-
branych epok, przyczem temat gtéwny obrazu stanowi czasem pewien
kompleks zagadnienn, rozumiany w przekroju poprzecznym jednej epoki,
a nie w rozwoju ciggtym.

Zjawiska ustrojowe nalezy wyjasnia¢ nietylko na przyktadzie jednej
instytucji, lecz na materjale szerszym, obejmujacym peiniejszy obraz
zycia. Charakterystyka ustroju panstwa, np. perskiego, Aten, Sparty,
Rzymu i t. d., musi by¢é z natury rzeczy na tym poziomie bardzo
poDtilarna.

Zagadnienia chronologji wystgpia w kursie historji starozytnej
o wiele plastyczniej, niz w innym. Nalezy nauczy¢ operowaé pojeciami wie-
kow przed Chrystusem i po Chrystusie. Nastepujace daty z kursu winni
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uczniowie zapamietaé: 490 (bitwa pod Maratonem), 333 (poczatek rzadoéw
Aleksandra Wielkiego), 216 (bitwa pod Kannami), 44 (Smier¢ Cezara),
30— 14 (rzady Oktawiana - Augusta), 313 (edykt Konstantyna Wielkiego),
176 (upadek cesarstwa), 623 (ucieczka Mahometa), 800 (koronacja Karola
Wielkiego).

W klasie | pozgadane jest przeczytanie z uczniami nastepujacych
zabytkéw literatury starozytnej i S$redniowiecznej w wyjatkach: ,Hymn
do Nilul ,Kodeks Hammurabiego“, Herodota: ,Obyczaje Perséwili ,Bitwa
pod Maratonem", Ksenofonta: .,Rozmowa Glaukona z Sokratesem", Plu-

tarcha: ,Wychowanie u Spartan", ,Ustawa XII tablic", Petronjusza:
.Uczta Trymalchjona", ,Capitulare de villis*, Einharda: ,Zycie Karola
Wielkiego".

W zwigzku z tematami ,Zycie Rzymu za Cezara" i ,Panstwo Ju-

styniana Wielkiego" nalezy szerzej omoéwi¢ zagadnienie Kkalendarza ce-
zarjanskiego oraz kultury bizantyjskiej w przeciwstawieniu do kultury
zachodniej.

Aktualizacja w kursie klasy | moze wystepowaé tylko przy meryto-
rycznych poréwnaniach: stosunku obywatela do panhstwa, ustroju, warun-
kéw spotecznych i gospodarczych, kultury. Nauczyciel powinien sie starac
przez barwne i plastyczne przedstawienie tych zagadnien skiloni¢ miodziez
do samodzielnego tworzenia takich poréwnan.

Geografia.

(3 godziny tygodniowo).

Materjat nauczania.
Geografja Polski.

Elementy geografii Polski. Potozenie Polski, siatka geograficzna,
granice, obszar Polski.

Przewodnie formy terenowe i ich symbole na mapie szkolnej i topo-
graficznej. Zarys rzezby ziem polskich. Podziat na krainy.

Zwiezty przeglad zmian krajobrazowych w epokach geologicznych
na ziemiach Polski Giowne cechy klimatu morskiego, ladowego i gor-
skiego w Polsce. Przeglad sieci rzecznej. Giéwne kopaliny, Zrédta mine-
ralne oraz typowe gleby z uwzglednieniem ich wartosci uzytkowej. Oso-
bliwosci Swiata zwierzecego i roslinnego.

Pierwotni krajobraz i osadnictwo na ziemiach Polski. Naturalne
drogi wodne i lgdowe: kanaty, drogi bite, koleje, linje lotnicze; znaczenie
drég dla cztowieka, Potozenie wsi i miast w zaleznos$ci od form terenu.

Sktad narodowos$ciowy, wyznaniowy oraz zawody ludnosci, gestos$¢
zaludnienia.

Podziat administracyjny Polski (na wojewdédztwa).

Polacy poza granicami Polski.

Krainy naturalne Polski. Karpaty: Karpaty Zachodnie i Wschod-
nie: charakterystyka form terenowych i gleb, rola kotlin i dolin w zyciu
mieszkancow gor; przyczyny roznic w zaludnieniu Karpat Zachodnich
a Wschodnich; bogactwa naturalne Karpat i ich wyzyskanie; zajecia lud-
nosci; sztuka ludowa na Huculszczyzme; obronnos$é¢ granicy ,potudniowej.
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Tatry: czynniki krajobrazu; strefy roslinne; Park Narodowy; gé6-
rale podhalanscy; zycie pasterskie w Tatrach; turystyka.

Niziny Podkarpackie: krajobraz nizinny@ puszcze nadwi-
Slanskie; gtéwne drogi w obrebie nizin.

Slask: wegiel jako gtéwne zrodio energji; przemyst zaglebia 'we-
glowego jego znaczenie dla Polski; krajobraz gérniczo-przemystowy jako
rezultat pracy cztowieka.

Pasmo Krakowsko-Wielunskie: krajobraz kresowy, zamki
obronne na grzbiecie Jurajskim (Wawel, Jasna Goéra i t. p.).

Wyzyna Kielecko-Sandomierska: Géry Swietokrzyskie,
krajobraz gér $rednich; bogactwa kopalne; przemyst, krajobraz loessowy,
znaczenie loessu dla rolnictwa.

Wyzyna Lubelska i Roztocze: krajobrazy, przejscie do
Podola; warunki, sprzyjajace rozwojowi rolnictwa.

Podole: przyktad wyzyny o budowie ptytowej, krajobraz podolski,
step, jary; loess, czarnoziem, zwycieska walka cztowieka ze stepem; szlaki
komunikacyjne, miejscowosci historyczne; stosunki narodowosciowe.

Wotyn: przeciwienstwa geograficzne potudnia i po6inocy; szlaki
komunikacyjne, stan rolnictwa; stosunki narodowos$ciowe.

Polesie: kraina las6w, bagien i piaskow; prace melioracyjne; wa-
runki kulturalnego zycia mieszkancéw.

Wilenszczyzna: wptyw zlodowacenia na krajobraz, pojezierza;
gospodarka rolna; uprawa Inu; stosunki narodowosciowe.

Podlasie: wzniesienie podlaskie, jego znaczenie dla droznosci;
Puszcza Biatowieska.

Mazowsze: krajobraz, basen warszawski i jego konsekwencje
antropogeograficzne; Warszawa; okregi przemystowe; stan rolnictwa;
Mazury.

Nizina Wielkopolska: kolebka Panstwa Polskiego; rozwdj
kultury materjalnej, krajobraz kulturalny, stan rolnictwa i przemystu spo-
zywczego ; Kujawy — czarnoziem kujawski, -cukrownictwo.

Pomorze i Battyk: krajobraz jezierny; dolina Wisty jako na-
turalna droga do morza i jej znaczenie dla Panstwa; wyzyskanie sit wod-
nych; Kaszubi. Typy wybrzezy; wtasciwosci wéd Battyku; znaczenie ko-
munikacyjne morza; rola gospodarcza wybrzeza polskiego; magistrala we-
glowa; Gdynia: obraz portu, flota polska; Gdansk.

Wyniki nauczania.

W zakresie materjatu nauczania: Znajomos¢ Polski pod wzgledem:
terenu, nawodnienia, typéw krajobrazowych, stosunkéw ludnosciowych
i gospodarczych.

Znajomos$¢é najwazniejszych miast, drég komunikacyjnych, bogactw
naturalnych i gtéwnych potrzeb kraju.

Umiejetno$é czytania i rozumienia elementéw mapy szkolnej i topo-
graficznej.

Uwagi.

Przy opracowywaniu ,Elementéw geografji Polskill nalezy przede-
wszystkiem doprowadzi¢ stan klasy do mozliwie jednakowego poziomu
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poci wzgledem w.edzy i sprawnosci. Pogiebienie opracowania ,Elemen-
tow pozwoli nastepnie na uwzglednienie wiekszej samodzielnosci ucznia
w opracowaniu geografji regionalnej krain w tej klasie, zapewni normalny
tok pracy i w klasach nastepnych, ponadto stworzy podstawy do bardziej
ekonomicznego wyzyskania godzin 'szkolnych.

W drugiej czesci materjatu nauczania (,Krainy naturalne Polskil)
podano charakterystyczne tematy zagadnien, ktére winny by¢ uzupeitnione
i rozszerzone odpowiednim materiatem kartograficznym, statystycznym,
ilustracyjnym i lekturg. Na podstawie wiadomos$ci z pierwszej czesci kursu
i na podstawie nowego materjalu nalezy dazy¢ do stworzenia geograficz-
nego obrazu danej krainy przez wyprowadzenie zwigzkéw, zachodzacych
miedzy zjawiskami fizjografii i antropogeografji. Na czoto jednak wy-
suna¢ nalezy zagadnienia antropogeograficzne, podkres$lajac przy kazdej
nadarzajgcej sie sposobnosci osiggniete juz Zdobycze w réznych dziedzi-
nach zycia po odzyskaniu niepodlegtosci. W zwigzku z tern pozagdane jest
omawianie projektéw prac, ktéreby mozna wykonaé w przysztosci.

Przy kornicu kursu wskazane jest zebranie zdobytych wiadomosci
przez skupianie ich dokota istotnych zagadnien geograficznych, jak: obron-
nos$¢ granic, drozno$¢, wspotzycie poszczegdlnych krain oraz mozliwosci
ich gospodarczego rozwoju i t. p. Umozliwi to uczniowi zdobycie na tym
poziomie ogélnego pogladu rsa catosé¢ zycia ziem Rzeczypospolitej.

Nalezy potozy¢ duzy nacisk na obserwacje zjawisk w najblizszej
okolicy, poznawanej w czasie wycieczek, podczas ktérych uczniowie zazna-
jomiag sie z mapa topograficzng i wyéwicza sie w praktycznem jej uzy-
waniu. Tu nastapi stwierdzenie rzeczywistych faktéw i poznanie sposo-
béw ich symbolicznego przedstawienia na mapie. Przy koncu roku poza-
dana jest kilkudniowa wycieczka catej klasy do dalszej, a odmiennej krainy.

Biologja.

(3 godziny tygodniowo).
Materiat nauczania.
Zoologja.

Stawonogi. Zycie i zewnetrzna budowa motyla. Rozmnazanie i prze-
obrazenia na podstawie obserwacyj i hodowli gasienic i poczwarek. Wptyw
temperatury, pozywienia i innych warunkéw na wyglad i zycie motyli.

Zachowanie sie i budowa zewnetrzna pszcz6t. Zycie spoteczne
pszczét, mréwek i innych owadéw z uwzglednieniem ich instynktéw

Owady a zapylanie.

Zachowanie sie i zewnetrzna budowa muchy domowej. Rozwoj. Roz-
noszenie zarazkéw, wskazowki higieniczne i sposoby zwalczania much.

Rozpoznawanie najpospolitszych owadéw — szkodnikéw roslin
uprawnych (pole, ogréd, las) i roznosicieli choréb. Zwalczanie tych szkod-
nikéw przez owady, ptaki, cztowieka i t. p.

Jedwabnik. Otrzymywanie i przerobka jedwabiu naturalnego
w Polsce.

Zycie pajgka domowego lub krzyzaka z uwzglednieniem instynktow
u pajakow.
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Zycie i budowa zewnetrzna raka na podstawie obserwacyj i ho-
dowli. Obserwacja ruchéw narzadéw wewnetrznych na przykitadzie oczlika,
rozwielitki lub oSliczki.

Praktyczne rozréznianie i charakterystyka gromad: skorupiakéw,
owadéw i pajeczakéw. Charakterystyka typu stawonogow.

Znaczenie gospodarcze rozpatrywanych przedstawicieli stawonogéw.

Migczaki. Zycie blotniark' lub innego $limaka na podstawie hodowli
i obserwacji. Rozpatrzenie zjawisk: rézmnazauia, oddychania, pobudli-
wosci, snu zimowego i t. p.

Ciekawe przejawy zycia i znaapenie gospodarcze pertoplawow,
ostryg, oinutkéw i t. p.

Jamochtony. Zachowanie sie i budowa hydry. Zycie osiadte. Pgcz-
kowanie. Regeneracja. Budowa komoérkowa. Zgawki.

Pokaz zwierzat pokrewnych, tworzgcych kolonje. Przemiana poko-
len. Korale jako twércy rafy. Zycie na rafach koralowych. Gabki.

Pierwotniaki. Obserwacja zachowania sie wymoczkéw, np. panto-
felka i wirczyka. Komoérka jako organizm. Podziat kotnérk.. Zycie utajone
(otarbianie sie). Otwornice. Kreda.

Kregowce. Ssaki. Tryb zycia przodstawicieli kilku najwazniejszych
rzedéw ssakow krajowych i ciekawszych obcych w Swietle ich przysto-
sowan do réznych $rodowisk oraz rodzajéw pozywienia.

Zwiezte rozpatrzenie budowy wewnetrznej i czynnos$ci narzadéw
jednego z wybranych Ssakéw (z pominieciem budowy komdérkowej).

Ssaki gingce w Polsce, ich ochrona.

Chéw w Polsce ssakéow o wiekszem znaczeniu gospodarczem (np.
krow, swin). Produkcja surowcéw. Przemyst oparty na niej. Wywoz.

Ptaki. Tryb zycia przedstawicieli kilku najwazniejszych rzedoéw
ptakéw krajowych i ciekawszych obcych w $wietle ich przystosowan do
ré6znych $Srodowisk oraz rodzajéw pozywienia.

Zwiezte rozpatrzenie budowy wewnetrznej i czynnos$ci narzadéw
jednego z wybranj*ch ptakéw (z pominieciem budowy komdérkowej),
z uwzglednieniem przystosowan do lotu.

Znaczenie ptakéw w walce ze szkodnikami w gospodarstwie.
Ochrona ptakoéw.

Wiadomosci o hodowli drobiu w Polsce, spozyciu wewnetrznem
i wywozie.

Gady. Tryb zycia oraz krétkie wiadomosci o budowie i czynno-
Sciach ciata jednego z gadéw, np. jaszczurki, izétwia lub zaskronca, jednak
bez uwzglednienia budowy wewnetrznej. Zmiennocieplnos¢ gadow.

Obrazy z zycia innych gaddéw krajowych i ciekawszych obcych.
Jadéw itos¢ wezow. Elementarne wiadomos$ci o obronie cztowieka przed
skutkami ukaszen.

Ptazy. Ziemnowodny tryb zycia, budowa i czynnos$ci ciata jednego
z ptazéw, np zaby, trytona Ilub ropuchy, bez uwzglednienia budowy we-
wnetrznej. Przeobrazenia. Skoéra, krew, nablonek ptaski, miesien, jako ma-
terialty do poznawania budowy komoérkowej zwierzat.

Uzytecznos$¢ i szkodliwos¢ ptazow.

Ryby. Zycie kilku najwazniejszych ryb uzytkowych stodkowodnych
i morskich, np. tososia, szczupaka, wegorza, $ledzia, fladry i t. p.
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Zwiezte rozpatrzenie narzaddéw i czynnos$ci jednej z wybranych ryb.

Zycie w glebinach mérz. Potdw $ledzi, wegorzy na Battyku i innych
morzach.

Gospodarstwa rybne w Polsce (np. hodowla karpia), produkcja
i przetwdrstwo rybne, handel rybny w Polsce a zagranica. Ochrona ryb.

Zycie w wodach stodkich. Plankton i jego znaczenie.

Systematyczne uporzadkowanie materiatu nauczania. Pordwnanie
gromad w obrebie typu. Pordwnanie typow i ich uszeregowanie w po-
rzadku wstepujgcym.

Wyniki nauczania.

Znajomos$¢ opracowanych przedstawicieli zwierzat w zakresie: ich
trybu zycia (miejsce pobytu, zdobywanie pozywienia, ruch, obrona,
ljniezdzenie sie), budowy zewnetrznej oraz charakterystycznych dla da-
nego przedstawiciela czynnosci organéw wewnetrznych: oddychania, tra-
wienia i t. p.; umiejetnos¢' rozpoznawania zasadniczych cech budowy
w zwigzku z czynnos$ciami i przystosowaniami na dowolnym konkretnym
okazie.

Znajomos$¢ ukiadu poznanych zwierzat w najogdllniejszych ramach
systematyki (typ, gromada, ewentualnie rzad) oraz umiejetno$¢ odczyty-
wania cech grup systematycznych, wymienionych w programie, na dowol-
nym tatwym okazje.

Znajomos$¢ zjawisk z dziedziny przystosowan zwierzat do roéznych
warunkéw %/aia. (zycie w ciemnosci, zycie w ziemi,* zycie w giebi wod,
opieka nad potomstwem, wedréwki zwierzat, sen zimowy, zycie utajone,
zycie osiadte, kolonje, Wspétzycie™. pasorzfy-tnictwd, zmienno Ilub stato-
cieplno$¢j paczkowanie, regeneracja, zyworodno$¢, jajorodnos$é, zmiana
pokolen).

Znajomos$c-znaczenia gospodarczego niektérych zwierzat oraz wska-
zan w SDrawie ochrony przyrody.

Umiejetnos¢ zaktadania akwarjum i terrarjum*praz przeprowadzania
prostych hodowli.

Uwagi.
*

Materjat nauczania jest utojony wediug grup Systematycznych,
jednak w tresci nauczania nalezy zWr6ci¢' gltbwna uwage na przejawy
zycia badanych istot. Stad nauczanie nalezy oprze¢ przedewszystkiem na
badaniu zwierzat zywych, obserwowanycti o ile moznosci na tle natural-
nego ich otoczenia, oraz w hodowlach szkolnych.

Rozktadajgc materjat nauczania, nalezy utrzymac¢ podang w progra-
mie kolejnos¢ typow; natomiast w obrebie danego typu mozna dokonywacd
zmian porzadku gromad gtéwnie w celu dostosowania toku nauczania do
zycia przyrody.

1 P,rzy przedstawianiu trybu zycia zwierzat postugiwaé sie nalezy
ilustracjami, przezroczami, filmami oraz lekturg. Lektura stuzy do rozbu-
dzenia zainteresowania miodziezy $wiatem zwierzat, stanowigc zarazem
iSrodek do rozszerzenia i poglebienia podstawowego materjalu nauczania.
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Nalezy ja wiec stosowaé przy omawianiu instynktéw u owadow i pajakow,
znaczenia gospodarczego mailzy (ostryg, pertoptawdéw), zycia na rafach
koralowych; nadto przy przedstawianiu ssakéw gingcych, egzotycznych
ptakéw, gadow i ptazéw, wreszcie zycia w giebinach i potowu ryb

Organizm, ktory ma stuzy¢ jako przykiad do szczegbétowego roz-
patrzenia budowy, powinien by¢ dostatecznie pospolity, tatwy do dostar-
czenia na lekcje, dostepny do badania w terenie, wzglednie nadajacy sie
do hodowli. Rozgdanem jest, aby byt to gatunek, majacy znaczenie gospo-
darcze. W opracowaniu zwierzecia grupy nastepnej nalezy dla skrdécenia
materiatu i unikniecia monotonii podkresli¢ cechy nowe, powtarzajgce sie
natomiast ujgé krocej.

Badanie planktonu, hydr, matych pijawek, $limakéw, skrzeku, larw,
skrzydet motyla, ptetw, skrzel, krwi, nabtonka, miesni i t. p. nalezy prze-
prowadza¢ przy pomocy lupy, wzglednie mikroskopu, ograniczajac ilos¢
tych ¢éwiczen do najniezbedniejszych.

Hodowle, obserwacje i doswiadczenia wskazanem jest przeprowa-
dza¢ w pracowni. Réwnolegle z tern winny pdjs¢ prace na zajeciach prak-
tycznych (sporzadzanie klatek, etykiet, tabliczek, pudelek, insektorjow
it p.).

Zagadnienia natury gospodarczej trzeba przedstawia¢ miodziezy
w bardzo przystepnej formie, by moglty wzbudzi¢ zainteresowanie. Posit-
kowac¢ sie tu wypadnie liczbami i plastycznemi wykresami. Zagadnienia te
wigza¢ sie winny bezposrednio z omawianemi zwierzetami; w ten réwniez
spos6b nalezy rozumieé¢ ostatni punkt materjatlu nauczania w dziale o sta-
wonogach.

0

Matematyka.

(3 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.
Arytmetyka.

1 Ugruntowanie sprawnosci rachunkowej na liczbach calkowitycu
i utamkowych bezwzglednych. Potega liczby; iloczyn poteg o jednej i tej
samej podstawie. Liczby ztozone i liczby pierwsze; rozktad liczby na czyn-
niki pierwsze. Najwiekszy wspdélny podzielnik. Najmniejsza wspélna wie-
lokrotnos¢.

Powtérzenie i ugruntowanie znajomosci dziatan na utamkach zwy-
ktych i dziesietnych, ze szczegélnem uwzglednieniem przyblizenn dziesiet-
nych — na zadaniach, czerpanych z zycia praktycznego i z dostepnych dla
uczniéw dziedzin nauki i techniki.

Zmiany wynikow dziatan w zaleznosci od zmiany danych; przybli-
zone szacowanie wynikéw przez zaokraglanie liczb danych w zadaniu;
uproszczenia rachunkowe.

2. Znakowanie literowe. Wprowadzenie znakowania literowego przy
budowie wzoréw na wyrazenie zwigzku miedzy wielko$ciami; uzycie na-
wiasow i kreski utamkowej. Wyznaczanie liczbowej wartosci wyrazen lite-
rowych. Obliczanie wediug gotowych wzoréw (np. wzoréw na obliczanie
objetosci bryt).
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3 Stosunek wielko$ci jednorodnych; wielkosci wprost i odwrotnie
proporcjonalne. Stosunek wielkos$ci jednorodnych wspétmiernych; wyzna-
czanie wielkosci na podstawie danego jej stosunku do drugiej wielkosci.
Podziat wielkosci na cze$pi w danym stosunku.

Przyktady wielkoSci wprost proporcjonalnych; wyznaczanie wspot-
czynnika proporcjonalnosci; rozwigzywanie zagadnien na wielkosci wprost
proporcjonalne.

Przyktady wielkoSci odwrotnie proporcjonalnych; wyznaczanie sta-
tego iloczynu odpowiadajacych sobie wartosci; rozwigzywanie zagadnien
na wielkosci odwrotnie proporcjonalne.

4. Obliczenia procentowe. Dziesietna posta¢ wyktadnika stost
dwdéch wielkoSci; proéfent i promil. Obliczenia procentowe: wyznaczanie
procentu danej wielkosci; wyznaczanie wielkosci z danego jej procentu;
wyznaczanie stosunku procentowej®) jednej wielkosci do drugiej. Wyzna-
czanie stosunku procentowego czesci skiadowych do catosci.

Obliczanie oprocentowania pieniedzy w czasie. Obliczanie kapitatu,
czasu oprocentowania i stopy procentowej.

Wiadomosci o zobowiazaniach dituznych i o wekslach. Wiadomosci
O Pocztowej Kasie Oszczednosci (P. K. O.); w'ptaty czekowe, ksiazeczki
oszczednosci.

Przyktady stosowania procentéw w zagadnieniach ekonomicznych
1 statystycznych.

Wyniki nauczania.

Pewnos$¢ i sprawno$¢ w wykonywaniu dziatan arytmetycznych na
liczbach wymiernych bezwzglednych, wraz z umiejetnoscia praktycznego
stosowania przyblizeh dziesietnych.

Sprawnos¢ w stosowaniu dziatah arytmetycznych do zagadnien,
czerpanych z zycia praktycznego oraz z réznych dziedzin nauki i techniki,
dostepnych dla uczniéw klasy I.

Rozumienie elementarnych wyrazen literowych i sprawnos$¢ w wy-
znaczaniu ich wartosci liczbowej, a takze umiejetno$¢ stosowania wy-
razen literowych do budowy wzoréw, wyrazajacych zwigzki miedzy wiel-
kosciami.

Rozumienie pojecia stosunku wielkos$ci jednorodnych, umiejetnosé
obliczania czesci wdelkosci przy podziale w danym stosunku, ora*z umie-
jetno$¢ dostrzegania proporcjonalnosci prostej lub odwrotnej i rozwigzy-
wania zagadnien na wielkosci wprost lub odwrotnie proporcjonalne.

Umiejetno$¢ wykonywania obliczen procentowych.

Przyswojenie elementarnych wiadomosci o oszczednosci, kredycie
i operacjach P. K. O.

Uwagi.

Ze wzgledu na réznorodno$é¢ materjalu uczniowskiego., przychodza-
cego do klasy I, nalezy w tygodniach poczatkowych ustali¢, jakie braki
przygotowania maja poszczegdlni uczniowie; wykrycie w pore tych bra-
kéw utatwi wyréwnanie poziomu klasy w zakresie techniki rachunku.

Nauczanie arytmetyki w klasie | winno da¢ uczniom jak najwieksze
wyrobienie sprawnos$ci w stosowani dziatan arytmetycznych w rachunku
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pamieciowym i piSmiennym; osiggniecie tego nalezy oprzeé¢ giéwnie na
rozwigzywaniu licznych zagadnien, czerpanych przedewszystkiem z zycia
praktycznego, a takze z dostepnych dla uczniéw dziedzin nauki i techniki.
Wyjasnienia, dotyczace wiasnosci dziatan i sposobéw ich wykonywania,
winny by¢ podawane tylko w miare istotnej potrzeby, kiedy nauczyciel
zauwazy, ze uczniowie nie umieja wyznaczy¢ wilasciwego dziatania przy
rozwigzywaniu zadania (np. pomnozy¢ przez utamek, czy podzieli¢?), albo
nie umieja wykonaé¢ dziatania.

Nieco bardziej oderwany charakter mozna da¢ rozdziatowi o roz-
ktadaniu liczb na czyniki pierwsze, wraz z*zastosowaniem do wyznaczania
najwiekszego wspoélnego podzielniki* i najmniejszej wspoélnej wielokrotnosci.
Rozdziat ten jest niezbedny do porzgdnego ugruntowania znajomos$ci dzia-
tan na liczbach utamkowych.

Poza tem nalezy gruntownie opracowa¢ badanie zmiany wyniku
dziatania w zaleznosci od zmiany danych. W szczegélnosci nalezy zwrécié
uwage na zmiane w'yniku mnozenia w przypadku, kiedy jeden z czyn-
nikbw pomnozymy lub podzielimy przez dang liczbe (catkowita lub utam-
kowa), na mnozenie lub dzielenie iloczynu kilku czynnikéw' przez pomno-
zenie albo podzielenie jednego z czynnikéw, wreszcie na badanie zmiany
wyrazenia utamkowego w zaleznosci od zmiany licznika i mianownika.

W zadaniach na wielko$ci wprost i odwrotnie proporcjonalne ucznio-
wie winni naby¢ wprawy w positkowaniu sie pojeciem stosunku wielkos$¢
jednorodnych.

W przypadkach, ktére sie do tego nadajg,’ interpretuje sie wspo6t-
czynnik proporcjonalnosci prostej jako liczbe wymiarowa wielkos$ci po-
cfiodnej nowego rodzaju, charakterystycznej dla zwigzku miedzy danemi
wielkosciami wprost proporcjonalncmi (np jezeli ciezar rteci wyznaczymy
w gramach, a jej objetos¢ w cmi, to wspoéiczynnik proporcjonalnosci 13,6
jest liczbg wymiarowa wielkosci pochodnej nowego rodzaju, mianowicie
.ciezaru witasciwego rteci)- zaleca sie tez notowanie jednostki miary dla
wielkosci pochodnej w zaleznosci od jednostek miary, przyjetych dla mie-
rzenia wielkosci proporcjonalnych (np. w powyzszym przypadku ciezar
witasciwy rteci oznaczamy symbolem 13,6 g/cm3 gdzie g/cm>jest oznacze-
niem jednostki miary dla ciezarow witasciwych).

Nalezy dazy¢ do osiagniecia przez uczniéw zupetnej sprawnosci
w wykonywaniu obliczen procentowych, gdyz w dalszem nauczaniu
gimnazjalnem nie bedzie czasu na powrdét do tego zagadnienia, aczkol-
wiek procenty beda?lczestokro¢ wystepowaty w zadaniach z réznych
dziedzin, np. z zakresu geografji gospodarczej lub fizyki i chemiji.

Obliczenia pieniezne (z uwzglednieniem procentéw) winny posiadac
charakter praktyczny, przyczem nalezy da¢ pewne wiadomosci o oszczed-
nosci i kredycie, o zobowiagzaniach diuznych i wekslach.

Przy powtarzaniu dziatah na liczbach utamkowych nalezy w Kklasie |
uwzgledni¢ przyblizenia dziesietne. Program nie przewiduje zadnej ,teorji"
rachunku przyblizen dziesietnych; rzecz cata winna sprowadzi¢ sie do
oswojenia uczniéw z pewnemi praktycznemi regutami, przyczem nalezy
wdrozyé¢ uczniéw do ustawicznego ich stosowania w racliunkach.

Przy wprowadzeniu znakowania literowego nalezy da¢ w Kklasie |
tylko poczagtkowe oswojenie sie z nowa odmiang jezyka matematycznego,
nie wprowadzajgc jeszcze aparatu algebraicznego. Nalezy tez zwrécic
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uwage uczniéw na to, ze nie wprowadza sie tu nowego rodzaju liczb
(t. zw. ,liczb og6lnych1, ale tylko nowy sposéb oznaczania zwyktych
liczb (szczegé6towych).

W ¢wiczeniach na wyznaczanie liczbowej wartosci wyrazen litero-
wych nalezy uwzgledni¢ przypadki, kiedy wartosci hter dane sa w po-
staci utamkéw zwykitych w potaczeniu z liczbami dziesietnemi.

Program dla klasy | nie uwzglednia kursu geometrji. Jednak ina-
terjal geometryczny w zakresie, opanowanym w szkole powszechnej, wi-
nien by¢ wyzyskany jako zrédto do czerpania zadan rachunkowych,
szczeg6lnie przy obliczaniu po6f i objetosci, gdyz przy tej sposobnosci
uczniowie bedg mogli odswiezy¢ sobie wiadomosci, dawniej zdobyte. Przy
rozwigzywaniu zagadnien nalezy stosowa¢ w miare potrzeby ilustracje
w postaci rysunku geometrycznego, aby roczna przerwa Ww naucz'amu
geometrji nie spowodowata utraty nabytej poprzednio  sprawnosci
w  kresleniu.

Zajecia praktyczne.

(2 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.
Roboty podstawowe.

Chtopcy: roboty =z drzewa. tatwiejsze sposoby taczenia drzewa:
gwozdziami, wkretkami, na koteczki, na czopy i na nakladke; taczenie
drzewa na zwidtowanie, na styk, na wczepy proste, a takze klejenie —
przy wykonywaniu przedmiotéw uzytkowych. Barwienie i konserwowanie
wyroPéw Sprawne wyprawianie materjatu.

Orientacyjne przyktady tematéw. Sprzet sportowy i harcerski, np.
laski harcerskie, koitki i stupki do namiotéw, sanki, rakietki do ping-pongu,
bilard amerykanski, kregielnia amerykanska i t. p.; sprzet szkolny i pomoce
naukowe w zwigzku z naukg przyrodoznawstwa i geografji, np. domki
i karmiki dla ptakéw”skrzynki na kwiaty, skrzyneczki na zbiory naukowe,
poziomnice, katownice terenowe, zegar stoneczny i t. p.; inne przedmioty,
np. poteczki, stoliki, taborety, szafeczki, stotki sktadane, ramy do obrazéw’,
rysownice, oprawy do pit i t. p.

Dziewczata: szycie reczne. Szycie reczne z materiatbw nowych lub
starych ods$wiezanych z przykrawywaniem wedtug gotowej formy i przy-
pasowywaniem do figury.

Sciegi: przed igla, za iglg, stebnéwka, $cieg obrabkowy, okretkowy;
marszczenie, robienie petelek.

Szwy: zwykty pojedynhczy, bietizniany (ptaski), podwdjny (fran-
cuski); wykonywanie plisy ukos$nej, rozporkéw, przyszywanie guzikéw',
dzierganie dziurek, obszywanie koronkg, hafcikiem

Obowigzkowe roboty do wykonania: koszula damska
dzienna, kostjum i pantofle do gimnastyki, fartuszek szkolny z rekawam
i kieszeniami, letnia sukienka perkalowa Ilub ptdcienna.

Cerowanie ponczoch i rekawiczek.

tatwe Sciegi szydetkowe przy wykonczaniu bielizny.
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Dodatkowe roboty z réznych materiatéw.

Orientacyjne przykiady tematéw. Dla chiopcédw: proste i tatwe oku-
cia do lasek, sanek, kétek, haczykéw; pierscienie, przykrywki, podstawki
it d

Dla dziewczagt: proste przedmioty uzytku domowego z deszczyny
lub Klejonki, jak np. péteczki, skrzyneczki, pudelka na drobiazgi, wie-
szadta na reczniki i t. p.

Dla chtopcéw i dziewczat: prostsze pomoce naukowe i modele do
nauki innych przedmiotéw, np. globusy indukcyjne, kompasy, gnomony,
wiatromierze, proste modele aneroidu, modele samolotéw, teczki na ry-
sunki uczniéw, na mapy geograficzne i na obrazy, pudetka tekturowe na
okazy przyrodnicze i t. p. Latwa naprawa inwentarza szkolnego, np. pod-
klejanie map.

Uprawy ros$lin ozdobnych w skrzynkach i doniczkach.
Wyniki nauczania.

W zastosowaniu do chtopcow:

Ogdélna umiejetno$¢ rozrézniania powszechnie znanych gatunkéw
drzewa krajowego, umiejetno$¢ wyprawiania deski oraz wykonywania ztgcz
na zwidtowanie i na styk; znajomo$¢ pospolitych sposobéw barwienia
i konserwowania wyroboéw z drzewa, umiejetno$¢ przygotowani”™*, kleju
stolarskiego.

W zastosowaniu do dziewczat

Umiejetnos¢ oszczednego Kkrajania z materjalu i przystosowywania
gotowej formy do figury przy szyciu wymienionych w programie przed-
miotéw: znajomos¢ gidwnych szwoéw i Sciegbw przy szyciu recznem, oraz
umiejetno$¢ wykanczania plis ukosnych, rozporkéw, dziurek, marszczenia.
Umiejetnos¢ taczenia dwu kawatkéw deseczki lub listewek zapomoca
gwozdzikéw, wkretek i kleju.

Uwagi.

Zajecia rekodzielnicze w programie oDejmuja dziaty: podstawowy
i dodatkowy.

W dziale podstawowym dla chtopcéw nalezy stosowac¢ przede,-*
wszystkiem drzewo sosnowe, olchowe, jesionowe, w zakresie szycia —
ptétno, poiptétno, perkal, a takze zuzytkowaé materiaty noszone i od-
czyszczone. Zarowno w zakresie robo6t z drzewa, jak w zakresie szycia,
nalezy zwraca¢ uwage na poprawnos$¢ technicznag przy wykonywaniu
przedmiotéw i na wykorzystanie t. zw. ,nieuzytkéw".

Nauka w obu przypadkach opiera sie¢ na przygotowaniu ze szkotly
powszechnej, przyczem uwzglednia sie powtarzanie poznanych sposobow
tgczenia drewna, wzgl. podstawowych $ciegéw i szwoéw.

Mozna zezwoli¢ na wykonywanie trudniejszych ziacz drzewnych na
odpadkach, celem tatwiejszego zrozumienia konstrukcji ztacza i zastoso-
wania tej konstrukcji powtérnie w sposéb wiasciwy przy sporzadzaniu
pewnego przedmiotu. Wykonywanie przedmiotéw z drzewa przez chiop-
cow powinno by¢ oparte na rysunku roboczym.
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Pewna cze$¢ czasu, przeznaczonego W programie na zajecia prak-
tyczne w klasie |, nalety poswieci¢ na roboty dodatkowe z réznych ma-
teriatdw, zwigzane z zainteresowaniami m#todziezy i potrzebami zycia
w szkole i domu. Prace te moga by¢ rowniez wykonywane, jako ,ochot-
nicze* , poza lekcjami obowigzkowemi w godzinach popotudniowych w pra-
cowniach szkolnych.

Tematy w dziale robét z réznych materjatébw sa podane jako przy-
ktady orientacyjne. Zawsze jednak jest obowigzujgce dla dziewczat
zapoznanie sie z najprostszemi przyktadami obrébki deszczyny Ilub kle-
jonki, dla chiopcéw z najprostszemi sposobami tgczenia drzewa i metalu,

We wszystkich pracach rekodzielniczych nalezy zwracaé¢ baczna
uwage na wiasciwe postugiwanie sie narzedziami, na racjonalny sposéb ich
konserwowania i przechowywania, przytem nalezy zapoznaé¢ mitodziez
meska z ostrzeniem pity i struga, o ile stan narzedzi bedzie tego wymagat.
Dla dziewczat uzycie struga jest dopuszczalne tylko przy zastosowaniu
wspornicy.

Celem pokazania mtodziezy réznicy miedzy technikami pracy na
materjale, stosowanym réwnoczes$nie przy zajeciach rekodzielniczych, na-
lezy w miare moznosci organizowaé¢ wycieczki do odpowiednich zaktadoéw,
a wiec do tartakéw, stolarni, szwalni i t. p.

Cwiczenia cielesne.

(Cwiczenia gimnastyczne: 2 godziny tygodniowo na klase i 10 minut éwiczen
codziennych. Zabawy,1gry i sporty: 2 godziny tygodniowo na ucznia).

Materjat c¢wiczebny.

Cwiczenia gimnastyczne. Cwiczenia porzadkowe: Zbiérki we
wszystkich formacjach, kolumna ¢éwiczebna szachowa i czwérkowa.

Cwiczenia ksztattujgce: Cwiczenia koniczyn gérnych (przewaznie
w postawach siedzacych): wznoszenia, rzuty, wymachy we wszystkich
kierunkach oraz krazenia. tatwe potlgczenia ¢wiczen asymetrycznych.

Cwiczenia konczyn dolnych: wspiecia w tatwych postawach nég,
postawy kroczne przewaznie podskokami, poétprzysiady, przysiady, pod-
skoki bez ruchéw rak i z wymachami rak oraz ze skurczem nég w locie;
odbicie jednonéz i obunoéz.

¢wiczenia szyi (przewaznie w postawach siedzacych): skiony gtowy
wtyt, wprzéd i wbok, skrety i krazenia.

Cwiczenia tulowia: w plaszczyznie strzatkowej w postawach tatwych
a dobrze izolujgcych ruch: skiony, skiony pogtebiane wtyt i wprzéd tacz-
nie z tatwemi ruchami rak i bez nich; réwniez w tatwych postawach wyj-
Sciowych skurcze, rzuty i wznoszenia nég oraz kladzenie sie nawznak
z postaw siedzacych. W pitaszczyznie czotowej: skiony, skiony pogiebiane
z ruchami rgk i bez nich w siadach, kleczce i rozkroczu. W ptaszczyznie
poprzecznej: skrety i skrety pogtebiane z ruchami rak, zwiekszajacemi ich
rozlegto$¢é, w postawach siedzgcych. W ptaszczyznie kombinowanej: tatwe
¢wiczenia, ztozone ze skretéw i sktonéw w siadach i rozkroku.
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Cwiczema koordynacyjne: Cwiczenia réwnowazne na przyrzadach
(tram do wysokos$ci potowy uda): rzuty i chwyty matej pitki w postawie
stojacej, zeskakiwanie z tramu z chwytem; przechodzenie z przekraczaniem
przeszkdd, ze wznoszeniem kolan, przechodzenie wtyt; wbieganie i po-
wolne schodzenia na palcach po tawce, ustawionej skosnie do wysokosci
jednego metra.

Cwiczenia réwnowazne bez przyrzadéw: réwnowazenie piteczki na
kolanie, zatrzymywanie sie na hasta na jednej nodze w biegu lub skoku;
tatwe walki o réwnowage. Utrudnianie ¢éwiczeh przez zamykanie oczu.

Cwiczenia zwinnoéci: przewroty na materacu z pizysiadu z chwy-
tem kostek i z ostanianiem gtowy w rozkroku i wykroku oraz przewroty
wtyt z lezenia tytem; przewroty na skrzyni (o wysokosci kolan) z przy-
siadu podpartego; podskoki o nogach prostych w przysiadzie podpartym.

Cwiczenia stosowane: Chéd. Cwiczenia o charakterze ozywiajgcym,
wyrabiajgce technike chodu i poczucie rytmu.

Bieg. Nauka poprawnego biegu w miejscu. Bieg w szyku luZznym,
bieg rzedem i dwéjkami z szyku luzZnego. Bieg i marsz naprzemian. Bieg
na krétka odlegtos¢ (20—30 m), z utrzymywaniem kierunku nawprost.
Zmiana kierunku pod katem prostym w biegu.

Zwisy. Na drabinach pionowych: podskoki do zwieszonego przy-
siadu z chwytem na wysokos$ci barku; obroty z pétzwisu nawprost z rekami
powyz do chwilowego zwisu tylem i powrdét do podstawy wyjsciowej;
wstepowania asymetryczne; zwis przewrotny tytem.

Przeploty poziome w kratach. Na tramie: skok do zwisu nachwy-
tem, skok do podporu do wysokos$ci bioder, (odmyk) potzwis opadny
z rekami w nachwycie (przygotowanie do zwisu na podudziu).

Ponadto dla miodziezy meskiej w poétzwisie opadnym na tramie:
Zmiany chwytéw naprzemianracz; zginanie rak, opu-
szczanie rgk do pétzwisu bokiem. W zwisie nachwy-
tem przechodzenie wbok. Przygotowanie do wymyku.

Skoki wolne: z odbicia jednonéz o taweczke, o jedna czes¢ skrzyni
z miejsca i rozbiegu (3—5 krokoéw); skok wzwyz przez taweczke lub po-
przeczke (do wysokosci kolan), z rozbiegu wprost z doskokiem obunéz
i jednono6z; skok wdat z matego rozbiegu.

Skoki mieszane, przeskoki zawrotne przez taweczke poziomag, skos$ng
i tram (do wysokos$ci kolan); zeskoki wtyt z drabinki, wyskok na kozta
lub skrzynie do wysokos$ci pasa do przysiadu i zeskok wtyt.

Ponadto dla miodziezy meskiej: skoki dosiezne w miejscu, skok:
zajecze, przeskok rozkroczny przez kozta wzdtuz
o wysokos$ci bioder

Rzuty. Rzut mata pitkag prawa i lewa reka do celu i na odlegtosc¢
oraz oilka detg z zamachu wtyt.

Zabawy, gry i ¢wiczenia polowe: Zabawy i gry o charakterze ozy-
wiajacym i jako przygotowanie do gier druzynowych, np. karuzela, taniec
pajacow, odmiany berka, natarcie, sztafeta pisana, dzien i noc, kampa,
wyscig pitek, podawanych w rzedach, zgadywany, podbijak kogucik
katuza.
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Ponadto dla miodziezy meskiej, jako przygotowanie do walki wrecz:
w dwojkach szybkie chwyty za przegub, ramie, kostke i pod kolano.

Gry druzynowe: w dwa ognie, kwadrant, podaj dalej.

Ponadto dla mitodziezy meskiej: pitka graniczna (przygotowanie do
jordanki).

Gry i C¢wiczenia polowe: Orientowanie sie i poruszanie w terenie
wedtug stron $wiata przy pomocy stonca, zegarka, kompasu i gwiazd.
Korzystanie z mapy w celach orientacyjnych (orientowanie mapy przy
pomocy kompasu), znalezienie witasnego stanowiska i wskazanie w terenie
przedmiotéw, przedstawionych na mapie, i naodwrot.

Cwiczenia orientacyjne, w spostrzegawczos$ci, wzrokowe i stuchowe
(np. w lesie z kompasem, odnajdywaniedrogi, ocena odlegtosci, wypatry-
wanie, szukanie, zasadzka i t. p.).

Nauka p'oruszania sie catego zastepu w réznym terenie, a potem
stosowne ¢éwiczenia w podchodzeniu i obserwacji, oraz gry z przeciwnikiem
(np. po choraggiewki, zasadzka i t. p.).

Sport i wycieczki. Ptywanie. Grupa | (miodziez, umiejaca ptywac);
poprawne opanowanie stylu naturalnego lub zabki na piersiach i nawznak;
skok startowy.

Grupa Il (miodziez, nie umiejgca ptywaé): zabawy w wodzie, ma-
jace na celu oswojenie zwodag i prowadzacestopniowo do umiejetnosci
utrzymania sie na wodzie nawznak i na piersiach. '

tyzwiarstwo. Swobodna jazda wprzéd. Przektadanka. tuki wprzéod.
Zatrzymywanie sie w maltym pedzie. Latwe zabawy, np. odmiany berka.

Saneczkowanie. Zjazdy pojedynczo w siadzie rozkrocznym i w leze-
niu przodem na torach naturalnych i sztucznych ze stopniowaniem trud-
nosci (pochytos$¢, diugosc¢ toru). Nieznaczne zmiany kierunku.

Narciarstwo. Chody: krok zwykty po plaskiem. Zwroty, zjazd na-
wprost z malej pochytosci. Zabawy narciarskie w zjezdzie nawprost.

tucznictwo. Strzelanie z odlegto$ci do 15 m.

Kolarstwo (dla mitodziezy meskiej). Opanowanie jazdy jako $rodka
komunikacyjnego.

Wycieczki. Wycieczki piesze do 10 km dziennie przy ewentualnem
obcigzeniu 2—3 kg dla celéow wychowania fizycznego, potagczone z obozo-
waniem dziennem i ¢wiczeniami polowemi.

Wyniki nauczania.

Swobodne wykonanie wymachéw i krazen konczyn, wykazujace ru-
chomos$¢ stawow.

Poprawne wykonanie w postawie siedzacej Ilub stojacej skionu
wprzéd z rozluznieniem miesni oraz prostowania sie, wykazujacego ru-
chomos$¢ stawéw miedzykregowych oraz umiejetno$¢ poprawiania postawy.

Swobodne przejscie po tramie (o wysokosci kolan).

Dla mitodzezy meskiej: poprawne przechodzenie
wbok po tramie w zwisie po 3 kroki w kazdag strone.
Dla stabszej mitodziezy meskiej i obu grup mitodziezy zenskiej: poprawne
wykonanie zwisu na tramie nachwytem.
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Dla mitodziezy meskiej poprawny przeskok rozkroczny kozia wzdtuz
(o wysokos$ci bioder). Dla stabszej mtodziezy meskiej i obu grup mtodziezy
zenskiej: poprawny skok zawrotny przez taweczke ustawiong skosnie.

W szkotach, nie posiadajacych przyrzadéw do skokéw, wyzej wy-
mienionych: poprawne wykonanie skoku przez poprzeczke (o wysokosci
kolan)-z rozbiegu wprost (3—5 krokéw) z doskokiem na obie nogi.

Opanowanie rzutéw i chwytéw jednoracz malej pitki.

Opanowanie gier: w dwa ognie, podaj dalej.

Ptywanie. Dla grupy | przeptyniecie stylem naturalnym lub zabka
do 25 m na wodzie stojacej; dla grupy Il mozno$¢ utrzymania sie na
wodzie.

Narciarstwo. Umiejetnos$¢ jazdy w terenie lekko pagérkowatym.

tyzwiarstwo. Przektadanka.

Z osiggniecia wynikéw w ptywaniu i narciarstwie zwolniona jest
miodziez tych szké6t, ktoére nie posiadaja warunkow terenowych do ich
uprawiania.

Mtodziez winna wykaza¢ sie nastepujgcemi sprawnos$ciami z zakresu
¢wiczen polowych: odnajdywanie drogi w lesie z kompasem, ocena od-
legtosci, dochodzenie do celu przez szukanie $ladu.

Uwagi.

Cwiczenia w zasobie materjatu i w wynikach, oznaczone drukiem
rozstrzelonym, moga by¢ prowadzone wytacznie z miodzieza silniejsza.
Wszystkie ¢wiczenia pozostate sg przeznaczone i dla miodziezy fizycznie
stabszej.

Ze wzgledu na rozpoczynajacy sie u mitodziezy zerniskiej okres doj-
rzewania, nalezy, w szczeg6lnosci w tej klasie, prowadzi¢ lekcje ¢éwiczen
cielesnych w ten spos6b, by one w dostatecznej mierze zaspokajaty po-
trzebe ruchu, wzbudzaly zainteresowanie i nie przemeczaty miodziezy.

W ¢wiczeniach korniczyn gornych i dolnych trzeba zwréci¢ uwage na
rozlegto$é ruchéw (zwiekszanie ruchomosci stawéw) Cwiczenia te winno
sie taczy¢ 'z chdéralnem liczeniem, klaskaniem, wybijaniem taktu, wytrzy-
mywaniem pauz w poszczegbélnych czesciach ¢wiczen oraz zwiekszaniem
(dwukrotnefn) ich tempa. Cwiczenia konczyn gérnych i dolnych stosowaé
mozna oddzielnie lub lgcznie, a ¢éwiczenia konczyn gérnych mozna #tgczyé
z ¢éwiczeniami gilowy.

Krazenia gtowy stosowac¢ nalezy poczatkowo indywidualnie (w celu
rozruszania kregéw szyjnych), nastepnie dopiero miarowo i rytmicznie.

Zwisy nalezy w klasie tej stosowaé¢ jedynie jako momenty przej-
Sciowe, a natezenie skokéw, biegéw i t. p. stopniowa¢ bardzo powoli.
Szczegblng uwage trzeba zwroéci¢ na ¢éwiczenia, poprawiajgce postawe mio-
dziezy, wyrabiajagce poczucie rytmu i koordynacje ruchoéw.

W zakresie organizowania ¢wiczenn cielesnych uwzgledni¢ nalezy
w tei klasie nastemijgce wskazania.

W zabawach i grach druzynowych nalezy potozyé¢ gtéwny nacisk na
strone wychowawcza, zaprawiajac mitodziez do zgodnej, zbiorowej pracy
i rozwijajac poczucie szlachetnej walki miedzy druzynami. Rozgrywk'
w tej klasie winny nosi¢ charakter wytgcznie wewnatrzklasowy i nie moga
by¢ traktowane widowiskowo. Przebieg gry winien by¢ spokojny, a przerwy
odpoczynkowe dostosowane do potrzeby grajacych.
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Wycieczki diuzsze nalezy poprzedzi¢ Kkilkakrotnym wymarszem
w teren, na ktéry przeznaczy¢ nalezy od 1 godziny do 3. Wymarsz ma
mie¢ na celu zaprawienie mitodziezy do tempa chodu, umiejetnego oddy-
chania w marszu, dZwigania plecaka, oraz zapoznanie sie z najprostszemi
formami ¢wiczen polowych i musztry. W czasie wycieczki jednodniowej
dtugos¢ marszu nie moze przekracza¢ 10 km przy szybkosci maksymalnej
4 km na godzine i odpoczynkach 10-minutowych co 45 minut. Normy te
zawsze uzalezni¢ trzeba od sit i wytrzymatosci miodziezy. Obcigzenie
plecaka wynosi¢ moze 2 do 3 kg. Mtodziez stabsza winna odbywaé¢ wy-
cieczki oddzielnie, bez obcigzenia, idagc 4 do 6 km, a reszte drogi odbywajgc
przy pomocy lokomecyj.

Ze sportéw, podanych w materjale ¢éwiczebnym, uprawia¢ nalezy
wszystkie, w miare moznosci terenowych, pamietajgc, ze gry, c¢wiczenia,
potowe i wycieczki sg podstawowa formag ruchu.

PRZEDMIOTY NADOBOWIAZKOWE.

W klasie | czteroletniego gimnazjum i w klasach od IV do VIII
dotychczasowego gimnazjum wyzszego liczba wuczniéw, zapisujgcych sie
na poczatku roku szkolnego na nauke jednego z przedmiotow nadobowigz-
kowych, nie moze by¢ mniejsza od 15. Pod tym wzgledem zmienia sie wiec
w odniesieniu do nauki przedmiotow nadobowigzkowych* w dotychczaso-
wem gimnazjum wyzszem zarzadzenie Ministra Wyznan Religijnych
i OSwiecenia Publicznego z dnia 12 czerwca 19!9 r. (Nr. Il. 16555/29),
umieszczone w wydaniach programoéwl) =z roku 1931, obowiazujacych
w tych klasach (IV—VIII).

Rysunek.

Stopien I. 2 godziny tygodniowo.
Materjat nauczania.

Rysunek odreczny. Rysunek poobserwacyjny szkicowy w ujeciu
plaskiem, obejmujagcy wyrazanie z pamieci linja, a takze plamg barwna
typowego ksztattu, ogdélnych proporcyj, gtéwnych cech i ewentualnie barwy
og6lnej przedmiotéw uzytkowych (nieskomplikowanych narzedzi rze-
mieslniczych o ksztaltach regularnych, pojedynczych drobnych sprzetéw,
np. skrzynek, podlek, tawek i t. p.) oraz zwierzat krajowych o ksztaltach,
tatwych do okreslenia i zapamietania (np. koza, krowa, owca, ryby, czapla,
kaczka, dudek, owady i t. p. ).

Rysunek z natury, obejmujacy rysowanie i malowanie przedmioidéw
ptaskich oraz przedmiotéw, posiadajgcych ksztatty niezbyt ztozonych
bryt geometrycznych (np. domy murowane, budynki gospodarskie i fabrycz-

1) Program gimnazjum panstwowego. Wydziat humanistyczny. Wydanie
piate. Lwow?%1931.

Program gimnazjum panstwowego. Wydziat klasyczny. Wydanie trzecie.
Lwoéw, 1931.

Program gimnazjum panstwowego. Wydziat matematyczno-przyrodniczy.
Wydanie pigte. Lwow, 1931.
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ne, skrzynie, szafy, kadzie, beczki, naczynia i t. p.), potozonych réwno-
legle do ptaszczyzny frontalnej, z uwzglednieniem zaobserwowanych skroé-
tow perspektywicznych i réznic w oswietleniu Scian.

Rysunek z wyobrazni w ujeciu plaskiem i perspektywiczncm, obej-
mujacy wyrazanie linjg, a takze plama barwng ksztattu i barwy prostych
przedmiotéw na podstawie opisu nauczyciela lub pomystu ucznia (np. pu-
detka, skrzynki, naczynia i t. p. ).

Obserwacja i zaznaczanie wartosci estetycznych odpowiednio dobra-
nych wyrobéw rzemies$iniczych, a w szczegd6lnosci wytworéw przemystu
artystycznego oraz dostepnych okazéow sztuki ludowej lub ich reprodukcyj
(np. sprzety, naczynia, tkaniny, wycinanki, pisanki i t. p.).

Kreslenie.

Kreslenie zasadniczych bryt geometrycznych w perspektywie
rownolegtej.

Wyniki nauczania.

W zakresie rysunku odrecznego. Umiejetno$¢ narysowania z pa-
mieci przedmiotu o wyraznych i tatwych do ujecia ksztattach; naryso-
wania z natury prostego przedmiotu uzytkowego z uwzglednieniem skré-
tow perspektywicznych i zaznaczeniem cienia wlasnego, narysowania
z wyobrazni w ujeciu perspektywicznem na podstawie podanego opisu lub
pomystu ucznia przedmiotu o ksztattach brylty geometrycznej.

W zakresie kreslenia. Umiejetnosélkreslenia zasadniczych bryt geo-
metrycznych w perspektywie réwnolegtej.

Uwagi.

Czas, przeznaczony przez program na rysunek (2 g. tygodniowo),
nalezy w roku szkolnym rozdzieli¢é w nastepujacy sposéb: z ogdlnej
(rocznej) liczby godzin nalezy wydzieli¢ okoto 8 godzin na obserwacje
i omawianie przedmiotéw uzytkowych i dziet sztuki oraz okoto 12 g. na
kreslenie, reszte za$ godzin nalezy przeznaczy¢ na rysunek odreczny,
rozdzielajgc je réwnomiernie na poszczegélne typy rysunku odrecznego.

Kilka pierwszych lekcyj nalezy poswieci¢ na opracowywanie do-

wolnych tematéw, aby uczniowie mogli ujawni¢ rodzaj zainteresowan
i stopien sprawnosci rysunkowej, w celu odpowiedniego utozenia planu
pracy.

W szkicach poobserwacyjnych z pamieci na tym stopniu dazy¢ na-
lezy do wyrobienia sprawnosci w szybkiem wyrazaniu ksztattéw przed-
miotéw zdecydowang liniag; w doborze tematéw winno sie zachowacd
stopniowanie trudnosci rysunkowych.

Gtownem zadaniem rysunku z natury jest systematyczne zaprawianie
uczniéw do ujmowania zjawisk perspektywicznych i $wiattocieniowych.
Nalezy przytem powtérzy¢, nawigzujac do przygotowania ucznia, osiagnie-
tego w oddziale VI szkoty powszechnej, obserwacje takich p-zedmiotéow,
jak szereg drzew, gosciniec ze stupami telegraficznemi, kamienica i t. p..
poleci¢ odtworzenie w rysunku z pamieci niektérych z nich, a nastepnie
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przejs¢ do rysowania poszczeg6lnych przedmiotéw, wskazanych w pro-
gramie.

Przy podawaniu tematéw do rysunku z wyobrazni nalezy w opisie
podaé¢ ksztatt przedmiotu, ogélne jego rozmiary oraz wskazéwki, dotyczace
zatozenia rysunku farbg w dwoéch lub trzech barwach. Tematem do rysunku
z wyobrazni winny byé przedmioty uzytkowe o prostych nieskomplikowa-
nych ksztattach.

Przy wszystkich rodzajach ¢wiczen z zakresu rysunku odrecznego
nalezy rozwija¢ techniki rysunkowe i malarskie, a w szczegélnosci umie-
jetnos¢ stosowania réznego natezenia farby.

Podczas obserwacji wyrobow rzemiesSlniczych, a w szczegélnosci
okazéw przemystu artystycznego oraz tworéw sztuki ludowej lub ich re-
produkcyj, nalezy przedewszystkiem podkresla¢ budowe przedmiotu, zgodna
z charakterem materjatu, celowos¢ i prostote ksztattu, wyzyskanie natu-
ralnej barwy i rysunku tworzywa (stoje, witdkna i t. p.), oraz wyjasniaé¢ war-
tosci estetyczne przedmiotéw w spos6b dostepny i zrozumiaty dla uczniéw
w tym wieku.

Nauka kres$lenia na tym stopniu winna uzupeini¢ wiadomosci i spraw-
nosci w zakresie rysunku geometrycznego, zdobyte w szkole powszech-
nej, oraz wprowadzi¢ ucznia w perspektywiczny rysunek wymiarowy.

Muzyka.

(1—4 godzin tygodniowo na ucznia).

/. Spiew.

Poziom nizszy (pierwszy rok nauczania). 1 godzina tygodniowo.
Materjat nauczania.

Piesni jedno i dwugtosowe, opracowywane przy pomocy nut: reli-
gijne, narodowe, ludowe, towarzyskie, marszowe i inne.

Samodzielne $piewanie piesni z nut w tonacjach majorowych do
trzech znakéw przykluczowych wiacznie i w tonacji A minor.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dba¢ o wyrazng
wymowe, naturalny i umiarkowany sposéb wydobywania gtosu, poprawng
rytmike, czysta intonacje, urozmaicone cieniowanie i zmiany tempa.

W zwigzku z opracowywaniem pie$ni, przygodne wykonywanie
krétkich ¢wiczenn stuchowych i gtosowych, uwzgledniajacych z rytmiki:
takt 7s, 7s, ¢éwierénute z kropka, synkope d6semkowa, pauze 6ésemkowa,
z intonacji: péttony, cate tony, tercje, przygodne dzZwieki chromatyczne,
z harmonji: tréjdzwieki majorowe i minorowe oraz ich przewroty.

Niezbedne wyjasnienia znakéw muzycznych, wystepujacych w pie-
Sniach i éwiczeniach.

Przygodne wzmianki o wybitniejszych kompozytorach piesni wyko-
nywanych.

Wyniki nauczania.

Przyswojenie okoto 15 piesni jedno i dwugtosowych. Umiejetnosé
samodzielnego od$piewania z nut tatwych piesni w tonacjach majorowych
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do trzech znakéw przykluczowych wiacznie i w tonacji A minor. Spraw-
no$¢ w wykonywaniu ¢éwiczen rytmicznych i intonacyjnych, wskazanych
w materjale nauczania.

Uwagi.

Podczas $piewania tatwiejszych piesni jednogtosowych mozna za-
checaé¢ zdolniejszych uczniow do improwizowania wtoru.

Postugiwanie sie nutami przy nauczaniu nie wyklucza przygodnego
opracowywania piesni ze stuchu.

Nuty odgrywajag w nauce $piewu dwojaka role: stuza jako pomoc
przy stuchowem opanowywaniu piesni oraz jako podstawa do samodzielnego
ich czytania. Cwiczenia stuchowe i glosowe winny sie wigzaé z opraco-
wywaniem piesni; na wymieniony materjat tych ¢wiczen nalezy potozyé
szczeg6lny nacisk, aczkolwiek w pracy nastreczy sie niejednokrotnie po-
trzeoa uwzglednienia réwniez innych elementéw z tego zakresu.

Jezeli wiekszos$¢ uczniéw, uczeszczajacych na lekcje $Spiewu, nalezy
do chéru, mozna opracowywaé¢ rowniez trudniejsze miejsca utworéw i pie-
$ni, przeznaczonych do $piewania w chorze.

Przy opracowywaniu piesni dwugtosowych jest rzeczg wskazang, by
melodje gtosu pierwszego przyswoili sobie wszyscy uczniowie.

Wiekszo$¢ piesni opracowywanych winna by¢é opanowana pa-
mieciowo.

11. Chéor.

(2 godziny tygodniowo).
Materjat nauczania.

Piesni w uktadach wielogtosowych i utwory choéralne na trzy Ilub
cztery gtosy:

a) zwigzane z zyciem i potrzebami szkoty, w szczegdlnosci posiada-
jace znaczenie dla wychowania religijnego oraz panstwowego.

h) oryginalne polskich kompozytorow,

c) nadajace sie do korelacji z innemi przedmiotami nauczania, gtéw-
nie z nauka jezyka polskiego i historja,

d) piesni ludowe.

Przy opracowywaniu i utrwalaniu piesni i utworéw wielogtosowych
zwracanie uwagi na poprawnos$¢ wykonania tak co do rytmu, intonacji
i harmonji, jak oddechu, wymowy i wydobywania gtosu, oraz stosowanie
urozmaiconego cieniowania i odpowiednich zmian tempa.

Wyniki nauczania.
Umiejetno$¢ wykonania w zespole co najmniej 12 piesni wzglednie

utworéw chéralnych z nalezytem wykonczeniem, z tego co najmniej
4 z pamieci.
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Uwagi.

Nauczyciel winien tak zorganizowaé¢ prace chéru, by wszyscy ucznio-
wie, do niego nalezacy, tworzyli zesp6t, Spiewajacy karnie, rytmicznie i czy-
sto, zdolny do osiggniecia mozliwie wysokiego poziomu artystycznego ze-
Spiewania.

Przy opracowywaniu piesni i utworéw choéralnych nalezy wyzyski-
waé sprawnos$ci i umiejetnosci, osiggane w nauce $piewu.

Il1l. Gra na skrzypcach.
Poziom nizszy (pierwszy rok nauczania). 1 godzina tygodniowo.
Materjat nauczania.

tatwe piesni, utwory jednogtosowe i dwugtosowe (duety) w pierw-
szej pozycji w tonacjach majorowych do dwoéch znakéw przykluczowych
wiacznie. W zwigzku z tem ¢wiczenia palcowe na 1, 2, 3 i 4 palce w réz-
nych rozstawieniach, oraz gamy majorowe i tréjdzwieki majorowe przez
jedna oktawe i w skali miedzy najnizszym i najwyzszym dzwiekiem skrzy-
piec w pierwszej pozycji w wyzej wymienionych tonacjach, przy uzyciu
catego, potowy smyczka oraz taczeniu po 2, 3 i 4 dzwieki.

Zaprawianie do prawidiowego trzymania skrzypiec i smyczka. Stro-
jenie skrzypiec.

Wyniki nauczania.

Umiejetnos¢ wykonywania tatwych piesni, utworéw jednogtosowych
i dwugtosowych (duetéw) oraz niezbednych ¢éwiczen (z zakresu materjatu
nauczania) w tonacjach majorowych do dwoéch znakéw przykluczowych
wiacznie. Umiejetno$¢ poprawnego trzymania skrzypiec i smyczka.

Uwagi.

Gtéwnym materjatem ¢wiczebnym na lekcjach winny by¢ piesni, tarnce
utwory,wzbudzajgce zainteresowanie i zachecajace do gry na skrzypcach.
Unika¢ nalezy wprowadzania wiekszej ilosci ¢wiczen, ograniczajac sie wy-
tacznie do najniezbedniejszych.

Niektére pieéni i utwory, szczeg6lnie tubiane przez mitodziez, winny
by¢ opanowane pamigciowo.

Podczas gry na skrzypcach nalezy baczy¢ na scisto$¢ rytmicznag, czy-
sto$¢ intonacji, oraz wprowadza¢ urozmaicone cieniowanie i zmiany tempa.

W razie zgtoszenia sie na poziom nizszy wiekszej ilosci uczniéw niz
25, nalezy podzieli¢ go na dwie grupy.

Organizacja nauczania muzyKki.

Uczen zapisujacy sie na lekcje muzyki, moze wybra¢ przedmioty
nauczania z dzialu wokalnego, instrumentalnego lub tez wokalnego i in-
strumentalnego. O ile zapisze sie na przedmioty nauczania z dziatlu wo-
kalnego, moze wybrac¢: a) $piew — 1 godzina, b) $piew i chér — 3 godziny.
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c) chéi — 2 godziny (wyjatkowo). Z dzialu instrumentalnego moze wy
bra¢ tylko gre na skrzypcach — 1 godzina. Nauka $piewu ma zasadniczo
przygotowaé¢ do $piewu choéralnego, dlatego tez uczen, zapisujacy sie na
leKCje choéru, winien réwniez uczeszcza¢ na lekcje Spiewu. Tylko w wy-
jatkowych wypadkach moze uczen, nalezacy do chéru, byé uwolniony od
nauki S$piewu. Uczniowie, zapisujacy sie na lekcje muzyki, moga réwniez
obra¢ dziat wokalny i instrumentalny (np. $piew i gre na skrzypcach —
2 godziny; $piew, choér i gre na skrzypcach — 4 godziny; wyjagtkowo choér
i gre na skrzypcach — 3 godziny), o ile posiadaja odpowiednie uzdolnie-
nie i przygotowanie i t. p. — nigdy jednak w wyzszym wymiarze niz 4 go-
dziny tygodniowo.

B. KLASA | GIMNAZJUM CZTEROLETNIEGO Z POLSKIEM JEZY-
KIEM NAUCZANIA, UTWORZONA Z Ul KLASY DOTYCHCZASOWEGO
GIMNAZJUM KLASYCZNEGO DAWNEGO TYPU.

Religia. (2 godziny tygodniowo).

Obowigzuje program dytychczasowy klasy Ill.

Jezyk polski (5 godzin tygodniowo).

Nalezy stosowa¢ program, podany powyzej w dziele | A czesci dru-
giej niniejszej instrukcji, ze zmiang pierwszego ustepu ,Uwag“ w nastepu-
jacy sposob:

.Na lekture wypiséw oraz wiekszych utworéw nalezy przeznaczy¢
trzy godziny tygodniowo, na nanke o jezyku i na ¢éwiczenia w mowieniu
i pisaniu po jednej godzinie tygodniowo".

. Jezyk tacinski. (2 godziny tygodniowo).

W zwiazku z instrukcja na rok szkolny 1932/33 (Dz. U.rz. N”. 5
z 30. VII. 1932, poz. 57, str. 211), ktéra polecata opracowanie w ubiegtym
roku szkolnym tylko potowy kursu, przewidzianego dla dotychczasowej
klasy Il, nalezy w roku szkolnym 1933/34 kurs ten ukonhczyé¢.

Nauczanie jezyka obcego nowozytnego (5 godzin tygodniowo), hi-
storji (3 godziny tygodniowo), geografji (3 godziny tygodniowo), biologji
(3 godziny tygodniowo), matematyki (3 godziny tygodniowo), zaje¢ prak-
tycznych (2 godziny tygodniowo), ¢wiczen cielesnych (éwiczenia gimna-
styczne: 2 godziny tygodniowo na klase i 10 minut éwiczen codziennych;
zabawy, gry i sporty: 2 godziny tygodniowo na ucznia), oraz przedrmotéw
nadobowigzkowych: rysunku (2 godziny tygodniowo) i muzyki (1 — 4 godz.
tygodniowo na ucznia) nalezy dostosowaé¢ do wskazan podanych dla grupy
gimnazjéw, omoéwionej powyzej w dziale 1A czes$ci drugiej ninie;szej
instrukcji.



324

Il. A. KLASY | GIMNAZJOW Z RUSKIM | BIALORUSKIM JEZYKIEM

NAUCZANIA Z WYJATKIEM KLAS PIERWSZYCH, UTWORZONYCH

Z 1l KLASY DOTYCHCZASOWEGO GIMNAZJUM KLASYCZNEGO
DAWNEGO TYPU.

W zakresie nauki religji i jezyka ruskiego (wzgl. biatoruskiego)
utrzymuje sie jeszcze w rym roku szkolnym program dotychczasowej
klasy IlI.

We wszystkich innych przedmiotach nalezy w miare moznosci do-
stosowywacé¢ nauczanie do ukiadu materjalu, podanego powyzej w dziale
IA czesSci drugiej niniejszej instrukcji, oraz stara¢ sie realizowac¢ zawarte
tam wskazania.

B. KLASA | GIMNAZJOW Z RUSKIM | BIALORUSKiIM JEZYKIEM
NAUCZANIA, UTWORZONA Z IIll KLASY DOTYCHCZASOWEGO
GIMNAZJUM KLASYCZNEGO DAWNEGO TYPU.

W zakresie nauki religji i jezyka ruskiego (wzgl. biatoruskiego)
utrzymuje sie jeszcze w tym roku szkolnym program dotychczasowej
klasy III.

We wszystkich innych przedmiotach nalezy w miare mozno$ci do-
stosowywac¢ nauczanie do ukladu materjatu, podanego powyzej w dziale
IB czesci drugiej niniejszej instrukcji, oraz stara¢ sie realizowa¢ zawarte
tam wskazania.

C. KLASA | PANSTWOWEGO GIMNAZIUM Z NIEMIECKIM JEZYKIEM
NAUCZANIA TORUNIU.

W zakresie nauki religji, jezyita polskiego i niemieckiego utrzymuje
sie jeszcze w tym roku szkolnym program dotychczasowy klasy Ill.

We wszystkich innych przedmiotach nalezy w miare moznos$ci'do-
stosowywac¢ nauczanie do ukitadu materjatu, podanego powyzej w dziale
1A czesci drugiej niniejszej instrukcji, oraz stara¢ sie realizowaé zawarte
tam wskazania. u

UWAGA OGOLNA.

Ukazaly sie w druku wydane przez Ministerstwo projekty progra-
mow poszczegbélnych przedmiotéw dla nowego gimnazjum z polskim jezy-
kiem nauczania*), zawierajace poza witasciwym programem szczegOtowe
,Uwagi do calosci programull kazdego przedmiotu, -wyjasniajace, jak na-
lezy program realizowac¢. Poleca sie, aby wszystkie szkoty, stosujac w roku
szkolnym 1933/34 powyzsza instrukcje, uwzglednialy juz ogdélne zasady
wychowawcze i dydaktyczne, podane w tych uwagach. Obowigzuje

1) Do nabycia w Panstwowem Wydawnictwie Ksiazek Szkolnych we Lwowie,
ul. Kurkowa 21 — po cenie 1 zl za komplet projektow. Projekty zostanag rozestane
wszystkim szkotom $rednim przed rozpoczeciem roku szkolnego.
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to przedewszystkiem gimnazja, ktérych dotyczy dziat | czes$ci drugiej ni
niejszej instrukcji, w innych gimnazjach (dziaty Il A, 113, 1IC) mozna
wskazania, zawarte w ,uwagach", modyfikowa¢ w zaleznosci od odmien-
nego charakteru szkoty* nie naruszajgc jednak ich zasadniczej, ogélnej ten-
dencji.

Okélnik Kuratorium O. S. Lw. z dnia 20 sierpnia 1933 r.
Nr. 1 24925/33.

Podajac do wiadomos$ci PP. Inspektoréow szkolnych, Kierownikéw
szk6t oraz Nauczycielstwa okdlnik Min. W. R. i O. P. Nr. 110 z dnia 14-go
lipca .1933 (I. Pr. 2589/33) w sprawie programoéw nauki w szkotach po-
wszechnych na rok szkolny 1933/34, wraz z instrukcjg, polecam, co na-
stepuje?: .

1 Program nauki i plan goazin dla oddziatow 1, Il i V szkét po-
wszechnych oraz zmiany programu dotychczasowego, przewidziane dla in-
nych oddziatéw, wymienionych wicytowanym wyzej oko6lniku, obowigzuja
na terenie tutejszego okregu w ciggu roku szkolnego 1933/34 iv catej petni
tylko w publicznych szkotach powszechnych z polskim jezykiem naucza-
nia, w ktérych zaden drugi jezyk (ruski lub niemiecki) nie jest przedmiotem
obowigzkowej nauki.

2. W publicznych szkotach powszechnych z polskim jezykiem nau-
czania i obowiazkowa nauka jezyka drugiego (ruskiego lub niemieckiego),
nastepnie w sokotach z niepolskim jezykiem naupzania i w szkotach dwu-
jezycznych obowigzujg w ciggu roku szkolnego 1933/34 plany godzin do-
tychczasowe, zmienione czesciowo okélnikiem, Min. W. R. i O. P. Nr. 39
z dnia 30 marca 193% (okzlnik Kuratorjum Nr. 182 z dnia 14 kwietnia 1933),
zg™ nowy program nauki oraz zmiany programu dotychczasowego, wska-
zane w punkcie pierwszym niniejszego zarzadzenia, nalezy réwniez wpro-
wadzi¢ we witasciwych oddziatach tych szkoét, atoli tylko w granicach mo-
zliwosci i po odpowiednicm przystosowaniu.

Zastrzezenia konnicowe dotyczag w pierwszym rzedzie tych przedmio-
tow nauki, ktére rozporzadzaja mniejszajuiloscia godzin nauczania, anizeli
w szkotach wymienionych w punkcie pierwszym mniejszego okdlnika,
a wiec np. jezyka polskiego,/taje¢ praktycznych i $piewu w niektérych od-
dziatach, oraz szkét z niepolskim jezykiem nauczania i szk6t utrakwistycz-
nycli. Program nauki musi by¢ 'w tych wypadkach odpowiednio zmniejszony,
wzglednie musza by¢é pewne wskazania programowe realizowane rdéwniez
przy pomocy jezyka drugiego.

W odniesieniu za$ do takich przedmiotéw nauki, dla ktérych wymie-
rzono w planie ilos¢ godzin t'akg sama, jak w szkotach z polskim jezykiem
nauczania (bez jezyka drugiego), obowigzuja program nowy oraz zmiany,
przewidziane w punkcie pierwszym, w catej peini bez wzgledu na jezyk
nauczania szkoty.

Zastrzezenia powyzsze oraz celowy brak doktadniejszych wskazéwek
w tym wzgledzie® wkiadajag na nauczyciela — w stopniu jeszcze wiekszym,
niz dotychczas — obowigzek pracy twoérczej, gieboko przemyslanej i przy-
gotowanej w najdrobniejszych szczegotami.

Wszelki szablon czy, rutyna, $lepe nasladownictwo czy bezplano-
wosé, winny by¢ ze systemu pracy bezwzglednie wykluczone.



326

Obowigzek pracy w catem tego stowa' znaczeniu Swiadomej, wkiada
poza tem na nauczyciela nowy program jeszcze i przez to, iz pozostawia
mu znacznie wiecej, niz dotychczas, swobody, o ile chodzi o kolejno$é¢, roz-
budowe i powigzanie tematéw, przewidzianych dla poszczegélnych przed-
miotéw nauki, oraz o dostowanie ich do $rodowiska i warunkéw szkoty.

Precyzujac bardzo dokitadnie w ,Wynikach nauczania" cel pracy, po-
zostawia program nauczycielowi dobor drég, ktére majg go do tego celu
prowadzié.

Dojs¢ zas moze do niego jedynie nauczyciel, ktory nietylko zdaje so-
bie jasno Sprawe z celu, do ktérego dazy, ale jest réwnocze$nie w pchli
Swiadom metod pracy, przy pomocy ktéorych mozna go osiagnac.

3. Aczkolwiek zasadniczo okoélnik Ministerstwa wprowadza
programy w biezgcym roku szkolnym tylko w pewnym okres$lonym za-
kresie, to jednak zdawaé¢ sobie sprawe musimy z teget, ze wtasnie w bie-
zacym roku Szkolnym przystepujemy w catej peini do realizacji zasad pro-
gramowych, zwigzanych $cisle z duchem nowej ustawy o ustroju szkol-
nictwa.

Ducha tego, ktéry winien przenikngé catla prace wychowawcza
szkoty, wskazujg postanowienia ustawy o ustroju szkolnictwa z dnia 11-go
marca 1935 oraz ,Uwagi do catosci" programoéw Wszystkich przedmiotéw,
Zamieszczone w projektach programéw nauki w publicznych szkotach po-
wszechnych trzeciego stopnia, wydanych przez Ministerstwo W. R. i O. P.
(Lwoéw 1933 — Panstwowe Wydawnictwo Ksiazek Szkolnych).

Od stopnia opanowania nowych programoéw zaleze¢ beda wyniki ca-
tej pracy szkolnej. Dlatego pozna¢ programy i zgtebi¢ je jest bezwzglednym
obowiazkiem kazdego nauczyciela (lki) bez wzgledu na wiek i lata stuzby,
bez wzgledu na jezyk nauczania i stopienn organizacyjny szkoty, w ktorej
pracuje. Ro6wnoczesnie jest obowigzkiem nietylko kazdego inspektora szkol-
nego i kierownika szkoty, ale réwniez kazdego nauczyciela, ktéry czuje
sie do tego dokiadnie przygotowanym, propagowa¢ idee nowej ustawy
i programéw we wilasnem $rodowisku.

Terenem wzajemnego uswiadamiania sie w tym wzgledzie wanny sie
sta¢ irejonowe zebrania nauczycielskie, kotka pedagogiczne, posiedzenia
Rad Pedagogicznych, kursy i konferencje urzedowe oraz pogadanki i ze-
brania nauczycielskie przygodne, zaleznie od warunkéw miejscowych.

Bieg pracy w tym {Wzgledzie bacznie~ledzi¢ bede i kontrolowa¢, a na
podstawie jej wynikéw ocenia¢ zaréwno podwiladne.!, nauczycielstwo jako
tez inspektoréw szkolnych.

Wyrazam ”przekonanie, iz nauczycielstwo OKkregu podejmie nakre-

Slong powyzej prace — jak zawsze — chetnie nietylko w swoim wilasnym
interesie, ale takze — i to przedewszystkiem - dla dobra nowej szkoty
polskiej.

Kurator O. S. Lw. J. Gadomski (—)

Uwaga: Dla orjentacji zamieszcza Kuratorjunr ponizej obowigzujace
w roku szkolnym 1933/34 plany godzin w publicznych szkotach powszech-
nych z polskim jezykiem nauczania (bez jezyka ruskiego i z tym jezy-
kiem), z ruskim jezykiem nauczania i w szkotach dwujezycznych, bez
wzgledu na stopien organizacyjny, po uwzglednieniu zmian, jakie zaszty
od czasu ich urzedowego (Ogtoszenia.
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Tabl. I.
Plan godzin dla szk6t powszechnych z polskim jezykiem nauczania (bez jezyka ruskiego)
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Tabl. 11
Plan godzin w szkotach powszechnych a) z polskim j. nauczania | obowiazkowa nauka j. ruskiego b) z ruskim j. nauczania.

Stopienn organizacji 7-ldasowa 6-klasowa 5-klasowa 4-klasowa
Rocznik 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
oddziat T TT TG TY V Vivil T TTrT Tv v VI VL 1o 97 iy Vo VEVIE v Vo VIE VI
s niepouz. niepodzielnie niepodzielnie
Religja ... 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ? 2 22 2 2 2 2 2
J. wyktadowy ;4 6 5 5 4 4 3 124 6 5 5 4 4 3 124 6 5 5 4 4 4 124 6 5 5 4 4 4
Drugi jezyk . 6 5 5 4 4 3 - 6 5 5 4 4 3 - 6 5 5 4 4 4 . 6 5 5 4 4 4
Jezyk obcy
Historja .. — — 2 1 2 2 - — 2 1 2 2, - - 2 1 2 3 - - 2 2 2 3
. 4 1lu 1 B
Geografja . . - — 1 2 3 3 — 1 2 3 3 1 — — 1 2 3 2, - — 2 2 3 2
Przyroda .. - - 2 2 3 3 5 - - 2 2 3 3 4 - - 2 2 4 4 4 - - 1 3 4 * 4
Rachunkizge- 6 4 4 4 4 4 3 % 4 4 4 4 a4 a4 % 4 4 a4 4 4 a4 % a a4 a4 a4 4 2
ometrjg 2 2 2 2
) 2 2 2
Rysunki 2 2 2 2 2 2 § 2 2 2 2 2 , 2 2 2 2 w 2 2 2
Roboty reczne )
wzgl. zajecia 4 1 9 9 g g 3 4 1 2 2 3 3 "4 1 2 2 2 g 1 2 2
Spiew . . . 2 1 1 101 11 %2 11 1 4 1 2 1 1 1 1 g 1 1 1
cwi o a 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 i 4
wiczenia ciel 2 2 2 2 2 o 2 2 2 2 2 2 -2 2 2 2 @ 2 2 2 2 2

Raze'" 18 24 28 28 30 30 30 18 24 28 28 20 30 2 18 24 28 28 80 30 30 18 24 28 30 30 30 30



Stopiori organizacji 3-klasowa 2-klasowa 1-klasowa 1-klasowa

Rocznik 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 V.* 6 7 1 2 3,4 5,6,7 1 2 3,4 5,6,"
oddziat I S T N T Y R VAR VARRVA A VA TR S R B v v (S« SR o o S V2R B~ o { Y
niepodz.  podzielnie  niepodz. niopodzielnie niepodz. niepodzielnie nauka podz5olna nanka nie po¢ z.
Religja . = 2 2 2 2 2 *2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
24 14 7 10 14 7 15 9
J. wyktadowy 2 8 o 2 5 5 4 4 4 - 6 4 5 5 2 2 4 4 2 2 8 8
7 7 9
Drugi jezyk 1 — 8 — 5 5 4 4 4 — 6 4 5 5 — 2 4 4 — > 8 8
Historja e = - = = 2 2 2 3 - - 2 2 - - 2 2 — = 2 2
5
Geografja . . — — — — 2 2 3 2 1 — - 1 3 3 - —_ 1 1 — 1 1
Przyroda . - - - —_ 1 3 4 4 4 - - 1 3 3 - - 1 - 1
Rachunki 12 6 6 6 6 ii
) 6 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 6 6
z geometrjg o 2 2 > 2 2
Rysunki 22 ; 1 2 ; 1 1 1 2 2
Roboty, 2 2
wzgl. zajecia 2 1 1 1 r
praktyczne 2 > 1 2 2 > 1 2 2 1 1 1
Soiow - . 2 1 2 1 1 1 2 5 1 1 1
p : 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2 1 2 4 4 1 2 4 1 1 1
Cwiczenia ciet 2 ) 2 2 2 2 2 2 r 2 2

Razem ... 24 28 14 16 28 30 30 30 30 12 22 22 30 30 14 14 20 20 18 18 32 32



Tablica I11.
Pian godzin w szkotach powszechnych dwujezycznych.

Stopiert
organizacl)(gi szkoly 7-ii'io klasowa fi-era klasowa 5-cio klasowa 4-ro klasowa
Nauczyciel | 11 1 v oy VI Yl | 1w v \A | v \Y | ] 1. v
Rocznik 1 2. 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 i 2 3 4 5 6 7 1 2 O 4 5 i 7
Oddziat ! 11 11t 1v o ovo vIE YL | I v o v o VviE'vIE | [ B B AV vV IV [VII | I 11wV o vovie vil
nle;]cnz. uie I0fizielne nierodz. 1 podzielne
. 1 ] i |
o o . i F
Religia ') . . sAss 2P] 221 2p] m 2[2] 2[2] 2[2] 2P] 2]2] 2[2] 2[2] 2[2j 2[2j 2[2] 2[2] -[2] m  2[2]|2[2] 2[2] 2[2] 2[2][2[2] 2[2] 2[2]! 2[2]
.. 10
Jezyk polski . u 6 5 5 4 4 3 V6 5 5 a4 a 3 190 6 5 4 4 a4 Y 6 55 4 4 24
" 2
Jezyk drugi M . [10] oi PO
wyktadowy [y ™ s iPl P] [3L P! ¢l P1OEPILPI T 5 I S I T R T T I Y BN [4] P1 [4]
m
Jezyk obcy . - - - - P]
I-listorja . . . - - 2 1 2 2 - - — —

j 2 1 2 5 .2 1 2 3 2 2 2 3 1
Geografja - - . 2 3 3., - 1 2 o - -1 2 4 25 2 2 3 2>
Przyroda . - PL[2] [8] [3] [af - Pl [21 P] [3]i[3] - 1 P B8] B B - P12 PI [BI p1 [3]
Rachunki z ge- p| [EJ [0]

- 4 4 4 4 PI 4 4 4 14 4 i pi
ometrjia . . p, [«] - P] ol [41 [4] 4 i 4 4 o [4 Pl 4 4 4 4
) 2 2, 2 2
Rysunki . . 2 2 1 20,1 2 [21 , V1 P1 Pl [2] > 2 Pl PI Pl > 2 Pl PI
Roboty,
wzgl. zajecia Ml 2 2 3 3 o2 [1] Pl P
praktyczne [2] PI [ P] (2] m PI 3 3 2 m Pl Pl 3 ﬁ]l 2l 2 3
- P] [21 12]
Spiew Pl PIL pp 1 1 1 ™ o1 11 pp 1 1 i 2] 1 1 1
] (21 g @1 p1 °' pp PP
Cvlvelsciima Cle- 4 4 4 4 4 4 4414 4 4 4 4 4 Pl pi 4 4 P] Ml [n 4
: 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 y PJ pi 2 "2 2 PI Pi vi] 2
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