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Jaką powinna być położna,
jakie jej obowiązki i jak pov inna je spełniać.

Chcia łbym w nic wielu s łowach p rz y p o m n ieć ,  że w od 
powiedzi  ira powyż s/o  pytan ia  mieści się cel i zadan ie  po 
łożnej;  jeżeli wiec będzie  o tcm pam ię tać ,  spełni  swą p o w in 
no; 7, uni kn ie  n ie jednej  n i ep rzy jem no ści ,  a n ieraz  odw"óei  od 
swych pac je n tów  nie jedno  niebezpieczeństwo,  a może. i nie
szczęście. |

Każdą bez w y ją tk u  położną,  p ie legn.crkę  położn ic  i ose
s ków  po w inny zd o b ić  zalety,  miedzy k tó ry m i  naj ważn ie j sze  — 
lo su m ienność  i p unk tua lność ,  s tanowczość  i sk ro m n o ść ,  w o 
bec le ka rza  lojalność  i szczerość. P o n a d t o  położna pow inna 
być sp o k o jn a  i n i egada thwa .

Z adan iem  położnej  jest dozorowan ie ,  udzielanie p o m o c y  
1 p ie lęgnowanie  kobiet ,  p o t r zeb u jący c h  tej p o m o c j  podczas  
( iąży, p o ro d u  i połogu, lecz w takim tylko s topniu ,  w j ak im  
Położna musi  i może.  —  O bow iązk iem  jftj jest  także poczynić  
przygo towania  ora/, as ys tować podczas  zabiegów położniczych,  
ń o ra d  wo lno jej ud; elac tylko w tych p rz y p ad k a c h  k tó re
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zw iązane są z macierzy ńs lwem,  o ile naby lc  wiadomości  
w szkole,  oraz  p ra w a  położne j na lo zezwala ja. Dalej,  o bo
wiązkiem położnej  jest popieranie  władz,  lekarzy,, jakoleż  in 
s tylueji  dob ro c zynnych ,  w k tó ry ch  zakres  czynności  wchodzą 
inleresa maiki  i n o w o r o d k ó w  (np.  Tow. opieki  nad malką 
i dzieckiem,  poradnie '  dla c iężarnych,  o r a /  zwalczanie  chorób  
zakaźnych i a lkohol izmu!) .

Położna,  udzielając porad  i pomocy i p ie lęgnując  maiki 
i oseski,  obow iązaną  jest mozliw .e na jdokładnie j  wykonać to, 
czego nauczYciclr jej,  książka i ins t rukcja  s łużbowa ją n a 
uczyli,  Oraz czego wy maga specja lne  za rządzenie  władzy,  albo 
wezwany lekarz. W czasie do zo row an ia  powinna  zwracać  
uwragą przedewszyslkiem na stan faklyezny.  D ok ładn ie  i pewnie  
ustalić,  czy stan ciężarnej ,  rodzącej,  po lo ż m er  a lbo jej dziecka 
jest prawid łowy,  względnie pizebiega pra wid łow o,  a lbo też 
nie. — Ustalenie bowiem s ianu faktycznego w czasie d o zo r o 
wania  jest batclzo ważne,  gdyż położna w tym tylko wyp adk u 
może jas no zdać sobie sp rawę ,  czy za przebieg ciąży, p o r  odo 
i połogu sam a możi ponosić odpowiedzia lność ,  czy też musi 
zawezwin lekarza.

kiedy  musi wezwać lekarza? Zawsze i na tychm ias t ,  gdy 
tylko po wą tpiewa o p r a w id ło w y m  przebiegu ciąży, p o ro du  lub 
połogu. Sama zaś możi po no s ić  odpowiedz.alność,  tak 
długo, dopóki  p ew n ą  jes t , że n iema nic n ieprawidłowego.  Roz
s trzygnięcie takie nie je.it dla położnej  [ rudne.  — N i e c h  
n i e  z r a ż a  s i ę  I e rn, gdy lekarz zwróci  jej uwagę „można 
było jeszcze cz ek ać1'.

W jaki sposób powinna zachować się. jeżeli wydaje się jej  
cos podtyrzanem. lub jeżeli stwierdzi jaki/ś nicjtrawidlowosć?

T y m  pac je n tkom,  k tóre  u niej w domu szukają porady,  
albo k tó re  nie musza pozoslać w d o m u  (nierodzyee,  niekrwai- 
v, łące) powinn a s t anowczo doradzie ,  by na tychm ias t  udały 
się po p o ra d ę  do lekarza  specjalisty Jeżeli  chor a  p izy- 
niesie do położnej  np. ja jo  p łodowe,  płód luli Strzępki blon 
winna położna zrobić, roz twór  1 - 2 % ly sol u i w m m  ten m<a- 
terjal prz echo wać,  względnie przywieść w naczyn iu  do lekaiza  
i c l em  zbadania .  —  Jeżeli położna obawia  się, że dana paejc utka 
nie uda  się po p o r a d ę  do lekarza ,  a przypadek  wyda je  się jej 
ciężkim i n iebezpiecznym (np.  krwawienie ciąża z o w n ą l i / m a 
ciczna,  początkowy rak)  to w tvm w ypadku  powinna  intere-
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sowac sir laką chorą  i nakłonić  ją do wezwania  lekarza,  
względnie udan ia  się po po ra dę  lekarską .

Jeżeli zas stan pacjęnlki  wymaga tego, by położna przy 
niej pozostała,  (n i rp raw idl .  po ród ,  k rw o tok i  i I. p.) powinna  
nat \  chmias l  p isemnie  zawiadom ić  lekarza ,  j aki e  znaehodzi  
n i eprawidłowości ,  a nas tępnie  winna przygo tować wszystko 
na przybycie lekarza.

Ja k  po w in n a  za c h o w a ć  sic i o czaili pamiętać  odnośnie  
<ln wez wan ia  lekarza?

Juz  podczas  om aw ian ia  w a r u n k ó w  z ciężarną ,  względnie 
jej m e /e m ,  po w inna zapytać „czy była pani  u lekarza?"  względ
nie „(Izy ma zamów io nego  do po rodu? " ,  a lbo k tó rego sobie 
życzy? Pow inna to uczynić w tym czasie, z lego powod u,  aby 
wcześnie lakowego mogła zawiadomić ,  względnie zapylać  
o a d re s  w dane j  c b v  iii; nie w ostatniej  chwili ,  k iedy powinna 
zając się czemś kinem.  - W  każd y m  razie musi  być po in fo r
m o w an a ,  w jaki  sposób sp rowadzić  w razie pot rzeby szybko 
danego lekarza,  a lbo jego zastępcę.

Często zdarza się w dożach nawet  mias tach,  gdzie są spe
cjaliści,  rodząca  życzy sobie,  by przy niej był lekarz  do 
mowy. — T en  już wskaż '  w po rozum ie niu  z rodzącą  tego, 
lub owego specjalistę.  -  Tu  należy nap ię tnow ać  te położne,  
k tó re  wr sposob niegodny o d r a d z i  ja (ednego. a za lecają d r u 
giego lekarza  „ja p ra cu je  tylko z lvm, do lego m a m  zaufa
nie i l. d W ten sposób nie wolno pos tępować  szanującej  
się położnej.  Dobra  i sum ienna  położna nigdy lego nie 
zrobi,  gdyż potraf i  prae-ować z k a ż d y m  l e k a r z e m .  Nie 
wolno jej odb ie ra ć  pacjentce  zaufania  do swego lekarza!

Wcześn ie  musi  poinformować danego lc mirza, że pa
c jentka  za rzyna rodzie,  oraz  dowiedzieć  się, gdzie go można 
będzie w każdej  chwili  znaleźć. O lem musi  wiedzieć po
łożna — a nie st rona.  — Każde zawiadomien ie ,  w zględnie 
wezwanie  lekarza,  o ile nie może być osobiście,  lub bdefo- 
nicznie uskutecznione,  powinno  być p s e m n e  i c z y 
t e l ń  e. ( i lówna przyczyna wezwania  j asno  opisana,  c z y  nie 
grozi n iebezpieczeństwo i czy przebycie  jest na tychmias t  ko 
nieczne. — W  każdy m donies ieniu  powinna opisać zwięźle 
wszystko,  o c/.cm lekarz  musi wiedzieć w d a n y m  przypadku.  
( W  jak im  s lad jum  jest poród,  w ja 1- im s lani r  znajduj*'  się 
rodząca  i plód).  Dokładn ie  podać.  Czy ma do czynienia  z Cię-
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żiuną,  ro dzącą  im czasie,  czy przedwcześnie ,  czy też z p o ro 
nieniem w k tó r y m  miesiącu;  dalej ,  k tó ry  okre s  p o ro dow y ,  
położenie,  pos tawa,  j ak  zachowuje  sie ujście,  k iedy wody  pło
dowe odpłynęły,  jak ość  ho lów poro d o w y ch ,  w k o ń c u  Oo uważa 
za n i ep rawidłowo ść,  lub czego obuwia się. — W  każdym r a 
porc ie  po w inna podać dok ład n ie  imię i nazwisko rodzącej  
n u m e r  te lc ionu,  d o k ład n e  okreś lenie  mieszkanki.  — W  zimie1 
i w czasie roztopów1 podać,  jaka jest droga.  Jeżeli  lekarz  
musi isć p iechotą ,  p ow inna  posłać posłańca ,  by  lekarz  nie 
był zmus zony nieść sam ciężkiej torby  z i n s t ru m en tam i ,  k tó re  
zm uszony  jest zab rać  z sobą. W iadom ośc i  tych udziela 
lekarzowi  te lefonem,  jeżeli jest  do  dyspozycji ,  p isemnie  przez  
posła n-ca, k tó rego  zawsze pow inna mieć „pod  r e k ą “ . — P o 
s łańcy pow inn i  być pewni ,  a więc w nocy i na  daleką  drogę 
nie wysyłać dzieci, lub  dziewcząt! Ustne r a p o r t y  n ie  m a ją  zna
czenia,  a lbo wiem często p o w o d u ją  n iep o ro zum ie n ia .  - U osób 
in teligentnych n aw e t  w takich  chwilach p raw ic  zawsze zdc 
nerwo wanyc l i  i za af e ro w an ych ,  ra p o r ty  mogą być fałszywe. 
Leka rz  p o in fo r m o w a n y  fałszywie,  będzie traci! niepotrzebnie'  
czas, obarczał  sic n i epo t rz ebnym i  in s t ru m en tam i ,  lub  nie z?a- 
bieize  pot rzebny ch  Nawet  w  takim wwpadkii,  gdy m ąż  lub 
matka ,  czy inne  osoby telefonują  do lekurza p ow inna  po łożna 
napisać ,  co i jak  m a ja  telefonować,  a rów no cześni e  pros ić 
0 p isemną odpowiedź,  czy zlecenia.

Oprócz  po s łańca  pow inna mieć położna do dyspozycji  
p rz ynaj m nie j  dwie  żeńskie siły, by w razie po t r ze by  miała 
p o m o c  (p o d t r z y m a ć  nogę,  podać  wodę ,  dz iecko oddać) ,  gdyż 
sam a nie będzie mogła oddal ić  się od rodzącej.  — Nic Inać  
osób,  k tó re  nie. znoszą w idoku  krwd!

Lzy mus i  położna przep rowadz ić  p o r ó d  be zpłatn ie?
Tali! Jeżeli  p rz yp adek  jest pi lny i n i em a czasu na u m a 

wianie się o zapłatę.  Wezw an a  o każde,  porze wdnn-a nalyeh-  
miasl rodzącej  ud/ieiic p o m o cy  z laką  gorbwmścią i s u m i e n 
nością,  j akby  jej zapewmionio wysokie  wyn agrodzen ie .  P on ie 
waż położna nic mogłaby p r a c o w a ć  bezpłatn ie ,  a dość często 
zda rza  się, że rodząe-a nie m o że  uiścić zapłaty,  p rzeto  położna 
może u p om nieć  się o należna jej zapła lę w gminie,  czy m a 
gistracie.  Te  in s ty tucje  są obo wiązan e w pew ny ch  w y p a d k a c h  
do takich świadczeń.
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Kiedy w o lno  p o ło żn e j  n ie  p r zy jąć  porodu? a)  .leżeli pr-o- 
wadzi  już inny p o ró d ;  h)  Jeżeli  s a m a  jest położnicą  jak 
d ługo  m a o d c h o d y  połogowe,  a więc -około 6 tygodni ; c)  Jeżeli 
s tykała sic z l opą ,  łub  pie lęgnuje położnicę  gorą-czkują-cą, gdy 
bada ła  ch o r ą  n a  r a k a  i 1. d.; d)  Jeżeli  sarna jest ch o r ą  cło lego 
s topnia,  że ai iemogłaby wypełnić  sum ien n ie  swych obowiąz 
ków,  luli pr zenieść  cho robę n a  zd r o w ą  osobę.  2  p o w o d ó w  
wyżej w y m ien io n y ch  nie może przyjąć  p o r o d u  i jest o b o w ią 
zana za w iadom ić  l eka rza  u i zędow ego  o swej n .ezdolności  
s ł u ż b o w e .  J edno cześn ie  ob o w iązan a  jest wska/.ać zastępczynię.  
Iły szn ka jaca  p o m ocy  w każdej  chwil i  mogła  ją  znaleźć.

W  na jbar dzie j  tylko kon iecznych  p rz y p ad k ac h ,  jeżeli sama 
nie jest chor ą ,  a rodząca  musia łaby  rod; ić bez  żadne j opieki  
i pomocy,  w inna  n a  wezwanie  ud ać  sic do rodzącej,  gdy^. 
zawsze jest  lepiej*' gdy p o r ó d  przebiega p od  n a d z o r e m  po
łożnej,  niż bez  fachowej  j iomocy.  W  p o d o b n y m  p rz y p ad k u  
musi  po łożna za ch ow ać sic wccUtig ścisłych przepisów P o 
winna  wrziąść kąpiel ,  św ieżą bieliznę, czystą suknie,  świeżę 
płaszcz i czepek.  Ręce  zaś w ymyte ,  według przepisów i o d k a 
żone, zmyć  jo d a lk o h o lem ,  pazno kci e  zapuścić jodyną! W e 
wnętrznie  rodzącej  b ad ać  n i e  p o w in n a  — w k o m ecznyn i  w y 
padku  wezW«ć lekarza!  Do o d b ie ra n ia  zaś p łodu,  a w-ięc 
do podp ie ra nia  krocza ,  nbrar  g u m o w e  nęka w iczki, k t ó r e  po 
winna wyjalowńć.

■lak trzeba rozum ieć :  . .położna m u s i  hyc  zaw sze  w poyo-  
lowiu

Znaczy Lo, że o każdej  po rze  dnia  i uo-cy p ow inna  s tanąć 
nat ychm ias t  do  dyspozycj i  i być  kom ple tn ie  wy ekw ipow aną.  
-Ryć w p o g o tow iu44 —  znaczy nie tylko,  by szukająca  pomocy  

znalazła ją w jej mieszkaniu  o każdej  godzinie,  lub d ow ie 
działa sic, gdzie się zna jduje ,  lecz by po wezw an iu  n a ty c h 
mias t i szybko mogła  się do niej udać.  — Musi dbać  także i o to, 
by zdolna  była bez p rze rw y  i przez  d lu/ szy  czas do w y k o 
nania  ciężkiej  pracy.  Z tego więc wynika ,  że torba  z n a 
rzędziami  p ow inna  być na tychm ias t  po użyciu d o p ro w a d zo n ą  
do s tanu pierwotnego,  b ra k i  uzupe łn ione  (wala ,  gaza, lysol, 
jodyna ,  a lkolml  i l. d.) by w razie po l i zeby  nic w niej nie 
b rakow ało !  — l u  należy zaznaczyć,  iż każda po łożn a pow inna 
nosie swe p rz y b o ry  w- torbie na to pi zeznaczonej ,  a nie jak 
się często zdarza w kieszeni,  czy w torebce.
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P o w in n a  /.nać w swej okol icy rozkład jazdy pociągów 
■ auto bu sów,  s tanowiska  do rożek  s a m o c h o d o w y c h  i konn ych .

Dalej  powinna  dbać  o swoje zdrowie!  Ręce specja ln ie 
p ielęgnować,  a po nocnej  p ra cy  wypocząć ,  by pokrzepia jący 
sen dal jej świeże siły na  n o w e  we zw ane '

Powi-nna także pam ięt ać  o por ządku  w swoim poko ju  
(wszystko ułożyć na oznaczony m miejscu)  ora z  o wyglądzie 
ze w n ę t rzn y m  ( u b r a n a  s k ro m n ie  i schludnie).

Dzas wolny p ow inna  po łożna  poświęcić  me tylko na przy- 
jeinności,  lecz przedewszyslk iem na dokszta łcanie ;  postępując 
w ten sposób będzie d o b rą  położną,  będzie miała w e w nę t rz ne  
zadowolen ie  i przekonan ie ,  że czyni dobrze ,  a Co ważniejsze 
będą z mej zadowolone'  pacjentki .  — Naj lepszem doksz ta łce
niem dla każdego człowieka są zajęcia praktyczne.  W y k o n y  
wanie  a b  j ednak  powinno  być uważne  i sumienne ,  według 
poznany ch  zasad.  — By nie zapo mnia ła ,  czego sie nauczyła,  
powinn a stale w wolnych chwilach od zajęcia odczytywać 
sobie, a więc po w ta rzać  to, o czem zapo mnia ła ,  lub m c p a 
mięta.  (.zasil będzie aż nadto,  lylko znaleźć chęci! Sposobność  
taka nad a rzy  się, gdy wezwie l eka rza  Może pop ros ić  go w sto
sownej  chwili ,  b \  wyl lumaczy ł  jej i pouczył,  o ler.ri, co dla 
n iej  niejasne.  — Dekarze czynią lo ba rdzo  chętnie.

Bardzo  dużo korzyści  odnoszą s tarsze położne,  podczas  
kursów do kszta łca jących,  gdzie p r z y p o m in a ją  sobie lak leo- 
relye znie, jak  i pra k tyczn ie  w iad om ości  z całego polożmc-  
Iwa. — Czasopism* dla j iolożnyeb,  oraz  ze b ran ia  p o d  k i e r o w 
n ic t wem  lekarzy położników mają  także duże znaczenie  do 
kszialeajuce.

lJlaczei/O położna m u s i  być luk j>vzczon\u, s u m i e n n ą  i lak 
dużo  spoczywa  nu nit j odpowir.dziulności?

Przedewszyslki em dlatego,  że elmdzi  tu o zd ro wie  ■ życie 
dwu a nawet  i więcej  istot. —  Nie wolno więc za pomnieć  po
łożnej o tern, że chociaż ciężarna,  rodząca ,  położnica i osesek 
nic sa chor ym i ,  lo j ed n ak  p o t r ze b u j !  takiej  opieki  i pielę
gnacji ,  jak ciężko chory.  - Pow inna  rów nież p anuę la ć  i o leni, 
że naj zd row sza  nawel  położnica siać się może źr odbnn  cięż
kiego, a nawet  śmie r te lnego  zakażenia  dla siebie samej  i dla 
innych w wskutek, za razków  zna jdu ją cych  się wr pochwie .

Pierwszy i i i  ob ow iązk iem  położne j j e s t  dobro rodzące j.
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Dr. WŁ DOBRZYŃSKI, sekund Sznitala św. Łazarza m /\ raknii.de.

O  wypadnięciu macicy i p o c h w y .
W  stanie praw Kilowym na rządy rodne  kobiece  we

wnę tr zne  u t r zy m a n e  są od dołu w swem położeniu  przez  prze 
ponę miedniezą ,  na  k tórej  spoczywają ,  o iaz  przez wiązadła 
i powiezie,  na k tó ry ch  są zawieszone od góry.  Jeśli  urządzenia  
le nie działają lub nie mogą działać no rm al n ie ,  zajść może 
obsunięcie  się ku dołowi  p r z edew sz \ ś l inom  po chw y  i m a 
cicy, z ozem lak często się spotykamy.

Główną role odgrywa  tutaj  przepona nncdn ie /a ,  złożona 
z tkanki  łącznej i ki lku mięśni,  /  k tó ry ch  najs i ln ie jszym jfcst 
mięsień dźwigaez odbytu .  U człowieka twoizy ona zamkniec ie  
j am y  brzusznej  od dołu,  na nią działa ciśnienie,  jakie wy 
wie ra ją  trzewia od góry,  zwiększone d / . a l a n i em  tłoczni b rz u 
szne i podczas  o d d a w a n ia  Sl0.1 ca, podczas  kaszlu luli dźwiganiu 
ciężarów.  U zwierząt  czworo nożn ych ,  u k tórych  nie. spoczywa 
na niej zaw’ar lość  j a m y  b r /u szn e j ,  nie m a  ona lak dużego zn a 
czenia,  jest więc  znacznie s łabiej  rozwinięta.  Prfcez nią pr z e 
chodzą  na ze w nąt rz  trzy p rzewody:  cewka moczow a,  pochw a 
i odbytnica ,  tworząc  odp ow ied n ią  szczelinę. Jeśli szczelina la 
się rozszerzy przez to, że glówma część p rz ep o n y  miedniczej  
mięsień dźwigaez odbytu  dozna uszkodzenia  przez rozdarc ie  
tul) zmiażdżenie  swych włókien mięsnych,  to pochw a  i macica,  
powyżej  niej się zna jdu ją ce ,  zsuną się poprzez  nią ku d o 
łowi. Czynnikiem w y w o łu jący m  to uszkodzenie  przepony 
miedniczej  byw a  p raw ie  zawsze p o ró d ,  a mianowicie  g łówka 
p rz erzynaj ąca  się rozszerza w niej ową szczeliną, a jeśl i  p r z e 
pona jest n iep o d a tn a  i w ąska  (przy w ysok iem  k roczu ) ,  roz
rywa ją ku tyłowi, tworząc, lak dobrze  znane pęknięc ia  k r o 
cza; winę ponosi  często n ieo d p o w ied n ia  o c h r o n a  krocza .  P o 
ród więc i to k i lkak ro tny ,  a zwłaszcza niepi a widłowy jest 
zwykłą ,  codz ienna p r / \ -ezyną wypadnięć .  Daleko rzadziej  spo
ty kam y  je u osób, k tó re  nigdy nie rodziły Tutaj pow s tać  one 
mogą wskutek  zbyt  słabego, wro dzoneg o  rozwoju  mięśni pr ze 
pony, lub icli po ra żen ia ;  w y ją tkow o  sp o ty k am y  je n aw e t  u no- 
w o r o d k ó w  wsku tek rozszczepienia kręgo słupa  z mic jscowem 
uszkodzeniem r d z on i a .

Wróc iw sz y  do s p r a w ę  po ro du ,  — to bezpoś redn io  po nim 
spo tykam y szczelinę w przeponie  miedniczej, nawet,  gdy
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włóku* mięsno nie są rozda i to bardzo  szeroką pochw ę 
zn a jd u je m y  częściowo w szparze s ro m ow e j ,  a macice  znacznie 
niżej, niż n. p. na drugi  dzień. .Mięsień dźwigać/  odbvlu  p o 
t rzebuje bo wiem  czasu na lo, aby .skurczywszy się, wrócić do 
swego s ianu pr awidłowego  i unieść n ie jako macice i pochw ę 
do góry przyw rócić  im przez lo n o r m a ln e  położenie.  Okol ic /  
nośc’ą sprzyja iącą  dla w ypadn ięć  jesl lo, że więzadla i po- 
więzić, od góry po d t .z y im i jące  macicę,  są pod k o n iec  ciąży 
wybitnie rozpu lehnione ,  wskutek czego może ono lalwo zm ie 
niać swe położą nie

Pozos ta jące  obsunięcie  się macic i p o ch w y  ku dołowi  
może być różnego slopnia.  Mówimy o obniżeniu ,  jeśli pochw a 
lid) macica  lub obie ra zem  zn ijfihiją się niżej, ni/ zwykle,  ale 
jeszcze me w szparze s ro m ow ej ,  zaś o wypadnięciu ,  gdv u k a 
zują się przed nią.

Obniżyć s ię  lub  wypaść  mo/.e przednia  ściana pochww 
w raz z częścią peclierza,  k tór a  tworzy wledy kieszonkę idącą 
ku Lyłowd, lub ściana  lylna w swej gó rne j  ])olowie z d n em  za
głębienia odliy Iniezo-pocl iwowego,  przyśeie lonego ol rzewn  j, 
albo leż W części dolnej ,  eo może si( łączyć z w ypadn ię c iem  
dolnego odcinka odby tn icy  i w y tw 01 żenieni  się jej uchyłka  
podobn ie ,  j ak  to było z p ęche rz em  przy wypadnięc iu  przednie j  
ściany pochwy.

J ak o  dalsze nas t ęps lwo może zujśe zmiana w poło
żeniu macicy,  k tó ra  b y w a  zwykle w łych w y p a d k a c h  zgiela 
i p o chy lona  ku tyłowa. 1 tego zgięcia przyczyną  jesl .najczę
ściej poród.  Macica zw ró cona  wtedy  częścią poch w o w ą  do 
p i zo d u  lub p rz yna jm nie j  ku  dołowi ,  mc mając  do lego oparc ia  
na zmien ionych mięśniach p rz epony  miedniczej,  posuw a się 
przez szeroka szczelinę ku dołowi wskutek  działania ciśnienia 
ś ródbrzusznego.  Jeżeli  macica  przy zsunięciu się nic jesl wi
doczna bez odsłonięcia pochw y,  m ó w im y  o obniżeniu ,  gdy 
zaś zna jd u je  się przed s ro m e m ,  ja ko  guz s lożkowaly lub wal
cowały  po kry ty  wyn ieow anem i  śc i anami  • pochwy,  m a m y  ch 
czynienia z wy padnięc iem .  D no  macicy może p rz y le m  hyc 
na p ra w id ło w e j  wysokości  lub  lylko nieznacznie  niżej, macica 
musiała się więc p rz y le m  wydłużyć.  T łu m aczy  się lo leni, że 
Lrzotl macicy,  zgięty wtedy ku lylowi i spoczywający na nic- 
uszkoel/onem tylnym odcinku przepony miedniczej,  zna jdu je  
In d o b re  oparc ie ,  a ciśnienie ś r o d l n / u s / n c  p i / v c i sk a  ją jeszcze
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silniej, podczas ,  gdy resztę macicy p osuw a  ku dołowi . Rzadko 
naturalnie; s p o ty k am y  jed en  tylko rodzaj w ypadnięci a ,  zwykle 
jest ich k d k a  równocześnie .

Osobne miejsce należy się najdale j  posuniętej  postaci  
zmiany położenia ,  a mianowic ie  wyn ieo w an iu  macicy,  kiedylo  
jej Moli a ś luzowa w yw raca  się z Ci palmie na zewnątrz .  Zmiana  
la b a rd zo  rzadka,  zda rza  się p raw ie  wyłącznie po porodzie ,  
zwłaszcza k iedy us i łowano  wydobyć łożysko przez  z l o t  fo r
sowne  ugnia lanie  macicy z góry  lub pociąganie łożyska za 
pepow ne od dołu,  k tó re  lo zabiegi są zresztą błędne.

.leszcze i zadzie j w id u jem y  macicę,  jak o  zawar to ść  p rz e 
pukl in czyli wyp uk leń  ścian b rz ucha ,  do k tó ry ch  wchod zą 
jelita, tworzących widoczne guzy. W y ją tk o w o  w takiej m a 
cicy może dojść  n aw e t  do ciąży.

Dolegl iwości ,  jakie  sprawia  chore j  sam o  obsunięcie  Ł'ię 
ku dołowi  poch w y  i macicy,  mogą być n i e j ednokro tn ie  duże. 
Już  współ is tnie jące  zwykle  z niemi  zgięcie i pochylenie  macicy 
ku tyłowi może wywołać  11 cho rych  ob jaw y  lakie, jak  bóle 
w krzyżach,  duże,  częste i bolesne  per jody ,  parc ie  na mocz,  
a m m e l  dolegl iwości  żołądkowe.  W y p a d n ię c iu  po ch w y  tow a
rzyszy często za t r zy m an ie  i rozk ład  moczu w pęc herzu ,  a póź
niej jego zapalenie,  z duigie j  s t ro ny  zaparc ie  sto lwa z p ow odu  
za t r zym yw an ia  się kalii w o b n iżonym  zaułku dolnej  części od 
bytnicy.  Macica wypadn ic ia  tworzy pizeszkod ę przy chodze 
niu, upoś ledza  zdolność  do p ra cy  i działa pr zygnębia jąco  na 
do lkn ic le  leni c i erp ien iem  kobiety.  \  b ęd ąc  wystawioną na 
urazy,  wykazuje  często owrzodzenia ,  lub obrzęk wskutek u t r u d 
nionego krążen ia  krwi ,  co skończyć się może dal eko  posu- 
niolem jej o b u m arc iem .  1’akźc i / a k a ż e m e  przyłączyć się może 
do tej sprawy cl iorobow < 1. jeśli m ik ro by  eh o robol  wóreze na 
niej się usadowią .

P o w o d ó w  jesl wice dosyć,  aby polo/ na, do k tó re j  się 
iwraca  laka ch o ra ,  odesłała ją do dekarza ,  zwłaszcza,  że te 

osoby, gdy poza  meebamcz .nem z a w ad z an iem  im przez wy
padnię to  macicę czują się nieźle,  zwykle sic same leczyć 
przez wkł adan ie  do pochwy rożnych .p rzedm io tów  codziennego 
użytku,  p o w o d u ją c  przez  l-o chwilowe  podnies ienie  narządów 
rodn yc h  we wnę trznyc h .  Że lakie ciała o różnej  p o w w r zc h m  
mogą wywrzeć  n ie pożądany  ucisk i zakażenie,  a nie mogą 
Mielnie właściwego zadania ,  jesl zupełnie zrozum,ate .
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Kozpoznanie tych p rz yp adkó w1 bywa zwykle pros ie  do 
lego s topnia,  że n i e j ednokro tn ie  sam a c h o r a  podaje ,  żc jej 
„mac ica  wychodzi" .  Pomyłk i  są tu j ed n ak  możl iwe.  To,  oo się 
wypukła  przed s r o m e m  może być guzem n o w o t w o r o w y m  po- 
ehwy lub macicy,  lub niezwykle  w yd łużoną  częścią pochwową.,  
k tóra  u jściem swe ni sięga przed szparę  s rom ow ą .  P rzy  b a d a n ia  
t rzeba wiec n a jp ie rw  ustalić,  czy to, co wypad ło ,  jest mac icą  luli 
pochwą, a później  określ ić  części obsunię te  i s topień obniżenia.

Celem zapobiegania pęknięc iom krocza ,  k tó re  później  
może wywołać  tak częste wypadn ięc ia ,  p ow inna  położna z wie
dzą i sumiennie  och ran iać  je, a jeśli 'pęknięcie stało się nie
unikn ione,  wezwać lekarza  do zszycia. Ż drugiej  s trony 
może j ed n a k  przy porodzie  nas tąpić ro zdarc ie  sam ych  mięśni  
krocza,  bez widocznego uszkodzenia  skóry ,  tak, że zmiany  
w położeniu poch w y i macicy wyda ją  się p rz y  niezmien ionem  
pozornie  k roczu  niezrozumiale .

Leczenie,  k tórego pr a w ie  zawsze wymaga wypadnięcie ,  
należy wyłącznie do lekarza.  T yl ko  w y ją tk o w o  u kobiet  b a r d z o  
s tarych,  u k tó rych  dolegliwości nie są zbyt duże, można  się 
ograniczyć do polecenia  b a r d z o  czystego u t r zy m y w an ia  części 
ro dnych  oraz  do zakła dan ia  z po lecenia  le ka rza  2 razy dziennie 
t am p o n u  napo jonego gl iceryną.  P o za tem  nawftl w w y p a d k ach  
niedaleko posunię tych — bo te zwykle z b iegiem czasu się 
pogarszają* . trzeba  u chore j  założyć kr ążek lub wykonać,  sto
sowną  operację .  Założeniem i w y b o re m  k rą ż k a  za jm uje  się 
lekarz,  gdyż n ieodpo wiedni  może wypaść  przy chodzeniu  luli 
od d aw an iu  stolca,  a jeśli jest za duży lub za cienki,  może do- 
pi owadzie do głębokich owuzodzeń odleżyn ow ycb  z daleko 
posunię lomi nas t ęps twami.

N ad sy ła jc ie  prace „Z praktyki*1 i prace referatowe.

Dr MIECZYSŁAW DUKIET, Krynica 
b. asys ten t Państw . S zk o ły  Położnych w Krakow ie.

Borowina i jej zastosowanie w  lecznictw ie
Dość często spotyka się po łożna  w swojej  praktyce* z za

py lan iem  pacjentki  oo lo jest b o ro w in a  i do  czego ona służy. 
Pon iew aż py tanie  to będzie co raz  częstsze w związku 
/. upr zys tę pn ie n iem  sze rok im m a so m  ludzi wyjazdu i lecze
nia w uzd rowiskach ,  w' k tó rych  szczególnie n iektóre  c h o r o b '
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kobiece leczy się p izew ażn ie  kąpie lami  b o ro w in o w e n n  
uważam za swój obowiązek ja ko  h-karz, k tó ry  brał  udział 
w kształceniu położnych,  uprzystępnić  danie  odpowiedzi  na 
lo pytanie.

Boro w ina  jest t o r b  m, pow sta łym przez bu twien is  pod 
wodą rośl in,  bez dostępu  powiet rza  a tm osferycznego.  Jeżeli  
/ a s  woda ,  pod k tó rą  się lo bulwiei . ie odbyw a,  zawiera 
w sobie sk ladm ki  m in e ra ln e  jak nap r zy k lad  sole że lazowe 
wapniow e, potasowe,  gl inowe,  sodo we  i t. p., lo sole te w c h o 
dzą w połączenie che mic zne z b o ro w in ą  tworząc I zw. b o 
rowinę m in e r a ln ą  jaką  jest 11. p. b o ro w in a  krynicka .  —  Dużą 
leż rolę w borowini e  od grywa ją  za war te  w niej t. zw. kwas} 
organiczne  jak kw as  m ró w k o w y ,  octowy,  h u m u s  o Wy. Nad- 
niie.nić tu muszę,  że n iektóre  z naszych pols l  ich bo ro w in  
a szczególnie borowana k ry n ick a  zawie ra ją  właśnie znaczną 
ilość w ym ien io n y ch  skladninów,  przez co przewyższają swą 
do b ro c ią  Światowej  staw y bo rowiny uzdrowisk  zagraniczny cli, 
l ik Fi an cen sb ad u ,  .Maricnbadu, Elste.ru i innych.

W y k o p a n a  b o r o w in a  zos taje p o d d a n a  w odpo wiedn ich  
o twar tych  hal ac h  p rocesowi  wiet rzenia  i w tedy dop iero  oczy
szczona,  zmielona i u g o tow ana  oraz  s tosownie do zleceń l eka
rza rozp uszczona  wodą  o przepi sanej  ciepłocie,  In w a użyła do 
celów leczniczych j ako  kąpie l  b o ro w in o w a  cala,  półpelna  lub 
Częściowa, względnie pod postacią okładow

Leczniczy wpływ lak pr zy rządzo nej  bo rowiny  polega prze- 
d ew s /y s lk iem  na leni, że jest ona gorszym pi zewodniKiem 
ciepła niż. woda i stygnie b a r d z o  powol i,  sku tk iem  lego t rzyma 
nie jako w sobie ciepło dłużej,  a jej zle p rzew o d n ic tw o  ciepła 
powoduje ,  że cz łowiek znosi znacznie wyższe t em p e r a tu ry  
w kąpieli  bo ro w in o w e j  n i /  w zwyczajnej  kąpi-ftli wodnej.  
Jes t  ona  p ie rw szo rzęd n y m  ś ro d k iem  leczniczym,  p o w o d u j ą 
cy m  nie j ako  zastój  ciepła w o r g a n u m . e ,  bo jej wilgoć i gęstość 
nie pozwala ją  na oziębienie powierzchni  ciała,  sku tk iem za- 
gęszezc nia polu ,  k tó ry  jest regu la to re m  o d d aw an ia  o toczeniu 
ciepła przez  organizm.  — W następs twie  lego podnosi  sir 
w boro w in ie  l e m p e i a l u r a  ciała,  wzmaga się p rz em iana  mater j .  
i na s tęp u je  w zmożenie czynności  o rg anów  krwio twórczych .

Drugą własnością leczniczą bo ro winy jest jej  d rażniące  
działanie na skórę.  — Dzieje się lo skutki em  uci ;ku na po
wierzchnię  ciała,  jaki  wyw ie ia  waga i gęstosć bo ro w iny ,  oraz
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wskutek k u c i a  powłok skó rn ych  cząsteczkam i b oro w iny  
a wreszcie ■ co jest najważnie jsze ,  sku lk iem chemicznego 
drażnienia  za p o m o c ą  soli i kwasów,  b ędących  w dużym 
s topniu sk ładnik iem b o ro w in y  Te czynniki  razem wzięte po- 
wodu ją  przyspieszenie'  obiegu krwi  szczególnie w naczyniach 
żylnych - oraz  l imfy przez co dzia ła ją  wchłania  jąco czyi 
resorbcyjnie ,  u łatwiając cofanie się sp raw zapalnych.  P o 
znałem chemika ]  ja za w ar t e  w borow mie, szczegółu w sok: żt 
lazowe i kwasy organiczne,  dzięki swym własno śc iom jirzc- 
c iwgn i lnym i zdolności  specyficznego oddzia ływania  na n a 
błonki mają  duże znaczenie w leczeniu n iek tó ry ch  sj iraw 
i iuży towy ch ,  szczególnie zewn ęt rznych n a i z a d ó w  rodnych.

R easu m u jąc  powyższe d n i e  — uw ażam y kąpiel* b o ro 
winowe za potężny bodziec p rz em iany maler j i ,  k lo ry  rów 
nocześnie przez  ;jlne drażn ien ie  nerwów obw o d o w y ch  zapo- 
moeą  wsi iomnianycb ezMiników me< hanicz ny ch ,  te rmicznych 
i chemioznyoh,  przyspiesza obieg krwi  i j no eesy  resorbeyjne ,  
wzmaga czynność  organów k rw iot wór czyc h ,  a [nzylem działa 
wybi tnie miejscowo,  ściągając nab łonek  i dez yn fekując  go.

/ n a j ą ć  m echan izm  działania b o ro w in y  i wpływ, jteki kąpiel  
z niej sporządzona wywiera  mi ust ró j  slosujem|y je w tych 
111 zyp adk ach ,  w klóryel i  zależy nam na wywołan iu  względnie 
wzmożeniu  welilaniai . ia przez organizm p ro d u k ló w  chorobo-  
wye.b — szczególnie pochod zen ia  zapalnego  —  u więc roż
nego rodzaju  wysięków szczególnie w obrębie  kobiecego 
n ar ządu  ro dnego n. jr w przymaciczach,  w jam ie  Douglasa ,  
w p rzyda tkach  macicznych , 1. |>. dalej  w zm ianach  i dole
gl iwościach gośćcowych,  ar l r e l yzm ie  i 1. d. P o n ie w aż  silniejsze 
d iażn ien ie  skóry  i wyższa t e m p e r a tu r a  pobud za ją  d; iahmie  
nerwów ob w o d o w y c h  i wytw arz an ie  krwi  kąpiele b o ro w i 
nowa1 szczególnie za wiera jące  duż* ilości żelaza są do 
s k ona łym  zabiegiem leczniczym na niedokrw is tość  i b łęd
nicę. — Poniew aż zas kąpit  b le zwiększają dopływ krwi  do 
narządów miednicy malej ,  — do da tn io  beż1 w p ły w a ją  na lecze
nie me| ) lodności  kobiecej ,  szczególnie gdy przyczyna jest nie
do rozwój  jej wewnętrznych narządów 1 rodnych n. p. macicy,  
jajników

Z powyższego wynika,  że cały zereg l. -w. c h o r ó b  k o 
biecych ulega w walce ze zbawienna bo ro w in ą  ale pod za
sadniczym w a ru n k iem ,  że chore ,  k tó re  mają  się w mej  kąpać .
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niemowląt.  W szystk ie  części skła

do w e  tego ar tyku łu  d o b ran e  

są w  ściśle n a u k o w y m  stosun

ku. Mączka Nestle?a zawiera 

wszelkie składniki, n iezbęd

ne  d o  ro z w o ju  m ło d e 

go organizmu dziecka.

Literaturę oraz p rób n e  puszk i w y sy ła  b ezp ła tn ie  na ż y c z e n ie .

Nestle And A nglo-Sw iss Condensed Milk Co 
Oddział na Polskę: Gdańsk, Krebsmarkt 7-8.



muszą ją mieć przepisaną przez  lekarza,  k ló ry  przedew szysl- 
k iem usiali,  czy jest ona  dla dane j  ehrifej wskazana  i czy 
slan zdrowia  a szczególnie serca i płuc chore j ,  pozwoli  na 
branie  kąpieli  borow inow ych ,  bo one lak jak każdy inny za
bieg czy lek ar s tw o ni eo dpow iedn io  s losowanc,  mogą sp rawić  
n iep ow etow an i  szkody zdrowiu  cb-Orej.

W połogu należy kontrolować tętno i eicplotę dwa razy dnia.

Dr. HENRYK REISS.

K ił a w ciąży.
Omaw ia l i śm y  n ie daw no  („Położna* Nr.  3„ 11)21)) z a s ad 

nicze momenlY z zakresu współdzia łania  kiły i ciąży. Ze 
względu na ważność  sp ra wy p o s ł a r m m  sie dzas przedstawic
ie rzeczy nieco szczegółowiej.

W iedza współczesna nas  uczy, że gdy dziecko urodzi  się 
z kila wrod zoną,  musia ła  przcdlent  ulec zakażen iu  matka .  Ona 
lo zakaża  swój plód drogą krążenia  łożyskowego.  Zakażenie 
więc p łodu dojść może do sku lku jedynie  po ukszla ł lowaniu  
się łożyska (Irzcci mies iąc  ciąży).  0  ile kobie ta  k i lowa poron i  
wcześniej ,  dzieje sic to jedynie  z pow odu  niezdolności  jej o rg a
nizmu zakażonego j ad em  ki lowym do dalszego noszenia  płodu.

O m ó w im y  przeto  wszystkie możl iwe ewentualności ,  jakie 
wwmknąć  mogą z łączności kiły i ciąży, a więc jak się roz
wija kita podczas  ciąży, w zależności od lego, czy zachodzi  
kiła nabyła  w k ró tk im  czasie po zajściu w ciążę, luli na  królki  
czas przi d za jśc iem w ciąże, czy zachodzi  kila naby ła  od- 
daw na ,  I. j. na długo przed za jśc iem w ciążę, ora z  czy zachodzi  
kiła wrod zon a.  O m ó w im y  pozalem,  jak  sic rozwija ciąża u ko 
biety dotknię te j  kiłą, zw ra ca jąc  pr zy lem uwagę ma stan maiki,  
oraz óbjawy ogólne,  jak  n. p. nudności  i wrymioły,, b i a łko
moczu l. p., pozalem na ob jawy p o p o ro d o w e  i popologowe,  
zwężenia  dróg rodnych ,  nacieki  zapaln e  w szyjce maciczne).  
Hównież poświęcimy słów ki lka wpływowi kiły na ciążę ze 
względu na plód,  co uwidocznić  su może po ro n ien i e m ,  o bu
m arc i em  płodu, p o ro d e m  p rzedwcz es ny m,  oraz  tą możl iwością 
że płod urodzi  się żywy i czasowy.

Cóż się sa lcm dzieje z kiłą w okresie ciąży? Sianowi  lo 
p ierwsza część zagadnienia.  0  il> chodzi o kile nabytą  na
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krótki  czas pi zccl za jśc iem w ciążę lub leż w czasie ciąży, 
kiła przybie ra  przebieg ost rzejszy,  pod obn ie  zresztą j ak  gruź
lica. Jest  to j a k b \  kila nas i lona ,  zaznaczająca  wszystkie 
swoje cechy. Owrzodzenie  p i erw o ln e  bywa twarde ,  b. sączące,  
o z aba rw ien iu  b. żyweni ;  t rwa długo, często d r ą ż 1 wrgląb 
tkanki .  Ob jaw y w tó ro i zę d n e  występu ją  wybi tn ie,  z podw yż
szeniem cieplol \  ; osulka pr zyb ię ta  c h a r a k t e r  z lewający sic.

g ru dk i  na częściach ro dnych  przeras ta ją  /Omany t rzeciorzędni  
występują w tempie  p rzysp ieszonem,  cechu je  je złośliwość,  
rozpad i często pojawienie  się ich n iebaw em  po wystąpieniu  
zmian w lo ro rz ęd nych ,  a czasem jeszcze i przed ich us tąpie
niem.  J e d n e m  s łowem poszczególne okresy ch o r o b y  stają 
Sic krótsze .  Ob iaw y w y s t i p o w a e  mogą jako skutek  kiły d a w 
niej nabytej ,  dotychczas  j akb )  drz em iące j  w ew ną t rz  us t ro ju ,  
a obecnie  p o dra żn ione j  przez ciąże. W yslepuj  i tedy o w rz o 
dzenia na podudziach ,  żylaki,  procesy c h o r o b o w e  w n a r z ą 
dach w ew nę t rz nych .  P o d o b n ie  kila w rodzona  maiki  może ulec 
c o /budzen iu  podczas ciąży i wywo ływa ć ciężkie schorzen ia  
Podczas  jej przebiegu.  W obec  tego winno się k i łową kobietę 
c iężarną  leczyć energicznie.
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/  astanow my iife, juk się będrif  analogicznie rozwijać 
c i ą ż a  k-obiely k i łowej? W e źm y  nap r /w klad kiłę świeżą maiki .  
Przebiega ona ciężko, z ob jaw ami  ró żnorakie j  n iedomogi .
/. np ławami,  z o b jaw a m i  ch o ro b o w y m i  na skórze  i w narządach  
wewm t rznyc h  (w ą t ro ba ,  uerl, i), często  z wy mio tam i ,  rzuc-awdią 
ora z  n a d m i a r e m  wód płodowych.  Jeśli  m at ka  donosi  płód 
normal ine ,  za t l iod / i  często zwężenie p o ch w y  i s ro m u  wsku tek 
p rocesów wrzodz.e jących skórv  i błon śluzów n cli. Dotyczyć 
może ono również  i szyjki macicznej  po naciekach ki łowych;  
ro /szc izenie  ujścia szyjki staje się n icmoże lme  i za chodzą  pęk 
niecni porodowe.  Zdarzają  się często zapalenia  macicy,  w szcze
gólności  jej b łony ś luzowej  z wyst ępow an iem  k rw a w ień  i na 
s tępowem przyrośnięciem łożyska.  \ \  p rz y p ad k ac h  kiły w r o 
dzonej  u 111 ilki nierzadki i '  bywa zwężenie miednicy.  Porody  
bywają  ciężkie /  po wodu  częstych zniekształceń i guzów7 -cho
robow ych płodu (wodogłowie ,  p u ch  lii ta brzuszna  i t. pi). 
Niszcząc! działanie, kiły dosięga nie ty lko malkę ,  ale i płód,  00 
okazuje  się w ro zm a ity  sposób,  zależny od złośliwości c ier 
pienia i od czasu zakażenia.

Kila jest n iezawodnie  ważkim ś rodk iem  p lodo pędn ym .  
Według  j edne j  z nowszych s tatys tyk z poś ród około ośmiuset  
kilo wy Cl) kobiet  c iężarnych,  około trzysta kobiet  poroni ło ,  
czyli mniej  więcej 36%. Ogółem w dawszy około iOit wszyst 
kich zdarzających się por on ień  przypisać  należy kile. To 
po ron ien ie  w ścislem lego słowa znaczeń.u ,  t. j. sponlanicznc 
wydalenie płodu w pierwszych mies iącach t rw ania  ciąży., jest 
więc często nas tęps twe m kiły matki  względnie obojga rodzi 
ców. W  mia rę  tego, im zakażenie wcześniej  nas tąpi ło  od 
chwili  zajścia w ciążę — skłonność do p o r o m e n  ;ię zmniejsza .  
Nierzadko zauwniżyć można,  żc kobieta rodzi 2 lub razv 
przedwcześnie ,  a w końcu  płód donosi noi m al n ie .

0  ile zachodzi  po ró d  przedwczesny,  względna zajdzie 
śmierć  i m aee iac ja  p łodu to Irzeba zaznaczyć,  że zdarza 
się la okolii / ność ,  (zwłaszcza o He dotyczy ona p o r o d u  pized- 
w-ę/.csnegO w cia/.y k i łowe j)  — w (i lub 7 mies iącu ciąży.

/  wejrzenia  ptzedstKwia sic plórl zmacerowwny (obu 
mar ły)  j ako  fiitilo p o k ry te  powloką c ienką oraz wi lgotną przez 
powolne  rozpuszczanie się tkanki

Poza l rm ,  jak  zresztą zw raca l iśmy uwagę,  zdarzyć  su 
mozc że matk a  ki lowa rodzi dziecko żywe (czasowa- lub p r a 
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wi<* czasowe) ,  lecz zakażone pi zez siebie kila (t. j. kila w r o 
dzon a dziecka).  Dziecko takie ma we jrzenie  małego s tarca;  
ud erza  nas  zwykle  w y p u k lo n a  jama brzuszna ,  puchl ina  wodna ,  
wie lka w ą t r o b a  i śledziona,  często wodogłowie,  p ęc herze  na 
skórze  dłoni  i podeszew,  zm iany wyprysków ate na  skórze

Hyc. 24 Kita I rzędna. Owrzodzenie i obrzęk wargi sromowej mniejszej prawej.

ciała, g ru d k o w e  osutki  w okolicy poś ladkow ej ,  wykwity na 
b łonach s luzow yth ,  pęknięcia skory  ( r ag ad y)  wo koło  usl, na 
pol iczkach i wokoło  odbytnicy,  s a p k a  /. za-czopowainiem 
przew od ów  nosowych zaschnięta wydzie lina zniekształcenia 
kos tne;  pozalem często b ad a n ie m  w e w n ę t r z n e m  stwierdzić 
można powiększenie  gruczołów śródp iers ia ,  wreszcie t. zw.

białe*' zapalenie  phie,  po d ra żn ien ia  opon,  zaburzeni '  żołąd- 
kowo-jeli tow e.

0  ile przebieg kilv za /nae/O sic w Sposób mniej  zło
śliwy, może sic dziecko urodzie  pozor nie  zd rowe,  lecz po up ły 
wie 3 miesięcy wystąpią zwykle  lakie ob jawy,  jak wychudzę-
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nie, cha r łac two ,  żółtaczka,  b ia łkomocz,  rozmai te  ob jaw y  wy- 
broczyn-owo i I. p. Dziecko a lbo n iebaw em  ginie, a lbo roz
wija sic źle, nie zysku jąc  na wadze.  W  takich w y p a d k ach  p o 
zornego zd row ia  może odczyn serologiczny z su rowic ą  krwi  
wyp adać przez pewien ok res  czasu po uro dz en iu  sie dziecka

Hyc 25. Kiła ll-i zędna. Grudki przerostowe (lepieże) sączące w okolicy sromowej.

ujemnie.  P ozorn e  zdrowie  może sie j ednak  przeciągnąć,  osob 
niki takie żyć mogą znacznie dłużej ;  pozos taną  u n ieb  j ed n ak  
ś lady pew n y ch  p ro cesów  palologicznych,  jak  n iedoodżywienie  
ogolne,  częslo wodogłowie,  wady rozwojowe czaszki,  źle bu 
dow a ne  i osadzone uzębienie i t d.

J ak  zaznaczyl iśmy,  dość wielką wagę ze względu na 
dziecko posiada  czas zakażenia  matki w s tosunk u do okresu 
jej przebyte j  ciąży. I Lak zakażenie matki  nabyte  na k ró tk o  
przed za jśc iem jej w ciążę — staje się p o w o d e m  maceracj i  
płodów aż w' (55% p rzypadkach .  Inaczej  się ma lzecz,  jeżeli 
chodzi  o kitę nabyła  wr okres ie  zap łodnien ia  lub podczas  t rwania  
eriży.  I tak jeśli nas tąpi  ono w pierwszych 2 .‘5 okresu  (ieży,



P O Ł O Ż N A 59

plód n iechybni  t obum rze ,  a ty lit o szybkie i energiczne leczenie 
maiki  może tcnui  zapobiec.  Jeśli  na tomias t  m at ka  ulegnie za
każeniu  w przeciągu ns talnicb  S mies ięcy swej ciąży, dz i ecko 
może się uro dz ić  żywe,  a mvv*et nap o z ó r  zdrowe.  O ile m a tka  
ulegnie zakażer .111 w okres ie  zapłodnienia ,  wystąpią  u niej 
oczywiście ob jaw y  kiły drugorzędne j  w postaci  osulki  już po 
ki lku tygodniach t rw an ia  ciąży.

Z na jom ość  wszystkich  wyżej przy toczonych  danyc-h jesl 
konieczna wszystkim położnym; jeżeli k tóra  z nich stanie 
wobec za dan ia  r a low an iu  budzącego sic życia, nie wolno jej 
niczego zaniedbać,  lecz n a ty d im ia s l  spo w o d o w ać  mlei  wen-cją 
lekarską ,  k tó ra  przez  wczesne i energiczno leczenie ocali ,  być 
może,  życie matce  i dziecku.

(Ilustracje do powyższego a r tyku łu  o trzymaliśm y z Kliniki D erm atolo
gicznej Uniw. Jag. w Krakowie).

U W V C. \ !
N ajw yższy czas w płacić  ab onam ent za n a s tę p ie  kwartał,  

w razie stw ierdzen ia  przerwy w  przedpłacie dłużej ponad dwa  
m iesiące w s trzy m a m y  dalszą w y sy łk ę  pism a. Redakcja.

Ruch organizacyjny.
S p raw ozdan ie  

o  p o w sta n iu  S to w a r z y s z e n ia  E g z a m in o w a n y c h  P o ło ż n y c h  w e  I n o 
w i e  i j e g o  d o ty c h c z a s o w e j  d z ia ła ln o śc i .

Miesięcznik „Po łożn a ' organ S tow arzyszenia  Zawodowego  
Po łożnych w K ra ko wie  stal sie d, ieki s t a ra n io m  Prot .  Szkoły 
Położnych we Lwowie  P. Doc. Dr. SI Mączewskicgo,  równie/,  
o rg anem  naszego Stowarzyszenia.

W e z w a n e  do wspó łpracy przez r e d ak to ra  P. Dr. A dama 
P a p i e  a w ezw an iem  tein zach ęc one  i ośmielone — pr zesy
ł am y  'o d n o ś n e  spra wo zdan ie .

W  dzisiejszem życiu p o w o je n n e m  je d n o s tk a  ginie •bezape
lacyjnie — żyć może ty lko ciało zbiorowe.

J ak  wszystkie zawody,  lak i my rozpoczęłyśmy akc je  Sto
warzyszenia  Po łożny ch  w ro ku  1928 —  ale organ izowanie  n a 
trafi ło na  duże t ru dn oś ci  z p o w o d u  b r a k u  lokalu  i -uciążli
wego p o ro z u m ie w an ia  się z ko leżankam i  na odległych p ro w  11- 
ejach.  — Organizacja  t rwała  przez  cały rok 1928 pod p rz e 
w o d n ic tw em  P. Leon lyny  Żmurkiewicz .

Delegacje p o ch łan ia ł ’.’ s k ro m n e  kapi ta ły ,  ze b ra ne  tytułem
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wk łade k  członkow skich  ale u k ład an ie  Kółek powia towych  
togo koniecznie wymagało .

W a lk a  o lepsze jul ro  dla swoich cz łonków,  klóiwch za 
wód iest tak ciężki i odpow ledzialny,  zniewoliły d i rz ad  do 
poruszenia spr aw najogólniejszych jak:

Cl) uwolnienie  położnych od ])odatku od nędznych d o 
chodó w,  w które j  to sprawie  wnies iono odpow iednie  p ized-  
s lawie nie do l / b y  Skarbów v j;

b)  uregulow an ie  w\  nagrodzenia  po łożnym powiato wy m, 
gdyż obecne nic jest dos to sow ane zupełnie do ob ecnych w a 
ru nków  życia;

c.) w p r o w a d ź  nit re jonó w dla położnych we Lwowie  z po
wodu bezrobocia  i lwwalizacji.

Zamknięc ie  kasowe pod k o ń c e  roku 1928 wykazało
w p rz ycho dach kwoic  . . . zł. 2.503 gr. 93
w ro zchodach kwotę  . . . .  „ 2.289 „ 25

w gotówce zl 211 gr. 00
oraz  w inw en ta rzu  serwis na 100 osób  wartości  200 zl.

Rok 1030 rozpoczął  się s l a i a n i c m  o lokal  dla Slowarzę 
szenia i w nas tęps twie  przys tąpiło  nasze Stowarzyszenie  do 
Zjednoczenia katol ickich  Związków zaw odow ych  we Lwowie  
przy ul. Gródeckie^ Nr  2 11.

Rozwiązawszy kwest ię lokalu Stowarzyszenie  Kg/.ami- 
n o w a n y ch  Położnych doby ło  doi oczne walne  zebranie  na 
k tó ry m  w y b ra n o  nowy zarząd:

Prze wod nicząca :  p. K ap ra l sk a  P au im a ,
Zast. przewód. :  p. P a m o w a  i p. Glowanzew ska. 
Sek re ta rk a :  p. Gw-ożdzinwa Pau l ina ,
S ka rb ni cz ka:  p. M ora w ska  Zofja,
Człon. Za rządu:  PP.  A d a m o r s k a ,  A szn am ow a,  Rroszkow- 

ska,  Dy szkan towa ,  I I rycyniakowa,  T r o j an o w s k a ,  W a le wska,  
Maluszewska.

Komisja  rcwi/.yjna: P P  Czajkowska,  Rańcz ukow a ,  Ma 
/ urk iewiczowa i Markowska.

Sąd koleżeński .  PP.  Rroja i iowska,  G ra d / n i s k a  i Za
krzewska.

Stowarzyszenie  liczy 250 członków zgłoszonych,  w k tó 
rych 153 cz łonk ów  opłaca wkładki  — reszta zas z w k la d k a m .  
ml ega.

Przystąp ien ie  do ■Zje-dąocze.r.iis Zwią/kow Z aw odow ych  
przynios ło  poza  zdobyc iem  lokalu,  jeszcze inne  korzyści ,  pak 
np. ko rzys tan ie  z Kasy Zjednoczenia  „Oszczędności  i Pożyczlu '  
oraz  z kasę pogrzebowej  Zjednoczenia  „P rzy ja źń "  w któ re j  
ubezpieczono 10 cz łonków  b&zimiennie,  a k ló ry m  przysługuje  
p ra w o  po m ocy  lekarskie j  w razie ch o r o b y  i lekar s twa,  a na 
wrypade k  śmierci  120 zl. zapomogi  na pogrzeli.
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Wszelkich  wyjaśn ień w sp ra w ach  zaw odow ych  udziela 
bądź lo Sek re ta rz  ok rę go wi  p. Zygmunl  Tarczyńsk i ,  bądź  leż 
S e k i d a r z  Genera lny p. Leopold Liebhardl ,  znany z mró wcze j  
pracy społecznej ,  szezegóh ie około  tych maluczkich i na j 
mniej  zaradnych ,

W  szelki o. k o re sp o n d en c je  w spraw*  ub zaw odow ych  Sto
warzyszenia  i członków zalalwia Sekre ta .  jal Okrę gow i  Zjed
noczenia,  za k tórego po ś redn ic lw eni  wnies iono do Magisl raln 
meincnjal  w spraivie p o k ry w an ia  nalcżvlości  od czynności  
prz i  porodzi ł1 u zupełnie b iedny ch ,  nie mogących płacić 
z miej.Aieli  funduszów opieki  społecznej  - -  oraz  drugi  m e 
moria ł  do G< ne ra lnej  Dyrekcj i  Przędl i  Zdrowia  przy Mini- 
d e r s l  wic Spra w  W e w n ę t rz n y ch  w sprawie  us talenia za 
twierdzenia przedłożonego ce nn ik a  dla położnych  W o je w ó d z  
Iwa Lwowskiego z a ' św iadczenia położnych i pop ra w y  tym 
sposobem  w a r u n k ó w  maler ja l i i  celi położnych.  Cennik  lak. 
posłuży w w \ padkuc h  sjioru za po ds lawę w y m ia ru  należylosci 
/.a 'Czynności przy p o r o d a c h  i usunie możność  wyzysku  o by
dwu slram za in te re sow anych  (położnej  i położnicy).

Zdobycie  lokalu  umożl iwi ło  o d byw a n ie  zebran  plcnar-  
nych w każdy pie.rw&Zy piąlek mies iąca ,  na  których wygła
szają re fe ra ly  n a u k o w e  P ro fe so r  Szkol Położnych  Doceni  
Dr Sl. Mączewski  oraz  asyst. Dr. Loss i Dr. Gerhard .

Posiedzenia  Z ar ządu odby wa j*  się w każdy pierwszy pia 
lek po l i i- ty.cn miesiąca.

Nan ż a ło b ,1 naw iązać  dalsze s losunki  /.e Slowarz)  szciiiami 
Potfrż.Liych w Poznaniu ,  YYarszawie, 1\ ilow kaicli i Gzęsloelui- 
wie, ce lem rozszerzeni  i p isma „P o ło żn a"  przez  ew en lual ne  
Zjednoczenie  sic- Stowarzyszeń,  oraz. ce lem uzgodnienia dzia
łalności na ca łym lerenie  Polski.

Delegatkę P. Ysmanowa w i s i a ło  Slowai  z.\ szeniś na u r o 
czy sl ość ó-eiolecia Związku PoiOżny-oh w Częstochowie  i udzie 
łono 25 zl. na rzecz wbicia gwoździa do sz landaru .  Dele- 
gatka  p o k ry ła  kos / la  podróży  z własnych  lunduszów

Slow arzvs/ .enie udzieli lo ki lku d r o b n y c h  za pom óg  człon
kom,  k ló rz i  znale/ li  sie w nagli1] polizebic.

Zas tępca p r a w n i  i i i  Stow arzyszenia  zamianowal i ,  S tow a
rzyszenie Vdw okala  Dr. Niemkiew ,cza.

Naslępn e W a ln e  Zebranie  odbędzie  się w c z e rw i u  lir, 
z k tórego s p ra w o z d a m  prześ lemy w swoim czasie.

Zarząd Slowarzyszenia  egzam inow anych  Po ło żnych  w i d 
ie m głosem wz yw a wszystkie Położne do -obowiązku w p i s y 
wan ia  się do Stowarzyszenia ,  k tó re  n.iw iązawszy s losunki  
z innemi  s ios l r zane un Slowai  zyszeni mii, działać będzie na le
cenie całej  Polski w interesie z aw odow ym .  P rzes t r zeganiem  
^ lata tu i w y k o n y w a n ie m  u ch w ał  oraz  r e g u la in em  op łaca n iem 
wkładek  i p r e n u m e r a ty  „P o łożn ej "  d a d / ą  położne dow ód  zro-
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zumienia  intencj i  S towarzyszenia  i dowiodą,  żc d o b ro  zaw odu,  
a Itun marnym ich własny in lcres  leż\ im na sercu.

Wszelki  przyrós ł  abona me n tów  umożliwi  dalsze ud o sk o 
nalenie p i sm a i po tanienie  egzemplarzy,  lo leż p ro smiy  po 
świecić nieco uwagi  p ismu „Po łożna"  i nie wą tpimy,  że zyska 
ono sobie uznanie  ze względu na o g ro m n ą  wrar tość  p ra c  w niem 
umieszczonych Miesięcznik „ P o ł o ż n a '  powinna  p r e n u m e 
rować każda położna!

Na zakończen ie  s p ra w ozdan ia  nie możem y p o n n n ąć  mi l
czeniem 11 oski i w ielkiej p iacy Docenia  Dr. Sl. Mączewskiego,  
j aką  dla d obra  Stowarzyszenia  ponosi .  Przy swoich za
w odo wyc h  zajęc iach jak o  P r o f e s o r  Szkoły Położnych i jako 
P ry m a  rjusz oddziału  położniczo-ginekologicznego Szjńlala P a ń 
stwowego, ślęczy po k d k a  godzin dziennie,  p rzeg ląda ją c  p isma,  
nad sy łan e  od cz łonkiń  Slow arzyszenia  i przy go to w ują c  refe
ra ty na p lenum* Zebrania  lub przygotowując,  m a ie r ja ł  r e d a k 
cyjny dla mies ięcznika  „Położna" .

Za lę ż m u d n ą  pra cę  i Iroskę o rozwój  Slowai zyszenui 
i doskonal ona '  nas  w zawodzie  przez  doszka lanie  nas,  wygla- 
szanemi  re fe ra tam i  naukowa mi s k ł ad am  czcigodnemu p re le 
gentowi  z wdzięcznością  s t aropolskie  „Bóg zapiać!",  > pros imy  
o dalszą opiekę  i k i erownictwo.

I.wów, dnia 1. III. ItlBi roku.

z m ie s ię c z n e g o  W a ln eg o  Z g ro m a d zen ia  S to w a r z y sz e n ia  E gza 
m in o w a n y ch  P o ło ż n y c h  w e  L w o w ie , ul. G ró d eck a  L. 2 B. „D om  

K a to lic k i44, o d b y te g o  d n ia  1fi s ty c z n ia  1931 ri

O becnych  65 osób

1. Odczylanie os talnicgo protoko łu ;
2. S p raw ozdan ie  kasowe ;
5. S p ra w ozdan ie  z czynności ;  1
I. P re l ekc ja  Prof.  Dra  Mąiczewskjogo;
5. Wnioski .
P rzewod nicząca  j) Kaj ira lska zagaja posiedzenie,  wita ]). 

Prof.  Dra  Mączewskiego* oraz  liczne / ( ' b ran e  koleżanki ,  na
s tępnie udziela Mu głosu.

Prof.  Dr. Mą< zew'ski w p rz em ow ie  swojej  ozna jmia ,  że 
/  przyjemno śc ią  s lu /yć  będzie Związkowi  i że jest .lego po 
winnością j ak o  D y r e k to ra  Szkoły Położnych przyczynić  się 
do podnies ienia pozio mu n aukow ego  położnych.

Oznajmia ,  że b a r d zo  Chętnie widziałby,  ażeby w Tar n o -  
polu  i S tanis ławowie  powsla l \  p odobne  Związki i że On już 
w lei sp rawie  poczynił  kroki .

Sekre ia rk a :  
Poal inó ( ,wożdriouui .

Pr/.ew o d n i c / ą o a ; 
Paul ina Kapralska,

P ro to k ó ł

P o r / a d e k  dzienny:
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W sp ra w ie  lej sek re ta rz  Okręgowy p. Zygmunt  T u r 
czyn ski wyjaśni ! Dr. Mączewskienni ,  że Związek już miał  p rz y
klapie do n aw ią zan ia  k o n tak lu  z lamt . k o leżan k am i  i gdy b ę 
dzie ttiiaJ p ew ne  fundusze  dla delegatki  na koszta podróż )  
na tychmias t  przys tąpi  do akcji.

Związek j ednak Lw ow sk i  chce s tworzyć w odnośnych  
W ojew ódz tw ac h  Sekcje z własną  au lo n o m ją ,  pod legającą  jed
n ak  Central i  lwowskiej .

Prof .  Dr.  Mącz.ewski porusza  jeszcze sp ra wę fachowej  ga
zety — uważa,  że p o d o b n e  pi smo p ow inna  każda położna pre  
n u m ero w ać .  jest to koszt min.maln y.

Uprasza  ze b ran e  pan ie  o upow ażn ien ie  Jego Osoby,  ażeby, 
gdy będzie w k r ó tk im  czasie w Kra kow ie  mógł  w re dakc  ji „ P o 
łożnej" om ów ić  tę sprawę.

Upoważnienia  odno śnego /  wielką ochotą  udzielono.
Na lym posiedzenie  zamknię to .

S ek re ta rk a :  P rz ew odn i  zaca:
G w o ż d t io w a  Paulina w r. Kapralsku Paul ina  w r.

P ro to k ó ł
7. m ie s ię c z n e g o  W a ln eg o  Z g ro m a d zen ia  z d n ia  6 lu ie g o  1931 r:

P o rz ą d ek  dzienny:
1. Odczytanie  p ro toko łu ;
2. Sprawozdanie  kasowa:;
3. S p raw o zd an ie  z czynności ;
I. Wniosk i .
Posiedzenie  zagaiła przewodn icząca  Ka pra lska  PauUna. 

p o iu cza jąc  sek re ta rc e  odczvlani ( p rol ok ol u ,  k tó ry  liez dyskusji  
został przyjęty,  jakoteź s p ra w ozdan ie  kasowe.

Następnie  przewodnicząca ,  zdając  sp ra w ę  z. czynności ,  
przedstawi ła  z e b ran y m ,  że Di Mąrzewski  zai.d się misz-em 
Stowarzyszeniom. W spraw ie naszej ,  b ę d ą c  w Krakow ie ,  po
czynił kroki ,  aby  „P o ło żn a" ,  organ Stowarzyszen ia  Po łożnych  
W oje w ó d z tw a  Krako wskiego,  była o rg a n em  i Stowarzyszenia  
Położnych  Lwowskich. Sp raw a  la została już pom yś ln ie  za 
łatwiona.  Wyłoni ł  się komilel  we Lwowie ,  k tóry wejdzie 
wr skład  Redakcji .  - „Red akcj a  Po łożn ej"  we Lwowie  mieści 
się w P ań s tw o w e j  Szkole Pole źnyfch we Lwowie.

W  związku z lą Sprawą jednogłośnie'  uch w a lo n o  p>/.ymus 
prenum eraty „Po łożn ej "  przez  cz łonków S tow arzyszenia  wy
b r a n o  Komite t  r edakcy jny,  do którego wes/.L przewod nicz ąca  
Związku Kapra l ska  P„  ( iwozdziowa P. i I l ry c y n ia k  Kr. - 
U-yhwalono odezwę -lo koleżanek mias ta I wowa i wo jew ódz
twa Lwowskiego,  aby zapi svw aL  się do Stowarzyszenia  i p r e 
n u m ero w a ły  „Położną" .
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P o  om ów ien iu  jeszcze ki lku spraw organ izacyjnych,  p rz e 
wodn icząca  za m k n ę ła  posiedzenie.

S e k r e t a r k a : P r ze w o d n iczą ca :
( Iwoźdz iowa P a u lm a  w r. Kapra ls la  Paulina  w r.

P ro to k ó ł
z III. W a ln e g o  Z eb ra n ia  Z w iązk u  P o ło ż n y c h , o d b y te g o  w  d niu  
9 lu te g o  1931 i*., w  sa li R ady p o w ia to w e j  w B o c h n i, w  o b e c n o śc i  

35 cz ło n k iń  i d e le g a tk i z  K rak ow a  k o l. H alam ow ej..
O godzinie 9 ‘SO r a n o  o l wióra zebran ie  kol.  I l a l am ow a ,  

po dnosząc  na  wstępie zasługi ś. p. Marji  Osikowej,  pierwszej  
byłej pi zewodniczą-cej Związku,  k tó rą  n i eu bł agana  śm ie rć  za 
bra ł#  z naszego g ro na  i p rz e rw a ła  jej dalszą n iespożytą  p ra cę  
nad  ro z w o je m  naszego Związku.  Aby uczcić ś. p. w s p o m n ian ą  
zeb ra ne  ko leżanki  złożyły kwotę  15 zł. na  mszę św. za spokój  
.!( j duszy.

Następn ie  odczytano os tatni  p ro tokó ł  z II. W a ln e g o  Ze
brania ,  k tó ry  p rzyję to  bez zmiany ;  poczcm przy s tą p io no  do 
w y b o iu  nowego Zarządu  Związku.

Na wniosek delegatki  kol. H a la m o w ej  jednogłośnie zo
stała o b r a n a  p rz ew odn icz ącą  kol. Ma m ak o w a ,  s ek r e t a rk ą  kol. 
\ n n a  Rębac z  a ska rbn ic zką  kol.  Zol ja  W-olska.

b o l ezanka  Stanis ława M an iak o w a  poda ła  do wiado mości  
z e b r a n y m  szereg wni es ionych  i za ła twionych p o d a ń  do od
no śnych  Kas  ch o ry ch ,  Dyre kc j i  koleji  p ań s tw o w e j  w  Kra kow ie  
i Rady powiatowej  w Bochni .  Na stępn ie  zdała  sp ra w ozdan ie  
ze s ianu  kasy za czas i stnienia Związku, z czego z wpisów 
i wk ładek uzyska no kwotę  320 zł. w d o ch o d a ch ,  a rozchody 
wynios ły za ledwie 34 zł. co zebranie  przyję ło  z zadow ole
n iem  do wiadomości .

No wy  Z ar ząd  przyją ł  k i lka nowyc h  członkiń  do naszego 
s towarzyszenia .  —  Pos ta now i ł  też regu la rn ie  od b y w a ć  swoje 
ze b ran ia  w każdy czwar tek  po p ierwszy m każdeuo  miesiąca 
i wtedy zała twiać  wszystkie bieżące sp raw y  i zbió rkę  wk ładek  
mies ięcznych w d o m u  kol. Zolji Wol sk ie j ,  ul. 3 Maja  w Bochni.

Zebr an ie  zakończy ła  o godzinie 12*30 p rz em ó w ien iem  kol. 
I l a l amow a,  życząc pow odz en ia  i r o z b o j u  Związkowi  a prze- 
dewszyslkiem silnej w nim organizacj i .

Sek re ta rk a :  P rzewodn icząca :
w zasł. Z of je  Wóteka.  Maniokowa.

Scminarjum położnicze.
III.  ]Jrzi jpudck.

C h o r a  łat  70. Rodzi ła si lami  na tu ry  11 razy,  ciężko fizycz
nie p ra cow ała  i zawsze była zdrowa.  Od 2 lal cierpi oa swe-
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dzcnie części rodn yc h  ze wnę trz nych.  Od ki lku miesięcy swędze
nie b a r d zo  uporczywe .  N.ie p o m ag a ją  ani  nas iad ówki ,  ani  też 
maści,  k ló re  do tychczas  sp rawiały  chore j  ulgę. St rac iła jm  
i apetyt,  spada  na  wadze.  Od ki lku mies ięcy zauważyła  na  
wardze  s ro m ow e j  guzek wielkości  o rz echa włoskiego,  bar dzo  
Iwardy  i n icbolesny.  — Guzek ten ule.gl rozpad ow i  i w leni 
tD.iejScu pozosta ło  ow rzodzenie  o brzegach wynios łych i tw a r 
dych.  -— Jedno cześni e  zauważyła  powiększenie  sic gruczołów 
pach winowych,  z k tó ry c h  s f o r m o w a h  sic guzy, wielkości  jaja 
kurzego.  Z w rz o d u  wy pływa  w obł ilej  ilości wydzie lina c u c h 
nąca.  B ólów i większych dolegl iwości  podczas  chodzenia  gm 
len n.c sprawia .

IV. Pr zypadek .
C hora  lal 50, rodziła 3 razy i 1 razy roni ła  szllicznie. Od pół 

roku zauw aż y ła  lekkie  k rw a w ien ie  podczas  s pó lkow am a,  przy- 
i zera spó lkow an ie  zaczęło być coraz  bardzie j  bolesne,  a obec
nie jesl ju t  zupełnie  niemożliwe.  Z poch w y  wydzie la ją  się 
up lawy cuclm ice, wystąpi ło  parc ie  na mocz,  bóle w czasie 
oddawamia slolcu. — Oglądając  części ro dn e ze wn ętrzne  
s twierdza  się ziejącą szpa ię  s romow ą i wyp adnięcie  n ieznaczne 
przedniej  i lyln-ej śc iany pochwy.  — Błona ś luzowa poc,hw> 
usiana ow rz od zeniami  o brzegach  nacie!  łych i twardych .  
Ow rzodzenia  le z a jm u ją  cala d ługość pochwy. Miejscami  widzi 
się blizny,  zwężające  znacznie  świat ło pochwy.  • Chora  
ch udn ie  w oczach,  n iema  ape lylu  i cierpi  na  bezsenność.

V. Przypadała,
Chora  lal 20. W w ywia dach  i/ .cżączka,  3 p o rm m  ii s / jucz 

nych,  upl awy gryzące ,  parc ie  na mocz,  od  (i lal n i epłodna 
wskutek zapalenia  ja jowo dó w,  Leczyła się przez czas dlu /szi  
Z p o w o d u  k a l a r u  szyjki macicznej .  —  Miesiączki prawid łow e.  
Od 1 mies ięcy wystąpi ło p lamien ie  z części rodnych ,  a obecnie  
zauważyła odchodz en ie  skrzepów i b a r d zo  cu ch n ące  o d c h o d \ .  
Straci ła znacznie na  wadze,  bó lów nie od czuw a i wszyslko 
byłoby dobrze ,  gdyby nie U ciągle p lamien ie  i b a rd zo  c u c h 
nące odchody.  Badanie  wew nęt rzne  s tw ierdza '  pochw a  p r a 
widłowa.  część p o ch w o w a  zgrubia ła,  szczególnie w arg a  górna ,  
na-które j  wyczuwa się n ie re gu la rn e  ow rzod zenie  ła two  k r w a 
wiące (k r ew  na  palcu po bada n iu ) .

U W A G A !  Prosimy o nadsy łan ie  opracow ań w szystkich  pięciu p rz y p a d 
ków pod adresem  Redakcji, ponieważ w numerze kw ietn iow ym  podam y 
iuli rozwiązanie. R edakcja .

Spiesze-ie się z w y r ó w n a n ie m  zaległej  pren u m eraty ,  l>o bo
dziem y zm u szen i przerwać w y sy łk ę  pism a.
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Rzeczy ciekawe i praktyczne.
N o w o c z e s n e  u rząd zen ia  szp ita lne .

(Ciąg dalszy).

Hijcina 2l> przedstaw ia n a m  łóżeczko dla n iemowląt ,  zb u 
d o w a n e  w kri/ lak ie koszyka drucianego.  LóżeCzko lakie us ta
wia się w nogach,  a lbo ob o k  łóżka położnicy.  Wnę t l / .e  kosza 
wyściela się malm acykiem,  ce ra lką  i prześcieradłem.

Rypina 27 w yobra ża  słój m  s h / y k a w k i .  Sioj składa się 
z podstaw') i przyk ry w y  z meta lu  i szklanego słoja. W e w n ą l i z  
z na jd u je  sio stelaża k, na k tó ry m  zawiesza się s t rz ykaw kę .

Rye. 36. Ryc. 27.

tłok i igły. W y m ien io n e  p rzedmio ty  po/.oslają w a lkoholu ,  
k tóry  wypełnia słój, są wiec odkaż on e i n a d a ją  się do użytku 
w każdej  eh w ih Tak od każonych  i p rz ech o w y w an y ch  slrzy- 
kaw ek  używa się tylko do zas t r zyków p o d s k ó r n y c h  do m ię 
śn iowych,  nigdy zaś do za s t r zykó w dożylnych.  Także  ni( 
wszystkie ś rodki  leczniczo można  niemi ws trzykiwać,  n iektóre  
loki, n. p. pi lui lryna ,  slrą-caja się przy zetknięciu z a lkohol i  m.

Na rycinie 2H widzimy s tojak  na zb io rm ki  z wodą.  Zb io r
niki są szklane,  zamknię te  od góry  m el a l ow emi  p rz ykry w am i ,  
ku dołowi zwężają się le jkowato ,  kończąc  się ru rką ,  na k tórą  
nakłada się wąż g u m o w e ;  na k o ńcu  węża zna jduje  sic kanka  

z k u rk iem .  Poniżej  są umieszczone małe zbiorniki  szklane.  
Jeżeli  sii h ega rów nie używa,  k an k i  spoczywają  w wy ntiie.ru 0-

1’olożna pow inna u nikać w szelkich m ie jsc i p rzedm iotów  zakaźnych .
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nych wyżej zbiorn ikach  jak lo nam  właśnie  p rz eds tawia  
inśćilaa. S tojak  laki jest b a r d zo  p ra k l \ e /m y ,  w o d a  spływa ła two 
ze zb io rn ików ,  umieszczonych wysoko.

Rycina  ?9 przeds tawia  n am  pra ktyczną m .n  ,valkę m e 
talową,  lłial0 la k ie row aną ,  za opa t rz oną  w p o rc e lanow ą  m ied 
nicę i lukiż kubeł .  W  dnie miednicy zna jd u je  su o twór ,  który

Kyc. 30.

Hyc. 28. Kyc. 29.

zam y k am y  meta low ym  czopem,  ścisłe d o p a s o w a n y m  b o  uż.y- 
(' l“  miednicy,  przez  o twarcie  czopa zlewa d e  w odę  do kuliła. 
Dczyw iście takiej  ufny walki  używa się tylko tam,  gdzie n iema 
urządzeń  wod oc iągow ych

No rycinie 30 w idz inn  stolik, s łużący do ukł adan ia  n a 
rzędzi podrę cznych .  Do nóżek stol ika p rzy tw ie rd zone  s;.i małe 
Podstawki  na szklankę  z wodą,  ew en tual n ie  naczynie z p ł ynem  
desy n lekcy jnym,  ora z  zbiornik na odpadki .

A a rycinii  Al w dżimy wagę dziecmiia.  Waga laka iesi 
konieczna w zak ładach  położniczych i szpital ikach dziecię-
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aye.li. W a g a  dziecka,  zwłaszcza w pierwszych mies iącach jego 
życia jest w ażn ym  wskaźnikiem  zdr ow ia  dziecka,  jego roz-

Kyc. 31.

woja  i wzros tu.  P rzed użyciem należy wagę dokładnie  odla- 
r ow ać  (sprawdzić) .

(Klisze do now oczesnych urządzeń szp itala  otrzym aliśm y z Firmy „D robner" (K raków. 
M agazyn m edyczny), za k tó re  K edakcja sk łada podziękowanie.

Z praktyki.
W e z w a n o  mię do rodzącej  wioloródki ,  k lo ra  podo bn o 

już tydzień rodzi.  W  izbie, wr k t ó re j  leżała rodząca ,  zas ta łam 
pełno ludzi.  Byli bo są siedzi z b ab k ą  na czele, k tórzy  pomagal i  
rodzie. P o m o c  polegała na  tern, iż ki lku m o cn y cb  cli topów 
podnios ło  rodzącą  w górę i trzęśli n ią  n iemiłos iernie ,  by  spo
wodować poród.  Kazałam ro dzącą  położyć do łóżka i stwjer-  
dzi łam,  że g łówka jest niouslaloma, p łód żv\vy. P rzyczy ną nie- 
i i stalcma się główki ,  był moim  zdan iem,  b rz u ch  obwisły.  Za
rządzi łam kąpiel .  W  czasie kąpieli  rodzącej  p rz ygo to w ałam  
z koszul  chłopskich bandaż,  by  podwiązać  br z uch  i unieść 
macicę  ku górze.  P o  kąpieli  i założeniu b an d aża  ro dząca  u s p o 
koiła się, zaniedlugo odeszły wody i nas tąpi ł  p o ró d  silami 
natury .  Babką,  wioząc moje  m an ipu lac je  z przygo to w an iem  
band aży ,  sądziła,  że dar c i e  koszul s p ow odow a ło  bóle p o r o 
dowe.  Zas tosowała  tern sposób,  j ak o  skuteczny jej zdaniem,  
podczas  najbl iższego p o r o d u ,  do którego  ją wezwal i Podar ł a  
8 koszul  i 2 p a r y  ka le son ów ,  a p o r ó d  nie nas tępował .  P os ia no  
po mnie.  S twierdzi łam poród pr awid łow y.  Pod czas  kąpiel i  
rodzącej  |)ęk! p ęc h e rz  i za n iedługo urodził  się płód żywy 
donoszony.

Konk-olniki. Ste fanja  DoTvli<tkou>a.
W ydaw cat Stow. Położnych W ojewództw a K rukowskiego. R edak to r odpow .: Dr. Adam Papóe 
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