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Redakcja mit siecze,ika nu posiedzeniu dnia W marcu 19SB
postanowita ogtosi¢ konkurs na ,prace z praktyki'

kodolmic jak w ubiegte lata, prace beda ogtuszane w mie-
sieeznilm, a rozstrzygniecie konkursu i rozestanie nagroéd na-
Stapi okoto 20 grudnia br. Blizszy termin posiedzenia Sadu
konkursowego bedzie podohu niebawem.
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Redakcja uprasza o nadsytanie prac W formie stosownej
do druku tj. pisanych czytelnie lub tez przepisanych na ma-
szynie z zaehowaniwn pewnego odstepu mieilzy wierszaftn

REDAKCIA.

Nadsytajcie praco z praktyki i zapytania oia> tjpra
Cowania przyktadow z seiniiuifjtnn potozniczego.
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mDr AD i MAIHKOWA-RUTKOWSKA.
Lhjrt ktor i Profesor Panstw. Szkoty Potoznej w Krakowie.
Ordynator oddziatu potoiniczerfo Szpitala $w. tazarza.

Konsekwencje anykutu p. Dra Z. Maurera:
.Akuszerki w Swietle swego zawodu i par-
tactwa leczniczego".

.Potozna", organ Slowarzyszejnia Zawodowego Potoznych,
przedrukowata z Polskiej Gazety Lekarskiej aatykul e dr.
Maurera z Rzeszowa. Tytut lego artykutu hrzuii: , Akuszerki
w Swietle swego zawodu i partactwa leczniczego"”, ires¢. za-
wiera surowg lorytyke potoznych, dziatajgcych na teranie Malo-
]>olski, z kléremi aulor zetkngt sic badz bezposrednio w prak-
tyce, badz posrednio w szpitalu.

Krytyka la jest beizwalplciiiia dla potoznych nadzwyczaj
przykrga. Gdy idzie o cytowane przez autora ZIakla, nie mamy
prawe watpi< o ich prawdziwosci. Gdy idzie o ogdlng klisy-
fi.Kacje naszych akuszerek, ich naslawienia umystowego, mo-
ralnego i zawodowego to nasuwa sie pytanie, czy tak bez-
wzglednie potepienie potoznych jest stuszne, oscy leni ponniw
obnaz narysowany pi'zcz p. Dr. Maurera odpowiada rzeczywi-
skusci, czy aastepy potoznych, w.puszczomych pn'zez Szkoty
Iwowska i krakowska od drwili powstania Parnstwa Ikil.skiego
me wniosty mc* jioz.yh winego, jasnego i dodatniego do organi-
zacji sanitarnej naszego spoteczenstwa? Czyz na dobro potoz-
nych me da sie nic podnie$é, zadnej zdobyczy w Kkierunku
ochrony zdrow ia ciezarnych., rod/neyeh , noworodkow, zmniej-
szema zakazenia pologowego, a kun samem chorobowosci
i SmiertelnoSci matek i dzieci? P>o aulor twierdzi, ze »akuszerki
me daty ludnos$ci niczego lepszego co dawaty jej ,babki".
Nadzieje zwn.zane z wprowadzeniem akuszerek zupetnie za-
wiodty. Czujg to dobrze ludzie wsi i bronig swych ,liabelPGi

W dyskusji ,dra sic na lamach ,Potoznej" bczwadpieimia
na lemat artykutu p. Dr. Maurera rozwinnie — muszg zabrad
gtos przede w zystkiern te, ktére zostat lak surowo osadzone.
Ale nie w larmie poirytowanej, niewtasciwej w sposobie,
a ziml ornej w tresSci napascii na aulora,, jakie otrzymuje Re-
dakcja ,,Potoznej". Odpow iada¢ nalezy, powotujac sie na fukta
i cytry, a walczy¢ nie obelgami, ale argumentami.

My za$, kierownic) Szkoél Matopolski ji. Doc. Dr. Maczcw-
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ski ze Lwowa i podpisana, odpowiemy na podstaw ie naszych
obserwacyj i wieloletniego doswiadczenia.

Szkoty nasze przygotowu jg wcigz nowe soi J0 potoznych
dla potrzeb naszego Panstwa. Od kilku lal zaczynajg nas wspo-
maga¢ w tej dziatalno$ci ustawy wiasne, przedtem liczylisSmy
sie 7, ustawa pozostata po zaborze auslrjac.kim.

Za czasOw au.slrjack-ich zgdano od kandydatek na potozne
tylko unuej, Inosci czytania, pisania i elementarnego rachowa-
nia. Z tak prymitywnego materjalu mieli kierownicy szkesl po-
toznych urobi¢ opiekunki zycia ludzkiego.; zar6wno w jego foz-
kwicie, jak kietkowaniu, krzewicielki higjeny pierwsze i za-
sadnicze k4lk® maszyny sanitarnej. Zadanie nielada! '"Wykonac
je nalezato w ciggu !) miesiecy pry braku podstawowych wa-
runkéw dla jego rozwigzania, miedzy innemi przy braku inter-
natu. Dola uczacych byta nu do pozazdrosze,zenia, a uczgcych
sie jeszcze gorsza przy Inaku maiorjalnego i moralnego opair-
dta w obccm mieScie.

Gdy dzieto przeobrazenia sie powiodto i nrzen.ua uzyskata
dyplom, wtedy, jako potozna, miata dziata¢ ws$rod .Lak stra-
sznych i nieprawdopodobnych warunkow, jakie znata tylko
.eiemnola Dalieji“.

Jezeli z dyplomem na wie$ lub do matego miasteczka
‘.jezdzala inleligentka z miasta, uciekata rychto, widzgc nie-
rownos$¢ szans w walce z oloczoniem. Tylko aulochtonka ™) mo-
gta stawi¢ czoto ciemnocie lego otoczenia, wsréd ktdrego wy
rosta i do ktorego, po przeobrazi mu sir w szkole, wrdcita.
Z biegiem lal i jg ojniszcznla odporno$é, zas6l) wiadomosci
topniat, a przeszkolenie nie istniato. Ten slan rzeczy nie zna-
lazt im, uwypuklenia, ani zrozumienia w arlytnle |). Itr. Mau-
rera, natomiast p'sze on ze wzrosh ,wymogi osobiste narzu-
conych ludnos$ci przez powiat bib gminy Kkiajsbabek (tak na-
zywa autor potozne). Jest to jrow.iodzenie niestychanie krzyw-
dzace zarowno dla potoznych jak i dla tych, co je narzucali.

Juz samo to, ze potozne Lrzeba byJo narzuca¢ (lak jest
i dotad) byk) iluslraicjg poziomu kulturalnego naszego spote-
czenstwa i lo zaréwno ludnos$ci wiejskiej jak i miejskiej. Spo-
leczenslwo nie odczuwato potrzeby wyszkolonej liigjotiiisiki-
poloznej. Wymagania w kierunku wody i imdla nalratudy na
op6r i irytacje. Dobrze sie myjgca potozna, usuwajgca gadzim

) Autochton (kii) — tubylec, pierwotny mieszUnniec (innego krsiju
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z izby,' gdy imata rodzi¢ kobii la, zdobywata rychto pogardliwe
miano ,hrabinyO ilez milsza i wygo6dniejsza byta ,babka":
w izbie* w czasie porodu, mogto swobodnie porykiwac¢ pro-
sigtko iu.b gega¢ gasiolko, korni nie odrywato sie od roboly7
dla jazdy po h karza, dzwiga¢ i chlapa¢ wody nic trzeba byto.
Na szcze$liwy przebieg porodu wptywata ,babka"™ zapomoca
zakle¢, a 00 najwyzej gnoju, palcowanego do narzgdow rod-
nych kohiely (moja ohserw.), dla zaopalrzeoia pepow my wy-
starczal kozik i sznurek. Jezeli polem po jej chwalebnej dzia-
talnosci potrzebny byt ksigdz z Panem Bogiem, to juz widaé
laka byta wola Boska. Olo motywy, dla ktérych ludno$¢ w po-
wiatach, gdzie S$wiat zabity jesl deskami, dotad przedkiada
»babki".

Bzy moze wynagrodzenie potoznych stato lak wysoko,
ze moz.na mowié ,,0 wysokich wymogach®

Pozal sie Boze!

Dla potoznych wynagrodzenie stato na granicy biedy.

(Izy moze wymagania ludnos$ci miejskiej byly wyzsze? Czy
la niby ink ligciduiejsza cze$¢ spoteczenstwa wytworzyta za-
poUzelowanie na ty,p potoznej o wyzszym poziomu- inteligentlp
i wykszalceiiia?

Sic podobnego. Obojetno$¢ spoteczenstwu w7 najwyzszych
jego warstwach na lo, kijtn jesl kobiela, klorta w ehwib porodu
ma przeciez lak oczywiscie w swoim rekii los zony, maiki
i dziecka, a przez lo oalej rodziny - jesl do dzi$ dnia zdu-
ni iew djgoa.

Do najwyzej kulturalnie slojacyeh dworéw naszych situ
ziemianskich, Je/d,z.ily do po,rodu naj|nrynnlyiw r.i. jsze potozne.
Po miaslaeh wiascicielki domdw cieszyty sie, jezeli slrozka
donui hyla réwnocze$nie przepadkéwu potozng, (obstawacpi
wtasna: jakze tanio wledy pordod koszlow al). den smutny slan

iv.ee,zy piskrawo potwierdza stusznos$é przystowki: ,laki pan
laki kram jakie spoteczenstwo, takie kadry kandydalek
na potozne.

Reforma (orska dziatalno$¢ wtadz naszych w kiei'imku pod
nie nenia pozwami potoznych, rozpoczeta w rok,u 11)20, zna-
lazta sw6| wyraz w rozpoizad, eniu Pre/ydenta Rzeczy pospo-
litej w7 roku 11)28. Bzlilalno$¢ la wyda owoce jednak dopiero
wledy, gdy zoslang wprowadzono w7 zycie inlernaly, kldérych
dotad niema, gdy leorelecznic obowigzujace przeszkolenie
bedzie faklyoznie wykonywane, gdy nie bedzie potoznych.
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ktéreby .lic ukonczyh byly dobrze postawionej szkoty pow-
szechnej, gdy wreszcie byl potoznych bedzie na tvle zabez-
pieczony, aby nie schodzity one na te manowce, o ktdrych
pisze p. I)r. Maurer i o ktérych i my méwi¢ bodziemy.

Tak sie przedstaw ia zagadnienie polo/nych w ogélnych
zarysach.

\ teraz przejdziemy ;lo zarzutdw szczeg6towych: (zy
pirawdag jesl, ze potozna niejednokrotnie. opiera sie wezwaniu
lekarza luli zap6zno sprowadza go badZz lez zopdézno odwozi
chorg do szpitala. Hezwudpienia. Ickaize sami za mak) pisza
o lem, a podnoszenie lveb faktow . oSwietlanie ich w prasie
pr/.yczyndob} sie do poprawy stosunkéw. Albowiem winna jest
nielylko po stronie potoznej. Publiczno$¢ zada od potoznej,
by byta orna Lak doskonalg, zeby doktér juz nie byl poti zebny.
Tow iklamia porodowe obcigzani w oczach publicznos$ci, nie
rodzaca i sity natury, lcciz potozng, na ktdére | ujemne konto
zapisuje sie wszystko, co nie idzie gtadko. ,Pani zaraz potrze-
buje doktoral, krytykuje rodzacg i jej otoczenie. ,,la nie po-
jade do szpitala’, wola inna, ,0d tego mam egzaminowang
potozng Chiop lez nie skory do odwozenia zony. Pfzyj&z.ie
.babka*“ odczyni zle sity. k\\> wanie k karza w ziem S$wietle
staw ki potozng, obcigza jag w oczach publicznos$ci, dyskwali-
fikuje niejako i podnosi saanse nie robigcych lego rywalek.

Ze strachem przed lakiem wycigganiem wnioskéw, idac
po limji mniejszego oporu, zabija potozna nawet pekniecie
krocza, aby mt&razie klientela byta i niej zadowolong.

Oczywiscie lo wyjasnienie nie jesl usprawiedliwione ni-
czem, rzuca tylko Swiatto na warunki pracy potoznej i poziom
spoteczenstwa.

Siusznem jesl, ze wielka ilo$¢ potoznych zbyt pochopnie
bada wewm-Ir/fune, nie zdajgc sobie sprawy /, dalet.o idacej
don.osliosci lego zabiegu. Odnosi sie to przewaznie jednak do
potoznych, ktérych dyplom siega lata wstecz. Zdarzyto nu sig,
« polo/na taka wilazac rodzagcg na moj oddziat, jeszcze w po-
ciggu badata jg wew nelirzimie. I'otozne le przylem, Zle sie orjem-
lujag w badaniu, czMinos$¢ ich nie przynosi nikomu pozyllou,
a jezeli /wazymy, ze juz dawno zapomniaty one o asephcc,
to grom przeminie na im$l, ile ofiar wyslab by one na innv
Swiat, gdyby nie Cudowna odporno$¢ ustroju ludzkiego.

Na lle lego pierwsze ) wagi niedomagania za macza sic do-
tuiostos¢ potr/ichy przeszkoli na, o klére powinny zabiegac
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wtadze, lekarze i wreszcie same potozne, gdyz dobro ich pu-
pilek jest ich wlasnem dobrem. Za podkre$lenie tych moiinem-
iolv. uswiadamiajacyoh lekarzom, potoznym i catemu spote-
vzenslwu polrzebe przeszkolenia starych potoznych naleze¢ sie
moze autorowi tylko uznanie'.

Gdy Klzio. o zabiegi operacyjne, to szkoty potoznych ucza
obecnie potozne przedewszyslkiem pomocy tecxi>ej przy polo-
zeni'i miednicowem. Czesto jcsl ono niespodzianka dla p6zZzno
wezwanej potoznej, i wymaga natychmiastowej knlftrwoncji ii|
pozostawiajar czai.su na szukanie lekarza. Fetn zabieg po>wimen
byé przez potozne opanowany dobrze.

Zwalczamy narowili z calg Kuropy wykonywalnie lampo-
nady przez potozne, gdyz nie osigga ona w ich rekach nigdy
celu, a jcsl zawsze niebezpieczng. Dlalego wypowiedziieli.$niy
sie jirzcciw tj 8, w swoim czasie, rozporzadzenia Ministra Spraw
Wown-elrznych z dnia 2 maja 1921) roku o instrukcji dla po-
toznych, wedle ktdrego potozna powinna posiada¢ ,wziernik
pochwowy, uzywany do tamponowania przy znacznych krwo-
tokach

Wykonanie obrolu i reczne wydobycie tozyska obsta-
wiamy lakim szeregiem wa.i linkow, ze wkoncu jesl one réwno-
znaczne z bezposredniem ralowaniem zycia rodzacej, dylko
dla ratowania maiki przed $miercig, wolno wykonaé potoznej
jeden z lych zabiegow'.

Osobiscu jestem przeciwiniczky slrzykawek i za krzykéw
w rekach potoznych. Pisze p. Di Maurer, ze ,lekc.rzx; upo-
wazniajg akuszerki do stosowania na witasng reke i wedtug
witasnego uznania zastrzykéw ergolyny, piluilrymv, wykomy-
wa.nia obrotéw, wyje¢ recznych tozyska, do leczenia poro-
nien elc.”

Podniesienie tego faktu przynosi zaszc,zyl ohjekty wirosei
autora, ale jakzez mozna za lo wiuiit potozne. Naszem zdaniem,
odnos$ne rewelacje p. Dr. .Maniera, nie wyczerpujg jeszca
w.szyslkich niewtasciwosci na lecenie lekarz-polozna, a odpo-
viedzialuos¢ pow.nien ponosi¢ czynnik silniejszy.

Nie mam I(z ard stowa na obrone potolaryoh z chwilg,
gdy wyzyskujac ciemnote chorych koliicl, puszczajg sic na
leczenie i<h, powodujgc, meoldicizalnr szkody.

Wychowuj, my potozne tylko do sprawowania witasciwej
higjenicanej opieki nad osobami zdrowemu Wszelkie odchy-
lenia od normy, powinny by¢ jiczez potozne rychto closfcrae-



P OLOZNA 67

zonc w lym celu, aby rychto sprowadza¢ pomoc lekarskag. Za-
pobieganie schorzeniom pow iklan.iom zajmuje w naszym
kierunku wychowawczym poczesne miejsce.

Slra.sz.nyin, nie dopuszczajgcym z.adne*gio zgolg usprawie-
dliwienia jest zarzut, stawiany potoznym w zakresie szerzenia
zbrodniezych poronieA i lo r6znemi sposobami az do postu-
giwama sie inslrumenlami lekarskie mi.

Poslepowanie takie licznych coraz nawet liczniejszych
jednostek rzuca cien na caiy stan potoznych.

Naogd-1 stwierdzi¢ musze, ze kazdy poszczegdlne. podnie-
siony przez p. Dr. Maurera zarzut i kazde z opisanych przez
niego pwzckroczeh, miewa dotgd miejsce.

Aulor jednak napisat swoj artykut tak, ze z niego wynika,
ze wszystkie potozne popetniaja wszy.akie, przytoczone tu prze-
kroczenia. Sg to ciemne ignorantki, osoby nieetyczne, kieru-
jace sie tylko jak najciasniej pojetym interesem osobistym.
Sg lo niemal urodzone zbrodmarki, dla ktorych zycie ludzkie,
wobec ich chciwosci i gtupoty, jest nic/.cm. A wreszcie wszy 1
kie sg anlagonislkaini ') lekarz\, przeszkadzajgcemi lym oslal
nim w wykonywaniu ich zawodu.

Nie wiem, czy len tenor arlvkulu odpow iulat iinleiucp
autora, czy lez, operujac posz-czegOlncmi. slusznemi 1'aktaini,
skrzywdzit pomimo woli ciezko le bardzo liczne i dzisiaj juz
ooraz liczniejsze aas>tep'’y potoznych, pracujacych sumiennie
dla dobra og6tu w warunkach nader ciezkich, nic ogladajac
sit na lo, co je w zamian spotyka. Trwajce na objetym po-
sterunku, spieszg na wczwanit putrzebujgeych w dzien i w nocy,
w czas dobry i tlezkg zawieruche, hlisk-o i daleko, czynigc
zreszta, jak i my lekarze, stale ofiare ze swojego zycia i zdro-
wia, a niejednokrotnie pos$rednio i z zycia i zdrowia Siwych
najblizszych

Potozenie malci jalne ludnosci, wsrdéd ktorej pracoja, jcsl
optakane, niema bielizn', niema mydila, mienia swialla, no-
worodka milczg czasami kagpa¢ w skopem. Niilezalobc wy-
ruszy¢ tlo porodu z ambulansem, zawierajgcym wszyslko od
a do z

Zyski malerjalne potozny*, h sg znikome, jak o kun wszyscy
wiemy. Niejednokrotnie za swg prace przy olbrzymiej odpo-
wiedzialnosci me olrzwnuja nie. Nieraz sterana pracg aku-

‘j iiTitag-Ciii islii — przrriwmk
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szerka, nie zdota sobie nawet zabezpieczy¢ staro$ci. Odnosi
sic lo w pierwszym rzedzie clo potoznych, pracujacych na
wsi. Ich osobista choroha jest réwnoznaczna z nedza

Ozy sa obje.kh \vinc dajace sic usiane skutki pozytecznej
pracy polomych?

To musi uzna¢ kazd} potoznik, rozporzadzajgcy duz/ni
maleijaiem: porzadnie pracujgcym [)otozmym zawdzieczamy
zanikanie przetok odlez,now vch, zmniejszenie ogdlnej iloscj
potozen poprzecznych zaniedbanych, zmniejszenie ilosei pek-
nie¢ macicy racjonalne traktowanio tozyska przodujacego.
Stali zwiekszajgca sie ilo$¢ dostarczanych do szpitala na czas
cigz pozamacicznych, zwiekszenie ilosci przypadkéw nadajpi-
cych sie do ciecia cesarskiego, Swiadczy o dobrej orjenlacji,
sumiennosci potoznych i szukaniu przez nie eonsaz wiecej po-
mocy lam, gdzie jej szukaé nalezy.

Od lal 5 zg6rag, wychodzi u nas pismo ,Potozna". Trzeba
lylko sledd¢ artykuty, pisane pizez same po-lozne iich obfilg
korespondencje z Redakcja, ab}' sie cieszy¢ rozwojem sto-
sunkéw w kierunku podniesienia inteligencji fachowego uzdol-
nienie, poczucia odpowiedzialno$ci i poziomu elycznego.

Zaroéwno organizacje lekarskie, jak i organizacje potoz-
nych zdajg sobie sprawe z lego, ze cel nasz: pokrycie kraju
wzorowa siecig potoznych, dalekim jest jeszcze od realizacjil).
Dla osiggniecia lego celu, potrzeitaujeni\ wzorowych szkdl j»o-
toznych, opartych o mlernaly. Wled" dwulelm wprowadzony
olieonie kurs, wy<la rezullaly.

Potrzebujemy wzorowego postawienia szkolnkiwa ludo-
wego. Inacsaj nolezyte wyksztalcemie potoznej ze. wsi dla wsi
j( 1zadaniem ciezkimi zaréwno dla szkoty jak i dla uc/>enicy.

Potrzebajemy dobize iimkcjonujacego przeszkolenia, klo-
rel.iy stale usuwato zaznaczajgce sie niedociggniecia w pracy.

I'olizelmjvm\ nalezylego zaopatrzenia pracujacych potoz-
nych.

Polizebujemy podniesienia jiozionni catego spoteczenstwa,
przezywajacego oliecnie oiezkic przesilenie ekonomiczne,
a wreszcie sa.n,kc\j karnych na wsizydkic le dzndamifi potoz-
nych, ktére kolidujga2 /. dobrem ipcdecznem.

W swnjem nader pesymislycznem ) ujeciu [irolileinu jio-

i mili/.ncjii — urzeczywistnieniu.
2) kolidowné — nie z~ndztir sie z=sine w (Sprzecznosci.

H pesymistyczne wujeciu rz widzenie* w.szyst-kiugo w eznrnycli luirwneli.
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loznych, twierdz,i p. Dr. Maurer, ze dobre akuszerki oskdlajg
sie w miastach, a stronig od Imasle-czek i wsi. Otéz. szko-ly
potoznych w Malopolscc juz od kilkunastu lat wplywajg na
nalezyte rozmieszczenie potoznych w kraju w ten sposob, i/,
przyjmuja na wyszkolenie tylko kandydatki, pochodzace ze
wsi, rzadziej juz z matych miasteczek.

W jednym i drugim wypadku musi uczernica jwzedlozye
potwierdzenie lekarza powiat., ze jej wyksztatcenie lezy w in-
teresie ludno$ci lej micjsoowosci, z ktérej ona przybywa.
W ten sposob unika sie zby.Indego nagromadzenia sie poto/.-
nych w miastach, zresztg zdawna juz poloznom. jnzesyoo-
nych, a gwarantuje sie wsi pow rdt do niej tej potoznej, ktérg
ta wie$ sama na manke wysiata.

Pomimo wiec, alho dlatego wtasnie, :e artykut p. Dr.
Maurera nacechowany jest stosunkiem wrogim do og6tu jio-
loznyeh, stanie s-ie on bod/cem do obrachunku w ré/nydl
kierunkach, a tern samem przyniesie $wiatu potoznych po-
zytek.

Dlatego ten mmi. tusz, wylany na gtowy akuszerek, Ie-
dakcja ,,Potoznej" uwazata za bezw lipienia pizykry, a réwno-
cze$nie za bezw glpiemia poz\leczmy.

NATALIA GMUSZ&WA — Wista.

Smutne... lecz prawdziwe.

Artykut = Dir. Z Maurera ,-Akusaerki w $wietle swogo
zawodu i parlaoiwa leczniczego”, drukowany w Nrze 1—ii
.Potoznej z b. r. jest jak ciecie chirurga: bolesne, a skuloczine.

Napew.no niejedna z nas po jirzec.zylamiu lakowego, do-
znata bardzo niemitego wrazenia, a jednocze$nie zmuszona
li ta uderzyé' sie w piersi i powiedzie¢: mca culpa.

Poniewaz artykut powyzszy, jest jakby eodzwierciedleniem
moich wlasu celi sposli zt/en, a zarazem dazen i pragnien, po-
zwole sobie w kwestji lei zajgc pewne stanowisko. Niezbitym
jesl laki, iz wsrod znajdujgcych sic na obszarze Polski prafrsak)
9-ciu tysiecy akuszerek mamy cale zastepy sd niewykwa-
linkowanycti odpowiednio, a co za U-m idzie, zle spetniajgcych
swoje ol towigzki.

Jwtuak dlaczego sie lale dzieje? Czyz to jest wina li lylko
akuszorek?
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Jak sam p. Lr. Maurer zazmacza, prawo uli.slrjaokie po-
zwalato wstepowa¢ na kurs potoznych kandydatkom zaledwie
umiejgcym czyta¢ i pisaé i praw o lo obowigzuje do dzis. lo
samo prawo istniato pod zaborem rosyjskim i gdv w swoim
czasie wstgpitam w Warszawie na kurs potoznych, na samym
wslapie miatam sposobnos$¢ zaobserwowaé, iz wsiréod kandy-
datek znajdujg sie analtabelki. Czyz laka kamdydalka mogta
nalezycie opanowa¢ w\ktady, w zakres Kkloryeb wchodzity
prace pi.-unierme, rysunki jakze wiec czuta sie kamdydalku
amalla.beltka wobec tylu wymagan?

Pap Dr. Maure.r chce by¢ sprawiedliwym sedzig i sam
zaznacza, ze w takich warunkach me mozna sie dziwi¢, iz na
mamy sil dobrze wyszkolonych.

(o sje tyczy niewzywania przez. akuszerki pp. Leitfarzy do
porodéw, lo réwniez jest lakiem, iz wiele potoznych niechetnie
widzi lekarza ptézly porodzie.

Dlaczego lak jest nie wiem, bo¢ dla nas akuszerek przy-
bycie lekarza slanowi¢. powinno wybawienie.

Akuszerka wowczas spetnia jedynie rozporzadzenia leka-
rza i nie bierze na siebie zadnej odpowiodzii-alnosci, ani wobec
prawa, ani lez wobec witasnego sumienia.

1ma kwestja, ze sg setki wypadkdw, w ktorych akuszerki
oalg silg daza do lego, by przy porodzie obecny byt lekarz
W odpowiedzi na to, spotykajg sie z nieprzezw yciezonym o0po-
v m lak rodzacej, jak i oloc/.ema.

7 wtasne| praktyki moge przyl»bez\ <« fatd, ze gdy w pcw
nym domu zazgdatam pomocy lekarskiej, bo slanowczio Irzeba
Dylo zatozy¢ kleszcze, magz rodzacej chciat mnie zastrzelié

zadal, abym sanra lo zrobita. (Nr. 12 ,Potoznej", Rocznik 111

z 1930 r. pt, Nasze dazema). Pozalem i lejcdnol rolnie prze-
$§ladowana bytam za lo, ze w wypadkach konieoziiych wzy-
watam do porodu lekarza.

Nalezy zalem wczu¢ sie w potozenie akuszerek i zinoiZu-
mie¢, ze majg one pod hm wzgledem bardzo Irudne zadanie
zwda.szcza po wsiach, gdzu panuji bieda, niema Kasy chorych
i trudno o lekarza. Dlatego d/zwie sie nie mozna, ,iz ukuszerld
jedynie w wypadkach komieczmycli wzywajg lekarza.

Wszystkie'dalsze zarzuly p. Dr. danie,ra skierowanie prze-
Cff\wW akuszerkom, sg wiecej niz. stuszne i przeciw lakow \m nie
polrafie znalez.e stowni obrany.

Jedynie odpowiedz ee na lo moge,, iz kuliuralna akuszerka
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spelimi¢ bedzie natozone na nig obowigzki w tnysl zasad szlaki
potozniczej i przepiséw stuzbowych.

W akuszerce kulturalnej pp. Lekarze zua(la dzielng i ro-
zumng wykonawczynie swoich rerzpoTzadzen.

Dlatego tez c-aln sdg nalezy dazy¢, do jaknejdalej idgcych
zmian w lym kierunku.

Na zapadtych wsiach nalezy osadza¢ jukiKijlepsze sny
poloznicz-e, b\ akuszerka, procz pomocy jakiej udziela na
gtuchej wsi polskiej, niosta lam z sohg kaganiec osSwiate i siata
iskre $\\ialta wsréd ciemnej masy ludu.

Jezeli pdjdziemy lg drogg, z tatwoscig zwalczy sie niecheé
do lekarzy, zachw ieje wiare w znachoréw i szailalanow, liczha
ktorych szerzy sie w sposdb zastraszajacy.

Nieslely jednak od dzisiejszych akuszerek nie doczekamy
sie lej pociechy.

Akuszerka dobe obecnej nie moze zwalcza¢ ciemnoty. bo
sama jest ciemna.

Akuszerka doby obecne\ nie po-trafi nakazaé¢ dla siebie
szacunku, bo sama sie nie szamijc i na kazdym kroku obniza
swoj antorytcl.

Dazmy wiec silnie do lego, aby przyszte zastepy akuszerek
stanety na wysokosci zadania, be nie plamity zawodu lak
wzniostego, jakim jesl potoznictwo.

W przysztosci akuszerka nie bedzie zwalcza¢ lekarza, bo
pdco osoba kulluialna. doktadnie zda sobie sprawe, co »cho-
dzi w zakres jej dziatalnosci, a co nalezy do lekarza.

Nie bedzie- wykonywa¢ iekoczynow niedozwolonych, .nie
bedzie wywotywac sztuczne eh poronien bo lo sprzeciwia .sie
zasadom etyki i pocigga za soba rd6znego rodzaju nastepstwa.

Przyszta akuszerka me bedzu hanbi¢ swego zawodu zwal-
c/aineni kolezanek, wpnnzaniein sie do porodéw, praniem pod-
ktadowy potoznicy i nic luszek now orodka w celu robienia sobie
reklamy.

Nie bedzie nosi¢ dzieci do chrztu bo lo zupetna; ni¢ w, lio-
dl.i w /.akres-obowigzkdw'akuszerki, a jezeli idzie o dane sta-
tystyczne, lo wykaze sie dziennikiem, kliny kazda akusz.ei ka
obowigzana jesl prowadz"

Hvjwfnticz nk- bedzie wytawia¢ z kapieli rzuconych do wa-
nienki immel i wycigga¢ reki po datki od rodzicéw ehrz-esl-
nyioh.

Przyszta akuszerka pcbraii stangé na wysokos$ci zadania!
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Trzeba pizyznac, ze sg i dzi$ akuszei ki, bardzo zastuzone
i doskonale fachowo wyszkolone, sktadajgce sie z jednostek
wartosciowych, znanych ze swej dziatalnosci na polu organi-
zacy j-nem.

Fa grupa akuszerek na! lokladmiej zdaje sobie sprawo,
/e bez pomocy llzadu bez pomocy p.p. Leikarzy i Szkdl po-
toznych nic nie zd/.iala, ze wszystkie ich wysitki w tym Kie-
runku, to syzvl',)wa praca.

Dlatego przytgczamy nasze glosy i wotamy wraz z p. Dr.
daurerem: Cenzus naukowi powinien odpowiada¢ ukoniczeniu
Sredniego zaktadu naukowego, a eonajmniej 7 klasom szkoty
powszecliHej. Kurs nauki potozniclwa winien trwaé¢ 3 lata
z zastrzezeni-cm wyboru z pos$rod kandydatek materjalu naj-
urlelige-ulniejs-zego. Wtedy dopiero stan potoznych podzwignie
siel...

W 6wczas spetnig sie marzenia tych akuszerek, ktore dzi$
watczg dla dobra przysztych zja,stepow.

Kolezanki' Hasta gtoszone przez nas, nie przebrzmig 'bez
echa, bo idea posiada jak zywe ziarna zboza — sile wzbijania
sie /. pcwj ziemi na S$wiatto nawet poprzez gréb. Wiec
-spéjrzmy w oczy sionon przysztosci i wierzmy!...

W isla, dnia 17 kwieln.a 1933 r.

Dr. LBOfPOLD GERHARD! — Lwtiw.

Zapalenia.

Najogodlniejszy podziat wszystkich schorzen, spotykanych
w ustroju ludzkim lak z punktu widzenia anatomiczni go, jak
i klinicznego — to podziat na zapalenia i nowotwory. Oprocz
tego oczywiscie mamy jeszcze caly szereg innych schorzen,
w pizelnegu ktérych nie znajdziemy ani cech zapalenia, ani
cech nowotwoou. Nalezg tu miedzy inneini zaburzenia czyn-
nosciowe piwnych narzadowy specjalnie ,gruczotow' o we-
wuieliznem wydzielaniu jak np jajnikéw, tarczycy, nadner-
czy, 'trzustki i I d., klérycli zaktdcona funkcja powoduje pew-
nego rodzaju przesuniecie fizyko-chemiczne w sokach ustroju,
nastepstwem <zego bedg nieraz nawet bardzo ciezkie postacie
choi obowe, jak np. choroba Basedowa i inne. Ze schorzen
nie nalezacych do zapalen i ll0wolwordw mozna jeszcze wy-
mieni¢ niektore elun oby 'psychiczne.



POLOZNA 73

Zajmiemy sit przedewszystkiem zapaleniami. W jezyku
potocznym modwigc o zapalemu ma sie ezaslo na mysli zapa-
lenie piuc. Tak np. styszy sie ezaslo ,,umart na zapalenie", co
ma oznacza€, ze zapaler.ie lo leczyto sie w tkance ptucnej.
Jesl to naturalnie rozumowanie z gruntu fatszywe. Zapalenie
bowiem jesl niczem innem, jak okreS$leniem albo nazwg pro-
cesu, coprawda nieraz bardzo powiktanego, ktoéry toczy¢ sie
moze w kazdej lkance pod dziataniem jakiego$ bodzca zapal-
nego. A wiec mozemy mie¢ zapalenie ptuc, ale lez i zapale-
nie skéry, kosci, stawéw, mobzgu, chrzastki, rogéwki, wszyst-
kich narzaddéw migzszowych i I. d., j, dnem siuwem mozeim
mie¢ zapalenie wszedzie, w kazdej ikance.

Zapalenie jest reakcjg tkanki, wzglednie catego narzadu
na pewne bodZce, czyli szkodliwos$ci, ktdre dziatajac na nic,
draznig je. Bodzcami lakierni mogg by¢ czynniki mechaniczne
(urazy, ciata obce), chemiczne (kwasy, zasady), cieplne (opa-
rzenia, odmrozenia), Swietlne (promienie stoneczne, lampy
kwarcowej, Hoentgena, radu), dalej toxyny, baklerje i paso-
rzyty. Doda, tu nalezy, ze do wywolania procesu zapalnego
w tkankach pod dziataniem wymienionych czynnikdéw, Kko-
nieczne jest zaistnienie pewnych warunkéw tak ze strony
bodzcow, jak i ze strony tkanki. Fem sam bodziec moze byi
w pewny cli warunkach dla tkanki catkiem obojetny, w innych
za$ moze wywota¢ zapalenie. Zalezy to przedewszySlluem od
sity dz.alani-a bodZzcéw i od wrazliwosci wzglednie odporno-
$ci tkanek. Wezmy np baku rje. Moga one by¢ zawarte w or-
ganizmie catkiem zdrowym i nie wywota¢ w nim zadnych
szkéd. Aby drobnoustroje mogty wywota¢ zapalenie i zaka-
zenie, muszg Sig one dosta¢ do tkanki w oclpow,celniej ilosci,
muszg odznaczaé¢ sie odpowiednia jadow iloScig i musza .sie
dosta¢ do organizmu przez odpowiednig hra.me wejscia. Tak
np. laseczniki dum brzusznego, wywotujg lylus jedynie do-
piero wtedy, psli Sie dostang na btong $luzowag przewodu po-
karmowego. Zarodek tyfusu brzusznego musimy zalem po-
tkngé. Inaczej zarodki dum plami Jego. Ic wystarcz wetrzec
w skore, skad dostajg sie do naczy i krwiono$nych i do ogél-
nego krwiobiegu.

Z drugiej znowu strony na to, zeby powstato zapalenie,
musza by¢ spetnione row uiez pew ne warunki ze stiom tka-
nek organizjmu Warunkiem tal !l jest wrazliwos$é, albo dys-



74 POLOZNA

pozycia 1) do schorzenia. I)yspo?.ycja taka moze byé tylko pr/s-
padkowa i czasowa. Moze ona by¢ nastepstwem przepracowa-
nia, gorszego odzywiania, przeziebienia lid) przemoczenia, de-
cha dyspozycji jest pewna niniejsza wartosciowo$¢ tkanek
pod wzgledem odpornosci. Ta dyspozycja moze byé nabyta
pod dziataniem czynnikow zewnetrznych, ale moze by¢ lez
1 wrodzona, jak lo ma miejsce np. u osobnikéw zotzowych.
Mowimy tedy o usposobieniu konslylucjonalnem czyli o kon-
stylucypiej mniejszowarlo.sciowosci tkanek.

Jdak juz zaznaczytem zapalenie jest odczynem organizmu
na bodzce zapalne i wykonuje charakter czysto obronny,,
reakcyjny. Objawy zapalenia sg wyrazem obrony tkanek przed
szkodliwos$ciami na nie dziatajgcemu

Objawy te dzielimy na objawy miejscowe i ogolne.

Objawy miejscowe sg lo zmiany, jakie wystepuja w miej-
scu d/.ialania bodzca zajialnego. Nalezg tu: 1) przekrwienie,
zaznaczajace sie na powierzchni zaczerwienieniem, 2) obrzek.
4) podwyzszona cieptota miejscowa, 4) bolesno$¢ ' 5) upo-
S§ledzona czynno$¢ danego narzadu.

Vajebaraktere ityczniejsza i najczesciej wystepuj jca
zm.ang zapalng jest zyw'o-czerw one zabarw ienie tkanki, za-
palnie zmienionej. Wystepuje ono w nastepstwie silnego roz-
szerzenia naczyn krw .onoS$iiyeh, przedewszy.slkiem letniczycli
i wiosowatych., a dopiero .nastepéwo i naczyn zylnyili. Prze-
krwienie zapalne jest zalem przekrwieniem czynitem i w od-
roznieniu od przekrwienia niezapalnego utrzymuje sie lak
dtugo, jak dtugo toczy sie w leni miejscu proces zajialny. Na-
czynia tetnicze ulegajg rozszerzeniu wskutek porazenia ieb
§cian przez bodziec zajialny. Ma lo oczywiscie bardzo duze
znaczenie w przebiegu procesu zapalnogo, gdyz wskutek roz-
szerzenia miezyn tetniczych, naptywa do danego miejsca znacz-
nie wiecej krwi tetniczej, a razem z nig wiecej subslaneyj
odzywczych i $rodkéw' obronnych, zwykle we krwi zawartych
wr najwiekszej ilps-ci. Wskutek wiekszego odptywu krwi do
Inic, naslepowo muszg ulec rozszerzeniu i naczynia zylm
na to, aby te zwiekszong ilos¢ krwi zpowrolem odprowadzic.
Bodziec zapalny, d/ialajagc na naczynia ki wioiio$ne uszkadza
je, specjalnie $rédldonek naczyniowy, jnzez co zwigkszajg Kie
przestrzenie miedzykomdérkowe, a $ciana naczynia staje sie
przez to wiecej przepuszczalna. W nastepstwie lego pizesa-

b dyspozycja = skinunusdr.
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czar sie bedag sktadniki krwi lak ptynne, jak i komodrkowe
przez le rozszerzone przestrzenie miedzykomdérkowe w S$cia-
nach naczyn ki wionosuyeh nazcwnulrz do lkanek otaczaja-
rych naczynia. Dzieki witasnie lenni powstaje drugi, charakte-
rystyczny dla zapalema objaw — obrzek. Powstaje on wiec
rowniez w Scistej tgcznosci z zaburzeniem krgzenia. Wskutek
zwiekszonej przepuszczalnos$ci $cian naczyn wiosowatych, za-
palnie znueiiio.iyct), podniesionego cisnienia $rddnaczynio-
wego, powstaje w tkance wysiek zapalny, phnny i komor-
kowy, co razem biorgc tworzy obrzek. X i ten wysiek komor-
kowy sktadujg sie w gtdwnej mierze ciatka biate krwi wulo-
jadrzasle, odznaczajgce sic zdolno$cig samodzielnego poru-
szania sie¢ ruchami pelzakowatemi przy pomocy ' ypuslek,
dalej ciatka krwi biate jednojadrrasie i w tyeljczt ej ilosci
ciatka czerwone. Prdcz lego w skitad wysieku zapalnego ko-
moérkowego wchodzg jeszcze komoérki wedrujagce pochodzenia
tkankowego. Nacicczenie komorkowe tkanki, dotknietej za-
paleniem ttumaczymy wiec gromadzeniem sic tych komdrek
w miejscu zapalenia na skutek roéznice' cis$nien w naczyniach
krwiono$snych i otoczenia, a jionadto chemicznoin jnzyeig-
ganiem ich przez sam bodziec zapalny. Objaw len nazywamy
hcniolax.is dodatnia.

Trzeci objaw zapalenia lo podwyzszona cieptota. Chlu
rnsiozy ja czynne przekrwienie miejsca zajialnego wskulck
zwiekszonego doptywu krwi letniczej. ISolcsno$c za$ jest na
mdepslweni ucisku zakonczen nerwowych i samych wlokiem
nerwoéw czuciowych w obrebie tkanki zapalnic zmienionej.
ucisk len powstaje dzieki wzmozonemu cis$nieniu $rédlkan-
kowemu na skutek nacieczeniu tkanki wysiekiem zapalnym
ptynnym i komdrkowy ni. Nasilenie bole.sno$ci stoi w prostym
stosunku do wysokos$ci cisnienia S$rodlkankowego, wywota-
nego wysiekiem zapatu) m. Im wlekszy jest obrzek, lenn wiek-
sza bolesnosc. W miare natomiast ustepowania obi zelui
zmniejsza sie réwniez i bolosno$d. Uposledzona czynno$¢ na-
rzgdéw znowu jest koniecznos$cig, wyniktg z uszkodzenia czyn-
nych komorek narzagdu w nastepstwie wyzej opijanych zmian.
Narzagd chory bedzie tez gorzej lunkcjonowaé. jvsl lo cal
kami zrozumiale.

Précz opisanych zmian, spotykamy w miejscu szkodli-
wego zadziatania bodZzca zapalnego jeszcze zmiany o charakte-
rze wsiecznym i wylwdérczym. Rodzaj i stopien zmian wstecz-
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nycli zalezy ocl rodzaju tkanki, dotknietej zapaleniem, od sity
dziatania bodzZzca zapalnego i od czasu dziatania tego bodzca.
Moze to by¢ zwyrodnienie i martwica. .Bodzce o slabem na-
sileniu, dziatajace przez krotszy przecigg czasu, powoduja
zwyrodnienia, zaleznie od rodzaju komdink. migzszowe, thu-
szczowe, wodniczkowe, $luzowe, bodzce natomiast silne spo-
woduja obumarcie tkanek i icb rozpad, wskutek czego po-
wstanie w tem miejscu ubytek, ktory organizm bedzie sie sta
rai wypetni¢ przy pomocy proces6w wytworczych. Ze $ciany
ubytku rozpory} na sie proces odnowy, cechujgcy sie bujaniem
elementdéw lgcznotkankowyeli, tworzgcych I zw. tkanke ziar-
ninowg, ktéra wypetnia w catosci ubytek. W przypadkach
nadmiernego draznienia $cian ubytku przez bodzce zapalne
np. baklerje lub icb toksyn}, docho-dzi w mys$l prawa Wei-
gerta (lo hyporprcM”~6kép ’) tej tkanki, ktéra wytwarza sic
w znacznie V. lekszej ilosci niz jesl potrzebny do pokrycia
ubytku. Brzykladem tego jest np. tak zwane dzikie mieso
w ranie po urazowej. Tkanka ta ziarninowa kurczac sie za-
mienia sie w tlanke taczng, zbitg, twardg i tworzy blizne ni-
czera juz nie przypominajacg pierwotnej tkanki w daneia
miejscu, nastepstwem czego oczywiscie bedzie stale upoSle-
dzenie czynno$ci prawidiowej tkanki wzglednie catego na-
rzadu.

Obok tych zmian miej nowych w przebiegu zapalenia wy-
stepujg tez mniej lub wiecej silnie zaakcemowane zmiany
ogolne. Nawet nieznacznie ograniczone zapalenie, jak np. czy-
rak skdéry ma wptyw na cal\ aslrdj. \\ miejscu zadziat uda
bodZzca zapalnego, powstajg jady bakteryjne lub chemiczne,
ktore wchtaniajg uc do krwi i wywotujg reakcje organizmu
catego w poslaei gorgczki, nieraz bardzo wysokiej, czesto z dre-
szczami, bolami i zaw rolami gtowy, bolami koriczyn, brakiem
taknie nia, uc/ucicin ogdlnego ostabienia i t p.

Pod wzgledem anatomicznym dzic lin.\ zapalenia, zalez-
nie od rodzaju zmian iniejs-cowyc n, wybijajgcych sie na plan
pierwszy, na zapalenie 1) wysiekowe i 2) wytwoérczo.

Gtéwng cechg zapalenia wysiekowego jest wysiek zapalny,
ptynny albo komdrkowy i odpow iedTiio do lego rozr6zniamy
zajialenie wysiekowe: a) surowicze (dolyc/y ono najczesciej
bton surowio,' eh i $lu mw ycli), b) ropne, dzieki duzej zaw ar-

1) hypérprndtikcjn — wiyks/i* wylwsirzamo.
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losci ciatek biatych (ropnie, ropowice, ropmaki), c) widkni-
kowe. Wysiek w lej grupie odznacza sic duzg zawartos$cig
biatka i wtasnoscig krzepnienia, gdyz wytwarza albo sam, albo
razem z obumartg tkanka btong t. zw. biong krupowa. Za-
leznie od Ugo, czy w sktad tejbijmy wclmdzi obumarta tkanka,
czy nic, rozrézniamy zapalenie wdoknikowe powierzehow ne
bez martwicy tkanki i zapalenie wlokr.ikowo-martwiczc /.mar-
twicg tkanek (btonica, czerwonka).

\\ zapaleniach wytwdrczych dominujgcg cechg jest pro-
ces wytwdrczy, majagcy charakter wybitnie regenerah wny
i stuzy do naprawienia szkdd, wyrzadzonych organizmowi
przez bodZce zapalne w postaci ubytkéw. Wystepuje ono zwy-
kle w zapaleniacli przewlektych, w przebiegu ktérych bod/k e
zapalny dziata niszczagco na tkankag przez dluzszy przeciag
czasu. Z tym lodzajem zapalenia spotykamy sic np. w mar-
skosci watroby.

Pod wzglagdem klinicznyw dzielimy zapalenia na ostre
i przcwl kle. Posrednia grupa zajmujg zapalenia podostre.
Zapalenia ostre odznaczajg sig bardzo ,gw attéw nem,i, alarmii-
jacemi objawami przede wsz .stkiem og6lnemi, ale i miejsco-
wemu; przewlekle za$ majg przebieg znacznie tagodniejszy
zato utrzymujg sie przez znacznie diuzszy czas.

Z opiju objawéw mu jseowyeli i ogélnych zapalenia wi-
daé, ze jest ono czasem .bardzo skomplikowanym procesem
biologiczny m, majacym na celu bronie mgam/.m piv.ed roz-
nego rodzaju bodZzcami zapallierni i pomagajacym w napiawie
szkckl, prze/. U- bodzce organizmowi wyrzadzonych. Zapale-
nie wskazuje zalem charakter obronne i reparahwny.

Dr JOZEF NIEMIEC — Krakow
Psychozy generacyjne
(Dokonczenie).

JDosc czestg ps\cliozg w potogu jest psycboza ekl fi m-
ptyczua Wystepuje ona bezposrednio po drgawkach eklam-
plycznyeli lub t(z jako réwnowaznik bez napadéw. P wchoza
la charakteryzuje sie stanami zamroezeniow cm w poezatkaeh
choroby', po ustgpieniu za$ lego objawu wystepuje ubytek
pamieci. Puka ta pamieciowa dotyczy przewhi&nic okresu bez-
posSrednio pized porodem a czasem okresu paru lal wstecz.
Chore wypetniajag jag /.myslonomi odpow ledziami (konfabu-
lacja), ktoérych za chwile znéw nie pamietajg, podajac w ich
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miejsce zndw inne. Zahm zenie to pamieciowe trwa Kkitka
miesiecy najwyzej i mija bezpowrotnie. W kazdym z omo-
wionych okreséw zycia ptciowego kobiety :polkaé¢ sie poza
Lem moz« m\' z dwoma grupami elmrol) imiysinweycli, miano-
wicie: a) psycliozag manjakalno-dopresywng (podimeceniowo-
przygiu bienng i li) psychozg schizofreniczng (rozszczepienio-
wa).

Psycli o0za manjakalno- depresy wna polega
na tern, ze chora w zyciu sweni przechodzi jeden luli wiecej
okresdéw podniecenia czy tez przygnebienia, albo naprzennan
raz ma okres podniecenia, to znéw przygnebienia. Miedzy
lewi okresami moga by< dtuzsze luli krotsze przerwy zupet-
nego zdrowia. HOwnirz okrety, choroby trwajg rozmaicie
dtugo od kilku tygodni do kilku lat. Chora w okresie podnie-
cenia bywa bardzo ruchliwa, zadowolona lub gniewna, peina
dobrych mysli, pomyslow, duzo .nowi, $piewa; postepki, zda-
nia i sagdy takiej chorej sa powierzchowne, nieobmys$lane i dba-
tego ‘'wiasnie niebezpieczne dla chorej i otoczenia. Podnie-
cenie chorej dochodzi czasem do takiego stopnia, ze chora
staje sie gwattowna, miewa iluzje, 1 j. omaim zmystowe,
pow".tajagce z powodu niewtasciwego zrozumienia |akiegOs$
wrazenia (np gdy w szmerach lub hatasach styszy swe inne),
czasem halucynacje czyli omamy /mys$lowe, nie majace zad-
nej dla siebie przyczyny w otoczeniu (np. chora wadzi na
§cianie poruszaj ice d< potwory lub styszy gtosy, ktérych nikt
nie wydaje).

W okresu przygnebienia czyli depresji chore bywajg mato
Ftuddiwe, smutne, matomowne, zajete sg wyszuk.w aniem
swoich nawet urojonych win, wuwazajgc sie zi grzesznice,
oc/ekuja potepienia, aresztowania i I. d. (diore takie uwazaja
Smieré za wyzwplen.e sie /, lyeli mak, dazg wiec do samobdj-
stwa, Czasem mordujg swe dzieci, gdyz uwazajg je réwniez za
potepione. Nie zawsze jednak objawy lej choroby sg tak wy-
bitne i rzucaj ice sie w oczy. / samobdjstwem luli zabdj.-,!wem
spotka¢ sir’ mozna réwniez W okresie nieznacznego tylko przy
gnebienia chorej.

Psychoza sclilolreniezna (ro/szczcpiemow a),
W grupie lej mamy caty szereg jednostek ehornbowwch, cha-
rakteryzujagcych Ne* przez rozszczepienie, rozluznienn- zwigiz-
kow miedzy,jpe .ccianil uczuci mii i miedzy Mmiarfimi a po-
stepkami chorych.
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U chorych tych zauwazy¢ mozna niezrozumiale dla nas
mys$li, dziwaczne odpowiedzi w powaznym tonie lub brak ich
na zadawane im pylania. Cdiore le miewajg urojenia, czaslo
halucynacje, zwtaszcza stuchowe. Stwarzajg sobie 1'antaslyozne
zycie, oparte ;na tych witasnie urojeniach i halucynacjach, nie
interesujg sic zyciem rzeezyw istem, n,c poruszajg sie, czeslo
odmawiajg przyjecia pokarmow, zaniew.ysztzaja sic;, mimo,
z¢ chore le przed choroba byk bardzo wymagajace; co do
szczeg6tdw swego wygladu zewnetrznego.

Nadmieni¢ tutaj chce; jeszcze o chorobk umystowej,
klora — jak dowiedziono stalyslycznie — w duzo mniejszym
°0 dotyka koili. | i dlatego o niej wspominam. Jesl nig po-
razeni”™ postepujgce. Rozwija sic; wytgcznie u Imizi,
klorzy kilka tub kilkanascie lat temu przebyli Kkite (syiilis).
Zarazki Kity atakujg i niczcza system nerwowy, zwitaszcza kore
mozgowg. -- Poczatkowo zmienia sic; usposobienie i charakler
chorego, staje sie oli drazliwy luh apatyczny, prace swag wy-
konuje coraz gorzej, dziecinnieje coraz, bardziej nie polrafi
mys$le¢ o sobie, zanieczyszcza sie¢ kalem i moczem, a lIracge
coraz hardziej odpornos$¢ organizmu ginie z btahych nawet
przyczyn. Znaczna cze$¢ choiyeh na porazenie postepujace
przechodzi pewien dtuzszy Iluh krétszy okres podniecenia.
Chory uwaza sie za bogatego, jkréla luh lloga, roi ranlaslyczne
pomysty, operuje kroemwen. sumami. ROzni sic; za§ od zwy-
ktego manjaka lem, ze pomystom paralityka brak prawdopo-
dobieAstwa i krytycyzmu. Choroba la dotyka jak juz wspo-
mniatem przewaznie mezczyzn, przypusci¢ wiec nfiusitny
ze organizm kobiety posiada co$, co jej system nerwowy czym
odporniejszym na jad kilowy.

W czasie opieki nad polozmca pamiela¢ rimsi potozna
0 padaezce i zawsze' o nig zapyla¢. ( lioroha la polega na
nagiej utracie pizylomnosSei, \y e/.asie ktérej wystepu pi
drgawki na Ja.lem ciele, z lisi wydziela sic $lina, nieraz chora
przygryza jezyk. Chorej takiej nie nalezy pozwoli¢ spai
z elzieck.em, gdyz je moze w czasie napadu udusi¢, pr/\ Kkar-
liiieuiu dziecka piersig zawsze powmion by¢ kto$ uwazajacy.
Préocz napadoéw' z drgawkami w padaczce spotykamy czesto
krétkie chwile utraty przytomnos$ci be/ drgawek, nagle zmiany
usposobienia, jak wybuchy ztosci, stany zamroczenia $wiado-
mosci (ehodzc'nie po chichu w nocy), lo lez kazda potozna
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winna w lakim wypadku doktadnie poinformowaé¢ rodzine
0 grozacych dziecku i potoznicy niel)czpiec/,efslwach.

Z lego krolkiego zarysu widzimy, ze niekldérc choroby
psychiczno zaczynajg ie gwallownie; chora nagle staje sic nie-
spokojny, méwi niedorzecznie, popetnia czyny dziwaczne, nie-
zrozumiate dla nas. (Jurni laka moze sie staé odrazu niebez-
pieczng dla siebie i otoczenia.

W innych przypadkach choroba rozwija si¢ stopniowo.,
z dnia na dzien zmienia sit usposobienie chorej, przestaje, sie
mteresowac¢ otoczeniem i samg sobg, zaniedbuje sie coraz
bardziej i alt)!.) powoli przechodzi do podniecenia lub kz nie-
doteznieje c-ora/. bardziej psychicznie!

Potozna spotkaé¢ sie moze z kazdg prawie foi mg opisa-
nych psychoz, czyto w okresie cigz}, czy w czasie porodu, czy
wreszcie potogu. Jakzez sie ma wtedy /.uchowac? Przcdc-
wi /.vsl ktem w ostrym wybuchu choroby wezwaé pomocy le-
karski, j. iiownocze$nie nalezy nad chora n.zloczy¢ S$cistg
opieke, by ja i otoczenie zabezpieczy¢ przed czynami gwat-
tow 110 mi z jej slrony, a wiec nie dopusci¢ chorej do przed-
miotéw ostrych i ciezkich, izolowa¢ od dziecka, na moment
nic spuszczaé¢ chorej z oka

Jezeli za$ chodzi o powolne rozwijanie sie choroby, lo
bystra obserwacja ze slrony potoznej uchronié moze potoznice
1jej otoczenie od nieszczescia. Tyczy lo zwiaszcza psychozy
depresyjnej, gdzie w okrtsie nieznacznego slosunkowo przy-
gnebienia — chora porwaé ST moze na zycie swoje i dziecka.
Duza role odgrywajg tutaj wywiady doktadnie zebrane przy
obejmowaniu rodzacej w opieke, gdyz — jak wiadomo
siany le przygnebieniowe wysttpujg okresowo co jaki., czula
Warlo$t anamnezy okazuje sic rowniez u epileplyczek-pier-
wiaslok, kldre nieprzestrzezone mogg w czasit alaku zadusi¢
d/.iecko, lezace obok w tézku.

Dr. Il. NE M A — Lwow.

Niebezpieczenstwa odprowadzenia moczu cewnikiem.
Zmiany, jakie zachodza w macicy podczas cigzy, porodu

i potogu, muszg sie odbi i na innych narzgdach miednicy
matej. Jednym z hu ich narzagdéw, ktérego czymiost w zwigzku
z temi zmianami upos$ledza sie — jesl pecherz moczowy.

V, normalnych warunkach, jak wiemy, przylega on w dolnej
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swerjej czesci do przedniej Sciaroj pochwy i szyi macicy. W dru-
giej potow ie ciazy, gdy dolny odcinek macicy zaczyna sie roz-
ciggaé, pocigga on za sobg i pecherz moczowy. Naslepslwem
lego bedzie zmieniony kszlall pecherza, zmniejszona jego po-
jemnos$é, co przy ucisku znacznie powiekszonej macicy, daje
lak czeste objawy parcia na co6cz czyli potrzebe czestego od-
dawania moczu. Pod koniec cigzy cze$¢ przodu |gca wypycha
Galy pecherz z miednicy malij do jamy brzusznej, moze row-
niez ugniesé i cewki moczowa, a wtedy ciezarne oddajg mocz
z trudnoscig, albo nawet moczu zupeinie nie moga oddac¢. To
ostatnie zdarza sie najcze$ciej podczas porody. Po wydaleniu
ptodu i tozyska, gdy zawarto$¢ jamy brzusznej znacznie sic
zmniejszyta — pecherz moze znow sie rozcigga¢ prawidiowo,
a nawet wobec braku oporu ze strony zwiotczatych powdok
brzusznych, rozciggniecie to moze by¢ nadmierne, przyczem
osoby takie nic bedg uc/uw\u\ potizeby oddania moczu. Znane
sq przypadki, ze pecherz taki siegat powyzej pepka. Jezeli
dotgczymy do powyzszego niemozno$¢ niektérych kobiet od-
dawania moczu w pozycji lezacej bedziemy miel wythu-
maczenie powiktania lak czestego w potogu, jakiem jest za-
trzymanie moczu.

Przepetniony pecherz podczas porodu i w potogu wplywa
ze swej strony na kurozliwo$¢ mie$nia mai icy. Wedtug badan
na Zwierzetach wywotuje on do pewnego stopnia zwiotczenie
macicy, t j. ostabienie bo6léw podczas porodu, macica nie
moze praw idtowo sic kurczyt, bdle sa wiecej ilokucd. ao, wy-
wotuje niedowtad macicy po porodzie, zte kluczenie sic w po-
togu.

Potozna musi o lern pamietaé, musi wiedzie¢, kiedy wolno
mocz odprowadzi¢, kiedy istnieje do tego wskazanie i w jaki
sposdb do lego sie zabraé, aby pacjentce swojej nie zaszkodzic.

Nie chce jnzez lo powiedzieé, ze w kazdym przypadku
zatrzymania moczu nalezy go nevrhmiasl odprowadza¢. N.m
jest lo zabieg obojetny i nie wolno go bezk urnie stosowac.
I'o lez od sumienno$ci i doSwiadczenia potoznej zalezy I"
bardzo duzo. Zanim potozna zdecyduje sie lii odprowadzenie
moczu u ]>acjentki, powinna najpierw dobrze su zastanowic
czy lo jest koniei/.ne, sjir6bowa¢ rozmaitych innych sposobowy
mogacych utatwi¢ chorej oddanie moczu i doipiero, skoro te
zabiegi zawiodg, mozna przystgpi¢, do w\puszczenia cewni-
kiem.
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Ze sposonow, utatwiajgcych oddanie moczu nalezy wy-
mieni¢ cieple oktady na podbrzusze, utozenie chorej na ba-
senie z gorgcg wodg, polewanie sromu cieptg przygotowana
wodg i t p. 0 ih potoznica jftst zupetnie zdrowa, wolno jg
nieco unie$¢, ab} prawie usiadta na basenie lub utozy¢ ji na-
wznak, rekoma zblizy¢ do linji $rodkowej mieé$nie prosie
brzucha przez co ttocznia brzuszna sie wzmoze i, uciekajgc
nad spojeniem lonowem mozna w ten sposob spowodowaé
skurcz nadmiernie rozeiggnielego pecherza moczowego.

co sic tyczy cewnikowania, lo nawel napimiejelniej i naj-
czysSciej wykonam nic jest zupeitnie obojetne dla kobiety:
Cewka moczowa, jak. wie-rny, otwiera sie w gdérnej czesci przed-
sionka, pomiedzy wargami matcmii. Okolica ta specjalnie ob-
fituje w rozmaite drobnoustroje, nielylko takie, klore lam
slale przebywajg, ale i pizygodne, zalezne od bliskiego sa-
siedztwa odbytnicy, zalezne od uplawéw, odelmdéw potogo-
wych i t p. l)iobnouslroje te przedostajg sie Idwnicz i do
sanu j cewki, a przynajmniej do jej dolnej czesci . stamtad
moga hyc zawleczone: wiaz z cewnikiem do pecherza. I)o naj-
czestszych drobnoustrojow, spotykanych wpoblizu i w samej
Cewce nalezg gronkowce, laheuszkowce, pi dok okrezniey,
rzagdzie, dwoinka Neissera, pratek kocha i I. p.

Samo cewnikowanie musi sie odbywa¢ w sposOb asep-
lyczny, 1 j. bezbakleryjny. Do lego celu stuzg cewniki, kldrc
moigg by¢ metalowe, szklane i gumowe. Potozne powinni
uzywac¢ cewnikow metalowych, gdyz mozna je zawsze lalwo
odkazi¢, nie psujag sie przez gotowanie i sg znacznie trwalsze;
trzeba jednak dba¢ o lo, aby zawsze byt dobrze pomklowany,
aby brzegi otworu bocznego byty gtadkie, gd\z wszelkie nie-
rownoséci na nim mogtyby mazie btone $Sluzowg cewki. Cew-
nik laki musi by¢ przed kazdem uzyciem S$Swiezo wygotowany
przez 10 roinul i przechowany w tej saniej wodzie az do uzy-
cia. Witosy na sromie nalezy zgoli', a przynajmniej skrécic,
gdyz pizy ohlih iu owtosieniu odkazenie ich bedzie wprost
niemozliwe. Potozna musi sobie doktadnie odkazi¢ rece lak,
jak do badania wewnetrznego,, polem pod kontrolg wzroku
jedng reka rozchyli¢ wargi mate, a drugg — wacikiem, zmo-
czonym w jakim$ ptynie dczvnlekcyjnym oczysci¢ doktadnie
ujscie cewki, poczem trzymaj.ic cewnik blizej konca otwar-
tego zaokraglony koniec wprowadzi¢ dclikalme do ujscia
cewki i nic pokonujgc zadnego oporu przeprowadzi¢ go az
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mocz zacznie wyptywaé. Nic tak dawne sg le czasy, gdy po-
tozne odprowadzaty mocz na $lepo, |. zn. wjnowadzaly cewnik
nie widzac ujsScia cewki, tylko wyczuwajac ja palcem
nic wiec dziwnego, ze w takich warunkach o ascptyce nie
mogto hvé mowy; nastepstwem lego naturalnie byta zastra-
szajgca wprost ilos¢ przypadkow zakazen pecherza. Wobec
bardzo obfitych odchodéw potogowych, aby unikngé¢ przy
padkowego zanieczyszczenia cewnika wydzieling, wyciekajgca
z pochwy, mozna po rozchyleniu warg matych wejscie do
pochwy zatozy¢ kawatkiem waty, zmoczonej w ptynie odka-
zajacym. W lert spos6b ochroni sie okolice cewki od bakleryj,
znajdujgcych sie w duzej ilosci we wszystkich odchodach po-
togowych. 0 ile podczas odprowadzania moczu potozna do-
tknie sie kohcem cewnika jakiego$ inn-ego punktu na sromie,
nalezy cewnik laki uwaza¢ za zanieczyszczony i podda¢ go
pow lérnemu golowanku

Trzeba pamiela¢ o lem, ze pecherz potoznic jesl specjal-
nie wrazliwe na zakazenie. Z powodu diuzszego pozostawania
w mm moczu ulega len mocz pewnym zmianom, co wobec
domieszki nawel nieznacznej iloSci bakleryj, ktére mozemy
wprowadzié pode/as cewnikowania moze by¢ dostatecznym
powodem, aby wywota¢ nawel dos$¢ silne zajialenie pecherza.

Powiktanie to jest do$¢ niebezpieczne. Zaleznil od jado-
wilosei drobnoustrojow, klorc dostaty sie do pecherzu i od
warunkow' ich rozwoju w jiecherzu, moga by¢ jioslaeie zapa-
len lekkie i ciezkie. W formach lzejszych najwybilniejs/.yni
Objawcrn jest parcie na mocz - chore co chwila moga odda-
waé po jiare kropel moczu, czasem lowai/ys/.y lenni silny bél
lub pieczenie. Niekiedy wystepuje zatrze manie moczu ezyto
z powodu skurczu jiecherza, czylo wskutek obrzeku hlony
$luzowej pecherza w okolice cewki. Mocz jesl liielny z powodu
bardzo duzej ilosci ciatek iojm\ch. Wjirowadzenie cewnika
sprawna znaczne hole, lo tez do tego zabiegu nalezy sie ucie-
ka¢ tylko w razie ostatecznej potrzeby. W ciezszych przypad-
kach cieptota eiala moze sie podnies¢ nawet do 40", wysle
|«ijii direszcie, wymioty, og6lna niedomoga. Okolica jiecherza
psi bardzo bolesna na dolyk. Mocz wydziela sie w skapej
ilosci, barwy ciemnoczerwonej, czasem z domieszkag Kkiwi.

Sprawa / pecherza moze sie jnzemei¢ wzdtuz nioczowo-
dow i zaja¢ miodnlczki nerkowe, a potem nerki wyslejmp-
rojme zapalenie miedniczek nerkowych luli ropien nerki
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choroba przybiera wtedy gren.iu rozm.ary i moze nawet skon-
czyC sie Smiercig.

W zigwszy pod uwage te wszystkie niebezpieczenstwa, na
ktére moze-my narazi kobiete podczas cewnikowania jej,
przekonamy sie, ze zabiegu lego nie wolno lekcewazy¢, nie
wolno wykonywa¢ go byie jak, im czy$ciej i staranniej od-
prowadzimy mocz, tein pewmiej ochronimy pacjentke od

wszelkich nastepstw, ktére mogg by¢ nieobliczalne w skut-
kach.

Dr. ANTONI LDSZCZKIEWK.Z.

Swiadczenia podatkowe potoinej z tytutu
wykonywania zawodu.

Jednym z wielu obowigzkéw' wszystkieh obywateli nowo-
czesnego Panstwa, sg $wiadczenia podatkowe, I j. obowigzek
ptacenia pewnych kwot na rzecz Panstwa. Podatki sg jednym
z gtéw n\cli dochodoéw Panstwa, z ktéryoh ono pokrywa wta-
sne wydatki, zwigzane z administracjag i utrzymaniem swego
by Lu.

Obowigzek |iodalkowy wynika z ustaw, wydanych spe-
cjalnie dla okreslenia rodzaju i wysoko$ci Swuadczema podat-
kowego oraz os6b, ktdre temu obowigzkowi podlegaja.

W mniejszym artykule omoéwimy jeden z obowigzkéw
jiodalikowych, dotyczacy potoznej z tytulu wykonywania jej
zawodu a mianowicie podatek dochodowy.

Obowigzek ten naktada: Ustawa o jianstwowym jiodatku
dochodowym z r. 11)25, ktérej przepisy zostaty czesciowo zmie-
nione w r. 1931.

Wedle lej ustawy podatek dochodowy optacajg osoby fi-
zyczne. (1L j. zyjacy ludzie), majace miejsce zamieszkania
w Polsce, lub przebywajace Iti dtuzej niz jeden rok —od ca-
tego dochodu, bez wzgledu na lo, czy dochdd len osiggnety
w kraju, czy lez zagranicg. Od lej zasady za-cliodzi wyjaUr
w wypadku, gdy dochdéd osiggniety zagranicg, jest tamze juz
raz opodatkowany jrodalkiem lego samego rodzaju (co winno
by¢é odpowiednio udowodnione), pod warunkiem jednak, :e
obce panwlwo, na terenie ktoérego dany7 dochdd zostat osig-
gniety — stosuje pod tym wzgledem I. zw. zasade wzajemnag.
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»l0 znaczy, ze dochody os6b zamieszkatlych w danem obecni
panslwie, osiggniete w Polsce i Udaj opodatkowane podat-
kiem dochodowym zwolnione sg w tcmze olicem Jianstwie
od poclalku dochodowego.

Oliowigzkowi  podatku ciotbodowego podlegaji bez
wzgledu na miejsce zamieszkania dochody tych oso6b, osig-
gnie U w Polsce, ptyngce z nieruchomosci, wierzylelno.wi hi-
potecznych, z pizcdsicbiorslw handlowych i przemystowych
i I cl, nastepnie osoby, zamieszkate zagranicg, lecz bawigce
chwilowo w Polsce dla zarobku, od dochodu, osiggnietego
przez czas pobytu w Polsce.

Nic wymieniamy lu wszystkich kategoryj ptatnikéw po-
datku dochodowego piko nie zwigzanych z zawodem potoznej.

"rl. b ustaw\ wymienia dochody, podlegajace opodatko-
waniu.

O ile chodzi o Swiadczenie podatkowe potoznej z tytutu
wykonywania zawodu, majg tu zastosowanie przepisy »rt. b
w punkcie S.b) i (i, a mianowicie: opodatkowaniu podlegaja
dochody z zajeé¢ zawmdowylJi i wszclkii h innych zatrudnien
o celach zaronkowvch (pkl. b b) oraz z uposazen stuzbowych,
emerytur i wynagrodzen za najemng prace (pkt. b).

Nic jest mozliwem rozpatiywanie tu obowigzku podalko-
wego w podatku dochodowym, majgc wytgcznic na uwadze
doelmd, osiggniety praklyki potoznej, albm,,iem uslawa
w art. 2 naktada oliowigzek Swiadczenia podalku na osoby
klore osiggnety roczny dochd6d ponad 1.500 zk

/.a roczny dochdéd rozumie uslawa dochod, u-Magmely
w jednym roku kalendai zowym.

Jezeli zatem potozna osiggnie dochdd roc/.ny ponizej
kwoly 1.500 zt., a innego dochodu poza praktykag potoznej nie
posiada, nie bedzie obowigzana do ptacenia podalku docho-
dowego.

Tn nalezy podnies¢, zc uslawa rozroznia dwa sposoby
uzyskania dochodu, a nuanowitsie: 1) doch6d iulskain na
podstawie samodzielnie wykonywanego zawodu uraz 2) do-
eliod, wynikajgcy ze dnmmku stuzbowego, lak zwana pensja,
pobierang od slndiodawcy w umdwionych okresach.

Moze sic zdarzyé, zc potozna jest zajeta stale iTp. w szpi-
talu w godzinach rannych (wypadek podany pod 2),, za co
otrzymuje miesiecznie pew ne stale wynagrodzenie, a prdcz
Ingo zarabia w godzinach popotudniowych samodzielnie (w v-
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padeU podany pod 1). W tym razie zachodzg powyzej dwa
odmienne wypadki i oba dochody, o de i(h wysoko$¢ prze
kroczy w wypadku pod 1) kwolg powyzej 1.000 zl. rocznic,
a w wypadku pod 2) 2.50d zl. rocznic - beda opodatkowane
osobno. 1 j. zaistnienie doUiodu palnego mc wptynie na
wymiar podatku drugiego.

Docinki, osiggniely z samodzielnego wykonywalna zawodu,
podlega podatkowi dochodowemu wedle przepiséw Dziatu |
ustawy, dochdéd z wynagrodzenia w szpitalu — podatkowi we-
dle przepiséw Dziatu Il ustawy lak zw. podatkowi dochodo-
wemu ud uposazen stuzbowych (rézimca tkwi w wysokosci
kwot, podlegajacych podatkowi 1.500 i 2.000 zl. oraz w spo-
sobie wymierzania i ptacenia podatku).

Zajmiemy sie podatkiem z Dziatu | ustawy i rozpatrzymy
tu trzy wypadKki:

1) potozna poza dochodem zawodowym nie posiada ia-
nego dochodu,

2) potozna, oprocz dochodu zawodowego ma inne Zzrddia
dochodu, ktoreim dysponowa¢ ma wylgczne prawo,

3) potozna, procz dochodu zawodowego, ma inne dochody,
ktoremi ma prawo dysponowaé¢ gtowa rodziny (np. maz, 0j-
ciec, matka i I. d.).

Nim przystapimy do rozpatrywania podanych wypadkow,
rozwazymy, ustawowe pojecie dochodu, podlegajgcego opo-
datkowaniu. Wedle arl. 6 UStawy za dochdd uwaza sie sume
wszystkich pizychodéw w pienigdzach i wartos$ciach pieniez-
nych (a wiec np. otrzymywane, procz pieniedzy, $rodki zyw-
nosci, przedmioty, przedstawiajgce jaka$ warto$¢ pieniezng
i t d.), otrzymanych z poszczegdlnych zrédet dochodu, po
slragcemu kosztow osiggniecia, zachowania i zabezpieczenia
tjych przyciio-déw, tgczem / corocznem piawullowcm odpisa-
niem na zuzycie budynkoéw, maszyn, ruchomosci i I. d.

Od lak obliczonego dochodu nalezy wedle arl. 10 ustawy
odliczyé: a) odsetki od diugu, ii) warto$¢ pieniezng rent
i trwatych ciezaréw, opartych na lylulacli prawnych, c) obo-
wigzujgce ptatnika na mocy prawa lub umowy wszelkie optaty
emerytalne, na wypadek choroby i inne za siebie i rodzine
do kwoty ODO zl. rocznie na jedng ombe, d) premje na wy-
padek $mierci i na dozycie do wysokosci 300 zl. rocznie na
wiasny rachunek lub do 600 zl. rocznie na rachunek wtasny
i bedgcej na utrzymaniu ptatnika rodziny, e) podatki i pr/y-
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musowe $wiadczenia pieniezne za wysitkiem podalku docho-
dowego, majatkowego, od wzbogacenia sig, od lanljem i da-
n.ny lasowe;j.

bozpalizymy tonaz unjpadok pierwszy:

Jezeli zliczymy dochdd ogo6lny (brutto) w ciggu roku
w gotéwce i w wartosSci pienieznej, o,trzymanych S$rodkow
zywnosci, przedmiotow i I ]J)., wwprowadzamy dochdéd, podle-
gajacy opodatkowaniu przez potragceni*: a) koszta osiagniecia
dochodu i b) obliczenia, bierzemy przyktadowo, ze dochéd
pioniezm potoznej X wyniost 3.000 zt. w eiggiu notan i 500 zi.
w wai losci pienieznej w ciggu tegoz roku, razem 3.300 z.
Jezeli koszta osiggniecia tego dochodu (czynsz za kaueelarje,
stuzgca, ulensylja, jak opatrunki, leki i I d., Swiatto, kos/la
wyjazdow i inne koszta zwigzane z wykonywaniem zawodu)
wyniosty 1.500 zk pozostaje dochdéd 2.000 zi., od Logo potrg-
camy odliczenia, ubezpieczenie wtasne i rodziny, Kasa cho-
lyeh 200 zt., podatek lokatorski 30 zl. razem 300 zt. Pozostaje
dochdéd do opodatkowania 1.750 zt. Poniewaz dochod jest
wyzszy od kwoty 1.300 (wolny od opodatkuwanilia), potozna
podlega podaikowi dochodowemu, ktéry w miniej.uzym wy-
padku wyniéstby na dany rok, wedle skoti podatkowej 11 zl.
wiecej poél procent dodatku kryzysowego zl. 8.75. Jezeliin
jednak w niniejszym wypadku przy ogoélmy ni dochodzie
8.300 1zl., koszta osiaggniecia dochodu wyniosty np. kwote
1.730 zl. i odlic-zemia kwote 330 zk, pozostatby dochdd 1.400 zl.
(0.000 —2.100 zk); ta kwota me podlegta!)y podatkéw,

JesSliby ogélny doch6d wyniést kwote nizszg od 1.300 d.,
odpada potrzeba obbezemia kosztow i odliczek, gdyz nawet do-
chéd brutto nic podlegatby podatkowi

Zwréeic nalezy uwage, ze lak wysoko$¢ dochodu brmlo
jak i kosztow i odliczen winna byé udowodniona przed wia-
dzami .skarbowenri, oo mozna uskuteczni¢ przez prowadzenie
Scistych rzeielnych zapiskow lak co do dochodéw, jak i roz-
chodéw, przytem te ostatnie winny byé poparte kwitami.

M spadek drugi:

Przyktad, juk poprzednio /. tein, ze pr6cz dochodu z prak-
tyk 3.300 zk, potozna posiada sklep, domek luh jakiekolw iek
inne Zrodlo dochodu z dochodem 10.000 zI. rocznie. Dochdd
razem 13.500 zl rocznic. Potrgcenia kos/low z praktyki i odli-
czeni i 2.100 zk, z innego zrodia (przypusémy, ze jest to dom
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i,ynszowy) koszta: reinonh konieczne 1.QQ0 zl., amortyzacja
nieruchomosci 3.000 /I., oSwietlmie schodow 151 zL? koszta
dozorcy domu 750 d raizom 1.800 zZ] Odliczenia: podatki
1.100 zl., asekuracja 100 zl. razem 1.200 zd Suma kosztéw'
i odliczen od dochodu z zajecia i domu 8.100 zl. Ogdlny do-
chdéd podlegajacy opodatkowaniu w\nosi 5.400 zt (18.500 do
8.100 zl.), podatek 220 zl. do czego dochodzi 1 proc. dodatku
kryzysowgeo 54 zl

W ijpeid.sk trzeci:

Przjktad, jak w wypadku drugi.m. Potozna bedzie placu
podatek tylko od zajecia zawodowego, poniewaz dochodem
z jej domu, ma prawo eiyspoinowaé np. jej maz, zatem Qn
winien zezmia¢ doch6éd z domu i on bedzie opodatkowany.
Poza Obowigzkiem $wi.ulezenia pic nu znego, naktada ustawa
jeszcze, innie obowigzki: 1) obowigzek zlozem,ia zeznania o o0sig-
gniete m dochodzie i 2) obowigzek udzielenia wyjasnien wta-
dzom skarbowym, w razie watpliwosci co do doktadnosci
ztozonego zeznania.

Obowigzek ztozenia zeznania o dochodzie* maja wszystkie
osoby, ktérych dochéd roczny przekroczyt kwok? 1.500 zl.
Zeznanie winno by¢ ztozone w Urzedzie Skarbowym, w okregu
ktorego ma ptatnik miejsce zamicszkan.a (miejsce wykoijy-
waniia zawodu nie wchodzi w rachube:) — i lo w terminie do
dnia 1 marca kazdego roku. W zeznanio podoje sic; dochod
osiagniety w o.sttalinim noku kalendarzowym.

Za niezlozenie* zeznaniu lub ztoze nie je po 'termiinie, ustawa
przewiduje' natozenie grzywny eh) 500 zl. Przewidziane sg wy-
sokie grzywny renyniez na osoln sktadajgca-* Swiadomie tal
Szy wr zeznamia.

OdpowiedZ. na zapylanie urzedu w razie watpliwosci oc
cto doktadnos$ci zeznania. Odpowieal/ moze hyc' ztozona na
piSmie Irnb nsinie elo protokdtu.

Nir.zto/cmie odpow iedzi tub udzieleniie jej po Il dniach,
u mazie moze ptatnika na lo, ze whadze* skiurhowe moga wy-
mierzy¢ podatek na podstawie witasnych obliczen, zatem
w kwocie wyzszej n,zZ podano w zeznairun.

Ptatnik wykazujacy w zeznaniu dochéd ponad 1.800 zl.
winien cto dnia 1 maja wptaci¢ potowu* przypadajgcego po-
ciotku (1. zw. zaliczka) (w przyktadzie pierwszego wypadku
20.50 z. + 4.37 z4., w drugim przyktadzie 112 zl. + 57 zl.).
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Ptatnos$¢ iTiSzly podatku wypada 1 listopada na podstawie
nakazu pialna(zego, wzglednie, e ile nakaz ptatniczy di/reczono
Do 1 listopada w >9 dni od dnia darecfremia naka/iu.

Niezaptacenie zaliczki lub reszty podatku w terminie, po-
wodujel przymusowe $ciggniee iC kwot naleznych z procentami
zwioki i kosztami egzekucji.

RUCH ORGANIZACYJNY.

Doroczne Walne Zi Dranie Slow. Potoznych Wojewddz-
twa Krakowskiego odbedzie sie dnia 11 maja 19.ki w Panstwo-
wej Szkole Potoznych o godz. 17. W mzie braku ilodci czton-
kow, pizewidzianych statutem, nastepne \Y Zebranie' tegoz
samego dnia, w lyl*nze samym lokalu o godz. 17.3(1.

Porzadek dzi, nn
1) Zagaji nie.
2) Protokét z ostatniego Walnego Zebrania.
3) Spiawozdamc z priicyorganizacyjnej za rok 103P.
I) Sprawozdanie Komisjikasowej Slow. i pisma.
5) Sprawozdanie Komisji kontrolujgcej.
li) Wybdér nowego Zarziuiu.
7) Wnioski i interpelacje,

Halamowa Antonina Patajowa Teresa
prezes. sekretarka.

Do

Zarzadu Czestochowskiego Oddziatu Zwigzku Akuszerek
Rzeczypospolitej

Szanownemu Zarzgadowi Zw. \k. Rzpllcj w Czestochowie
mniejszem sktadamy serdeczne podziekowanie za ofiare, prze
stang na nmelusz prasowy.

Mietjmy nadziege, i" wkndce na Liscie ofiar znajda sie na-
zw i ;ka potoznych, znanych ze; swej dziialalneise i na polu or-
gan.zacy jnem. Gdyby kazda / Czytelniczek ,Peilenmc]* oiiaro-
wala na cel powyzszy 59 gr. — utworzytaby sie suma, klora
w razie potrzeby ratowataby wydawnictwo.

Na lak elrolmg ediare kazda z nas zdoby¢ sic nmze i ella-
Icgei jesh‘m niemile: celziwiona, iz na lisciel oiiar nie znalaztam
nazwisk Kole zanek, znanych mi z ,,Polo>nej“ — na kl6rc na-
prawde bardzo liczytam i pe> ktérych nalezato sie Spodziewag;
i' Ced len uznapi zi goelny pe)])nrcia.
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Przy lej sposobnos$ci pragne posw ieeie siow kilka kok Ja-
nusowej, przewodniczacej Zw. \k. w (Czestochowie.

Kolezanke Janusowg znam oddawna i niezmiernie cenie
Jej petng poswiecenia prace na polu organizacy jneni. Kok Ja-
nusowa od szeregu lal pracuje bez wytchnienia, '‘pracuje dla
idei, klorg umitowata duszg cala.

Dla sprawy tej posSwiecata nieraz wtasne zarobki
zawsze najpierwsza lam, gdzie szlo o dobro naszej sprawy
gdzie Irzeba byto zagrzewac¢ do czynu.

Nie. zrazata sie, =< Jej niedoceniano, ze znalazty sie
oszczercze jezyki, klérc plamity czystg Jej prace.

Kol. Janusowa szla zawsze droga prosla i droga la dopro-
wadzita Jg do celu, bo dzi$ zle jezyki muszg milkngé wobec
lego, ze kol. Janusowa zdobyta ogédne uznanie i szacunek.

P.ze$¢ Jej ofiarnej pracy!

Wisla, 17 kwietnia 19b!>r. Nettuljd (iierszowa.
O_

SEMINARJUM POLOZNICZE.

Przyktad pierwszy.

W.clorédka rodzita sitami natury dwa razy dzieci zywe,
Obecna cigza przebiega prawidtowo. Podaje, ze brzuch jest
znacznie wiekszy, anizeli podczas cigzy poprzednich. Zgtosita
sie do porodu do zaktadu potozniczego z cliwibi wystgpienia
b6léw porodowych. Wedtug obliczenia pordd czasowy. W za-
ktadzie badaniem polozuiczem stwierdzono bliznieta, pocza-
tek pierw izego okresu porodowego. W czasie badan.a zc-
wneliznego uderzato: nadmiernie rozciaggniele powtoki brzu-
szne, bardzo cienki miesien macicy, iz miato sie wrazenie, ze
czesci charakleryslyczne ptodu znajdowaty sie pod powto-
kami brzus/nemi. Poszczegol-ne czesci ptodu daty ie zupetnie
doi.tadnie wybadaé przez powtoki brzuszne.

Rodzgca znajdowata sie 48 god/m na sali porodowej
W ciggu tego czasu wystgpity e—4 bole porodowe bardzo
skibo. Kipiele zupetnie nie dziataly na skurcze macice. Wre-
szcie przy ujeciu rozwartem na & palce prz-ebilo pecherz. Wo-
bec lego po uptywie 12 godzin od pekniecia pecherza, kiedy
wszystkie stosowane $rodki, majgce na celu wywotanie bdlow
porodowych zawiodty — rozwigzano rodzgcg przez ciecie ce-
sarskie.

Wydobyto dwa ptody zywe, tgcznej wagi BOO5 gr. Lozysko
wspdlne 1000 gr.

Jaka Dyla przyczyna zupetnego braku bolow porodowych?
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Przyktad drugi.

Po porodzie silami natury u wielorédki, w tizeclm okre-
sie porodowym wystapit gwattowny krwotok.

Masowanie macicy nie spowodowato ustania krwotoku.
Wobee tego wykonano wygniecenie tozyska. Z trudem tozy-
sko dato sie wygnies¢. Krwotok ustal.

Ogladajac tozysko stwierdzono, iz powierzchnia jego jest
olbrzyima. Na powk rzebni stwierdza sie zarody biate w du-
zej ilosci, tkanie tozyskowe poza tern prawidtowe, brakéw
nie stwierdzono. Ogladajagc bitony stwierdzono w nich prze-
rwane naczynia krwionoéne.

1)0 tej rodzgcej wezwany zostat lekarz i-przybyt w cliwili,
kiedy juz ptod sic urodzit. Poréd diugotrwaty. Pierwszy i drugi
okres porodowy trwaty 20 godzin. Plod wazyt £ kg.

Jaka byta przyczyna krwotoku w trzecim okresie poro-
dowym i jakie stwierdzono nieprawidtowosci?

Przyktad trzeci.

Pierwiastka, prawidtowo zbudowana, rodzi na czasie.
Padanie polo/niczc wykazato: potozenie ptodu prawidiowe,
ptéd zywy, miednica prawidtowa, gtéwka ustalona, czynnos$¢
porodowa prawidtowa.

Pecherz ptodowy peka wobec ujscia rozwartego zupet-
nie. Bole w drugi.m okresie porodowym zupetnie prawidtowe.
Gtéwka zaczyna sie pokazywa¢ w szparze sromowrej. Stan ten
Irwa okoto P/. godziny. W tym czasie mimo energicznych bo-
lIow partych, wystepujacych dosé czesto, ptdéd sie nie rodzi.
Wreszci-e rodzgca wyczerpuje sie, béle stajg sie coraz rzadsze
i stabsze, wkorncu ustaja zupetnie. Wskutek zupeinego wy-
czerpania rodzacej lekarz pordd ukonczyt operacyjnie.

Jaka byta przyczyna przedtuzania sie porodu i 00 spowo-
downnfo, ze gtéwka pokazujgc, sie wr Szparze sromowej me mo-
gta sie urodzic¢?

Kazdy niebolesny guzek w sutce, u kobiety ponad 3-»
lal zycia (poza okresem potogu), wielkosci cho¢by grochu
musi by¢ zbadany przez chirurga, poniewaz moze lo by¢
schorzenie rakowate, a im wczed$niejsze leczenie tern wyniki
lepsze.

Wydawca: Stow. Potoznych Wojewé6dztwa Krakowskiego. Redaktor odpow.: Dr. Adam Papse
Z Drukarni Ludowej w Krakowie pod zarzadem Ignacego Winiarskiego.



DR. MED. FRANCISZEK KSAWERY CIESZYNSKI

wyktadajgcy pediatrie w Warszawskiej Miejskiej Szkole Potoznych
napisat
jedyny dotad w Polsce podrecznik

pod tytutem

OPIEKA POtt 2|

NAD NOWORODKIEM
| NIEMOWLECIEM

ktory zawiera wszystko, co
kazda potozna o higjenie,
fizjologji, patotogji nowo-
rodka i niemowlecia, o zapo-
biegamu chorobom zakaz-
nym i opiece spotecznej nad
matka wiedzie¢ powinna.

Ksigzka o 270 stronicach i 50 ilustracjach jest do nabycia
we wszystkich ksiegarniach i w mieszkaniu autora

(Warszawa. Filtrowa 93) w cenie zt 7'50, w oprawie zl 8'50.



