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Odpowiedzialnosc¢
moralna, cywilna i karna potoznej w jej zawodzie.

Przypatrzmy sic pracy cztowieka, tatwo zauwazymy, ze
jeclni ludzie wykonuja pewng prace lepiej, drudzy gorzej. Nie-
ktérzy wykonujg swe obowigzki zadowalajgco bez wigkszego
naktadu sil, mnym, mimo wielu zachoddw, przychodzi Ilo
z trudnoscia.

Skad te rdéznice i to czesto bardzo wielkie?

Bezwaljriema sktadajg sjie na lo rézne przyczyny, a to:
zdolno$ci wrodzone, warunki pracy, stosuul:i domowe, sto-
pien nabycia wiadomos$ci i wprawy praktycznej, pr/) czyny
natury psychicznej i wiele, bardzo wiele innych, nieraz drob-
nych szczegétéw i witasciwosci jednostki ludzkiej.

Jezeli idzie o prace potoznej lo posréd wielu innych oko-
licznos$ci mi wyniki jej pracy wptyna¢ musi poczucie odpo-
wiedzialnos$ci.

Odpow.edzialno$¢ ta :ma trzy niejako oblicza:
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1) odpowiedzialno$¢ moralna (winna by¢ podstawows),

2) odpow iedzialno$¢ cywilna,

3) odpowiedzialno$é karna.

Odpowiedzialno$é moraina — a wiasciwie
poczucie moralnej odpowiedzialnosci jesl rézne u poszcze-
gélnych potoznych. Poczucie lo zalezne jest od stopnia wy-
ksztatcenia, od rodzaju wychowania, od stopnia inteligencji,
wyrobienia duchowego, od stopnia ambicji, od solidnosci
jednostki, od wierzen it. d. Postepowano potoznej, oparte na
zasadach etyki chrze$cijanskiej, naktada na nig obowigzek
sumiennego speiniania swego zawodu, me oglgdajac sie na
ewentualne korzys$ci materjalme.

Odpowiedzialnos¢ ta odgrywa te role, ze im jej poczucie
jest gtebsze u potoznej, tern staranniej ona swoj zawod wyko-
nuje - zdajac sobie sprawe, ze jej zawOd nie jest niepotrzebng
praca, lecz pracg, ktdrej wynik bedzie mial wplyw na rozwdj
pokolen, ich liczebnos¢, zdrowotno$é, wpltyw na jednostke
ludzkg i jej pdzniej ze czyny. Albowiem nie jest obojetnem
dla rozwoju umystowego i fizycznego cztowieka, czy urodze-
nie sie jego miato prawidtowy przebieg i czy nieudolnosc¢
ludzka lub lekkomys$ino$¢ nie spowmdowaly przykrych powi-
ktan przy jego urodzeniu, jak tez i po przyjsciu na S$wiat.

A przeciez nie potrzebuje ttumaczy¢, jaki weptyw niclylko
na jednostke, lecz i na cale narody - ma rozwd6j umystowy
i fizyczny jednostek, z ktorych sktada sie spoteczenstwo.

Moze niejeden cztowiek powie, ze dawniej nae byto potoz-
nych, a przeciez hid/.ic sie rodzili i dobrze byto, nawet i lepiej
Zgoda — ale przeciez dawniej nie bywato i wielu innych za-
wodoéw' (lekarze, adwokaci) i wielu innych rzeczy, jak elek-
tryczno$é, mydto. Ba, cztowiek zyt w jaskini, odziewal sie
w niewyprawione skéry, nie znal nawet ognia, jadat surowe
mieso i tez byto jako$ dobrze. (lzy wiec to ma znaczy¢, ze
i dzisiaj mamy zy¢, jak ¢ pierwsi ludzie-jasl iniowcy? Kazdy
przyzna, ze — nie.

Skoro zatem rozw0j i postep ludzkosci powotat do zycia
zawdd potoznej, to zawod ten jesl potrzebny i ma do spetnie-
nia zadanie moralne i fizyczne. A jezeli len zaw6d jesl lak ]>o0-
trzebny dzisiaj, to chyba nie moze by¢é obojetnem, czy i jakie
korzys$ci przynosi ludziom.

Potozna zalem przyjmujgc obowigzek opieti nad potoz-
nicg i dzieckiem mima dobrze uprzytomnié sobie przede-
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wszyslkiem odpowiedzialno$¢ moralng za zycic i zdrowie po-
wierzonych jej osob oraz za sumienne wykonanie swych obo-
wigzk6w wzamian za wynagrodzenie* otrzymane od klientéw

Silnie wyrobione poczucie moralnej odpowiedzialnosci,
spowoduje, ze potozna jeszcze przed rozpoczeciem praktyki
dobrze Sie do zawodu przygotuje, uczac sie pilnie i stosujac
do wskazéwek nauczycieli, by naby¢ nietylko tyle znajomosci
zawodu, jaki konieczny jest wogole do technicznego wykony-
wania zawodu, alfe owszem, jak tjlko moze najwiecej, aby
mogta swdj zawod wykonywacé sprawnie i doktadnie.

Poczucie to sprawi, ze o zycie i zdrowie swych klientéw
bedzie dbata wiecej niz o wtasne, ze stale bedzie swe wyksztat-
cenie uzupetniata, inteligencje wyrabiata, ze nic zaniedba roz-
woju duchowego, ze braki wychowania swego bedzie uzupel
niata, ze ambicje swui bodzie w tym kierunku nastawiata, aby
by< u.ytocznym cztonkiem spoteczefAstwa i nie je$¢, jak to sie
mowi, chleba zadarmo, t. j,, by zawrod swdj byle jak wykony-
wac jedynie tylko dla zdobycia pienie-dzy.

Wtedy to solidno$¢ nie pozw oli jej zle i niedbale wyko-
nywa¢ swe obow igzki dlatego, ze niezamozng klientke nie stac
na sute honorarj.im i nie zaniecha nies¢ pomocy bezptatnie
nieszczeSliwym biedakom, nie majgcym pieniedzy na wyna-
grodzenie pracy potoznej.

Odpowiedzialnos$¢ cywilna wyptywa
z praw ustalonych przez ludzi. Sg to ustawy (np. kodeks cy-
wilny). O ile potozna ma silnie wyrobione poczucie odpowie-
dzialnosci moralnej, to odpowiedzialno$¢ cywilna i karna nic
bedzie (biorgc subjektywme) dla potoznej przedstawiata wiek-
szego znaczenia. Oczywistem jest jednak, ze trudno jest zna-
lez¢ cztowieka, ktdéryby tak siebie opanowat, ze nie potrzebo-
watby zadnego z zewngtrz hamulca i przymusu. Stad lez i ko-
nieczno$¢ prawa pisanego i opartych na nim instytucji wy-
miaru sprawiedliwosci.

Potozna wblno-praklykujgea podejmujac sie opieki nad
potoznic g zawiera z nig niejako dwustronng umowe, Z jej
strony ma ona $wuadezy¢ klientce swrej swe fachowe ustugi,
t. j. opieke i pomoc akiiszeryjng, z drugiej strony za$ otrzymac
ma za to wynagrodzenie. Umowy tej nie mozemy uwazac za
t. zw. ,umowy o dzieto", t. j.,, ze potozna za pewne $cisle okre-
§lone wynagrodzenie, zobowigzim sie wykonaé¢ pewng okre-
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stong prace, jakkolwiek takby sie pozornie wydawato, lecz be-
dziemy to traktowali jako ,,wynajem ustug".

W pierwszym bowiem wypadku, t. j. gdyby stosunek po-
toznej do potoznicy uwazany byt jako ,umowa o dzieto", to
w razie nawet niezawinionego przez potozng nieszczes$liwego
zakonczenia ciazy nic otrzymataby wynagrodzenia. Przyjaé
nalezy, ze treScig .urnowy o dzieto" nie moze by¢ inny wynik,
jak tylko pomysiny.

Jezeli stosunek opisany bedziemy traktowa¢ jako ,wyna-
jem ustug" — lo wynagrodzenie bedzie nalezato sie bez wzgle-
du na wynik. Nie zwalnia to jednak potoznej od odpowie-
dzialno$ci za niepomys$iny Avynik w razie stwierdzenia jej winy.

W niektédrych wypadkach napotyka sie na pewne trudno-
§ci przy ustalaniu winy potoznej i wptywu jej winy na prze-
bieg i zakonczenie cigzy. Szkody te mogg byc¢ trojakiego ro-
dzaju: 1) na zyciu i zdrowiu, 2) materjalnc, 3) moralne.

Grupe pierwszg stanowi $mier¢ i uszkodzenie ciata i zdro-
wia potoznicy i dziecka, w drugiej grupie beda zaliczone:
zwiekszenie kosztéw?7 wywmiane przez komplikacje, nadzwy-
czajne zabiegi lekarskie — celem usuniecia przyczyn kompli-
kacji, dtugotrwale leczenie i t. d.

Do grupy ostatniej mozemy przyktadowo zaliczy¢ zdrade
tajemnicy zawodowej.

Na wypadek szkéd, wywotanych przez potozng, moze by¢
ona zmuszong do przywTOcenia wtasnym kosztem poprzed-
niego Stanu, 0 ile to jest mozliwe., lub odszkodowania za po-
niesione straty jednorazowo lub stale (wyptacanie renty cza-
sowej lub dozywotniej) i lo nietylko samej klientce lecz w nie-
ktérych wypadkach osobom trzecim. Np. je$li dziatanie po-
toznej spowodowato Smier¢ pacjentki, ktéra byta jedyng zy-
wicielka osoby trzeciej. W tym Ayypadku Awiinna ponosi¢ ko-
szta pogrzebu iutrzymania osoby, ktdéra przez S$mier¢ pacjentki
utracita zywicielke.

Odpowiedzialnod$d¢ karna potoznej moze
ibwnoczc$nie taczy¢ sie z odpowiedzialnos$cig cywilng.

Jesli bowiem wskutek opisanego wyzej szkodliwego dzia-
tania ,btedu s/.luki" potoznej nastgpita $mieré¢ lub uszkodze-
nie ciata lub zdrowia, lo niezaleznie od naslepslAy C¢yAvilnej
odpow iedzialno$ci, potozna moze by¢ pociggnieta av niekt6-
rych wypadkach i do odpoAyiedzjatnosci karnej.
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Ponadto, jezeli nawel zabieg nic ukonczy! sie tragicznie,
jednak gdy sam rodzaj zabiegu byt tego rodzaju, ze Smierd,
lub uszkodzenie ciata i zdrowia mogty nastgpi¢, to cliociaiz
potozna njie bodzie ponosié odpowiedzialnosci cywilnej, be-
dzie jednak pociggnieta do odpowiedzialnosci karnej, o ile
zabieg dany zawierat onchy przestepstwa karnego.

Do zabiegobw, majgcych cechy przestepstwa karnego, na-
lezy np. wedle art. 231 *) polskiej ustawy karnej — spedzenie
ptodu, ktére wykonane nawet za zgodg ciezarnej pociaga kare
dla osoby wykonujacej zabieg 5 lat wiezienia a bez zgody cie-
zarnej (art. 231) nawet 10 lat wiezienia.

Ciezarna, dozwalajgca zabiegu karang moze byé w mysl
art. 231 aresztem do lat 3.

Jednak art. 235 przewiduje kare lat 3 aresztu nawet za
nieumys$ine uszkodzenie ciata, chorobe, trwatg niezdolnos¢ do
pracy lub ptodzenia (niezaleznie od odszkodowania cywilnego,
0 czem byla mowa powyzej).

Jezeli uszkodzenie /.drowia trwato ponad 20 dni, kara wy-
nosi do 3 lat wiezienia (art. 236 § 1a), a 5 lat wiezienia, jezeli
zabieg spowodowat stale zeszpecenie, znieksztatcenie (8 1b
art. 236).

Jezeli uszkodzenie byto nieumyS$line areszt lub wiezienie
1rok (art. 236 § 2).

*) Art. 231. Kobieta, ktéra ntéd swoj spedza luli pozwala na spedzenie
goprzez i.mii) osobe, podlega karze wiezienia do lat 3.

An 232. Kio zazgodg kobiety-ciezarnej ptéd jtj spedza lub jej przy
lemudziela pomocy, podlega karze wiezienia do lat 5.

Art. 231' Niema przestepstwa z arl. 231 i 232, jezelizabieg bytdoko-

nany przez lekarza i przytem:

aj byt konieczni ze wzgledu na zdrowie kobiety ciezarnej, albo

b) cigza byta wynikiem przestepstwa, okre$lonego w art. 203, 201 205
luli 200.

Arl. 2IM. Kto licz zgodj kobiety ciezarnej ptéd jej spedza podlega karze

wiezienia do lal 10.

Art. 235. § 1 Kto:

a) pozbawia cztowieka zwroku, stuchu, mowy, zdolnosci ptodzenia albo

li) powoduje inne trwate kalectwo, ciezka chorobe nieuleczalng, dho-
robe zagrazajaca zyciu, albo trwatg chorobe psychiczng lub trwalg
niezdolno$¢ do pracy zawodowej, podlega karze wiezienia do lat 10.

§ 2. .lezeli sprawca dzitila nieumys$inie, podlega karze wiezienia

do lal 3.

Art 230. § 1 Kio powoduje:

a) uszkodzenie ciaia lub rozstr6j zdrowia ktoére nie zagrazaja zyciu
lub zagrazaja Ul lylko chwilowo, naruszajg czynno$¢ narzadu
ciata cOnujjnmiaj na- przecigg dni 20. albo

li) trwale zeszpecenie luli trwale znieksztatcenie ciaia, podlega karze
wieziema do lat 5.

§ 2. Jezeli sprawca dzbilg nieumys$lnie, podlega karze wiezienia do

roku. albo aresztu do roku.
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Dodac¢ jes/cze -trzeba na zakoriczenie uwagii, odnoszgce sie
do falszywych zeznan, dotyczacych pracy zawodowej.

Art. 192. g 1. Osobn publicznego zaufania, jako tez lekarz, weterynarz
bib potozna, prmviadczajacy niaprawde "0 <I° okolicznosci, majacej znacze-
nie prawne, podlega karze wiezienia do lat 2 lub aresztu do lat 2.

§ 2. Tej samej karze podlega, kio takiego $wiadectwa uzywa.

Ponizej przytaczamy kilka przyktaddow:

Smieré¢ lub goraczka potogowa — a akuszerka wiedzac
0 tem posSwiadcza falszywie; falszywe posSwiadczenie wieku
ptodu dla uzyskania Swiadczen z inslyt. ubezp. spot. (kasa cho-
rych), ze ptéd urodzit sie wczesniej luh ze liczyt ponad 7-mies.,
a wiec byt do zycia poza tonem matki zdolnym.

Zastanowimy sie teraz, kU dy i na czem polega najczesciej
wina potoznej u>zwigzku z Wykonywaniem jej zawodu i od-
powiedzialnoscig powyiij omdéwwng.

kazda potozna, opuszczajgca po otrzymaniu dyplomu
szkote swa, wynosi niezbedny zasob wiadomosci fachowych,
jakie jej sg potrzebne do prawidtowego wykonywania swego
zawodu. Drak jej jednak kontroli, brak tego oparcia, ktdre
dotychczas miata w szkole podczas swych praktycznych za-
je¢, a niebezpieczenstwa, grozagce w prywatnej praktyce jej
pacjentkom, sg o wiele wieksze, gdyz jak wiadomo przepro-
wadzenie porodu w domu prywatnym jest znacznie ucigzliw-
sze z racji zewnetrznych warunkow, jak: trudnosé¢ wyjatowie-
nia rgk, koniecznych instrumentéw, zmycie rodza-cej (nieod-
powiednia woda) i I, p. Te gorsze warunki powoduja u mniej
sumiennych potoznych poczatkowo z powodu zniechecenia,
a nastepnie z powodu zapomnienia, a zatem, braku wiadomo-
§ti liczne btedy sztuki, ktére w wielu przypadkach sprowadza-
ja szkode, a nawet S$mier¢ potoznicy, a dochodzenia sg-
dowe dla potoznej. Ten powstaty przez zapomnienie brak Wia-
domosci posiada tez i inne powody, a jednym z bardzo waz-
nych to niewiara w wiedze fachowg. Wyrazenie do$¢ ostre,
lecz zaiste prawdziwe, toz spotyka sie jeszcze dzi$ potozne i to
nawet takie, ktére niedawno szkole opuscity, nie wierzgce
w bakterje, mimo, iz oglagdaty je pod mikroskopem na wykta-
dach. Pochodzi to stad, ze po opuszczeniu szkoty przeprowa-
dzity same pewng ilo$¢ porodéw bez Scistego przestrzegania
czystosci potozniczej — z efektem dodatnim, I. j. bez szkody
pacjentki, tub tez styszaty o takiem postepowaniu od starszych
kolezanek, uwazajg wiec bakterje za wymyst, utrudniajgcy
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prace; dopiero jedno lub wiecej, ciezkie lub $nnertelne, zaka-
zenie potogowe wykazujg stuszno$¢ powiedzenia, ze 100 razy
sie uda, a 101 raz jest Zle.

Brak wiadomos$ci spowodowany jest tez w wielu wypad-
kach malem zainteresowaniem i niechecig do ciggtego ksztat-
cenia- sie w swym zawodzie po opuszczeniu szkoly Przeciez
wiedza potoznicza ciggle postepuje i obowigzkiem potoznej
jest stale z tq wiedzg iS¢ naprzdéd, a zarazem powtarzaé rzeczy
rzadziej spotykane, a wiec mogace ulec zapomnieniu. Na od-
dziatach polozmczych widzi sie niestety do$¢ duzo przypad-
kéw, ktore dowodzg braku wiadomos$ci u potoznych. Spotka-
tem sie np, z zupeinetm wynioowaniem macicy wiraz z tozy-
skiem wskutek nieumiejetnego wykonania zabiegu Crodego
przez akuszerke z okolicy wrakowa (wygniatata tozysko pod-
czas rozkurczu macicy). Znany odsetek peknie¢ macicy spo-
wodowany jest zapdznem zorp.litowaniem sie lub zupelnem
nieorjentowamem sie potoznej w stanie dolnego odemka ma-
cicy, w niestosunku porodowym w danym przypadku. W iele
przeciggajgcych sie, szczeg6lniej u pierwiastek, porodow po-
chodzi z przedwczesnego przebicia pecherza przez potozng,
gdyz pokutuje do dzi$ dnia wsrdd potoznych przekonanie, ze
»,odpuszczenie wod“ wzmaga béle i powoduje szybsze rozwar-
cie sie ujscia macicy, a wiadomo, ze rzecz ma sie wprost prze-
ciwnie; zwieksza sie natomiast mozliwos¢ zakazenia potogo-
wego po przebiciu pecherza. Wielokrotnie stwierdziliSmy
w szpitalu, ze chore, przesytane do rozw lgzania z powodu nie-
postepowania porodu, podajg, ze jiotozue badaty je wielo-
krotnie. W wielu wypadkach postepowaniem swojem unie-
mozliwiajg pizeto rozwigzanie operacyjne drogg brzuszna,
w danym razie jedynie mozliwe w interesie maiki i dziecka,
nie moéwigc juz o tern, jaki fatalny wpltyw na pize'bieg potogu
moze miec czeste i niepotrzebnie powtarzane badanie W tych
przypadkach zapominajg potozne c przykazaniu, uswieooneim
$lubowaniem, ze w chwili, jezeli di ugie badanie, ktdre powinno
by¢ ostatniem, nie da rezultatu — to potozna obowigzana jest
zawezwac lekarza.

Jednym z dalszych przyktadoéw, jakie tu przytoczyé mu-
sze, to zujiemy brak wiadomos$ci nielicznych na szcze$cie po-
toznych, dotyczacy trzeciego okresu porodu. W ciggu ostat-
niego roku przywieziono na oddziat potozniczy szpitala $w. La-
zarza kilka pacjentek, u ktérych potozne dopuscity do 2-1-go-
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dzinnego zatrzymania sic tozyska w jamie macicy. Przeciez
odebranie tozyska i stwierdzenie jego catosci nalezy do obo-
wigzkéw potoznej, przeprowadzajgcej pordd, wiec wiedzieé
o tern kazda z nich musi, ze okres 2 godzin od urodzenia
dziecka jest tym okresem czasu, w jakim wolno i trzeba cze-
kaé¢ na tozysko, nastepnie w razie nieodchodzeniia samoistnego,
wkroczenie lekarza i usuniecie operacyjne toz\ska jest rze-
cza konieczna, by unikna¢ przykrych nastepstw przeciagania
sie 3 okresu (krwotok i zakazenie potogowe). Przyktadéw po-
dobnyoh moznaby wiele wymieni¢, na pocieche jednak trzeba
zaznaczyé, ze liczba ich w miare czasu maleje.

Réwnie czesto, a moze nawet czeSciej przyczyng ,btedu
sztuki u potoznych jest zaniedbanie. O ile brak wuadomo.sci
spotyka sie rzadziej u potoznych mato praktykujgcych, o tyle
zaniedbanie czestsze jest u duzo praktykujgcych, a wiec tych,
kt¢>re powinny mie¢ doSwiadczenie i wiedzieé, ze tak przy po-
rodzie, jak w pielegnacji potoznicy S$ciste przestrzeganie asc-
ptyki oraz czesta kontrola temperatury i tetna i t d. jest rze-
czg konieczng. Najczestszem zaniedbaniem, z jakiem spotkac
sie mozna, a ktore dotyczy porodu, to niedoktadne obejrzenie
tozyska. Prawie za miesigc przybywajg na oddziaty szpitalne
chore blade z podwyzszong temperaturg, szybkiem tetnem,
u ktérych stwierdza sie przy badaniu t. zw. polip tozyskowy.
Pcwllodzenie jego to jeden lub wiecej zrazéw tozvska, ktore
przy porodzie pozostaly przyklejone do $ciany macicy po
odejsciu tozyska. Poniewaz tozysko odeszto samoistnie lub za
slabem ugnieceniem macicy, potozna nie zadawata sobie trudu,
by go doktadnie obejrze¢, a nastepowe kiwawieu.ia ttumaczyta
odchodami pologowemi. Dopiero wybitne objawy choroby
zQOTilisity pacjentke, czasem w 2 lub wiecej tygodni do zwioce-
nia sic o porade do lekarza lub szpitala. Zaniedbaniem po-
toznei przy porodzie jest rowniez obecnie rzadziej, niz daw-
niej, pozostawienie niezeszytego pekniecia krocza. Potozuia
najczesciej mowi pacjentce, ze coprawula troszke ,pekta", ale
lo sie samo zro$nie, a po lekarza szkoda posytaé, bo to ko-
sztuje. Zdarza sie rdwniez odno$nie do zaje¢ potoznej przy
porodzie karygodne =zaniedbanie zakropienia protargolu na
spojéwki nowrorodka. Nie wolno potoznej tej waznej czynno-
Sci zaniedba¢, gdyz narazenie dziecka na mogace wystgpi¢ za-
palenie spojéwek i nastepowg utrate wzroku grozi potoznej
karg wiezienia z art. 235 oraz wyrzutami sumienia, ze przez
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jej niedbalo$e skazang zostata istota ludzka na okropne ka-
lectwo i nieudolno$¢ zyciowa.

Okres potogowy, szczeg6lnie jego | czesc, t. j. okoto .14 dni
obfituje czesto, nawet po prawidtowym porodzie, w rozmaite
niespodzianki. Zdrowienie pacjentki waha sie w rozmaitych
granicach, by by¢ o stanie swej klientki dobrze zorjenlowana,
powinna potozna codziennie rano i popotudniu mierzyé jej
temperature oraz bada¢ tetno, Jakze czesto potozne zanied-
buja w pielegnacji te wazm wskazniki stanu potoznicy. Wy-
stepujgce dreszcze ttumaczg ,,goragczke pokarmowaglli t p. hi-
storyjkami, a nie majac doktadnych obserwacyj ternporatury
i tetna same w nie wierzg. Przyktadow takich jest duzo.

Trzecim, bodajze najczestszym powodem ,btedoéw sztukil
u potoznych to przekroczenie zakresu dziatalno$ci zawodo-
wej. Potozne z ustaw wiedza, ze istniejg zabiegi potoznicze,
ktorych wykonywaé im nie wolno i istniejg takie, ktédre wolno
im wykonywaé tylko w razie niemoznosci sprowadzenia leka-
rza w czasie, jaki nie grozi zyciu matki i dziecka. O zabiegach
potozniczych, ktdrych potoznym wykonywac¢ absolutnie nie
wolno, nie bede moéwit, gdyz nie styszatem, by potozne je wy-
konywaty. Inaczej przedstawia sie sprawa z zabiegami, ktore
potoznym wolno wykonaé¢ warunkowo, t j. wr razie niemoz-
nosci sprowadzenie lekarza. Tu potozne czesto naduzywajg
swych kompetencyj. Lekarz blisko, potozna zna swa klientke
od koncowych miesiecy cigzy, wie dobrze, ze nip. potozenie
ptodu jest poprzeczne, a wiec przy porodzie obrot ptodu ko-
nieczny, w innych razach z powodu ciasnej miednicy trzeba
sie laezjT z koniecznos$cig porodu kleszczowego (o ile Scie-
$nienie miednicy nie jest tak znaczne, zc uiodzente zywego
ptodu mozliwe jest tytko przez ciecie cesarskie). Miano to po-
lo,;nu podejmuje sie i przeprowadza samodzielnie taki pordéd
w domu O ile uda sie potoznej szcze$liwie wybrng¢ z sytuacji,
to jej szczescie. Gorzej, gdy sie nie uda, co przy obrocie nawet
w wypadku matego S$cieSnienia miednicy jest bardzo mozli-
wern, gdyz obrdét jest czasem zabiegiem b trudnem, wtedy cata
odpowiedzialno$¢ winy spada na potozng.

Drugim zabiegiem dozwolonym potoznym warunkowo
z nrzyczyn wyzej wspomnianych jest reczne wyjecie tozyska.
Jakze czeslo naduzywaja potozne tego zezwolenia. W wielu
wypadkach w niecatg godzine po urodzeniu sie ptodu, gdy
ugniatanie macicy lub raczej brzucha me skutkuje (jak to
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w cle razy bywa przy braku znajomos$ci wykonywalna zabiegu
Credego), wchodzi potozna rekg do jamy mac-icy i wyjmuje
recznie tozysko. Zabieg w wielu wypadkach (o czem miatem
sposobnos$¢ wiele razy sam sie przekonac) zupetnie zbyteczny,
a jak niebezpieczny dla zycia potoznicy, lo eh} ba Wiadomo.
Wskazaniem do natychmiastowxgo recznego wyjecia tozyska
jest zawrszc krwotok i dlatego radze nie pchaé niepotrzebnie
reki do jamy macicy i nie wprowadza¢ przez to mujonéw zio-
Sliwych bakteryj, z wszystkicmi slraszli wemi n-aslepstw ann
tego dziatania. Polozna w zawmdzic swym przeznaczona jest
do niesienia pomocy, a nie szkody rodzacym.

Najczestszcin pizekroczeniem zakresu dziatalnosci — lo
usitowanie spedzenia ptodu Usitowanie dlatego, gdyz zadna
potozna nie wykonuje spedzenia ptodu, nie ma bowhm do
tego odpowiednich instrumentéw, a w N!i% nie wie nawet, na
czem zabieg ten polega. Wykonuje wiec czesto bardzo nieu-
miejetnie to, co moze, t. zu. rozpoczyna poronienie. Nie
wulajgc sie w to, jak lo robi, gdyz w kazdym razie robi zle,
w ogblnych zarysach przypomne skul ki tego dziatania.
A wiec czesto zdarzajg sie przy tych usitowaniach uszko-
dzenia anatomiczne czesci rodnych ciezarnej kobiety, w lym
wypadku dobrowolnej delikwenlki, w postaci przebicia skle-
pien pochwy, lub samej macicy, grozace jej wT duzym pro-
cencie wypadkdw nielylko ciezkie,Eu schorzeniem, lecz w'prost
Smiercia. Zaczete sztuczne poronienie z iegidy wywotuje silny
krw otok z macicy, a wioc zn6w zagraza zyciu i zdrowiu ,0pe-
ruwnnej“. Operowanie, majgce na celu rozpoczecie poronie-
nia jako zabieg uwazany przez wiele potoznych za zupetnie
niewinny, wykonywrane zwykle instrumentem nieczystym
(czesto z medycyng nic nie majgcym wasp6lnego) naraza cie-
zarng na ciezkie, czesto Smiertelne zakazenie. Przeciez ma-
cica, wzglednie jej wnetrze, jest aseplyczne, I j. zupetnie czy-
ste, a jako organ silnie unaczyniony posiada w wrypadlui za-
nieczyszczenia i rozpoczynajgcego sie poronienia wiele drog,
ktéredy zjadlnwe drobnoustroje wnikajg wprost do kKiwi i wy-
wotujg straszng chorobe, zwang gorgczkg potogowag. Wnetrze
macicy wola, o ile mozna sie lak wyrazi¢, wielkim, ostrze-
gawczym gtosem ,,Noli mc laiigerc”, L zn. ,,Nie ruczaj mn-ie“,
szczegoblnie nic ruszaj rekag niefachowg, nie wiedzgca, co io-
bi¢. Potozne wiedza, iakie kary cigza za wkkonyw'anie usito-
wan spedzania ptodu. Pouczajg je o tom odno$ne ustawy, wy-
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padki uwiezienia kolezanek, niechze lo dla wszystkich bodzie
przestrogg przed niezdarnemi manipulacjami u ciezarnych,
chcacych przerwac cigze, a nie zdajgcych-sobie sprawy z grozy
lego, co czynig

Do przekroczen zakresu dziatalnosci potoznej nalezy réw?
niez niedozwolone slo.sow&Anie na witasng odpow iedzialnos¢
srodkow leczniczych jakichkolwiek majgcych na celu przy-
spieszenie porodu, lub Srodkéw odurzajgcych, szczegdlnie
w7 postaci zastrzykow?7 ktérych potoznym wolno uzyé¢ tylko na
W}razne polecenie lekarza, najlepiej w jego obecnosci.
W wielu torbach akuszeryjnych znajdujg sie dziwnym sposo-
bem amputki z wyciggiem przysadki médzgowej (pituilryna)
ergotyny, morfiny i t p. Potozne, nie znajac dziatania tych le-
kéw7 stosuja je najcze$ciej w7najmniej odpowiednich momen-
tach i okresach porodu, wywotujgc tein samem nie przyspie-
szenie, a raczej op6znienie porodu, a bardzo czesto kompli-
kacje w postaci dtugotrwatych (bez przerw, jak naturalne)
skurczéw macicy z wszystkiemi nastepstwami, jak S$mieré
dziecka w tonie matki przez uszkodzenie krgzenia tozysko-
wego, pekniecia macicy, obkurczenia sie ujscia wewnetrznego
przed odejsciem tozyska i t. d.

Uwrazam za konieczne przestrzec potozne przed jednem
jeszcze dziataniem, ktore nie nalezy witasciwie do przekrocze-
nia zakresu dziatalnosci, jednak czesto z niem graniczy. Cho-
dzi im mianowicie o czeste i bezpotizebne cewnikowanie dla
odpuszczenia moczu. Zatozenie cewnika do pecherza nie jest
rzeczag obojetng, gdyz czesto zdarza sie po niem zapalenie
btony $Sluzowej pecherza, wiec zabieg ten jest ostatnig ucieczka
w7razie, gdy mocz samoistnie nie odchodzi. Nalezy uprzednio
probowu¢ wszelkirh innych sposobéw? jak podiozenie pod

chorg naczynia z goracg wodg, lekki ucisk na pecherz i I. p?
a cewnikowac¢ dopiero wtedy, gdy te srodki nie pomogg, z ca-
lem zachowaniem aseptyki, I. j. doktadnie zmyty srom i oko-

lica cewki, wygotowany cewnik oraz odkazone rece potoznej.

\\ koncu wspomne pokrotce o jednem jeszcze przekro-
czeniu z zakresu dziatalnosSci u potoznych, t. j. leczeniu przez
potozne schoirzen kobiecych, jak np. rakéw macicy, bélow7
W krzyzach przy tyltozgieciu macicy, béléw7 w7 podbrzuszach
przy zmianach zapalnych przydatkéw7i I. p Potozna w Kie-
runku rozpoznawumia i leczenia lyc-h spraw nie ma zadnych
zgota wiadomosci. Niechze wiec nie biorg sie do tego, ho nigdy
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nie pomoga, a znachorsluem leczeniem, ,,smarowamami i zio-
tami”, przynoszg sobie wstyd, a chorej zaniedbanie choroby.

Doc. Dr. St MACZEwSKi - Lwow.
Dyr. PaAstwowej Szkoty Potoznych.

W sprawie artykutu Dr, Mauera:
»2Akuszerki w Swietle swego zawodu

| partactwa leczniczego '.

W ,Polskiej Gazecie Lekarskiej" z roku 1932 Nr. 48 uka-
zat stie artykut Dr Z. Markera p. t. ,,Akuszerki w Swietle swego
zawodu i partactwa leczniczego © Artykut Len napisat autor
na podstawie bezposrednich spostrzezen i przezytych faktow.
Dotyczy on, zdaniem autora — dwu spotecznych bolgczek:
niedostatecznego przygotowania zawodowego akuszerek i co
z lego wynika ich partactwa leczniczego i potozniczego.

Artykut ten wywotat bardzo ozywiong i ciekawg dyskusje
na lamach czasopisma ,,Potozna”, wydawanego przez Panh-
stwowe Szkoty Potoznych w Krakowie i Lwowie. Wypowie-
dziaty sie w tej sprawie potozne, zorganizowane w zwigzkach
zawodowych; wypowiedziaty sie réwniez potozne nic/orga-
nizowane. Naog6t wszystkie prawic zdajg sobie sprawe z upad-
ku zawodu potozne j, jednak na usprawiedliwienie przytaczaja
szereg stusznych i trafnych argumentow (,,Potozna™ Nr. 4, 5, G
1933 r.). W sprawie powyzszej zabrata rowniez gtos w ,Po-
toznej" prof. Dr. Alaikowa-ltulkow.ska; wzieta ona w obrone
rzesze potoznych uczciwie wykonywujacych swoj zawdd i wy-
kazata znaczenie ich pracy dla spoteczenstwa.

Aufor artykutu twierdzi, iz bolgczki zawodu potoznej wy-
nikajg przedewszystkiem 2z niedostatecznego przygotowania
zawodowego potoznej; partactwo potoznicze ktadzie autor na
karli syslernu szkolenia potoznych.

Zapewne, ze z chwilg, gdy uczenica Szkoty Potoznych uzy-
skuje dyplom na potozng i opuszcza progi szkolne — zrywra
juz Lem samem zazwyczaj kontakt ze szkotg. Jej wtadzg prze-
tozong staje sie lekarz powdalowy. Charakter potoznej, wy-
chowanie, sktonnos$ci odegra¢ mogag decydujacag role w pracy
zawDdowrej. Srodowisko, w jakiem sie znajduje, tudziez przy-
ktady, jakie czestokro¢ widzi w innych zawodach wolnych —
rowniez nie pozostaja bez wptywm na jej prace, .lezeli uwzgled-
nimy jeszcze niski poziom umystowy przewmznej czesci potoz-
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nycli, lo wledy przyczyny pailadwa potoznych przedstawia
sic w innem Swietle.

Celem artykutu Dr. daurcra byto zaalarmowanie wdacUy
i lekarzy, zc interes zdrowia publicznego cierpi waskutek par-
tactwa potoznych. Zdaniem autora, praca potoznych jest dla
spoteczenstwa wrecz szkodliw#a. Granica kompetencji potoz-
nej zostata przekroczona, wspoipraca lekarza z potozng staje
sie w obecnych warunkach niemozliwa. Uwagi, spostrzezenia
autora sg naog6t stuszne, nie nalezy jednak ich uogdélnia¢. Juz
oddawna mamy wyrobione zdanie o warto$ci i kwalifikacjach
pewnej, do$¢ znacznej grupy potoznych* ktore ukonczyty 9-cio
miesieczny kurs potoznictwa w szkotach potoznych.

Naprawde, nieliczne sg te potozne, ktdére umiejetnie i su-
miennie wykonywuja swo0j zawdd. Z posrod nich witasnie re-
krutuja sie te, ktére, wodzac upadek zawodu, rozpoczety prace
organizacyjng wdrod'potoznych. Organizujg sie one w zw.gzki
zawodowe, stowarzyszenia, kola, a mys$lag przcwmdmag kazdej
z tych organizacyj jest podniesienie znaczenia potoznej. Do-
tychczas, przynajmniej u nas w7 Mnlopolsce, gdyz tylko o tej
dzielnicy7 méwie, organizacje te koncentrujg sie w wiekszych
miastach, gdzie znajduja poparcie i pomoc W7 pierwszymi rze-
dzie szkél potoznych, jednak praca la rozszerza sie juz i na
prowincje, tworzace sie organizacje czekajg na pomoc leka-
rzy, (lutnie péjda za ich radg i bedg umiaty ocen., dobrg ini-
cjatywe.

Syrstem nauczania w szkotach potoznych do roku 1928 po-
zostawiat rzeczywiscie duzo do zyczenia. W czasie 9-cio mie-
siecznego kursu, jaki do niedawna obowigzywat, nalezato 80%
kandydatek wiejskich, gdyz Udko takie przewaznie pizyjmo-
wano do szkoty w Malopolscc, nauczy¢ czyta¢, nastepnie stu-
chac¢ i rozumie¢, co sic do nich mdéwito. Szkota podczas 9-cio
miesiecznego kursu dawata im wszystko, co w ciggu tego kroét-
kiego czasu byto mozliwe. Praca, jakg wktadali kierownicy
szkot i wyktadowcy7 by z tego Inaterjalu coskolwiek zrobié,
byta olbrzymia i petna poswiecenia. Byla to naprawde praoa
Syzyfowa. Traktow aliSmy ja jako pracg spoteczng i obywatel-
skg. Og6l uczenie zdobywat wr tym okresie nauk. duzo teore-
tycznych wiadomosci, ktdre jednak szybko ulatniaty sie z pa-
mieci. Nauczanie praktyczne szwankowato, bo musiato, gdyz
tnie mieliSmy7 ani czasu, am dostatecznego materjalu potozni-
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czego, by sio kilkanascie uczenie wyszkoli¢ nalezycie prak-
tycznie w ciagu 9-oiu miesiecy.

Artykut Dr. Maurera jest miedzy innemi krytykag systemu
szkolenia potoznych. Potozne nic sa ternu winne, zc uczono je
9 miesiecy, i ze skutkiem tego ich wyksztatcenie zawodowe
byto niedostateczne. Winien byt system i organizacje szkol po-
toznych w bytym zaborze auslrjackim.

W odrodzonem Panstwie Polskiem nastgpita reforma na-
uczania w szkotach potoznych. Czynniki miarodajne w poro-
zumieniu sic z profesorami klinik potozniczych i dyrektorami
szkét potoznych zreorganizowaty system nauczania w szko-
tach potoznych w Polsce. Rezultatem tej pracy byto Rozporza-
dzenie Prezydenta Rzeczypospolitej o szkotach potoznych,
ogtoszone w roku 1928.

Nowe ustawodawstwa chce da¢ spoleczefstwu potozng
doskonale wyszkolong teoretycznie i praktycznie, potozng pie-
legniarke, potozng liigjenislke, wreszcie potozng, ktéra uime
zaja¢ sie noworodkiem.

Rozporzadzenie powyzsze okresla ponadto census nau-
kowy kandydatki oraz wiek Obecnie do szkét potoznych
winno sie przyjmowa¢ kandydatki, ktore ukonczyty 7 Kklas
Szkoty powszechne j i nie przekroczyty 35-go roku zycia.

Nakres$le w og6lnych zarysach, jak wyglagda obecnie nau-
czanie w Panstwowych Szkotach Potoznych.

Dawniej we Lwowie przyjmowaliSmy na 9-cio miesieczny
kurs przecietnie 100 kandydatek, obecnie na dwuletni kurs
przyjmujemy najwyzej 50. Sg lo przewaznie kandydatki wiej-
skie, polecane przez W} dziaty Rad Powiatowych. Takg ilos¢
uczenie mozna w ciggu 2 lat wyksztatci¢ na pierwszorzedne
potozne. Mozna ugrunlowuaé w nich w ciggu tego czasu naj-
isiotniejsze wiadomos$ci. Miedzg one i lo bardzo gruntownie,
co to jesl asc ptyka, rozumiejg doskonale, ze potozna wunna
asyskwac tylko przy porodzie prawidtowymi, wiedzg, ze pierw-
szym i najwazniejszym obowiazk.em potoznej wezwanej do
przypadku jest przeprowadzenie badania potozniczego wedtug
pewnego planu, zdanie sobie sprawy z wyniku lego badania,
rozpoznanie na tej podstawie nieprawidtowos$ci i wezwanie
lekarza. Wszystkie UczeniCe wiedzg, kiedy badanie wewnetrz-
ne jest naog6t zbedne, a kiedy jest ono nieodzownie.

Na podstawie wdasnego diugoletniego doswiadczenia pe-
dagogicznego przel onalem sige, iz nauczanie uczenie najprosl-
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szych i rujpryuiitj mniejszych rzeczy byto zamsze rzecza naj-
trudniejszg. Obecnie mozna to osiggngé, gdyz nauczanie od-
bywa sie v innych warunkach i aa ranem tempie.

TV zakres nauczania teorei ccznego dla pierwszego roku
wchodzg wiadomos$ci z baktcrjologji, higjeny og6lnej i spo-
tecznej, nauka o chorobach zakaznych, pomoc w nagtych wy-
padkach, nauka pielegniarstwa, nauka .0 osesku wreszcie
anatomja i fizjologja. Zakres zaje¢ praktycznych dla pierw-
szego roku ogranicza sie do pracy na salach potoznic i ose-
skdw. Uczenice przedewszystkiem szkotg sic; w pielegnowaniu
i karmieniu noworodkowy ponadto zapoznajg sie doktadnie
z przebiegiem potogu, mierza tetno, temperature, petnig po-
nadto i inne czynnos$ci pielegniarek. Piaca ta odbywa sie pod
kierunkiem lekarza pcdjatiw, asystentow' s/koly oraz piele-
gniarek zawodowych.

Nauczanie teoretyczne z potoznictwa w diugim roku
nauki polegania ciggtycli pogadankach i korepeh cjaeh. Z ucze-
nicami omawia sic; i analizuje wszysk.e przypadki porodow,
przy ktdérych byly obecne. Staramy sic; w czasie wykladow
i éwiczen stworzy¢ dla uczenie takg sytuacje, ktéra wymaga
samodzielnej deey*j:i3 opartej na gruntéwnem badaniu potoz-
niczym rodzacej.

W zakres nauczania praktycznego wchodzi praca na sali
porodowej. Kazda uczeniea obowigzana jest w mys$l ustawy
odebra¢ samodzielnie przynajmniej lo jioiodow. Tak lez bywa.
Poza tem pracujg uczenice grupami na salach ginekologicz-
nych. petnigc slu/be pielegniarek. Specjalne grupy pracuja na
oddziele septycznym, gdzie zapoznajg sie z rakiem, Kkila, rzc-
rzgezka; omawia sie z niemi przypadki zakazen potogowych,
poronienia zbrodnicze it d.

W szkole lwowskiej wszelkie czynno$ci wykonywujg ze
wzgledéw dydaktycznych w rekawiczkach gumowych (spe-
cjalne pakowiki), ktore ubiera uczeniea na rece obmyte we-
dtug przejiisu i odkazone.

W lak. spos6b w najog dmejszych zarysach odbywa sie
obecnie praca w szkole potoznych. Dwuletni pobyt uczenicy
w szkole daje nam mozno$é poznania jej charakteru i uzdol-
nien. Mozemy zatem zwr6ci¢ wiekszg uwage na uczenice mniej
zdolne i zajg¢ sie niemi, aby jc podnies¢ do ogdlnego jioziomu.

Zdajac sobie sprawe z biakow w przygotowaniu potoz-
nych dawnych w wykonywaniu swego zawodu i chcac temu
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choé¢ w czesci zaradzi¢, organizujemy w Szkole lwowskiej od
lat Leli rok rocznie kursy przeszkolenia. Wtedy stykamy .,ie
z potoizmemi z Matopolski Wschodniej oraz z Kresow Wschod-
nich. Miedzy niemi spotyka sie osobniki bardzw wartosciowe
i stojgce na wysokosci swego zadania. Niestety na kurs prze-
szkolenia nie przyjezdzajg przewaznie te, ktore tego przeszko-
lenia najbardziej potrzebuja.

Z chwila, gdy przy Szkotach Potoznych powstang inter-
naty, kweslja przygotowania potoznych do wykonywania za-
wodu bytaby juz w Polsce na szereg tat rozwigzana.

Pozostawatby do omdwienia drugi rozdziat pracy ucze-
nie szkoty nie mniej wazny niz pierwszy, a rmanowicie przy-
gotowanie uczenie do jiracy obywatelskiej i spotecznej. Szkota
Iwowska zwraca na te strone szczeg6lniejszag uwage. Przy po-
mocy Towarzystwa Szkoty. Ludowej od kilku lat niezmordo-
wanie pracujemy w lym kierunku. Praca ta wydaje nadspo-
dziewanie rezultaty, zakres jej rozszerza sie z roku na rok i juz
dzi$ mamy owoce tej pracy. Praca la przedstawia sie na-sle-
jiujgeo: t S. L. we Lwowie organizowato wr godzinach popo-
tudniowych specjalne doksztatcajgce kursy dla uczenie. Uczg
sie one tam histoiji Polski, geogralp, nauki o Polsce, jezyka
pobkiego, na specjalnych kursach uczg sie niektére kroju
i szycia. Ponadto co pewien czas urzagdza Towarzystwo ‘'wie-
czornice dla uczenie, gdzie wyrabiajg sie one towarzysko.
Wszelkie uroczystosci doroczne, jakoto. optatek, Swiecone,
Swieta narodowe i panstw'owre sg okazja do urzadzenia wie-
czornic. lo w'plywa na podtrzymanie tradycji i podnosi po-
ziom inteligencji uczestniczek.

Wspétpraca T. S. I, ze Szkolg Potoznych we Lwowie tak
sie zacie$n.ta i ugi untowala, ze wprost nie do pomySlenia by-
toby prace te przerwa¢. W lym kierunku mamy daleko idace
plany, ktdre zostang w niedalekiej przysztosci urzcczyw.Sl-
inione.

Wyniki lej pracy sa nieocenione. W roku szkolnym bie-
zgcym dwic uczcnice Uzupetnity swoje wiadomosSci i uzyskaty
Swiadectwa z 7-iu klas szkoty powszechnej, jedna z uczenie
ztozyta egzamin z 6-ciu klas gi mnazjalnych. kierownicy 1. S. L.
interesujg sie poza tern zyciem prywalnem uczenie, zyskujg
sobie ich zaufanie. Niejedna z uczenie stoczytaby sie na dno
upadku, gdyby nie opieka i zainteresowanie sie jej zyciom we
Lwowie, podczas pobytu w szkoli, przez kierownictwo m S, L.
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Kierownicy T. S. L. traktujg swojg prace jako obowigzek
obywatelski Celem icb pracy jest przysporzenie spoteczen-
stwu petnowartosciowych pracownikéw zawodom ycli. Zdajgc
sobie sprawe z upadku, w jakim sie zuiajduje stan potoznych,
pragng swoja pracg nad uczcnicami podnie$¢ ten zawdd.

Tom chetniej obecnie pracujg w tvm kierunku, gdy wi-
dzg, ze materjal, garnacy sie do szkoty, jest coraz lepszy i bar-
dziej warto$ciowy.

Nalezatoby wreszcie zaapelowa¢ do og6tu lekarzy potoz-
nikéw, aby z\\racali szczegoOlniejsza uwage na uchybienia, ja-
kich dopuszczajg sie potozne. Wszystkie powinny by¢ w in-
teresie dobra publicznego karane. W tym Kkierunku czuje sie
brak silnej reki i silnej woli, gdyz nad partactwem potoznej
lekarze zbyt czesto przechodzg do porzadku dziennego. Nie-
karalno$¢ partactwa zniecheci tylko potoznie uczciwe, a stab-
sze charaktery deprawuje.

Z drugiej strony odpowiednie wha-dze powinny wzigé
w obi one potozng i utatwi¢ jej walke z babkami. Plaga babko-
wania podrywa autorytet potoznej, a samowola babek znie-
checa potozne do pracy.

Nie ma wiec racji Dr. Maurer, uderzajgc w gtoSny dzwon
ra alarm, co moze tylko wzbudzi¢ poptoch i zle naslroi¢ spo-
teczenstwo wobec zawodu badZz co badz bardzo ciezkiego,
Wszystko bowiem, jak wyzej staratem sie przedstawié¢ prze-
mawia za tern, ze sprawa jest na juk najlepszej drodze i ze juz
w niedalekiej przysztoSci bedziemy mogli oglagdaé owoce ko-
rzystnych i racjonalnych reform i nalezytej organizacji szko-
lenia potoznych.

NATALIA GIEI1SZOWA. akuszerka - Wista.

Do Pani Aleksandry Fijatkowskiej

potoznej w Lubowlu.

Po przeczytaniu odpowiedzi Szan. Kolezank, i .lej ostrej
krytyki w stosunku do mnie — u$miechnetam sie smutno.

W Szk-ole Pol. wr Warszawie miatam kolezanke lego imie-
nia i nazwiska, bardzo inteligentng i milg — ze slylu i sposobu
pisania poznaje Panig!

Kolezanko! gdzie sie podziaty nasze zapaty, nasze rojenia,
wszystko lo dzi$ rozbija sie o twardg i smutng rzeozywistosi.
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Ale wracajac do rzeczy, w odpowiedzi na zarzuty Szan. Kole-
zanki moge Ja zapewni¢, ze absolutnie nie zaliczam sie do
»tych, liczonych na palcachll — bowiem w sprawach spotecz-
nych nie kieruje sic ambicjami osobistemu a jedynie daze po
li.nji raz wytknietej, w ktérej w zadnym wypadku nie zbaczam
nawet na milimetr.

Napisatam co mysle i czuje i stow raz wypowiedzianych
nie cofam.

Pisze Szan. Kolezanka, ze i nas Zle nie uczono. Bezwglpie-
nia, Kolezanko, ze PTofesorowie Szkot Pol. kitadg wielkie za-
stugi w stosunku do uczenie, ze pragneliby wpoi¢ w nie jak
najlepsze zasady, ze dazyli i dqzg do tego, aby kazda z kandy-
datek okazata sie akuszerkg w calem zaczeniu tego wyrazu.

Jednak Profesorowie Szkol Pol. w zadnym wypadku nie
ponoszg winy za to, ze, wedtug istniejagcego prawn, na kurs poi.
wolno byto wstepowac¢ kandydatkom o niskim poziomie umy-
stowym, ze z tak prymitywnego materjatu zmuszeni byli w ciggu
Kilku miesiecy urobié¢ przyszte Opiekunki matki i dziecka —
jak réwniez nie sa odpowiedzialni za warto$s¢ moralng jed-
nostek.

Tu nalezy szukaé przyczyny giebiej...

Zkolei i ja zapytuje Szan. Kolezanke., na jakiej zasadzie
twierdzi, iz wedtug stow p. Dr. Maurera i moich, zc szkél tych
wyszty same zbrodniarki i Ignorantld?

O tern nie byto mowy, Kolezanko.

Pan Dr. Maurer nie miat na mys$li ogolu potoznych, a ja
nie wydalam sadu nad kilkutysiecznym zastepem akuszerek.
Prosze uwazniej przeczyta¢ moj artykut. W zakonczeniu swej
odpowiedzi wychodzi Szan. Kolezanka z tego samego punktu,
co i ja, twierdzac, ze ,nowe pokolenie potoznych bedzie miato
mozno$¢ tatwiejszej pracy, gdyz terem bedzie urobiony, a wy-
ksztatcenie i wyszkolenie fachowe stanie na wyzszym po-
Z- >mie“.

O to wtasnie watczymy, Kolezanko i to jest powodem nie-
snasek, jakie jiowstaty na tle mojego ostatniego artykutu.

Potozna pow inna unika¢ wszelkich miejsc i przedmiotéw zakaznych.

Badanie wewnetrzne powinno by¢ jak najdoktadniej-
sze, ale jak najrzadsze.
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WIhiORJA CrACKOWA, potozna w Myslenicach,
przeszkolona na pierwszym kursie panstwowym.

Za winy niepopetnione.

Slow a wyjete z ustepu p. Dr. Maurera.

Lecz w miejsce ,,babek* Irzcba da¢ biednym) matkom na-
wet najnizszych warstw spotecznych istotnie przeszkolone po-
tozne, a nie dawac¢ im kraisbabek.

Te same stowa styszatySmy w Warszaw ,e na pierwszym
kursie panstwowym. Kiedy przy egzaminie kierownik kursu
Dr. Zakrzewsk' przemawiat do nas, ze ,,zakoriczymy z babkami,
a tylko potozne, przeszkolone, beda popieranelt—obiecujac przy-
tem, ze czeka nas lepsza egzystencja, zachwycajgc sic nami, ze
widzi, ze my prawdziwie z powotania przyjechatyS§my, zosta-
wiajgc dzieci rodziny i cale mienie, spieszac na kurs, by zdoby¢
te wiedze, nie przymusem, lecz checig zdobycia czego$ wigcej —
»W Was poznaje prawdziwe potozne i takowe bedg P. T. Le-
karze popieracll

WyszlyS§my potozne przeszkolone, rozpromienione, z na-
dzieja, ze bedziemy sic r6zni¢ od kraisbabek. Tymczasem 5 lat
juz czekam lego polepszenia i licznych obkcanek, lecz niestety.

U nas w MyS$lnikach radzi sie pacjentka P. P. Lekarzy,
ktérag akuszerke polecajg. Doktorzy odpowiadajg: wszystkie
dobre, prosze sobie wybrac.

Albo, zona lekarza rodzi; — aby nas zadnej nie obrazi¢,
wybiera sobie najstarszg wiekiem uczenice Profesora Jordana
i lem samem potepia i obniza warto$¢ tego przeszkolenia.

Kt6z wiec wskaze tej ludnos$ci te prawdziwe potozne, a kt6z
situmi te kraisbabki i zbrodniarki, jak nawet sami lekarze nie
umig wskaza¢ prawdziwej przeszkolonej potoznej.

Prosze wiec. w imieniu jioloznych przeszkolonych P. P.
Lekaizy o poparcie nas, a Pana Dr. Maurera, je$li ma dobro
publiczne na mys$li, niech bedzie tak grzeczny wynagrodzié
nam krzywde, piszac artykut do P. P. powiatowych lekarzy,
aby taskawie raczyli popiera¢ tylko potozne przeszkolone, a nie
ki aisbabki.

Mam petng satysfakcje, ze bytam na pierwszym Kkursie
pafnstwowym, wiem z czem spiesze do ciezarnych i rodzacych,
za co dziekuje naszemu Panu Fizykowi Dr. Witadystawowu
Szumskiemu, ze raczyt mnie zacheci¢ i utatwi¢ zdobycie tego
kursu.
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Czes¢ $p. Protesorow i Stanistawowi Dobron olskiemu

Cze$¢ i podziekowanie Pani Profesorowej \dzie Marko-
wej-ltutkow'skiej, kldra swoimi wyktadami wszczepita w nas
tyjko troske o dobro publiczne, nie obiecujgc nam ztotych gér.

Ich lo zastuga, ze my, uczcmce szkoty krakowskiej, nic
musimy moéwic ,inea cnlpa“, a cierpimy tylko za winy niepo-
petnione.

Dr. med. FRANCISZEK KSAWERY CIESZYNSKI.
Opieka nad zdrowiem wsi¥*).

Jezeli przyjizymy sie naszej dotychczasow ej organizacji
opieki nad zdrowiem catej ludnosci, stwierdzi¢ musimy z ubo-
lewaniem, ze nasza ludno$¢ wiejska jest tej opieki nad jej zdro-
wiem dotagd w duzej mierze pozbawiona. Tak uchwaty godne
usitowania naszych Sejmikéw powiatowych, aby osiedlaé
w miasteczkach, osadach i wiekszych wsiach lekarzy rejono-
wych, czy okregowych rozbijajg si. niestety z jednej strony
o brak finanséw, a z drugiej strony o brak pomocy higjenicz-
ncj, ktoraby te, ugorem lezacg, role zdrowia naszych wsi prze-
orata i na niej zrozumienie dla pozytku wczesnego leczenia,
oraz zapobiegania chorobom dopiero zasiata, aby z tej siejby
wyrést powoli trwaty gmach fizycznego i duchow ego zdrow ia
narodu

Jezeli gmach zdrowia narodu ma by¢ trwaty i mie¢ moz-
nos¢ statego normalnego rozwoju, musi opieraé sie na wszyst-
kich istniejgcych dotagd czynnikach, opiekujgcych sie zdro-
wiem ludnos$ci, oraz dostosowany hy¢ do psychiki lej ludnosci
z jednej i moznos$ci jej ptatniczej z drugiej strony. W naszych
stosunkowo biednych warunkach musimy wryz}ska¢ dla bu-
dowy tego gmachu zdrowia wszysko, co jest, budowac¢ od dotu
zdrowe i trwate fundamenty, a na nich dopiero wzno.i¢ po-
woli okazate budowie, stuzace temu zdrowiu.

Zasada ta musi obowigzywac przedewszystkiem wie$, ktéra
ma odmienng nieco psychike, a przedewrszysitkiem bardzo skape
S§rodki materjalne na utrzymanie swej opieki nad zdrowiem.
Z tych wzgledéw zaczynanie budowy gmachu zdrowia na wsi
od wznoszenia mniej lub wiecej okazatlych budowli OSr«dkoéwr
Zdrowia w obecnych latach kryzysu, a nawet w najblizszym

* Artykut dyskusyjny (lled.).
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czasie bedzie niemozliwe, gdyz Sejmiki nasze me staé na Kkilku-
nasto — albo kilkadziesigt — tysigczne wydatki jednorazowe,
oraz na ich wielolysigczne koszty utrzymania co roku. Godzac
sie z ubolewaniem z tym rzeczywistym stanem rzeczy, me mo-
zemy jednakze pozostawi¢ tej wsi bez zadnej opieki, gdyz zle
zdrowie wsi odbi¢ sie musi latalnie ua zdrowiu miast, w kto-
rych opieka nad zdrowiem naogél lepiej jest zorganizowana,
i doprowadza¢ bedzie do ciggtych konfliktdw natury prawnej
i finansowej, kldre juz obecnie czesto sie zdarzaja.

Moze wtedy powstaé projekt dania lekarzom lejonowym
czy okregowym do pomocy t zw pielegniarek spotecznych
z istniejgcych szko6l pielegniarstwa, aby ws$réd ludnosci wiej-
skiej szerzyty zamitowanie do czystoScsd, oraz zrozumienie
wczesnego leczenia sie i zapobiegania chorobom. Niestety i na
to nie pozwala nasza uboga rzeczywisto$¢ ze wzgledow' natury
psychicznej i finansowej. Nasze pielegniarki spoteczne bow iem
wychowywane sg w zbyt dobrych warunkach, metodami prze-
jetemi z bogatego Zachodu, aby mogty sie zaaklimatyzowac¢ na
naszej ubogiej, a zatem surow ej wsi i zapu$ci¢- gtebiej korzenie
wséréd ludnosci wiejskiej, ktorg musiatyby wpierw pokochaé
cala dusza, aby dla niej wyzby¢ sie swych zbyt duzych wyma-
gan i wies¢ z nig razem na stele ubogi, lecz peten posSwiecenia
zywot. Przedewszystkiem za$ gminy wiejskie, choéby nawet
wieksze, nie sg narazie zdolne i nie beda prawdopodobnie
w najblizszym czasie mogty piacie miesiecznie 800 zl., ktérych
one zadajg i utrzymywraé oprécz nich akuszerki gminne, ktére
musiatyby réwniez co$ otrzymacd.

Ubogie zycie nasze narzuca wiec z loniecznos$c' potacze-
nie opieki nad zdrowiem ludnosci wiejskiej, oraz pomocy po-
tozniczej dla niej w jednej osobie opiekunki zdrowia - potoznej.
Wdéwrczas bowiem osoby te bedg mogty byé dostatecznie ge-
sto rozsiedlone po wsiach, aby na jedng przypadalo najwyzej
2.000 ludnodci, gdyz tylko w takich warunkach opieka nad
zdrowiem ludnosci wiejskiej bedzie mogta by¢ dostatecznie
inlen/ywna jak najbardziej dostepna. Przy wpajaniu zaréwno
moralnych, jak i higjeniczmych sposob6w zycia odgrywa bo-
wiem najwiekszg role zywy, osobisty przyktad, a ten musi by¢
na oczach wszystkich, ktérzy majg go nasSladowaé, wtedy
spetni on swdj cel najlepiej. W takich warunkach jedynie po-
miedzy tym podstawowym czynni!lem opieki nad zdrowiem
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a ludnoscia nastgpi dopiero zywa #gcznosé, ktdra umozliwi
wcielam.: w zycie prawdziwych zasad higjeny.

Potgczenie podstawowej opieki nad zdrowiem z pomocg
potoznicza na wsi bedzie tez jedynie lezatlo w granicach moz-
nosci finansowej naszej ludnosci wiejskiej. Wzamian za regu-
larng opitate miesieczng w wysokosci okoto 150 zl. ludnosé
wiejska bedzie bowiem miata wiele tafsza pomoc potoznicza
r.a miejscu, niz gdyby mur.iata do kazdego przypadku z miasta
sprowadzac¢ kilkakrotnie potozng i drozej jg optaca¢ na czas
stracony na przejazdy. W miare czasu i coraz lepszego przy-
gotowania opiekunki zdrowia - potozne bedg mogty coraz wie-
cej zapobiega¢ chorobom, a zwitaszcza gorgczkom potogowym,
powodowanym przez babki wiejskie, oraz Smiertelnosci nie-
mowlat, wywotywanej przez nieSwiadomos$ci, a tern samem
zmniejsza¢ powoli liczbe pogrzebow, ktore tyle kosztujg nie-
tylko b6low moralnych, lecz rowniez wydatkow pienieznych.

Opieka nad zdrowiem, wykonywana przez wyszkolong
w tym zakresie potozng, obejmowataby w pierwszym rzedzie
stalg opieke nad wszystkienu matkami ciezannen.i w jej okregu,
posiadajgcym najwyzej 2.000 ludnosci. Opieka ta polegataby
na regularnych odwiedzinach wszystkich matek ciezarnych,
pouczaniu ich, jak majg sie zachowywa¢ podczas ciagzy, aby
ptéd donosi¢ zdrowy, oraz na kontrolowaniu potozenia tego
ptodu, len zakres pracy opiekunki zdrowia - potoznej odby-
watbym sie wediug wskazowek lekarza specjalisty potoznika-
ginekologa, ktory, majgc oddziat potozniczy i ginekologiczny
w szpitalu powiatowym i prowadzgc Stacje Opieki nad matkg
ciezarng w mieScie powiatowem np. dwa razy miesiecznie,
wyjezdzatby w pozostate dni do poszczeg6lnych punktow lej
opieki, do kazdego z nich np. raz miesiecznie. W ten sposoéb
powstatyby stopniowo tereny pracy dla potoznikdw we wszyst-
kich miastach powiatowych z pewnem oparciem mateijalnem
kilkuse! ztotych, gdyz 10—20 takich punktéw ptacityby za re-
gularne miesieczne przyjazdy np. po 30 zt. -Matki ciezarne zas$,
badane regularnie do miesigc przez specjaliste, uniknetyby
czesto nienormalnych porodéw i niebezpiecznych, a nawet
Smiertelnych powiktan, gdyz zawczasu uprzedzone, odbytyby
poréd nienormalny na oddziale potozniczym w szpitalu po-
wiatowym, gdzie odpowiednie urzadzenie umozliwdloby po-
trzebne zabiegi opciacyjne.

Drugim zakresem pracy opiekunki zdrowia - potoznej by-
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loby opiekowanie sie wszystkiemi niemowletami jej okregu do
roku, a nawet do dAYOch lat zycia. Opieka polegataby na regu-
iarnem odwiedzaniu eo miesigc wszystkich matek z niemowle-
tami, udzielaniu im wskaz6wek higienicznych i wychowaw-
czych, oraz regnlarncm wazefiiu ich w swoim gabinecie, np.
dwa razy miesiecznie, aby w razie potrzeby skierowaé¢ nie-
mowie do lekarza, o ile mozno$ci pedjatry w mieScie. Pe-
djatra, majac oddziat d2ieciecy av szpitalu powuatowym, uraz
prowadzac Stacje Opieki nad niemowletami w mieScie powia-
towem, podobnie jak potoznik odwiedzatby miesigecznie po-
szczegOllne punkty, badatby wszystkie niemowleta, udzielatby
matkom rad lekarskich *kontrolowatby dziatalno$¢ higjeniczng
opiekuni zdrowia - potoznej. W ten sposéb powstatyby powoli
we wszystkich miastach powiatowych placowki pcdjatryczne
z pewrem oparciem materjalnem o 10— 20 punktéw np. po
30 zt. miesiecznie. Wzamian za to umieralno$¢ niemowlat
zmniejszytaby sie znacznie i odpadiyby ludnos$ci wydatki na
niepotrzebne i nieproduktywne pogrzeby, a dzieci, zachowane
przy zyciu, bytyby Zrodtem radosci dla rodzicdw, konsumen-
tami dla gospodarstwa narodowego, a poOzniej producentami
dobr mateijatnych lub duchowych.

Trzecim zakresem pracy opiekunek zdro\Aia-potoznych
bytoby state konliolowanie czysto$ci dzieci szkolnych, lepienie
u nich wszawicy, wdrazanie ich do stosowania zasad higjeny
w zyciu, wazenie ich i pizygotoAvywanie do badan pedjatry,
przyjezdzajagcego raz miesiecznic do kazdego punktu. W ten
spos6b pedjalra miatby szerszy teren pracy, niz potoznik
i naturalnie Avyzsza optate, a wzamian za to badatby regularnie
wszystkie dzieci szkolne, leczytby je zaAvczasu i zapobiegat
poAAazniejszym chorobom i cay. przypadkom $miertelnym, wy-
Swiadczajgc rodzicom duze przystugi, a spoleczenslAvu oszcze-
dzajac duzych czesto pézniejszych AvydatkOAv na diugotrwale
i k'OszloAAme leczenie kalek

CzAvarlym zakresem pracy opiekunek zdrowia - potoznych
bytoby regularne odAAieclzanie AA'szystkicli gruzlikOAY o jej
okregu, pouczanie ich o racjonalnem odzywianiu sie, o spa-
niu przy otAyartcm oknie, a przedeArszystkiem o nieptuciu na
podtoge i niszczeniu plwociny, a by zapobiec zarazeniu gruz-
licg otoczenia, a tam samem ciezkiej, diugotrwatej i czesto
Smiertelnej chorobie. Ten zakres pracy opiekunki zdioA\ia-
potoznej statby pod nadzorem internisty fizjologa, ktéry majac
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oadziat choréb wewnetrznych w szpitalu powiatowym i pro-
wadzac Przychodnie Przeciwgruzlicza w miescie powhdowem,
wyjezdzatby raz miesiecznie do kazdego punktu, badatby cho-
rych gruzlikéw i podejrzanych na gruzlice, kierowatby otwar-
tych gruzlikéw do szpitala powiatowego, wzgl. tanich sanato-
rjow ludowych, a chorych na gruzlice zamknieta leczytby na
miejscu. Zabieratby ze sobg do laboralorjum przy szpitalu,
wzgl. przychodni przeciwgruzliczej plwocine od podejrzanych
o gruzlice. W len spos6b powstatyby we wszystkich miastach
powiatowych duze tereny pracy dla internistow z pewnem
oparciem malerjalnem o 10 — 20 punktéw np. po 30 zi, a lud-
no$¢ za to, uprzedzona zawczasu 0 niebezpieczeAstwie, odpo-
wiednio pouczona i w pore leczona, uniknetaby tej strasznej
choroby i tylu przypadkéw $mierci.

Powyzej naszkicowany plan organizacji opieki nad zdro-
wiem ludnosci wiejskiej moze naturalnie wprowadzany by¢
w zycie tylko stopniowo, w miare wyszkalama sie odpowied-
nich sit fachowych i w miare organizowania podobnych punk-
tow, co z jednej strony zaleze¢ hedzie od stopnia zrozumienia
waznos$ci tej sprawy przez odpowiednie decydujgce, czynniki,
a z drugiej od mozliwosci finansowych poszczegdélnych gmm,
wzgl. sejmikdw powiatowych. Opieka nad zdrowiem w ten spo-
sOb zorganizowana, jest niewgtpliwie z wszystkich innych naj-
tarisza i najbardziej celowa. Za cene 230 zt. miesiecznie ludnos$¢
najwyzej dwutysieczna zdoby¢é moze fachowa, regularng opieke
nad zdrowiem i mozno$¢ taniego leczenia sie na miejscu, oraz
taniej opieki potozniczej podczas porodu. W takich warun-
kach nie powinno prawdopodobnie juz by¢ znachoréw, ani
babek wiejskich, ktére z nieSwiadomos$ci sw-ojej wyrzadzaja
naszej ludnoci wiejskiej tyle szkody i stajg sie w tylu wypad-
kach przyczynig $mierci. W kazdym razie tylko dobra opieka
nad zdrowiem, majgca catkowite zaufanie ludno$ci, moze pod-
cigé podstawy bytowania znachor6w i babek, gdy natomiast
wszelkie represje prawne i administracyjne,, bez dania ludnos$ci
odpowiedniej pomory, sg absolutnie bezcelowe

Dopd6ki nie przeminie przesilenie gospodarcze, uniemozli-
wiajgce chwilowo zorganizowanie nowych punktow i branie
Swiezo wyszkolonego personelu, nie mozna jednakze ludnos$ci
wiejskiej pozbawia¢ cho¢ czesSciowej opieki nad zdrowiem.
W lym cclu nalezatoby wszystkie potozne, pobierajgce juz
obecnie zapomoge z gm ny czy sejmiku, przesyta¢ na mie-
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sieczne kursy, doksztatcajgce w zakresie opieki nad zdrowiem,
i odpowiednio do wysokosci obecnie pobieranego wynagro-
dzenia wymagaé¢ od nich petnienia choé¢ czesciowo tych czyn-
nosci w imie racjonalnego hasta: nic za darmo. Jezeli wiec
poto/.na otrzymuje obecnie za samo siedzenie na wsi np. 50 zi.
miesiecznie, mozna w imie tego hasta wymagaé¢ od niej opie-
kowania sie przynajmniej 25-ciu matkami ciezarnemi i 25-ciu
niemowletami, a w miaro stopniowego podwyzszania wyna-
grodzenia powiekszaé odpowiednio te liczbe. Jezeli za$ potozna
otrzymuje obecnie 100 zt. miesiecznie, mozna po odbyciu od-
pow iedniego kursu wymaga¢ od niej opiekowania sie rowniez
dzieémi szkolnemi w wyzej opisany sposéb. Jezeli wkoncu wy-
nagrodzenie potoznej podniesie sie do 150 zt. miesiecznie,
mozna wymagaé¢ od niej takze opiekowania sie. gruzlikami.
Ta ewolucyjnie rozwijajgca sie opieka nad zdrowiem wsi od-
bywaé¢ sie bedzie naturalnie pod nadzoiem lekarzy powiato-
wych czy rejonowych, a w miare osiedlania sie specjalistow'
po miastach powualowych przy ich czynnej pomocy.

Wiem, ze piopagowane tutaj potgczenie podstawowej
opieki nad zdrowiem wBi z pomocg potozniczg w jednej 0so-
bie czeka zyciowa trudno$¢ tego rodzaju, iz potozna, zajeta
W danej chwali potogiem, nie bedzie mogta by¢ obecna przyr
badaniu matek i dzieci wzgl. chorych pizez lekarzy specjali-
stow, zjedzajagcych na punkt w pewnych okre$lonych termi-
nach. Te trudno$¢ mozna usung¢ tylko w ten sposob, ze Sej-
mik kazdego powiatu zaangazuje jedna, a w miare potrzeby
dwie pielegniarki spoteczne, kiorcby pelmly role instruktorek
opiekunek zdrowia - potoznych na wsi, jezdzity zawrsze razem
ze specjalistami na poszczegdlne punkty, tam w tym czasie
petnity swoje obowigzki instruktorskie, a w razie zajecia po-
toznej przez potég w chwili przyjeé lekarza-specjalisty, zasto-
powaty jag w jej czynno$ciach pomocniczych. Drugim sposo-
bem, zapobiegajagcym zbyt czestemu powstawaniu tych prze-
szkdd, jest ograniczenie terenu dziatalnoSci kazdej opiekunki
zdréw ia - potoznej do liczby ludnosci najwyzej 2.000, a w miare
moznos$ci do 1000, tak, iz liczba poroddw' na rok wynositaby'
okoto 50 wzgl. 25.

l'ak pojeta organizacja opieki nad zdrowiem wsi opiera
sie gtdwnie na osobach, kléreby byt odpowiednio wyszkolone,
a p6zniej stale doszkalane i przez lekarzy pow ialowyeli, czy
tez rejonowych lub okregowych state trzymane w przepiso-
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wycli karbach. Czynnik materialnego oparcia dla tej opieki
nad zdrowiem wsi rozszerzatby sic stopniowo, w miare moz-
nosci finansowych poszczegdélnych gmin czy sejmikéw. Précz
wyzej wspomnianego wynagrodzenia przystugiwa¢ musiatoby
tym osobom urzedowe mieszkanie w postaci jednego lub dwéch
pokoi z kuchnie dla osobistego uzytku i dwoch wiekszych izb
dla zbierania sie matek, niemowlat i w oddzielnych dniach
gruzlikéw, oraz dla przyje¢ lekarskich, wzgl. wazenia n,e-
inowlgl. Te S$cisle stuzbowe ubikacje mogtyby by¢ potgczone
z mieszkaniem opiekunki zdrowia - potoznej lub miesci¢ sie
odclzielnife przy urzedzie gminnym, czy tez przy szkole lub
w istniejgcym juz Domu Ludowym. Punkiy te bytyby filjann
juz istniejgcych, wzgl. zalgzkami przysztych OS$rodkéw Zdro-
wia, ktérych rozwoj bytby Scisle zalezny od moznos$ci finanso-
wych poszczegdlnych gmin, wagi, sejmikdw. Narazi¢ zada-
niem aktualnem Jest podnoszenie intelektualnego poziomu po-
toznych gmuinych przez podawanie mi wiadomos$ci z zakier.u
opieki nad zdrowiem, oraz podnoszenie ich znaczeniu spotecz-
nego przez powierzanie im czynnoSci z lego zakresu, aby obok
ksiedza i nauczyciela stanowity trze¢ czynnik kultury spe-
cjalnie w zakresie zdiowia i pomagaty nn w icli trudnych za-
daniach walki z brakiem higjeny, alkoholizmem i ciemnotg,

a wzmacniania duchowej i fizycznej tezyzny naszego ludu
wiejskiego.
Odbilka z dwulygoclnika , Zdio\vic* Nr. 9— 10 — 19153.
[ Wam—

Dr. II. NEWLINSKA — Lwow.
O zamartwicy noworedkow.

Proces oddeehania i odzywienia w zyciu plottowom od-
bywa >¢ dzieki wymianie gazow i produktéw ostatecznych
przemiany malcu |[i ptodu na elemenly odzywcze, zawarte we
krwi matki. Wymiana la odbywa sie w najdrobniejszych kosm-
kacli tozyska, gdzie przez cieniutki nabtonek kosmkoéw i przez
ciemulka $ciane ich naczyn witosowatych ciecze pokarmowe
i potrzebne gazy przesigkajg z krwi matki do krwi ptodu, aby
nastepnie tag samg drogg wydali¢ sie z krwi ptodu do krwi
matki, jako sktadniki zuzyte, ktére ukrojowi ptodowemu sg
juz zbyteczne W len sposdb tozysko zastepuje ptodowi Swiat
zewnetrzny i jest tein zrodiem, z ktorego ploci czerjiie jiier-
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wiastki, potrzebne dla swego odzywienna, oddechania i roz-
woju.

Z gazow, niezbednych ptodowi do oddechania, nalezy wy-
mieni¢ w pierwszym rzedzie tlen. Z chwdg przerwania kr-wio-
biegu tozyskowego, a zatean w prawidtowych warunkach po
urodzeniu sic dziecka, nastepuje brak tlenu we krwi ptodu
i przetadowanie ,cj bezwodnikiem kwasu wegtowego. Krew
dziecka nabiera cech krwi zylnej, drazni o$rodek oddechowy
w rdzenni przedtuzonym, co ze swej strony wywmluje oddech.

W przypadkach nie/prawidlowych, gdy istnieja pewne
przyczyny, wywotujagce zmiany w procesie oddechowym ptodu,
moga one rowniez zadziata¢ na rdzen przedtuzony czyli na
osrodek oddechowy, powodujgc zmniejszong jego pobudl)
wos¢, a nawet zupetne jego porazenie. W 1l-ym przypadku mo-
wdmy o pozornej $mierci czyli o zamartw icy, w 2-im przy-
padku, gdy pobudliwos$¢ jest zupeinie zniesiona — mow my
0 $Smierci prawd uwej, gdyz dziecko takie docuci¢ sie nie da.

Précz pobudzenia o$rodka oddechowego, przepetnienie
krwi ptodu bezwodnikiem kwasu wegtowego wywotuje row?
niez zwolnienie akcji serca, wkkulek podrazenia osrodka t. zw.
nerwu btednego, znajdujgcego sie réwniez w rdzeniu przedtu-
zonym. Nerw?7 ten dziata hamujgco na czynno$¢ serca, lo tez
draznienie jego zwalnia czesto$¢ uderzen serca, ktore nawet
moze dojs¢ do 80—00, a nawet 40 uderzeA na minute.

Powyzsze zmiany w7 tetnie ptodu sg dla nas wskaznikiem
wewnetrznego jego oddechania. Zwolnienie teina po bélu, wy-
fownywujfca* sie jednak w przeiwach miedzy bolami, nie ma
wiekszego dla nas znaczenia, gdyz pochodzi ono jedynie ze
zbyt silnego ucisku, wywieranego na gtéwke podczas bdlow
partych. O ile jednak zwolnienie lotna utrzymuje sie, a nawet
czesto$¢ uderzen stale sie zmniejsza — bedzie to oczywistym
dowodem, ze nerw bledny, a wiec i osrodek oddechowy sg
podraznione i ze dziecku grozi niebezpieczeAstwd uduszenia
sie. W przypadkach wiecej zaawansowanych wskutek zbyt
silnego draznienia rdzenia przedtuzonego bezwodnikiem kwa-
su weglowego moze wystgpi¢ poiazcnie osrodka nerwu biled-
nego czyli zniesienie hamujgcego jego dziatania na czynno$¢
serca. Przejawi sie to znacznem przyspieszeniem tetna, ktdre
jednak wkrdtce stanie sie nieregularne, stabe, az w7 koncu
zniknie zupetnie.

Jako dalsze objawy zaburzen w7 oddcchaniu wewmatrz-
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rnaodiczinyjti nalezy wymieni¢ jeszcze wzmozenie ruchow ptocki
i odawanie smotki. To ostatnie, naluralme, jesl bez znaczenia
w przypadkach potozehA miednicowych w potozeniach zas
gtéwkowych lub poprzecznych odchodzenie smotki jesl do-
wodem przyspieszonego ruchu robaczkowego jelit, co rowniez
moze wskazywac¢ na zwiekszong ilo$¢ bezwodnika kwasu we-
glowego we krwi. Objaw len, jednak, nie jest pewny, gdyz.
czasem moze powsta¢ i przy zupeinem zdrowiu dziecka. To
tez nabiera on znaczenie rozpoznawcze tylko w razie wspo6it-
istnienia ze zwolnieniem ew. znaczmem przyspieszeniem 'totka
ptodu. W takich przypadkach zwlekac¢ nie wolno i poréd mus
by¢ natychmiast ukornczony.

Koncowy of>jaw zaburzen w oddeclianiiu ptodu jest zawsze
jednakowy. Pod wptywem draznienia o$rodka oddechowego
bezwodnikiem kwasu weglowego dziecko wykonuje odru-
chowo kilka wdechow, wcigga jednak do ptuc. zamiast llemu
wode ptodowg, $luz ew. krew i ginie skutkiem uduszenia, a ra-
czej skutkiem utoniecia. Podczas sekcji ptodéw, zmartych
w tonie maiki z powodu zamart wicy, znajdzie sie takie zmiany,
jak pizy $mit-rei z uduszenia, a w drogach oddechowych
zmiany, powstate wskutek przedwczesnych oddechéw ($luz,
wody ptodowe, smdtka).

Czynniki, wptywajgce podczas porodu na obnizenie za-
wartosci tlenu we krwi ptodu, moga by¢é wywotane przez za-
burzenia czylo ze slrony maiki, czy lez ptodu. Ze slrony matki
najczestszg przyczyng sa zbyt czeste i dlugoli wate bole poro-
dowe, ktdére uniemozliwiajg doptyw7 krwi matczynej do tozy-
ska, nieprawidtowe drgzenie krwi w zatokach tozyska z po-
wodu zmian w utkaniu tegoz, jak to bywa przy kile, choro-
bach nerek, nastepnie zaburzenia w7 krgzemiu i oddechaniu
u ciezarnych ew. rodzacych (choroby ptuc, serca, choroby go-
raczkowe, krwotoki przy tozysku przodujgcem). Krazenie krwi
ptodowej moze by¢ nagle przerwane bgdz wskutek przedwcze-
snego obklejeniu sie tozyska, bgdz wskulek ugniecema pepo-
winy. Dalej nieprawidtowos$ci w oddechaniu ptodowem moga
sie zdarzy¢ i z powodu diugotrwatego ucisku na mozg.

Nieka/de dziecko, ulegajgce zamartwicy podczas porodu
musi zgingé. Jezeli rozwigzanie nastgipi szybko, czylo samo-
istnie, czy tez zapomoca odpowiedniego zabiegu, pléd uro-
dzony moze by¢ wpiawdzie omdlaty, ale go jeszcze mozna do-
cnoi¢. Dziecko lakie zachowuje sie inaczej niz dziecko zywo
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urodzone, gdyz me ma ono zwyktych objawdéw zycia: lezy ono
nieruchomo, z zamknietemu oczami, nie oddycha, nie krzyczy,
jedynym objawom zycia jest uderzenie koniuszkowe serca,
widoczne na klatce piersiowej. O ile takiemu dziecku nic
udzieli sie natychmiastowej pomocy musi ono zgingé. Pomoc
ta, czyh cucenie, zalezy od stopnia zamartwicy, ktorej roz-
rézniamy dwra rodzaje.

Pierwszy lzejszy stopienn nazwany od barwy skory, ktdrg
przybiera cale ciatlo noworodka, zamarlwicg sing — cechuje
sie praw idlowg czynnos$cig serca, moze nieco zwolniong (ude-
rzenie konca serca tatwi dostrzegalne, naczynia pepowinowe
wyraznie tetnig) i zupetnym brakiem oddechow, albo oddechy
sg rzadkie, nieregularne i bardzo powierzchowne.

(Dokoriczenie nastapi).

RUCH ORGANIZACYJNY.

Sprawozdanie
z dziatalnosci Zwigznu Zawodowych Potoznych Matopolski
Wschodniej we Lwowie — za rok 1932 33.

Na Walncm Zebraniu, odbytem 7-go czerwca 1933, prze-
prowadzono wybo6r Zarzgdu Zwigzku w skiadzie:

Przewodniczagca: Morawska Zofja; |. Zastepczyni: Rossle-
rowa; ll. Zastepczyni. llrijcyniakouHt; Sekretarka: Leszczyszij-
nowa; Skarbniczka: Kapralska; ponadto ustalono Komisje I>e-
wizyjng oraz Sad Kolezenski.

Protektorat nad Zwigzkiem taskawie objg¢ raczyi WP,
Doc. Dr. Maczcwski. Dzieki lez Jego staraniom otrzymat Zwig-
zek bezptatnym lokal wr Szkole Potoznych we Lwowie — za co
Zwigzek sktada serdeczne podziekowanie.

W listopadzie uh. roku zmieniono nazwe dotychczasowsq:
»Stowarzyszenie egz. potoznych na Malop. wach. wg Lwowie
na ,Zwigzek Zaw odowy bgzaminowanyeh Potoznych Matopol-
ski Wschodniej we Lwowie".

Statut poW. Zwigzku zatwierdzony zostat resk. Urzedu W o-
jewédzkiego we Lwowie L. 62/559/11. 32.

W czasie kursu przeszkoleniowego we Lwowie dla potoz-
nych, przybytych z prowincji, uzyskat dla nich Zarzad 50%
znizke kolejows.

Ze wzgledu na ciezka sytuacje materjalng w kraju posta-
nowit Zwigzek znizy¢ dotychczasowe Wkiadka miesieczne
cztonkéw zc 1.50 na 4 zl.

Sprawa ustalenia cennika dla potoznych nie Z/Oslala do-
tychczas pomys$inie zatatwiona Zarzad poczynit odpowiednie
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kroki w Urzedzie Wojewddzkim celem ostatecznego przyspie-
szenia tak waznej i niecierpigcej zwitoki dla cztonkédw sprawy.

Sprawa przyznania wynagrodzenia dla potoznycli za po-
moc, udzielang dobrowolnie przy porodzie ubogich kobiet —
zostata zatatwiona przez Magistrat, z powodu brakéw kredy-
tow na cen cel, negatywnie. Sprawe te postanowi! rozwazyc¢
Magistrat w czasie obrad nad budzetem Gminy na rok 1934 35.

W pazdzierniku ub. roku goscit u siebie 2~igzek delegatki
z Krakowa, Czestochowy i Lodzi. Omdéwiono tu szereg waznym
i na czasie spraw, jak: pozbawienie prac potoznych przez hi-
gjenistki, wpiowadzenie systemu rejonowego, odebranie praw
ubezpieczeniowych i t. p.

Z koiicem pazdziernika 1932 wysial Zwigzek delegatow do
Warszawy celem nawigzania ewenl. kontaktu z Cenlr. Zwigz-
kiem Akuszerek oraz celem przedstawiania Ministerstwu Opieki
Spotecznej optakanego stanu potoznych na terenie tutejszego
Zwigzku.

W kwietniu br. zawarta zostata miedzy Zwigzkiem a Kasg
Chorych wE Lwowie umowa, mocg ktorej Kasa Chorych zga-
dza sie zatrudnia¢ potozne przez zaszeregowanie ich w odpo-
wiedniej kategorji ptac oraz podziat na obwody.

Ostatnio zwTOciit sie Zwigzek do P. P. Lekarzy-fizykowr
oraz cztonlCni Zwdazku w poszczegdlnych powiatach — celem
zorganizowania miejscowych kot potoznych, ktoreby podle-
gaty Zwigzkowa hvowskic,mu.

Z imprez, urzadzanych przez Zwdagzek, wymieni¢ naleza-
toby ,,Optatek", ktdry przyczynit sie w znacznym stopniu do
zacieSnienia weztow oraz dalszej wspoOtpracy wszystkich jego
cztonkin.

I.Wéw, dnia 31 czerwca 1933 r.

Sekretarka: Przewodniczaca:
l.eszczyszynowa. (iwozdziowa.

Egramin w Panstwowej Szkole Potoznych w Krakowie.

Dnia 20 czeiwca br. odbyt sie przed Komisjg egzamuia-
cyjng egzamin koAcowy po dwuletnim kursie 193L 1933.

Dyplomy potoznych otrzymaty uczenicc:

Bartosik Jézefa — Ploki, pow. Chrzan6wg
Balheli Matglka - Bielsko,

Bielowa liozalja — Brzezinka, pow. O$wdecim,
Bluszcz Stanistawa — Ksaw”er, pow. Bedzin,
BoroA Weronika — Tynnowicc, pow. Jarostaw,
BeteSner Regnm — Dubno,

Gryczman Agata — Przewwsk.

Janik Julia — Ligota, pow. Bielsko,

Jaworska Helena — BudmlG, pow. Bedzin,
Kocot Karolina — Biecz, pow. Jasto,

Kotodziejczyk JJronislawa — Kepno,
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Lenart Zofja — Kepno,
Lipowczan Anna = Ustron, pow. Cieszyn,

taskawska Ewa — Klimkdwka, pow. Gorlice,
Makula Marcjanna — Skotniki, pow. Krakow,
Matek Janina — Radiéw, pow. Brzesko,

Morzol Helena — Uslron, pow. Cieszyn,

Pieta Anna — Kunowa, pow. Jasio,

Piwtorak Apolonja — Tarndw,

Podelzak Helena — Radomsk,

Puchata Jozefa — Zdrochec, pow'. Brzesko,

Remes Matgorzata — Nowy Targ,

Rubisz Marta — Koszmidry, pow. Lubliniec,
Samolej Katarzyna — Branice, pow. Krakow,
Sory.sz Marja — Spytkowice, pow. Os$wiecim,
Stanczyk Stanistawa — Bacliowice, pow. OS$wiecim,
Stachura Ewa — Minowice, pow. OS$wiecim,
Szymonck Teresa — Lgota, pow. Wadowice,
Tarnowska Marja — Tarnéw’,

Tkacz Franciszka — Mystowice, pow Katowice,
Trze$Sniewska Apolonja — Tezyee, pow. Gaiwyoiin,
Watach Anna — Illermamce, pow, Cieszyn,
Warzocha Katarzyna — Niechobrz, pow Rzeszow',
R gs Marja - Biesiadni, pow, Brzesko,

Wielooka Julja — Firlej, pow. Lubartow,
Wisniewska Marja — Tarnow,

Wojas Stefania — Boratycze, pow. Przemysl,
Wcnglorz Albina — Zebrzydowice, powT Cieszyn,
Zwieck Jetti — Tarnow,

Zych Julja — Usz6éw, pow. Brzesko,

Zupnik Lhaja — Krakoéw,

Zuralzowska Bronistawa — Zuraw no, pow. Zydarzow.

Na fundusz prasowy pisma zlozll Zwigzek Zawodowy
Egzaminowanych Potoznych Matopolski Wschodniej we Lwo-
wie — 25 zl.

Z PRAKTYKI.

NATALJA GIERSZOWA, akuszerka — Wista.
Szanowna Redakcjo!

W tych dniach otrzymatam broszurke z objasnieniem oraz
blankiet nadawczy na zaméwienie ksigzki p. t. ,Srodki zapo-
biegajagce ciu/y w nowoczcsnem o$wietleniu naukowem pro-
fesoréow: Gubarewa i Sielickiego (Wydawnictwo Lekarskie
Fskutap. Warszawa — Koszykowa 32). Ksigzka ta, ktora uka-
zata sie jako spe-cjalne wydanie dla akuszerek, ipo cenie do po-
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towy znizonej, omawia wszystkie Srodki zapobiegajgce ckazy,
lak chemiczne, jak i mcchan.cznc, oraz leki, wywotujace Krwa-
wienia miesigczkowe i spedzajgce ptdd.

Nie przecze, iz dzieto lo posiada wielkg warto$¢, gdyz na-
pisane zostalo przez wybitnych autorow — jednak mojem zda-
niem, ksigzka la nie powinna znajdowa¢ sie w rekach aku-
szerek. O stosowaniu $rodkow, zapobiegajacych cigzy, moze
decydowaé jedynie lekarz, ktéry doktadnie potrafi okresli¢ bu-
dowe kobiecych narzgddw rodnych, a zarazem posiada tech-
nike stosowania i zaktadania $Srodkéw mechanicznych i umie
oceni¢ wartos¢ Srodkéw lak chemicznych, jak i mechanicz-
nych. Srodki te w rekach akuszerek moga przybraé rozmiary
katastrofalne.

Zachodzi pytanie, kto dazy do tego. aby rozpowszechniac
lo dzieto wsrod akuszerek? Napewno jest to sztuczka jakiej$
ksiegarni, ktdra w ten spos6b pragnie zarobi¢, liczac na lo, ze
akuszerki bedg bardzo skore do nabywania tej ksuizki.

Wobec artykutu p. Dr. Maurera i ostrej polemiki, jaka
toczy sie na temat partactwa lec/.niczego akuszerek — te ostat-
nie wprowadzane sg w biad, gdyz kazda moze z tatwoscig
uwierzyé, ze specjalne wydanie lego dzieta dla akuszerek upo-
waznia je do stosowania $rodkdéw zapobiegajgcych cigzy.

Dlatego tez zwracam sie¢ do Szanownej Redakcji z prosbg
0 wyjasnienie powyzszej kwestji.

Odpowiedz lledakcji.

Uwafji P. (lierszowej sg bardzo stuszne. Dziun nas tylko
niezmiernie, ze powazne Wydawnictwo popetnito lak niewta-
Sciwy hrolz przesytajac, potozinym ksigzke przeznaczong
1 napisami dta lekarzy. Samo ujecie malerjatu i jego czyslo
lekarskie oSwietlenie, nie nadajg sie do uzytku potoznych
a niewtasciwie zrozumiane ustepy i w kazdym razie przekra-
czajgce. kompetencje, potoznych moytyby stac¢ sie Zzrodiem bie-
déw i naduzyé, co napewno nie leznio w intencjach autorow
ksigzki Podrecznik ten w obecnej swej formie czyslo lekar-
skiej nie powinien i me. moze by¢é wsréd potoznych rozpo-
wszechniany. Redakcja w sprawie tej podjeta odpowiednie
kroki u Wojewddzkich Wtadz Sanitarnych.
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