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Dr. ST. MACZEWSKI - Lwow.

O przebiegu porodu.

Istnieje aforyzm tacinski, ktdry gtosi: ,BelU el par-
Ins (lul)ins cvcnlus“. Znaczy to. 'iz nie mozemy przewi-
dzie¢, jaki bidzie przebieg porodu f jak sie poi 6d skon-
czv, jak réwniez nikt nie jest w sianie orzec,, jak sie po-
toczy wojna, klora sie rozpoczeta, 1 kto w tej wojnie od-
niesie zwyciestwo.

Pord6d w tym aforyzmie porownano % wojng. Ifo-
rowuanie baid/o trafni i Wi-ete mdwigce, V, czasie wojny
ging setki i hsiecy zolnierzzZN  Bzeeza dowddcy jest tak
prowadzi¢ armje, aby straty byty jaknajmniejsze. Podczas
[Yorodn zagraza niebezpieczenstwa) zyOfti matki i ptodu.
Pordéd, kldi  przebiega nieprawidtowo. w warunkach nie-
korzystnych, moze pociggng¢ za sobg Smier¢ rodzacej ijej
dziecka. Nigd\ nie mozenr powiedzie¢ z gory, jaki bedzfo
przebieg porodu Wywiady, badanie zewnetrzne i we-
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wnetrzne rodzie, dajg nam bardzo duzo momentéw' do
lego, aby sadz.¢ o przebiegu porodu. Sad nasz jednak
0 przebiegli porodu me moze byé nigdy stanowcze i oslu-
leczny. Ten, kio wydaje absolutny sad @ lym, ze dany
lorérl odbydzie siy bez najmniejszych powiktan, a wiyc
praw nilowo, postepuje lekkomy$lnie i w\ stawia sobie Swia-
dectwo nieznajomos$ci potoznictwo Na |)odslawrie wi<TKkiiii
statystyk zaktadow potozniczych, oraz na podstawie do-
Swiadczenia ustalono, ze pordd prawidtowy u pierwiastki
trwa przeciytnie okoto 24 godzin, U wielorddki zas okoto
12 godzin Zdarza siy niejednokrotnio, iz pierwiaslka ro
dzi w znacznie krotszym czasie, u wielorodjki ordy poréd
trwa nieraz dostownie kilka goitzIn bywa jednak czysto
i odwrotnie. W pierwszym okresie porodowym zdrowej
rodzacej i ptodowa nie grozi zadne nieb'ezijifieezeli-
stwo. Nalezy sobie / lego faklu zda¢ sprawy. Ponie-
waz len okres porodu trwa zazwyczaj kilka luli kilkanascie
godzin potozna, asystujgca prze porodzie, ma dosyé
duzo czasu, aby odesta¢ rodzacq do zaktadu Imb wezwad
lekarza, skoro zatfwazy jakie$§ nieprawidtowosci, kloreby
uniemozliwity pordd prawidtowy. Trnnsporl w lym okre-
sie ponoclo nie spowoduje ztych nastypstw

Inaczej przedstawia siy sprawa wr Tl okresie porodu.
W lym okresie rodzacej i ptodowi grozi juz powazne nie
bezpieczensl\vo. Rodzacej bowiem grozo zakazenie, jezeli
pordd bytl/ie siy przedtuzat moze nawet wysigpi¢ pek-
niecie macicy, co nsl nieomal réwnoznaczne ze $miercig
rodzacej, ptodowi za$ skutkiem nadmiernego trwania po-
rodu grozi $mieré z uduszenia. Drugi okres porodowy
jest zatem jednym z najniebezpieczniejszych okresow po-
rodu Nieiimiejytne postypow unie przez potozng wr |Il.
okresie porodowym naraza, jak z powwzszego wynika ro-
dzacg i jitoil na bardzo wielkie, niebezpieczenstwo, Nie-
wiasciwe postypowanie w Il. okresie porodowym, jak np.
czyste badania we wnelrzm rodzacej, zwieknnie z wezwa-
niem lekarza, skoro potozna zauwazyta jaka$ mnvel po-
zornie drobng nieprawidtowms$é, prowadzi w naslypslwic
<lo lego, ze skoro zostanie wreszcie wezwany lekarz do
porodu lub tez. gdy rodzaea zoslanii odestang do zaktadu
pobizniez.etgo, stan choroby wskulek nadmiernego jirze-
dluzan a siy Il. okresu porodu bydzie laki, ze imiemozli-
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wi lekarzowi rozwigzania rodzgcej LaKnn $§jmsobem i taki-
mi Srodkami, jakie bytyby dla niej w innych warunkach
najkorzystniejsze. Skutkiem przedtuzania sie porodu, wy-
stepuje u kazdej rodzacej bez wyjatku zakazenie macicy,
co uniemozliw'a juz lekarzowi wykonanie pewnych zabie-
gow, najskuteczniejszych dla ratowania matki i ptodu

W mysl instrukcji dla.poboznych — rola potoznej,
wezwanej d-0 rodzacej, ogranicza sie do nastepujacych
czynnos$ci: potozna wipna przeprowadzi¢ badanie noloz
TriozE i przekonaé¢ sie,( czy porod przebiega prawidtowa);
jezeli spostrzeze jakgkolwiek, nawet drobng nieprawidito-
wos$¢. winna natychmiast wezwac lekarza. Azeby spostrzec
wiasnie te nieprawidtow 0$¢, w\ maga sie od potoznej wie-
dzy, doswiadczenia i sumiennosci

Skoro IlI. okres porodowy skonczyt sie szczesSliwie

najwieksze niebezpieczenstw o moze zagraza¢ *w Ul-ciin

mokresie porodéw\ m

Méwig - m o z e — dlatego, ze w lym okresie po-
rodu mang zazwyczaj najwiecej niespodzianek, wreszcie
W tym okresie porodu rolii sie najwiecej btedow, ktdre
w konsekwencji mogg doprowadzu' do katastrofy W kaz-
dym przypadku porodu w !1l. okre-ae narodowym, czyli
tozyskowym (\V tym okresie ma sie urodzi¢ tozysko wraz
z btonami)/ moze wystgpi¢ zyciu rodzacej, zagrazajacy
krwolok. Nikt absolutnie nie jest w sianie przewidzie¢,
c;izy wr danym wypadku bedzie krwotok, czy tez niw' Sa.
pewne objawy, ktére naprowadza moga potozng na to,
ze krwotok moze wystgpi¢, ol macica bedzie sie zle kur-
czy¢ ild a wtedy potozna moze sie odpowiednio przygo-
towaé i zabezpieczy¢, bzeSemj jednak te krwotoki w IlI-
¢ini okresie porodowym, wystepuje niespodziewanie, a wy-
stepujg w tych przypadkach, w ktérych nigdy nie sjmdzie-
watismy sie lego groznego powiktania Zaskakujg potozna,
i otoczenie. Powstaje zamieszanie. Potozna posyta natych-
miast po lekarza, ktéry, powiedzmy, mieszka w lej sa
tnej kamienicy. Lekarz nalycdimiasl ))r/ycliodzi, lc-cz oka-
zuje sie ze ani jiolozn i, ani Ic'karz nic* majg' gaza, do tam-
ponowania macicy. Trzeba posta¢é pn gnze itd Zanim
wszystko /ostanielprzygotowane, rodzgca moze 'sie zujielnie
skrwawié likicii warunk&eh, w tym wlasine okre sie
porodu ginie najwiecej kobiet
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Dla przyktadu podam, jak postepuje sie w lakicli
wypadkach w zaktadzie polozaiiczym.

W czasie porodu, ktory przebiega Zupeinie prawidto-
wo, obecua jest na sali porodowej doswiadczona polo/na
zaktadowa. Ma ona do dyspozycji W kazdej chwili as\ sien-
ig, oraz hkarza dyzurnego. Do pomocy ponadto jeszcze
agu lekarze, odbywajgcy liraklykg li karskg uczgiuce Szkoty
Totozmych lid) pielggiiiarki. Na sali przygolowawczcj pall
siij stale sterylizat-ar, gdzie mozna w kazdej oliwni wy-
jatowi¢ narzedzia polrzelme do operacji

Jezeli teraz wystapi w Ill-cim okresie porodowym
krwotok wszystkie wymienione osoby natychmiast znaj
clg sic przy t6zku rodzacej. Bywa lak w podobnych przy
padkach, ,e immo natychmiastowej pomocy, rodzaca utra-
ci bardzo duzo krwi i wpstapig grozni- objawy skrwawie-
nia. (lonajumiej 7 osdb ma zajgcie przy tej rodzacej, gfby
ja ratowai. Wszyscy majag ..pcluc rgec ro.bdl\'“. Nieigz
lalkg godzin pracujg wszy se\ w pelneiu napieciu i niepo-
koju, aby ocali¢ skrwawiong kobiete. Zachodzi nieraz po-
trzeba Iransiu/ii krwi. Mimo takiej pomocy, zdarza sig,,
co prawda rzadko, ze nie jesteSmy w sianie uratowac lej
rodzacej, bros/g solne teraz wy obi azie, & osoba la rodzi
w domu a przy porodzie jest tylko sama potozna

\ior\zm, ktory przytoczytem na wslepie jego ai
lykulu, odnosi sig do lukich przew mznie wy-pulkow'.

Nigdy me mozemy z gory prze\.j<JE'i€¢, jal i bgdzie-
przebieg porodu OJiawy nasze dotyczg w pierwszy m rzg-
dzie ni-cwgo okresu |>orodow ego. Ivm okresie bowiem
moze zagraza¢ krwotok, ktéry wobce nie przygotowania
potoznej i iwobec liraku wmrunkéw 'do i dowania rodza.eej,
moze sig skonczy¢ katastrofa.

SpoteczeAstwo juz zrozumiato, jakie nichezpicczen-
slwo kryje w sobie poréd ktéry odbywa su; w warunkach
niekorzystnych Dlatego lez w duzych miastach zauwa-
zy¢ sig daje obecnie znamienny Takt, Zze rodzace przewaz-
nie odbywajg porody w Zaktadach jiolo/iiiezych, a nie
w domu. Jest to zjawisko o b irdzo doniostem zn lezeniu.
Poloznu Iwo domowe w duzych nu islach zarika zupel-
liie Za granicg nastgpito to wcze$niej znacznie, niz u nas,
dlatego, iz tam islnieji wigksza ilo$¢ /sktadow potozni-
czych We Lwowie np do roku IN26 mieliSmy zaledwue
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(i) +6zek poloznicz\ cii, islmaly bowiem tylko - zaktady
potoznicze. a to: Ivliiiil a i Oddziat szpitalny. Ubséuat* ilos¢
lozi k potozniczy <h zwiekszyta sic; w hojnaséb, dzieki po-
wstaniu oddziatu potozniczego t bezpieczalni Spotecznej
Ponadto istniejg We | wowie dwa ‘sanatoria potoznicze
V tein czasie, kiedz istni ity tvlko dwa zawlndy potoz-
niczo me mieliSmy przepetnienia. Obecme we wsz.ysi-
kich zaktada¢ li .jest dnzo potoznic. "o S$wiadczy, iz ko-
Incl i rodzace zrozumiaty, ze w ; ikladzie potozniczyou
posiadajg ma.\.mum bezpieczefnstwa. Garng sie'zatem chet-
nie do zakl utéw pialozmc zycli, poddajg sie bez szemrania
wszelkim rygorom, jakie tam istniejg, chcgc tylko Odby¢
poréd w warunkieli korzystnych.

Hzecz naturalna, Zze lego rodzam stan rzeczy po-
cigga za solnj utraty praktyki potoznicze i przez lekarzy
potoznikdw oraz przez potozne. We Lwowie np. olbrzymia
wiekszos¢ potoznych me wykonu,je zupeinie swego zawo-
du, gdyz praktyka |ioloznicza maleje z dnia na dzieA. Po-
tozne narzekajg i nie sg zadowolone z IcigO stanu rzecza
Dziwi¢ s;e im nicl mozna, nalezy jednak wyttumaczyé ze
oliec n\ stan rzeczy jest postepem w potoznictwie idgzy¢
nalezy do tego, aby w Panfstwie' powstato piknajwiecej
zaktadow potozniczych.

Nigdy bowiem nie jesteSmy w slan.e powiedziec
i wzig¢ na siebie peilnej odpowiedzialno:.'cJ Zze porod od-
bedzie si> praw idlowo, tzn. bez szkody dla matki i ptodu.
Dazy¢ winnismy konsekwentnie do tego, zc swojg nawet
wyrazna, szkoda, matcrjalmi, aby porody odbywaty sie
w ‘'oktadach potozniczych, gdyz tam rodzgca znajduje
zawsze ma\mium bezpieczenstwa. | wiadoniiciiie kobiel
w tym kierunku jest juz obecme duze. Nalezy jednak
dalej pracow aé. abv usw iadoiiiienie to nylo pow szechne.
Do pracy w lym celu powotani sa w pierwszym rzedzie le-
kar/e i poliOZlii

Dolno rodzacej i jej dziecka, winno by¢ naszym
ua.jwy /.s'ly m nakazem
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Dr. med. FKANCISZEK KSAWERY CIESZYNSKI - (Warszawa}

Systematyczna walka z kitg wrodzong
mko zagadnienie spoteczne.

I11. Walka z kitg wrodzona.

2Tmb ii*Uh, zgodnie 2z wielu innymi autorami,
orzekt, ze ,Sprawa walki z kitg wrodzong jest sprawg jej
zapobiegania.d Na podstawie*, dtugoletniego doswiadczeni i
doszedt bowiem S$wiat lekarski do przekonania, ze z ipo-
bieganie kile wogdle, a kile wrodzonej w szczegdlnosci
jest akcja bardziej celowg i skulec/inejszg, niz p6zniejsze
jej Zzmudne leczenie, ktére minio wielkich wysitkéw daje
tylko skromne owoce. Swiat lekarski jest wice. dzisiaj zgod-
ny ze S$wiatem duchéw nym i nauczycielskim, ze nalezy
mlodziez strzec przed zarazeniem sie Kkitg, co najpewniej
mozna osiggnag¢é MKko przez z deeanie wstrzemiezliwosci
ptciowej przed zawarciem matzenstwa. Uznajgc zas wspol-
nie skuteczniejsze liaslo pedagogiczne ,nie zakaz lecz na-
kaz“, zalecajg miodziez, prace, ksigzki i zrzeszenia oraz
gimnastyka i sporty, ktore odwodzg mitodziez od zycia
ptciowego i strzega jg lemsamem od zarazenia sie kitg. Le-
karze i nauczycieli wykonujg zalem w praktyce nakaz>
najgtebszych religji, ktore zalecajg czysto$¢ obyczajow ja-
ko najpewniejszy panéciz przed kitg i zwyrodnieniem,
oraz przyc./.ymajg sie do wzmozenia sie cnoty czystosci,
ktorag Kosciot Katolicki czci i szerzy przez kult Milki
boskiej Zmudne badania naukowe dtugoletnie do$wiad-
czenie lekam i nauczycieli potwierdzajg wiec odwieczne,
intuicja osiagniete wskazania religijne, ktére sg najlepszem,
gdyz najpew'myjszeni i liajlanszeni zapobieganiem Kkili.

1). Leczenie przed poczeciem dziecka.

Kéwmolcgle z wielkg akcjg zapobiegawcza., klérg pro-
wadzi e.ale spoteczenstwo za pomocg wszystkich dostep-
nych metod i $rodkéw, walka z kila wogole, a wi id/ong.
W+ szczegélnosci obejmuje jej leczenie. Jezeli chodzi n za-
pobiegniecie Kkile wrodzonej, najpewniejsza droga prowa-
dzi przez gruntowne wyleczenie Kkity rodzicow przed po-
'ezeeiem dziecka. Poniewaz leczeni" bity w warstwach sze-
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rokich, u wiec biednyié¢ti nigdy nie }esl uskutecznione, badz
to z pow-odu braku S$rodkéw7 malerjalnyeh, badz lo z po-
wodu braku zrozumienia i wytrwatos$ci, staje sie ono za-
gadnieniem spotecznem. ktore musi byC rozwigzane przez
lekarzy z jednej i nauczycieli, duchownych oraz prawni-
kow z drugiej strony. Najlepszem urzadzeniem spotecznem
stajg sie dlatego Poradnie Przed$lubne, ktore przy wspét-
pracy wszystkich powyzszych czynnikdw, u$Swiadamiajg
kandydatow do stanu matzefAskiego o grozacem niebezpie-
czenstwie, badaja ich i w razie stwierdzenia kity, nie po-
zwalajg na zawarcie matzenstwa przed jej skulecznem wy
leczeniem, gdyz w przeciwnym razie przeniostaby 7je na
polomslwo,

2). Leczenie w czasie cigzy.

Poniewaz w naszym kraju s.ie¢ Poradni Przed$lub-
nych dojhero sie zawigzuje, i bardzo duzo jeszcze czasu
uptynie, mm obejmie caly kraj, zdarzajg sie. niestety7i dtu-
go zdarza¢ sie beda przypadki przenoszenia kity na zone
i ]>rzysztg matke, a temsamem na dziecko. Z tych wzgle-
déw' pozadane jest tworzenie coraz liczniejszych Stacji
opieki nad matka ciezarng, ktoreby7swa opiekg objety jak-
najwiekszg liczbe kobiet ciezarnych i miedzy .nnemi scho-
rzeniami najwiekszg uwage zwhaealy na Kkite.

W Ivm celu powinno sie pobiera¢ u wszystkich ko-
biei ciezarnych krew / zyly na odczyn Wassermanna, kté-
rego wykonywanie bytoby ghiwng podstawg istnienia iroz-
woju Pracowali ehemiozno-baklerjologiezno-scrologieznyoh
przyr wszystkich Szpitalach Powiatowych i datoby egzy-
stencje selkom hkarzy analitykow W razie slv ierdzenia
dodatniego odczynu Wa, leczenie iwiwmno odbywac sie
na samym poczalku cigzy zc wzgledu na wrazliwo$¢ nerek
ciezarnych, na eo wskazuje Tr iehnese. Leczenie musi
by¢ jednak wytrwale i silne, gdyz kretki w tozysku dta
iekarslw przeeiwkiiowycli sg Irudniej dostepne.

2e leczenie kobiel kilowych podczas cigzy moze za-
pobiec wystgpieniu kity w'rodzonej, d iwodz.i doSwiadcze-
nie (i6sty Aitmia na, kléry spostrzegat lin 6O pi ze pad-
kow kobiet kitowych 10 zakazom eh przed dnia laty P
zakazonych w czasie tych d-cli lal. Miaty one dzieci zdro-
we po uskutecznianiu leczen.a z Wyjatkiem dwoch niele-
czonyeh, ktére mialy7 dzieci eliore. Nastepnie spostrzega!l
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on 21 kobiet zakazonych w okrasie zaptodnienia, i tS za
kazonych |)odczas cigzy, ktérych dzieci byty zdrowe i oho
re, S$cisle zaleznie od tego, czy ni vtka odbyta catkowita
kuracji), czy lez tylko czesciowa. O ile natomiast zakazenie
nastagpito w ostatnich tygodniach cigzy, dziecko rodzito
sie zdrowe, cho¢ matka lisla niedostatecznie leczona.

Lei zen,c ciezarnych popiera np. Magistral m Wie-
dnia, gdyz wszystkich maikom ubogim zarazonym Kkitg
udziela pomocy materialnej, o ile przedstawig Swiadectwo
Jckarza-spcojahsty, zi siepoddah leczeniu grimtowneinu. Ze
leczenie w czasie cigzy moze by¢. skuteczne, dowodzg do-
Swiadczenia ,vhm ana. iiownicz skandynawski autor \ liu-
kw isl twierdzi, ze OWalke z kitag wrodzong nalezy zaczgc
pocfCZ&S cigz.\ matki, przyczem kazda ciezarna licz wy-
jatku, pow ijana by¢ badana klinicznie i serologu zim aby
mozna wykry¢ kite nieznang“.

Leczenie maiki oraz dziecka po porodzie.

W ranie sLwierdzenia kiiy, leczenie pSwimiO odby¢ sie
wczes$nie, ab, zapobiec wystgpieniu objawow i pnzemcsieniii
sie kity na pozniejsze dzieci. Dla wykiy cia kity utajone;j wska-
zano jest poliieianie krwi na odczyn Wa u wszystkich ro-
dzacych i eweii, skonlrotowunie go wt Kkrwi zylnej, co
mogtoby by¢é z czasem rdéwnie obowigzujgce, jak zabieg
Crede‘go, i datoby prawng podstawe istnienia laboralor
jow powiatowych. Narazi') pamieta¢ nalezy, ze na Kite
matki wskazujg martwo urodzone dziecie znieksztatcenia,
nadmiar wod ptodowych lub przerost tozyska.

Poszukiwanie kit', u rodzgcych przyniesli' niewat-
pliwie owoce, ktdro unaoczniajg, nam patetyczne lecz stusz-
no stowa M. MircCl Pinarda; ,Szukajac dolnze Kkity
i znalaziszy ja, wchodzimy w posiadanie nadzwyezapicj
witadzy zalrzyniuiiia ratalnych nastepstw dla rodziny, wpty-
wania na blftg wypadkoéw i sprowadzeni! szczesna lam,
gdzie bez nas panowaloby meszizesen

4). Leczenie dziecka kilowego.

Leczenie lo jecsl znow u zagadnieniem spoteeznem, gdyz
wedtug wdekszosei rzeczoznawcow Irwa¢ musi t lala, a we-
dtug L. Mullera przy leczeniu w zaktadach zamknie-
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tych datoby sie ew skroci¢ na dwa lala, jezeli leczenie
ma by¢ owocne. Np. Carle orzekt: ,.Niedostaleezne le-
czenie jcsl niebezpieczne, jak zta lina w gdrach, gdyz nie
daje prawdziwego bezpieczenstwa". Jest ono nastepstwem
1). nieSwiadomosci i obojetnosci rodzicow,
2). warunkéw malerjalnych nieSlubnych matek i
nieSwiadomosci lekarzy, ze trzeba i lala leczy¢.
'W przeciwnym razie bowiem mozna oczekiwa¢ zjawienia
sie po kilku miesigcach dziecka /. ktykciami, wodogtowiom
zapaleniem rogowek okoslnej itd.
lutaj zaznaczy¢ nalezy, ze. dziecko kilowej maiki po-
winno by¢ leczone mimo ujemnego odczynu Va w jego
krwi, gdvz. jak wyzej zaznaczytem, noworodki i niemowle-
ta dajg przez diuzszy e/as tylko rzadko dodalni odczyn,
ktéry dopiero u starszych dzieci wystepuje coraz (zesciej.
Wiemy réwniez, ze objawy kilowe wystagpie moga do-
piero po talku tygodniach, miesigcacn a nawet latach zu-
petnego utajeniu
Sprawa leczenia dzieci kilowych, ktére musi bv¢ lak
dtugotrwale, przedstawia dlatego w praktyce olbrzymio
nader trudne do rozwigzania zagadnienie spoteczni*. S\r-
stem leczenia zalezy- z jednej strony |3 zceK-wszystkioin od
tego, czy dziecko ma dostateczng opieke domow-3. a zdni
giej od lego, czy jego sprawa chorobowa przedstawia ja-
kie$ niebez|)ieezenst\vo lir/uniesienia choroby na otoczenie
dziecka. Od tych dwoch warunkéw bedzie, zalezalo, czy
leczenie ma sie odbiwa¢ w zakladzie* zamknietym, ez,
lez w opiece otwartej.

A Jezeli ehoelzi o dzieci kilowe — sieroty
niema zajiewiu* dwoch zdnn, ze trzeba je leczye na spec-
jatuy-ch oddziatach sierocincéw-, Czyli zaktadéw zamknie-
tych, az do zupeinego wyleczenia, jak to czyn. w ltuin-
Inclsburgu pod Berlinem kr ieh Muller. Polem mozna
je dojiiero odda¢ na wychowanie obcym ludziom, aby je
lepiftj przygotowali do zyfctft, ni/ to sga zdolne uczynié
zarzady DomoOw Sierot.

Wyjatek seilnowig tc przypadki, w kloiwcbh dz.ccko
kitowe — w kazdym razie po uslg|>ieniu objawow nie-
ez|).iee/nveli dla oloezema — na wychowanie bierze* ko -
bieta, < ktorej z ratg |)ewnoseig wiadomo, ze sama prze-
chodzita kite, naturalnie jezeli zyjt w odpowiednich wa-



10 POLOZNA

runkach i jcsl bezdzietna. Postepowanie takie dalo dobre
reznllaly po wprowadzeniu go od roku 1010 w Hamburgu.
W kazdym razie dzieci kitowe, w ten sposéb pomieszczo-
ne, pozostajg pod specjalnie $cistg opiekg urzedu opie-
kuriczego i muszg ambulatoryjnie przez B laki sit; teczyc.

W mys$l lej zasady, zc otoczenie ma by¢ zabezpie-
czone od zarazenia, wydal rowniez Rietscliel w Drez-
nie odpowiednie zarzgdzenia, normujgce pomieszczenie wy-
chowankéw kdowych w rodzinni li. Dzieci takie z otwartg
kita muszg by¢ obowigzkowo umieszczone w szpihdaeh, az
do zagojenia wykwitdw. Nie moga tez pozostawa¢ wr ciggu
swego 3-letiuego leczenia ambulatoryjnego u kobiet, u kio
ry-c.t sa rownoczes$nie inni zdrowe dzieci. Leczenie za$
dzieci tych odbywa sie na koszt miasta.

B). Jezeli chodzi o dzieci kit owe. majgce
rodzicoéw wfzglednic kogos$zrodziny, —a w Ber-
linie np. pomiedzy dzieémi kitowenn jest 43 proc. $lubnych
— wtedy spotykamy sie juz ze zdainami podzielonemi.

a)'Jedna cze$¢ autorow jest zdania, ze nalez’ dzieci
kilowe odtgczy¢ od rodzicow na 3 — 4 lat i lecz.vC je przez
ten czas wr przytutkach czyli zaktadac¢ li zamknielych.

Pierwsza, nieudang prébe, w tym kierunku uczyniono
w roku 1871), stwarzajac pod Paryzem z inicjatywy C o-
totriMe< i Kaper pierwszy zaktad zamkniety’ dla ma
lek i dzieci kilowych W okresie 10 lat z 1959-ga dzieci
leczonych bowiem tylko 20 proc. dozyto drugiego roku zy-
cia, D ¥ proc. zmarto. Ten slaby' wynik spow-odowaly
niewatpliwie n.ski poziom O6wczesnego lecznictwa kityg nie-
dorozwdj ow'czesnego szpitalnictwa dzieciecego i odzywia-
nie sztuczne w 40 proc.

Pierwszy zatem trwaty i powodzeniem sie cieszacy’
zaktad stworzyt prot We Lauder przy pomocy dobro-
czymnosci wr roku 1900 wr Sztokholmie pod nazwy ,Wec-
landersches Lucsheim - Lilki ilemmc'l. Leczono w nim
do roku 1913 niemowlat 114 i 13-oro Starszych dzieci
z p6zing kitg wrodzong z takim skutkiem, ze z 2f>-eiorga
wypisanych dzieci tylko jedno, a z (59-ciorga pozostatych
w przytutku Iroje miato nawr6t w ciggu czasu spostrze-
gania do 13-tu lal

Drugi podobny zaktad otworzono po kdku latach
w Kopenhadze, po ktérym stworzono w D-anji jeszcze.
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miwa. z ktorych jeden istnaje w Bispebjergu. Nastepnie
otworz;. 1 w r. 1909 w I;riedriolishagea pod Berli-
nem Bosenlhal podoimy zaktad pod uazwg ,lleim tur
oi blich kranke Kinder". Do lego zaktadu, ulrzymywanego
przez specjalne towarzystwo przyjmuje, sic dzieci kitowe
ewenl. z matkg pod tym warunkiem, Ze pozostanie. w nim
przez 1lala Tam do roku 1911 zadnego przypadku $mier
ci nie sposlrzegano. W r. 1925 istnialty podobne zaktady
rowniez w Malino, (lolhenburgu, Oslo i Pradze.

W zapale swym do leczenia kity wrodzonej w zakta-
dach zamknietych posuwa sie¢ E. Muller do twierdzenia,
ze ,,jezeh brak prawnych danych do przymusowego le-
czenia na oddziale szpitalnym, nalezatloby je stworzyc".
Bdéwnoczesnie jednak nie ukrywa tych niebezpieczenstw,
jakie grozg na oddziatach szpitalnych dzieciom kilowym
dzieki ich ostabione odpornosci na wtdérne zakazenia. Dla
tego za konieczne urzadzenia uwaza mozno$¢ doktadnego
izolowania i uodparniania wielowazng szczepionkg prze-
-ciwgn powg BoOwnoczesnie radzi zapobiegawcze podawa-
nie jodu i umieszczanie oddziatow na wsi. W jego zakta-
dzie zamknielym spadla lez $Smiertelno$¢ dzieci kilowych
z 50 na 14 proc.

Sclilossman, Kamnilzer, Bnsclie i Biet-
se hel Sg nalomiasl przeciwni tworzeniu przytutkow,
twierdzac, ze nie optaca sie robienie takich naktadow ula
dzieci mniej zdolnych do zycia wobec po czeSci watpli-
wych wynikéw' leczenia.Ostatni trutor uwaza je wiecej
/.a konieczne z= wzgledu na ochrone otoczenia, a mniej
z« wzgledu na dzieci kitowre. Przyznaje réwmoezesnie, ze
leczenie w przytutkach jest niewatpliwie taAsze niz na
specjalnych oddziatach kilowych a z drugiej strony bez-
pieczniejsze co do wtérnych zakazen I. zw wewngatrzszpi-
lalnyeh.

b). Druga cze$¢ autorow' zalecaleczenie dzieci
kilowyeh w opiece otwar tej, ktbre ma rowniez
swoje dobre i zle strony, .tesl dno niewatpliwie najtansze
i pozwala na fatwiejsza unikniecie wtornej iniekcji, niz
na oddziale. Do ciemnych stron nalezy niebezpieczenstwa)
przeniesienia choroby na otoczenie, czego unfkng¢é mozna
jednak przez czasowe umieszczenie dziecka w szpitalu, az
do ustgpienia wykwitow.
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tidiniej istniejg trudnosSci w naktonieniu malek do
regularnego uezQSZc/Jihiia do Przychodni i poddawania
dziecka niepi z\ jeminemu kiuciu. minio zi niema w danej
oliwni widocznych objawdéw irndnosci te przezwyciezyt
moze jedynie lekarz, ktéry zdobyt zaufanie maiki w Stacji
Opieki nad Niemdw leLmn, wskazujgc na odpowiedz.alnosc
matki za przyszto$¢ dzieci i uzywajac ew. nagrod za re-
gularni uez“S/ezani( matek. Opieka otwarta nie moze by¢
wedtug Weldc‘go przywigzana do jednego miejsca, mu
si by¢ naprawili* otwarta | zn. wchodzi¢ do domow, aby
lam nie$¢ $wiatto, uSwiadomienie i zdiowi

Po ujemnem doswiadczeniu z zaktadem zamknietym
pod Paryzem z lal 1870 — 80, Praiicu/i w swej' walce
z kilg postugujg sie obecme przewazni.- opiekg otwarta,
tworzg' wedtug projekm Il;iiurnier‘a Poradnie Przeoiw-
kilowe, czyli po Francusku I zw. ,.D:iSpeuSfi'ireS anlisyplu
lii,.pies , ktorych wedtug (iouyelairi'a otworzono we
Francji od roku 1919 m 10124 juz 28. Z leno Przychodnia-
mi  Przeciwkilow-emi We Francji wspotdziata S$cisle 800
zaktadow opieki nad malka i dzieckiem Podobnie dzieje
sie w Bolgji, we Witoszech, w Austrji i w Niemczech, gdzie
opieka nad kilowemi jest ilos¢ wysoki) postawiona. WBosj.

Sowieckiej za$ ma by¢ okoto 200 Pr/yi bodni dla kilowych
malek ciezarnych

W Polsce pierwszg Przychodnie Przeciw kilowa dla
dzid . -otworzyt przy Klinice Pcdjalrycznej wc | wowic
w roku 1920 Doe. Progullki a wki 6lce objat jg i pro-
wadzi dolgd kol. Iltcszclcs. Drugg w r 1921 otworzy!
w Wilnie kol. Szunicwicz oln-cmc misjonarz i okuli
sla w Ohmach. a po mm objat jag iprowadzi dolad kol.
Zienkiewicz. Trzecig Przychodnie lego rodzaju otwo-
rzyt aulor niniejszego arlykulu z poczatkiem 1926 r. przy
Klinice C.borob Dzieciecych w Warszawie; po roku prze-
nidst jg do Kliniki Dermatologicznej, a w potowie I1)27r,
oddal jg Polskiemu Tow I'.ugcntcznemu, w kinreg-o siedzi
biS pizy Nowym Swieoie pl-owadzi jg dolad kol W elfie.
CzW&Tla powslala z inii jalywy prof. lonscliera prz\
Kliliiue pedjalryezni j w Poznaniu. W Fodzi leczg sie dzieci
kilowe w \mlnilatorjmn j»itala Anny Marji w specjal-
nych godzinach Pozalem dzieci mi kilowemi w Pilice opie
kujag ue ogo6lne Przyi bodnie |Il.Yzeciwkilowe OS$rodkow
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Zdrowia ora/. \ml)iiLilorjn dzieciece szpitalne i losowe
wr ogdlnych. godzinach przyjec.

Podczn 2'lIt letniego proeyndzema przezeinJtie Przy-
chodni Przei leekiloeyej dla dzieci w Warszawie leczonych
byte ogo6tem 75-cinro dzieci, z tycli Af> leczono przez czas
dtuzszy czyli dituzej niz jeden tydtien. a z nich 5-e.ioro
lylko zdotano wykurzy¢ zupetnie, i 20-cioro leczono bar-
dzo krétko, poniewaz wyjechat} lub pizeniosly sii, z k
ezcniim gdzi&indziej. albo pi zestaty sie leczyé zupetnie, nie
reagujagc na odwiedziny i napomnienia pielegmarki oraz h
karza. wzglednie zmaily wkrotce po rozpoczeciu lecze-
nia, a takich Inlo 7-mioro. Z nn-ciorga dzieci leczonych
dtuzej niz jeden tydzien w Przychodni, zmario 12-eioro,
czvli 218 proc., i to na zapalenie plnc (i-cioro, na blo
nice 2-je, na odre jedno, na zaburzenia zohulkow o kiszko-
wa icdno, na ropne zapalenie ucha S$i mikowego jedno
i jedno z przyczyn mi wyjasnionych. .lezHibym nnSvel do-
liczyt te 7-mioro, kldre zmarty zaraz po rozpoczeciu le-
czenia eecieyrzas na 7a eyszyslkich dzieci kiloeeech w Przy
(bodni zmarto 19, czyli 26'd pioe. Pozalem przez Przy
ihodnie przeszto 20-eioro z gérg dzieci bez objawéw Kkilo
wyeh i z ujemnym odczynem AVa ktére sprowadzono
z powodu podejrzenia na kile lut) tydo pnkrefeiensliwa
z dzieémi lec/.onemi.

krotkie tylko doSwiadczenie w leczeniu ambulalo-
ryjneni przekonato mnie zalem o jego wyzszosci nad Kkli-
nicznem wzgledna szpilalnem tern wiecej, ze ws$rod mo-
ich 191u przypadkéw Smiertelny! h, czworo czek 21 jiroc.
pochodzito z Domu yclioee awczego im. ks. Boduena,
kicd\ wszyslkich dzieci z lego Domu byto 9-eioro. czyli
12 proc. ws$réd 75-riu leczonych w Przychodo a zatem
| przepadt i $mieilelni na 9 clioryi li z Domu Wychéw aw
czego, c/\11 15 proc.

W Klinice Il enliner a spostrzegal rowniez Wcldc
na 100 prze padkow' kilowych az 71 $miertelne cli e klm:-
ee, eezgl. ey domu ev kilka dni po eeypisaniu i jaszcze
J po kilku Ilalach. W Ambulatorium lejze Kliniki spo-
drzegal hmze Welde & tym samym czasie na 100 le-
czonych niemoeylgl "0 przypaclkéee S$mierci podczas lecze-
nia i 11 jeszcze po miesigcach lub jatach na odre i in-
ne chorobe Belo |) eopraeeda e lalach 1902 — 10, aeciec
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prawic wytgcznic przedsatwarsnnowycli Dopiero lak zna-
komily znawca kity wrodzonej i zapalony jej lekarz, jak
Hryk Mulic r, mial w koncu tylko it proc. przypadkéw’
$mie cielnych ws$réd dzieci kilowych w swoim zamknietym
/.akladzic. Natomiast flesze} es mial w Przychodni Prze-
‘miwkilowej we Lwowie 8§£% proc. 'SmiertelnoSci czyli nie
wiele wiecej oelemuie, gdy Comby dla wszystkich dzieci
kilowych pizyjmuje az 50 proc. $miertelnosci

Jezeli w korncu zastanowimy sie naci przyczynam’
wysokiej S$miertelnosci ws$rdéd dzieci kitowydi i lalwo
sl\ icrdzi¢ mozen:\ wtdérne zakazema jako jej wunenyajcow,
wowczas przechyli¢ musiim naszg decyzje na korzys¢' le-
czenia kiu wrodzonej wr Przychodniach Pi zeciwk-iiowy eh
dla dzieci +tapobiegamy wtedy lak zdradliwym dla dzieci
k lowych zakazeniom wtérnym. ktdrych na zamknietych
oddziatach szpitalnych tak trudno unikngé, i zachowuje-
my prze dc w.-z\slkiem dziecku pieczotowita , serdeczng
Opieke matki, jak i jej pokarm, ktorycii nic, juk wiado-
mo, zaslapn nic moze. Dajemy za$ dzieciom koniecznie
poli/clme lekarstwa i matkom Swiatie rady, kiore ich
tro.SkliwBg opiekg uzupetniajg mlozwijajg.

Dr. ELJASZOWNA ANNA — (Paryz).

Istota i cel eugeniki.

F.ugenika jest to nauka, ktérej przedmiolem jest
wedtug okresSlenia amerykanskiego uczonego (.allona ,ba-
danie Czynnikdéw podlegajacych kontroli -pileezensl wa.
i zdolnych wptynaé¢ ujemnie allm dodatnio na wtasciwosci
rasowa- fizyczne i um\slowc wszystkich pok )lcnh‘. Zaga-
dnienia, dotyczace eugemki wchodzg, w zakres rdznych gu-
la/i nauki- prze-dc-wszystkiem nauk przyrodnicz\ eh, zwlasz
oza infedycyny, a takze prawg i socjologji W szczegdlnos¢,
sg lo kwest je nastepujgce: 1) Zasadnicze znaczenie dla
eugeniki ma nauka o dziedzicznos$ci. Punkiem wyjsécia da-
zen do poprawy ris\ byto wtasnie slwicrd nie laklu, ze
pewne cechy osolmika pizenoszg sie na jp-"o potomstwo
i moga sie utrwalaé¢' w szeregu pokolen. Iltoelziee przeka
zujg dziecaom nie tylko cechy swoje, ale wiasciwosci sze
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rogu przodkoéw, zarowno fizyczno, jak i umystowo, za
rowno ujemno, jak dodatnio. Zjawiskami dziedzicznosci
cech fizycznych rzadzg prawa, ktorych poznanie zawdzie-
czamy Mendlowi, uzupeinienie za$§ wyzej wspominanemu
Galtonowi. Natomiast prawa dziedziczenia cech umyslo
wych sa do dzi$ dnia niejasne i nic zbadane. Nie wiemy,
dlaczego w rodzinie inteligentnej pojawiajg sie dzieci umy
slowo upos$ledzone, a z drugiej strony z najn.zszYch'
wairstw spoleczenstwa wychodzi wielk: genjusz naukowy,
artystyczny albo polityczny  2)|$Jediiostkn wr ciggu swego
zycia podlega r6znym wplywom, zakazeniom, zatruciom
Utl. Oczywiscie wptyw7 tych rdznych czynnikdw jest nie-
zawBze jasny i wrl szczeg6tach zbadany Oiamy jednak
dobrze jedng trucizne, ktéra wywier-u zgubny wplyw’ nie-
tylko na jednostke, ale i na jej potomstwo Tg trucizng
jest alkohol. Alkoholizm rodzicéow powuiduje zwyrodnie-
nie umyshwvc i fizyczne dzieci, r6zne ich choroby zwtasz-
cza nerwowe. Stad tez celem eugeniki jest zwalczanie al-
koholizmu. 3 Z chorob zakaznych szczeg6lnie wybitny,
wptyw7 na potomstwo ma kila KiJft rodzicdw jest naj-
czestszg przyczyng poronien i $miertelnosci dzieci w pierw -
szym roku zycia. Kila przenosi sie na potomstwo albo
w postaci rozwinietych objawow chorobowych, jak zmiany,
skorne wysypkowe i wrzodziejgce. $lepota, gtuchota, zmia-
ny w ko$ciach i narzadach wewnetrznych, albo lez po-
woduje nic Jorozwoj fizyczny i umystowy’ bez okre$lonych
objawow chorobowych. Stad lez cugeiiiSei muszag sie in
leresowa¢ kwesljg zwalczania chordéb wenerycznych, jnk-y
jedng z przyczyn skarlowaeenia rasy. 1) Zagadnienia im
migracyjne. Doptyw osobnikow -obcej narodowos$ci i obcet
rasy powoduje modyfikacje wasc iwosci rasowych ludnosci
tubylczej. reszcie zagadnienia kryniinologji. Wspot-
praca lekarzy, prawnikéw i moralistow, prowadzi do
Stwierdzeni® faktu, ze pewien procent zbrodniarzy, nalezy
uwaza¢ za osobniki nienormalne, z natury sktonne do
zhrodniczos$ci. Ten pocigg do zbrodni mozna jtwierdzic
w7 szeregu pokolen, jest zalem w pewnych wypadkach
ClziedziCzTiy. Stad lez jest dazeniem cugenislow usuwanie
takich osolmikow obcigzonych dziedzicznie' od czynnosci
rozrodczej.

Ro6znilkraju odnoszg sie do zagaclnien eugeniki z roz-
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mailYin stopniom za.niereseiwama i zaleznie od warunkow
miejscowych i od nastawienia do lej kwoslji uzywajg roz-
nych metod w celu peipraw\ rasv. Naleze wyro6znie ‘i kie-
runki eugeniki, zaieprezenleiwane przez rbézne panstwa:
1) eugenika negallwna ma na eetn zapobieganie
rozmnazaimi sie jednostek dziealziczme obcigzone eh. lh/.ed

stawieniem lego kierunku sg Niemcy. Zainteresowanie za-
gadnieniami eugeniki wyptywa logicznie ze stworzonej
przez Niemcy leorji rasizmu. Daznose do udoskonalenia
ras\ przejawia sie w ustawie o przymusowym uhezplod

nieniu przestepcow i osobnik6éw obeigzonyeli dziedzicznie.
Podobne przepise istniaty juz elawniij w niektorych sUi-
nae li Ameryki Pdéinocnej. W krajach skandynawskie h
istnieje przymus Swiadeelwa przeelShibne-go Y\ Rosji wc-
ellug brzmienia ustawe matzenskiej, malzemkeiwie sg e>bo-
wigmni w/ajeannie sie uSwiadomie- o zakazeaiiu weneryczy-
nym i obcigzeniu elzieel/nznean 1’jomiig slremg tych uslaw
jesl le» ze sg one zbyt wacikiem eigraniczeniem wolnosci
osobistej, z elrugie | zas strem\ zbyt wielkim ob>'gzeniem
sumienia i e>elpowieelzialiiosei lekarza, Pr/ylem brak im
eloslalee-znej pe>elslaw\ naukowej. Powtarzam jes/wze raz,
ze zjawiska elzieelziezne>éea nie' sg ckJsSlalecznk'. zbadane
i e'zesb) niejasne, zwlasze”za jezeli e'ho<lzi o elz.celzic/nose'l
i‘e h umystowych. W Anglji projiaguje sie na szeroka ska-
le ozywftitje $roelkdw za|)obiegawezvch i eigraiiie®zaiiio licz-
by wuroelzeA, cibcge w len sposob zTtiTiiejazye' rozroelczose'l
najinzszYeli warstw spoteczeiAstwa, .lak waeleuno ze spo-
slrzeze'n |)Oi'zyniemye'li takze' w hjiiyc.il krajach len kieru-
nek eugenie-zm stwarza stan rzeezy wpreisl eielwredny eto
zamie'rzemege) 0eTU: elgznose' elo ©graniczenia urodzen prze.

jawia sie znacznie silniej w w\zszye-li warslwae-h speih

<'l.e-Aslwa a waee tych, Kkloryedi reizmnazarie hyleihy wita-
$nie' po/gelane z punkui widzenia eugeniki, natomiast wniz-
szych waislwaeh re>zreiele'zose’ bynajmniej nie zmniejsza
sie. W ten sposdb dobdr idzie w kieTimku uje>mny.m, a
nie etoelatnim Jak wiaelome), najbarilzie*j krancowe usta-
wy pod lym wzgledem posiaela Rosja. Mam tu na mysli
jawne i zalegalizowane' przerywanie cigze. Jeeliiak/.c urzg-
dzenia te sg nie tyle wvr izem daznosci elo poprawi? rasy,
jaklraczej koiisekweiilneni iirzeiirowaelzeniem zasnety wol-
nosci i réwnouprawnienia kobiety 2) eugehiku pozy-
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ty Wna. polega na dazeniu do jHiprawy rasy przez do-
bdér najlepszych Osofeirikbw. Jednakze laka sztuczna ho-
dowla rasy ludzkiej bytaby zbvt wielkim zamachem na
wolno$é osobista i skutkiem lego jest w praktyce nie do
pomys$lenia. li) ougonika koirreklyw na jest kierun-
kiem pizewazajagcym we Francji. Sytuacja, jaka wwlwo
rzwla sic; we Francji, jest szczegdlnie Irudna. Kkatastro-
falny spadek ludnosci me pozwala na stosowanie ryzy
kowinch eksperyim nléw, nakazuje zrzec sie mrzonek o
stworzeniu rasy doskonalej, predestynowanej do panowa-
nia nad Swiatem i zmusza euftenistow francuskich do uie-
sl\cluinej ostroznos$ci w Iraklowamu problemow ludno
Seiowich Dominujagcg we Francji dazno$ da fjest pueri eul-
lure anlenalale tj ochrona dziecka w okresie uro-
dzeniem. Wyrazem tej daznosci jest zojjganizowan.it lip-
nych poradm dla ciezarnych Kktdre gestg siecig pokrywaja
catg brane je i pozostajg, w Scistej wspotpracy i kontakcie
z poradniami przcciwkilowemi. (‘charakterystyczng cechg
eugeniki jcsl skupienie uwagi na zwalczanie kuly, jako
tegp czynnika, ktéry powoduje degeneracji; rasy ismiei
lelnosc cjzifecj to ma zasadnicze znaczenie we Francji,
ktérej kapitut ludzki topnieje w tempie przerazajgcym.
Obecnie jest w loku akcja organizowania poradni Ctourd-
Stubnyeh. Jaka |)oraclnia istnieje w Rftlryzu przy Hopilal
Cochin W r 131 Pinard wniést do jiarlamenlu projekt
ustawy o pr/Amusowem przedktadaniu $wiadectwa /.dro
win przed $Slubem. RoOwniez zwraca sie uwage na zaktada-
nie poradni niolyiko dla kandydatéw do stanu mai/.euskie-
go. ale i dla matzenstw juz zawartych. A zatem ceelig
eugeniki francuskiej jcsl z jednej strony ostrozno$¢ ; uni-
kanie wszelkich eksperi mentéw niepewnych w skutkach,
a drugiej strony poszanowanie wolnos$ci osobistej lak cha-
rakterystycznej dla Francjp lej zi'‘iui wo|nos$'‘i i swobody.
Srodkiem wprowadzenia w czyn zamierzer jest nie przy-
mus polic\jn\ ale. w\ ksztatcenie w spoteczefAstwie karno-
§ci osobistej, dobrowolnego podpnrzagdkow ania sic; celom
ogolu wyptywajgcego z uSwiadomienia i przestanek lo-
gicznych.
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Przeglad piSmiennictwa.
(Streszczat Dr. Kr. Schnek — Lwow).

Prof. Dr. PHILIPP (Greifswald).

Znaczenie Konstytucji ustroju w potoznictwie.

Przy porodach uipolyka zaréwno lekarz, jak i po-
tozna bardzo czesto niepraw nllowos$ci, jak np. stabe bole,
niepodalnos¢ ujscia lub przedwczesne odejscie Wod pto-
dowych u rodzacych, u kloéych spodziewano sie zupetnie
normalnego porodu. Jakkolwiek przyczyny tych niespo-
dzianek przewaznie nie znamy, to jednak z eodziennei
praktyki dochodzmn do wniosku, Zze jedne kobiety rodzg
tatwiej, a inne tradluffl i o tyaO oshdnieh moéwimy, ze
sg konslylucjonalnie nnnej wartosciowe.

Pod m.anem konslylucp rozumiem) przelo le wszyst-
kie wrodzone i nabyte ccciii uslroju ludzkiego, klore-
wr aloSei stwarzajg typy ludzkie, z kloryeli jedne lalwro.
a inne lrudno znoszg le same uszkodzenia wzglednie cho-
roi>\ W potoznictwie SpOtylutrfij zalem jednostki, klorych
konstytucja przemawia /.altan, ze przebieg porodu oedzie
n nieb normalni i tatwy tub tez trudni i nieprawidtowy

I lak rozrézniamy dwie grupy kobiet, eo do ktérych
z pewnem prawdopodobienslwem twierdzi¢ mozemy, ze-
przy porodzie napolkamy u nich na nieprawidtowosci
i powiktania. Z jednej slrmn sg lo koniely watte, blade,
0 stabo rozwnieli eh miesniach i sktonne do schorzen
— zwJas/.c/.a ptucnych (gruzlica , a z drugiej slrony sg to
kolneli o nadmiernej otytoSci, o silnie rozwinietej struk-
turze kostnej, a przewazni! stabo rozwinielveb nnes$nineh.

Przebieg porodu i potogu ust doskonalvm mierni
kiem konstilueji kobieli Kobieta konslylui jor.aline silna
1 zdrowa odbywa porod szynko 1 bez powiktan, zas ko-
bieta konstytucjonalnie mepelno -warloseiowa, odbywa po-
rod przewa/nie nieprawidtowa). Bardzo wazng role odgry-
wa ha dziedziczno$¢, albowiem czeslo spotykamy sie u ro-
dzacej, u ktorej pordd przebiega Jlic normalnie, z powie-
dzeniem, ze i maiki jej miata np. krwotok lid) stabe bole
bp lip 2g lo jesl kobiety o nadmierni i olyloSei. sg
dla lekarza i potoznej jeszcze niebezpieczniejsze, anizi li
lip Isz\ u kolncl nadmierni ol\tych, spotykamy bowiem
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czesto sktonnos$¢ do rzucawki, stabe botb porodowe oraz
krwotoki w ;5-eim okresie porodowym. 2 pos$rod tych ko-
biet najwiecej jesl tych, ktére z jednej strony z powodu
niedorozwoju nie itrogg wogole ziijSc w cigze, a z dru-
giej strony u nieb przyr porodach napotykamy czesto ol-
brzymie ptody (6 — (» kg), nastreczajace przy rozwigza-
niu ogromne lrudnosci.

Poniewaz ocena warto$ci konstytucjonalnej jesl bar-
dzo wazng, dla wyrobienia sobie prawdopodobnego obra-
zu, jak bedzie przebiegal porod i potog, potozne Winne
zwracaC szczegblng uwage na cechy wyzej wspomniane
oraz na wywiady, rodzinne, ktére moga przyczynic sie
W znacznym stopniu do rozpoznania konstytucji danej
pacjentki.

Czasopismo dla potoznych Nr. 1/S5.

(Zeilsehrirt Deutsch. Illebammen).

RUCH ORGANIZACYJNY.

PUOTOKOL

Dnia (i. grudnia 1934 r. odby lo sie zebranie pre-
zydjum Oddziatu Pow lutowego Zwigzku Zaw. Ilygz. po-
toznych w Samborze w mieszkaniu przewodniczacej Od-
dziatu. \nn\ Ndkiewii zowej, przy' ul Kopernika inS

Po zagajeniu zebrania zabrata glos przewodniczaca,
ktéra przedslawila zebranym polrzebe organizowania sig
w Z Z K Pol., ze wzgledu na coraz gorsze* stosunki za-
robkowe zawdd, potozne cli. ktére Zwiazek siara sic po-
pi aeeie wzglednie polepszy¢ przez wywalczenie podwyzsze-
nia plac okregowych i miejskich potoznych, zwalczanie
babek jakohz Zwigzek len udziela pomocy prawnej i nui-
lerjalnej swoim cztonkiniom, ktére z tytutu swego za-

wodu mogg w kazdej chwili, aczkolwiek niejednokrolnie
niewinnie zmdez¢ sie* przed sadem.
(o do zwalczani i babek, |n zdaniem moéwczy ni —

wskazaniem by byto, ze > wladzel adm.nislracy pic oprdécz
ukarania ieli za udzielanie pomocy pizv porodzie, karaty
rowniez dotyczaca kh|enlke, wzglednie lego, kto wezwat
dang babke do porodu P.azalem mowczym postawita
wniosek zeby Ukarz powiatowy nie. prwjinowal wiecej



potoznych do Sambora-miasla, ze wzgledu na wielka, ilo$¢
potoznych, znajdujacych sic; w Samborze bez pracy

Nastepnie zabrata glos Anna Ingorek 'z Sambora,
kléra przedstawi¢ projekt zatozenia po wsiach poradni
dla maiki i dziecka. Poradnia laka obejmowataby &— (i
wsi i bytaby pod opieka lekarza okregowego, za$ potozna
w lakuj poradni pracowata by stale za wynagrodzeniem
miesierznem, wyznaczaniem przez odnosny Wydziat Powia-
towy. Koszta utrzymania lakici poradni, spadty b\ na
poszczegblnych obywateli ktorzy pizy wplac amu podatku
sktadaliby jx> kilkadziesigt groszy (zaleznie od wynnaru
podatku), wzglednie ilosi i posiadanego grunlu Ilforadnie
tnhic* ‘'siniejg juz w niektérych Wojewddzlwaeli Polski,
a praktyka wykazata, ze sg one radowe i me obcigzaja
ani Skarbu Panslwa, ani lez samorzaddw, gdyz utrzymy-
wane sg przez obyw dcli.

Nastepna méwczyni Adamc/ykowa z Hadlowir, poru-
sz\ la sprawe Kas Chorych, Ulérc wyptacajg koszty po-
rodu odnosnym cztonkom, nic* zadajgc zadnego zasSwiad-
czenia. Wskazaiiem b\ byto, ze Kas\ (horych przy
wyptacaniu koszldw |)orodu, zadaty od swoicdi cztonkow'
zaSwiadczenia egznm. ooloznej i tylko na podstawie ta-
kiego zaswiadczenia kaszty porodu wyptacaty, gdyz zda-
rzajg sie wypadki ze przy porodzie jest babka, a Kasa
Chorych wyptaca naleznos¢ dla potozne

W kornicu zabrata glos p. Schildkraul ze Slarego
Sambora, kldra z oburzeniem oS$wiadczyta zebranym, ze
W wielu wypadkach lekarze starosamboi scy udzielajg sa
mi pomory przy porodzie, mimo, zr jest lam dos¢ poi >z
nych, ktore po pare miesiecy nie maja. porodu. Posle
pownnie takie - zdaniem modwczyni nie licuje z god-
noscig Ickmzia, i powinno bv¢ ostro przez Zwigzek najiiel
nowane. Jezeli Ukarze bedag sarni odbiera¢ dzieci, to nie
trzeba kszlah i¢ potoznych i naraza" je na koszta zwig-
zane z wyszkoleniem, (idzie odbywa sie pordd, lam po-
winna b\ ¢ wzywana potozna, niezalezna' od tego. czy jest
lam lekarz, czy nie.

Sambor Ki. grudina Ibél r.

Sekretarka: Przewodniczgca:
wr z. Gronek m p. \nna f ilkicwiez.owa
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Sprawozdanie z czynnosci Zw. Lgz. potoznych we Lwowie
za rok (9114.

Na posiedzeniach Zw poza sprawami czysto zawo-
dowemi, odczytywane byty referaty przez p. P. lekarzy.

W posiedzeniach rdwniez braty ndzfal Panie Zw
Pracy Obyw. Kobiet, wygtaszajgc odczyty na nastepujace
tematy:

™ Wazne stanowisko potoznej.

2) Stosunek spoteczenstwa do potoznych.

3 Ruch kobiecy w zdobywamu pracy.

4) Stanowisko kobiety na tle n >wej konst\Ui-ji.

, ) Podniesienie pracy Zw. i pracy organizacyjnej.

6) Poglad na sfjflawy spoteczne i wiele innych.

Zwigzek w pracy organizacyjnej starat siclo zaktada-
nie oddziatéw powiatowych ktérych dotychczas powstato
kilka, a mianowicie: w Kros$nie, w Tarnopolu, w Samborze,
w Horodenee, w Czorl kowie, w Katuszu

Obecnie w toku pracy <orguinzac\jnej s3 Rrody
i Trembowla. [

Organem Zwigzku jest pismo zawodowe, miesiecznik

.,P O0Oto zna"

Samopomoc.

Dnia 7. lutego 1885 r. odbyto sic; I. Zatozycielskie
Walne Zebranie cztonkow Kasy Wzajemnej Pomocy (Sa-
mopomoc) uczenie Panstw. Szkoty Potoznych we Lwowie.

Obec.nywli 35 o0sob.

Przewodnictwo objeta P. Michalina Szczerbak, czion-
kini Zarzagdu Kota Grunwaldzkiego T. S. b, we Lwowie.

Na porzadku dziennym

1). Spraw a zatozenia Kas.v Wzajemnej Pomocy,

2). Wybor Zarzadu, wyhor Rady Nadzorczej.

3). Ustalenie wysokos$ci wpisowego J wysokosci
udziatu Kasy Pozyczkowej,

4). Wolne wnioski.

Ad. L W sprawie zatozenia Kasy Pozyczkowej, za-
biera gtos Pani Michg Ula Szczerbak, zachecajgc zebrane
uczcnice Szkoty Potoznych do zatozenia Pozyczkowej Ka-
sy, ktéra wr ro/nycb clezkich chwilach mogtaby przyjsé
z pieniezng pomoca, W formie krotkoterminowych pozy-
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czek. Kasa ta w przysztosci, o ile 13\ sie rozwineta, mogta-
by by¢ Kasa Zwigzku Zawodowego, a pierwszo cztonkinie
zatozycielki miaty by tg zastuge, ze wprowadzity w zy-
cie tak pozyteczng instytucje

Walne Zgromadzenie jednogtosnie uchwalito zatozyé
Kase. —

Ad 2 Po Zarzadu wybrano przez aklamacje Panig
Michaline Szczerbak, jako Przewodniczacg. \a cztonkdéw
Zarzadu Pl Ponrazanskg Katarzyne. Robakuwne Weroni-
ke, Poklepéwne Wtadystawe i Srebréwne Stanistawe.

Ho Pady Nadzorczej wyln ano: Pana Dr. Stanistawa
Maezewskiego, D\rektora Panstw. Szkoty Potoznych, Pana
Prof. Kazimierza Zurawskiego, Wice-prezesa Ivota Grun-
waldzkiego T. S. L. i Marje Kkiilnszyiiéwoie.

Ad. 3. Wysokos¢ wpisowego bezzwrotnego, ustalito
Walne /gromadzenie w wysokos$ci 20 gr., a udzialy do
kwoty 5 zt

Ad. 4. Na wniosek 1\ Prof Zurawskiego, Walne
Zgromadzenie uchwalito jednogtos$nie, ze udziat moze by¢
wyptacony nie predzej juk po 5 lalach od eliwiii ukoii
¢-zenni Szkoly, mianowicie dopiero prz> okazji, pierwsze-
go lub nastepnych przeszkolen

Na tern Walne Zgromadzenie zamknieto.

Sekretarka: Przewodniczgca Zarzadu:
Weronika Robak Michalina Szczerbak

*

Gtos potoznej.

Na artykut w miesieczniku .Potozna” z miesigca
wrze$nia i pazdziernika 1934 r. Nr 9 i 10, pt. *"Seminar-
ium Potoznicze”.

Nizki poziom wyksztatcenia:

Dawanej wymagano od kamhdatki na potozng umie-
jetnosSci jezyka polskiego w stowie i piSmie, natomiast
dzisiaj wobec og6lnego poslenu poziomu wyksztatcenia wy-
maganem jest. zeby kandydatki na potozne ukonczyty naj-
mniej Vn klas szkoh powszechnej Wyjatkowo przyjmuje
sie do szkoh potoznych kandydatki o nizszem niz VII kl.
szkoty powszechnej wyksztatcen.u, ktoére pr/ag egzaminie
wstepnym wykazujg odpowiedni poziom inteligencji. Go do
poziomu wyksztatcenia fachowego to dawnie potozne nkon-
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czyty In samg szkole |M)loznych 00 dzisiejsze, a ze duw
niej kurs trwal 9 miesiecy, a obecnie 2 lala, to chyba
nie jest t0 wing polo/.nych. Nie mozna wymacaé¢ od po-
toznej, zeby ona |>0 kilku, a nawet Kilkunastoletniej pracy
zawodowej oczyszczata do szkoty nowego typu,

Kazda potozna klonj stosunki malerjalno na lo
poz.walajg, prenumeruje miesieczniki zawodowe, z ktorych
nio/e czerpaé nowe zdobycze wuedzy. Zarzut w lej mie-
rze jest nie na miejsc u gdyz niestusznie szarpie, ambicje
potoznej i zadaje niepotrzebnie bolesne ciosy, przyc/cm
osigga sie skutki wrecz przeciwne zamierzonym, gdyz dzia-
ta odstraszajace) od czytania .Potoznejll, w ktérej zamiast
zachety do pracy, oraz nadzieji uzyskania lepszego jutra,
znajdujel sie krytyke i smaganie biczem ludzi spracowa-
nych niejedhOfcr-otn.it o glodzie i chtodzie Nieuctwa row-
niez nic mozna potoznym zarzucaé, gdyz one przewidziang
pizepisami w danym okresie czasu wiedze zdobyty i na
lej podstawie po ztozeniu egzaminu otrzymaty dyplomy.

Panujacy obecnie kryzys zmusza niejedng poiozne do
chwytania sie mnycli prac, z kloiwch czerpig dochody
na utrzymanie siebie a nawret rodziny i niejedng niestac
na wptacenie wktadki miesiecznej do zwigzku ipienuine-
rate czasopisma, nie modwiagc juz o przeszkoleniu, ktdre
silg taktu pochtonie znaczng kwote. Sa polo/ne, klore juz
od roku, a nawet i diuzej nie miaty ani jednego porodu,
a sg i takie, ktérym lrali sie-jeden poréd w roku za 10 zt.,
a nawet >zt. Czyz mozna wymagac¢ by laka potozna pre-
numerowata miesiecznik lub nalezata do zwigzku, jezeli
ona nie ‘'.urobi nawet na optate lego miesiecznika lub
zwigzku Fycu wdasnie sprawom nalezaloby posSwiecit wie-
cej pracy 1 wur autor artykutu ,Seininnrjum potoznicze',
winien moim zdaniem poda¢ mys$li przewodnie, kloreby
podniosty warlo.se zawodu potoznej, ktdry dotychczas jes
naprawde ,.zawodem

Potozng nowego lypd czeka la sama nedza i walka
/ zyciem, gdyz juz, dzisiaj jest wiele potoznych ktore zda
ty egzamin w r. 1838, czyli ukonczyty szkoli nowego typu
i dol\ehczas nie miaty ani jednego porodu.

Nie udzielanie sie pracy spotecznej nie nalezy poczy-
tywa¢ za aspotecznos$é, t>0 niejedna potozna oddalany sie
pracy spotecznej, ale nieslely, walka o ihleb powszedni
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zabiera poloznem c;ile dnie i noce'i nie pozwala hu udzit>
la¢ sie spotecznic  P.raoft spoteczna heli. klorzy maja
na lo Srodki. ezv. i wiedze, powinna ziemu zaradzi¢ i Lak
slosunki poprawie, azebc da¢ mozno$¢ potoznym brama
udziatu w lej prae\, lecz nie wymagac¢'lod nicli lego eo
jesl nieinoz.liwe.

Potozne, ktdre wskulek bruku iunduszow" na wkladk'
nie nalezg do zwigzku zawodowego i nie pienumcrujg
m.esiec zmkow, tracg wiele, gdyz nie majg mozno$ci uSwia-
damiania su; i zapoznania z najwazniejszymi zdobyczami
wiedze lekarskiej w dziedzinie polozmelwa, nalez, jednak
wzigse w obrone potozne zrzeszone w Zwigzku, ktére do-
brze zdajg sobie sprawe z obow iaziijagcYcli ieli przepiséw.

Niestusznym jesl rowniez zarzmt o nienalezylem sko
ord\ nowanu, organizac |[i i liraku mys$l przewodniej. gd\z
Odddal Zwigzku w Samborze, mimo iz zostal niedawno
zorganizowanie, pracuje inlensywnie. Lv ig czes¢ zastug
w zorganizowaniu Oddziatu i jego pracy organizacyjnej,
przvpisa< nalezy JWP 1)i Slanislawiiwi (ilirzasz
czew skiein u, lekarzowi |iowialowemu w Samborze, klo-
ry jezeli eliodzi o polepszenie bytu potoznych zawsze
siara sie im dopomoc.

.-TEDNA Z LZLON KI.\ ZWIAZKU.

Z PRAKTYKI.

Wezwano mnie do porodu. / wywiadow dowicclzio-
lam sie, z> rodzaca przesada ii poroch Kkleszczowe po sa-
nalorjaeli we Lwowie, Wilnie i w Warszaw iej przyczem
po kazd\m t&i:im porodzie byt krwotok.

Poniewaz zachodzita obawa, ze i tym razem nie
obejdzie sie bez kleszczy, przelo zaproponowat un rodzjacej,
zeby udata sie do szpilalg, jednak ona stysze¢ o tetn nie
chciata i oswiadezclu mi, ze bezwarunkowo do szpitala
nie pdjdzie

Przy badaniu zewnelrzncm slwierdzilam utozenie
ptodu piaw idlowe. Pecherz plodowy pekt jeszcze ])rzed
moim przybyciem Poniewaz bole me naslg/»ow aly, wezwa-
tam lekarza, ktory po zbadaniu wew nelrznem. polecit mi
zaslosowae i hiiuiie. celem wywotania holéw Mimo za-
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sLosowania chininy, bole nic nastgpity, wobec czego po
porozumieniu sit; z lekarzem, zastosowatam w pewnych
odstepach czasu chinine i zastrzyki, co jednak nie po-
mogto, gdyz bole nie nastgpity.

Lekarz widzac, ze chinina i zastrzyki holdw nie wy-
wotujg, oraz, ze od chwili pekniecia pecherza ptodowe-
go uptyneto jm 4- dni, oSwiadczyt rodzacej zc w czasie
swo jej L\ lolcLniej praktyki lekarskiej nie spotkat sie jeszcze
z podobny m wypadkiem i Ze rodzgca powinna stanowczo
ndac sie do szpitala, gdyz w przeciwnym razie mogg wy-
nikng¢ przykre dla niej nastepstwa. Lodzgca mimo wszysl-
ko do szpitala pojs¢ nie chciata, wobec czego lekarz od
szedt i zostawit mnie sama.

Poniewaz wszelkn zabiegi celem wywotania holow
me odniosty skulkow, przeto zastosowatam Srodek bardziej
prosty i nic grozacy, a mianowicie, goracy termofor na
powtoki brzuszne, luory po paru minutach wywalat bole.

Lole le trwaly okoto 12 godzin, pbczem poréd od-
byt sie silami nalury. Pt6d zywy, donpszony, wagi d.NUOgr..
bez krwoloku Po kazdym =z poprzednich porccfiw ro-
dzaca lezata po > miesigce, zas po ostatnim po 11-lu
dniach wsiata z lozka i clTula sie. zupetnie dobrze.

Sambor, 23 slyc/.nia 1985.

\ima Nilkiewiczowali.

Udziat potoznych w walce z alkoholizmem.

Sinty dodatek do czasopisma ,,Potozna™ we Lwowie, ul. Pi-
jarow 4. — Nr. 1—2 za styczen i luty 1 r

OD PKEDAII&M ,POLOZNLL1 Na zyczenie czvlel-
"zek i w uzupelnieniu programu kszlaleenia i zaprawienia
potoznych do wspétdziataniu w walce z r6znemi ebuoba-
mi spotecznemu do Kldérycli w pierwszym rzedzie nalezy
alkoholizm, zaprowadzamy odtagd wr naszem ezasop.smie
syslcmalycziiy dziat, doLyczaey udziatu poloznyeli w walce
z lg kleska spoteczng, w formie osobnego slalego dndulku,
redagowanego przy uczestnictwie powaznego grona specja-
listbw w lej dziedzinie, oraz cztonkiA nowopowstatego
.Kola potoznych -abslynenlek im. Dr. Zotji Daszyn-
ski ej-(iolinskie|“ przy Tow. walki 2z alkoholizmem
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»Trzezwosétl we Lwowie. Dotgd wspoétudziat w prowadze-
niu lego dodatku taskawie, przyobiecat: JW.P. Ks. I)r. Jan
Ciemniew ski, Dvr. Bronistaw Dueliowicz Mikotaj Skiba,
Dr. Rudoli Slenzel, prof. Kazimierz Zurawki. Mamy na-
dzieje, ze dodatek ten utatwi dziatalno$é propagandowa!
i organizacyjng licznemu juz gronu kobiet, pragnacych
wspotpracowaé w walce z alkoholizmem, a zwdaszcza roz-
proszonym po wsiach i miasteczkach potoznym w ich co-
dziennej pracy zawodowej dla dobra ludnosci

Pierwsze w Polsce Kolo Poloznyeh-Abshnenlek.

Dnia 10 lulego 1935 i w 15-13 rocznice odzyskania
przez Polske wybrzeza morskiego, na zebraniu cztonkin
Swietlicy T. S. L. im Kroi. Jadwigi dla kobiet dorostych
(uczenie Panstwowej Szkole Potoznych) we Lwowie, odby-
tem w sali Internatu dla tychze uczenie w gmachu Bur-
sy T S L im. I\ BobcisKiej, po przemowieniu proi. Ka-
zimierza Zurawskiego, wiceprezesa Kola (irunwaldzkicgo
T. S. 1. i diugoletniego dziatacza abstynenckiego, postano-
wiono zawigzaé pierwsze w Polsce , Kolo potoznych-absly
nentek“ pi/\ i ow. walki z alkoholizmem ..Trzezwos¢"
we. Lwowie. Kolo to pr/obrato sobie na wzor i pr/ykl ul
imie zmartej w HKiS r. znikomilej uczonej polskiej i wy-
trwatej, diugoletniej dziataczki abstynenckiej, aulorki wie-
lu dziel ekonom czinch, alkoholicznych i socjologicznych
z dziedzun polityki populacyjnej. Dr /-nip Daszynskiej-
Golinskiej. Przy zatozeniu Kola zglosdo przystgpienie 1
liczenie P S P.,, a na naslepnem zebramu swiedlicowem
odbytem w tydzieA poézniej, dnia 17. Il. 1935 po wykta-
dzie p. Dyr Bronistawa Duchowieza, pt. Wpityw alkoho-
lizmu na kobiete i dziecko, oraz na cale spolcczenslwo”,
przyslaliilo jeszcze kilka os6b na cztonkéw lego Kola. Nie-
ktore cztonkinie ztozyty Slubowanie abstynenckie do konca
zycia ite lworzg | grupe cztonkin- dozywotnig, inne za$
ztozyty Slubowanie abstynenckie na pewien okres czasu,
przewaznie na okres 5lal, i le lworzg Il. grupe czasowa.,
W szyslkie $Slubowania cztonkin do ..Kola Potoznych \bsly-
nonlek* przystepujgcych, beda ogtaszane drukiem na ta-
niach naszego czasopisma w miare zgtaszania sie tych
cztonkin, a to dla przyktadu i celem kontroli organizacyj-
nej. Obecnie podajemy ponizej spis tych cztonkin Kola.
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ktore dolychczas podpisaty Formuty Slubowania abstynen-
ckiego w I lul) Il grupie cztonkin.

Sluibowattic abstynenckie cztonkin ,,Kolii Potozny ch-Absly-
nontck im. Dr. Zyfji Daszynskii j-(iolinskioj*“ przy Tow.
walki z iilkaliolizmrni ,, Trzezwos$¢-l we Lwowie.

I. Grupa dozywotn a.
~Przyrzekam uroczyscie, iz powslrzym un sie dp
kofAca zycia od uzywania wszelkich napojow upajajacych,
a stowem i prz\ Uadem pizywodzi¢ bede i.mych do po-
godo! mego poslanowienia'l

Data biaie nueisce
. A Lo . Data
[Nazwisko i imie i miejsce zamieszka . .
. . $lubowania
urodzen.a nia
1 Kosakéwna Weronika 19. XI. 1902 Borcslaw 17. 1. 1935
Borystaw,

pow. Drohobycz.

2. Pomazanska Katarzyna 14. XI. 1902 Kolodenka 17. 1 1935.
Zorniszcze pow. Réwne
pow. -tuck.

3. Nyczéwna Paulina 28. X. 1911 Jezierna 17. 11 1935.
Jezierna,

pow. Zboroéw.

4. Dyczkowska Marja 26. 1V. 1900 Zazdro$¢ 18. 1l. 1935.
Zazdros$¢,
pow. Trembowla.

5. Nahornowna Jézefa 9. M 1903 Lwow, is U 1935,
w Glinnej, ul. Sodowa
p w. Lwow.

6. Szelcowa Honorata 24. 1V. 1909 Krosécienko 18. 11 1935.
Kroécienko Nizne, Nizne
pow. Krosno.

7. Dawidowiczowa 17. Ul. 1905 Rawa Kuska 18. 11 1935.
Wtadystawa Warez, Moniuszki
p. Sokal. 1 20
8 Mokrzykéwna Michalina 28. IX. 1902 Janow 18. I1l. 1935.
Janow,

Grdédek Jagiell.

Il. Grupa czasowa

-."Przyrzekam uroczyscie, i/ powstrzymam sie da czas
okreslony od uzywania wszelkich napojoéw upajajacych,
a stowem i pr/wktadem przywodzi¢ bode innych do po-
dobnego poslanowiem i“.
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Data } miejsce Stale miejsce Data

Nazwisko i imie . zan ieszka- $lubo-

urodzenia . .
nia wania

Hasztowa Julja 29. XI. 1900 Lezajsk 17. 1
Lezajsk, 1925.
pow -tancut.

Pawlukowa Anna 14. V1. 1910 Przemysl 17. 1
Nienadowa, 1935.
pow. Przemysl.

Wojtanowska 15. ViL 1911 Rymanow 17. 1

Karolina PosadaOlchowska. 1935.
pow. Sanok.

Raczkowska Emilja 1. X. i90d Nadworna 17. 11
Borynia. 1935.
p. Turka.

Juszczakbéwna 15. 11 1915 Wierzba 17. 1

Leokadja Wierzba, 1935.
pow. Zamos¢.

Wi6bléwna Marja 22. V. 1916 Odrzechowa 17. 1
Odrzechowa, 1935.
pow. Sanok.

Kuramondéwna 17. 1vV. 1911 Wilkotaz 17. 11

Balbina Wailkotaz, 1935.
pow. Janéw Luoel.

Sobolowa Helena 21 VIIl. 1906 Jarostaw, 18. 1L
Jarostaw. ul Kosciu- 1935.

szki

Lichonsk a 15. VI 1913 Jarostaw, 18. 1L

Kaiurzyna Jarostaw. Przedm 1935.
Dolnolezajsme

Domkowa 18. 1M1 1906 Jarostaw, 18. U

Katarzyna Kruchel Pawio- Przedm. 1935.
siowski p.Jarostaw Dolnolezajskie

Fisi herowa Jul ja 12. 1 1906 Lwow, 18. 1L
Krysowice, Jatowiec 1935.
p. Mosciska. 363

Mijowiczowa Ewa 22. IV. 1909. Wolawa Ni- 18. 1L
Lipnica, zowska 1935.
pow. Kolbuszowa. P Kolbuszowa

W ptyw alkoholu na matke, na pidd i przysziy
dzieckal.
1

Kolnety vi Polsce nie slunowin niestety wyjatku co

uzywania, a nawel niekiedy nadnz\wania alkolioiu.
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mwni rdzenie to odnosi sie zaréwno do warstw Indowych,
jak i ster inteligentnych Kobiety / arystokracji 5z plu-
lokracji uzywajg alkoliolu nawet w stopniu wyzszym
m czesciej, niz kobiety z warstw innych. Co gorsza, ze
to uzycie, a teinbardziej naduzycie alkoholu, upozorowanie
bywa choroba lub tak w\jgtkowvm klanem jak cigza, lub
wogol- mokresem macierzynstwa. M.odyeyna ludowa, a nie-
stety niekiedy i nieliniowa, uspraw iedliwia bez skruputow
w lycli razach uzycie alkoholu.

Lud uwaza za stale prawidtowo, ze wszelkich do-
legliwe cli przypadtos¢! cigzy, leczy¢ nie trzeba z obawy
uszczerbku i szkody dla chorej

Natomiast wszelkiego rodzaju zacheeniom cigzarnej
lud chetnie ulegav bo sprzeciwianie sie temu jest znowr
Wedtug rozpowszechnionego mniemania za szkodg dla
ptodu.

Po zmeczeniu lub utrudzeniu, kobieta ciezarna w wie-
lu okolicach Polski pije suszong 5 starlg $wiecong ma-
rzanne / waddka.

Gdy pomimo wszelkich ostrozno$ci nastgpi przed-
wczesny porod, to w niektéorych stronach kraju, daja pi¢
potoznicy wodke ze srebrem zeskrobanem za ziotdwki
i z proszkiem drzewnym.

Na stabosci kobiet, ciezarnych, wedtug poje¢ ludo-
wych, ma by¢ skuteczny dziegiel lesSny (angelica .silyeslr.s)?
wymoczony lub wygotowali) w wddce

Dla utatwienia porodu dajg gnieiJegdzie rodzacej
wodke zmieszang z Pustoscia.

Po porodzie potoznicy w celu wzmocnienia pow-
szechnie podajg mocng wddke z pieprzem, imbirom izpra-
s§nym miodem

Krwotoki powstate z powodu zitego zwumeeia sie
macicy u$mierzajg gdzieniegdzie przez podawanie do pi-
cia waklki z uraznym kamieni m sproszkowanym.

W kilka dni po porodzie® karmigca piersig kobieta,
juz wszyslko jada i pije wodke i PO znaddatkiem za mnie-
mang wstrzemiezliwo$s¢ podczas cigzy i porodu.

Nawel dziecko nowonarodzone nie jest Wolne od te-
tego, aby mu nie dawano wodki.

W celu sprowadzenia snu spokojnego, dajg nieraz
niemowleciu szmatke w wddce zmaczang do ssania
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Pragnac uchroni¢ noworodka od uroku, ab\ kio go
ido urzekt; aby oddali¢ od niego wszelkie czary, dajg mu
wodke z booiamom sadiem

Ale o lycli wszystkich przesadach ludowych s«-«
i'zej na[)i,ze w osobnym artykule, lulaj na lem tylko po-
przestaje. Wszystkim lym priktykom sprzyjajg BlirdzO
lal)ki potoznicze, ktore najczesciej s;i watpliwej wstrze-
miezliwosci od Irunkdéw.

Zestawit KYZI.MIKRZ ZURAWSKI.
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