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(Dokonczenie)
2. Tasiemiec przewiercony czyli wolowy.

Pierwsza nazwa pochodzlslatl, ze jnzez druga jadowe;
ciata lasiemca przechodzi doktadnie zarysowujacy sit; pod-
tUMj kszlall macicy w kazdym cztonie, Ilworzgcy |>osiod-
ku jakoby picu drzewa Druga nazwa za$ wyjasnia, ze
przejsciowe postacie*,czyli wagry lego lasiemca, rozwa-
lajg sig w mieSmach woiléw i kréw, dokad doslajg sit; przez
ich zotgdek, gdy bydto pasie sit; na |)as[w iskach w lasach
cz\ Ma tgkach gdzie niclriidno o |>ozostawione przez czto-
wieka odchody, w ktorych moga sit; /najtl-owac cztony Ilub
z nich mwypadnieto jajka lasiemca |>rzcw icrctmcgo.

tajka lego lasiemca sg nieco mniejsze od jajek lasiem
ca samolneg-o i zawierajag w sobie zarodki wagrow, kidrt
rozwtiajg sit; zasadniczo w miysie bydlecem, a v wyjatku
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wycli wypadkach tylko w miesniach cztowieka, gdy przez
nieuwage czy niechlujstwo spozyje dojrzate cziony ta-
siemca, w/gl. jego jajka. Wagry tasiemca wotowego, lak-
sain-o jak S$winskiego, dostajg sie do zotadka ludzkiego z
niebadanem przez weterynarza, nicdoslalecznjie gotowaniom,
wzgl. jhoczonem czy prazonem miesem woloweni- zwtasz-
cza ze znacznie trudniej jest zauwazyC¢? wagry w miesie wo-
towem niz $wiiiskn in jioniewaz sg réwniez mniejsze.

W zotgdku cztowieka powtoka waggra ulega rozpusz-
czeniu przez sok zotgdkowy i wodwczas obnazona zostaje
gtéwka tasiemca, ktdra przyczepia sie do S$ciany jelita
*>\vego nosiciela zajioin-ocg czterech silnie rozwuiiielych ssa-
wek, gdyz ani dziobka ani haczykéw" gtéwka tasiemca wolo-
wego nic posiada. U dojrzatego tasiemca przewierconego”
gtow ka jest 2mm. gruba ma ksztatt podiuzny i barwe,
przewaznie czarnobrunatng, az do zujioinie czarnej.

Dtugos¢ catego tasiemca woknvego dochodzi do (iana-
wal 8 metrow Dojrzate cztony jego majg 7 8 mm. szero-
kosci Ki -20 mm. diugosci M\ kazdym cztonu zawarto
macica ma po kazdej stronie swego pionu 20—25 del tkal-
nych galazek, ktdre rozrastajg sie naog6l (lwudziel nie.
Cztony tasiemca wolowego odjiadaja po zupe-lnem dojrze-
niu przewaznie oddzielnie i zawierajg z regulty mato jaj.
'Mintoto lasie ince wotowe sg u nas do$¢ roz.powszecinnone.

{) Hrozdoglowioc szeroki ozyli lawomiec rybi.

Pierwsza na/w a pochodzi slad, ze marcngowala glow-
ka jego ma jio bokach bruzdowate zagtebienia, a druga
wskazup' na przejsciowego nosiciela, ktérym sg takie ryby*-
jak lip. szczupak okim”anieliis, toso$ i t p. Zarodki bré6z-
doglowe dostajg sie do zotgdka tych ryb bezposrednio albo
posrednio przez jakiego mnego nosiciela przejsciowego,
klérym moga by¢é mniejsze rybki Iuli robaki, pozerane
przez wymienione powyzej ryby.

I Zotagdka powyzszych ryt) zarodki brozdoglowca do-
stajg sic; do ich miesni lub takich narzadow7 wewnetrz-
nych, jak olbrzymi jajnik rybi, kldiy ludzie zjadajg w j>o
slae ikry czy kawioru. Jezeli ryby sa niedostatecznie
gotowane, pieczone Czy' wedzone, z j ijek tasiemca rozwi-
jajgce sie wagry zostajg spozyte wraz miesem czy kn
wiorem rybim i wr zotgdku Itid/l im pozbawione przez sok
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.'zotgdkowy swej powtoki bloniaslej, lak iz z nich moze sig
rozw imn brdzd-oglowiee. ktdéry przyczepni sie do $ciany
|dila eztowick-ft i zyje kosztem jego krwi oraz miazgi po-
karmowej, znajdujgce sie w jego jelitach.

Brozdoglowiec jesl najwiekszy z wszystkich tasiem-
cow ludzkich, gdyz moze osiggng¢ ditugos¢ 10-eiu metrow
i wiecej. Liczba czlonow wniiosl il—1,2 tysiecy Dojrzale
rzlony jogo sa uderzajgco krdtkie, gdyz diugos¢ ich wy-
nosi zaledwie 5—@® nrm . lecz zato liarclzo szerokie, gdyz po-
przeczny wymiar ich wynosi az 22 4D mm. W kazdym
cztonie na $rodku miesci sie macica, wypetniona jajkiem,
ktora ma ksztatt rozyczki. Przewaznie odchodzg dojrzate
cztony hrozdoglowea w wiekszych zespotach z jclii indz
kich, tworzac dtuzszg tasme, i doslaja sie do wody.

Jajka hrozdoglowea. znajdujgce sie melylko w od-
chodzacych (zlouieli, lecz w wielkiej liezluc réwniez luz
no w kale zakazonego cztowieka, sg 0,07 mm. diugie, a 0,046
szerokie i majg harwe zdllg wzgl. tirmiatng. Z iajek tych
wypetzajg juz w sze$¢ haczykow* uzbrojone zarodki broéz-
doglowTa, klorc nazywamy -oczkoslcrami, gdyz pokryte sg
bardzo dclikalnemi rzeskami na calem ciele. Ptywajg one
zywm w wodach jezior i mérz, «>raz dostajg sie jak juz wy -
zej podano, poSrednio lab bezposrednio do zotgdkow ry-
bich, a naslejmie ludzkich. Dlalcgo brozdogtowca znajdu-
jemy najczes$ciej w krajach nadmorskich, jak w Kstonji.
Finlandji, Szwecji i PdétaoCliyeh Niemczech. Spotykamy
go jednat,ze rdwniez w Szwajem ji, ktdra ma wiele jezior,
w catej llosji w ktorej jada sie duzo kawioru, a zrzadku
rowniez i u nas w Polsce.

Dr. M. KACPRZAK — Warszawa.
Najniebezpieczniejszy zawdd.

(Jiek iw jesieni, czy kilo$ z czytelnikéw zdaje solne
sprawa;, jak: zawdéd mam na mysli przypuszczam, ze
nikt. Jaki z posrod wielu zawmdow jcsl naprawde najwiecej
uK'bez.])icczn\ lo jecsl najbardziej naraza na utrate zdrowia
i zycia. Nie bede wvezek:wal na zgadywanie sam odjio™
wienr hioimmigiiwo. Naprawde najniebezpuczniej dla
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cztowieka jest leze¢ w kolvsco, bo poézniej atu kiedy jako
gérnik jest pod ziemig, ani kiedy jako rzemie$lnik chodzi
po dachach i rusztowaniach., ani kiedy jako mechanik o-
braca sie -wsréd maszyn zebatych, czy tez jako robotnik,
pracuje wséréod gazow trujgcych, zycie ,ego nie jest nara-
zone na talde r\zyko, jak w pierwszymi roku zycia Do-
piero po6zniej, gdzie$ kolo 70 lat, znowu zycia czlowieka
grozi niebez[)ieezenslwo podobne do tego, pik.e przezy
wal w kotysce. Pod tym wzgledem c/lowiek siary rzeczy-
wiscie wpada w niemowlectwo, po z godziir\ na godziny
czeka na mozliwo$¢ konca. Dla starego jest to jednak ko-
niec nahiralny, ale dziecko 1

Omoéwimy lo szczegoOtowiej.

Przcelewszy .dkcan ile niemowlat minera? / tysigca
dzieci, przyedieid/gcyeii na swia!, do skonc-zenai roku umie-
ra w jednych krajach zaledwie dwudziesta cze$¢, lo jest
okoto 50, w innych 200 300 i wiecej. Przed wojng w na-
szym wiasnym kraju umierato zgorg -J00, czasem do 500
mernowlgl — lo jest rOw.no potowa gmela jeszcze nie cho-
dzac . nie moéwiac RoOznice mieelzN poszczcgblnemi kra-
jami sg tu wielkie. Przyjrzyjmy siie liczbom z ostatnich
czasow

\a 1000 noworodkow umiera przed skonhczeniem
pierwszego roku zycia

w  Rosji okoto . 250
w  Runnm]i " . 250
w  Rulgarp , 1-50
w \iemezech 100
we Praneji 00
w A 30
w  \orwegji i

Szwecji . .50
w llolandp '5
w  Xowej /elandji iwyspa znajdujgca sie obok

Auslralji. okoto. . . . 10

Pobka niilnalezy do krajow szczeSliwych. W Polsce-
umiera w pierwszym roku zycia na kazde- 1000 nowor ul
kow okoln 150 jezeli w-zig¢ ealy- kraj, jezel za$ lylko kre-
sy \\ schoeune Lo przeszto 200. Z tych liczb widaé, ze nie
we wszystkich krapi¢h przebywanie w kotysce tworzy
jednakowe ryz\ ko. W jedimdi jest gorzej, w drugich I
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lepiej. Naogdl mozna powiedzie¢, ze im kraj jest zamoz-
niej zy, Swiatlejsze, kultura]ukaszy, tern niebezpieczenstwo
dla niemowlecia. ze nie wyro$lii'l na cztowieka jest
mniejsze.
" 'N1 uiostet) jak juz powiedziatem, me natezytby pod
tym wzgledem do krajow szc/esliwyrh, u nas przejs¢ przez
kotyske wuii lilwo, bo dla bardzo wielu polskich nie-
mowlat la kotyska jest trumienka. Zap\ taimy, naszYch
sLaryeh matek, ile maja dzieci na cmentarzu, a ile koio
siebie, z pewnos$cig niejedna wiecej pochowata, niz wy-
chowata. Trzeba takze dodaé, ze nie we wszystkich war-
stwach spotecznych icdnakowo dzieci umierajg, im uboz-
sze warstwy. im biedniej zyje sie w jakiej$ klasa, czy gro-
nie, t(m wiecej tam umiera.

m.lezeli teraz podziclinn rok na kwartat, kwartat na
miesia.ee, miesia.ee na t\godnie, tygodnie na dnie, 10 zoba-
czym\ ze najwiecej mniera niemowlagt w pierwszym kwar-
tale zycia; z pierwszego kwartatlu najwiecej w pierwszym
miesigcu. / pierwszego miesigca w pierwszym tygod-
niu; z piirwszego tygodnia w pierwszym dniu. 1 lak
laprzyklad w Warszawie ze 100 nieméw lal, zmartych w
pierwszym roku zyciu, potowa t. j. okoto ,X) umiera w
pierwszy pi kwartale, z tej potowy znowu potowa I. j. okoto
20 w pierwszym miesiagcu, z tej [Kilowy jeszcze raz poto-
wa t. j. okoto 12 w pierwszym hgoduiu wu-rszeie. z legj
liniowy prawa' potowa t j. 6—6 w pierwszym dum. 'Mozna
to lak og6lnie fiOWreclz.ic6, ze im mitodsze jest dziecko, lem
wieksze jtsl niebezpieczenistwo. ze zgime jeszcze jako nie-
uuo le i nigdy nie bedzie miato szcze$cia by¢ doi oslym
cztowiek icm

Ale ptaka¢ nad Losem tych malenstw, kldére jeszcze
zyei i nie zaczelty, me trzeba, lo nie wiele pomoze 'Zeby zas
zaradzi ztu Irzeba .e najpierw' pozna¢. Dhiezego te nie-
mow lela tak strasznie ging, dlaczego ieli tak wiele umiera,
i to witasnie w krajach niekulturalnych a w kazdym kraju
dlaczego najwiecej u ludzi biednych

Niemowleta, ktéro umierajg w pierwszych dniach po
przyjsciu na S$wiat, ging najczesciej dlatego, ze sg .stabe,
watle, nu dorozv, miete, czasem nienormalne, z nizneim
brakami i wadami, klore nu uniemozliwiajg Iluli utrud-
niajg zycie. Inne umieraja dlatego, ze sie przed czasem uro-
dzity, ze w eza”ie porodu zoslal\ w jaki§ sposdb uszko-
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dzone, bo byt ciezki pordd, wreszcie dlalego, ze zaiaz j>0
przyjsciu na Swiat Zle je pielegnowano. ‘'lulaj, zeby wi$
[)Oin6c uemowlelom, trzeha zacza¢ od rodzicéw, Irzeba
im dobra¢ rodzicow Chorzy matzonkom ie nic powinni
mie¢ d aeci — oto ewnngelja dla ludzi majacych zamiar
rozpoczgl zycie rodzinne. W czasie, cigzy matka powinna
mie¢ nalezytg opieke i dobre warunki zycia, na czas j»o-
rodu trzeba jej zapewnié¢ zgo6ry akuszerke. Dziecko wy
e ggane przemoca, brudnemi rekami, zle cucone, zZ> opa

Irzonc i przewigzane po przyjsciu na Swiat, czesto gi-
nie po paru dniach. Akuszerka musi mie¢ pod swoja opie-
kg liii tylko matke, lecz i niemowle, przynajmniej przez

pierwszy t\dzien. 0 polrzebic Lg pomocy Indzie biedni
czesto nic Miedzg, czesto nie mogg jtj dostaé, a czesto,
bardzo czesto, nie dbajg o mg

Jezeli dziecko przeszto przez okres prdébny pierw sze-
go miesigca juz ma Mieksza nadzieje ostania sie przy zy-
ciu, ale sytuacja nie przestaje by¢ n ulal grozng. R6zne enie-
bezpieczenstwa czyhajg na dziecko i nadal. Wymieniam
najwazniejsze.

NiemoMdeta ging na ehorotn zakazne, elioi ia; pi&rwszy
rok zycia nie jest jiod tym wzgledem najbardziej niebcz-
pieczn\ W pierwszej potowie roku niemowleta bardzo
rzadko ulegajg chorobom zakaznym, zaczynajg chorowad
dopiero w drugiej potowie, ale najczesciej zakazajg sie
w trzecim, czwarlym roku, kiedy same Imgaig, stykajg sie
z innemi i sg ..a choroby zakazne bardzo wrazbwe. lem
niemniej o mozliwo$ci zakazania trzeba pamieta¢, majac
do czynienia juz z najmniejszemu dzie¢mi. Odra, krztusiec”
gruzlica unoszg sporo ofiar i z posréd najmiodszych
Dlatego trzeba dziecko od pierwszych dni jego zycia eliro
mc¢ przed zakazeniem, a przedewszystknm unikaé osob
mhorycti tak dzieci jak i mdz' starszych Czystos¢ eiala
pieluszek, poscieli, czystos¢ milk10z\ lego ezlownka, klér\
niemowle pielegnuje, wreszcie czysto$¢ mieszkania odgry-
wajg duzg roje w zabezpn (zenili przed zakazeniem.

Druga czesta przyczyna zgonow nicimowlat — lo za-
palenie drog oddechowych. pB produ mk«-igt zapalenie
ptuc ktére moze powsta¢ samodzielnie, najczesciej mo-
wimy wtedy, ze lo jest ,przeziebieniell mozc tez lowarzy-
&\e roznym chorobom zakaznym Zcl>\ ustrzec dziecko od
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zapalenia ptuc, bynajmniej nie nalezy trzymac¢ je ciagle
w podarkach, chroni¢ od kazdego dmuchnijaa wialni:
Bardzo czesto widzimy w domu starsze dzieci bose pra-
wie ze w jednej koszulinie, a male ze wszystkich stron
eopatulone, obwigzane, \v poduszkach, zcb\ sie, oby nie za-
ziebito, bo to mate. Takie dziecko przypomina mi gotebia,
ktorego chtopak trzyma za pazucha, albo w kieszenA Od
najmtodszych lal nie mogtem /rozumieé¢, jak ten ptak od
dycha. Dzi$, kiedy widze lo maleAstwo, w poduszkach,
mniej juz mnie dziwi gotgb, ktoremu tez dobrze nie jest,
ale ktéry z maty m OStrym dziobem oredzej da sobie rade.
Dlatego wtasnie, ze dziecko ciggle przegrzewamy i bro-
nimy mu dostepu .Swiezego powietrza ono sie zaziebia

dlatego choruje, a czesto giine. Dziecku nie trzeba nigdy
zatlowaé powietrza, trzeba je siopniowo hartowacé, prze,
golowywac¢ do zmian temperatury od chwili przyjscia jego
na $wiat.

Wreszcie trzecia przyczyna, ktora prowadzi do straty
corocznie dziesigtkow tysiecy dzieci w Polsce lo zabu-
rzenia pokarmowe, ktdére inaczej jeszcze nazy wamy .bie-
gunkami letnicini* To jest najwieksza nasza plaga, luora
unosi iiU|\\iecej ofiar. Od Wschodu do Zachodu Polski, od
Pdtnocy do Potudnia corocznie jak Ivlko zacznie sie. lalo
zapadajg dzieci na biegunki, wywotane brakiem pwlog-
uacji . wadiiwem odz\ wianiem dzieci.

Na zakonczenie pragne doda¢, ze aezkolwsck me
wszystkie dzieci, .ktére ulegajg opisanym Ilu chorobom,
gina, nie nalezy przypuszcza¢, ze przeniesienie jakiejkol-
wiek choroby jesl dla dziecka obojetne. 1azda choroba,
jaka caloWiek przenosi, pozostawia w jego organizmu nu
zatarte S$lady . zadna nie jesl bez skutkéw Choroby w naj-
miodszym wieku sg najgroZzniejsze, bo wrazliwy organizm
dzieciecy najtatwiej jisl uszkodzi¢ i lo na cate zycie.

Dr. H. NEWLINSKA - Livdiv.

Cieptota ciata.

Zarazki wtargngwszy do uslroju cztowieka wydzielajg
ze siebie jadyg ktore zatruw ajg caty organizm Przejaw ia sie
to wzinozonem rozpadem substancji organizmu, przede-
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wwyslkicm biatka i nadmienieni spalaniem siq ttuszczu
i weglowodandéw. Ta wzmozona przemian i malerji sprawia
witasnie lo, ze cztowiek nie jest w sianie oddaé¢ tyle ciepta
wiele go wytwarza i nastepstwem tego jest podniesienie sie
en ploty ciata. SzczegOlnie jaskrawo wystepuje podniesie-
nie sie temperatury w chorobach przebiegajagcych z dresz-
czami. .lest to Zupetnie zrozumiale, gdyz dreszcze sg lo
gwattowne skurcze mieSniow podczas ktérych w twarza
sie ]) irdzo duza ilosc ciepta i skutkiem lego luz po dresz-
czach lIcmperalura gwattownie podnosi sie-do géry - ob-
jaw charakterystyczny dla wiekszosci choréb zakaznych.

t trata ciepta, klora doprowadza organizm do normal-
nej temperatury odbywa sie powoli tub nagle. W niekt6-
rych ihorobach temperahura spada powoli stopniowo cie-
ptota ciata e/dowieka obniza sie, az w koiicfi osigga swoj
slan pierwotny. W innych chorobach gorgczka spada na-
gli' - organizm oddaje w krolkim tezasie bardzo duzg ilos¢
ciipla i dlalcgo towarzyszg leniu zwykle obfite perty.

Wzmozona przemiana malerji, ktéra wystepnie -pod-

czas goraczki odbija sie rownic/ i na czynnosSci serca.
Tetno staje sie przy $jiieszonc a oddechy wskutek wzmo-
zonego zapotrzebowania llenu czestsze. Liczba tetna

wzrasta wraz z podniesieniem cieptoty, i to tern szybciej
im zakazenie jest ciezsze. Zachowanie sie tetna jest skut-
kiem lego I)irdzo czulg wskazowkga stopnia zakaznua po-
wolne tetno przy wysokiej cieptocie jest objawem pomysl-
nym czeste z i$ tetno przl stosunkowo nisKiej Cieptocie jest
objawem groznym, z wyjatkiem tych przyjiadkéw, gdzie
jiodczas porodu nastgpita bardzo znac/Jna utrata krwi, bo
wtedy pr/.y$piesztTtie tetna zalezy od stopni* niedokrwi-
stosci.

Przebieg gorgczki liywa rozmait\ : czasem walian a jio-
miedzy temperaturg ranng i wieczorng sg nieznaczne, in-
nym razem roznica mozi dochodzi¢ nawet Kkilku stopni.
Kazdy' rodzaj gorgczki ma dla nas donioste znaczenie i cza-
sem na podstawie gorgczki mozna piz sadzie z jakim zaka-
zeniem m i sie do czynienia. Dlalcgo zawsze nalezy mierzy¢
temperature przynajmniej dwa lazy dziennie, rano i wie-
czor.

W polozuiclwie spotykamy sie z naslcjiujagcymi typami
gmaczki 1 goraczka krotkotrwata, '2) diugotrwata.
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Pierwsza, jak juz sama nazwa wskazuje trwa krotko —
temperatura wznosi sit; do pewnej wysokosci, trwa przez
jeden lut) kilka dni, poezem wraca do cieptoty prawidto-
wej. Z takimi stanami spotykamy sie wr potogu czysto.

.lednodniowa gorgczka zdarza sie przy zatrzymaniu od-
chodow, badZz wskutek zamkniecia ujscia wiekszym skrze-
pem, badz tez skutkiem zacis$niecia kanatu szyji macicy
przez wadliwe pochylenie samej macicy. 'Po zastosowanm
zwyktych srodkéw powodujgcych odkurczcnie sie macicy,
tempcralura wraca szybko do normy.

lionp/.ka trwajgca nawel przez kuka dni moze sie zda-
rzy¢ wr pierwszych dniach potogu, gdy z powodu przy-
bierania pokarmu piersi karmigcej silnie nabrzmiewajg.
Stajq sie one wtedy bardzo twarde i bolesne, skéra napieta,
zyty przeSwiecaja, a gruczoty chtonno pod pachg obrzmie-
waja. Czasem lowarzyszy ternu bdJ promieniujgcy do ra-
mion i barkéw. Précz zmian miejscowych wystepuje row-
niez zaburzenii w catym ustroju, podniesienie cmplnh
tak zwana gorgczka pokarmowa, og6lne osiabicnie Zdarza
sie to przewaznie u kobiet niekarmigcych, jak réwniez u
tych. ktore po/no, #t—1dn.a przystawiajg dziecko do piersi.
U kobiet wcze$nie rozpoczynajgcych karmienie pokarm
przebywa be* zadnych zaburzen. W przypadkach zbyt
gwattownego przybierama pokarmu zalecamy masaz, kom -
presy ogrzewajace, li o ik dziecko zle ssie — §$cigganie mle-
ka specjalng pompka, podawanie djely S§ttiAej zawierajgcej
mato piltynéw nw. Srodki przeczyszczajace.

Z innych Choréb /wigzanych z porodem. wr ktérych go-
rgczka moze trwaé przez kilka dm wspomnieé¢ nalezy o
miejscowych zakazeniach kanatu rodofego. Punkiem wyjs-
ei i mogg by¢ uszkodzenia e/esei miekkich, poczynajgc od
SZ-yji macicy, w poc liwie, w czeSciach zewneliznyeh sro-
mu i wreszcie na kroe/u.

\\' zaleznos$ci od sprawy miejscowej wystepujc ogdlny
odczyn organizmu wyrazajagcy sie podniesieniem ciepkrty
do it) stopni a.czasem nawet nicwicilimi dreszez:imi. ltana.
klora byJa |)imklem wyjsri i dla zakazenia pokrywa sie sza
lawym nalotem, poiawiajg sie odeliody ciielma.ee. W 'przy-
padkach lagodnycii tempcralura po paru dniach spada,,
owrzodzenie sie goi i potoznica wraca do zdrowia. 0 ile
bakterie bwyly wiecej zlosliw®e wy wolujg one ciezsze zinia-
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ne i Ulwilasnie zakazenia zaliczamy do przypadkow przi
biegajacych z “oraczka. dtugotrwatg, klore nawet mogg do-
prowadzi¢ do $mierci.

Zarazki z macice rozszerzali sic; trzema drogami:
pierwsza droga idziel naczyniami chtonnymi do prz.ymaei-
c:a, czyli d) lkanki tacznej lezacej w najb.iizszeni sg&iedz-
Iwie macicy powslaje lak zw. zapalenie przymacicza.
Phoroba zwykle zaczyna sie z kohAcem pierwszego lygad
nia, czascan poOzniej dreszczami podniesieniem sie leni
|>cralnry do d!) 10 stopni. \a lej w\sokosci moze sic;, utrzy-
mywac¢ z nieznacznymi walimiiam okoto dwuC.li lygodni,
poczcan slopnn.wo -pula. O ile zapalcain przymacicza prze
chodzi w ropienie lemperalma moze sie utrzymywaé'- na-
wel do 10—12 tyg. Z og6lnych objawow zwraea uwage lo.
ze samopoczucie chorej jesl stosunkowo niezte, a podmio—
towe oznal i choroby sg wzglednie mc-znacznc.

Druga droga zarazkéw prowadzi z macicy naczynia-
n.. chtonnymi w kierunku otrzewnej, luli lez, jak to bywa

dla haklc-i ii rzczaczki. wzellu/ btony S$luzowej jajowodow,
pi zez ujscie slrzepiasle na otrzewng. Powstaje zapalenie
otrzewnej choroba la czesta po porodach orowadzoi -cli
brudno i nieumiejetnie, a w szezegdlnosei po zabiegach

zbrodniczych majac-ych na c-elu przerwanie c-igzy. ChorObU
icizwija sie w pierwszych dniach potogu luli w razie zra-
nienia macie-¢ zaraz na pierwszy dzien Po Silnym dreszczu
nagle wzniesienie cieptoty, tetno bardzo szyickie. WKkrotce
dotgczajg sic; gwallowne béle w brzuchu Ogoélno ostabienie,
przy$pieszeni,- oddechow, .imne poly, a miejscowo wzde-
ciel brzucha, odbijanie czkawka, w\ mioty, ja.kOtuz zupetne
zatrzymanie stolca i wiatréw-. Jezyk poczatkowo poelsy-
<liajagcy, staje sie suchy/cala skéra jesl sucha, a konczyne
echtodne, (ueplola ciata waha sie pomiedzy d!) 41 stopni.
Tetno staje sicl nieregularnel i trudne do porachowania.
Ogo6lne zapalenie otrzewnej trwa zwykle * dni wyjat-
kowo moze trwa¢- 10 eln a czasem konczy sie $miercig juz
w jedna luli dwie dobe Smierlelno$¢ jesl duza, gdyz okoto
80 pioe. chorych umiera

Jezeli drobnoustroje przez wrola zakazenia przenikaja
«lo krwiobiegu powstaje ogdlnel zaka/eme krwi. Knz.dc-
wnikniec-ie wiekszej ilosci -.mikrobdw luli ich "trucizn do
krwi, wywotuje jtiz w ciggu pierw szej doby zakazema pod
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di(sit ni.' sic ‘cieptoty, ktora doe heedzi¢ moze nawet do

Il stopni i poprzedzana zwykle- la wa dtuzszym dreszczcr
(icplota la utrzymuje sic jednak krotko. |)oezem spada
ponizej pozie.mu prawiellowe-go. ;i spadkowi Cieptoty Ilo-

war/yszy obfite poty. W Ciekli naslepiiye-h elui wznosi sig
mona zwykle wieezeiremii- rankami za$ eipaela o pUvVg sletpni.
Przed kazdym znaczniejszym wystgpieniem goraczk zja-
wia ja sig elre.->zeze, po nslapicmu jej —poty. Taki przebieg
-gorayzke maze Irwi< przez e-alc miesia.ee’, az do zupeinego
uslnpiem i edioreiln ew. do $mie-reu. Ogdélny slan ediorc j za-
lej.V 03 nisileada lemiperalury. Iteelas napaeléw wyste-
pnie podnlee-enic, w chwilach wolnych oel atakéw — upa-
<dek sil. oskihieme. Xmian\ mogg elolyezye'- w-szydkiedi na-
rzagdow lhekeiw aule- naog6l e\sl zh* lylko Izejsze pizypaelKki
elajg lepsze- wy uihi. jednak edmre le bardzo powedi wrae-ajg
.elo zdmwia. i okres re-k.mwale-se e-nt-ji rozciggu sie- Ina
miesiaye.

W\ mienitam, tu I\ lke» e-tioruby S$cisle zwigzaiie' z po-
Kgiextn nie poruszajac we-ale innych lorm zakazam, ktdre
izareiw no meigg stanow e- peewiklanic w cigzy jak i w potogu.

M. REYMANOWA Lwow.

0 odzywianiu niemowlecia.

(Dokonczenie)

I Karmianieszluczii ¢  yiiiki karmienia sztucz-
nego lelku wled\' beelg zblizone eh) wemkeiw spotykanych
juzy karmieniu naturalnemu je$li bedziemy karmienie prze-
Di ow eelzeie- wedle zasael opartych na eleiswiadczemach na-
ukowych jakiel przeprowadza sit; w kimikae-li i szpila
laeh  Niemelimkroliiie' elzieeko sztucznie karmione pozor-
nie nie rozni sie w swemu rozwoju od elzie-cka karmio-
nego mdiiralnie-. W kazdym je-elnak wepaelku dziecko kar-
mione sztucznie- wynwgfl laflitwej opieki lekarza specja-
Inie, a lei dlatego zeh\ w pore zemwaZYe'- ew e-nl ufiliier zmia-
ny chorobowo | zawczasu mi zapobieelz. CzesSciej tez me
raz zachodzi potrzeba zmiany w sposobie karmem.a dziee--
ka. eo0 oez\wis(H moze poleeue tylko lekarz, a eo zale-zne
jest oel og6lnego zachowaniu sie niemeiwleeia.
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'l ulaj podamy tylko typowy pr/.el>k'g karmienia sztucz
Niego, jaki w przew azajacej ilosci wypadkOéw stosu jo sig
Wszelkie odch\lenia od lego sposobu zalezne sg od za
chowania sic dziecka, za$ polrzebne zmian." moze przepi
sa¢c lekarz po wupizedniem, dokladnem zlKidaniu niemo
wlecia.

Przy karmieniu szUieznein postugujemy sig prawie wy
lae/nic mlekiem krowiem Dawniej postugiwaniu sig row-
niez mlekiem koztem, jednak ezgslo spotykano sig. z wyni-
kami ujemne nu. wolier czego ostatnio prawie nie ozywi*
sig mleka koziego do karmienia oseskowe

Przygotowanie mleka krowiego. .Mleko kro-
wie nmsi byc przedew szystkiem odpowiednio przygoto-
wana, zanim podamy je dziecku.. Samo przez sic rozumie,,
zt musi ono pochodzie od krow bezwzglgdnie zdrowych,
wicie bow icin ehorob moze byé z mlekiem przeniesieni ech;
na dziecko.

Mleko po dostarczeniu nalezy przecedzi¢ ]>rzez ggslc-
sito pokryte jeszcze ptatkiem pidtna lub waty, a to w lym
celu. zeby oczysci¢ je z resztek paszy', kalii krow, Kli siers-
ci i innych zanieczyszczen grubszych, na ktérych znajdo.,e-
sic najwiecej bakier,i. Po przeeedzen.u gotujemy mleko,
przye/am nie powinno sig o110 dtuzej gotowac, jak 1 do 2
minut liczagc od chwili pierwszego znklgb.enia sjc Po od
stawieniu od ognia powinno sig mleko jaknnjszyboicj oslu-
(1zié, wslawiajac nae \nie do mezaeej lub zimnij wody
lub do lodowni. Nigdy ni{ nalezy pozostawia¢ mleka, aby
samo ostygto. Wtedy bowiem wolno opada,pica cieptota
mleka powoduje ze pewne niedoktadnie zabite baklerje-
rozmnazajg sic na nowo. Przechowywa¢ powinno sig mleko
przegotowanie pod przekryciem w miejscu mozliwie
thlodnem.

Mioszanki W zasadzie zaczynamy karmi¢ niemowie
mlekiem rozi ienczonem dodnjne do niego cukier, gdyz la-
kie ml('ko jest tatwiej przez dziecko trawione J przeralua-
ne anizeli mleko petne, nici ozcieiiezoin Do rozcieficzenia
mleka najlepiej psi uzywa¢ wody wzglgdnie lekkiego klei-
ku ktorego >posOb przyrzadzania podamy w innem
miejscu

Zaleznie od wieku dziecka rozrézniamy d rodzaje roz-
oienczen mleka:
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1) do trzeciego lygodnia zycia niemowlecia witgcznie
slosujetm mleko po jcd ynoze to jesl rozciefczone z ;wo-
dag w slosimkn 11 w6l na po6l dodajac na kazde 100 g.
Lej mieszanki 8 i poi grama cukru pottorej tyzeczki od
herbaty .

2 od czwarlego tygodnia zycia niemowlecia przecho-
dzony do mieszanki bardziej zge-szezonej. do mleka zblizo-
nego do mleka petnego lo jesl mleka rozcienczonego wodg
M stosunku 2. 1 dodajgc na kazde 100 g. mieszanki 8 i |)6l
-g. cukru. Kobiim lo w j>iei w.s/ym rzedzie dlalego, ze przy
zwiekszonym zapoli zebowaniu jiokarmu u starszego dziec-
ka na zaspokojenie jego potrzeb musielibySmy mu poda-
wac¢ zbyt duza ilosci plenéw co wywotatoby szkodliwe
mobcigzenii- organizmu le-.b dziecko dobrze przybywa .na
\adze i slen jego wedtug zdania lekarza jesl zadawalajg-
cy, lo czesto na lej mieszance pozostawia sie dziecko nawet
i dtuzej dodajat zamiast wody Kkleik. K le Lik przygotowuj'l
sie z kaszy owsianej lub jeczmiennej, rzadziej z ryzu, bi >
mac tyzko slolowg kaszy na ])ol litra urody i golujge przez
15 minul. Po wygolowaniu przelewa sie kleik przez sdko
nie przecitra)age pozostatej kaszy i uzupetnia sie odgolowa-
ng iloS¢ wody wrzatkiem do pierwotnej objetosci, a wiec
<do jud litra. 'Ten kleik zaw iera witasnie tg iloS¢ skrobji. jaka
niemowle do Ir/.ccieg-0 mie-agca zycia petrati przerobic.
Dopiero od czwarlego miesigca zycia mozemy uzywaé nie-
co gestszego kleiku. tu uzyskujemy fSPzez przetarcie wy-
gotowanej kaszy Nalezylulaj nosniecic stow lulka lak
Zwarrym magczkom dzieciecym S/.crot ) reklamowa-
ne. jako ,jedyne rownowazniki mleka kobiecegol znajdu-
ja sie w handlu pod réznemi nazwami, /wyi/.ajnio na opa-
kowaniu lakich maczek znajduje sie rowiimzes$nie sposéb
'ilzycia. niezgadzajacy sie z zajadami minki. Nibstely, duzo
matek bezkry i\eznie, bez jiorad\ lekarza przyjmuje j>odane
DrzeDis\ i kirnn w len niewlasciww s|)osdb. narazajg’
swoje dziecko na czeste nicobii. zalne szkody. Maczki Ic
lio za tatwiejszg rozpuszczalno$cig uzyskang przez wypra-
zenie mak. me posiada jg wiasciwi specjalnie kor/\ sinych
wtasnosci, Lepiej ich zatem nie uzvwac.

> miedzy (@ [/ tygodniem zycia niemowlecia, mozenp,
przejs¢ na mleko petne dodajgc na kazde 100 g. mleka
8 i pol grama cukru. Mleko tak przygotowane, zwie sie
.mlekiem poi loras '.nom.
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Alieszanke- przygolow uje- sie za kazdym razem osolu
no. bezposrednio p.rzad kazdym positkiem Nie nalezy nig-
d\ przyrzadza¢ catej ilosci d/;cniH'j jednorazowo, wledy
bowiem mieszanka lalwo ulega zakwaszeniu. Jesl rzecza
zrozumiata.. z( mleka nic wolno ClruMi rat golowae. w *slar
czy prz\golowae Kkltrik z cukrem, a jesli okaze sity ze pozy
v lenie icsl niedoslaleeznie cieple cala, zawartos¢ wstawic-
do garnuszka z dobrze ciepta wodg. (lukier nalezy lez prze-
gotowaé, aln byl doslaleezme ez\sl\

Wielkos¢' i ilos¢ positkow, Zapotrzebowan ie
eniemo’- kg-ia na pokarm sztuczny ,e-st lakie saiim. jak przy
karmicniu nalnr.dncm. A wiec. ilo$¢ posdku na doby wy-
niesie
av picrws/.Yin mice G00 IKK) cmsze$¢. odpow. nnc-szanl i
w drugim mie$ 7(10 000 c-m. szese.odpow. mieszanki
w Irfeeim mus. OHO 1000 cm. sze$¢, odpow nneszanki
w czwartym mies. 1(100 1200 cm sze$e odpow. mieszaniu

Przy karmieniu szlucznem ktadziemy mszcze wieksz'
naci-.k na bardzo regularne podawanie- positkéw, oraz na
przerwe noeini. przeezem ilo$§¢ po.-ilkéw nic- powmna prze-
kracza¢ 0 do 0 najwyzej na doby.

Dodawanie sok 6BPoniewaz mlc-ko krowie po-
dawane- dz.eeku jesl przegotowane- \ wskutek lego Iraei
swoje witaminy w duze-' ilosc nalezy podawac le braku-
jace skiadniki znacznie- wczc-$nie-j. niz to e-zvixi:my u 'dziecka
karmionego naturalnie-. Dodawanie sokdw rozpoczynamy
juz w lize-ei-n miesigcu z\eia niemowlyeia. S[ios6b po-
dawania nie rozin sie w me-ze-m od spioobu slosowane-
go u cl/ -oka karmiom-go piersig. Do bardzo korzysli-yeh
sokow owocowy cli naleze sok cylrynowy zawirrajgcy
wilamiiiN C. Przyrzadzamy go w sposéb nasieniujac-y do
2-eh tyzek przegolow aiiccj woely z eukre-m (pél koslki
dodajemy 20 kropel soku e\ Irynow ego, slopniowo z dnia
na dzien zwieekszajac do 10 krope-l. Najlepiej pod iwaé¢ w
10 mibul po jednym z positkéw. X uz-waiiM-li naje zeSe-ie-j
sokow jarze, tiOWy eh s> isujc-my sok z surowe-) mai'eliwi
i Inirakow 10 deka jarzyny ucieramy w siani' surowym
i naslepnn posypuje-my maczka cukrowg. 1’0 1>mmulae-b
wyciskamy sok przez sile-ezko ktory w len sposob przy-
rzagdzony Iruei swo6j smak surowizn," Do soku z burarz
kow dodau-my parce kropel cytr-, ny Rozpoczynamy poda-
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wanie sokow jarzynowych od poi lyz“ezki iLfcieiuviic. w .10
niinul po jednym z po. dkéw
..0d lao/ inie\ Przy kurnii(triu sztuczncm nio mo-

zemy moéw i( o odiaczaniu \y Scislrin lew,) slayu znacze-

niu. Chodzi lu raczej tylko o zmiany sposobu zywienia i’ o

zastgpjeiue pokarmu ztozonego z mleka poK.irmem bez-

mlu7iiMn Oloz ta sprawa przedstawia si( zupetnie lak

samo. jak przy karmieniu naluralnem, jedynie poezalek do

zywiali.ia przypada juz w miesia.cu czwartym zycia, naj-

p6zniej w |)oeza.lku p.igt-AgO0. \ wiec podajemy soki. papke,

rosét, giwnk. jai zyny i owoce. Y\ len sposuli w korncu roku

zywione d/ieeka karmionego S2tuCzH.ie bedzie zupeitno po-

dobne do zywienia dziecka karmionego naturalnie przed-

stawia sii nasie.puj:\eo

1 $niadanie szklanka mleka z bulka. lub suebarem. 10 gr.
cukru

li. $ni ulanie owoec surowe, bulka Ilub suchar z twaroz-
ku m lub mastem,

obiad szkl inka rosotu z kaszka, lub jakakolwiek zupa. a
do 0 tyzek stotowych jarzyny, kompot,

podw icc/orek jak 1 $niadanie i owoce,

kolacja kaszka na mkkn lub |>apka.

Vt uzupetnien u karmienia niemowlecia podajemy ni-

zej przepis papki .losowanej jciz od b>go tygodnia zycia
niezmiernie ilielnic przez dzieci jadanej: 100 gr. mleka ioz-
kloeie z 1 tyzeczkg maki grysikowej na zimno , (hula¢
péttorej lyzeezk. cukru liolowae (nie wiecej, jak 1 mi-

nuty Xa s;iinvm koncu doda¢ Ccwieré tyzeczki swiezygo
deserowego masta. Zi wzgledu na zawarli$¢ wilamm znaj-
dujgcych sie w masie im nalezy papki diuzej gotowac.

Ogo6lne uwagi o karmieniu szlucznem. lak juz wy-
zej zaznaezmio. Wyniki karmienia szluezneg‘c niezupetnie
odpow iidaja wcnikom osigganym przy karmienm nalu-
ralnem. Ttumaczy sie lo w pierwszym rzedzie leni ze mit
ko krowii jesl obeogalunkowy m pokarmem dla niemo-
wlecia. kléremu nalm a przeznaczy la pokarm o mimiru-
n ni sktadzie, ktéry najlepiej odpowiada winnikom roz-
woju cztowieka. Pozalem mleko krowie musi byé prze-
gotowane. a golowmiie zmienit naturalne waiunki sktad-
nikow mlek i cz\iiiac jt jeszcze infijej slosownem dla nie-
mowlecia. Ilbiwnuj jirdliowano. szczeg6lnie w Ameryce,
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podawa¢ nu mowlelom mleko krowia w siania surowym.
Wyniki lego jednak byty ujemne, a ;wialu wypadkach
szkodliwa, eo spowodowalo zaniechani' lago syslcnin.

Dziecko karmiona szlue/nie jesl naiazonc na wiycaj
niabazpiaazanslw. amzaii dziecko karmiolJia piersja. Zanied-
bania czystosci, nieregularne karmienia, przekarmiania go
prowadzi czesto do bardzo ciezkich ahoroh. z ktérych
(rudno .nieraz miesigcami dziwko wyleczy¢. State pamietac
musimy, ze niemowle szluezn a karmiona jest duzo stab-
sze. lgnag do niego wszystkie chorolw, klérych niema ono
sil przezwyciezy¢. J dlalego lez dzieci takie powmm byé
od pierwszych dni zycia pod slala, obserwacja lekarza, wy-
magaja one bowiem, nawet w najhardziej idealnych wa-
runkach, indywidualnego (niklowania. Czesto dziecko :ma
dobrag wage, jesl llusle, prz\bywu state z tygodnia na ty-
dzien, rodzina jesl zadowolona z jego rozwoju dopiero
w 1) JO miesigcu zycia v ielzi. 2* dziecko nie sigdg, niema
ani $ladu zebow [ aiiiepokojona malka wledy dopiero
udaje sie elo lekarza i okazujelsie. w dziecko ma krzywice,
lak zwana, angielska, ahorobfe w silnym sloprnu. Dostajg
ja najczesciej dzieci karmione' sztucznie, bardzo wazng
rzeczg jesl zauwazy¢ lo jaknajwczes$niej, aby moe- lozwdj
krzywicy powstrzymat ])lale'go lez podkreslamy, ze dziec-
ko takie [)ov inno eliowa¢ sie pod oku-m lekarza spe-
ejatisty.

M ile zatoby leraz poSwie;ei¢ sitdbw kllka czystoSci smo -
czka. Dulelki i w jaki sposdb powinno sie sprawdzac
smak pozywienia i jego cieptoty. Smoczek powinien byé
sptukany po kazelem uzyciu i albo na sucho przechowany
szklance ezsstej i suchej przekrytej s|)odkiem albo lez
w naezymu z kwasem borowym na szklanke wody 1 ty-
zeczkg kwasu bornego . Przed uzyciem w obu wypadkach
nalezy smoczek sptuka¢ wrzatkiem. Dziurka w smoczku
powinna by¢ lak mala, aby po pizeebylen u Inilelki z
mlekiem nie lalo si¢ ono ciurkiem ale kroplami. Jest lo
mrzecz sze/‘golm wazna wtedy, gdy dziecko jest poza llasz
ka karmione jes/eze piersig, bowiem w Jen sposTib prly
duzej dziurce w smoczku dziecko me chce solne zadawac
trudu ssania z piersi i odstawia sie samo. Butelka po
uzyciu powinna by¢ starannie wymyta wodg ze soda, wy
pilik; na woda. i osuszbna pize-z postawienie jej do gory
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dnem. Mozna k*2 po p<rwszem wyptukaniu pozostawi¢ ja
2 wodg ze sodg. Przed uzyciem dobrze wyptukal wrzat-
kiem.

Smal- pozywienie sprawdza sie w spos6b nastepujacy:
przechyla sie ImUlkg z zawartoscig lak, aby kropla foap-
nela na wicrzelmig cze$¢ naszej dltfni. W ten sposob spraw
dzamy niwudczcsiii,1 cieptotg,, gdyz jest io miejsce bardzo
winzliwc na temper dmg. .Mozemy b\¢ pewni, ze wtem spo-
sob nigdy nie sparzymy dziecka Sprawdzanie smaku czy
cieptoty pozyw jenia przez branie* do ust smoczka, jest dla
nicmowiecia w najwyzszym stopu.u niebezpieczne.

Karmicnie niicszane. W wypadkach, gdy ilos¢
pokarmu matki jest zamula i mc wystarcza do prawidto-
wego io/woju dziecka, lub jesli matka zmuszona jest jira
eowar zawodowo, stosujemy, kirmieni nii“szane. W' jaki
sposdb postepowaé bedziemy w tym wypadku, to zale-
ze¢ bedzie od warunkow, z jakiemi sie spotykamy Moze-
my karmie dziecko piersig i dodawa¢ mu potem bezpo-
Srednio mieszanki sztuczne dodajgc biakujgcag dos¢, albo
mozemy liaprzcanian karmie' piersig i szlueznie

JeSli matka wskutek swej pracy jest szereg godzin poza
mdomem to w ezasi je, nieobecnosci dziecko otrzymuje
mieszanki s/tue/ne w ilosci przypadajagcej mu kazdora-
zowo a obliczonej wedle zapolrzebowanin dziecka Nalezy
dazy¢é do lego. aby pier$ byta przynajmniej ii ra/.\ wciagu
dolo oprézni mi gdyz juz przy dwukrolnem ssaniu lyl-
ko, potom tatwo moze zaU mig¢. JesLi chodzi o odstaw le-
niC dziecku karmionego sposobem mieszanym, lo karmie-
nie puisig pozost iwia sic; na e/.as dtuzszy, zaczynajac za
stepowac pier$ dopiero w 8 -9 miesigcu. [Natomiast juz w
trzecim miesigcu podajemy soki z owocéw i jarzyn, w
czwaitsm papke, w pigtym rosol z kaszkg i jarzyng w
| orze obiadowej zamiast pokarmu sztlicznego ztozonego
[ mleka.

Z tego krotkiego i ogolnikowego Tirtykulu widzimy jed
1;ik. ze sprawa karmie nia i wychowania iiumiowlgeia je d
bardzo ztozona i z* nawcl najdokiadniejsze* onmwienie lej
j-praw\, im da odpowiedzi na wszyslku* naslrgczajace* sie
pylama i walpliw osci. Kazde dziecko w\ maga oelpowied
niego traktowaniu zalc*zii<‘go od jego organizmu, a le rzeczy

moze* lylko rozslr/ygna¢ doSwiadezony w chorobach dzie
ei le*k;irz.
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Przeglad pisSmier nictwa.
(Streszczat Dr. Pr. Srlmck — Pw6vv).
Doc. Dr. GRANZOW Gdansk.

Wptyw gruzlicy na cigze, pordod i potog.

W czasie porodu cliOTii na gruzlice rodzgca lunazona
psi na wielkie nuhrzpicezenslwo i lo jzczjcgoltiift w 2 gim
-okresie porodowym. AYzmozon czynno$¢ miesni brzusz-
nych w czasu ludoéw partycji i wzmozona czynno$¢ odde-
chowa w przerwach miedzy holam, obcigza w znaeziwm
stopniu Kkrazenie- pinem irzyimi ptucne nadzarle pro-
cesem gruzliczym w ptucach, mogag ulec pi”kSii®eiu i spo-
wodowaé¢ krwolok pluciu ktory zagraza zyciu rodzjacej.
Czasami za$ wskutek loisownego oddychania, eliora, wde-
ehuii wtasne pralki gruzlicze. W nash;pslwie lego ehoro-
ba w ptucach rozszerza sie na le czeSe-i ptuc, ktdére do po-
rodu byh zdrowe. Slad e-zeslo zauwaza sie po porodzie
pogorszenie su chorony pluciui W wypadkach w kto-
rych gruzlica trwa dluzs/y czas przed cigza, spotykamy
tez oslnnic .i,e serca. Ostabienie to spowodowane jest gor-
szeni krazeniem w piucach, w ktdrych gruzlica przewlekla
wywotata liczne zrosty /bliznowacenia, laki slan serca
moze by¢ przyczyng nagiej $mierci w czasie pmodu. Jak
z lego widaé, porodu u os6b gruzlicze) chorych mgeh nic
nalezy lekeewa/\¢ Obfituje- o011 bowiem ezeslo w niespo-
dzrmk siniiluie sie kofAczace. Dla ostrozno$ci nalezy zatem
domagac¢ sie stanowczo, by przy takich porodach zawsze
obecny byl lekarz

Potdg jesl najbardziej niebezpiecznym okresem w zy-
ciu kobiet, chorych na gruzlice i lo z 2-eli przyczyn:

I. \Y potogu wystepujg wszystkie le zmiany i zaostrze
nia, ktére spowodowat porod

II. Odporno$¢ organizmu przeciw wszelkim zakaze-
niom i procesom chorobowym jest w potogu znacznie
'zumiej .zoila 1Ttrdj ludzki wysila sie¢ w |[\m kierunku, I}
wréci¢ do lownowagi po porodzie i czesto nie ma sil na
przeeiwdzialanie toczacej sie w mm sprawie gruzliczej,
zakazem karmienia sptawiamy zatem gruzne co chorej pO
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toznicy olbrz, mig ulge i odcigzanie av ten -.posél) orgamzm
od zwiekszone, pracy.

Potoznicy, grnzli&so choicj nic wolno kannie niemo-
wlecia i ze wzgledu na witasne zdrowie i przez wzglad na
zdrow ie noworodka.

(iruzliea nie jest chorobg dziedziczng t zn. noeemrodek
z matki, chorej nawet na ciezka gruzlice, lodzi sie 1)63 gru
zlicy.

bezposrednio po urodzeniu nalezy noworodka oddzie-
li¢c oil maiki gruzliezo chorej i przenie$s¢ go w $rodowisko,
wolne od zarazkéw gruzlicy. Matka musi pogodzie ;.ie
z tg roztgka gdyz jedno jej kaszlniecie moze sta¢ sie zaboj-
cze dla noworodka, ktéry jednym walet hem wchtongt w
siebie zarazki. )< samo odno$, sie do karmienia, gdyz za-
razki ktdre z mlekiem maiki przedostaty su; do przewaulu-
pokarmowego noworodka, powodma gruzlice jelit, koncza-
ca. sie Smiertelnie.

Poza ptucami gruZlica atakuje i nu narzady ustroju
ludzkiego lecz znacznie rzadziej.
(iru/l ica koSci i stawdw ulega wskutek ciazy

pogorszeniu i jest czesto wskazaniem do przerwania cigzy,
Potozna spotyka sie jednak cze$ciej z nastepstwami tej po-
staci gruzlice przy porodzie Mamy tu na mysb rozumne
skrzy wicnia kregostupa . znieksztatcenia miednice jako
nadt pslwa gruzlicag kosci, przebytej w wirku dziecinnym.
Z posrod tych chorych znaczne odsetek rozwigzuje sie w
zaktadach droga, ciecia cesarskiego i wykonuje sie u nieb
*Operacje, uniemozliw iejgeg zastgpienia powtornie (stery-
lizat ja).

(iruzl ca 11 rek jieeheiza moczowego jest spra-
wa hardzo rzadko wystepujacg. Wskutek cigzy ulega ona
znacznemu pogorszeniu wcmnga dar innej opiek, le-
karskiej. Przy wszelkich doleghwosciut h pechcrzowerli,
nerkowych u osob ciezarnych nalezy je natyehm.ast Uiero-
wat do lekarza, gdyz potozna pamietaé winna o tern, ze
objawi gruzlicy nerek, moczowodow Ilub pecherza mo-
czowego nie réznig sie n tpozdr niczem od objawdéw zapa-
lenia miedniczek nerkowych tak czesto podczas cigzy wy-
stepujac ego.

(.ruzlice narzadu rodnego lj macice, trgbek tub jaj-
nikéw spotyka sie bardzo rzadko. Potozna prawie wogole
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nie ma sposobnosci zetkngé sit; z tg poslarig grm licy jm-
nicwaz kobiely, cierpigce na gruzlice narzadu .rodnego sg
przewaznic uiepktdne.

Na zakoriczenu* powyzszych wywodow nalezy jeszcze-
raz podkres$li¢, ze jak z jednej strony uwzglcdn.amy nie
bczpieczenslwd, grozace ciezarnym, chorym na gruZlice,
tak z drugiej slrom pamieta¢ musnm o tetn, ze ni* kazdg
kobicie, gruzliozo chorg nalezy ])ozbawiac macierzy nsLwa,
j.akozc gruzlica jesl chorobg, ktérg mozna leczy¢ podle-
czyé, a czasem nawel wyleczy¢. JeSli wiec praca potoznej
péjdzie w lym kierunku, aby uswiadomi¢ kobiety gmzli
czo chore o koniecznosci leczenia i skierowywa¢ je do-
eodpowiednich poradni lub zokladow leczniczych, lo wow-
czas zadanie lo/.m e spoteczne pokiznej spetnione be-
dzie ii(zciwie i sumiennie.

RUCH ORGANIZACYJNY.

PROTOKOL
Zw. Zaw Polozn. w Tarnopolu.

.yyiazek Zaw Potozn. w Tarnopolu chociaz istnieje do-
piero 1) miesiecy ma za sobg wielkg i owocng prace Zwig-
zek beze 068 cztonkin, ktére obwinie uczeszczajg na zebrania,
podporzagdkowujg siy rozkazom Zarzgdu, lylko uchyla ja
sie od ptacenia wktadek miesiecznych. Zarzad za$ réwniez
slosujc sie do potrzeb 1 wymagan cztonkin Zwigzku i
kazdg poj imzong spiaiwe odpowicdiuo skierowuje 1 szyb-
ko zalat\yia.

06 do sprawozdania kasowego, lo og6lny slan rzeczy
Div.( (Istawia sie nastepujaco: do dn. 6-gO grudnia 1946 r
12. /1 56 gr. w gotowce, ktére ztozom sg na ksigzecz-
ke P K. U.

Prac 1 Zwigzku / Zarzagdem nicl ustaje. Ciagle napty-
wajg skargi okregowych potoznych na babki klore wyko
nujg rzesie praktyki polo/nie/.e, a Zarzad zatatwia le spra-
we bardzo szybko przez Slaroslwo.

Zarzad ZW zwrdci! ag dn. 10) listopada li),)) r. do
Zarzgdu Miejskiego w 1.rnopolu w sprawie zwolmenia
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wszystkich Egz. Polozn od opialy 'szyldowej. Sprawa ta
znajduje sie w loku zatatwienia.

Rowniez Zarzad Zwigzku wystosowat pismo do | bez-
jueezalni Spotecznej w Titii'nopo3u w spnawie podporzad-
kowania sio do nowego cennika dla potoznych, wydanego
przez tut. Wojewodztwo, w mys$l ktorego sylu.icja po-
toznej polepszytaby ;ie znacznie.

Na tein konczymy nasze ogélne spraw ozdanic.

Zarzad-
sekretarka prz.ewodniezqca
F. S/lymbarewiczowa K. Ludwigbéw a

I'HOIOKOfT.

Zw. Zaw. Pnlozn. w Samborze.

1) Spraw ozdanii z dziatalnosci Zwiazku:

Gd¢lziaj Zwigzku w Samborze istnieje od l.pefi-1934 r.
i w tym ezasii urzad/il 3 zgromadzenia a lo: 2 w ub. r.
;a 1w maju li. r. Cztonkin po ;iada Zwigzek 13 z lego
wiekszose nu wjiifittica reguta]l] mc wkiadek mies. i zaiega
z wktadkami od lulku miesiecy.

V  maju bp wszczgt tul Zwigzek akcje w sprawie
podwyzki plac Okreg. Potoznych nfi terenie tut. powiatu,
na .skutek czego z poczagtkiom nastepnego roku budzeto-
wego ptaca Okreg. Poloznyih furt. powiatu zostanie pod-
wyzszona z li) na 21) zt. miesiecznie.

Z wiosng tur. intei-wenjowal tul Zwigzek w sprawie
wyptacenia zalegtych poboréw (za #+ mies.) cztonka
Reginy Oronskiej Okreg. Potoznej z Biskowie, ktorej Wy-
dziat Powaatowy na skutek stiran tut. Zwigzku pobory
te wyptacit.

Pozatam tut. Zv igzek sporzadzit szereg doniesienn kar-
nych do Starostwa w Samborze przeciw babkom za nie-
prawne wykonywanie jiolozmetwa za co zostaty ukarane.

2) Sprawozdanie kasowe:

Od lipea 11)31 r wptyneto do tul Zwigzku 10 zt. .10 gr.
z wpisowego i wktadek cztonkowskich z czego wydano nti
pieczecie, prz.ybory kancelaryjne, optate pocztowa, kore-
spond. i I p. 37 zt 43 gr., pozostaje w kasie na 0 XII.
1035 r 3z 5 gr.
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3) Wolne wnioski:

Zwigzek fot. wnosi o wszczecie akcji w sprawne ubez-
picczcma na staros¢. Wszystkie instytucje w Polsce maja
jcikn- takie wubezpieczenie na staro$¢ natomiast potozne,
ktore, cal zyie pracujg i niejednokrotnie bezinteresownie
tracg swoje sity i zdrowie, by w kofAcu na staros¢ uciec sig
do kija torby Zebraczej, bo o Suinodzielneni zabezpiecze-
niu sie na istaro§¢ w dzisiejs/yloh czasach kryzysowych
niema mowy. Przynajn'niej U potozne, klore pracujg jako
Okregowe, powinny by¢ ubezpieczone na staro$c¢.

Anna tngorek Anna Nitkiewiczowa
Sekretarka: Przewodniczgca:

PROTOKOL

z Walnego Zebrania Zwig-zku Pgzaininowanvch Potoznych
Matopolski Wschodniej we Iwowie, odbytego w dniu 11
grudnia 19S5 r. z nastepujacym jiorzadkicm dziennym

1) ‘".agajenn Prz-ewOdni zgarcj.

2i Odczytani' protokotu z ostatniego Walncgo Zebr.

B) S|)rawozdanie z czynnoS$ci Zarzadu.

4) Sprawozdanie komisji Rewizyjnej.

0 Sprawozdanie z dziatalnosci Oddziatédw.

6) Wybdr nowego Zarzadu.

7. Wnioski , interpelacje.
Przewodni -zgca W l.eszczyszynowa po zagajeniu i
przywila.nu JWrP. Dr. Il. \ewliiiskicj w zastepstwie Kura-

lora JWP Dr. Prot. .Wilczewskiego oraz zebranych okoto
50 cztonkin Zwigzku m delegatek Oddz.aléw polecita se-
krelarc odczytanie protokotu z ostatniego Walnego Ze-
brami, ktéry bez dyskusji zostat przyjety.

Naslepuii Przewodniczaca M. beszezys/ynow n zobra
zowala |)izetiK'g izynnos$ci Zw gzku za przeszto dwuletni
okres pracy.

Posiedzen odbyto sie 21, oraz 1 zebran plenarnych.
Wptyneto do Zarzadu 80 s|iraw, z ktorych 75 zatatwio-
no, a f<jest w toku zatatwienia.

Wniesiono nicmoi jaty:

1 Do Zarzadu iWicj kiego we Lwowie o0 pizyznanie
wynagrodzenia potoznym za udzieleine [lomoey i Opieki
ubogim i bezrobotnym przy |[>orodzie i potogu.
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2) Do Zarzadu .Miejskiego we Lwowie o zalrudn.anie
Egzaminowanych potoznych cztonkin Zwigzku w Ubezpie-
czalili Miejsk.cj 'i zawarcie w tym celu odpowiedniej
How)

3) Do Ubezpieczalm Spotecznej we Lwowie o0 odsyta-
nie do Szpitali tylko w wypadku poroddéw nieprawidto-
wy h,-a zajmowanie polozimh u cztonkéw rbezpieczalm
w czasie porodéw i potogu stosownie do zawartej umowy.

i) Do Lbezpieczalni Spotecznej we Lwowie z olertg na
staw ianie baniek i pijaw ek, polecone cli poiozm m przez.
Panow i.ekarzy rejonowych.

5) Do Lrzagdu Wojewddzki, go i Lizykatu we Lwowde,
azeby po ukonczeniu Szkoty Potoznych nowe potozne
osiedlaty sig po powiatach, a me we Lwowie, gdzie jest
nadmiar potoznych.

6) Staraniem Zwigzku jest, by wszyslk.e cztonkinie
nalezaty do Polskiego Czerwonego Krzyza.

7) Do Starostwa Powodowego w Pawie Pilskiej z za-
zaleniem na praktyka babek w laml. pow iecie.

S Do Urzadu Wojewodzkiego we Lwow.it z zazale-
niem Oddziatéw za niewyptacalne poboréw naleznych po-
toznym wr powiatach.

Ponadto zatozono dotagd (i Oddziatow7 powiatowych,
ktore zael/ety juz sprazyslg pracg — a dalszych (i jest w
toku zatozenia.

Delegatki Oddziatéw ztozyty swe sprawozdania p>ami-
nie, z ktérych wyré6znia sic swg dziatalnoscig Oddziat wr
Tarnopolu i Samborze dzigk pomocy P T. Lekarzy po-
wiatowy'ti I\YP. Dr. Zielinskiego ijWP. Dr. Olirzagszczew?
skiego.

W konhcu Przewodniczgca poprosita Komisje Pewi-
zyjng o ztozenie sprawozdaniu kasowego.

P. Pitozorowa ztozy la sprawozdanie kasowe za CzSS
dwu lal i 1 miesigcy. Wptywa wynosity 13567 zi., 55 gr.
Wydatki biunowe, adminislr., w\jazdy, propaganda 1.268
zk, 12 gr. Gotéwka w kasie 299 /1, 15 gr. Zalegle wkitadki
c/lonkowskie 540 zi.

Po dyskusji nad ré6znemi sprawami gospodarczemi, po-
stawiono wniosek o udzieli mc absolulorjum ustepuja
comu Zarzgdowi kidry przyjeto jednogtos$nie.

T’u uzyskaniu ilisoluloriiim Przewodniczgca zgtasza



176 POLO 2NA

‘ustfgp.ien.ie Zarzadu i powotuje na Przewodniczgcg Zebra-
nia j) \ndraszek. kléra powotata Ivo;misje Matki; i prze
prowadzita wybor nowego Zarzadu.

Sktad nowego Zarzadu-

Prezydjum:
Przewodu e Marjji Leszcze szwiowu. |.néw, 4t. Koehanowskieog 40,
F zaslepc/eni: |) Poésslccowa Olylja. Lwéw ul. Janowska DO,

Il.  zastepczyni = p. Andraszrk Antonina. Lwoéw, ul. Zielong 1(6,
Sekn tarka e p. Jawor;.La Slanislawa, Lwoéw. ul lian.mera 10,
ZaslepezMii: p Paczkowoéw! Jadwiga. Lwoéw, ul. Szeplwckich a,
Skarbniczka p. Kapralska Paulina. Lwoéw, ul. Traugutta 17,
Zastepczyni je Pikizmiowu Anna. Lwoéw, ul Iwaszkiewicza 12d.
Zarzad:

1' p. Lohoeka Wilhelmina. 1w.iw. ul. Potockiego 91,

2 j). Panzowa Ludwina. Lwoéw, ul Pzr/nia Miejska 2-1,

i j). Glowaczeweka Slanislawa. Lwoéw, ul Klepamrwska 28,

| j). Pilozorowa Anna. Lwoéw. ul Iwaszkiewicza 122,

> p. issman Siani: lawa. Lwoéw. Sygniéwka Tealiadna 228,
@i j). Wlamska Aniela. Lwoéw, ul. Japonska 6,

7) p. Walawska Slaiuslaw i Lwoéw, ul kacik 18

<$ j). Puebalowa Marja, Lwéw ul. Poczng Pellewna 2,

9 j). Ptrgerowa Anna, Lwéw ul tyczakowska 122,

10 p. Piwlowska Mwjft, l.wow ul Kochanowskiego '105.

Komisja ILwiizyjiisi:

1 p. Kodowa Magdalena Lwoéw, ul. Sniadeckich |,
2 ). Zuzulowa UriSlga, l.«6w, ul. Piekarska 92,
2, ji. (iwozdziuwa Paulina, Lwo6éw, ul. Pijaréw 11.
- j> Maeiaknv a Oilffiriiuu, Lwoéw, ul. Dolna 5,
w5 p. ulamsku Aniela, Lwéw, ul. Japonska 5.
Sad Kale/ei ki:
1) 1. lJezu iska Marja Lwoéw, ul. Zyldikiewieza 25,
72 p. K iwaliszyn Marpi, lLwéw-1 ewauidéwka, ul. Zamknieto 12
3 ). (.ZDknijowa Anlonma, Lwoéw ul. Parlasza Gtowackiego 1(1,
4) ji. Lokezrwska Olga | woéw. ul Sze|)lyekieh 25.

Po ogtoszeniu wyboru Obejmuje przcwoduielwo po-
nownie iinwowybriinn Przewodniczgca p. M. Leszczyszy-
nowa i przipiowadza ostatni punkt zebrania: Wnioski
i interpelacje.

Zebranie domaga sie stanowi zo przeprowadzania wy-
ktadow przez PT. Lekarzy
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Duza dyskusja wytonita sie nad pisemnem wnioskiem
Kola \bsl>nenlek, ktore oliarowuje wspoOtprace /, Zawo-
dowym 2wigzkiem l.gzaminowamch .Potoznych pod wa-
runkiem ‘obsadzenia potowy Zarzgdu i<h cztonkami, nie
chcac jednak przystgpi¢ jako czlonk nie do Zwigzku Po-
toznych, czemu Walne Zebranie jednogto$nie sie sprzeci-
wito i zakwesljon )\\alo(>jakiem prawem uzywajg tytutu
»hola Potozny c.h* — nie bedgc jego cztonkiniami, koto Ab
slynenlek moze wspotpracowaé ze Zwigzkiem Potoznych.
jedynie jako jego Sekcja.

Na lem zabranie zakofnczono.

Za Zarzad

Stanistawa taworska .M Leszezyszynowa
Sekretarka Prz<wvodn:iczaea

komunikat.

Zarzad Zwigzku Lgz. Potowych we Lwowie, jako cen-
trala, zawiadamia swe Odd/ialy iz wszelkie sprawy wycho-
dzgee [)oza obreb odnos$nego |)owialu, wimiy by¢ Kkicro
wame tylko przez Lwowski Zarzagd Cddéwny.

W odpowiedzi Kolezance Ryzenko.

Z zainleresowanicm siedzg artykuty Kolezanki Hyzen-
ko, umieszczane w Potoznej, wiec jako czyt< Iniczec niccli
mt bedzie do polemiki sie przytaczy¢é. Nie bede sie rozwo-
dzi¢ diugo nad .-.prawg bilanséw, Lo t< bytoby przcle-
wanic z pustego w prozne Niema na Swiecie calym takie-
go Zwigzku, ktéryby mogt pracowac i istnie¢ bez wydat-
kéw pienieznych Prosze przejrze¢ bilanse innych Zwigz-
kow'. iresztg wszystkie wydatki pomiedzy' innymi row-
niez ,za prace sckiclar ;kg“ sg przez cztonkinie uchwa-
wu zupetnie wy kluczone, zeby z tych groszowych skiladek
mogt slaiige dom wypoczynkowy' w .laslarin czy Zakopa-
nem. Urzednicy panstwowi, samorzgdowi, h karze, czy iu-
n budujgcy domy wypoczy nkowe -oddujg na ten cel nie
1 zt., ale przez wiele wiele lal po kilka i kilkanascie zto-
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tych miesiecznie. V akuszerek niestety tego zrozumieniu
niema. Najlepszym dowodem tego jest wdasnie Kasa Po-
grzetiowa w Poznanskim Zwigzku, ktdérej bilanséw Kole-
zanka Prezenko nie chce, nie wiem ezemu zaczepia¢. Prze-
ciez to naprawde korzystne, gdy Cztonkini otrzyma na po-
grzeb matki, czy o0jca, czy mnego cztonka rodziny pewng
sume klorejby w tvch kiwzysowyeli czasacti u.igdl sama
me oszczedzita. J c6z sie dzieje!l Otoz zaledwie trze-
cia cze$¢ cztonkin sie ubezpieczyta w owej Kasie Pogrze-
bowej. bo cala liudno$¢ w lem wiasnre, ze .muszg optacaé
od kazdego wwpadku sktadki Smutne lo, lecz niestely praw-
dziwe. ze akuszerki chciatyby lylko bra¢, ale brohn Boze
nie nie dawaé. Chciatyby emerytury ani Staro$é, ale nie
wiem, kto miatby im je yyyplaca¢. bo same na ten oel ani
egrosza me tozytyby w przewaznej czesci wypadkdw. Nie
mchcg zrozumie¢ lego, ze urzednicy pinslwowi otrzymujac,
emeryture, sam optacajg lalami ealenn na len cel powazne
sumy. Juz od lal catych marze o tern, zeby zalozy¢ Kase
Emerytalng yy Zwigzku Akuszerek, lecz yyszystko rozbija
si<Lo le drobnostke, juz nie niemozno$ci, ale. niecheci pta-
cenia. Pomingwszy yyszystko. eo kolezanka Hyzenko mowj,
stusznie ely niestusznie, n lyeli ,tysigcaeti wyrzin-.anyc.li
na bruk . jedno jesl pcwm ze Kolezanka B. umie prze-
deyyszystkieni bardz-0 tadnie moyyi¢, a tu nie Irzelia piek-
nych sloyy i projekloyy lecz c,.ynu.

Napisac¢ jeden i drugi lisi z krytyka, bardzo czesto nie-
logiczng. o czern Swiadczg yylasne .'fej sloyya w ))ieryvszvm
artykule ,yyiem, ze io jesl OtOJO&*, to yylasnie najlalyyiej
sze. .rzeba zak isac rekayyy i slang¢ do pracy, do czynu,
trzeba pokazaé, jak sie lo robi z setek tysigce, jak sie bu
duje domy wypoczy nkoyye, jak sie wypiaca emerytury
slarym akuszerkom

Zna¢ ze Kolezanka icszeze dotad nie pracoyyala mczyn-
nie W vyyigzku. bo mipcyy noby yyiedziala, jakie lo trudne,
ciezkie. a przedcyyszyslkiem uieyydzieezne zadanie. Bardzo
tatwo rzucaé projekty, mie¢ dobre zamiary, ale jakze trud
'no cho¢ czastke z tego wykonacd!

Przedeyy szyslkiem nie¢ lize Szanoyyna Kolezanka zdzia
la lo. Zeby kazda akuszerka nalezata do organizacji, oo lo
jest pierwszym yyarunkiem do zrealizowania \vch yyszyst-
kich  ulopijny eh lecz j ikzc pieknych mys$li i projck-
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tow, ale jeden warunek, ze wszy slkie prace i projekty wy-
kona Szanowna Kolezanka bez wydatkom ])ienieznyeb.

Ot6z Kolc-zanko! Krytykujcie sumienniej, ohydniej, a
wydalniej“. Wasze stowa z Potozn-ej Inr. -- %5,

Na koniec jeszcze jedno- ztgczenie istniejgcych Zwigz-
kéw w jeden zaprzata umysty wszystkich Zarzadow i jest
ich serdeeznem zyczeniem i prawdopodonn.e w jiajh.liz-
s/Ain czasie bedzie urzeezywistnionem, ale to sprawy nie
polepszy, jezeli wszystkie bedziemy elieialy rzadzie i mo-
wi¢, a nie albo mato czynu

Kicka Stanistawa
z Poznam i

Z PRAKTYKI.

Wezwano mnie z rana do porodu. Z wywiadow el>wic
dziatam sity ze jest lo pierwiastka. Badaniem nie nieprawi-
dl-owcgo nie stwierdzitam. Pordod odbyt sie pdzno wie-
cz6r. Po urodzeniu siy noworodka pici zenskiej, za poi
godziny odeszto loz) sko. W czasie wykrecania WO zau-
wazytam. < w btonach znajduje sie jaki§ twor Bozwiiu-
lam biony i ogladnetam je. 'Wewngtrz znajdowat sie ptéd
przeszto <mie sieczny, zimieerowam ptci meskiegj. V ywnio-
skowatam tftdy, ze miatam eloe-zynienia z cigzg blizui5icig
z ktéryeki jeden ptdéd przesiat sie lozwjae. Po byto pizy-
ezng obmnarc ni ptodu Hiewum, a informacje rOelzaCfcj
nie daty mi odjiow ieelniego ‘wyjasni¢ nia.

W ie$ Baezyna pp. Pruchnik

T-dehni-an Agata

Wydawca: Stow. Zawéd. Potoznych Matopolski. Redaktor odpow.: Dr. Jan Bazowsk
Z Drukarni Narodowej Edwarda Zimnego, Lwoéw Szajnochy 2, tel. 221-35,






DLA DZIECI

MATKI

Pamietajcie, ze najlepszg zasypKa dia dzieci
jest puder ,VASELAN“ z lanoling
i waseling aptekarza L. Sikorskiego.

Puder ,VASELAN® goi wszelkie ranki
i odparzenia, zapobiega odlezeniu
i ma zastosowanie we wszystk ch
wypadkach podraznienia skory.

Puder ,VASELAN® jest goraco zalecany
przez pp. Lekarzy specjalistow.

.VASF.LAN BABY CREAM nalezy do Pudru
Vasclan. Przy ostrzejszych zaognie-
niach skéry dziata nadzwyczaj gojaco.
Smaruje sie wpierw Vaselan Baby
Cream i posypuje pudrem.

Zada¢ w aptekach i drogerjach wyraznie

~PUDER VASELAN" &t L SIKORSKIEGO
WYSTRZEGAC SIE NASLADOWNICTWU!

CHEMERO 0-"N

Fabrvka Przetworéw Chemiczno-harniacyjnych

P OZNAN
MY praefiitnwicielstwo na Ifiaiopolsker1111416
EL-BE-FARM Mr. LIPSKI BOLESEAW

Ska z ogr. odp.
Przetwory {'vemkzDt -FarmaceDty.zBe
ul. Rutowskiego & Telefon 225-18.

L W



DR. MED. FRANCISZEK KSAWERY CIESZYNSKI

wyktadajacy pedjatrje w Warszawskiej Miejskiej Szkole Potoznych
napisat
jedyny dutad w Polsce podrecznik

pod tytutem

OPIEKA POtOZNU

NAD NOWORODKIEM
KNIEMOWLECIEM

ktory zawiera wszystko, co
kazda potozna o higjenie,
fizjologji, patologji nowo-
rodkainiemowlecia, o zapo-
bieganiu chorobom zakaz-
nym i opiece spotecznej nad
matkg wiedzie¢ powinna

Ksigzka o 270 stronicach i 50 ilustracjach jest do nabycia
we wszystkich ksiegarniach i w mieszkaniu autora
(Warszawa, Filtrowa 93) w cenie zt "'je, w oprawie zt C'jr



