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Smiertelnos¢ niemowlagt ze stanowiska
potoznika.

W krajach zac bodnio-europejskich badania slalvslv-
czCit; w\kazaly w oslalnieh latach spadek $miertelnosci
niemowlgl z 207°> na 9.7% Jesl to wspaniaty sukces
wiedzy lekarskiej i owoc: diugoletnich wysitkéw le-
karzy, liygjejflastow, spole.cjfliakéw, polozmeh i uailego kul-
turalnego spoteczenstwa. My, nieslely me inozemv sie je-
szcze poszczycié¢ lakierni wynikami- cho¢ oslalmo i
zaznacza sir rc'iwnicz wyrazny zwrol ku lepszemu.

Ustawa knnsiy lucyjna z dnia 17. UJ. 1921 naklada
Obowigzek opieki spotecznej nad dzieckiem na Panstw®,
Dazenia jednak Panstwa muszg iS¢ w parze ze skoordyno-
wanym wysitkiem iCalego spoleczehslwa Xa drodze lej
bowiem spotyka sig duzo trudnosci. Jakze mozna opieno-
\vae sii; ciijzarncmi, kf&re wcale tS szukajg naszej porady.

u nas.
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W niektérych panstwach zachodnich jak np. w Danji
istniejg specjalne stacje opieki nad malka, w ktérych cie-
zarne ustawowo muszg by¢ zbadane. U nas niema przy-
musu ustawowego; do poprawy, natomiast dazy sie pi zez
zwiekszenie' zrozumienia dla tych spraw ws$rdd szerszego
og6tu. W 'tym celu zatozono wiele siaty i opiekl nad matka
i dzieckiem oraz prowadzi sie wzmozong, un iejetng pro-
pagande. Spadek d$miertelnosci niemowlgt hedzie zatem
wynikiem nie tylko wysitkowl Rzgdu, ale i uswiadomienia
obywatelskiego spoleczno-hygjenicznego szerokiego ogoétu
ludnoSci.

W dazeniach tych wielka role odegraé tez winne jk>-
lozne, zwtaszcza te, ktéorym przez los dane jest speiniac
zaszczytne swe funkcje w m.astee/kach, gminach i wioskach
na dalekiej prowincji, odcietej od wiekszych, knlliiralniej-
szych osiedli. W miejscowosciach tych bowiem potozne
sg zwykle jmarodajng instancjg, wyrokujgca w sprawne za-
chowania sie pod wzgledem hygjenicznym, djolelyeznym
lub nawcL iczesto leczniczym <— ciezarnych, rodzacychl
i potoznic. Od nich wiec wlduzej mierze zaleze¢ bedzie,-czy
dziecko zestanie prawidtowo donoszone, urodzone i ipHe-
gnownme. Pod tym wzgledem potozne majg niezmiernie
wdzieczno i szerokie pole do popisu. | popisujg sie tez po-
tozne. Raje sie to zwiaszcza zauwnizyé u tych, ktdre swrdj
zawdd, istotnie czesto ciezki i odpowiedzialny, uwazaja
nie za $rodek do uzyskagnia débr doczesnych, ale za za-
szczytne postannictwo w czasie petnienia swych obowig-
zkoéw dla dobra spoteczenstwa, Panslwp i -Narodu. Potozna
Widma nie tylko posiada¢ odpowiedni zasol) wsiedzy z za-
kresu potoznictwa ilile powinna tez wykazaé¢ sic. odpowied-
nimi uswiadomu mcm spoteczni m. kazdc d/.iccko, stra-
cone z Win} potoznej w czasie cigzy, porodu lub potogu,
obcigza jej sumienie . wyrzadza krz\ wdg spoteczenstwu.
Urodzi¢ zywe dziejcko i dba¢ o jegp zdiowie jest najwyz-
szym nakazem j powinno by¢ punktem honoru potoznej

Dla zwiilczania ztego, mmimy zna¢ jego przyczyny.
Totez aby zmniejszy¢ Smiertelno$¢  dzieci, musimy
znaé¢ przyczyny ich $mierci.

Dziecko obumrze¢ moze albo w czasie cigzy w Innie
maiki, albo wl Czasie porodu albo tez po porodzie pod
wpiywcm jeszcze nasie,pslw porodu. We wszystkich tvch
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przypadkach wine ponosi¢ moze osoba kieruigea porodem.
Zadaniem jej zatem bedzie przewidzie¢ le wszystkie nie-
bezpcczenslwai i zapobiec im. Oprocz tych okolicznosci
S§mier¢ ptodu po porodzie nastgpi¢ jeszcze moze pod wpty-
wem czynnikéw Swiata zewnetrznego a niezaleznych juz
«od przebiegu porodu Roéwniez i w takich przypadkach
odpowiedzialno$¢ za lo spas¢ moze na potozny. Wedtug
statystyki 1)0"» $miertelnosci przypada na #+-szy dzieh po
porodzie 2-go dnia zycia ptodéw S$miertelnos¢ spada o
1/2, 3-go — 0 2 d Smiertelnos$ci dnia 1-go. / lego wiec wyni-
mka, ze najczestszym przyczynami $miertelnosci ptodoéow
sg powiktania, zdarzajace sie pod koniec cigzy’i W czasie
porodu.

W statystyce $miertelnosci ptodow pierwsze miejsce
zajmuje niedostateczny rozwdj ptodowa O niedostatecznym
rozwoju ptodow w prawidtowych warunkach moéwi¢ mo-
demy lylko w przypadkach przedwczesnego pbTO0d.It
Wszystko Jo zalem, oo zapob.ieze przedwczesnemu porodo-
wi, ftrzyczyni sie réwniez do zmniejszenia $miertelnosci
ptodéw.

Porod\ przedwczesne zdarzajg sie w nastepstwie przed-
wcze$nie wywotanej czynnos$ci porodowej pod wpitywem
zadziatam i czynnikdéw zewnelrznyeh Ilul) wewnelrznycli
(‘zynmkami zewnetrznymi sg wszelkiego lodzg,>n 'wy-
sitki fizyczne ipsychiczne Zgubne ich wptywy na organizm
ciezarnej kobiety zaznacznja sie lem wyrazZniejj i nagiej im
hardziej niespodzianie one wystepujg. Jjrazy skierowa-
ne zwitaszcza w okolice, jamy brzusznej, nagle upadki,
ciezkie i szybko wykonane fizyczne prace, potgczone ze
schylaniem sie lul) dzwdganiem ciezaréw7 i t p. powoduja
eczy lo bezposrednio czy +tez drogg odruchowg wzdiuz
wiokien nerwowych ‘'dosrodkowych i odsrodkowycli —
zwiekszong kurczliwo$¢ miesnia macicy oraz ezeslo mocne
skurcze miesnia macicy, klon w nasjepstwie prowadzg do
odklcjcnia sie lozyskta i wylewow krwawych pozalozysko-
wych Jezeli tozysko zostaje na wiekszej przestrzeni obkle-
jone, tiererpi na tern tgcznos$¢ [itodu z organizmem mailu,
ustaje eweol. odpowiednio zmniejszy sig, dowdz Srodkow
odzywczych dla ptodu i ptéd albo obumrze albo tez nie-
-dorozwmiety zostanie nazewnalrz wydalony.

Podobnie dziatajg lez wszystkie urazy psychiczne. Na-
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gly przestrach lilio tez rado$¢ wywotuja wstrzas w czasii =
klorego przychodzi do przcmicszczcjiia krwi w organizmie,
najczesciej w lem znaczeniu, zc krew nagle naptywa do
duzych naczyn .jamy brzusznej, powodujac nawal Kkrwi
rowniez do naczyn macicznych z wszystkicml jego nastep-
slwanu, I j. z 'wylewano krwawemi pozalozyskow emi'.
skurczami mig$nia macicy i przedwczesny m porodem. Po-
dobne dziatanie wywotaé moga lez zbyt cieple lub zimne'
kapiele.

I icmnie na przebieg ciazy wptywa réwniez wiele $rod-
kéw chemicznych, zazywanych do wewngtrz Nawel nie-
ktore srodki lecznicze, miedzy innemi silnie draznigce -uod

ki przi czy.szczajgce, mogg spowodowaé przedwczesne skur-
cze macicy. i

Obok trybu zycia nalezy w uwadze mieé¢ réwniez spo-
s6b odzy wlania sie ciezarnych. Jakkolwiek eigza iesl
stanem zupetno- fizjologiczny 11 u kazdej kolnety, lo
|lednak w czasie jej Irwania W organizmu kolnety zacho-
dza, czesto daleko idace zmiany, wkraczajgce w zakres pa-
lologji. Odnosi sie lo gtdwnie do osobnikéw'. mniej odpor
nyeh i kouslyl uejon alnie mniej wartosciowych. To lez
przy uktadaniu djcly nalezy usung¢ lub ograniczy¢ biatka,
ttuszcze ' rinezcj uwzglednia¢ weglowodany, wilaininy, owo-
ce. Zupetnie, nalezy wy-rugowa¢ z jadtospisu wszyslKkii

odzywki, przyprawy i rzeczy, | zw pikanluc V prze
c.wnym razie liardzo lalwo o zaburzenia narzadéw odliu
wajgeyeh (watroba i wydzielniezych (nerki Schoi zenia

drég moczowych (nerki, miednic zki nerkowe, moczow ody.
pecherz moczowo ), pilic, sercu i naczyn. zalrueoi cigzowa
poczawszy od ohrzekow' koncz.' n, az clo izucawki porodo-
wej, whorzeuia speechezne jak gruzliwi i kila sg baidzo-
c.zeslemi przyoynami pi zcelwczesnyeh porodéw, a lem su-
mem bardzo wybilme obcigzaja slalydyke $nucrlclnosci.
ptodow

Ziiinu j zyc smicrlclno$¢ ptodéw mozna zaicm droga
zapobiegania przedwczesnym porodom, Czyli przez zapo
bieganie przyczynom, powodujacym przedwczesne porody
Zadaniem wiec naszem bedzie- zar6wno umiejelne ir lalcnic
Iryhu zycfa jak i sposobu oel/ywuania ciezarnych, eweiilu
alTiie obowigzkiem naszym bedzie jaknajwczc$niejsze rozpo-
znanie slnuow chorobowych i skierowanie' ciezarnych do.
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wlasc \egu lekarza celem leczen.a-Specjalnie p idkresl ¢ na-
lezy = -wzadnym przepadku nie- wotno -sol)i« bagatelizowac¢
obrzekéw konczyn dolnyi li u ciezarnych. klon- bardzo
czesto ttumaczy sie zastojem zylnym krwi .sptfYwo6oWfoaym
.miskiem uiiczyn zylnych przez ciezarng luficicie, podczas
=gdy w rzeczywisto$ci bedziemy mieli do e/.ymchja z pier-
wszcini objawami rozpoczynajgeego sie ciezkiego zalrucia
cigzowego, doprowadzajgcego w rczidlacic do rzucawki po-
rodowej Obrzekéw konczyn dolnych u ciezarnych w Zzuci
nym przypadku bagatelizowac¢ nic wolno, libwmoz nic do
darowania wina potoznej bedzie, jeSli ciezarnej z objawami
kih, jawnej lub wulajoucj, nie skieruje do specyficznego
leczenia. Kda bowiem nic leczona daje tylko 2-5 « zdro-
wych dzieci, leczona zas 90

Potozna winna szczegd6towg zwrdci¢ uwaga na wszelkie
niepraw idlowosci jaja ptodowego, ma-cicy. ptrzydtitkow, po-
chwy sromu i miednicy. Wszystkie tozyska przodujace,
icit Snienia miednicy, procesl zapalne i (niowol worowe na-
.rzgilu rodnego, nalezy najspieszniej odestaé¢ do leczenia
.mspecjalistycznego

(c. d u)

Dr. M. KACPRZAK - Warszawa.
Pomoc potoznicy.

Hicde bytem miodym lekarzem zawezwano mnie raz
'tto potoznicy na gtucha wies biatoruskg. Aa miejsce przy-
leebalem po trzech goozi lacti slrasznej drogi. Wszedtem
do izby i oczom moim przedstawit sie rozpaczliwy widok.
Aa oiarach, przyluylyeh derg kozuchem, lezata prawie
w agonu mioda kobit:la lat niespetna trzydziesSci. W izbie
eiemiU'i, btH~Lnej. ubogit i zimnej unosibi sie. okropna
won czego$ gnijagcego, pochodzgca od chorej: miejsce (to-
zysko; po porodzg, zo .lalo \<wnalrz i lak gnito juz kijka
dni

Dzieciaki z ktérych najstarsza dziewczynka nie miata
jeszcze tat 10, siedzial) osowiale po'katach. Byto i<h razem
piecioro, procz noworodka w kotysce. Aajslarsza Kkre-
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cila sic kolo garnkéw, " idocznie wykonywata roboty go-
spodarskie za matke. Mgk z wyrazem otepien.a na iwau zy
wyczuwajacy dobrze, ze bo juz koniec, raczej niechetnie-
patrzyt na moje czynnosci, od ktérych juz niczego widocz-
nie nio .oczekiwani. Ja lez, rozpatrzywsza. sie. w sytuacji, zo-
stawitem chorej jiakie$ krople usSmierzajgce i nie zwleka-
jac, odjechatem z powrotem. Chorti na drugi dzien umarta,,
zostawiajgc szesScioro dziecie wszystkie ponizej lat dzie-
sieciu.

Wypadek ten nie dawat mi spokoju, nie mogtem zgo-
dzie sic z koniecznoS$cia lej $Smierci. Lzy naprawde la ko-
bieta powinna byta umrzec¢? Czy to byta sita wyzsza, prze-
ciw ktérej czitowiek nic nie moze, czy lez byto to wyni-
kiem niedbalstwa, ciemnoty, zabobonéw-?

Zbadatem starannie wszystkie okolicznosci i' przysze-
diem dé wniosku, ze chora zmarta dlatego, ze me miata:
pomocy jak nalezy w pore. Dziecko przyjmowaila sa-
siadka, kobieta, klora robita to jak umiata, ale napra-
wde. nie umiata nis i przy Wijlepszej woli swadg nieumie-
jetnoscig wywotata juz kilka lakirli zakazeh w przeciaggu!
oslalnich paru lal. W wypadku, o ktérym moéwie, kiedy jej
sie. nie udato samej w\ciggngé¢ tozyska, zawezwata ..po-
mocniee“ We dwie, grzebigc, gdzie i jak nie trzeba, wywo-
taty zakazenie. Wreszcie przybyt trzeci ,,doklér®, znachor-
z okolicy, ktéry dawat chorej jakie$ lekarstwa do pici*, ka
zal ktasé jakie$ Oktady na brzuch, zamawiat, ale lo wszy-
stko, naturalnie, me pomogto W bezuadziejnei juz sytu-
acji przystano po mnie. Nie pomogtem, chora juz byta
umierajgca.

Ta eliora zmarta z winy ludzkiej. Ta kobiela powinna
byta zy¢. Jej $mieré¢ byta kleskg dla rodzmy, a mozif i dla
spoteczenstwa!, bo kto wio co wyrosto z tych dzieci, wy-
chowywanych bez maiki!

Kiedy bytem 'matym chtopcom, znalem na wsi kobiete,,
klora nic trzymata moczu i gdziekolwiek dtuzej posiata,
zostawiata $lady moczu na ziemi. Wowczas nic rozmnia
lem, skad lo powstato. Dopiero, kiedy bytem juz S$linien-
iem medycyny, dowiedziatem sig, ze kolneta la przed 2Y
laty odbywada bardzo ciezki poréd. Dtltugotrwaty nacisk
ptodu wywotat martwice tkaniu i w ten sposdéb wy Iwo
rzyla sie przetoka miedzy drogami moczowcmi pl'-'o,-
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won.l Ta nieszcze$liwa kobiela odtagd oddawata mocz bez
wiednie. Gdyby miata pomoc fachowa wr pore, nie dos/lo-
by. do tego.

llez lo podobnych przyktadéw7 mdgiby piwloczy~ kaz-
dy lekarz"? kazdy z nas moze odraza wymieni¢ przy-
najmniej kilka kobiet, ktére zmarty w, czasie porodu lub po-
togu najczesciej dlatego, ze nie miaty odpowiedniej pomocy.
Zdarza sie wprawdzie, ze umierajg kobiety i przy najlep-
szej pomocy, ale zdarza sie ta o wiele rzadziej.

Oléz na le sSmier¢ przedwczesng tysiecy jednych ko
bid i na kalectwo drugich nic powinnismy patrze¢ spo-
kojnie. Temu trzeba i .mozna zaradzi¢ Trzeba przejnowa-
dzu pizez gmine, zeby wszedzie bela akuszerka, ktéra
za slalg miesieczng zapomoga ma u wszystkich przyjmowac
dzieci, u zamozmejs/Ych za uméwiong oplalg, wyraznie za$
biednym powinna udziela¢ pomocg bezptatnie. Ta aku-
szerka powinna réwniez zbada¢ kazdg kobiete w cigz, je-
szcze przed porodem, a lo dlatego, zeby pow icdzieé, czy
przypuszczalnie pordd bedzie normalny, czy nic. vkus/.er-
ka wreszcie da kazdej rodzacej wskazéwki, jak ma pie-
legnowaé dziecko. Dzi$ nawet starsze kobiety czesto ro-
big lo niewtasciwie, a mitode wprost nie wiedzg, jak sie.
do lego wzigt.

lakieh wyszkolony cli .akuszerek mamv na wsiach co-
raz wiecej tylko one niestety nie mogg sie utrzymac, bo
kazcb yyoli sgsiadke lub ,babke*“. Pozostaje sprawa $rod-
kéyyr: lo Jmusi co$ kosztoyya¢. kle przeciez i babka lez
kosztuje, a leczenie przypadkoyy zapuszczonyeh przez nie-
umiejetng babke kosztuje jeszcze wiecej, /reszta, $mierc
przedwcze$nie zmartych Ilub okaleczonych jesl réwniez
cos yyarla.

Oboyyigzek zorganizoyyania jiomocy potozniczej trze-
ba ztozyé, na gminy; kotka gospodyn vyyiejskieb, sktada-
jace sie z kobiet najbardziej uswiadomionych poyyinny
sie. zajaC tg spr iyya i przcproyyadzié¢ jg Trudnij}, yyymagac,
zeb\ mezcz'ziu orgam/.nyyali pomoc dla kobiet, jezeli ko-
biety same lego nie pragng, .lak dotad vyyielkiej dziatalno-
§ci yv lym kierunku nasze kobiety nic przejawih

Skoro moyya o potoznicy i o kolkach, warto ozna-
czy¢, ze koétka kobiece mogtyby sie zajaé royynicz pomoca
dla potoznicy yyogolc. Pojedyncza kobiela nayyel zamozniej-
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sza nii m-oze sobie kupie specjalnych narzeelzi. wszysddedi
potrzebnych naczyn " pizyrzgelow .na okres pedogowy,
kotka zas moglyln lo wziae na siebie. Dla kétka jesl to tak
niewielki wydatek ze nawet niezamozne") i nawiedkie *orga-
nizaepe mogtyby nabye wszystkie niezbedne". ‘rze‘ev\ wy-
pozyczaé€ ie s\VObu e-zlemkniiom.

Wreszcie kotka gospodyh mogtyby zorganizowaé p<
moe- w gospodarstwie* dla pojozuicy. Bardzo ey.eslo wi-
dzimy, ze potozniesi. nie majay kim sie wyreczyé zrywa
sie jhi ¢Herceh pieyee-m dalach, z lmele-ni jeszez."" wld6cza.e
nogami, no i nieraz ciezko za le> plaea. I\azde kdlke> po-
winno umozliwie' swojej czJkmifiiui pik ellugi pobyt w l6zkn,
Jjak tego w\maga jej zelreiwie. st?u®j;ic sie jeelmwzesnie" @ lo,
z,0by gospoelarslwo nie ne‘ier]lial-o. W ietzialem laka, poinoc
dla pokeizii-cy bardzo dobrze" zorganizowana, i sprawnie"
mdziatajne-jj w 1 lolaiulji. U nas pedrztba jesl & wiele wieksza
niz w lledandji \asze> keila gospeidyn powium sie; la spra-
u;i gorliwie" zaj;p'.

Droga eh) /Zdro\\ia“ Nr. 2

Dr. B. KURZEJA - Lwow,
Kobiety ratujcie swoje zdrowie.

(a) jesl przewaznie" piwyewna ediorob kohie'l na wsi?

Gely sie zastanowimy nad iiajezesls/emii  przyeyy-
niiini e'horoh kobiecych na wsi, zeibaczymy, ze sg one wy-
nikiem nie-dbahlwa i braku kultury, os$wiaty i <rjuntticji
Wsréd samych kobiet, zwiaszcza kolnel matek kpbjel pPe
porodzie czyli pedoznie-. A io dbilego z"' swialla poloznie'a,
dbnjaya o zdrowie’ swoje, jako o zelrowie matki . gospo-
dyni, wie o lemi dobrze, z¢* pe> porodzie", musi wwelobrz.ee
i musi bezwzglednie; 8 a nawet fk dni wytozeé¢ sie w lozku,
azeby dfi¢ swojemu organizmowi wwpoezge' przynajmniej
jeden eizien zi kazely mie'siae; pracy, e.iaza trwKi I) mwsieey,
9 miesieey eialo ke)lNiesm. i narzady roelne pracuju inlenzyw-
llie nae) przysztym ezle)wiekie‘'m, wiee" nalezy im sie polem
za kazd\ mie"si;p- pracy najmniej 1 elzien oelpoezynkn, aze-
by mogty wrée-ie do normalnego sianu

1Amczasem jak lo sie elzieje u nas na wsi? (]|e juz
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w Lilka godzin po porodzie, a w najlepszym razie w 2—3
drii po urodzeniu dziecka, potoznica wslaje z t6zka i .bierze

sie. do roboty, bo przeciez magz i inne dzieci potrzebujg
strawy gotowanej, krowe. trzeba nakarmi¢ i ,napioiq i tdrwa
nargbaé¢ i calego gospodarstwa dogladngé, wszystko na

jej gtowie, 'a znikad filie ma wyrebi, ani pomocy. "Jak
sie polem dziwi¢, ze prawie kazda kobieta po porodzie
uskarza sie na state bdle w krzyzach i inne ciezkie dole-
gliwosci jak np. czesto na wypadanie macicy. Cé6z dziw-
nego, ze kobieta taka staje sie coraz stabsza, ze si'y ja
opuszczajg i cztije sie chorg, nieraz zapada na gruzlice i
inne choroby. A czesto maz jg opuszczg i idzie tio innych,
gdyz -od takiej kobiety go odtraca i wstret do piej czuje.

Same potoznice sg sobie w duzej mierze wmne. gdyz
zawczesne wskiwanie po porodzie, zawczcsne zabranie sie
do pracy, moze spowodowac rézne zaburzenia chorobowe,
gtéwnie w narzadzie rodnym Rad potoznych te potoznice
zazwyczaj nie stuchajg, a czestokro¢ nawet sie wysSmie-
wajg.

Potoznice powinny -zatem zorganizowaé¢ gobie wzajem-
ng pomoc i kazdej rodzacej u siebie na wsi kobiecie'
zapewni¢ wyreke w gospodarstwie po porodzie przez 9 dni.

Zorganizowaé pomoc wuczciwg i rzetelng, azeby po-
toznica, jej maz i dzieci miaty przez 9 dni ugotoiwang'
strawe i opieke, dzieci byty syte i czysie — Potoznicy
dacie w ten sposOb spokojnie w t6zku przez 9 dni wy
dobrzeé¢, azeby caty jej organizm powrécit do rownowagi,
a narzad rodny, ktdry po porodzie jest jedng otwartg ra-
ng, mogt sie wargoi¢ i powrdci¢ do .normalnego stanu.

W organizacji pomocy dla ,potoznic potozne moga
odegra¢ doniostg role, one bowiem znajg stosunki danej
miejsoowosci i ich inicjatywa >w tych wypadkach jest
bezwzglednie potrzebna.

Organizacja ta polegataby na tom, ze potozna zapropo-
nujc upatrzonym sgsiadkom luli osobom z rodziny potozni-
cy stale dyzury przy potoznicy przez 9 dni. W ciggu tych
9 dni prace dom<nvg w domu potoznicy wykonujg owe dy-
zurne, poniewaz przewaznie warunki domowe i rodzinne
zmuszajg potoznice do wczesnego wslawamiu.

Potozne wolnopraktykujgce ktore zorganizuja u sie-
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bie wzorowg Wzaj pomoc potoznicy wiejskiej bedg mia-
ty pierwszenstwo do objecia posad na potozne okregowe —
w pow. Lwowskim

Dr. FRYDERYK SCHNF.K - Lwéw.
O niezdolnosci karmienia.

Jakkolwiek powszechnie znang jesl rzeczg, ze najzdro-
wszym dla niemowlecia pokarmem jesl mleko maiki,
jakkolwiek wszyscy lekarze -chor6b dzieciecych wszedzie
i zawsze lo podkres$lajg i gtosza, to jednak czesto zdarza
sige, ze odslawia sie dziecko od piersi zbyt po$piesznieti bez
nalezytego ku temu powodu Dzieje sie lo niekiedy za radg
potoznej, ktéra uznaje, ze bgdz matka ma pokarmu zbyt
mato badztez ze mleko matki iszkodzi niemowleciu.
Matka zas, zwilaszcza, je$li jest to kobiela pracuja-
ca, chetnie stucha lej rady, bo karmienie jest wszak czyn-
noscig i (meczaca i duzo zabierajgcg czasu.

Wobec lego, iz czeslo tak sie nieslely dzieje, uwaza-
my za celowe, w tern miejscu zaznaczy¢ i z naciskiem pod-
kresli¢;~ze niejednokrotnie, udaje sie wydzielanie mleka
u maiki utrzymaé, zwiekszy¢ lub pobudzi¢, o ile gruczoty
mleczne wogdle 'mleka nie wydzielajg.. Ten ostatni wypadek
tj. by gruczoty mleczne wogéle pokarmu nie w.ydzHaly,
zdarza sie bardzo rzadklo i dlatego, zanim poradzi sie matce
dziecko od piejrsi odstawi¢ i przejs¢ na szluczne karmienie,
zawsze nalezy przedlem wszystkich uzyé sposobdéw, by
gruczoty do wydzielania pobudzi¢, wzgl. wydzielanie skgpe
powiekszyé.

Przyczynag skapego wydzielania mleka moga by¢ wady
wrodzone gruczotu mlecznego, jak n. ptjego nieprawidtowi!
budowa lub nieprawidtowe umiejscowuenie, albo tez svady
nabyte (zbliznuwaceine miazszu gruczotowego pozapafne.
brak brodawki sulkow'iej i Ip.), ktére utrudniaja wydziela
nie, a 'jeszcze bardziej utrudniajg samo ssanie. W tym osta-
tnim wypadku mamy do czynienia z tym, tak dobrze wszy-
stkim potoznym znanym stanem Izw. yciezkiej piersil
wzgl. ,trudnej piersi". — Nalezy jednak pamieta¢ o tern,
ze tylko wtedy mozna uzy¢ tego okreslenia, jeSlmprzyczyna
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skapego wydzielania pokarmu tkwi w samej matce, a nie
W osesku ,ktéry, o ile np. jest niedonoszony, nie opréznia
nalezycie jnersi i sam powoduje w nastepstwie gorsze wy-
dzielanie jidkarmu

Do zwigkszenia wydzielania jookarmu stuzy catly szereg
metod! i ]|sposobdéw, ktdre jiodzieli¢ mozemy na trzy grupy:
1) mechaniczng, 2) djetyczng i 3) lecznicza.

1) Pierwsza (metoda jiolega :na dbatosci o nalezyte
oproznianie piersi z pokarmu. — Nalezyte bowiem oproéz-
nienie piersi z niewyssanego pokar.niu jest zasadniczym
warunkiem, aby gruczot mleczny wogoéle wydzielat. Oproz-
nienia tego dokonuje najlejiiej osesek, u ile jest zdréw i Sl]-
ny.

W jirzypadkach jednak, gdzie mamy do czynienia
z oseskami niedonoszonemi i ie.ii.iMa' ssgccmi, pozostato-
$§ci mleka $ciagna¢ nalezy bezwzglednie.

W tym kierunku winna potozna jiouczac majke juz
w czasie potogu. Scigganie j>ozoslalego mleka odbywa sie
bagdZz to recznie przy zuchowemu bezwzglednej czystosci;
(jest ono niewatpliwie najtansze, co w naszych warunkach
jést bardzo waznem), bgadZ lez za jiomocg S$ciagawek naj-
rozmaitszego typu. — W jaki spos6b nalezy $ciggawek
uzywaé i jaka S$ciggawke, nalezy zastosowaé, o tern po-
uczy¢ winna mioda matke wiasnie potozna i w ten sposéb
zabezjiieczy¢ jiacjentke przed zgubnemi nastgjistwnmi za-
stoju mleka,- jirowadzacego ¢zeslo do lak bolesnego i tne-
bezpieemego stanu chorobowego, jakim jest zapalenie gru-
czotu mlekowego. — W wypadkach, klore potozna uznaje za
szczegblnie ciezkie, gdzie mleko w zaden sjios6b Sciggac sie,
nie daje znanemi jej Srodkami, winna jiolozna dla dobra jiti-
cjenlki bezwzglednie jiorailzi¢ sie lekarza, albo tez jiora-
d/.i¢ pacjentce, by lakowego zawotata- —’ Niejednokrotnie
nie wystarcza bowiem zwy kla $ciggawka ssgca. Pamietac
za$ halezy o tent, ze ojirécz lej Sciggawki ssacej, powszech-
nie uzywalnej, istnieje caly szereg $ciggawek z pompkami
elektrycznemi lub wodnemi, ktdrych uzycie zalce ( wanien
jedynie lekarz, ktéry tez objasni zawsze jiolozngs$i pacjent
tke o sposobie ieli uzycia.

2) Metoda djeletyczna,, ktéra jiolega na przepisywaniu
specjalnej djely (np. duzej ilosci ptynow) majacej zwie-
kszy¢ wydzielanie pokarmu, 'jakolez 3) metoda lecznicza



36 POLOZNA

polegajagca na podawaniu lekarstw, majgacych zwiekszy¢
ilos¢ pokarmu, sg -co do swego dziatania znacznie mniej
skuteczne, anizeli metoda pierwsza (mechaniczna).

Nie nalezy jednak zapominaé¢, ze sam fakt karmienia
W znacznej mierze zalezy od usposobienia i ustroju nerwo-
wego pacjentki, jakotez od jej stanu psychicznego. Odpo-
wiednia djeta dziata zatem nie tyle na gruczot, ile na samg
karmigcg, mtoda bowiem matka, trzymajac sie $cisle prze-
piséw djetetycznyeh, iwierzy w to, ze one wtasnie jej poma-
gajag i przyczynia sie w ten sposéb do prawidtowej czyn
nosci gruczylu. — Duzo bowiem zalezy w okresie karmie-
nia od tego, by karmigca sie nie niepokoita* i nie tdegala
zadnym stanom podenerwowania lub podniecenia, ktoére
moga u niej powstaé¢, gdy sobie np zdaje sprawe z tego,
ze ma mato pokarmu i obawia sig, by to nie wyszto na
szkode jej dziecku. To samo odnosi sie tez i do metody
3). Nauka dotad nie zna pewnego Icku, ktéryby spowodo-
wat znaczne wydzielanie mleka. Podawanie rozmaitych
lekow, zwiaszcza przetwordw rozmaitych gruczotéw do-
krewnych sporzadzanych przez fabryki chemiczne we for-
mie proszkéw lub tabletek, wywiera korzystny wpityw
na wydzielanie pokarmu.

Naogdli przyjmuje sie, ze gdy do drugiego tygodnia
gruczot mleczny nie wydziela nalezytej ilosci pokarmu, na-
lezy badzlo oseska zupeinie odtgczy¢, bgdztez zastosowad
dokarmianie sztuczne. Zapatrywanie to nie iest stuszne, po-
niewaz wydzielanie mleka nastagpi¢ moze i p6zniej, a op6z-
nienie spowodowane moze byé rozmaitenn przyczynami
(nienalezyta pielegnacja w czasie potogu, staby i leniwie
ssacy osesek i Id | tu ma potozna przed sobg wdzieczne
zadanie: walczy¢ winna z tym pogladem bezwzglednie i
dopiero wledy zdecydowa sie moze na udzielanie rady
do odtgczenia dziecka, gdy wyczerpie wszystkie $rodki, slo-
lgee do jej dyspozycji, lub tez zalecone przez lekarza, jezeli
te srodki okazatlyby sie nieskuteczne.
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/. GRZESKOWIAKOWA — Poznan.
Nie zabijaj!

(‘izytamj czesto W dziennikach o llokouanyeh areszlo-
waniach potoznych pod zarzutem zl)iodio nsrtu.igc.is> olodu.
Co za okropno$é, eo za ciezar dla dusze witasuej.

Od dziecinstwa nauczata nas matka i powtarzamy lo
cod/iennic w pacierzu ,nio zabijaj", a jednak ilez lo
ptodéw Zbrodnicza reka juz zabita. x gdy jeszcze nie sty-
szano o tvin zbrodniach usuwania ptodu, jak w dobie olua
uej losi lo straszna w sw'ch naslepslwaeli demoralizacja
powojenna

l'ustepowanie takie ttumaczu solne te zbrodnmrki -
bo oto witasciwa ich nazwa ze kied\ wolno irkarzowa,
wolimi i pinie a g-léwaih odgrywki lii dnzu eole tnaterjalizm
i rlie¢ s?.y.b.k*ego zbog&eenrii sie, a lo kosztem zbrodni

tidzie tu sum.cnie odpowiedzialnos$¢ przeé! Hogicm

ludzkoscia,, a przysiega w naszym zawodzie /.tozona'?

Niejedna z kobiet ma 3. 6 do .S poronien jedno za dru-
gi* ni po soli. mnastepujacych Zs Jo moze dobrze odbiji* sie
na jej zdrowiu = -co za, skutki tych ciuglnh poronieA'? Stra-
szna nnemja u tycli kobiet; a gdy po jakim$ czasie prz\ m
chodzi dziecina na swial u takiej kobieli, lo jakp' potem,
dzieci ciggle chore i stabe. Spohkane przy porodach po-
wiktania sa czesto skibkami dawnej lekkmm $Ino.Sei. Je-
dynie lylko kobieta silné i zdrowa jest dobru maikuli kar-
mien tka (izZ\ ws$ré6d zwimnt znajdzie sie taka matka,
kldraby zabita miode w swem lunie'? Tylko cztowiek i to
cztowiek /.degenerowali} bez eliaiakleru jest zdolny do le-
go. Gd} znajdziemy mioda, ptaszyne wypadlg * gniazda,
litlijl my sie mul r(ig i staramy sie ja rafowac, ale miode
i lal. ibogoiaamu zycie ludzkie niszczymy bez litosci.

Taka kolneta bez serca nie zastanawia sie nad icm,
.ze moze tu dziecko bytoby powotane do czego$ wielkiego,
ze moze bitoby btogostawienstwami i dohi odziejstwem dla
swej rodzicielki, dla swego narodu a moze dla catej ludz-
kosci

Zycie ludzkie lo dl i mnie $Swieto$¢ nienaruszalna, na
ktéra, nie wolno sie nikomu porywaé, pod zadnym wa-
nilii' iem.

szanowne Kolezanki do Was sie zwracam / gorayyin
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apelem, bo od nas wtasnie zalezy, abysmy stanety w zwar-
tymi szeregu i podjety walke przeriw usuwaniu ptodu.

Narzekamy, ze mamy malo pracy .ale jakze moze by¢
Inaczej, gdy nieraz niesumienna potozna daje laki S$rodek,
celem usunieci < ptodu swej , kitijentcel a la znowuz swej
sioslrze, przyjaciotce itjd. i Id

Slarajmy sie wiec wys$ledzi¢ lu niesumienne potozne-
i usung€ ji z naszych szeregdéw a>\ nam nie szargaty mc
szego honoru, opinji i aulorylelu Wtznn sie do pracy nad
umoralnienit-m stabych cliarakleiow potoznych. nie ochra-
niajmy ich przez tgcznos$¢ kolezcuslwa, a kazdy wiadoim
wypadek doniesmy do Zwigzku, celem dalszego postepo-
wania.

Zapominac¢ i Inam potoznym nie wm.lno, ze Polska po-
trzebuje dzis, julm i w pnkolemaeh przysztych ludzi,
zdrowych] i isilnyeli, a nie etierlakow.

~Nowiny Akuszeryjnc“, Pliki. Nr 2.

RUCH ORGANIZACYINY.

>R OT O K» |

z zebrania Zawodowych Potoznych Oddziat w Slryjm

Zebranie odbyto sie dnia 1§ pazdziernika 1935, w sali
Wydziatu Po\yialowego z inicjatywy ,'IW.P. dr Szmyda leka-
rza jiowiatowego. Na wstepie zarejestrowano obecne po-
tozne, poczem wygtosit relcvat .IWP. di Szmyd, podajac-
konieczno$¢ jednoczenia sie \y Zwigzku.

Naslepme odbyt sie wybér Zarzadu wsklad kldrego
weszty:

jako przewodniczaca: ZoTja Kessler, jako zastepczy ni
przewodniczgcej - Katarzyna Majorowa, jako sekretarka —
Marja Modnicka, jako skarbniczka Tnlja Kuzior, Komisja,
rewizejna: Czekanska Miklorja, Anweile Karolina.

Na leni Zebranie zakornczono.

Sekrelarka Przewodniczaca
Mar;ja Kiodnieka. Z Kessler.

Cztonkinie:

1 Anweiler Karaima, Stryj, Lwowska Cd, 2. Bojczuk
Marja, Stryj. Moraczewski ‘go iit, i. Czekanska W Kktorja,,
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Slryj, Kolejowa 40., 1 Kesslor ZoFja, Slryi. Kazimierza 31.,
3. Kitodnicka Marja, Stryj, Magazynowa 105.,,, (i kuziéw
Julja, Stryj, Konarzewskiego, 7. Kozakiewicz Weronika,
Slryj, Nowy S$wial 190., 8. Majer Katarzyna, Stryj, Legjo-
now 21., 9. >zalanki( wicz Petagja, w Dolhecu 149., p. Slryj,
10 Mychajliszyn \nna, Grabdéw iec 9. p. Slryj, 11. Iwan-
Ctow Ynna, I'lursko, p. Slryi 12. W-ojeik Marja, Dasza-
wa, p. Stryj 13 Nadniepowska Petagja, Daszawa, p. Stryj,
14. Bark Aniela, L.isowice, j). Stryj, 13. Tomasikiewicz
Marja, Nnzucliow, p. Stryj, Ki. kryskow Anna, Lisialy eze3

p. Stryj.

PROTOKX « L

Protokét spisany iw Brzozowie dnia 28. X. 1933 r.,
w sprawie zatozenia Oddzialu Zwiazku Zawodowego Po-
tozny cli w Brzozowie. Obecnych 28 potoznych. Obrady
prowadzi lekarz paw Dr. S. Pilszak z Brzozowa Zebrane
potozne uchwality zatozenie Oddziatu Zwigzku oraz wy-
braty': Przewodniezgeg, M-Urje Majcher, Sekretarka, 1lle—
lene Yyolaniu, Skarbniczka Katarzyne Niedzielskg, Czton-
kami komisji rew -zyinej wybrano, ZoFje Kucharska, ZoFje
Zawidlak, Marje YYilk.
Do sadu kolezenskiego wybrano: JézeFe ()wlc, Aniele
Jonas”™Zo! ieg Organ.
YY piso\\e uchwalono w w\sokosei 30 gr., wktadke mie-.
sieczna 20 gr.
Sekretarka: Przewodniezaeg
I YVo.lfir.un. M. Majchrowa.,

SPH WWOZI) VME.

Z inicjatywy' potoznej SleTanji Poluzvnowej zamiesz-.
katej w Borystawiu zawigzat sie Zwiazek zawodowych
egz. akuszerek w Borysl iwiu. Potozna Poluzynowa doto-
zyta wszelkich staran, aby wszystkie akuszerki zebraty
sie dnia (. 1 1936 r., w Domu Ludowym P. P. S. w Bo-
rystaw iu.

Na ten dzien zebrato sie 13 osob ktoére sie zd< klaro-.
waty aby zalozy¢ Zwigzek ktéryby bronit postulatéw po-
toznych i poprawit byt

| O+0Z SpindICr iwa przemoéwita do zebraiiYcti wr go-.
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r~cycli slowuch. aby wszelkie zatargi spowodowane,
konkurencjg, ustaly, natomiast, aby wszystkie akuszerki
przystgpily do organizacji Zaw'.'i zj' .dnoezy I\ si'e w 'duchu
solidarnosci i mitosci 5 atci skirj

V mosck ten przyjeto jednogtos$nie. Nastepnie Pol.
Polii/Miov\ a zobowigzata sie przygotowaé¢ grunl do dalszej
prac.' co [r> i uczynita, konferowata w Starostwie

Dr. Kwasnirw skini wtej sprawie, al)¥zwota¢ og6lne
zebranie wszYslkich zarejestrowanych akuszerek miejsco-
wych  /o(mie, | scowvch.

Dr. Kwasnie wski przychylnie przyjgt propozycji; i r©
zestat zawiadomiiaiia nadzien 50. | 1936 r.na godz. INla
Sekret Kozicka Janina T'rcz. Lotuzynowa.

JPROT O K » L.

Z walnego zebrania Potoznych Miasta Roryslawia zwo-
tanego Jirz<z Starostwo w Drohobyczu dnia ). I. 1
m godz KS-lej w Domu Ludowym 1. I* S. ul. Zielinskiego,
""a zebraniu obecnych byto () osob. Ws$réd egz. poi.
zainteresowanie byto wielkie. i

Referowat Dr. Kwasuiewski, przewodniczyta kol. Po-
iuzynowa sckrcl. kol Torze ska z Drolml). J)r. Kwasniewski
przeczyta! instrukcje dla potoznych i zaznaiomd je. z ce-
lom zwigzku zatozonego na terenie boryslawskim, pro e
rzekajac iS¢ zawsze z pomocag celom podnit sieni i
piaiwi i bs/tu malerjalnego.

Kolezanka Poluz\nowa w gorgcych slowaeh zachecata
do organiaftcji ktéra da potoznym mozno$é upominania sic
o Swoje prawfi i ubezpieczenie na wypadek niezdolnosci do
pracy. Nash pnie wyInano komisjg Matke, ktéra miata
za zadanie wybra¢. Zarzad

Komisja Matka wybrata naslepuja.ee osoln : przewodni:
cza.eg Kol. Loliizynowip ;ad. Kol. Spindlernwa., Skarbni-
czka: Kol. Radziszewska, zasl. Kol. Lielruszewska.,
Sekretarka: Kol. Kozicka, zasSlep Pol. N\erehowska. Ko-
misja Rewizyjna: Kol. Maljaszowa, Ko3. Kellirowa, Kol.
Mastowska.

Sad Kolezenski: Kol. Lelzowa \liirkowa. Wilkowa

zarzad zostal wybrany jednogtosnie poezem przy
sigpiono do zap.s\ wania ezionkin.

Sekret. I\ozieka. Lrzewodniez.: Poluzynowa.
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PRO FOkéL ORG VN\IZJICYTNS.

W ilmj zebranie Ivg/.;un.ino\\;iliy,;Gb Potoznych w Droho .
bycz u, odbyto sic w dniu BO 1 10i%¥ roku, w Snli Bad;, -
Powiatowej, (lodaikowo /wotane przez J\YP. Dr. Kwa
Milewskiego, lekarza powiatowego. Po zagajeniu zebrania
przystgpiono do wyboru Zarzadu. Przewodniczacg wy-
brano kol. Tulje; Smolnie-ka sekretarkg kol. .T6?Cie \ie
nmowska, skarbniczka kol Janing Miniowa. Ponadlo wy
brano K-Oluisje Be-wizyjng oraz Sgd KoUze-riski. Piolcklo-,
rat nad Oddzialtni taskawie objg¢ raczy! JW.P. Dr. Kwa-
S$niewski lekarz powiatowy. Komisja rewizyjna zoslala
wnliran i w nast”ujacyjzi sktadzie: kol. Koz&lju Szandro-
w.ska, kok Teresa Paluszkowa, kol. Blnna FajerszUijn. Do
sadu kolezenskiego zoslah wybrane: kol. Jranciszka To-
cz\rska kol. Jozela Halicka kol Il.ca Szrajerowa. Po doko .
naimi wyboru wlidz kola zebranie z.ainknit to.

Drohobycz, dnia BO I. INd(> i
.1 Nu-mirowska. J. Sinolnicka..
sekrehu ka. pi ze-woelnie zaca

J. Muiiowa
skarbniczka.

RO TOKOGL
Dnia 9. Il. 6 godzinie iS-tej odbyto sie w Domu Ludo .
mwyn) I* P S Zielinhskiego, /ebrauie cztonkiii Zw Zaw

Egz. Potoznych Matopolski W sebodniej, Oddziat Borystaw
Obecnych byto 20 kolezanek.

Przewodniczgca kol Peduzynowa zagaita posi-dzenie-,
pod/ie-kow aiiiein za wyboi i przediozyta porzadek dzienny,
hlJ

1 odezybinie protokotu z oslalniego zebrania.

2. Koh-z Spmdlerow i 'Odczytata re-fe-ral pod tylni,
/jednoczenie- sie kolezanek i etyka kolezerska".

ti. wolne wnioski.
Do gtosu zapisywaty sie kolejno:

1 Kol Wazna ze Se hodnicy, postaw ila wniosek aby
akusze-rki moglw elosla¢ zajilate za poréd pomimo ze- nio-
sa, e.ikregowe-iiii; okregowa ikuszrrka nie ud/.iela po-,

mocy ludnosci danego obwodu, gdyz sobie jg lekcewazy
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2. kolezanka Muljaszowa postawna wniosek aby wy-
bra¢ dziesietniczki dla zbierania wktadek miesiecznych.

3. Kolez. Poluzynowa, post.nyila wniosek aby dele-
gowaé kandydatki na zebrania ogélne Drohobyez i Bo
rysiaw.

Wszystkie wnioski zostaty jednogtosnie uchwalone i
na tein zakonczono zebranie.

Sekr.: Kozicka. Przewodnicz.: Poluzynown.

PItOTOK« L

/wiazek Zawodowych Egz. Potoznych Malop. Wsch
Oddziat w Kros$nie, zawiadamia, ze dnia 10. Il ISKHi r.
odbyto sit' Walne Zebranie w Sali Wydziatu Powiatowego:
w Krosnie, w ktorem wziyto udziat 16 cztonkin z lekarzem
jpow. dr. A Kotodziejem na czele. Wedtug porzadku dzien-
nego

1. Odczylanie protokotu oslalniego zebrania,

2. Odczylanie slatulu Centralnego Zwiazku wc
Lwow ie,

3. Uchwalenie programu pracy .na przysztosé,

i Sprawa zwalczania nielegalnego zajmowania sie.
polozniclw em,

5. Konlrola torby potozniczej przez Lekarza Powia-
towego,

(i. Wolne wmioski,

7. Wybodér nowej Sekretarki.

Na Zebran.u oprucowaino wszyslko jak podajemy
> Protokole, iw najblizszych dniach jirzyjdzie delegacja
Jo Wydziatu Powial w sprawie Okregéw przeznaczonych
dla Potoznych. Takze i do Ubezpieczatni Spoi, wr sprawie
wyroéwnania plac potoznych miejskich i wiejskich. — Na-
stepnie wybrano Sekretarke, i zastep Skarbniczki kolezan
ke Marje Oawreckag, zamieszkata w N -o$nie, ulica Polna
488. Narazlie witladek nit wysytamy, az sie doprowadzi do
porzadku norma mego.

Obecnie w Zarzadzie pracujemy bardzo starannie
azeby nasz Zwigzek Zawodowy wreszcie juz jako$ wy -
gladat Polecamy sie taskawej pamieci i prosimy
mo dalsze wskazéwki i pomoc Za eo z walzigcznoscig 13-
czymy BOg Zapiac
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Z kolezenskiem uszanowaniem i pozdrowieniem.
Za Zarzad:
Sekretarka: Przewodniczgca:
Jdarja Gawrecka. VIJkitowa Marja.

PR OTOK Ot

Z posiedzenia miesiecznego Zarzadu Egzaminowanych
Potoznych w Drohobyczu, ktére eodbyto sie w dniu 12. II.
1'9B§ r., w domu przewodniczgcej Jtflji Smolnickiej, \a
zebraniu uchwalono, azeby kazda z cztonkih wptacita 2 zh
na wpisowe, 1 zl. jako wktadke miesieczng, 1 zt na legi-
tymacje, 50 gr. na statut, po przedstawieniu przez kol.
J  Niemirowska koniecznosci zatozenia — Filji Zwigzku
tgz. Potoznych wt Drohobyczu, postanowiono fltje zato-
zy¢.

Rownoczesnie uchwalono, azeby kaz la z czton! ni pre-
numerowata ,,Polozng“ "i na tern posiedzenie zamknieto.

Drohobycz 12. 1l. 1936.

Cztonkinie ktdre sie wpisaty:

Julja Smolnicka, Jozefa Niemirowska, Jamna Minio-
wa, lézefa Balicka, J6zefa Diugowa, Jozefa Sekinda, Julja
Urbanow iezowa, Rozalja Szandrowska, Franciszka oczys-
ska, Stefania Pierozek, Blinm Fajcrszlain, Loa SzrajerowT,
Fajga Kornblit.

PROTOKOL

z miesiecznego zebrania Zw. Zawodowego Potoznych
we Lwowki, odbytego w dniu 1 kwiclnm 1936 r. przy udzia-
le 56 cztonkdw.

Porzadek dzienny:

1. Odczytanie protokotu z ostatniego zebrania

2 Odczytanie idemorjalu Awniesionego do Minister-
stwa Opieki Spotecznej w Warszawie

3. Odczytanie prosby 'do Prc.zydjum m l.wowi

1 Sprawozdanie kasowe

5. Sprawrozdanie z umowy z Ubezpieczaling

6. Wyktad Dr Bclca z P. G K.

7. Wolne wnioski.

Na wstepie zebrania p przewodniczgca Lcszczyszyn
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wyiazila kilka slowl/;iln spowodu slrah diugoletniej czton-
km i Ado/widelki Zwigzku sp. Ludwik. Paiizowej.

1 Po odi zwianiu prolokolu z oslalniego zebrania, na-
stgpito odczytanie sprawozdania kasowego piv.ez p. Ka
pralska.

‘i Naslepmc zoslal odczytany memorjal do Minisler-
slwa Opieki Npolecznoj w Warszawie., w obronie potoz-
nych Okregowych i Powialow vcli ,,ak réwniez do Wo-
jewddztw Yi sprawie wslrzs niania poborow

1, Ode.zylano rOéwniez prosbe wniesiong do Prezydjum
miasla Lwowa, Iw sprawie przyznania przez gmine m.
Lwowa wynagrodzenia polozaiym, za udzielanie pomocy
potozniczej osobom niezamoznym.

5. Przewodniczgca Zwiazku < >iaSuila réwniez zcbra-
nym nowo zawarla mnowe. z riiezpieezalmg, wedtug ktorej
obm/a sie pobory potoznych, udzielajgcych pomocy "ro-
dzacym z 25 zz — na 20 zt. spowodu obnizki dochodowl
budzi low \cli.

(i. Wyktad p D.r. Helea wygtoszony wr obecnosci Pre-
zydpnn Zwiazku miat za leniat choi oby zakazne.

We wnioskaeli poruszono sprawe zaniedbywania prze-
szkoli nia, potoznych we Lwowie, mimo powotywania ich
przez wiladze.

Na 1 ni posi"(lzenie zamknielo.

Za Zarzad:

Sekretarka: Przewodniczaca:
Slanisl. Jaworska. Marja Leszezyszyit.
Rézne,

Zamiana.

Elzbieta Slerzet, potozna okregowa w Zmigrodzie No-
wym k/.lada zamieni sie liielme na inny okreg gmine zlijo-
rowaiL gdyz z powodu warunkOéw laniiii jnyeli nie moze*.-
nadal pracowa¢ w lej gminie.

Do gminy zpngréd mfiez> 17 gronuid Porodéw7rocznie
jesl okoto 80 Ilhizsz\'eli mloi-macyj udzieli lislowme.

Adres: Llzlnela Slerzet. zmigr6d Nowy lyTasla.
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Orzeczenie Sgdu Nagjw. o rozszerzeniu pogtosek
um laezajgeych czci.

Sad Najwyzszy ogtosit szereg wyrokéw, w ktérych
porusza kweslje rozszerzania pogtosek, uwtaczajgcych czci.
Zdaniem Sadu Najwyzszego, rozszerzanie pogtosek, uwta-
czajacych czci, moze nastgpi¢ takze w formie pytania o
prawalziwro$ei takiej pogtoski. Z tych wzgledéw nieurzedo-
wc wwwaady mogg uchodzié za rozpowszechnianie uwta-
czajacych pogtosek. Rozgtaszanie Falszywych wiadomosci,
otrzymanych od innych oséb, nawet z réiw.noczesnein poda-
niem ich zrodta, nie pozbawia tego czynu cech przes’lep-
slwkr z iarl. 256 kodeksu karnego (zniewaga).

Zastrzezenia Iwnilho$ci przy zakomunikowaniu znie-
stawiajgcych wiadomosci nie pozbawiajg rowniez tego czy-
nu cech zniestawienia
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