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Potozna w organizacji opieki potozniczej.

Czynniki administracji ogélnej byty w oslalnich kilku-
nastu latach pochtonigete praca organizacyjng najrézno-
rodniejszych dziedzin zycia panstwowego i spotecznego.
Obecnie pewien rozdziat pracy organizacyjnej zoslal juz
ukonczony i 'uslahilizowany. Pozostalty natomiast inne dzie-
dziny zycia spotecznego, ktdére zdecydowanie domagaja
sic kolei rzeczy MysSle o organizac ji opieki potozniczej 11 nas
w kraju; sprawe le samo zycie, pcha na porzadek dzienny,
przyszta juz na nig kolej w e-alokszlalcie zagadnien admi-
nistracyjnych i Spotecznych

Zagadnienie lo jesl donioste, gdyz idzie o zdrowie
publiczne. My lekarze zdajemy sobie sprawe > elego, ze
organizacja opieki nad ciezarna, rodzaca, potoznica 1
oseskiem jiozoslawia w naszym panstwie duzo do zyczenia'.
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To co sie iii i 6wdzie robi jest godne najwyzszej pochwaty,
cho¢b\ jako piekna liiiejalywa, ktdra znales¢ winna na
skulow nictwT, jednak zakres lej prac,) i jej tre$s¢ nie sg
jeszcze skonsolidowane. Brak nam czestokro¢ indzi, kié
rzyby umieli w najdrobniejsze, kpmorce organizacyjnej,
zakreSlonej dla tej pracy-, wykona¢ nasze zamierzenia,
Teren dla lej pracy jesl bardz >roznorodny i maki 'przy-
golowany. Najpiekniejsze nasze pomvsly i idee w zciknie
ciu -Sie z rzeczywislLosciu nie wytrzymujg préby zycia;
w lej drobnej komdrce organizacyjnej rozbija sjie wszryslko
o niestychang ciemnote ludndsci danego leremi i jej Inpatje

Bolozna w organizacji lej pracy i w jej wykonaniu
Ilia wyraznie ]>rzcznaczo.ng >ole j zadaipe. Ona bowiem
na s\vo"n terenie ma wykona¢ polecenia swoich pizelozo-
nyeh, ona ma organizowaé¢ swojg prace w lym Kkierunku,
aby zabezpieczy¢ ciezarnej i rodzgcej max'mum bezjiie-
czenslwa tymi $rodkami, kLo6i‘e ma do dWfpozycji. Potozna
wanna wykaza¢ masnnmn inicjaty"ws twodrczej w lym Kkie-
runku By to wykonad winna potozna by¢ odpowiednio
.przygotowana zawodowo i musi miie¢ zrozumienie dla
pracy spotecznej.

Pozwole sobie w krétkosci przedstawi¢ — jak Wyglada
eprzeciegtna potozna na naszym terenie. Nie mam zamiaru
tego generalizowaé, gdvz malcrjal moj jest slosunkowo
maty

W szkole potoznych we Lwowdc od f> lat rok rocznie
urzgdzamy przeszkolenie dla potoznych w/ miesigcu sier-
pniu. ETzeszMLi KiSmy w tym czasie, ponad 300 potoznych
co stanowi oko 20 /7 potoznych, praktykujgcych ria terenie
Matopolski Wschodniej.

( tiegc zapoznac¢ sie z jakim malerjalem mamy- do czy-
nienia, poddawaliSmy uczestniczki egzaminowi. Chodzito
nam o malcrjal stalyslyczny, odnoszgcy- sie do pewncch
podstawowych i zaisadnmzyjch czymno.Sci potoznych, a mia-
nowicie: mierzenie cieploly eiala, mycie i'ak wedtug prze-
pisu, gotowanie szczotki wedtug przepisu, wiadomosci naj-
og6lniejsze z potoznictwa umiejetno$¢ czytania/Z i I. j>

Wyniki bylty bardzo zie. Pozfiom wiadomosci teore-
tycznych z pokizm dwa niezwykle niski. Do wyjagtkéw nale-
zaty te jiolozne, ktére umiaty opisaé jirzebieg prawidtowego
porodu.
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W Swiata naszej statystyke kl6iHij tu nie przytaczani,
mdziatalno$¢ wielu potoznych na naszym tereme przedsta-
wia sie bardzo ujemnie. Opieka potoznicza pozostaje niemal’
ecatkowicie w rekach potoznych. Zaledwie lryo kobiet ro-
dza* ' ch odbywa pordd jiod opieka lekarza, lub tez w za-
ktadzie jiolozniezym, — reszta korzysta z ustug potoznej.
Jak wyglagda iwa pomoc w Swielle naszej statystyki nie
Imdno sobii wyobrazi¢. Lekarze praktycy' zresztg wiedza
<« lem lejnej odemnio, obserwujgc jiraee jKiloznyeh na
swoich terenach 1lo. co Siyszymy lub czytamy o dziatalno-
§ci niektoérych jioloznych, niestety nie jest anegd-otg ani,
bajka, lecz jirawdziwg rzeczywistoscia. Obecnie laka jk>
tozna juz spoteczenstwu nie wystarcza. 1)0 tego doda¢d
nalezy upadek zasad moralnych i zanik etyki zaw-odowej,
wynikajagcy, moim zdaniem bardziej z nieuctwa V niekom-
petencji, niz ze ytcj w<jli.

W sjioleczenslwie naszym w ostatnich kdkunaslii la-
tach dokonaty' sie donioste ewolucje, ktérym me ostata sie
zadna dziedzina zycia. Etapami lej ewnliieji byly': udziat
szerokich mas narodu w zyciu sjiolecznein, jnyiea w naj-
rozmaitszych organizacjach spotecznych, wzmozone tem-
pc> eobecnego zytLfi, ciezlw. walka 0 bylt i caty’ szereg innych
momentow

Ewolucja ta dowodzi naszej zywotnos$ci i jest wy-
ktadnikiem postapu we wszystkich dziedzinach naszego
zycia. Jesl ona réwniez i wyktadnikiem naszych zdolnosci
organizacyjnych. My lekarze z radoscig, stwierdzamy' Takt,
ze postgp ten dotyczy réwniez : naszej dziedziny . Dzi$ juz
naprzyktad w pewnych warstwach sjiolecziycii dojrzewa
zrozumienie tej prawdy, ze por6d winien odlywac sie w za-
ktadzie potozniczym, a .nie w domu. Skutkiem lego w du-
zych miastach, majgcych odjiowiedme i na dobrym po-
ziomie stojgce zaktad jioloznicze, wygasa zujiebic nieomal
Doloznielwo domowo, a w zakiadach daje sie odczué nie-
notowane dotychczas |)rzei>clniemc. Lekarze potoznicy s3,
bezrobotni, jmlozne — réwniez. Pewne stery spoteczne
zrozumiaty, ze w zaktadach jiolozniczych znajdujg rna\i-
mum hezjiieczciislwa, Z jmnklu widzenia postepu w jiolo-
ziiictwii z objawoéw tych nalezy sie cieszyé.

Sjiolecztuislwo obecne troszczyé sie jtrz zacz\ na, 'ko-
mu powierzy¢ los kobiety ciezarnej, rodzacej, komu po-
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wderzyd’ opieke nad noworodkiem w pierwszych i najwaz-
niej.szych dnineli zycia. ,,Dulszezyzna‘c w Lej sprawie, be-
daca donicdawjia charakterystyczng cechg pewnych sfer
spotecznych nalezy juz do przesztosci. Ozisiaj obywatel
ziemski nie poprosi do popodu babki, wzglednie, najpry-
mitywniejsze! potoznej, mimo ,ze Inaterjalnie stoi gorzej;
dzisiaj wtasciciel kamienicy w dnzem miescie .'nie b<p
<lzie cieszyt ,sie, ze jego dozorczym rozumie sie¢ na sztuce
babienia ,,zalem pordd bedzie koszlowal taniej. Potozna
iwc204*aj$za nie moze odpowiedzie¢ stawianym jej prze*
zycie wwmaganiom Sa co prawda posidéd potoznych jedno-
stki o w.\bdnych kwalifikacjach fachowych i moralnych,
jednak ging one w masie potoznych nieukéw;j i [pnrlaczek.

Teren nasz, Matopolska Wschodu.a jest wyjatkowo
trudny iiwyjalkowo zaniedbany. Tleni lego terenu, gdy mao-
wliny o organizacji opieki potozniczej, iesl niepraw dojK)-
dobna wprost ciemnota, zaniedbanie i nedza. Ztozyto.-sie na
lo duzo dawmycli przyczyn natury politycznej i ekono-
miczne | Na terenie tak zaniedbanym, jak nasz, praca jest
wyjatkowa) trudna; obliczona winna byt na szereg lal, wy-
maga wielkiej energji i wylewakosci, wielkiego liarlu i
poswiecenia jednostek. Chcgc daé¢ ludnosci potozng laka,
jaka my sobie ja wyobrazamy — trzeba dla lej jioloznoj
wytworzyé w terenie odpowiednie warunki moralne- i wai-
ruuki egzyslenc;ji. Irzelia niekiedy wzig¢ jg w opieke bv
umozliwié¢ jej prace. Obecne wynagrodzenie potoznej okre-
gowej stoi na granicy nedzy. Trudno wymagaé, by potozna
wr tych warunkach mys$lata o ideatach, skoro jej Iroska
i to najwazniejszg jest troska o kawatek chicha

Uslawodawslwo nasze, reldrmujac w roku H)2S Szkoty'
Potoznych w Polsce chciato da¢ spoleez&iislwu imlozng
pielegniarke. Potozna ta ma krzewie zasady higieny ciazy,
porodu i potogu w najszerszych warslwacti ludnos¢
WiiUifi ona réwniez umie¢ zajg¢ sie. noworodkiem wedtug
najnowszych zasad poslejiowania.

Otl potoznej, pracujgacej na naszym lercme, wymagac
musimy jeszcze wiecej. Winna ona by¢ przygotowana de
..pracy -spotecznej.. Po skoniczeniu szkoh i osiedleniu w da-
nej miejscowosci ma by¢ lam cztonkiem elity wiejskiej.
Natezy jg do tej pracy przygotowac i wskazac je; cele, do
ktoiydi ma dazyé. Nalezy wr niej wyrobi¢ polrzetie pracy
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spotecznej,” gdyz w\konyw ujac swodj zawdd, chodzgc od
.-chaty do chaty,‘=Styka¢ sie bedzie z 'ludZmi i wywierac¢ .na
nich odpowiedni wptywy. Wierze, ze wychowanie lakiegc
Jjpu potoznej na naszym terenie jest mozliwe. Praca nasza
obecnie idzie konsekwenlnie w tym kierunku, jednak na
wyniki lej pracy lIrzeba jeszcze poczekac.

W zwiagzku z tern zwracannsie z iapelem do Kol. lekarzy
pow'alow\ch z prosba o pomoc. Szkota, ze sie lak wyraze,
jesl dostawcg potoznych; moze daé spoteczenstwu tylko
wdech dobrg potozna, jezeli dostanie odpowiedni malerjal.
Dotychczas wielu lekarzy pow udowych traktow ato te spra-
we raczej formalnie. Kie.réwalo sie bowiem podania kandy-
datek z wnioskiem o przyjecie do szkoty, nic znajac
przewaznie polecanych kandydat-ek. Wicie z nich nie po-
siadato zadnego rcenzusu, inne znow u nie nadawarly sie
z r6znych przyczyn. Do szkol}' rok r-oc/.nie wptywa okoto
200 podanh, —przyja¢ mozemy zaledwie 50 kandydatek; tych
kandydatek nie znamy, mamy tylko ich papiery. Gzem sie
kierowac, jak decydowac¢'/ Sa lo sprawy bardzo powazne.
By¢ moze wiele bardzo wartosSciowych kandydatek nic
daslanie sie¢ do szkoty ,a natomiast dosLaja sie uhcrnoty.

Prosba nasza idzie zatem w tym kierunku aby leka-
rze pow nilowi jaknajsiaramiiej dobierali odpowiednie kan-
dydatki. Tam na miejscu nalezy poddaé¢ je odpowiedniemu
mecgzaminowi i dopiero po zapoznaniu sie z kundydalbg
kierowa¢ jg .do szkoty. Pragnelibysmy', aby kandydatki
polecane przez lekarzy jKiwiatowyeli byty jaknajbardziej
uzdolnione, jaknajbardziej odpowiednie do rob, jakg po-
toznej przeznaczamy. Cenzus naukowy nanuie nie odgrywa
w tym wypadku decydujacej roli, gdyz okazato ue, ze ucze-
nice z mniejszym cenzusem, posiadajgce wrodzong inte-
ligencje, byty jednymi z najzdolnigjszyrch i okazaty sie po-
tem w pracy w terenie niezwykle jiozytcczne. Nie stawiat-
by m jako zasady, ze do szkoty wanna by¢ przyjeta prze-
dewszyslkiem kandydatka wiejska. Takie postawienie kwre-
stji mija sie niekiedy z celcnP i zadaniami jakie nakreslamy,
potozny m. W \chowanie, liyb zyrcia i przyzwyczajenia, jakie
niekiedy wwnoszg z domu rodzicielskiego kandyrdatki wiej-
skie, nie daja dostatecznej gwarancji, by osoby te odznacza-
ty' sie pO6zniej inujatywig i wyrobieniem, rzadkoscig i wy-
stgpieniem, jakiego nalezaloby wymagaé od potoznej guh
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'ny zbiorowej potoznicg klora j).)\\inna znate$¢ sie przy
jedrnym siole z wéjtem, nauczycielem, ksiedzem i I ]).

Obecnie do szkoty garny sie kandydatki o wyjatkowych
kwalifikacjach.Mam ws$r6d uczenie zone pro. Uniwersy-
tetu, ktora chce potem pracowa¢ na lym polu ideowo.
O przyjecie do szkoK ubiegajg sie obywatelki ziemskie,
aby potem pracowa¢ wsrdd ludu. To nie sg wypadki od-
osobnione, lo nie sa wyskoki pewnej kategorji pan. Po/ulem
prosza o przyjecie; zredukowane nauczycielki urzedniczki
Zaczynajg sie dopytywaé o warunki pracy i sludjow
w szkotach potoznych malarzysiki ktére obecnie nie wie-
dza eO robi¢ ze sobg po nkonezeniu gimnazjum Odsliasza
je od wslgpitma do szkoty opinja. jaka oiaeza w spote-
czenstwie potozne. Pragng one, ab> pozwolono im nosié
niumlui' ktdéry odrézniatby je od potoznych dawnego typu
wzglednie od potoznych, majacych nizszy cenzus.

Sprawg doboru odpowiednich kandydatek do szkoty
jest jedna =z najwazTiiej&zych i najinlni'j.,zycli kwesljk
bedgcych lematem rozwazan szkoty lwowskKiej.

(ii. ktoérzy / tytutu swego zawodu lub Lez z urzedu maja
do czynienia z poloznem. naileniej zorjentowani sg w roli,,
jaka la potozna odgrywa obecnie w terenie. Hota la zazwy-
czaj jest bardzo skromna- Wydaje sir bowiem ogo6towi po-
toznych, z czynno$¢ ich ogranicza sie. wytacznie do udzie-
lania pomocy przy porodzie, a wiec; ochrona krocza, za-
opatrzenie pepowiny po porodzie, kapiel noworodka oraz
inne drobin czynnos$ci, pozostajac w zwigzku z sari.iyai
porodem i /wczesnym potogiem. Opieka nad ciezarng, opie-
ka nad noworodkiem, rozpoznawalnie nieprawidtowosci
w czasiel cigzy, opieka w potogu — lo sprawly, dla ktérych
0go6t potoznych nie; ma nalezytego zrozumienia.

tealno z gtéwmych zaelan potoznej, jakim jest rozpozna
(waniel nieprawidtowosci w1l czasie porodu, wymaga wie-
elzy, doswiadczenia, wymaga ciggtego ksztatceniu sie po-
toznej w jej zawmdzie. Zapytuje, w jaki sposéb potozna
moze rozpozna¢ nieprawidlowms$ei w czasie porodu, nie
wylae-zajge; nieprawidtowosci zasadniczych, skoro ogol po-
toznych nie zdaje sobie sprawy z przebiegu porodu pra-
widlowego. Zalraca zatem potozna lo krylerjum, zatraca,
ze tak sie weyraze, miare klérag ma mierzyé przebieg
peiroelu.
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Smiertelnoéé i ehorobliwosé kobiet po porodach, odby-
wajgcych sie W domu jest olbrzymia. Kobiety He bytyby,
uratowane, gdyby we wiasciwy m czasie zostaly skierowane
do szpitala lub tez, gdyby we wtasciwym czasie zostat we-*
zwany lekarz .Smiertelno$é dzieci wT pierwszych miesia-
cach po porodzie dochodzi u nas bo 20°/0. Jezeli uwzgledni-
my w dodatku staty spadek urodzin w tych warstwach
Spotecznych, ktére do niedawna odznaczaty sic duza ptod-
noscig — to nad tym zjawiskiem nic mozna przej$¢ do po-
rzagdku dziennego. Natomiast w zaktadach potozniczych,
stojagcych na pewnym poziomie, goraczka potogowa po
porodzie, odbytym w zakladzie, nalezy do zjawisk wprost
niezwyktych

Na naszym terenie rola potoznej jest wyjgtkowo tru-
dna. Potozna bowiem w swej jnauy zawodowej napotyka
nieprzezwyciezone trudnosci. W j>ewn\m S$rodowisku nie
znajduje zupetnie zrozumienia; wszystkie jej zamierzema
rozbijajg sie o upOr, ciemnote i zaoolaiue. W tym S$rodo-
wisku jest wilasnie najwiecej do zrobienia. Odpowiednie
czynniki winny potoznej w lej pracy dopomoc, prace te
utatwic.;wreszcie do tej pnacy zmusi¢. Lekarz powiatowy,
(mimo najlepszych clieyii, nic jesl w stanic zajg¢ sie ta
sprawa w calej rozciggtosci i poswieci¢ jej tyle czasu i
encrgji ile b\ nalezatlo. Trzebaby, moim zdaniem stwo-
rzy¢ powialowe j>otozne-instruktnrki podlegle lekarzowi
powi itowemu

Polozna-inslruklorka nie powinna absolutnie wyko-
nywac praktyki potozniczej, lej obowigzkiem bytoby miec
wlL ewidencji wszystkie potozne, pracii.jg-ee na terenie po-
wiatit i (kontrolowaé, fwjaki sposéb wykonuja one praktyke,
potozniczg. Polozna-inslruklorka wmna by¢ stale w roz-
jazdach. Tam, na .miejscu, ma zapozna¢ sie z wannikann
pracy potoznej, zorganizowa¢ wraz z potozng opieke nad

ciezarng, noworodkiem nad potoznicg, nawigza¢ kon-
takt z organizacjami kobiecemi, jak np. Kolo Gospodyh
Wiejskich i | p., aby przy pomocy tych organizacji utal-

w'i< prace, potoznej. Potozna instruktorka, dziatajac z ra-
ni.enia lekarza powiatowego, mogtaby przyczynié¢ sie do
zorganizowan-a opieki potozniczej na lerenie gminy zbio-
rowej. Gmina zbiorowa u nas moze odegra¢ w lej sorawie
duzg role, albowiem na czele tej gminy znajdujg sie jed-
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noslki wybitniejsze, inteligentniejsze, ktdre chciatyby nie-
pewno wykaza¢ sie pewlng dodatnig dziatalnosScig w roz-
nych kierunkach Instruktorki ,ktére naliuahrie winny od-
znaczaé sie specjalnymi kwalifikacjami facliowemi i mo-
ralnemi znajda sie z czasem;

Zakres i tres¢ pracy instruktorek moga by¢é bardzo
rozlegte, zaleze¢ lo bedzie- od inicjatywy, i uzdolnienia jed-
mnoshk. Zdolna instruktorka, dodana do pomocy lekarzo-
wi powiatowemu, oddataby organizacji opieki potozniczej
nieocenione ustugi. Polozna-instruktorka przyczynitaby sie
rowniez do rejestracji potoznych, wykonywujgcych pra-
ktyke, bowiem setki potoznych praktykujacych sg zupeinie
nie rejestrowane. Przyczynitaby sie do wyplenienia par-
ta< wa potozniczego, ukrécitaby bezkarnos$é niektérych po-
toznych, zmusitaby je do nalezytego wykonywania obo-
wigzkoéw. Ponadlo zorganizowataby gotozne w zwigzki za-
wodowe, pobudzi¢ by mogta istniejgce zwigzki (io wydaj-
niejszej pracy. Bytaby ponadto doskonatym lgcziiikiem
pomiedzy rzeszg potoznych a lekarzem powiatowym. Ogot
potoznych moégiby pracz to duzo zyska¢ materialnie i mo-
ralnie Instruktorka potoznicza 'odda¢ by mogta wielkie
ustugi potoznym w walec z babkami Znajac tcen przy-
czynitaby sie do r6wnomiernego rozmieszczenia potoznych,
utatwitaby w wysokim stopniu lekarzowi powialowemu
organizacje opieki potozniczej w powiecie

BedaC. w ciaggtym kontakcie z poloznemi poznalaby
icli warunki pracy oraz ich potrzeby. Do jej obowigzkéw
nalezataby réwniez troska o podniedenie wiadomosci fa-
chowych potoznych, przez zmuszanie ich do czvlama cza-
sopism potozniczyvh, wydawanych dla.potoznych, bowiem
poziom wiadomosci faCiKiWyeh wiciu potoznych, po kilku
lalach pracy, wybilme sie obniza.

Na naszym terenie odpowiednio przez szkole przygo-
towana instruktorka, odegrataby W organizacji opieki po-
toznhzej aa prowincji olbrzymiag role. Budzitbym, aby
tytutem proby — niektore wydzialty powiatowe, majgce
odpowiednie S$rodki malcrjalnc na ten cet, wjirowadzity
u siebie instruktorki, izkola postara sie o dostarczenie
odpowiednich kandydatek. Matuj bowiem potozne matu-
rzystki o duzym wyrobieniu spotecznym, kléreby sie do
tej 'pracy nadawaty
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Druga bardzo doniosta sprawa w organizacji opieki
potozniczej — lo zorganizowanie na terenie gmin wiejskich
przymusu zgtaszania sie¢ ciezarnych do badania potoznicze-
go. Badanie ciezarnych przez potozne mogtoby gie odbywac¢
za minima lng. optatg, a w pewnych wypadkach nawet dar-
mo. Potozna prowadzitaby wtedy ewidencje wszystkich
ciezarnych danej miejscowos$ci i kierowatlaby przypadki
nieprawidtowe do szpitala w czasie najkorzystniejszym

Sprawre le powinny poruszy¢ -organizacje kobiece
stanowczo 'wymagaé, by samorzady przystgpity do jej zor-
ganizowania. Bedzie lo istotny postep w organizacji potoz-
nictwa. Zapetnig sie rodzaccmi nasze' szpitale prowincjonal-
ne, doskonale wyposazone wrt wszystkal srodk. Lekarskie.
Zwiekszy sie ilo$¢ porodéw? w tych szpitalach, gdyz do-
tychczas ilo$¢ porodéw w niektérych szpitalach jest zni-
komo mata. Utrwali sie wr szerokich masach przeswiadcze-
nie, iz porod, szczegdlnie nioprawidtowy, wanien sie odlw¢
w szpitalu; znajda prace i przyniosg korzys$¢ spoteczenstwal
lekaize spccjiatisei potoznicy, dlugolelm pracownicy kli-
nik i szpitali potozniczo-ginekologicznych, znajdzie prace
w terenie potozna — praca jej bedzie nalezycie oceniona
i honorowana.

Bytyby lo pierwsze kroki wr organizacji opielo potozni-
czej na prowincji Boki jioloznej jest tu bardzo doniosta.
Podobna akcja zakrojona / biegiem czasu na szerszg skate,
pociggnetaby w konsekw encji tworzenie stacji opieki nad
ciezarng na terenie gmin zbiorowych lub wiekszych osiedli.

W Jaryczowiy pod | ,vowem zorgainzowahsmy lylulein
jiréby lakg przychodnie, aby, przekona¢ sie jak ludno$¢ na
lo zareaguje, i jak wywigze sie z tego zadania potozna.
We dworze otrzymata potozna mieszkanie urzgdzita tam
*slaeie. Urzeddéwanie jej jiolegato na lein, iz chodzita od
chaty do chaty i orjcnlowalarsie, gdzie ,sg ciezarne, potozni-
ce! i [oseski. Informowata sie o ich stanie zdrowia, udzielata
rad i wskazowek; jio pewny 11 czasie zjednata sobie catlg
ludno$¢ ,kléra obecnie eligtnie korzysta z jej r.ad i zgtasza
sie. o porade do stacji. Potozna utrzymuje wc dwxnze bez-
ptatnie c-alkowite utrzymanie, porad udzielit darmo. Z cza-
sem wyroili sobie j>raklvke potozniczg i bedzie nalezycie
honorowana za swojg prace.

Szerokie rzesze ludnosci nalezy wwcliowac. Jezeli clitop
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(znajdzie realne korzysci w takiej poradni lub Stacji —
bedzie ja popierat i jsfeitrie, [sicona w j-f,gO po jeci u niezbedna..
Z biegiem czasu w takiej stacji znajda sie t6zka porodowe,
gdzie beda mogty odbywac sie porody, wymagajgce inter-
wencji lekarza. Akcja la nie wymaga pmniedzw wymaga
ludzi z inicjatywa ,ludzi konsekwentnych, nie zrazajgcych
sie chwilowymi niepowodzeniami

W ogdélnych zarysach chciatbym przedslawi¢, jak wy-
glada obecnie nauczanie w Panstwowych Szkotach Potoz-
nych .gdyz ogdl hkarzy ,nawel specjalistéw, me zdaje sobie
z tego nalezytej sprawy.

System nauczania w szkotach potoznych do roku 1928
pozostawiat rzeczywiscie duzo do zyczenia. W czasie 9-cio'
miesiecznego kursu, jaki wtedy obowigzywat, nalezato 80",/'0
kandydatek wiejskich, gdyz tylko takie orzewaznie przyj-
mowano do szkoty w Malopolsee, nauczy¢ czyta¢, naste-
pnie Stucha¢ i rozumieé¢, co sie do nich moéwito. Szkota
podczas 9-cio miesiecznego kursu dawada im wszyslko, co
iw ciggu tak kroétkiego czasu tydo mozliwe. Praca, jaka
wktadali kierownicy szkét i wykitadowcy, by z lego rna-
lerjalu coskolwiek zrobi¢, byta olbrzymiag i petna poswiece-
nia. Bylfl t'o naprawde praca syzytowa. Traklowailisny ja
jako prace spoteczng 1 obywadelskg. Ogél uczenie zdoby-
wat w tym okresie nauki duzo teoretycznych wiadomosc¢',
klére icdnak szybko ulatniaty sie z pamieci. Nauczanie pra-
ktyczne s/wankowmlo, z konieczno$ci, nic mieliSmy bowiem
ani czasu, ani dostatecznego malerjalu potozniczego, by
sto kilkanascie uczenie wyszkoli¢ nalezycie praktycznie
w ciggu 9-Ci'u miesiecy.

W roku 11)28 nastgpita reforma nauczania wr szkotach
potoznych. Nowe ustawodawsiwo chce da¢ spoteczenstwu
potozng doskonale wyszkolong teoretycznie i praktycznie,
potozna pielegniarke, polozna-hygjenistke wmeszciu potoz-
ng, ktéra umie zajg¢ sie noworodkiem. Pmzporzadzenie po-
wyzsze okre$la ponadto cenzus naukowy kandydatek oraz
wiek. Obecnie do Szkol Potoznych winno sie przyjmowan,
kandydatki, ktére ukonczyty couajmniej 7 klas szkoty po-
wszechnej i nie przekroczyty 35-go roku zycia. Dawniej
we Lwow ie przyjmowaliSmy na 9-cio miesieczny kurs
przecietnie J20 kandydatek, obecnie na dwuletni kurs przyj-
mujemy najwyzej 50. Sa. lo przewaznie kandydatki wiej-
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skie polecane prze/. Wydzialty Rad Powiatowych. 1 ikg
jlos¢ uczenie mozna w ciggu 2 lat \vvksztalci¢ na pierw-
szorzedne potozne. Mozna ugruntowaé W meti w cigga tego
-czasu najistotniejsze wiadomos$ci. Wiedzg one i to bardzo
gruntownie, co to jest aseplyka, rozumiejg doskonale, ze
potozna winna asystowac tylko przy porodzie prawidio-
wy m, wiedzg ze pierwszym i na]\\azniejs/ym obowigzkiem
potoznep wezwanej do przypadku Jest przeprowadzenie
badania potozniczego weditug pewnego planu, zdanie ,sobie
spraw\ 7 wyniku badania rozpoznanie na lej podstawie
nieprawidtowosci i wezwanie lekarza. Na podstawie wta-
snego diugoletniego dosSwiadczenia pedagogicznego .przeko-
natem sie, iz nauczanie uczenie rzcezy najprostszych i
na jpr\ milywnicjszych bylo zawrze sprawg najtrudniejsza.
Obecnie m >zna lo tatwiej osiagng¢ gdyz nauczanie odbywa
sie w innych warunkach i w innym tempie W zakres mm
ezania lenretycznego dla pierwszego roku wchodzg wia-
domosci z bakierlologji, higieny ogolnei i spotecznej, na-
uka o chorobach zakaznych, pomoc w nagtych wypadkach,
nauka pielegniarstwa ,nauka o osesku — wreszcie analom-
ja i lizjologja. Zakres zaje¢ praktycznycli dla pierwszego
roku ogranicza sie do pracy na sala' li potoznic! i oseskowy
ticzerpce przedew sz\slkitrn 'szkola sie w pielegnowaniu i
karmieniu noworodkdéw, ponadto zapoznajg sie doktadnie
z przebiegiem potogu, mierzg tetno, temperature, petnig
ponadto mne czynnosci pielegniarek. Praca la odbywa
sic pod kici mikicm lekarza pedjalry, asystentow Szkoty'
oraz pielegniarek zawodowych. Nauczanie teoretyczne po-
toznictwa w drugim roku nauki polega na ciggtych poga-
dankach i korerpcl' cjneli. Z uczenicami omawia sie T ana-
lizuje wszystkie przypadki porodowy prz\ ktoiwch byty
obecne. Staramy ic w czasie wyktadéw i ¢éwiczen Stwo-
rzy¢ dla uczenie lakg syduacje, ktéra wymaga samodzielnej
decyzji, opartej na gruntownym badaniu potozniczym ro-
dzgcej W zakres nauez,a.nia praktycznego wchodzi praca
na sali porodowej, kazda uezeinca obowigzana jest w mysi
ustawy, odebra¢ samodzielnie przynajmniej 11 porodowa
lak tez l)vwa Poza tern pracujg uezciiiee grupami na sa-
lach ginekologiczni, cli petnigc stuzbe pielegniarek. Specjal-
ne grupy pracujg na oddziele seplyeznyun, gdzie zapozna-
ja sie z rakiem, Kkita, rzezaczka; omawia sie z niemi przy-
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padki zakazenn polonowych, poronienia zbrodnicze i i. p.

W len Sposdb w najogélniejszych zarysach odbywa sie
obecnie praca w szkotach potoznych Dwuletni pobyt ucze-
nicy w szkote daje nam mozno$¢ poznania jej charakteru
i uzdolnien. Mozemy zatcyn zwrécié¢ wiekszg uwage na ue/.e-
nicc mniej zdolne i zajg¢ sie niemi, aby je podnie$¢ do
ogo6lnego poziomu.

Pozostawatby do omdwienia jeszeze drugi rozdziat pra
ey uczenie szkoty nie mniej wazny, niz pierwszy, a mia-
nowicie: przygotowanie ucztnic do pracy ob\ waleiskte.j
i spotecznej. Szkota Iwowska zwraca na te strone szcze-
gblniejsza uwage, pisy pomocy lowarzysiwa Szkoty Ludo-
wej od Kkilku tat niezmordowanie pracujemy w tym Kkie-
runku Praca la wydaje niespodziewane rezullaty, zakres
jej rozszerza sie z roku na rok i juz dzi¢ mamy owmce lej
pracy. Praca la przedstawia sie nastejmjgco: Kolo Grun-
waldzkie T. S. L. \yk Lwowie zorganizowato w godzinacti
popotudniowych specjalne doksztatcajgce. kursy fila ucze-
nie. Ucza sie one tam liislorji Polski, geogralji, nauki o
Polsce, jezyka polskiego. Uezeuice nie majace przewidzia-
nego cenzusu —uzyskujg paldwaieh lalach pobytu w sgkolc
Swiadectwa z 7 klas tszkoly powszechnej; za$ niektore ucze7
ni¢e ksztatca sie. w zakresie (i tub 8 klas gimnazjalnycli i
uzyskujg odpowiednie 'Swiadectwa. Ponadto co pewien
czas urzadza TowarzyslwKi wieczornice dla uczenie, gdzie
wyrabiajg sie one towarzysko. Wszelkie uroczystosci do-
roczne, jako to: .'optatek, p-wiecone, S$wieta hiarodowc i
panstwowe na km saMi doksztatcajagcych uzyskanie $wia-

dectw? i | [i sa -okazjg do urzgdzania zebran i wieczornic.
To wpitywa na podtrzymanie tradycji i' jioduosi poziom
inteligencji uczestniczek. Wspétpraca T. S. I, ze Szkolg Po-

toznych we Lwowie lak .sie zacie$nita i ugruntowata, ze
wprosi fni< do pomysSlenia bytoby te prace, przerwaé. W tym
kierunku mamy daleko idgce plany, ktére zostang w7 nieda-
lekiej przysztosci urzeczywisln one. Wyniki lej pracy sg
(hicoccnionc i juz dzisiaj widoczne. Kierownicy T. S. L.
interesujg ,sie poza tern zy<lem jirywatnym uczenie, zy-'
skujg sobie ieli zaoranie. Niejedna z uczenie stoczytaby
sie na dno upadku, gdvhy nic opieka i zainteresowanie sie
jej zyciem we Lwowne, podczas jiohytu w szkole, przez kie-
rownictwo T. S. L. Kierownicy 1 S. L. traktujg swoja
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prace jafco obow .gzek .obywateriski. Cetem ich pracy jest
przy sjiorzcnie spoteczehstwu petnowarto$ciowy ch jir-aoo-
AMpkoéw zawodowych. Tom chetniej obecnie jiraeujg w tym
kierunku, gdy witlza. ze malerjal, garngcy sie do szkoty,
jesl coraz lepszy.

Bardzo waznym czynniku m wychowawczym w szko-
tach potoznych jest internat. W-e Lwowie od 2 lat istnieje
internat. Powstat on dzieki dobrej woli grona oséb. Oparty
jest on o Kolo (frunw aldzkie T. S. L. Kolo Pan tego
Towarzystwa. Miesci sie w Bursie im Boberskicj. Na te-
jrenie internatu prowadzi sie prace spoteczng i wyclio-
wawezg.

Ola og6tu potoznych wydajemy miesieczniK ..Potozna",
redagowany obecnie we Lwowie. Zainteresowanie tym
pismem jest duze, ilo$¢ prenumeratorek wzrasta z roku na
rok Wplyw miesiecznika ,Potozna ‘ na og6l potoznych
jesl bardzo korzystny. Pismo to niesleh me dociera tam,
gdzie bytoby potrzebne najbardziej.

Popieramy zakladanie stowarzyszen potoznych, stuzy-
my ini radg . pomoca. DO tych organizacji nalezg jirze-
waznie jiolozne, stojgce laehowo i moralnie ua wysokim
poziomie.

Nalezatoby wreszcie zaapelowaé¢ do ogétu lekarzy, aby
zwracali szczegOlniejszg mvage na uchybienia, jakich do-
puszczajg sie jiolozne W tym kierunku czuje sie brak silnej
reki i silnej woli gdyz nad jiartaetwem jioloznyj lekarze
zbyt czesto przechodzg do porzadku dziennego. Nieka-
ralnos¢ partactwa zniecheca potozne uezc'we, a stabsze
charaktery dejirawuje. Z drugiej strony odpowiednie wda
dze powinny wzig¢ w obrone potoznag i utatwié¢ jej walke
z babkami Plaga babkowania podrywa autorytet potoznej,
«a samowola babek zniecheca jiolozne kwalifikowane.

Z jiracy powyzszej wysungtbym naslejiujgec wnioski:
‘organizowanie na derenie samorzadéw” poloznvch-

inslruktorek jiowiatowycli jako czynnika kontrolujacego
czynnosci jioloznyeli i organizujacego ojiiekc potoznicza
tia wsi.

Wprowadzenie przez samorzgady jirzymusu badania ko-
biet ciezarnych.
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W kazdej gminie zbiorowej winna by¢ potozna o naj-
wyzszych kwalifikacjach, odpowiednio materialnie wyna-
gradzana

Odpowiednie czynniki winny dba¢ -0 Lo, ab\

1 byl malerjatny ogétu potoznychulegt poprawie,

2. partaclwo potoznicze potoznych : brak dobrej wo-
li byty karane Z cata bezwzglednoscig,

5. babkowanie — tepione sSrodkami jak najoslrzej-
szeini.

Dr. med. Henryk Mierzecki
»Dla twego zdrowia" O chorobach wenerycznych

Za zezwoleniem autora i ,,Ksigznicy AllasA

Choroby weneryczne udzielajg sie
I drogg nreptciows.

Choroby weneryczne zwane sg inaczej chorobami
ptciowymi z tego powodu, poniewaz gtéwnie drogg pitcio-
wa nam sie udzielajg. Okazuje sie jednak ,ze udzielajg
sie¢ one i droga nieplciowa, t zw. drogg niewinng. Sze-
reg chorych cierpi: na schorzenia weneryczne z powodu
uneswdadomosci,. lekkomys$lnosci, a 'nawet (i lo trzeba
z naciskiem zaznaczy¢) zlosl.wosci otoczenia, lak zwang
droga nieplciowg =udzieli¢ sie moga wszystkie trzy opi-
sane schorzenia weneryczne, a zatem wrzod miekki, rze-
zaczka i tita.

Najrzadziej stosunkowo udziela sie drogg nicphsb-
wg wrzéd miegkki, czas howiem jego trwania jest zwy-
czajnie bardzo niedtugi. Czasem tylko stwierdzamy
u chorych samozakazenie, t j. przenoszenie sie zarazka
S czeSci np. piciowych na inne cze$ci ciala, na paleca
uiers, iwarz, .czy [nawet wusta. Te witasnie, owrzodzenia
miekkie, umieszczone nie na czeSciach rodnych, sg Zré6-
dtem niewinnego zakazenia .Droga bowiem uscisku dtoni,,
pocatunku, czy nawet uzywania tych samych przedmio-
tow, np. szczoteczki do zebdw, doprowadzi¢ mozna do
niewinnego zakazenia rwrzodem miekkim .do I. zw. za-
kazenia drogg nieplciowa.
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Wrzody miekkie mozna rozpozna¢ slosunkowo tatwo,
o ile umiejscowione ,s§ na czeSciach jjrodnych. Wyste-
pujac jednak na innych cze$Sciach ciata, stwarzajg nie-
jednokrotnie duze trudnos$ci rozpoznawcze, a uchodzac
czesto za owrzodzenia banalne i niew. me, umozliwiajg
dalsze zakazenie. 'Chorzy bowiem tacy nie zdajg sobie
sprawy z cierpienia, ktéremu ulegli, nie zachowujg na-
wet w stosunku do swoich najblizszych nalezytych $rod-
kéw oslrozmol$ej i [niejednokrotnie przez ditugi czas nie-
Swiadomie zakazujg otoczenie Kita.

Znacznie czesciej >udziela sie drogg nieplciowg rzc-
zatytkn i lo zaré6wno drogg ])osredn;a, ,ak i bezposred-
nig. Dworaki Neisscra ging wprawdzie dos$¢ szybko
przez wyschniecie i w wysokiej cieptocie, jednak w ply-
inie utrzymujg sie slosunkowo dos¢ diugo i poza orga-
nizmem cztowieka, i dlatego przenoszg schorzenia nie-
NIko drogag t)ez])osrednig, t. zn. liezposredniego /.('tknie-
cia, ale i posrednig. Zakazeniu drogag posrednig ulegaja
W znacznej mierze d/.ieei, nie mowigi oczywisScie o cier-
pieniach ocznych pochodzeinia rzezaczkowego, ktére do-
chodzg do skutku zaréwno drogg posrednia, przez wy-
cieranie oczu brudnemi palcami albo wilgolnemi, zaka-
zonemi recznikami. Jak i droga l)cz]>osrednig, a miano-
wicie w tonie maiki.

Slepota pochodzenia rzezaczkowego jest u dzieci zja-
wiskiem stosunkowo czestem. Przed wybuchem wielki.sj
wojny slwierdzono ,ze na 1M S$lenych dzieci byto po-
chodzenia rzezgczkowego w Berlinie '21, Wledmu 31,
Wroctawiu 35, Budapeszcie 17, a w Monachjum 63
Wedle obliczen prof. Lukasiewirza hylo w dawnej Ga-
licjii przed wojng u dzieci okoto 50.0(K) wypadkéow" Sle-
poty pochodzenia rzezgczkowego. Wedle obecnych ze-
stawien okazuje sie, ze we Witoszech zyje obecnie 2<).38vo.
w Szwajcarji 21i,02,'q, w Stanach Zjednoczonych Ameryki
Poin. 2D/o 'dzieci dotknietych $lepotg pochodzenia iyze-
zaczkowego.

Pochodzenia pozapleiowego jest przedewszysilucm
zapalenie sromu i pochwy a dzieci. Czestokroé, ku swe-
mu wielkiemu fprzerazeniu, stwierdza matka u dziecka
.swego obrzek czesci rodny h, wyciek ropny, i patrzy;
bezradnie na skargi i jeki swego niewinnego dziecka!l
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Malce nawet na mys$l nie przyjdzie, ze cierpienie to
moze by¢ poebodz-enia. rzezagczkowego A jednak cier-
pienia takie zdarzajg sie u dzieci i to czesciej, anize-i
li przypuszczamy. Wine w tym wypadku ponosi stale
doroste otoczenie., ,a gtownie stuzaca, pielegmarka czy wy-
chowawczym, ktéra kryje swe cierpienie przed otoczeniem
i zakazonemu rekoma myje dziecko i czesto je =zakazat,

Do przenoszenia -schorzenia przyczyniajg sie tez cza-
[sem doros$li przez pozostawiana; w klozecie na desce
kropel moczu z zarazkami. Znana byta w czasie wojny
opidwuja matych dziewczat niemieckich chodzacych do
szkoty, w ktorej klozety wspélne byty dla dzieci i zakwa-
terowanych wpdblizu zoinierzy.

Rzczaczke przenoszg doros$li réwniez przez uzywa-
nie wspoélnych irygatoréw, ktorcmi przeptukujg swoje

zakazone cze$ci piciowe, i nic odkaziwszy odpowiednio,
wprowadzajg te samg kanke dziecku. Zakazenie przenoszg
wreszcie dorosli za posSrednictwem gabki i recznika,

ktére stuzg do wspoédlnego uzytku zardéwno zdrowych,
'‘jak i chorych. Nierzadko zdarza sie, ze stuzaca, Kko-
rzystajgc z nieobecnosci pani, wyciera wlasne czesci

rodne gabka pani i ulega nastepnie zakazeniu, albo lez
odwrotnie. Roéwniez siostry np. uzywajg tego samego
izakazonego recznika, czy tej samej gabki, i nawzajem
sie zakazajg. Znane sa wypadki epidemii rzezaezkj

u dzieci w rozmaitych zidbkach i szpitalikach, szerzgce
sic wskutek nieuwagi personelu pielegniarskiego. 'Gto-
$na byta przed paru lal' epjdiinja w pewnym szpitaliku
w Polsce, gdzie kilkanascioro dzieci ulegto niewrinnemu
;zakazemu rzezaezkag z powodu niedopatrzenia piele-
gniarek, ktére przemity, ze jedno, z chorych dzieci
Cierpiato na rzezgezke. Nierzadko zdarza sie takze, ze
i rodzice sami przenoszg cierpienie na wd-.sne dZieci.
A przenosza je z powiodu nieSwiadomosci . lekkomysl-
nosci. Ojciec ,czy matka przenosi schorzenie to na c6-
reczke w ten sposoOb, (ze zaprasza dziecko do swego
t6zka w czasie, kiedy jesl zakazony i wydziela zarazli-
wg rope. Przypominam sobie jednego 2z urzednikow,
ktory przebiegi do mnie z zong i dwiema céreczkami
(z.rozpaczony, ze sam zarazit rodzine Calg przez uzywa-
ne wspolnego naczynia mruiego. Urzednik . len ulegt
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zakazeniu rzozgczkowemu i nie zdajac sobie sprawy,
ze drogg naczynia nocnego moze przenies¢ zakazenie,
'korzystat z mego z calg rodzina. | rocbirur tez ulegts

ta drogg zakazeniu. Rzezgezka tedy moze by¢ chorobg
ptciowg, ale jak widzieliSmy, moze iiig i nie by¢, moze
perwsta¢ drogag niewinna, Zrddiem jednak zakazenia jest
zawsze cztowiek chory.

Jakkolwiek rzezaezka jest chorobag wudzielajagcag sie
-[Stosunkowo do$¢ trudno droga pozaplciowa, to jedna-
kowoz nalezy o tern pamielaé, ze chory na rzezacKke
powinien spa¢ bezwzglednie sam w {6zku. Powinien
uzywn¢ tylko witasnych recznikéw", przeScieradet : bie-
lizny, witasny powinien mie¢ irygalor, witasng gabke do
m>cia, a przy oddawaniu moczu uwazac pilnie, by nbe
izakaza¢ deski klozetu. Po oddaniu za$ moczu w.men
chory doktadnie obmy¢ rece.

Ze wszystkich chordb wenerycznych najtatwiej jed-
nak stosunkowo wudziela sie kiia. Okazato s« bowiem,
ze zarazki kd\ pozosta¢ mogg przy zyciu i zdoine sa
do zakazenia organiz;mu przez szereg dm o ile pozo-
stana na podtozu wilgotnem.

Badacz wiedenski tdr. .Seheuer znalazt wr pi$mien-
nictwie wzmianke $ '14.500 etioryeh, ktérzy ulegt za-
kazeniu kitowemu drogg pozaplciowg, t zw. niewinna.
Prot. \lraczck z Wiednia przyjmowat. ze 15% wszysl
kich chorych na Kkiie ulegto temu cierpieniu drogg nie-
winng. Krefting z Oslo 10,(1% a prof. binger dla panstw
batkanskich przyjmuje 50%, IMersen za$ dla ludnosci
wiejskiej Rosji przedwojennej nawet 70%. Jak zgodnie
stwierdzajg sjioslrzezenia wojenne, ilos¢ tych zakazen poza-
ptciowyeh w czasie w'Ojuy wybitnie wzrosla.

Pozaplciowe zakazenia Kkitowe wykazujg. jak -duze
niebezpieczenstwa) stanowi¢ moze chory na kite dla swe-
go ot>oclzenja i jak wielu ludzi cierpi niewinnie na lo
schorzenie

i Gdzie tkwi zrodito zakazenia kitowego? Zrodiem za-
kazenia kitowego jest przedew szystkiem niewatpliwie sa-
mo owrrzodzenie Kkitowe, a przedew szystkiem wilgotne i
isgezgee owrzodzenia w .jamie ustnej, odbytnicy i na-
stepnie W okolmy czeéci rodnych. Ze zrodia lego prze-
nie$s¢ sie moga kretki blade droga bezposrednia, ale takze
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i droga posrednia. Zrdédlo zakazenia kitowego stanowig
owrzodzenia, soki ustroju Jfcpew), Przekonano sie o tern
droga dosSwiadczenia na zwierzetach. Krew kilowych prze-
niesiona na matpy spowodowata u nirli Kkite.

Przekonano sie¢ jednakowoz lakze w czasie | zW
przetaczali krwi, ze oddawca ferw.i, nie przyznawszy sie
do przebytej kity i oddawszy krew swojg uratowat bli
Zzniego przed $miercig, -ale zakazit go kitg. 1 lak opisuje
lekarz rumunski, Constanlinescu, jak lo wystgpita kila
wt<iror/edna u 42-lelniej kobiety', ktérej przetoczono krew
20-lelniego mitodzienica, zakazonego przed (i tygodniami-

Krelek blady stwierdzono zaréwno w mleku matki,
jak i w nasieniu ojca, zaréwno w plwocinach, jak i
w moczu.

i Czeslem Zrédiem zakazenia wreszcie sg wrzody Ki-
towe pierwotne, umieszczam w atypowych miejscach. kto-
re zapoznane lub niepoznane szerzg zakazenie. Albowiem
wrzdd pierwotny wystapi¢ moze na kazdej czeSci skoéry
i bton Jazowej zar6wno na cze$ciach rodtiych jak i na
gtowic, lidowm, rekach, podeszwie i 1 d.

Najczesciej przenosi sie kila pozaptciowa drogg bez-
posr-dma, d. j. drogg pocatunku, drogg ukgszen, ssania
i wreszcie przez dotkniecie palcu. Stawny badacz iran-
euski, Fournior, zwraca uwage na takt, ze przez kazdy,
pocatunek, chory posiadajacy owrzodzenie kilowe w ja-
mie firslnej, moze otoczenie swoje zarazie. Jak wuczony,
len twierdzi ,nie musi lo byé pocatunek goracy, pocatu-
nek nambdnej jmitosci, ale moze jii-m by¢ zwyczajny,
konwencjonalny' pocatunek na przywitanie, ezv tez po-
catunek niewinnego dziecka

Zakazeni'l kilowe drogg pocatunku jesl zjawiskiem
czeslem, i jak dr. Sehouer twderdzi. w przeciggu ® lat
({znalazt w p~mieniiietw ie wzmianki o 191 wypadkach
zakorzen pozaptciowyeh wiasnie droga pocatunku. Oszy-
wisdcio znacznie tatwiej jeszcze dochodzi do lego zaka*
zenig przy- gryzieniu Przypominam sobie z czas6w woj-
my — ogtoszone przeze.mnie w piSiuwi lachoweni (Le-
karz Wojskowy”~ — porucznika ktdéry z kitowym wrzodem
pierwotnym na wardze, przez diugi czas niepu-znanym i
nietec zonycm, chodzit po S$wiecie i dopiero sbadanie mi-
kroskopowe wyjasnito dziwng, jak ogdlnie ulrzyunywano,,
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zagadke oparzenia wargi dolnej. Pan len zajety by.t w biu-
rze, a do zakazenia doszedt drogg pocatunku. Okazato
sie bowiem, ze jedua z urzedniczek lego biura cierpiata
na I<ile /a przy badaniu stwierdzitem, ze usla jej sg wprost
zasiane owrzodzeni mii kataweini Urzedniczka la. nie zda-
(iac sobie sprawg z nielRzpieezensl wa, catowata sie ze
'swoitrii kolegami < jednego z nich zarazita. A zarazita
lego ehorego mojego dlalego, poniewaz miat zwyczaj gry-
zienia warg, przez le wargi uszkodzone zarazek Kkilowy
dostat sie do ustroju.

Czestemu stosunkowo zakazeniu ulega palec, glowr-
jile u lekarzy i akuszerek, ktérzy rekoma / natury rze-
czy dotyka¢ muszg owrz-odzen kilowych. Jesl dowcione
powiedzenie stawnego badacza Irancuskiego Hieonla, kté-
ry twierdzit, ze wrz6d p.erwolny kitlowy wystepuje na
Jej czesSci ciata, ktorg grzeszymy. Vir lekarskiej pracyi
zawodowej narzedziem lem jest palec i dlatego wiasnie
o11 sianowi wrota wejscia dla zakazenia. Wedle badacza
czeskiego Tryba stwierdzono 1 lekarzy wrz6d nierwotny
na palcach i rekach 33% razy, oczach 02 razy, wargach
12 razy, nosie 10 razy, policzku (i razy, brodzie 2 razy,
migdalkach 2 razy. > ajcze$ciej ulegaja zawmdowemu za-
kazeniu kilowemu lekarze choréb kobiecych (71), chirurdzy
(51), dentysci (17).

Smutne 11 rozdziatem w zakazeniu w kile pozaplcio-
WOj jest ssanie. Zakazane mamki zakazaja powierzon-e
sohi-e dzieci i naodwro6t zakazone dzieci zakazajg zdrowe
.mamki. Stwierdzono w pismiennictwo 1369 przypadkéw
wrzodow pierwotnych piersi, ktére d-oszI\ do skul ku dro-
ga zakazenia zdrowych maniek przez zakazone oseski. Cze-
iSto osesek laki stajesie przyczyna, tragedji cale ro-
dziny. | lak opisuje proi'. Dolii z Japonji, jak lo osesek
k lowy zarazit najpierw swoja mamke, inainka przemosla
to schorzenie na wiasne dzieci, a niezaleznie od lego za-
razita takze i swego meza.

Alamka nie musi wykazywa¢ objawéw kilowych
a mimo wszystko mozna w mleku takiej chorej stwier-
dzi¢ krelki blade. Jakiejm drogami tedy takie zakaze-
nie Kkitg kroczy, kre$li dosadnie badacz niemiecki dr.
‘Werter, ktory opisuje, jak to 21-letnia iluzagca zaszia
w cigze, ulegajac przytem zakazeniu kilowemu. Akuszerka.
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ktdora dziecko odebrata, zarazita sie kitg, a wrzdéd pier-
Mvoidv wystgpif u mej na pafe.u. Dziecko pnzyszk) /Ad
Swiat pozornie zdrowe jednakowoz juz w drugim mie-
sigcu wystgpity adijawy Kkilowe,; zakazeniu ulegta tez ko-
bieta, ktéra otrzymata dziecko lo na wychowanie.

Nietylko jednak drogg bezposrednig przenosi sie

ila, ale i drogg posrednig. Znane sg zhkazenia kitowe
mw restauracjach, co staje sie zrozumiale w Swietle ba-
dan dwoch badaczy francuskich, p. Gasteur i Comando,
ktorzy badali jak diugo utrzymujag sie krclki blade na
brzegu szklanek mytych sposobeip reslamacjjnym.
W lym celu podali chorym 2z mowrzodzenianii kilowemi
puny uslnej do picia wode w zwyczajnych szklanka']]
restauracyjnych i nastepnie zmywali je w zwyczajny
sposO6b restauracyjny. Ale nie wycierano szklanek. 1 okn-
zafo sie, ze samo mycie nie wystarcza, albowiem w Ily/zli
miejscach, w Kktory,6h szklanka dole kala owrzodzen Ki-
towych, stwierdzi¢ mozna byto kretki blade i lo w dos¢
duzych ilosciach. Prol'. Mulzer i Uhlenhut przekonali sig,
ze inalLerjal kitowy rozcieiczony w stosunku 1 na 10.000
jeszi-ze moze wywota¢ zakazenie W tych warunkach zro-
zumidg jesl rzeczg ,ze w gospodarstwie domowem przez
uzywanie tych samych hzek i widelcow, szklanek czy
innych naczyn moze sie szerzy¢ zakazenie kilowe. Jeden
z lekarzy opisuj*1l przypadek tragiczny, jak Lo mioda zona
'adwokata ul&gta zakazeniu kilowemu na wardze w ten
.sposob, ze w kocimi prébowata zupy +tyzka, ktérg przed-
ilern miata w ustach kucharka chora na Kile.

N rczynia, szklanki sg gtéwnag przyczyng L zw. epi-
edemij kilowych rod>innych. Wspomne lez, tutaj o nie-
rozsgdnym zwyczaju, panujgcym w kotach wojskowych,
picia kolejka, kiedy Lo jeden krebszek wedruje od ust
do ust, przez cale towarzystwo, ltrof. Mulzer 'opisuje,
jak jedna z najpi,ekniejsz\ oh ikokol berlinskich byta
u niego po potudniu w ordynacji jak w jej wustach
istWierdzit owrzodzenia kilowe, petne kretkéw bladych,
i jak to la sagnijJa kokota lego samego dnia wieczorem
w wcsoleni towarzystwie mitodych ludzi brata udziai!
«w takiej kolacji, gdzie kielich wedrowat od ust do ust
catego towarzystwa.

Okolica Zabiego stynna jest ze stale panujacej tam
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kity, klora pod postacig epidemji szerzy sie po noznych
(Karniejszych wioskach. Kila ta przechodzi z .dziada ma
ojca i z ojca na syna, a wedle 'dawnej statystyki prol.
tukasiew icza choruje na kite okoto 22,3% ludnos$ci. W i\
J920 (prol Gasionowskij' przeprowadzono powtérnie ba
dania w tychze okolicach i na 10.900 badanych -mie-
szkancéw stwierdzono chorych mezczyzn 581, kobiet 921,.
a dzieci ponizej lal 15 — 533. Na 533 chorych dzicy*
byto do pigtego roku zycia 80, miedzy b a 10 rokicin 255,
a miedzy 11 a 15 rokiem zycia 199.

Ciekawe byto zachowanie sie t zw "dodatniego (kit-
lowego) odczynu Kkrwi u poszczeg6lnych rodzin: 1 tak:
badajac rodziny ztozone z 2 os6b, stwierdzono kite u 87
rodzin, z czego 50 przypadato na matzenstwa bezdzict-
ne; u rodzin ztozonych z trzech o0séb 63 razy u dwébch,
22 irazy u trzech jedjnostek badanych / czterech o0s6b
5> razy u dwoch, 26 razy u 3, 18 razy u 1 bndaiiyrlu
jednostek. U rodzin ztozonych z 5 oséb 10 razv u Irzech,
15 razy u ezlereeh a 5 raz\ u pieciu jednoslek bada-
nych. U rodzin ztozonych z 6 os6b 18 razy u trzejch,
4 razy u czterech i | razy u 5 jednoslek badanych. U ro-
dzin z 7 oséb 7 razy u rzlerech, 2 razy u pieciu 5 razy
u 6 jednoslek badanych. U rodzm z 8 o0s6b: 2 razy
u ezlereeh 2 razy u 5-ciu, il razy u sze$ciu, a jeden raz
u siedmiu badanych jednostek.

Przypominam sobie, jak lo wiejski 16-letui chiopak’
spowodowat lakg cpidemje u sielne W domu, zakaziwszy
starg babke, rodzicow oraz troje rodzenstwa. ,Bo lez
IW pozyciu donrowem mozno$¢ zakazenia IcPowego jest
bardzo duza: zakazi¢ sie mozna wspOlng szczoteczka do
zebow, wspéblna gabka, wspdlng bielizng cielesng cz\ lez
posciekwa.

Juz W r 1563 opisuje pro!, ‘'lassa wypadki zakaze-
nia kilowwgo hielizhg cielesng. \ i pé6zniej mnozag sie
doktadne opisy szerzenia sie chordb zakaznych tg wla-
.$nie droga. Miedzy (innymi onisuje prol. Jv'zvsztaliO-
wiez, jak to u kobiety wystgpity zakazenia kilowe przez
noszenie pozyczonej bielizny, albo tez prol. Neuman, jak
h> :&tkazenie Mlowe wystgpito na rekach praczek, pio-
racych bielizne kkowydh Temu wszyslkiemu tjziwlé sie
mre mozna, skoro stwierdzono ,ze zarazki kilowe zaka
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zajg jeszcze po polloragodziimcin przebywaniu w wil-
gotnej blonee, czy tez w zwilzonem przescieradle. Poza-
pleiowe zakazenie kilowe wywotat u jednego z moieji
chorych pozyczony papieros. Wypadek ten ire jesl
eodosobniony Ti droga ulegt zakazeniu kilowemu pe-
wien lekarz wojskowy, ktéry badal chorego, z papie-
rosem w ustach. W pewnej chwili wyjat papierosa z usl
i uiujesc il go obok, na stoliku. Chorzy zehraui w sali
skorzystali z nieuwagi lekarza i dopalali jego .papiero-
sa. Po ukoriezonem hadaniu wréed lekarz do swego pa-
pierosa, ktory w miedzyczasie oblepili Sjiing zakazng cho-
rzy, Lekarz ulegt zakazeniu.

Pozapk-iowe zakazenie ycystepuje takie w zwigzku
z wykonywaniem niektéorych zawodem | tutaj wyste-
puje ono w pierwszym rzedzie u roholmkdéw pracuja-
cych w iudaetft szklanych, gdzie t. zw 'Fajka wedruje
od usl do ust. Slwierdzono je takze u chemikéw, ktérzy
korzystali czesto wspdlme z tych samych pipetek, u mu-
zykdéw, pozy czajgcych isobk instrumcnla dete, u laoi-
eerdyy, stolarzy czy szewicow, ktorzy maja zgubny zwy-
czaj prz\ Irzyim w.uiia w ustach w czasie pracy wilosie-
nia czy tez gwozd; i u urzednikéw, ktdérzy nieopatrznie
Jinje, otowki czy tez obsadki yykladaig do wusl, czy wre-
szcie u lekarzy ,\ktérzy w czasie wykonywania swego za-
wodu ulegajg ciezkiemu zikuzeniu A przypadki le nie
sg bynajmniej rzadkie. Lekarze ulegajg pozaplciow emu
zakazeniu kilowemu w czasie zabiegoéw’ operacyjnych, po-
tozniczych czy nawet sekcyjnych kiloyyych. Biegajg oni
zakazaniu przy u eopalrznem ipalryyyaniu oyyrzodzcn Ki-
loyyych, kaleczac sie narzedziami Ickarskiemi w czasie
zalnegdyy Znane sg yyypadk. kiedy lo proslytulki w przy-
stepie szalu rzucajg sie na lekarzy i gryza ich. Byto pu-
blii/ng tajemnica ze jeden z najpoyiazniejszych badaczy
kity ulegt zakazeniu kdowemu Wiasnie W len sposéb, zc
prosiytulka ugryzta go na oddziele szjnlalnym w patac.

Na osobng yyzimanke zastuguje zakazenie Kkilowe
u fryzjeréw albowiem na podshewie badahn /kazano
ponad JOG zakazen Kitowych u fryzjerow. Kite przenosi
w pieryyszym rzedzie ]>rzylwa nienalezycie yyylarla,,
.a nasle]lmie niedoslalocznie yvyprany recznik i nienale-
y.ycie yyyczyszt zony pedzel, Ilo$¢ zakazen Kkilowych jest
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-oczywiscie znacznie wieksza, lamzeli mowig 0 lem liczby
{prjzez nas wskazane, nie kazcie bowiem zakazenie kilo
we podajemy- odrazu do wiadomoséci publicznej, a prze-
chodzac przez praktyke prywatng lub przychodnig, ule-
ga krtfwo zapomnieniu. Liczby jednakowoz przez mis
[podane, opierajace sie w gtownej !mierze na pracy
dra SOreucra, wskazujg dobitnie, jak duze niebezpieczen-
stwo grozi otoczeniu ze stnony chorych na Kkite.

JeSli niebezpieczenslw'o ze strony wrzodu miekkie-
go jesl stosunkowo niewielkie i wystarczy tutaj juz rze-
sie mycie ragk, jesli przy- rzezgczce poza myciem rak
dbaé bezwzglednie nalezy o odrebng posciel, o odrebny
recznik, odrebne nocne naczynie i zachowywaé ostroz-
nos$¢ pewng w klozetach, to w przebiegu kih .-ostrozno$¢
la musi by¢é wzmozona. Chory na Kkite grozi mebezpije-
nzenslwem otoczem.u, ale w zasadzie tylko rlak dtugo,
jak diugo organizm jego wykazuje owrzodzenie; z chwi-
lg zaniku owrzodzeni niebezpieczeistwo to zmniejsza sie
i w normalnych warunkach chory, odpowiednio leczo-
ny-, przehy war moze przez lat dziesigdh w rodzinie bez
szkody dla otoczenia. Chory taki jednak musi bezwzgle-
dnie przestrzega¢ przez e-zas pewien, a w kazdym razie
przez czas leczenia, koniecznych zasad osobistej tugjfeny,.
Nie $mie bezwzglednie korzy sia¢ z< wspdlnego nakrycia,
istoiow-ego, ze wspolnej bielizm stotowej czy ‘osobistej,
nie moéwiac juz o lem, ze niedopuszczalne jesl korzystanie
ze wspOlnego irygatora, szczoteczki do zebow- czy lez gagbki.
A jednak jakze lo sie czesto zdarza ,ze mimo upomnien le-
karza, mimo odpowiednich pouczen chor/y zasad tych
«w swem postepowaniu nie uwzgledniajg, uwazajgc prze-
strogi za lekarskg przesade. Ale la lekarska ,przesada'l
zmierza do ochrony przed niewiunem zakazeniem.

Przyczyna | zw. aiiewtfimegO zakazeniu pozaplciowe-
go tkwi poza tern jeszcze ciggle w dziwnem n«Sta‘'wieniu
psyehieznem naszej spotecznosci, kléra ze..wstretem, -a na-
wEl i pogardg odnosi sie do tych schorzen, mby lo wsty-
dliwych i dlatego ukryw-ntnych. Chory mi kite czy rzeza-
czke nu moze w domu czy w urzedzie przyznac¢ sie do
schorzenia, ale musi je kryci i niezaw.sze je kryje z powo-
dzeniem. Jakze czesto przychodzili do mnie chorzy z pla-
<120111, ze sg wr sytuacji bez wejscia, ze ujawnienie selio-
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rzenia grozi katastrofg domowag, nieujawnienie za$ unie-
mozliwia im przestrzeganie koniecznych zasad ostioznosci
dla dobra ich otoczenia. Mam tu na mysi przedewszysl-
kiern schorzenie w rodzinie, kiedy mezczyzna w przystepie
pokusy grzeszy i do grzechu lego przyznac¢ sie nie moze
z powodu stusznej obawy, ze rozbije ognisko rodzinna.
(Widziatem niejeden przypadek, gdzie chory czy chora,
witasnie tylko z powodu obawy przed ujawnieniem cho-
roby i nhmmiejetnosci kiamstwa szerzyli zakazenie' kilo-
we czy rzezgezkowe, uniuszczeSliwiajgc siebie i zone, wzgle-
dnie meza, a ¢zestoli dzieci. Przypadkdw takich moznaby;
przytoczy¢ wiele. 1 dlatego czas zrozumieé, ze w interesie
szcze$cia rodzinnego, w interesie dobrobytu spotecznego
ftialezy zerwaé, z przesgdem, ze kila czy rzezgezka jest
choroba ktdrej sie wstydzié¢ nalezy, z ktdrg kry¢ sie .nalezy.
Jesl ona takg samg choroba, j.ak kazda inna, jest ona
cc rpieniem, nieszcze$Sciom, ktdére nalezy zwalczaé. To jest
poza nalezylem u$wiadomieniem najwitasciwsza droga zwal-
czania pozaplciow ego zakazenia wenerycznego.

Di. Sergjusz Chylak — Lwow.

Kim byt Ignacy Semmelweiss?

Z podrecznikow potoznictwa wndomo, ze Ignacy
Semmelweiss wprowadzit do potoznictwa mycie i dezyn-
fekcje rak, poprzedzajgce kazde badanie wewnetrzne.
Posta¢ lego wybitnego Jekarza zastuguje na ezesle przypo-
minanie: szczegOllniej potozne zna¢ powinny dziej" jego
tragicznego zycia i jego wielkie zastugi dla dobra rodza-
cych kobiet. Przez odkrycie lak czestej dawniej przyczyny
$nin rteJnosci polozmé, dal on zaréwno lekarzom jak po-
toznym, moznos$¢ ibronienia kobiet przed niebezpieczen-
slwecm goraczki potogowej

Wagier z pochodzenia, uczeszczal Semmelweiss na slu-
dja lekarskie we Wiedniu. Po olrzymauiu dyplomu zostat
w roku 1811 asystentem ma oddziele potozniczym Pau-
slwowego Szpitala Powszechnego we Wiedniu. Obdarzony
'przez naliire zywem usjiosobieiiieiii, wesoty i beztroski
stal sie miody Wegier w przeciggu krotkiego czasu za-
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mys$lom 1 ponury. W duszy miodego cztowieka zdawata
sie powstawac jakas przemiana. Obeem stato mu sie towa-
rzystwo wesotych réwiesnikéw, a wyraz zamysS$lenia i za-
dunn nie opuszczal jego twarzy. Zajecia na sali porodo-
dowej i sekcje zmartych na goraczke potogowa potoznic
wypetniaty pracowity dzien tego cztowieka. Materjat sek-
cyjny byt bardzo obfity, gdyz w tych ¢zasach goragczka
potogowa pochtaniata wiele ofiar. Smiertelno$¢ z powodu
goragczki potogowej dochodzita nie rzadko clto 8(H> (t. zn.
ze,na 1(X) potoznic umierato 110). Ten stan od lat uTzymu-
jacy sie na oddziele, stal sie powodem przemiany duchowej
Semniclweissa i udreka jego zycia.

Przetozony Sennne]weissa prof. sKlein zapyly wamy cze-
sto o powod tej ogromnej $miertelnosci nic podzielat wat-
pliwosci swego asystenta. Podobnie jak inne bwrczesne po-
wag" lekarskie, uwazat prof. Klein za Zrédto ztego, nie-
okreélone blizej wptywy gleby, atmosfery i gwiazd, wy-
chodni z zatozenia ze wszelkie dociekania w tej sprawie
sa zbyteczne, gdyz zagadnienie jest juz rozwiazane i bied-
nym potoznicom nie mozna w zaden sposéb przeszkodzié¢
w ich wedrowce na drugi swiat. Dlaczego jednak na sg-
siednim oddziele potozniczym S$miertelno$¢ jest 5 razy
mniejsza i dlaczego na oddziele samego Kleina $mier¢ za-
biera przedewszystkinn pierwiastki? Na te pytania uczony
profesor Klei i nie umiat odpowiedzie¢. Sennne] weiss, roz-
poczat wiec badania na wtasng reke. W poszukiwaniu
klucza do rozwnagzania zagadki, zwrdcit Semmelweiss uwa-
ge na drugi sasiedni oddziat potozniczy, na ktérym $mier-
telno$¢ byta 5 r.azy mniejsza Oba oddziaty nanrzomian
przyjmowaty rodzgce Fatalne stosunki na pierwszym od-
dziele znane byly w eatein miesScie. Kobiety, zmuszone
na czas parodii udaé sie do szpitala, uzywatly rozmaitych
sztuczek i wybiegébw ,azeby dosta¢ .sie na bezpieczniejszy
oddziat drugi, a jezeli starania ich nic odniosty skutku,
zrezygnowanie przestepywaly prog pierwszego oddziatu, nie
majac wielkiej nadzieji ujrzenia znéw- swoich blizkicli
Tc stosunki doprowadzaty Seimnelweissa do rozpaczy.

Na oddziele pierwszym rodzity kolnety na Wznak, pod-
czas gdy na drugim, na boku. Wobec lego na nalegania
Sennnelw®issa zaczeto odbiera¢ na oddziele pierwszym na
boku. Zmiana potozenia nie przyniosta zadnej korzysci,
i potoznice umieraty w dalszym ciggu. Czeste wizyty ka-
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p&mn, odwiedzajgcego z Panem Bogiem umierajgce po-
toznice, naprowadzity Semnielweissa na mysl, czy dener-
wujgcy dzwigk dzwonka nie stoi w zwigzku z wybuchem
gorgczki potogowej u zdrowych potoznic. Na oddziele
fpi-erwszym ksiadz musiat przejs¢ przez wscyslkie sale,,
aby dostaé sig do umierajacej, podczas gdy na oddziele
drugim odwiedz ny ksigdza nie dochodzity do wiadomosci
potoznic. Ulegajac usilnym prosiKini Semmelweissa ksigdz,
jirzeslal uzywac¢ dzwonka. Jednak wszyslk»> szto dalej starym
trybem a gorgczka potogowa zbieraki obfite poktonie Smier-
ci. Nemmcl weiss stat sig przedmiotem szydei stw przetozo-
nych kolegéw, a nawet stuzby. W tym cigzkun okresie przy-
jiadek przyszedt mu z pomocg. leden z asystentéw oddziatu,,
drasnigly skalpelem przez studenta w czasie sekcji, zmart
po upiySY.ie kilku dni, a wynik sekcji zwitok uderzat swem
podobienstwem do tego obrazu, jak' lak ezgslo widziat
Seimmlweiss na zwlokach biednych jioloznie.

Zagadka zostata rozwigzana. Jasnem sig stato, dlaczego
Smiertelno$¢ na drugim oddziele byta niniejsza. \a pierw-
szy oddziat uezgszezali sludenei, ktorzy bardzo ezgsfo
bezposrednio po sekcji zwiok przychodzili na salg porodo-
wy i rekami nasyconemi jadem Irupim badali wewnglrzme
potoznice. "Na drugim oddziele, dokad studenci nie nneli
wstepu, a akuszerki sekcyj zwiok nie wykony wady, potoz-
nice nie byty zakazane jadem ftriipmi. Wiegcej zagrozone
byty pierwiaslki, u ktérych porod sig przediuzat i dawat
ezgslo powdéd do badania wewiiglrzncgo. Uwolnienie rak
od jadu trupaefgo stato sig koniecznos$cig. Semmelwei,s.s
myje diugo rgee mydiem, moczy we wodzie chlorowanej i
z fanatycznym btyskiem w oczach baCzufe uwaza, czy po-
dlegty mu personel i sludonci stosujg sig do jego p ilecen.
Za pomoca lego prostego Srodka ratuje zycie selkom |Ki-
toznic na pierwszym oddziele. W przeciggu kilku miesiecy
§micriclno$¢ szybko ,Sliadla do I°0 (t. j. na 11H potoznic
jedna tytko umierata na goraczkg potogowa.) i stata sig
nuin iszg ni  na drugim oddziele

Dziato sig lo w noku 1847. Zdawatoby sig, ze odkrycie
.'semmeKycissa, majgce lak donioste znaczenie dla ludzkosci
przyniesie ma zaszczyjt i glo$ne imig. Tak sio jednak nie sia-
to. Przetlozeni Semmehyeissa z lekeewazgeem niedowiie-
rzanieni przyjeli odkrycie, u nagabywanii ciagle przez ule-
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go, osin mi stowami wyrzutow, poslanowili uwo]m¢ sie
od napastli.wego mnnjaka W swych dazeniach nic .za-
wahali sic przeciwnicy uzyé podiych intryg. Oskarzony
0 nakzcnic do ruchu wolnosciowego Semmelweiss stracit
posady opuscit Wieden i udat sie do rodzinnego Buda-
pesztu, gdr ie otrzymaj bezptatny posade ordynatora oddzia-
tu potozniczego szpitala :w. Rocha, a wkrétce polem kate-
dre uniwersytecka. Stosunki, klére zasiat w 'szpitalach
w Budapeszcie, nie byly lepsze od wiedeniskich Smiertel-
nos$¢ potoznic z powoda gorgczki potogowej byta lak wiel-
ka, ze od czasu do czasu zamykano szpital Pomimo wpro-
wadzenia odpowiedniej czystosci rgk iijnsirumentéw, Smier m
telnos¢ pochtaniata nadal wiele oliar Semmel wwiss za-
czgt szukaé nowego zrédia zakazenia | olo okazato sie, ze
zarzad szpdala oszczedzaj na praniu bielizm, cho wcly
Bielizne z 16zek zmaitych paejcnlek, czesto poplamiong
ropg i odchodami $cielono na t6zka zdrowych potoznie.
Gdy zabiegi Semmelwcissa W zarzadzie Szpitala ipe odniosty
skutku i zarzad nic chciat zrezygnowa¢ z oszczednosci na
praniu bielizny. Semmelweiss stracit panowanie nad sobag,
spakowat brudne i cuchnagce przescieradta i'interweniu-
jac w odpowiednim urzedzie, wepchngt pod nos brudne
przescieradta jednemu z urzednikéw. Od lego czasu bie-
lizne oddawano do prania, a stosunki zdrowotne ulegty
popraw ie.

Nie znalaztszy Uznania, w kraju, zwracat siei Scmmct-
wei.ss do uczonych zagranicznych, donoszac w pieknej pra-
cy o swem odkryciu. Zainteresowanie sie pracg Semmel-
weissa w Kur >pj« nie bylo wieksze ,anizeli we Wiedniu.
Z posérdd k-oryieuszy Owczesnej wiedzy, 3-eh tylko proh
sorow', i lo nie potoznikowi, zwr6cito uwage na odkrycie
Semmelwcissa i zajeto zyczliwe slanow'sko w stosunku
do jego pracy. Beszta milczenieni"pommeki doiobek jego
badan, a byli i tacy, ktorzy osSm.clali sie Iwiord/ié, ze sto-
suj ic mycie rak w w idzie chlorowanej nie wid/Jch zumiej
iszenia sum rlelnosci przceiwmie $miertelnos¢ mi da by¢
wieksza. Lekcewazgcy sl >sunek Owczesnego Swiata lekar-
skiego, do wadzgacego o stuszna sprawe Semmelweissa,.
dotknat go nader bolesnie Nadwerezone nerwy zaczynaja
eodmawiac¢ posluszenstw a. Semmelweiss pisze otwarte listy
do profesoréw, w ktérych nazywa ich mordercami. Na
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ulicy zalrzymuie jnt)(fe konicLy i poucza je o koniecznosci
mycia rak we wodzie chlorowanej przez lekarzy i potozne
w czasie porodu. Cale zachowanie Senunelweissa staje sie
nienormalne, az wreszcie dochodzi do lego, ze slargnnfy
jego moézg, dreczony wizjami nieszcze$liwych oiiar gora-
czki potogowej nie wytrzymuje napom izerzywislosci i
szuka wytchnienia w domu dla obtgkanych Dnia 17-go
sierpnia 1865 roku. w wieku czlerdziesLu kilku lat, pada
.Semmelweiss ofiarg jadu trupiego, ktérego zwalczaniu po-
$wiecit najlepsze tata .swego zycia. Zrodiem zakazenia byt
palec skaleczony w czasie ostatniej operacji.

Semmelweiss nie byl uczonym, w swych dgazeniach
nie siegat po wawrzyny naukowca.nie slarat sie dla karjery,
pochlebstwem ani unizono$rig zjednywaé swych napuszo-
nych przetozonych. Kierowam wewnpirzng potrzebg po-
magania cierpigcej ludzkosci, oskarzatl ich --surowoini i
Iwardemi stéwami. Byt gleboko przekonany o stusznosci
swej sprawy; sad jego, oparty na niczem nie de.jgeeni sie
zbir doswiadczeniu, w;skazywat na Zgubne skutki dotych-
czasowego postepowania i mfwolywal do poprawy sto-
sunkéw".

Diugiego Irzeba Bylo czasu, zanim prawda gtoszona
przez Seumu lweissa zdotnla prawk) obywatelstwa w sa-
lach porodowych, 'Zwyciestwa swej idei doczekat sie
Semmelweiss pod koniec zycia. W roku 1865, zgromiony
przez niego w liscie otwartym, wiederiski prol Spalii,
przyznat konieczno$¢ zastosowania hygjeny rak i instru-
mentéw" w dudni Semmelweissa, jako poteznej broni zapo-
biegawa zi i w walce z gorgczka potogowsg i jako warunku
bezgorgczkowrego potogu.

Jezeli patrzymy przez pryzmat obecnego sianu ba-
kteriologii, oparh ; mi takich nazwiska-h jak Pasteur, Koch,
Alieeznikow i inni, wydaje nam sie mycie rgk, wr sposob
zalecony przez Semmelweissa,;czems zupetnie zrozumiatem.
Jezeli jednakowmz mys$lg siegniemy W le czasy, kiedy nauka
o zarazkach wog6le nie istniata, ho zadnych zarazkéw
chorobolwmrczweh nie znano, gdy wszelkie, choroly, kto-
rych zakaZzne Dochodzenie jest nam dzi§ wiadome, uwa-
zane byty za nastepstwa) wyptywéw" gleby, powietrza i ciat
niebieskich ,tu zrozumiemy jak wielki przewmo6t w Owczes-
nych pojeciach spowodowato odkrycie Semmelweissa.
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'Na Ik 6wczesnych stosunkéw, 'odkrycie Lo wzrasta do
ogromnych rozmiaréw, gdyz obala falszywe poglady na
przeczy mi gorgczki potogowej i skierowuje mysl badacza
na lory witasciwego rozumowania. Ze skladek, zebranych
wsrod kobiet oalego. $v iata, wystawiono Sommetweissowi
pomnik Jako trwaty wyraz ich gtebokiej wdziecznosci.

Pismiennictwo: Pawet de kruif ,,Walka nauki ze $miercig.'.

Z PRAKTYKI.

TJptynelo zaledwie kdka dni od chwili, gdy uzyskawszy;
dyplom w Iwowskiej Szkole Potoznych, osiadtam jako
potozna na V#Si na Wotyniu, gdy wezwano mnie do porodu.
Przychodze i straszny widok przedstawia sie gnoijn,
oczom- na lozku niezaSeiekmyun, na brudliej stomie, lezy.
rodzgca, skrwywioha, blada jak trup, a ,,babka" wydacza
brudnemi rekami niezy wy plod i kawaltki tozyska. Wype
dzitam ,,babke" energicznie i bez zgody rodziny- zawezwa-
tam lekarza, bo krwotok byt sitny-- Tymczasem stosowatam
sama c6 nalezy-, dla zalamowainia krw otoku. Lekarz przybyt,
ale muno wszelkich :st.aran me dato sie potoznicy' ura-
towaé¢ -- zmarta. Przebieg porodu byl .nastepujacy: pier-
wiaslka, tal 27, poréd trwat od godzhi, przez caiy -czas,
rodzaca krwaseila. W pieiwvszym dmu j>orodu ,babka",
zadnych zabiegébw nic robita, w drugim dniu oderwata
kawatek tozyska, myslac, zc w len sposéb ces pomoze,
w trzecim dniu, gdy rodzgca krv awila dalej, ,babka"
ukonczyta poréd wyrwata prawie cale tozysko i przebita
pecherz, bolow Jednak nie byto i poréd nie poslepoY al.
Po jakim$ czasie ,babka" odepchneta gtéwke, pizyczem
ugniotta jg, ztapata za ndézke i wyciggneta niezywy ptod
Wraz z resztkami tozy ska, z powodu braku holéw ma-
cica nic kurczyta sie i krwotok trwat dalej.

Wiem leraz z wiasnego dosSwiadczania, jak trudno
jest pracow a¢ na wsi,jak ciezka walka zbabkami, jak trudno
wyttumaczyé¢' wiejskim kobietom, ze ,babki" winne sag tak
czesto $mierci rodzgcych!

Styszatam zc po tym wypadku ludzie mowili ,po-

tozna byda i koliieta umarta”, c6z w takim wypadku ktéra
Z nas poradzi?
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Zwracam sie ck) kolezanek, kldre pracuja na wsiach

tragicznych wypadkow

,.habkamx*

i nie dopusz.e/aly do

takich

Alulla Wisznicwska.

RUCH ORGANIZACYINY.

Spis liczenie, ktdre otrzymaty dyplomy potoznych w Pan-
stwowej Szkole Potoznych we Lwowie, dnia 25 tipra Ij)3t>r.

"B oo um s PN

NN = - = 2= I
RoboIbo »wN:

Lker Adela
Feldmanéw na Sara
Gekieréwna Maila

Galaszkiewiez Janina

Gorecka Leonja
Gil Emilja
Jtirczakown Aona
Judzinska Helena
Knajfaj Anna
Kobak Weronika
Krnczenik Inna
Kubisz.yn Macja
Isnlczynska Mitrj*
Kowal Slelanja
kiewam Helena
Mykieléw Slelanja
Mrozowiez Marja
Milewska Helena
Miliéska .lenia
\ow’ak Eleonora
Piwowar Anna

22.

23

21.

25

26.

217.

28.
29.
30.
31

32.
33.

35.

37.

38
39.

40.
11.
42.

Wydawca: Stow. Zawo6d. Potoznych Matopolski.
Z Drukarni Narodowej Edwarda Zimnego, Lwoéw Szajnochy 2, tel. 221-35.

Pieeuehowa Zofja
Piekarzow a Slelanja
Poklepowna Wtadystawa
Puszowa Helena

Pyl lak .Eiiuljti
Hyhaezukéwma Katarzyna
S.kotna Eraneiszka
Siestrzewitowska Jlaiila
Sienicka Anna
Sawiakowina Marja
Sko])éwna Luba
Szklarzéwna Helena
Slominska Alin 1

Szylieif- J6zefa
Wiszniewska Anna
Wioszkowa \iina
Winer Sura-Taubo
Worohel Marja
Wojlanowska Karolina
Zaw adowacz Ennlja

Redaktor odpow.: Dr. Jan Bazowskl









