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Badanie wewnętrzne w praktyce położnej
SaćitttuO wewnętrzne jest *&gadTi.ieni-e.m wielkiej wagi, 

bardzo często przez pol-ożne niedoccni mym i pojm owa­
nym w sposób powierzchowny, niezgodr.\ z zasadam. po­
łożnictwa i nit Odpowiadający zasadniczym wymogom 
asepLki Badanie wewnętrzne należy uważnie za czynność, 
ze względu na możliwość następstw,bardzo odpowiedzialną.

Przystępując do łóżka kobiety rodzącej, z zamiatam 
badania wewnętrznego winna położna pamiętać, że ba­
danie wewnęlr/ne ji-st połączone z niebezpieczeństwem dla 
rodzącej, gdyż w r iz  z pali uni pó:lożn.ika, dostają sięw:lgląb 
mu/adu rodnego drobnoustroje chorobotwórcze, kima zna; 
dują doskonale warunki rozwom w narządzie rodnym skąd 
mogą z łatwością zaatakować caty organizm Dlatego wedle 
możności należy unikać badania wewnętrznego. Badać wet*
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wnęlrzme należy t\lko wtedy, gdy istotnie zachodzi ku 
lenni potrzeba.

Znai/ny odsetek porodów może być przeprowadzony 
bez badania wewinelrznego. Mituo to poebopność do bada­
nia w ewrlnęlrznego jest u ogółu nas/y eh poloźm eh lak 
wielka że w  odstępach kilkugodzinnych, bez żadnej przy- 
iczyny mogącej usprawiedliwić takie postępowanie, ba- 
dują rodzącą kilkakrotnie. W raz z chęcią niesu uia pn®u»cy 
oprow adza pi one do narządu rodnego zarazki, zagrażające 
zdrowiu i życiu rodzącej. Okoliczność la winna być dla 
położnej mysią przewodnią w: prowadzenia porodu.

Gdy znaczone badania wewnętrznego z n a j d z i e  pełno 
zrozumienie u szerokiej rzeszy położnych, w lcdy opieka 
nad rodzą- ą kobielą, powierzona przez spoleczenstwd w y ­
kształceniu i sumienności położnej, slanre na wyższym 
poziomie.

N ie chcę być  żle zrozumianym; me eliec bynajmniej 
odstraszać, czy też wyłączać, z praktyki położnej badania 
wewnętrznego, które w  położnictwie jest niezbędne. Zamia­
rem moim jest podkreślenie taktu, że badanie wewnętrz­
ne jest nadużywane, - że- bada się .często wewnętrznie tam, 
gdzie mema żadnej potrzebni i przez to naraża się rodzącą.

O wskazaniach do badaniu wewnętrznego będzie m o ­
wa niżej.

Drugim momentem, na k tón  pragnę zwrócić uwagę, 
jest brak odpow icdniej aseplyki badania -wewnętrznego. 
Jeżeli położna jest zmuszona do badania wewnętiznego, lo 
imając na uwadze niebezpieczeństwo połączone z badaniem 
wewnętrznym, musi dążyć do lego, .alr\ przez odpowiedni# 
po-lępuwane stopień nlebezpiecjżeńst\Va możliw ie /mniej- 
szyć. Warunek ten da się osiągnąć przez ścisłe przestrze­
ganie przepisów odkażania rąk prze badaniu wewnętrznym.

Technik i mycia rąk i badania wewnętrznego, była już 
omawiana mi lamach „P o ło żn e j11. Ze względu na donioslosc 
tematu, uważani za wskazane przypomnieć przygotowanie 
się do badania wewtm lrznegn.

Przed każdym badaniem wewiięlrznym należy:

1) ogolić, względnie skrócić nożyczkami, owłosienie 
Siromu i umyć srom i otoczenie wodą przegotowaną 
i  mydłem

2) wypalić miednicę., w1 której ma być p izygotowuny
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noztWór lysolu. Mieclnicy wypala się, Majcyyając do mied­
nicy nieco zwykłego sp in  Insu. k lóry następnie się zapala. 
Przez przechylanie nuedni, y w rękach av rozmaitych kie­
runkach. płonąca ciecz zwilża ściany miednicyfi niszczy za­
razki Do lak wy palone j miednicy nalewa ąię wody prze- 
golowanej i dodaje się taką ilość lysolu. aby płyn przy 
bral lekko białawe zabarwienie.

!> w sterylizatorze, garnuszku lub ryneczoe wygoto­
wać kdka gazików*, lub w braku tychże, kilka .kawałków 
białego plólna odpoyy.ednie j wielkości. Guziki te będą po- 
trzebne do ineelianiczuego oczy szczenią we jścia do poehWly. 
N ie  i  ad/ę używać gazy sterytizowhnej w opakowamiu 
aptecznym. Pomijając większe koszta takiej gazy. należy 
pamiętać, że slerylność jej M'sl często wątpliyyn.

W  tym samym na.zynm można wygotować szczotkę 
do mycia rąk Dopiero wieily, gdy Wszystko jest przygo­
towane. do badania wewnętrznego, można przystąpić do 
odkażan.a rąk.

Męce myje sic po lokcii wygotolwdną szczotka, i m y ­
dłem. w bieżącej wkulzic. przi z. 10 minul. Szczególną nwragę 
trzeba poświęcać miejscom, z który eh brud, za względu na 
warunki anatomiczne, trudniej daje sic usunąć ipaznoKciej. 
Namydlone ręce i szczotkę należy często spłukiwać, wodą; 
przez to spłukuje się tu ud i zarazki ebonobotwaireze zup 
dloiu przez mydło i unika się powtórnego przenoszenia, 
ich na skórę. Zbytecznie dodawać, że od początku m y­
cia, aż do ukoili zenia badania wewnętrznego, ręce nic m o­
gą. stykai się z żadnym przedmiotem mcodkażoiiym. 
W  czasie szonow ania rąk szczotka., mc wolno odkładać 
m yd li lecz trzymać, |i między dłonią a grzbietem szczotki, 
co zapobiega wysiizgiwanm sic mydlą z rąk.

Do rozstrzygnięcia pozostaje zagadnienu bieżącej w o ­
dy. Kwestia ta w  dużym mieście, zaopatrzonym w  urzą­
dzenia wodoi-iągoWkę nie nastręcza żadnych trudności. Jed­
nak z lego udogodnienia korzy stają nieliczne tylko położne. 
"Większość skazana na WykonyWanie zawodu zdała md 
więks/yeli ośrodków, musi styyorzyć taki“ warunki yy prze­
biegu porodu, aby odpowiadały yyymogom nauki.

Jeżeli brak ytfOdy bieżącej trzeba się ó nią postarać. 
W odę bieżącą zastępuje, woda przegotowana, fjpolewalhi 
na ręce położnej |irzez kogokolyyiek z domownikoyy W odę



można polewać wprosi ze zbiornika (najdogodniejszym do 
tego eelu jesl czajnik), lub czerpać ze /.biernika za pomocą 
garnuszka, oparzonego  w  ucho do trzymania. Pomocniko­
wi należy zwrócić uwagę, aby przy nabieraniu wody nic 
zanurzał swych palcólwl i aby naczynia służącego do czer­
pani i wody nic stykał z żadnym przedmiotem, N ie  wolno 
myć rąk w wodzie stojącej. 'Paką wodą jest woda 
w  miednicy. Przez mycie rąk w wodzie stojącej m ijamy 
..ię z .celem, gdyż ciągle uiyjettiy sie w( v Iasnym brudzie, 
przed chwilą zmytym ze skóry.

Po upływie JO minut spłukuje się mydłoj i nie wycie­
rając rąk, wkładu się je na ó minut do przygotowanego, 
noztworu lysolu

Dopierft leraz wolno przystąpić do badaniu wewnętrz­
nego. Rodząca leży na wznak, kończyny dolne rozsławione, 
zgięte w  stawóch kolanowych i biodrowych. Pod pośladki 
rodzącej podsuwa się basen, lub w braku tegoż, dość duży 
kawałek ceraty, aby pty.ii użyli do zinywama sromu, nie 
ścieka! na lożko.

Padając wewnętrznie sl i je położna po prawej stro­
nie rodzącej, .dwoma palcami ręki lewej (dużym i wska­
zującym rozwiera szparę sromową, ręką prawą Incrzc 
kilka poprzedn io wygotowanych gazików7 i zanurzając je 
w* roztworze lysolu, wyciska płyn nad wejściem do pochwy, 
nie dotyka jąc ci .la rodzącej. Manewr len powtarza kilka­
krotna-, aby ściekająca ciecz porwała za sobą zanieczysz­
czenia przylegające do powuerzclmi warg sromowych 
mniejszych i wejśdn < o poci;wy Następnie za pomocą w y ­
gotowanych gazików, zwilżonych w roztworze lysolu, me- 
elrmiczme oczyszcza się srom, ścierając tymi gazikami 
wejście do pochwy, od góry ku dołowi. 1Jżyły gazik wy- 
'/uca się, aby zabranego przez gazik zanieczyszczenia z po- 

WTolem nie przu-noMĆ na stare miejsce. lak  oczyszcza się 
wejście do poelrwA kilka razy. Aż do wprowadzenia palca 
do pochwy; palce ręki lewej rozwierają szparę sromo­
wą. Z chwilą wprowadzenia do pochwy palca badające­
go, ręka lewa przechodź. nad spojenie lonowie. Badać w'c 
wnętrznie należy jednym palcem Badania dwoma palcami 
należy umknę. Do badania, wewnętrznego używa się jialca 
wskazującego, klóiry w  pro w ad za się do poc im y  ruchem. 
świdroWati 111, lekko uciskając na krocze.
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W  czasie badania fw łec  duży jest wyproetowiauy i zwró- 
cuny ku górze, reszta p&leów j-esł zgięta wte wszystkich 
stawach. 1'akic ułożenie palców  zapobiega '.stykaniu się 
palców z otworom kiszki .stolcowej. W  czasu1 badania nie 
wolno w\ jin.A\ae i (wprowadzać palca badającego z jiowro- 
tem do pochwy

Celowo omówiłem w  szczegółach przygotowanie się 
przebieg badania wewttięlrzn-ego. Pi z e s t r z e g a n i e  czystość i 

-często stoi pod znakiem zapytania.
Sam widziałem na jednym z przedmieść Lwowa jak 

egzaminowana położna, przed badaniem wewnętrzne m bez 
■szczotki myta ręce w  miednitryyoa do oczysz wina sro­
mu użyła waty, owiniętej w staią zalluszczoną gazetę Było 
to Irzeeie w ciągu 10 godzin badanie iwewnęlrzne. w pierw 
szym okresie porodowym  u pierwiastki, u której już na 
początku porodu główka dużymi odcinkiem była we wscho­
dzie

Ewa Hoffmannówna, asystentka dietetyki (Lwów).

Dietetyka w dolegliwościach 
towarzyszących ciąży.

W  pierwszs m artykule, umieszczony m w poprzedn n 
mim.-rzc P o ! o z n e jO m ó w i ła m  diclę stosowaną w ciąży, 
przebiegającej zupełnie prawidłowo, bez żadnych 'zabu­
rzeń. W artykule dzisiejszy m omówi.; diety, stosowane 
p-rzy zaburzeniach, występujących często w okresie ciąży, 
a mianowicie przy: nudnościach, wymiotach i zaparciu.

Mdłości i wymioty towarzyszą prawic nieodłącznie 
pierwszym lygodniom ciąży i dla zwalczania ich trzeba 
do omowionei poprzednio diely dla ciężarnej /upelnie 
zdrowej zanuasł słodkich i mdlyeli napojów, wprowadzić, 
napoje kwaskowale, cłilodiie. Napojam i laknn są przede 
wszystkim najioje z sok.em eyir> nowym, jak: lun.mada. 
herbata, oranżada tul) czysty sok ze sw ieżyełi owtoeów — 
pomarańczy czy winogron. Bardzo dobrym napojem jest 
Avoda jabłkowa z odrobiną soku z cytryny Podawać może­
m y również sok z Żórawin, jako dodatek do herbaty lut) 
mleka, ‘szczególnie to oslalnii połączenie jest mato zn me,
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a ogram ni t smaczne. Sposób prz\ rząelzania jes-t uarelzo 
p ro s iv  do znum-go, przegotowanego nd(‘ka w  ilości ii 1 
szklanki, dolewamy poiwoJi, ciągle mieszając), trzy l\ żki 
slolowc czystego soku z przemarznięty) h żuraw in Uwa­
żamy, aby mleko nie ścięło się; gdy napój jesl za kwaśny-' 
dodajenn cukru do smaku. Ważną jesl rzeczą, aby napój 
imial odpowiednią tcmperalurey nie hdni ,am ciepły, 1)0 
laki jeszeze bardzirj pobudza do mdłości, ale chłodny 
jak wysiała \ pokoju woda. Napoje takie podaje aę w cza­
sie alaku mdłości, aby zapobiec wymiotom.

Ciąży towarzyszy czysto zaparcie stolca, (•'które w y - ' 
stępuje albo w  postaci zapal Kia pokarmowego, dbo za­
parcia z niedowładu jelit -w1 żidnym  razie nie należy do­
puścić do zaparć ia nawykowego Zaparcie z niedowładu 
jelit może być spotęgowane' zepchnięciem) jelit przez po- 
iwigkszoną macicę, występują więc częściej w ostatnich 
tygodniach ciąży. Dieta dla obu lypów zaparcia będzie 
jednaka. Bezpośrednim powoelean zaparcia jest osłabienie 
ruchu robaczkowego jelit cienkich, posuwiającego .''estra- 
wione części pożywienia ku jelitu grubemu. Zadaniem więc 
diety będzie pobudzić śNain jelit do szybszego rimbu, przez 
umiejętne dobranie pożywienia. W zmagamy perysUillykę, 
drażniąe-. jelita trzema sposobami: uwehauiezihe. cheunie-z- 
nie i le i miczme'.

.Meedumiezne drażnieaiie' jelit uskuteczniamy za pomocą 
■wprowJiielzenis Idomnka do pożywania. Do lego roelzaiu 
pokarmów należą: jarzyny i lOiwcwc, grubo mielone- kasze, 
chJeb z grube j i azowe j mąki il[).

Do drugiej grup\ zahezamy e zyuniki drażniące che- 
ln rz i i i r  ściany jelit, stanowią je słabe k\v,;is> orgeuiiczne,. 
jak kwas mlekowy, zawarły w mleku kwaśnym. j*ognrcie, 
jeelmodniowym kelirze, dah“j kwasy owocowe, jak Łytry- 
now\, j.iblkowy, czy kwasy oiwooowe w  poslae" soków 
owoeaiwyeii wyciśniętych z owoesiw swieżyedi.

Opróe'z kwasów, perbudza również chemicznie: mich 
robae-zkowy jelit — cukier i noóel w' pizelwot aedi lakieh 
jak perniki. lul) jako doelale-k do eod/.iesnmj porcji eiileba 
razów ego.

Trzeba lu również wis poi u n ie c o  lieiszezaedi które do 
pomagaja do lepsze>go przesuwania się pokarmów w jeb 
tftCti. Zadanie- u li pule-ga na wyglaelze-imi elreig. którą odbyć*
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musi przesuwający się pokarm. Są lo prz-ede wszystkim 
Huszcze płynne, jak: han. oliwa, olej sezamowy i para­
finowy a dali j Huszcz, sta-le, topiące się W niskiej tem­
peraturze lj tylko świeże masło,

C.liemK/nie również pobudza ruch robaczkowy jelit 
*61 kuelienna. zawarta w1 pożywieniu, oraz inne sole. po- 
dav, ane w poslaia ro/pu.,zezonej w wodach mineralnych 
Niapoji z wód mineralnyeb przepisywane są przez lekar/.n, 
jako dodab'k do poży wifett.ua.

Ostatnia, grupę stanowią produkty, przejmowane na 
pudy żołądek w postaci zimnych pokarmów1, czy napojowy 
Dzi dać. one, b idą  lermieznie przez rożnirą lemperalur olo- 
iczeiiia. a przyjętego pokarmu lulaj ma zastosowanie! 
szklanka wody o lemperalmzi pokojowej pyzy jęta naezczo, 
lid) leż lniionada czy mleko kwaśne.

Idoahńyin pokarmem przy zaparciu, pi zepisy w anyin 
często przez lekarzy. jest kapustą kw aszona, hąi zy mm 
w" sobie wszw.tkie trzy grupy czynników drażniących jf lita 
i doskonale pobudza je do ruelni robaczkowego, Zawiera 
bowiem błonnik, kwas organiczny mianowicie k-was 
jnleków y, i przy jjnuji się ją  zimną, zwykle trzy  razy dzien­
nie, na pól godziny przed jedziniun. W okresie Ciąży nie 
można jej jednak absolutnie podawać, gdyż poza dobrymi 
stronami. piosiada kapusia kiszona w ielka, w odę: powoduje 
wzdęcia. / lego leż piwlodu usuwamy ją zupełnie z jadło­
spisu kobiety ciężannej. .Tesl jednak czas, w którym ka­
pusia jest lak przeżarta kwasem mlekowym, wytworzonym 
w nadmiarze, że błonnik jest już prawie rozpuszczony i nie 
działa rozdy ma jaj o. Okresem dym jesł (inaj i czerw iec, 
w tylda dwu miesiącach możfna doskonale skisniclą ka­
pustę pod..war kobiecie ciężarnej, bez obawy wy w dania 
wzdęcia.

Zwalczanie zaparcia jest ogromnie ważne, gdyż lak 
w okresie ciąży, jak rw mnych 1'azaeh naszego ży eia, zaparcie 
powoduje zatrzymanie składników, k lóie powinny być w y ­
dalone z organizmu Składniki le sa. dla ustroju trucizną, to 
leż ignorowanie i fcnniedbywanie zapariaa jest dolnowol- 
iiun truciem organizmu, mogącym doprowadzić do zupeł­
nego zatrucia i śmierci. Kobieta ciężarna powinna row1- 
nn ż baczyć, aby nie /alruć tymi jadami z rozkładającego
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się pożywienia płodu, k lón  rozwija się w jej organizmie 
i jej -solkami się odżywia.

Potrawy stosowanie przy zaparciu: 
salatlki jarzynowe z majonezem, surówki jarzynowe, 

snróWkj owocowe ze śmietanką, majonezem lub oliwą. 
Kom poty wszeljoego rodzaju: z oW oców świeżych i suszo­
nych, specjalno kompot niegotowany ze śliwek suszonych. 

Przykład dietj przy zaparciu 
na czczo: innonuda.
śniadanie 1 kawa zliożowa ze śmietanką. < lileb Gra­

hama z masłem miodem.
śniadanie II. szklanka kefiru jednodniowego lub kwa­

śnego mleka
obiad - krupnik z kas/v jęczmiennej z jarzynkami, bef­

sztyk z n b u lą  dobrze wysmażoną, ziemniaki puree, sałatka 
jarzynowa z majonezem, kompot z owoców  mieszanych, 
lut) jagody z cukrom,

podwieczorek: berbala, ehleb razowy / masłem, jabłko, 
kohiypr kasza kukurydz.ana z masłem na wodzie, mle­

ko słodkie, kompot ze śliwek .-mszonycli.

Marta Kulczyńska, red . odp. „ Położna“
D r. B. Kurzeja, lekarz powiatowy powiatu lwowskiego (Lwów).

Podniesienie zdrowotności na wsi przez 
reorganizację położnych.

Zdrowotność publie/na jest jednymi z n aj ważni ej szych 
zagadnień społecznych a statystyka wykazuje największą 
śmiertelność na wsi.

W  aa tyknle niniejszym ehe.ę poruszyć tylko jecluę dzie­
dzinę zdrowotności publicznej a mianowieie sprawę opie­
ki nad wojską kobietą: ciężą nią, rodzącą i położnicą oraz 
p lan”  organiz..cji i reorganizacji lej opieki w  powiecie 
lwowskim.

Ustawa nasza bardzo pięknie i szeroko ujmuje i, zda 
waloby się, zupelnii rozwiązuje zagadnienie tak zasadir- 
cze, jak pomoc położne za Odcinek pracy oddany w rę­
ce położnej jest bardzo ważny i odpowiedzia lny. jest to 
przecież opieka nad kobictąmiatką. rodzącą zdrowe, sil-
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me dzieci dlii Państwa Polskiego, jest to praca nad zdro­
wiem przyszłych obywateli

Dlatego też Państwo clicąc zapeWlnić swoim obywate­
lom dioblrą i rzetelna, pomoc położniczą, stawia wy sokie w y ­
mogi moralne dla kandydatek na położne, wym óg' ujęte 
w  zwarte artykuły ustawy i przejrzyste paragrafy instruk­
c ji dla położnych, dlatego leż przedłużyło naukę w  szko­
łach położnych do dwu lat.

Istnieje jod na k rozdźwięk między piękną i w yczer­
pująco ujętą ustawą — a stawem faktycznym.

Położne, które wychodzą z Państwl. Szkół Położnych 
nowego typu, Wprowadzonych ustawą z r. 1928, powinny 
w  zupełności sprostać zadani u, jest ich jednak stosunkowo 
jeszcze nie Wiele. Pozostała reszta to położne z 9-ciomies., 
a nawet jeszcze G-cio mieś. kursem z przed lat. Nieprze- 
szkaliajne Ji [nie uzupełniające swoich wiadomości, robią one 
ogromne szkody w  stanie zdrowia kobiety wiejskiej i nie 
znają zasad nowoczesnej opieki nad noworodkiem.

Ustawo z r. 1928, nakłada na szkoły położnych obo­
wiązek dostarczenia społeczeństwu odpowiedzialnych i no­
wocześnie wyszkolonych położnych, nakłada również obo­
wiązek przeszkniania położnych co 5 lat, p ierwszy raz 
w  pięć łat po ukończeniu szkoły.

Z ly  stan wiadomości położnych, spowodowany jest 
głównie tym, \z opuściwszy szkolę, tracą zupełnie kontakt 
z inią, cel o Wy i 'chronicznie uchylają się od obowiązku prze­
szkolenia Jedynie tylko położne rejonowe, na które Wła­
dza samorządowa ma stały wypływ, poddają się obow iąz­
kowi przeszkolenia. Reszta położnych wolnopraktyluiją- 
cycli zapomina z roku na rok  wszystko, czego uczono je 
W szkołach z teorii, a także Wiadomości z higieny, stosowai- 
nia leków: nawet rzeczy tak elementarnej, jak konieczność 
zakropienia oczu noworodkow i octanem srebra. N ie  pa­
mięta o obowiązkach dyktowlanych przez instrukcję, ba­
gatelizuje nakaz myjcia rąk w s i le  przepi.su — Wszystko to 
zostaje w  miarę lat Wyeliminowane z ich użycia w  prak 
tyce,, wskutek czego: poziom ogółu położnych me wacie różni 
się od poziomu przez nie sanie pogardzanej babki.

Faktyczne i istotne wprowladzeaiie w  życie nowej usta­
wy, okazało się rzeczą bardzo trudną i wymagającą dłuż­
szego Czasu.
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Chcąc przystąpić do zapoznania się z poziomem poloż 
nych w  poWiecie lwowskim, zarządziłem rejestrację po­
łożnych, Wskutek czego zmuszone one zostały przez gminy 
do pierwszego ich obowiązku zarejestrowania się u leka­
rza powiatowego. Okazało się, iż icały szereg położnych w o l ­
no praktykujących, a nawet rejonowych, nie zgłaszało się 
do rejestracji — mimo, iż praktykowały nieraz już od dzie­
sięciu lat

Następnie chcąc poznać z jakim materiałem fachowym  
położniczym mam do czynienia w powiecie lwowskim — 
ą w ięc  W promieniu najwyżej 40 km. od L w o w a  — urzą­
dziłem w  lutym 1936 r. urzędoWą odprawę położnych oo- 
wiatu lWowskiego. Okazało się przy tym, że ani jedna p o ­
łożna nie miała, ta tym samym nie znała instrukcji dla po­
łożnych. Obecne położne w  ilości 70 osób zaopatrzyły się 
na miejscu w  instrukcję.

Odpralwa z lutego ub. roku wykazała odrazu jaki jest 
stan położnych wiejskich i wytknęła jasno drogę do uzy­
skania zmiany na lepsze, wskazała środki do podciągnięcia 
'ogólnego stanu położnych wzWyż —  bez czego niema spo­
sobu uchronienia kobiet wiejskich od szeregu nieszczęść, 
jakie powoduje nieumiejętna pom oc położnicza Rezultatem 
odprawy było zarysolWanic się planu systematycznej pracy, 
nad podciągnięciem poziomu w iedzy akuszery jnej położ­
nych, plan ten ująć można W kilka zasadniczych punktów:

/) systemutyczne przeszkalanie wszystkich położnych z po­
wiatu,

2) urządzanie raz do roku przeglądu wiadomości położnych 
i ich narządzi pracy, oraz leków w biurze lekarza powiatowego,

3) urządzanie dla położnych odpraw urzędowych, na których 
wygłaszane będą referaty o treści zawodowej i  społecznej,

4) wprowadzenie w tok urzędowania pracownika samorządo­
wego nowego typu — a mianowicie powiatowej instruktorki po­
łożnictwa,

5) utworzenie w jaknajbliższej przyszłości kilku punktów po­
rodowych iv powiecie, iv każdym rejonie lekarza okręgowego 
i przyszłych Ośrodkach Zdrowia {np. Pustomyty).

Pierwszym odruchem wywołanym  przez urzędową od ­
prawę położnych, było odesłanie, możliw ie jaknajwiększej 
ilości położnych rejonowych, na przeszkolenie do Państw 
szkoły Położnych we Lwow ie. W  dalszym ciągu realizacji
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planu jiojmawy stosunków położniczych uruchomiono 
w  biurze lekarza powiatowego przegląd położnych pow ia­
tu lwowskiego. Przegląd odbywał się dwa razy tjrgodiuło- 
wo, iw! poniedziałk i. soboty przed południem Położne, zgła­
szające się na wezwanie lekarza powiatowego, przedkła­
dały swoje narzędzia pracy, teki, fartuchy, dzienniki i in­
strukcje. l o rb y  by ły  kontrolowane i znakowane, celem 
uniknięcia wzajemnego wypożyczania solne nielicznych, 
przepisowych torb. Ihiłwlnocześnie odbywała się zawodowa 
roznioWa, mająca na celu zapoznanie się ze stanem w ia ­
domości teoretycznych położnych. Zwracamy się z tego 
miejsca do Dyrekcji Państw. Szkoły we Lwow ie, z usilną 
prośbą — ażeby hezwarunkowo nie wydawała absolwent­
kom szkoły dyplomu położnej, bez uprzedniego stwier­
dzenia posiadania -przez nie torby wraz z kompletem le­
kowi i narzędzi (zestawionych wg. instrukcji) —  tak zresztą, 
jak było  to praktykowane za „dobrych, daw|nych czasów'1 
kursów dziesięciomiesięcznych. Jest to jedyny sjiosób zmu 
szenia położnej do zakupu przepisowych narzędzi pracy.

W  Czasie przeglądu kwalifikacji i narzędzi pracy, oraz 
łęków polożnylch powiatu lwowskiego, przekonaliśmy się 
jak dobry jest doraźny skutek takiego przeglądu. Cały sze­
reg położnych miał W  torbach zapas lekójwi świeżo za­
kupionych —  dowjód, iż jirzed kontrolą nie było kompletu 
lekowi, to samo dotyczy narzędzi. Te  położne, które nie 
zdawały sonie sprawy z obecnej sytuacji, przychodziły bez 
kompletu leków i narzędzi, m otywując biedą niemożność 
zakupu takowych Podczas tego przegląd u w y  sortowano kan­
dydatki na przyszłe położne rejonowe, a to przede wszyst­
kim te, które odbyły  przeszkolenie i wykazały dobry stan 
wiadomości, oraz ogólnego poziomu inteligencji. Z nowym  
rokiem budżetowym zoistraną one zaangażowane z płacą nie- 
obniżoną, tzn wynoszącą 120 zł rocznie, z tym jednak, iż 
muszą prowadzić łwt swoich rejonach stalą ewidencję joię- 
żarnych. Wprowadzenie slalei ewidencji ciężarnych jest 
koniecznością, warunkującą dość (wczesne rozpoznanie me- 
l>rawidŁowośidi W  przebiegu ciąży i o des łam e pacjentki do 
szpitala, lub wezWanie lekarza do prowadzenia porodu me- 
jirawidłoWłego. Położne re jonowe będą imały przydzielone 
sobie, ściśle odgraniczone re jony położnicze; przewidziano 
jesl stworzenie dwu nowych re jonów położniczych, W celu
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pokrycia powiatu gęstszą siecią urzędowych punktów opie­
ki położniczej.

Jako istały iczynnik doszkalania położnych w  powiecie 
lwowiskun, wprowadzi się od kwietnia roku 1937, prócz  
przeglądu w  biurze lekarza powiatowego i corocznej' , po ­
łączonej z referatami, urzędowej odprawy po łożnych  —  
nowy organ kontro Ino-ośiwiiatowo — organizacyjny, a m ia­
no Wicie: pow ia tową  instruktorkę położnictwa. Będzie ona 
Upoważniona do Wkraczania w  każdej oliwili W teren pra­
cy położnej do wiejskich (hut i do łóżka rodzącej, czy 
położnicy.

Instrukcja dla powiatofwej inslrukiork' położnictwa 
przedstawia się następująco:

1) PoWiatoWa 'instruktorka położnictwa jest pracow- 
Inikicm umysłowym, zaangażowanym przez lekarza pow ia­
towego, p-latinym przez samorząd powiatowy. Inslruklorka 
jest urzędowym łącznikiem pomiędzy: lekarżem 'pow ia­
towym położnymi W  powiecie pracującymi, ich pacjenIka­
ra i, władzami samorządoiWymi i lorgańizatjaini społecznymi.

2 fi Kwalifikacje instruktorki: egzaminowana położna , 
dobra siła farbowa, zarówno w  teorii, jak w  praktyce po­
łożniczej, wyszkolona W pracy ■ organizatyjjno-społecznej, 
osoba (alergiczna i bezwzględnie mczcWa.

3) instruktorka podlega bezpośrednio lekarzowi po­
wiatowemu, wyjeżdża na objazdy w powiiefóie według jego 
planu, po czym składa mu sprawozdanie pisemne, które 
omawia z mm. f

4) Instruktorka ma legitymację urzędową, stwierdza­
jącą, iż jest ,prupoiwni!kie|m powjiatowym u mundur, lub 
oonajmniej opaskę na ramieniu, z napisem urzędowym.

5) w  powiecie lwowskim 'wynosi wynagrodzenie in­
struktorki powiatowlej 700 zł. (siedemset złotych) rocznie, 
płatnych kwartalnie, fw) zależności od ilości wyjazdów. Obo­
wiązkowo wyjeżdża, instruktorka dwa razy tygodniowo na 
pó ł dnia, łub raz na tydzień na cały dzień (Większy rejon, 
lub więcej spraw do załatwienia). Klwota 700 zl. składa 
się z 500 zł. przeznaczonych na diety: 5 zł. dieta za wyjazd 
póklniowy, 10 zł. za całodniowy. Pozostałe 200 zt. prze­
znaczone jest na pokrycie kosztów rozjazdowi po powiecie.

G) Instruktorka jest pracownikiem kontraktowym, an­
gażowanym na pół roku, z miesięcznym wypowiedzeniem,
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obowiąznjąi ym zarówHio pracodawcy, jak pracownika, 
/wolu.ona instruktorka nie może zgłas/ac pretensji do od­
prawy. Co do ubezpieczeń inslruklorka pod lega przepisom, 
w  myśl rozporządzenia MinistersLwia Oj)ieki S]>oleeznej 
(Ut>t. scaleniowa z r. 1983).

7) 01>ow,ązki instruktorki streszczają się ewi: a) kon- 
lio li,  b opiece, c )  działalność oświatowo - społecznej, 
wśród położnych pracujących w  powiecie.

A 'zakusie konlroli do obow iązków  instruktorki 
malcze

A ) kontrola tort) jx)łożniczyeli i ich pieczętowanie, 
wykonam w1 miejscu zamieszkania położnej. Kontrola ta 
ima na celu zwalczanie partactwa położniczego i przegląd 
narzędzi pracy położnej.

B) kontrola leków, które położna obowiązana jest 
linieć w' torbie, Wig. instrukcji, wraz z prawem konfiskaty, 
leków nieświeżych, źle jirzeehowanyeh, bez czytelnego na­
pisu. oraz z prawem rozclaw molwa położnym recept, na­
pisanych przez lekarza powiatowego.

(1) kontrola dziennika, k tórj położna obowiazana jest 
prowadzić, iwraz z prawem sprzedawania tych dzienników. 
Na podstawie dziennika orjenlu j'' się inslruklorka W poro­
dach. odebranych przez położną. Jest obowiązana zrpMć 
wywiad u ostatniej położnicy, w oclu przekonania sic, jak 
położna w ywiążą la się ze SwtfcgO zadania.

D) kmnrola ■czy położne re jonowe ptnowtadzą ■ewaden- 
cję kobiet eieżai nycb w swoim rejonie.

E) kontrola położnej płatnej przez samorząd (re jono­
wej), rz\ nie uchyla sic; od eliodzenia do jioroelowś u bied­
nych gminy, za co pobiera wynagrodzenie' od samorządu.

i ) kontrola czy położna wykonuje polecenia lekarza 
p-owaatowego, (dlatego koniecznym jest każdorazowo' poro ­
zumienie instruktorki z lekarzem powaatolwym i sprawo­
zdanie z ob jazdu !

Ci) kontrola czy położne nie leczą, tj. czy nie przekra­
czają swych kom petemyj {przestrzykiwiania, zakładanie 
krążków, masaże, kąpiele lecznicze i nasindowki. okłady, 
zastrzyki, pijawki, bańki, stosowane bez wyraźnego pole­
cenia lekarza).

I I )  szczególna. kontrola porodów- p łodów  martwych
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ze względu 1111 badanie rodziców na kiłę Kejestracja
łych porodow.

I) kontrola czy położne donoszą lekarzowi powiato­
wemu o poronień.ach, do e /ego są uslą.Wowo obowiązane.

J) kontrola czy położne same nie robią niedozwolo­
n y m  zaniemów (p^irwnienk krymin.ilne .

K ) stała koi'.lix)la rejestracji położnych w powiecie.

L ) kontrola czy pnlo/ne mc uchylają sic od obowiąz 
ku prze szkolciiia co f> lal i robicme ,spisu położnych, 
klóre mapi iść na przeszkolenie w najbliższym noki#.

l/i' kontrola wiarunków mieszkaniowych położnej, ze 
względu na nią samą, pacjentki i dobry przykład clla lud 
ności wiejskiej.

M} kontrola (oparta na wywiadzie') nad niedozwoloną 
działalnością babek wiejskich, prowadzenie ewidencji t>a- 
bek i porode.w przez nc oflobranyc h. oraz niezwdoezue 
powiadomiona o tym lekarza powodowego.

W  zakresie opit'ki do obow iązków mslruklorki należy: 
opieka nad położnym, w ich slosunkuoh z wi idzami; 
pacjentkami i babkami oraz .opieka nad położnicą

A) czy gm.ny wypłacają położni 111 punktualni' ich 
pobory, a także ubezpicczalnie i inne instytucje obowią­
zane do ś,\iadc'/c'ń ptefti-ęifctych na rza‘cz polożnycli.

B) ezv pacjentki prywatne wypłacają położnym na- 
za porody prywatno w gotówce, lub równowar­

tość golov k' w  naturze, .ak lo jc sl obecnie praktykowane 
na wsi (ziemniaki. drzewo, miękcy.

C) organizowanie pomocy dla pedożniey wi okresie 
połogu, w iuys I instrukcji lekarza pow :at )weg i.

D ) opieka nad położną w stosunku clo babek, kto1 e 
odbierają położnym zarobek, a lakżc obniżają zdrów olnoM-. 
kobiet wiejskich powodując ich kdoclwo. a niejedno­
krotnie śmierć. Czynniki adminislracyjne powialu. oho 
wiązane są nieść czynną |)oinoe inslrnklorce w zwalczaniu 
babek, gdy msti nklorka zwróci się do tyGh czynników 
o pornOc. lub opiekę.

W  zakresie działalności oświatowo - organizacyjnej clo 
obowiązków im Irnktorki należy:

A ) urządzanie konferencji z położnymi z pos/.c/“ gó1- 
nyth  gmin, celom zebrania materiału . inlormacy i nogo o
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stosunkach w danej gminie (potrzeby położnej, ludności, 
babki i cli działalność).

Bi ])oiiczaiiic położnych, rodzaj egzaminu z icli w ia ­
domości teoretycznych z położnictwa, wiadomości o higie 
nie dziecka, znajomości instrukcji ii])., oraz wskazówki 
prz\ e%\(‘lilualnic odb\ wlajacym się porodzie.

) działalność wśród położnych na rzfcoz związku za­
wodowego i jego znaczenia dla. nich.

I ) )  dz iałalność na rzecz Czytelnictwa pism z a w o d o ­
wy  i ir i dwionlualne rozdawnic two egzempla rzy  okazowych.

K) nawiązanie kontaktu ze spolcczi uslwtau, zwłasz­
cza -z czynnikami ośw litow ym i wsi (ksiądz. nauczyciel). 
Instruktorka siara sii; pozyskać. ich pomoc dla swej ilzia- 
lalaosci na Icrunc wsi. Np. ksiądz, któi , zapisuje na 
metryce. nazwisko osoby która odbierała poród. powinien 
dać się nakłonić do współpracy w  tępieniu partactwa ba­
bek. Instruktork i powinna również nawiązać kontakt zna- 
ucz\cielslw em i informować je o społecznym cluiraktcrze 
swej pracy. Organizacji społeczne, zwłaszcza ko!)ii'Ce (K o ­
la tłospoihń W icjsktifcl) i Związki Ziemianek), powinny po­
zostawał w stałej współpracy z instruktorką, która ma 
obowiązek komunikowania sic z mmi, ,ak rów nież z kolami 
T  S. L. up. organizacjami. Z rozmów z czynnikami oś win­
towi)-,społecznymi /.orientuje się instruktorka o potrzebie 
wykładów na tematy sanitarne dla ludności wiejskiej i po­
wiadomi o tym lekarza powiatowego

F) 1 iislruklorka obowiązana jest wiedzieć o organizo­
waniu sic w powiecie ośr alków zdrów.a stacji opieki nad 
matką i dzieckiem, punktów porodowych, ewidencji cię- 
/.arnyrli i wszystkich organizacj 2<tn»)iwlptJi.vch3 w których 
poloznc powinny wtspólpt aiow ać: zwalczam* kity, raka, 
gruźlicy, alkoholizmu i mnych chorób z klórymi położne 
maja. kontakt w swlojcj iirakhce.

G) 111 > i a manii położnych na temat ich obowiązku 
współpracy w walce z chorobami społecznymi, oraz w opie­
ce zdrow otni j nad ciężarną, rodząca., poh.żnicąi i oseskiem, 
do czego polo ,nr dawnego typu, systematycznie przeszka- 
lane, oraz położne nowego typu. są zaw*odovo przygo­
towane.
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II nawiązani® kontakt u z lekarzami czynnymi iw’ po­
wiecie, w celu uzyskania ich pomocy i współpracy, opieki 
oraz oż\ w icinia ich działalności zdrowotno - oświatowej 
na odcinku jwdożnictwla i opieki nad oseskiem — tj. spraw, 
klóre uslawewb oddane, są w r ę c e  kwaliiikoiwanej położnej

» * *

Jako ostateczny efekt reorganizacji położnych powiatu 
lwowskiego i organizacji pomocy położniczej, oczekiwa­
ne jesl:

A ) dostrzeganie i dość wczesne skierowanie do zakła­
du i .ąz i porodów nieprawidłowych,

B ) zmniejszenie siq procentu śmiertelności niemowląt 
w i ej sk ich,

(!) ]>odmcsicnic sianu zdrowia • kobiet wdcjikich 
z ]mnklii widzenia ojiieki położniczej,

II podniesienie ogólnej kultury czystości i zdrowia 
na wsi.

* * *

Akcja na lecenie opieki położniczej na wsi jest ko­
niecznością, slanowi ona łącznie z polrzebą dostarczenia 
ludności wi< jsk ier zdrowej wody, .suchych i widnych po­
mieszczeń, oraz dobrych dróg -  całokształt zadań, warun 
kujących podniesienie stanu zdrowotnego i cywilizacyjnego 
wsi polskiej.

Stworzenie dobrej i sprawnie funkcjonującej opieki 
polożni-zej na wsi jesl kardynalnym warunkiem budowa 
ma tężyzny,jnarodow" | od podstaW i domaga się mż od 
długiego (-.zasu wjirowiadzenia w tętniące życie narodu

Prasa zawodowa.
„Glos Pok>żmej“ .

Od 15. grudami ul), roku wychodzi w* Warszawie, pod 
redakcja, dra ined. p. Aliny Brewda, nowie pismo, poru­
szające sprawy związane z zawodem położnej, zatytuło­
wał le „Głos Położnej A

W  pierwszym numerze pisma wyjaśnia Bedakeja, iż 
„Głos Położnej ma być niezależnym organem ogółu poloż-
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nych, ma stanowić BKupetnienk' istnjjsjącycb już pism za- 
wmdowych, które mają charakter organów poszczególnych 
lokalnycli związkowi zawodowych. „Glos Położnej' będzie 
w  sposól) .jasny i przystępny, najdokładniej inloi mowac 
o 'nowych zdobyczach wiedzy, nowych publikacjach i no­
wych wskazaniach praktycznych, mogących mieć zasto­
sowanie *W> codziennej pracy położnej. Redakcja zapowda- 
da, iż pismo będzie wolną trybuną dla każdego, kio ma 
na Względzie troskę o zdrowde oraz dobro zawodu poloż 
nej, jnsmo będzie -wszechstronnie oSiwiiellać wszystkie za­
gadnienia prawne, z którymi zmuszona jest bardzo często 
spotykać się położna. Artykuły drukowane w1 pierwszych 
dwm numerach pisma, pod tytułami: Rola społeczna po­
łożnej, znaehorslwo, kijka uwag o higienie kobiety, pielęg­
nacja noworodka, rola położnej daiwjniej a dziś, etyka za- 
woiloiWa, irola położnej w zwalczaniu raka, o ezym położ­
na winna każdą ciężarną kobietę pouczyć Ud — napisane 
przez lekarzy specjalistów, są bardzo interesujące, a rów ­
nocześnie podane wr lo in iie  przystępnej.

Poza utyknlami oryginalnymi działy takie, jak prze­
gląd prasy lekarskiej spostrzeżenia kliniczne, dział prsw- 
ny, skrzynka pocztowa, co warto przeczytać, informują 
c/ytehuka . pouczają

Redakcja nasza wita z radością nowe p.smo. uważając,
iż samo pojaw ienie sic jego .jest wy razem postępu i zrozu­
mienie roli, jaką, wedle założeń praWnych i ideowych, 
nowoczesna położna odegrać Winna w  wolnej Polsce, w X X  
wieku! „Głosowi P-ołożm j“  składamy serdeczne życzenia 
dobrego i trwałego rozw)0 |ii.

Redakcja „Położnej ‘ postarała się o otrzymanie okazo­
wego. egzemplarza pisma położnych francusku 1 'Pismo 
nosi ty tuł: „La  Sagę 1'cmme” co znaczy położna, pismo wy 
eliod/a od lal czterd/.icstu Jako najstarsze pismo zawo­
dowi we Francji, jest oficjalnym organem ogolnego związ 
ku położnych Francji i kolonii frant mkieli, islnn i icego od 
roku 181)5. Pismo drukuje pouczające artykuły z dziedziny'' 
położnictwa i pa lęgnacji dziecka, oraz ruch organizacyjny, 
korespondencję i porady prawne. Pismo umieszcza uderza­
jąco dużą ilość, laklam w  lekscie.



.Dziś p rzyn io s łam  swoje j po łożn icy  paczkę 

Kaw y s łodow e j Kne ippa. Ta kaw a  będzie  

jej n apew nc  s m a k o w a ła !  A  przy tym  naj 

ważn ie jsze  to, że Kaw a  S ło d o w a  Kne ipoa  

jest i d r o w y m  i ła tw o s tra w n y m  napo jem , 

k tó ry  z p rz y p ra w ą  .K a ro  Franek tak  zna­

k o m ic ie  w p ły w a  na p rze m ia nę  m ate r i i



P  O Ł  O / N  A 19

SPR AW O ZD AN IE  
K ASO W E  MJESllffeZNlKA „PO ŁO ŻNA * 7A ROK

zl. 281.58 
*6(5.10
300
ry()0.

Zl. 1.547.0,S

zl 1 227 — 
.. 112.80 

12.80 
i.—

1 .353.80
zl. 10108 

Zl. 1.547.0,S

RUCH ORGANIZACYJNY.
Zarząd Centralnego Związku Egz Położnych wie L w o ­

wie, uprasza (wszystkie oddziały mu podlegle o regularne 
nadsyłanie sprawozdań z czynności zai z a d ó w .

* * *

PROTOKÓŁ
z miesięcznego posiedzenia Związku l.tf/. Położnych we 
Lwowie, odbytego dnia 11. listopada 1040. przy udziale 

trzydziesludwu członkiń i pełnego składu zarządu.

Porządek dzienny:
1) /ognienie przewodniczące!
2 Od czy Umie |irolokolu.

Wykład dra Pelca z P. C. K..
1 Wenagrodzcme położnych przez Wydział 7 Dep. 

Opieki Społecznej,
5 W olne wnioski.
1i Po otwarciu posiedzenia przez przewodniczącą,

1. D o c l i  o  kl y :

Saldo z r. 1995 
W pływ y P. K O
Subwencja Kraków! (za prenumeratę 
Subwencja L w ów  vz;| prenumeratę)

2. R o z e li o Cl v 

Drukarz
Wysyłka nakładu 
Uhli i udracja 

Manipuhn je P  K1. ()

Saldo
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uczczono zgon członkini związku §. p. Linkowej, przez po­
wstanie

2) Sekrclarka odczytała prolokól z popi zedniego ze­
brania, który pi'/.\ jido l»cz dyskusji

B) Wykład di a Pelca liie melbył siy z jKiwodu nieobec- 
ności prelegenta. Członkinie zwrócily  .siy do zarządu z za­
żaleniem, iż pomimo zapowiedzi, wykłady nie odbywa ją «iy.

4) Mimo trzy lata trwającej interwencji związku 
w  s prawu 'wynagrodzeń za porody odbierane u bezro­
botnych, sprawa przeciąga siy z powiodu uiez a łat wiania, 
jei przez jioszczegóJaiycli pp. referentów".

5) W e  wnioskach poruszono sprawy urządzenia oplal- 
ka przez związek położnych, bydzic to tematem o In'ad na 
nastypnym zebramu zarządu.

Na tym posiedzenie zamknięto.

z miesięcznego posiedzenia Związku Egz Położnych we  

Lwowie, odbytego dnia 12. grudnia

Porządek dzienny:
1) Odczytanie j)rotokolu z poprzedniego posiedzenia
2; Sprawozdanie kasowe,
3 Sprawozdanie z ezynnosc. zarządu za rok 1936,
t Wolne wniioiski.
1) P io lokot odczytany przez sekretarką., przyjy io bez 

dyskusji
2) Sk irlmiczka p kapralska zdała sprawozdame ka­

sowa'. za rok 1986.

i Przewodnicząca zdała sprawozdanie z czynności 
zarządu za rok ubiegły 1986., a mianowicie:

pos.rdzeń miesiycznyeh odbyło siy 11, posiedzeń za­
rządu 1.,

wplynylo do zarządu sprajtfł 40, z czego załatwiono 36,
Zarząd Związku Egz. Położnych wv Lwow ie, zawarł 

ponownie umowy z Ubezpieczalmą.

Wniesiono memoriał do Ministerstwa Opieki Społecz-

Za zurząd
sekretarka 

Sl Jaworska
przewoduirząc a 

M. Lesz^zyszyuowp

PROTOKÓŁ
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mej w  WtanszaiWfe z prośbą o zarządzenie wypłaty zaległych 
poborów  położnymi okręgowym  przez gminy.

Wysiano do oddzia łów związku położnych szereg zgło­
szeń na objęcie wolnych posad położnych okręgowych 

W e  wnioskach wypow iedzia ły  się członkinie w  nastę­
pujących kwestiach, żądając:

l i  mtcrweiijcji zarządu w  sprawie katastrofalnej sy­
tuacji położnych w e  Lwow ie,

2) energicznego zajęcia się sprawą poborowi położ­
nych powiatowych, szczególnie w powiecie lwowskim, gdzie 
pobory  wynoszą zaledwie 120 zł. rocznie. Dotyczy to ró w ­
nież wo.jdwlódzlwa stanisławowskiego, gdzie gminy nie w y ­
nagradzają położny,cli odpowiednio.

Na końeu posiedzenia zapadli uchwa!a urządzenia 
przez Związek Kgzamimowamyi li Położnych wre L w ow ie  
oplalka, w  dnm 00. stycznia 1037 Ir.

Za zarząd.
sekretarka przewodnicząca

St. ławorska M. Leszczy szynowa

SPR YW OZi) a n d : k a s o w e  

Z W I Ą Z K U  E G  Z. P O Ł O Ż N Y C H  M AŁO PO LSK I 

W SCH O DNIEJ ZY ROK 1930.

Saldo z roku 1035 . . . . . . zl. 300.38

Przychody w  roku 103(1 . zl. 321 20

Razem , zł. I Gn GO

Rozchody w roku 103(1
podróże w  sprawfac.h związku i orgaiuzacji zl. 22 —
pożyczki członkiniom zl. 22 —
pogotowie raliiiikolwle (wkładka) . zl. 10.—
legitymacje .................................. zł. 30.—
akcja pomocy zimowej bezrobotnym zł. 10 —
wydalki administracyjne . . . . . zl. 145.37
(zaproszenia, (korespond., porady prawne)

Razem . . . . zł 230.37
Saldo ma rok 1037 zł. 391.21

Razem zł. 630.58
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PROTOKÓŁ  

z kwartalnego posiedzenia Zwjiazku Egz. Poloznyeli w Dro­
hobyczu, odbytego dniu 13. listopada l!)3(i, w domu prze- 

wod-.niezucej p. Smolniekiej.

Po  odczytaniu przez sekretarkę protokołu z poprzed­
niego posiedzenia, przystąpiono do rozpatrywania ■spraw' 
kasowych, Iwlszystkie członkinie wyrównały  miesięczne za­
ległości, oraz odebrały legitymacje z fotografiami, statuty 
i' cenniki.

Kol. Nienńrowska przemówiła do zebrany,cli człon­
kiń, wzyiwjając do zgodnej współpracy w| obrębie w spó l­
nej organizacji, należy dać dobry przykład m łodym  położ­
nym, nie uprawiać nieżyczliwie] konkurencji, nie robić nie­
dozwolonych zabiególwl i  nic dawać żadnych środków1 na 
usunięcie płodu.

Na zakończenie skarbniczka p. Miniowa zebinla za- 
ległośc.L miesięczne w  kwlocit 15 z)

N a  lym zebrar.ic zamknięto, 
sekretarka przewodnicząca

J. Niomirowskia J. Smohneka

i
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