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Aimieta naszej redakcji
w sprawie zjednoczenia dzielnicowych związków  

położnych w  jeden związek ogólnooolski.

Ze Zwbązku Położnych RzeezypospoWoj Polskiej 
w Warszawie, otrzymaliśmy następujące pismo:

W  odpowiedzi na ankieto, drukowaną \\1 numerze 3/4 
pisma „Położna", Zarząd (dow n y  Związku Położnych 11 P. 
wyjaśnia co następuje Zorganizowanie Związku P o ło ż ­
nych R. P. jak sama nazwa wskazuje, miało na celu zjed­
noczenie i dobro wszystkich położnych na teren.o naszej 
Rzeczypospolitej. Zarząd ( d ów m  Z w. Położnych R. P. 
•występując w obronie słusznych praw z a wio d u położnej, 
nigdy nie ogranicza się. do terenu swej działalności i wjpły-
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wow. W’k' jto'(> są szersze i mocno wierzymy, że wszyst­
kie związki dzielnicowe zjednoczyć. się muszą. Wielokrotnie 
występowałyśmy z propozycjami połączeniu związków do 
Poznania i Krakowa, lecz jak doląd sprawa la, choć lak 
paląca, pozostawała tylko w dobrych chęciach i projektach.

Twierdzimy, że związek położnych musi bye jodem aby 
sKuiecznic się bronić i działać dla dobra położnych i ogółu. 
Głowna siedziba związku położnych musi być w W arsza­
wie, ze względu na obecność najwyższych władz.

Powiadamiane, iż 2-go pażdzPrn ila  ndbędzi‘ ‘ się Zjazd 
Związku Położnych Rzpczy i>ospolite j Polskiej. Na Zjazdy 
Związku Położnych, które są wedle statutu władzami 
Związku, a odbywają sic en dwla lala. Zarząd Związku Po- 
loznyi li II. P. zawsze zaprasza pokrewne Związki Położ­
nych.

Za Zarząd:
Adela ( i ie rg le lewieżowa

Odpowiedź ze Lwowa.

W odpowiedizi na ankiety oglo.s/.oną w miesięczniku 
„Położna", /.wiązek Zawodowy Położnych na Malopolskę 
Wschodnią we Lwowie, wyjaśnia poniżej swoje stanowisko 
\v sprawie połączenia swej działalności z Centralnym 
Związkiem Położnych Rzeczypospolitej Polskiej w W a r ­
szawie. .lak wsz\stkic związki tak tym więcej związek 
zawodowy, powmien Lwispólpraeowa< solidarnie z pokrew­
nymi związkami w zrozumieniu mlere.su zawlodowego i pod 
hasłem ..W jedności siła".

W  czasach dzisiejszych jednostka ginie, -  a osiągnąć 
poprawę ’b\lu i warunków pracy, mogą tylko 'związki 
zawodowe. Te  zaś im są silniejsze, tym rychłej osiągnąć 
mogą swoje postulaty, gdy takowe są oparte na słusz­
ności, a zdąrznją rów nocześuie ku pożytkowi społecznemu.

Dotychczasowe związki wojewódzkie, winny mieć pełną 
autonomię i pracować na terenie swych województw", a ze­
brane postulaty potrzeb z terenów wojewódzkich, 'winny  
być przekazane do Centralnego Związku Zawodowego Po­
łożnych Rzeczypospolitej Polskiej z siedzibą w W arsza­
wie, celem ich ujednostajnienia, uzgodnienia i zrealizo­
wania w stolicy, która jest siedziba W ładz Państwowych.
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W  len sposob paszcze «ohu związki dzielnicowe, zostaną 
zrzeszane w  jeden związek ogólnopolski,.

Podnosimy również, że powinno wychodz ić jedno 
pismo zawodowe, jalso oTicjalny organ O g ó ln o p o l s k i e j  
Związku Położnych. Pismo powinno mieć jeden wytknięty 
kierunek, dotychczas wychodzące pisma są niejednokrotnie 
sprzeczne w swoich dążeniach, co przyczynia się do za­
mętu po jęć czytelnie zek.

sekretarka przewodnicząca:
J. .laworska M. 1 .eszezyszynowai

Odpowiedź z Wilna.

W  odpowiedzi na ankielę pisma „Położna",  Zarząd 
WilftńSkiegn Zw.ązku Położnych uprzejmie komunikuje, 
że najzupelniej j iodznla mysi rzuconą przez pismo . P o ­
łożna" w sprawie połączenia wszystkich związków dziel- 
uioowych w jeden Ogólnopolski Związek Zawodowy Po ­
łożnych z siedzibą w V arszaw^e.

Dla dobra położnych, związki dzielnicowe położnych 
z Krakowa, Lokowia i Poznania przestąpić winny do Zw«ąz- 
ku Położnych H.Pol w Warszawie. Należy wydawać jedno 
pismo zawodowe, wychodzące raz na miesiąc. Większym 
ośrodkom zapewnić wybór  po jednej e/lonkim do Za­
rządu (i łownego.

Zazna,czarny, że nasz oddział Związku należy do ( d a w ­
nego Związku Położnych w Wairszawie i l iczy 10 członkiń.

( )golnojM)lsk i Związek Zawodowy Położnych H. P., 
b y l l p  li ‘zelmie silnym i mógłby skuheznie bronić za­
wodu i pracy położnej,

A wiec zr/.eszaiin1 się pamiętają'1, że „Y  'jedności 
siła". —

Z koleżeńskim pozdrowieniem 
Wileński Związek Położnych.

Dal.s/o ciąg odpowiedzi na naszą ankietę drukujemy, 
w numerze na lipiec—sierpa ń ,,Położnej
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Dr, S. Chylaki Lwów

Badanie  wewnętrzne w praktyce położnej..
(Ciąg dalszy)

Przed wyk 011 a u i-c ni każdej czynności na leż;, ustalić pa 
wian plan działaniu według którego dana praca ma b yć  
przeprowadzona. Ty lko  wtedy może wykonawca liezac­
na owocn,1 wyniki swej pracy i oczekiwać zadawmlaji.cyeli 
rezultatów swych poczynań.

Zabierając się <ło badama wewnętrznego 11 deży uświa­
domię sobie, CO przez to badanie clieems uzyskać, z jaki­
mi niożbwmściami spotkać .;ię w  toku badania możemy, 
a żalem jak mamy przeprowadzić. to badanie, ażeby zdar 
soliie dokładnie sprawą z czynności porodowej w' cliwib. 
badania i na podstawie zdobytego materiału uzyskać moż­
liwość oceny dalszego przebiegu porodu. BiwhuuC* w e ­
wnętrzne nie. spilnia swego zadania, jeżeli nie wyczerpuje- 
Wszystkich możliwości, które mogłyby się przyczynić do 
nanży lej  oceny przebiegu porodu. Badanie wewnętrzne 
może być  celowe wtedy, jeżeli badający przestrzega pew­
nego planu, przez eo unika przeoczenia ró żm eh  szczegó­
łów, klórc mogą mieć wielką wartość. rozpozna\v'aźą.

Zdarza się bowiem, że badający zadawala się stopniem 
rozwarcia ujścia, czy leż stwierdzeniem (.barakiem części 
przodującej, a pomija w  toku badania stosunek części 
przodlijącei do kanału rodnego, nie zwraca uwagi ml ja­
kość brzegów ujścia, obecyość pęcherza płodowego rld.

Celem uniknięcia podobnych uchybień, należy w loku 
badania syslematyezi m dążyć krok za krokiem na terenie 
badanym i rówmocześnio mieć na uwadze, co na clammi 
odcinku póła badam go możemy spotkać.

Rozw terając szparę sromową, oglądamy wejście do  
pochwy,.krocze  i okol icę ‘ód bytu.

Po samjmi wyglądzie wejścia do pochwy możemy oce­
nić, czy mamy do czynienia z pierwiastką czy leż w,oto 
ródką. Wysokie lub niskie krocze, skąpe owłosienie, nie­
dostatecznie rozwinięte wargi, słabo wykształcone Wejście 
do pochwy, są dowodem niedorozwoju narządu rodmgu

Żylaki występujące na wargach mniejszych i więk­
szych .■spotykane po przebyciu l icznych ciąż, mogą byr
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pr/w zw ią  krw.aków' i niekiedy obfitych krwotoków, za­
graża jąc\a h liawel życiu rodzące j

Kłykci  av końezyste mogą występować na części poch­
w o w e j  i ścianach poeliwy. Twfory kalaf iorowa te i owrzo ­
dzenia. spotykane na części pochwowej,  mogą Lec pocho­
dzi  nia nowolworoweoo

o

O w rzodzenui wv wołane przez wrzód miękki i twardy, 
<lot\kiem zwykle stwierdzić sir nie dają

Następnie ocenia położna stopień rozwartości ujścia, 
oraz zachowanie, su- jego brzegów'. I ! r/ eg i grulK-', mięsiste 
są dowodem niepodalnosei ujścia Takie brzegi mogą 
.znacznie przedłużać czynność porodową i wymagać odpo­
wiedniego zabiegu położniczego. Niepodatnosi ujścia, spo­
tykana zwłaszcza 11 starszych pierwiastek może hyc wska­
zaniem do ejęcia cesarskiego.

Napinanie się pęcherza płodowego, nie świadczy jesz­
cze o  jego całości. Może się zdarzyć, że pęcherz płodowy 
ulegnie przerwaniu w partiach górnych, włody płodowe od 
chodzą, mimo żc dolny biegun pęcherzu jesl fł#pi$tv.

Prak napinaniu się. pęcherza płodowego w  czasie bólu 
jesl objawem pęknięcia pęcherza płodowego.

\Y czasie badania należy zwracać uwagę na jakość 
odpływa jarych wód (wod\ brudne, zielonkawe, cuchnące, 
obecność smółki).

Oznaczenie charakteru części przodującej 1 jej stosun­
ku do kanału rodnego, stanowa' najw ażniejszą część bada­
nia wewnętrznego. Padaniem zewnętrznym nie zawsze j e ­
steśmy w stanie stwierdzić, jaka część przoduje i w któ­
rym ■ni.tci.nliu miednicy malej się znajduje. Z pomocą przy­
chodzi w tedy badani-e w ew nętrzne.

W o/nnezanm stosunki! części przodującej do kanału 
rodnego, posługujemy tsię pewnymi punktami stałymi kośe- 
ca miednicy malej. Takimi punklami or ienlaeymymi są: 
.górny i dolny Jn/.eg spojenia Jonowego, tylna powierzch­
nia spojenia tonowego, wzgórek kości krzyżowej,  Imie bez- 
imienne, wydrążenie kości krzyżowej, guzy i kolce kości 
.kniszowy cli Stopień obniżenia ezęśei pizodującej  i jej 
umiejscowienie W' miednicy malej, ustalamy, w  zależności 
od  lego, jakie punkty 01 ienlaeyjne w  czasie badania w e ­
wnętrznego dają sii- palcem osiągnąć
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Lzęśe. przodująca może być  ruchomą nad wchodem,, 
przyparła do wchodu ustalona \vc wchod/ue; w próżni 
lut) na wycliodzic,

Palolowanio,  czyli rucibcrtność czyści przoduja.cej nad 
wchodem, zaznacza sit; tym, że w czasie badania z łatwo­
ścią możemy palcem badającym główkę poruszy. i dojść 
do górnego brzegu spojenia łonowego i linii bezimiennych. 
Jeżeli cześć przodująca jesl przyparta do wchodu, lo mo­
żemy dojść palcem do górnego brzegu spojenia łonowe­
go, dopiero po uprzednim odt pchnięciu części przodującej 
ku górze, przez ucisk na ezgść przodującą. Uslaleme części 
przodującej we  wchodzie nie pozwala na obmacywanie gór­
nego bi/egu spojema łonowego, ani łt ż na odepchniecie 
części przodującej ku górze. Sun.ejszy ucisk na część przo­
dującą może wtedy meznacznie ją poruszyć. Palcem ba­
dającym możemy do|ść do środka tylnej powici zchni spo­
jenia łonowego i do przedni, j powierzchni ko.wi krzyżo­
wej klórą możem1 obmacać na yy.ększej Inh mniejszei 
przestrzeni, zalcznie od lego, jak wielki odcinek główki 
znajduje się w miednicy.

Obecność części przodującej w próżni poznajemy po 
tyjtr, że nu można clojść do tylnej powiurzehni spojenia 
tonowego i przednie, powwrzchni kości krzyżowej,  po­
nieważ na przeszkodzi, stoi glowka. Palcem możemy dojść 
yydctly do dolnego b r z e g u  spojenia łonowego i do koleóyy 
kości kniszowych.

Niemożność obmaeywania kolców kuls/.oyyyeh świad­
czy, że główka jesl na wyeliod/ie W  czasie bólu glowka 
napina wledv kro< zt

W  octnie slosunku części przodującej do koscca mied­
nicy, może badający popełnić pewne biedy, zwłaszcza gdy 
bada powierzchownie i niedbale. 1'rzodoglowie znacznych 
rozmiarów może być pow odem blętlm j oceny umiejscowie­
nia główki Tak ii|). w przypadkach nieslosunkn poi odo- 
wego i długo trwającej czynności porodowej,  pr/odoglo- 
wie może ukazy wać się w szparze sromoiwfej, podczas gdy 
główka znajduje się w gćn nym odcinku kanału rodnego.

Równocześnie z oznaczeniem slosunku części przodu­
jącej do miednicy, badamy z ichow anic się kosćca miednicy: 
wystający wzgórek kości krzyżowej,  przednia powicrzehn.a
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kości kr/\żowcj, luk kości łonowych, narosła kostne, znie­
kształcenia miednicy H. d.

Normalnie częścią przodującą jest główka. ł ’ olożcnia 
czaszkowe ftanowig ‘ )7L,o wszysłkicli porodów1; ił proc. przy­
pada na położenia pośladkowe i poprzeczne.

Główkę poznajemy po obecności szwów1, ciemiaczek 
i charakli rvslycznym WTUzenm dotykowym, pochodzącym 
od twardej i /.hilej tkanki kostnej.

Pośładk. przodujące przedstawiają sję jako część duża, 
miękka. Hrak tu lej Iwardości, która cechuje główkę. 
Kiość krzyżowa może niekiedy wnrowad/ić w  błąd. Od­
mienne jednak, mccio miększe wrażenie dotykowe, którego 
doznajemy przy obmacywaniu kosc. krz\żowej, miękkość 
pośladków, obecność otworu kiszki sloloowoj, sromu wzgl. 
moszny, chroni przed błędem rozjioznawczym.

W  położeniach poprzeć zm  cli stwierdzamy w polu ba­
dania ju/lo żebra, kręgi i łopatkę, jużto obojczyk, żebra 
i mostek, oznaczamy kierunek pachy i wedle 'tych danych 
ustalamy .stosunek grzbnlu płodu clo powłok brzusznych 
maltci, oraz umiejscowienie główki Łożysko przodujące 
wyczuwa sic jako masę gąbczastą.

Oznaczenie części przodującej me j«'st wystarczające. 
Trzeba wiedzieć, którym odcinkiem część przoduj jca po­
stępuje W  polożeniacli czaszkowych główka może przodo­
wać eiemiąc/kiem małym, dużym, czole,m i Iwarzyczką 
— zaleznie bel słojmia odgięcia główki.

iżeby odtworzyć  pizelncg mechanizmu porodowego, 
ważną jcsl rzeczą oznaczenie stosunku pewnych punktów 
czaszki |)łodu, eiemiączek i szwów do kanału kostnego 
miednicy.

Obok duz j części przodującej, mogą być wypaelniele 
części drobne: rączka, nóżka, lub pępowina.

leszcze kdka słów o lym, kiedy należy! i można badać 
wewnętrznie'. Pamiętać .należy, że b a d a n i e  wewnętrzne jest 
uzupełnieniem badania zew nęlr/nego. W ew nęlrznie będzie­
my liaclać lam, gdzie badaniem zewnętrznym nie jesteśmy, 
wr stanic1 oznaczyć charakteru części przodującej lub leż 
me możemy uslalie jej stosunku clo miednicy, jak to się 
zdarza czasom w jirzypaclkach znacznej otyłości, wielo- 
wódzia, obkiirczcma sic maeóy ild.
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Przeciągająca się czynność porodowa lnidz podejrze­
nie w  kierunku nieprawidłowego mecliani/.niu porodowego, 
liiestosunku porodowego lid; niepodalnośei ujścia i jest 
najczęstszą przyczyną, zmuszającą położnika do podjęcia 
badania wcwuvlrznego.

Przed odejściem wód rzadko zachód? i polrzeba ba­
rt a n i a wewnętrznego.

W  przypadkach połączonych z krwawieniem, podej­
rzanych o łożysko przodujące, oraz w przypadkach iliesto­
sunku porodowego, winna położna wstrzymać się od bada­
nia wewnętrznego i skierować ciężarną, czyto rodzącą, do 
lekarza specjalisty. Przypadki te muszą hyc; często roz­
wiązane drogą cięcia cesarskiego, które zapewnia najwięcej 
bezpieczeństwa rodzącej i płodowi. Zakażenie dróg rod­
nych, po wielokrotny m hadanm wcwiięlrznym, nie 
poznała na wykonanie cięcia cesarskiego i zmusza położ­
nika do obrania innej drogi rozwiązania, uniemożliwiającej 
często urodzenie żywego płodu i hardziej dla rodzącej 
niebezpiecznej.

D oroczna  odpraw a położnych  powiatu 
lwowskiego.

Dnia 18 kwietnia odbyła się w sali posiedzeń W ydz ia ­
łu Powiatowego we Lwiowic przy Ulicy Mochnackiego !. 
doroczna urzędowa odprawa położnych re jonowych i wól- 
nopi akl. 'kujących powiatu 1 wow skiego.

Prócz położnych na odprawi ł1 obi cni byl i:  wici  da 
rosła dr. I)i mliow.ski. lekarz powiatowy dr. Khrrzoja, rft- 
d akl orka pisma „Położna11 M. Kulczyńska, Prezeska Związ­
ku Kol  Gospodyń Wiejskich p. Garapichowa redaktorka 
„IGIosu Gospodyń Wiejskich p. Kosiowa, ziemianka / po­
wiatu lwowskiego p. Pallarow u zow a, delegat kol I S. L. 
pr.Of. Żurawski prezeska Związku Zawodowego Położnych 
Małopolski Wschodniej  M. Leszrzyszynowu, oraz kilka 
delegatek tegoż związku, rtr. Ghmura i rtr. Glimurzyna
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z Winnik, show©  mianowana powinlow'a inslruklorka po­
łożnictwa p. Mogielnicka, kierowniczka Ośrodka Zdrowia 
w Puslomytach p  Skoezyńska, delegaci gmin z powiatu 
oraz uczennice Państwowej Szkoły Położnych we Lwowie.

OdprawTę zagaił wiceprezes dr. Dembowski, klóry prze­
wodniczył  w dalszym ciągu zebrania. Zwróci ł  się 011 z ape­
lem do obeemeh położnych, pracujących w powiecie lwow!- 
skii iuby szerzyły kulturę zdrowolną na wsi. Następnie w y ­
głosił przemówienie lekarz powiatowy dr. Kurzeja (prze­
mówienie drukujemy poniżej).

Mada Kulczyńska, redaktorka pisma „Położna",  obja­
śniła szczegółowo instrukcję dla powiat owiej instruktorki 
polożnii l\\ a, zakres jej praw i obowiązków', Instrukcja 
la opracowania została przez dra Kurzeję, i M. Kulczyńską 
i wydana jako osoł)iia odbitka.

Redaktorka „Głosu Gospodyń Wiejsk ich" p. f.osiowa, 
wTyglosiła przemówienie na temat współżycia położnej 
z pacjentką wiejską, podkreślają! potrzeby kobiety w ie j ­
skiej jako jKiejer.lki, oraz konieezność wielkiej c:i«.i^phVóSci 
wobec jej braku oświaty i obecnego zacofania. Odczytano 
referal uizennicy Państwowej Szkoły Położnych we L w o ­
wie, absolwentki medycyn} '  p. 1 .oharzewsku-j, objaśniający 
konieczność wpnowadzepia ewidencji kobiet ciężarnych na 
ŵ si, (Referat len drukowaliśmy w numerze 8/4 naszego 
pisma).

PoSyiatowa inslruklorka położnictwa p. Mogielnicka, 
która ma ukończoną szkolę położnych i szkolę pielęgniai 
ską, wygłosiła referal pl. „Współpraca instruktorki z po­
łożnymi. (Relorat drukujemy w niniejszym numerze).

Na  zakończenie wiceslarosla di Dembowski otwarł 
dyskusję, w  której wyjzowiadah się położne, odpowiadał 
im. lekarz powdalowy i wiceshmosla dr Deinbowtski. Od­
prawy zakończono rozsprzedażą zesz\ Iow ewidencyjnych, 
dzienników i instrukcji, rozdaniem 200 egzemplarzy pisma 
, fPoL)żna“ , oraz wspólną fotografią i wlspólnym obiadem, 
w czasie "którego przemawiała p. Rai taro wieżowa.
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D r. Bronisław Kurzeja , lekarz powiatowy pow Iw.

O i)o powiększycie wiadomości Wasze, o lylc polepszycie 

foyl Wasz malerjalny.

(Przemówienie d ia  Bronisława KilTzeji, lek. powiato­
wego powiatu hvoiw$!kieg(i> 'wygłoszone na urzędowej <><]- 
pi iwie położnych w dniu 18. IV.

Dzisiejsza odprawa nia być rekolekcjami i spowiedzią 
z dobrych i złych poczynań Pań położnych.

Jako Jekarz powiatowy zdaje sobie sprawę z doli' i nie- 
ttoli położnych w  jiow iecie. Wiem, że praca Wasza na 
wsi jest po największej części bardzo ciężka i mozolna •— 
wynagrodzenie za Wasze wysiłki prawie zawfs/.cniskie, czę­
sto brak go zufpelnie, a nawet nieraz same musicie, oo 
porodu parę. gi oszy dołożyć. Warunki pracy położnych są 
więc trudno i pogarszane często przez konkurencję babek.

Niemniej przeto wysoko musicie cenie dyplom położ­
niczy, — Wasze obowiązki i praw a. Zaniedbywać, ich luli 
obol widzie, pod Ładnym względem lub pozorem nie wolno

W  trosce o poprawę Waszego bytu, o poprawę W a ­
szych zarobków — w trosce o należyte poszanowanie dy­
plomu położnej, zwołaliśmy lę odprawę ,ak i poprzednie­
go roku nie polo, ażeh\ Was Panie ganię — lecz przede1 
wsszyslkun pot>0 , ażeby wykazawszy błędy niektórych położ­
nych, skierować całą Wasza pracę 'i poezęnania na wła­
ściwą drogę. •

Zadaniem naszym jest podnieść Wasze wiadomości la- 
chowc, uezwiie przez to Was Panie poloz inmi eenionwni 
przesz otoczenie — podać W am  rękę do wzaj-annej współ­
pracy nad podmesienieMn zdrowotności na wsi, a tym sa­
mym nawiązać blizną łączność i koniaki z ludnością po­
wiatu.

W  sumie to wszystko uczyni Was lepszymi położnymi, 
zwiększy ,Waszą praktykę polozn ( zą, wytęp konkurencję 
babek, a przez to zw.iększą się. dochody i polepszą Wa­
rmii- i życia, co Wam za (rud, dyptam i pracę, słusznie się 
należy.

O leż/ lak jak na wstęp.ic powiedziałem — zaczniemy 
-Od rekohkeji , od spowiedzi
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Nic dziwcie się, że jak1 każda spowiedź, iak1 i la nic 
bidzie całkiem prz\jcmna. Ufam jednak, iż po poznaniu 
grzechów i błędów szybciej dojdziemy do porozumienia 
i :do poprawy.

.Ta nu slyly będę mial do omówieni i eząsc jgorżk'4 ,
0 lej pocieszalaccj stronie dowmcie się w drugiej jiolow ie 
i(idpi'a‘wy. ę

Proszę sobie uświadomić, że prania Yćasza -  praca fa­
chowej, wyszkolonej i społecznie wyrobionej położnej jest 
koiiieezmj i meddziowmi polezeba. cizi sic jsznjgo życia na 
wsi. N ie  lito inny, tylko W y  Panie mac.ie być i jesteście 
lymi pkniierkam. u/drowolnienia warunków 1 sanitarnych 
na wsi — jesleśę.c tą naju1n.ej.sz4 komórka Npolei zmi 
higieny jiiiblięznej.

Praca wrirr zaszezylna 1 odpowiedzialna ażeby jej 
sprosiać, musicie zn u. jaft pacierz wszystkie arly- 
ktiły 1 paragrafy inslrnkcj' dla położnych i pracować 
w  oparem o 1114.

.Tak la s p r a w  a przedstawia się. w  rzeczywistości? — 
co się stwierdza przy kontrolowaniu wiadomości poloż 
nyeli, co wykazu|C jirzcglad ich Torb. narzędzi i leków ? 
co przenosi praktyka codziennej icli pracy? — chyba le­
jnej o tym nie i irzypomiuac!

Nie wszędzie położne sa w zgodzie z, la piękna usla- 
w;p klóra <obow igzuje od lal nie wsz\slkie sa, iwl zgodzie 
z odjiowned-Zialnościa za swoja, fachowa )iracę, a często
1 / własnym sumienniu, bo nic ud/ulanie j iomocy ro- 
<lziie(‘j. lub wysianie 44 samej bez opieki w cza sie porodu 
do szpitala jesl z b r o d n i a !

Ustawa istnieje, ale jakże częslo ly lko na iiajner/.e! 
« o  .smułniicjsze, lo fakl że brak ,jej rów n ież  często śv g ło ­
wach i si rrarh.  brak jej stosowania w praktyce. 'Twier ­
dzę, że właśnie dlatego j iraklyka |>olożnii za n i wsi jesl 
lak słaba, a dochod\ z niej jeszcze niniejsze.

( hcgi lemu zaradzić 1 jwnlnieść fachowo i duchowo 
sini  jnoTo/nych. doszedbm do |)rzckonaiiia po 'bardzo 
.ściślej. rzeczowej obseiwacj i 1 pracy nad |)oznamem wad 
i zalcl położnych, że jedynie sl da łączność z Wami |>rz.iz 
nakreślony jnzez nas program |>racy |)odnicsic Wasz za 
wód i niclylko byt WfSZ się popraw. ale również poprawi
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zdrowotność publiczną, która, ■•jest jednym z najważniej­
szych zagadnień społecznych wsi Program ten, wprowa­
dzony w  żyjcie w powiecie lwlowiskim prześlą w i a się na­
stępująco :

P o  p i e r w  sze ,  będziecie Panie systemu tycznie przi - 
szkalane w Pańslwlowoj Szkole Położnych, p o  d r u g i e ,  
co roku będzie odbywać się sprawdzanie wiadomości 
Waszych i przegląd narzędzi pracy i leków w  biurze le­
karza powiatowego. P o  t r z e j c i e ,  co roku będzie urzą­
dzana odprawa, na której wygłaszane będą referat} '  o tre­
ści zawodoiwej i społecznej. P o  c z w Ta r t e ,  wprowadz i ­
liśmy w  tok urzędowania pracownika samorządowego 110- 
wego lyjiu, a mianowicie powiatową instruktorkę położ­
nictwa, która będzie tym stałym łącznikiem między wła­
dzą Waszą, czynnikami społecznymi, pa. jcnlką w,,jską 
a Wami. P o  p i ą  t e, otworzy się wr najbl iższej  przyszłości 
kilka wzorowych punktów porodowych w  powiecie, ce­
lem kontrokwania  i polepszania wiadomości fachowych.

Ufam, że w  zrozumieniu własnego interesu, W poczuciu 
obowiązku społecznego, przyjmijcie Panie głęboko do ser­
ca nasze poczynania, z 'ochotą przystąpicie do uzupeł­
nienia Waszych wiadomości i do współpracy nad podnie­
sieniem sianu zdrowotnego Wsi

O szezcgóhnli tej pracy dowiecie się Panie na dzisiej­
szej odprawie.  P  Maria milezyńska. reduklorka pisnaa 
„Położna"  zazna[iomi Was z pracą powodowej  instruk­
torki ]K)lożnietw7a, pracownikiem wprowadzonym na n a ­
szym terenie po raz pierwszy w Polsce — pracownikiem, 
który dzięki osobistym zaletom charakteru i wiadomościom, 
jakie posiada P. Mogielnicka, Wpłynie bardzo dodatnio na 
pracę i polepszenie Waszego bytu, a to przez nawiązanie 
kontaktu między Wami, a kobietami ciężarnymi, przez 
w jffl’ ow adzenie obow iązkowej ewidencji kobiet ciężarnych 
Odczytany tu rówmież został referat |) Julii 1 obarzewskie j, 
która wyjaśniła sjzezególowo dlaczego wprowadzamy ew i­
dencję kobiet ciężarnycli na wsi.

N ow o  mianowana powialowh instruktorka polożnieiwa
I) Mogielnicka powie Paniom, jak wyobraża sobie, współ­
pracę swą z Pan ami w powiecie. Pani LosioWfa, redak­
torka j,Głosu Gospodyń Wiejsk ich" powie Paniom 
o  „Współżyciu pacjentki wiejskiej z potozimmi".
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.Chcę \n ani tylko przypomnieć, w  zakres obowiąz­
ków Waszych wćliodzi nie tylko higieniczna opieka i pomoc 
p-rzy porodzie prawddlowy m, ale rów nież udzielanie wskazó­
wek w* zakresie higieny i dietetyki ciąży, higieniczna opieka 
w czasie całego połogu pierwsza pomoc 'wf nagłych wypad­
kach w  ciąży, przy porodzie i w połogu' i to, o czynu się 
stale zapomina h.gicmczn i opieka nad noworodkiem, oraz 
porada eo do jego pielęgnacji, i kanmeinia. Na naszym 
terenie przygada Paniom jeszcze obowiązek prowadze­
nia ewideincji ciężarnych i organizowanie pomocy’ , spo­
łecznej dla położnicy.

Nie  wyobrażam solne, abyście Panie mogły temu zada­
niu podołać nie. znając dokładnie instrukcji dla poloznyu-h 
Koniecznym jesl -również stale powtarzanie wiadomości 
zawodowych, nabytych :\V Państwowej Szkole Położnych, 
iTrzeba znać podręcznik dra Cieszyńskiego, pt.: ..Opieka 
Położnej nad noworodkiem' '.

A że życie .idzie naprzód, a nauka o  położnictwie i no- 
wdrodku rozwija się stałe, trzeba uzupełniać swe wda- 
doiności czytając zawodowe pisma. Jest ich W Polsce kilka 
Na naszym terenie najużyteczniejsze jept czytanie organu 
Związku Położnych Małopolski, wydawanego we.' 'Lwowie 
pisma „Położna".  Poza tym polecenia godne są: „W iado  
mości Akuszeryjne",  „Przegląd Aknszeryjnyiy i „Głos P o ­
łożnej . Proszę więc pamiętać, że o ile powdększych wda- 
domości Wasze, o tyle poprawdcie l>yl Wasz materialny 
Jesl lo zasada powodzenia w7 każdym wolnym zawdaMe. 
Pamiętajcie leż, żc macic obowiązki społeczne. Nie  po- 
winno Was braknąć w żadnej pracy zmierzającej do pod­
niesienia kultury wsi, jak np. urządzanie kolonii i pół­
kolonii w iejskich, praca kól T. S'. !>., praca w  kolach Go­
spodyń Wiejskich, udznd wT pocz\ mimach samorządu gro­
madzkiego itp.

/ teg-o nncjsca bardzo serdecznie dziękuję Panu P ro ­
fesorowo Mączewlskiemu, który jako Dyrektor Państwowej 
.Szkuty7 Położnych we Lwow ie  nie szczędzi trudu i płacy 
nad dostarczaniem społeczeństwu 1'a-CliOWych i wyszko lo­
nych położnych nowego ty pu, jak również za to, iż baczną 
uwagę poświęca przeszkalanhi położnych z dawnych lal

Niemniej serdecznie dziękuję Pani Redaktorce Marii
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Kulczyńskiej za jej bezinteresowną i ideową współpracę 
nad podniesieniem poziomu opieki położniczej w powic ­
iu  lwowskim.

Mogielnicka , powiatowa instruktorka położnictwa.

Współpraca instruktorki z położnymi.
Każda z nas zna instrukcji; dla polcżuyih, klóra od 

noku 1020 ol)o\\ i |zuje wszyslkie. , polo/ire, ; pracująca na 
ldrenie ealcigio 1'anslw'a. .leżeli klóra z Pań nie zna jej do- 
lycliCzas idoskonalc, musi się tei az z bili zapoznać, gdyż 
lylko na lej pociski w ic, może w' pełni uswi ułomie, sobie le 
i jakich obowiązków' na każdej z nas spoczywa. Spok 
Cjz-eńslwm pow ierz', lo nam troskę O zdrowdc 1 ży’ci© dwm 
isbol: matki i d/.ieeka. Uslawodawtstwm oddało iw1 nasze, 
ręce opieki; nad: ciążą, porodem i połogiem prawddlo- 
wyin, zawierzyło nam rozpoznanie nieprawidłowości  w ł ych 
li zelcli okresach i decyzję, co do wezw ania lekarza; po­
wierzyło nam też n o wyrodka.•

Jeżeli zastanowimy się poważnie nad powierzonvmi 
nam obowiązkami, niusmiy dojść do przekonania, żi są 
one bardzo szerokie i odpowiedzialne. v ie wolno nam za­
pominać o lyln, żi umiejętna opieka położnicza zaczyna 
się ju, w  ciąży. Dotychczas zapoznawałyśmy się z pa­
cjentka. przi-wlaźnie ikoipiero, gdy zaczynał się poród. P\ 
lo lo za późno i było zle obecnie musi być inaczej, bę­
dziemy sic opiekować kobietą ciężarną na wsi. Jcsl lo nie 
tylko przypis uslawyrwy, dolwmczas dziwnym Iralem po- 
nn jany^iesl bo konieic/nośr i ze w zględu na zdrowie kolnę! 
i ze względu na zwiększenie naszej praktyki, ( idy kobitla 
ciężarna nabierze /aidania do położnej, klóia jej dobrze 
poradzi co do jej stanu —- na pewno nie zechce mieć kolo 
siebie przy pottpdzif babki, lecz k; położną. Nowa instruk­
cja dla położnych re jonowych przykazuje mi opiekę, nad 
ciężarną, W zrozumieniu własnego interesu położne zajmą 
się lora/ ciężarnym’.

O porodzie nie będę tułaj mówcie, gdyż kazd.i doświad­
czona położna wie, jak ma się. zachowki- wr czasie porodu,. 
Muszę icdiiak zaznaczyć, iż ms.riikciu dla dnslruklorki 
przykazuje jej wglądnięcie w przebieg każdego porodu,



P O Ł O ż N A 61

klór\ odbywa jsię w danej wsi w czasie pobytu tam islruk 
torki — mech Panie o tyoii pamiętają dobrze!

W  czasie połogu trzeba też się zająć kobietą wiejską 
więcej, niż to minki miejsce, dotychczas. Nie znaczy to, e 
położna ma wykonywać piace gospodarskie w domu po- 
kiżnicy. Przepis zajęcia sic położnicą należy ro/umieć 
w len >>posób, źe. położna ma użyć s\Vego w plyWu i sv;ej 
powagi wśród znajomych, krewnyen czy sąsiadek danej 
kobiety . mmiówtić je do pomocy w  gospodarstwie jioloż- 
nicy, będzie to pomoc organizowana aa zasadach wzajem­
ności O noworodka inusirŁiv d.b|ie wncllug nowoczesnych*■ o  •
zasad pielęgnacji, starsze Panie Położne, które dawno mc 
bs h na przeszkoleniu i mii znają się na takiej pielęgnacji, 
mus/a. uzupełnić swoje braki .pod tym względem. Tak 
wygląda w  ogóbi\ i l i  zarysach program pracy każdej po­
łożnej. Jeżeli chodzi o moją współpracę/ lako instruk­
torki z Paniami, które pracują jako jiotozne w powiecie 
lwowskim — to będzie ona polegała na wzajemnej jio- 
moey i wzajemnym zaufaniu. Jest to konieczne, jeżeli mą 
nam się udai wprowadz ić  w życie jiluny ulepszenia opieki 
jiolożniczej. Ja będę objeżdżać jiowial, za każdą bytnością 
w danej miejscowości odwiedzę Panic Położne, zobaczę, 
jak wyglądają ieb tojrln, narzędzia i dzienniki, trzeba za­
pisywać wszystkie porody. Wszystko musi być w" naj- 
lepszwn porządku. Każda z Pań opowie mi o stosunkach 
w s w e j  miejscowości, czy są babki i czy chodzą do poro­
dów. z babkami musimy /robie koniec raz na zawWze.

Będę miała pogadanki dla kobiet wiejskich, na poga 
d inkach tych Panie Położne muszą .być obowiązkowo 
obecne, w  ten sposób zawią/ą się stosunki między Paniami, 
a pacjentkami wiejskimi, które z czasem nabierą do nas 
zaufania 1 będą się same garnąć o pomoc i radę. Zanim 
to jednak nastąpi — my pofozne musimy zwrócić vsię 
do nich pierwsze, na pogadankach, na zebiarbach Kól 
(iospOdyń ilcl.

Kobiety wiejskie, wstydzą się mówlić o ciąży i o swo­
ich dolegliwościach, musimy wiedzieć, że naszym obo­
wiązkiem jest pouczyć je o higienie. Nie będzjcnm cze­
kać, aż one /waalcą się. do nas, lak było dotychczas j do 
czego dos/lo? P o ł o ż n e  b . e c l u j ą ,  a b a t i k i  z a b i e r a ­
j ą  im r h l c b .  B ę d z i e m y  praeo>!w ae  p o d o b n i e  j a k  
p r a c  IV j ą ]> i e 1 ę g 11 1 a r k i s p o  1 e C z 11 e: o n e  n ic1 c/.e-
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k a j :i z z a 1 o żo n y  m i r ę k am r,«.a ż i cli  k t o ś  w  c z w i o 
1 u 1) ii ]) i e g n i e . N a  n a s z e j  |*,'3q 1 i l y c <e d o t y c h c z a ­
s o w e j  w y i s z l y ś m y  ź l e ,  a l e  u f a j m y ,  ż e  Lo s i ę  
j e s z c z e  d a  o d r o b i ć  i 1i a p  r 'a w i ć

Ja, jako instruktorka będę łącznikiem między Paniami, 
a Lekarzem Powialowylm. Obowiązku m moim jesl zdać 
mu spiawozdanie z fwfeyslkiego, to znaczy dolirego i /Jego, 
po znalazłam w  powiecie,  dlatego zwracam się do Pań, 
liyśeie mi w  mojej  pracy pomogły, byście wierzyły  w  moją 
dla Was życzl iwość i chęć pomocy ’ i poprawy Waszego 
łjosa, Pamiętajcie jednak1, że nató, aby być 'szanowaną 
. dobrze zapłaconą trzeba poku/ać, że się jesL użyteczną 
i że się urnie jpiraoować.

Pamiętajcie Panie, że na nasz powiał zwrócone są 
oczy, gdyż jesl lo pierwsza prólia w Polsce takiego właśnie 
zorganizowania opieki położniczej na wsi i dążenia lymi 
drogami do poprawy bytu położnej.

E. Hoffmannów na, asystentka dietetyki, Lwów.

Dietetyka w zaburzeniach ze strony nerek.
(Ciąg dalszy)

U niektórych ciężarnych występują ob jawy  zaburzenia 
ze słrony nerek Jak wiadomo, nerki spełniają w1 naszym 
organizmie rolę 1'iłlru. Przez nie przepływał staje krew, 
pozostaw .ająe szkodliwi produkty przemiany materii, które 
drogaim moczowymi zostają wydalone z organizmu. Cho­
roby nerek wywołu ją  zaburzenia w1 klfc pracy filtracyjnej, 
Go powoduje zatrzymanie w organizmie szkodliwych pro­
duktów przemiany białkowej, laki stan w  następstwie do­
prowadzić może miwNt do śmiertelnego zatrucia. POzd tym 
norki regulują zawairlość soli kuciulininjej i w ód y  w  naszym 
Organizmie.

W  czasie (ciąży, norki wykonują podwójną prace filtra­
cyjną, gdyż oprócz produktów przemiany materii ciężar­
nej, filtrują one również te same składniki drugiego orga­
nizmu, lj. 'płodu.

/ewmętrzne ob jawy  towarzyszące zaburzeniom nerko­
wym u kobiet ciężarnych, powhiny położnej bvć dobrze 
znane (obrzęki, tiule głowy, seimose, zmniejszenie ilości od­
dawanego moczu, ciemne zabarwienie moczu). Chemicznie
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stwierdza sit; zazwyczaj Iz w. białkomocz, czy i i obecność 
białka w  moczu. Zdrowe nerki nic przepuszczają cząsteczek 
białka, dlatego w  moczu osob o zdrowych nerkach, nie 
zdmijduje ,się. białka

Ustalając dietę osoby chorej ua nerki, musimy przede 
wszystkim zwrócić uwagę, na trzy składniki, które najwię­
cej obciążają praqę nerek, a mianowicie n i  białko, sól ku­
chenną i wodę. Węg lowodany .i tłuszcze nie biorą bezpo­
średniego udziału w  pracy li l lracyjncj  .nerek. To  leż chcąc 
oszczędzić chory narząd, musinu przede wszystkim ogra 
ii i czy ć pokarmy zawierające białko, sól i zmniejszyć dc 
minimum ilość płynu. Oprócz białka zostaną rówmież ogra­
niczona inne związki dra.miące fnerkj. Do nich należą 
cuda wyciągowe, znajdujące się przede wszystkim w mię­
sie, narządach wewnętrznych zwierząt, rybach, grzybach, 
jarzynach strączkowych. Ciała wyciągowe zawiera r ó wi­
ni eżjrosól i ;wywar z kbśjcj. Z lego powodu zupyf i sosy na 
wyciągu z mięsa łub kości usuwamy zipicinie z jadłospisu 
cli-orej. Aby nie działać na nerki drażniąco, usuwamy wszel­
kie przyprawy wn postąci oclu, musztardy, pieprzu, pa­
pryki. alkoholu Dicta oparta będzie na jarzynach, z w y ­
jątkiem wszelkiich kapust i strączkowych, na uwbeaeli, 
kaszach i lal w.disLrawm m tłuszczu Minimum koniecznego 
budka /wierzącego ,podamy w  postaci twarogu nic solo­
nego i j a j . Białka nie możemy usunąć zupełnie, gdyż cho 
roba nerek jes1 długotrwała i zbyt ostra dicta doprowa­
dziłaby do wymiszezenia orgam/mu. P łyny  lalwo jest Ogra­
niczyć, podając jedynie potrawy zawierające mato wody. 
Działać będziemy równocześnie moczopędnie przez poda­
wanie jarzyn i owocówr. jako surówbk, w t każdym posiłku 
Najprz \ ki zejszym ograniczeniem będzie usunięcie soli 
Tam, gdzie się tylko da ,zasląpimy ją cukrem łub sokiem 
z cytryny. Pieczy w a można przyrządzać z makiem, kmin­
kiem czy czarnuszką. Zamiasl soli stosować preparaty za­
stępcze, nie zawierające lak .szkodliwego dla nerek chlorku 
lakun preparatem jest Ariisal i podobne. Namiastką la­
ką doprawia się pokarmy wprost na talerzu, gdyż w  czasie 
gotowania traci ona smalę Obecnie me podaje się mleka 
w chorobach nerek gdyż mleko zawiera wszystkie trzy 
izkodłiw-e dla nerek składniki, tj. białko, sol i wodę.

Pr/\ kład jadłospisu w  chorobach nerel
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1. śniadanie: herbata ze śmietanka bnlka niesolona, 
masło niesolonc, miód bib marun jada;

2. śniadanie: surówka z marrhlwi i jabłek z ol iwa 
1 sokiem z cybyny ;

obiad: barszcz bez rosoln, licz sol i, na naturalnym 
kwasie z odrobina cukru. Budvu z twarożku, jarzynki z&t 
oickanc (w  malej ilości), ziemniaki pitree, bez soli. suro­
we owoce;

podwdeezonk pól szklanki soku z surowych ow oców  
mieszany cli, kruche owsika;

kolacja: ryż z jabłkami lab ze śliwkami, lurbala z cu­
krem i Iryiuj przed snem: sok owocowy ciepły.

*  * *

Każda położna Wie jakie niebezpieczeńs1 w o dla życia 
matki i płodu przedstawia i żuraw ka. Przyczyna tej choro­
by jest zatrzymanie soli kuciu miej w Organizmie i zubo­
żenie organizmu w wapń. Zaslosow unie odpowiedniej  diely 
ma bardzo duże zmuzenu i może poważna1 wphna.ć na 
poprawę sianu zdrowia ciężarne;. W  ostrym napadzie za- 
stosowuji my 1—i! dni głodówki,  podamy chorej jedynie 
trochę papki z surowych jabłek (oczywiście tylko chorej 
przytomnej), ( i lodówka ta., stosowana jedynie na polece­
nie lekarza i pod jego kierunkiem, me może trwać zbyt 
długo. Po ushjp.eniu ob jawów okresu ostrego, podamy 
chorej dietę mleczno-jarzynową. Jarzyny przede wszysL- 
kim jako surówki, a o Ue podajemy jaizyny gotowane, 
zwrócić  musimy uwagę, na ograniczenie ilości soli. Po kil­
ku dniach, gdy -następuję poprawa W stanie /.drowm prze­
chodzi  chora na lzwr. dietę zapobiegawcza atakom \ pozo- 
slaji na mej a/, do rozwiązania, gdyż alaki mogą. się powta­
rzać.

Difita zapobiegawTza skiadac się l)ędzi(> jirzede wszyst­
kim / jarzyn wszwslkieh — oprócz kapust i strączkowych. 
Podaje n iv : owoce, potrawy marznę, kasze, ograniczona 
ilosc mleka, ograniczeniu również podlega sól. N.ie może­
my jej usunąć zujieline, gdyż dieta la jest długotrwała 
i nie możemy chorej pozbawcie zupełnie solę, potrzebnej 
dla organizmu. Zwiększonej dosci wajmia dostarczymy 
w  postaci jarzyn zielonych, przedi wszystkim w s/.pmalui, 
bardzo wskazanym dla ciężarnych, bo zawierającym sole 
wapnia i żelaza. Zadaincm diety zapobiegawczej jest iiIrzv- 
manic równowagi kwasowo-/' * sadowej wr organ izm ih i nie-
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doprowadzenie do powstania zakwaszenia, gdyż następ- 
stwieni zakwaszenia jest atak rzucawki.

Jadłospis w  diecie zapobiegawczej
1 śniadanie kawa zbożowa ze śmicfcuJką, pieczywo 

bezsolne, lub mało solone, niarmelada, miod,
2 śniadanie: surówka jarzYimwa, owoeowd, lub mie­

szana;
obiad: zupa cytrynowa z i y/cm, (w malej ilości poda­

na), kotleciki z jaj nudo solone, marchewka, puree z zCm- 
•ruaińwń owoce lub jagody z cukrem;

pod w .eezorek: sok z owocow.  jarzyn lub mieszany;
kolacja krokiety z grysiku sos pomidorowy

Charakterystyczny list.
Od jednej z nas/ych Czytelniczek olrzj malismy list 

jiodpisany „jedna z wielu lost lirukujcmy poniżej w ca­
łości, gdyż |esl on baidzo charakterystyczny, zarówno dla 
stosunków wiejskich, jak również dla odnoszenia się po­
łożne cli do tych stosunków

Szanowna Korespondentko! Przede wsz’ slkim trzeba 
mieć odwagę podpisali.a się imieniem i nazwiskiem, jeżeli 
jiisze sic rzeczy godziwi', powłoce nie w\islarezv napisać 
do  Redakcji, b e z  trzeba postąpić lak, jak pouczamy Panie 
w' d/isn-jszej „Kronice  zawodowej11, Clamy, iż następ­
nym razem zrobi Pani doniesienie do lekarza powiatowego, 
podając dokładnie imię i nazwisko babki, oraz adres, imię 
i nazwisko pa. jcnlki, a jeżeli mimo lo babka me zosianie 
ukarana grzywmą — będzie Pani miała prawo powiedzieć, 
że „walka z babkami jesl beznadziejna \

trzeba mieć odwagę, me bać się pizyluości  ze. strony 
babki, sołtysa cz\ kobiel >Yi<'jsk.ieIi i trzeba postępować 
stanowczo i konsekwentnie.

Snadne doświadczenia akuszerki powiatowej.

Od kilku mu^.ęee jesieni pow i a Iową akuszerka, powia­
tu lwowskiego,

N h ] )otlstawii '  o b o w i ą z u j ą c y !  h p r z e p i s ó w ,  p rz ed s i ew z i ę -  

l a m  ob j a zd  evsi, należące h d o  mego  terenu dzia łania ,  ce­
li m z a w a r c i a  z n a jo m o śc i  z ihIiiomin ni i so ł tysami i zg ł osze ­
nia i ni mego ad resu  o raz  dzia ła lności .
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Zanim jednak przystąpię do szczegółówszego omówie ­
nia moich „koulereneyj"  z sollysami, pozwolę sobie za­
uważyć, że glówmym celem moich objazdóee* be lo zwalcza­
nie laiiedftzwolonych zabiegów" ,lzw. .,babek“ . Jak wiadomo, 
pieiWYSzym i najważniejszym piv.ykazimiem dla akuszerki 
jest higiena i czystość, czystość, przede woszyslkim czy­
stość"!  — lak natomiast wygląda owa „czyslosć“  babek?

Jedna z tych „działaćzek” jesl chora od wdelu lat na 
różę i to na całym ciele. Można sobie wwobra/ić grozę, 
jaka mnie ogarnęła na waadomosć o  tym, że laka kobieta, 
którą la choroba skórna od we  lu lat toczy, w pycha ręce, 
którymi może przed, chwilą skrobała swTe cliore ciało — do 
narządu rodnego rodzącej, celem jej ,,zbadania“ . P o lem  
oczywiście nashpuje odebranie dziecka. Czy nie jest to 
shaszne, że laka ,babka“ zarazić może — nie może, lecz 
musi lak matkę, jak i dziecko!

Dalsze przykład Przed niedawnym czasem zostałam 
wezwana do chłopki, u której była juz babka. Naprzec iw 
mnie .Wyszła wymieniona z garnkiem smal cip. a na moje 
pj  lanie, do ezógo t/o ma służyć, odpoee iedzuda z wyższością:  
„Nu, jaklo! już od dwu godzin smaniję brzufoh rodzącej, 
bo to przecież bardzo pomaga"!  Przystąpiłam do rodzącej. 
Okropne odór stopionego smalcu, zmieszanego z polem le­
żącej kobiety, uderzył mu i (i " r nos. A bela tak tym „poma­
gającym" smalcem powalana, ze musiałam długo myć 
nrzueb benzeną. by móc zbadać zeee nęlrznic.

Spróbuj coś babce poeeied/icć, lo jesteś narażona na 
najgorsz-e ee yme s ly !

I za laką pomoc żąda i otrzymuje „babką" — l y l k o  
d z i e s i ę ć  złotych,! Ile więc ma żądać egzan,moeeana aku­
szerka T*?

Smutne, lecz jiruee d/Jere jest to, ze wszystkie eeiej- 
skie kobiety wiejirzą i solidaryzują się z babkami, biorąc 
je na każdym kroku w obronę, mimo, iż Wiedzą, że lak 
byt nie poeeinno. Smutniejsze alol. jest, że sollysi, znający, 
seea powinność, znające odpowiedzialność, mi tym polu. — 
również solidaryzują się z 1111111. patrząc na egzam noeeamą 
i prze s z k o lo n ą  akuszerkę krzywym okieYn.

I lak po w\słuchaniu moich, e.yeelodóee'1, odpttuł mi ]>c- 
cvim sołtys ee* moim rejonie: „Tak, lak, proszę pani, ale 
proszę nic zapominać, że nasze babki są bardzo zdolne, 
mają piękną praktykę, ba. maja. nawet swe pieczęcie „fil*-
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mow c“ , na dowód swych nadzwyczajnych Zdolności, a mą 
podsl.iwie tych pieczgei sama Ubezpieczalnia wypłaca im 
honoru-la" ! Dziwne, zaiste —- w  jaki sposób wydobywh, 
taka .babka poświadczenia sołtysa, wójta i lekarza na wy 
plutą „hono,rarinm“ z Ihiezpieczaln! Społecznej!

JB-abkttC cieszy sig wige ogromnym wzięciem u pacjen 
lek i n włfidz. Nikt od nici nie wymaga skoinplelo wtuiej 
torby, nikt nie pyta, czy wracając z gnojówki wprost do 
rodzącej — umyta rgee, nikomu nie zależy na tym, cz\ 
bdbka odetnie pępowinę czymś czystym, c/y wystarczy 
kawałek lnianego sznurka —- byle  dobrze wysmarowała 
brzuch rodzącej smalcem —- bo to ,,pomaga“ !

Kiedy chłop na wsi wola akuszerkę? Gdy babka staje 
bezradna wrnbec anomalii, gdy okaże się, że plód jest po 
przeczmy, lut) gdy plód zaczyna sig w7 tonie matki roz­
kładać!

Walka akuszerki z tą plagą jest beznadziejna — bo 
nie tytko nie wypleni lej Wiary u wieśniaka w  jej „sku­
teczną pomoc",  ale nafnazi sig po prostu na nienawiść, 
klóra może pociągnąć za sobą przykre następstwa.

Wytępić „babki“  powinny władze. Powinny się uka­
zać odezwy do sołtysów, do wojtówi, do księży — b\ nikt 
nie pozwoli ł  w  gramcaeb swej działalności, na odbieranie 
dzigei przez babki. Zauważam, że wszystko to — i wiele, 
w iele smutnych rzeczy dzieje sig tuż pod bokiem wiel ­
ki ego ln-nsla, Lwowa.  Co atoli dziać sig musi we wsiach 
zapadłych, oddalonych od wielkich unasl? Tam przecie 
jest się zupełnie zdanym na „wiedzę." siarneliy, która na 
mocy swej „olbrzymiej  praktyki",  nie tylko smalcu — 
ale może nawet czarów7 używa dla swych zabiegów! Skąd 
biorą sig u zdrowych rodź ieow wiejski cli, dzieci o kapra 
wycl i  oczach, o  najstraszniejszych chorobach skórnych, 
o  pokrgoonych rum łączkach i g iowka in?  Czy lo nie wina 
lvab«k? Przecież wiadome jest, że prawie każda wieś ma 
,,swvoją habkg-czarownicg", która poi ludzi i bydło naj 
różniejszymi odwarami /naehorsknni, a nawet zabiera się 
do wyczynów7 chirurgicznych.

Cżjr nie czas w \ plenić, zniszczyć doszczgtnie tg za- 
katg wsi, przynoszącą tylko szkodę'?

A poronienia! Ileż lo młodych dziewcząt zawdzięcza 
swą dozgonną chorobą, a nawet j utratą życia babce, któ 
ra wyczynia ^skrobanki". &<3y laka miierlelnie eliora udai.



68 1> O L O Ż X A

się wreszcie do lekarza, okazuje sii;, że jest juz zapóźne), 
pacjentka ma c h o r ą  macicę, c / ą  wrzody, — bo babka zro­
biła sztuczne poronienie!

W y w o d y  moje jak zresztą każdemu wiadomo — są 
istotne i prawdziwe Mam nieplonną nadzieję, iż słowa 
me nie będą i’/u<x>ne. na wiatr. Czas skofrczyć z „babka­
mi Czas zabrać się energieznie i bezwzględnie do walki 
z brudem, niechłujstwdjm, i żerówaniem kosztem życia in­
nych! Ho czy z babce zależy na czymś innym.'aniżel i ha 
tym, aby wypeln.ć kieszenie ciężko zarobionym groszem 
chłopa*? A, że ktoś len zarobek przypłaci życiem — o to 
się babka uie troszez>

Ale my sie zatroszczymy...
,..tp:d \.\ z  w i e l u a

Kronika zawodowa.
, ,\owm\ Wuiszei y jne“ umieszczają w  ostatnim mimo­

zę ważną w .adomość, doLyczącą akcji p izeciw „babkom". 
£)bo wr związku z coraz więks/Ąin nasileniem be/prawhego 
wykonywania praktyki położniczej. uprawianej przez t. zwę 
„babki",  zwróci ło się Ministerstwo Opieki Społecznej do 
\ys/Ą'slkich wo je w-odówi 0 wydanie zarządze nia, aby we 
wszystkich przypadkach stwierdzonego ujawnienia bez­
prawnej praktyki położniczej, stosowane były bezwzględnie 
do winnych sankcje przewidziane w' artykule 13 Rozporzą- 
dzenia Prezydenta Rzec?'-pospolite j z di ia 1(>. marca 1928 
o położnych, niezależnie od ewentualnego pociągnięcia łych 
osób do odpowned/ialności karne i na podstawie iimyc.li 
przepisów prawn\ eh.

Redakcja . .Położnej" pozwala sobie wyjaśnić Szanow ■ 
nym Cz\ lelniczkom. jak rozumieć należy jiowyższą wia­
domość.

Aitykul 18. Rozporządzenia Prezydenta Rzeczypospol i ­
tej o położnych brzmi następująco:

„Naruszuiia przepisów niniejszego rozporządzenia, 
oraz rozporządzeń lub zarządzeń wydanych na jego pod­
stawie. o ile diun czyn nie ulega karze surowszej, bedą 
karane aresztem do (> tygodni i grzywną do 500 złotych, 
lub jedną z lveli kar. W  razie niemożności śeiągn.ęcin
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grzywny, władza orzekająca oznaczy w orzeczeniu kary 
zastępczego areszlu według swego uznania, jednak me po­
nad dwa tygodnie. Do orzekania karnego powołane są po­
wiatowe władze administracji ogólnej. Żądanie przekaza­
nia spraw> sądowi nie wstrzymuje ściągnięcia grzywny" .

Powiatową władzą administracyjną pierwszej  instancji 
j i s l  starostwo powiatowe. V7 piśmie Ministerslwta Opieki 
Spol< eznej napisane jest wyraźnie, iż „ujawnienie bezpraw­
nej praktyki położniczej musi być stwierdzone1. Położne 
pow inny być pomocne w ładzom w  uporządkowaniu opieki 
położniczej, [aowinny przyczynie się, wydatnie do wytępię- , 
nią babkąrslwa. Czy wyszukana adresu i nazwiska zawo­
dowej „babki w  miejscowości, w  której położna mwszka 
nieraz kilkanaście lal, oraz sporządzeme doniesienia do 
danego lekarza powiatowego, iż dnia lego a tego, babka 
(urnę i nazwisko), ^odebrała. poród u pacjentki (iinję, naz­
wisko adres pacjentki i, przedstawia lak w ielkie trudności, 
żeby żadna położna nie. potrafiła tego zrobić? Starostwo 
otrzymawszy takie doniesienie, sprawdza je przez policję 
i gminę, następnie mając taki sprawdzony dowod przestęp­
stwa, lekarz powiatowy Wyznacza ,,babce** grzywnę. Gdy­
by naw cl ,,babka“ odwołała się na drogę sądowa, odwo­
łana to wstrzymuje jej areszt, ale grzywnę musi „babka" 
zapłacić.

Sprawa jesl więc administracyjnie zupełnie prosta,, 
chodzi o to, by położne przestały narzekać, że „babki1*- od­
bierają Lrn zarobek i (żeby zabrały się energicznie do dostar­
czania władzom administracyjnym dowodów bezprawnej 
praktyki położniczej ^babck", a wtedy władze, będą mogły 
uporządkować stosunki w opiece polożmezei  na wsi.

RUCH ORGANIZACYJNY.
PROTOKÓŁ

z posiedzenia plenarnego Związku Położnych we, Lwowie 
za 2 miesiące tj. kwiecień i maj 1937, przy udziale licznie 

zebranych członkiń.

Porządek dzienny:

1 Odczytan ie pro toko łu
2. Wykład z l„ O. P P W P.  Zbigniewa Moszyńskiego;
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Sprawa położnych we Lwowfei  i na powiatach;
4, Referat W P .  Kulczyńskiej pl : „Powia towa inslruk­

lorka położni:ct\va“  i „Gclio i zadania zawodowego pisma“ ;
5. Wolne  wnioski.
Pc  otwarciu posiedzenia przez P. przewodniczącą, 

odczytała sekretarka protokół z ostatniego posiedzenia.
C Następnie wygłosił  wykład W P.  Zbigniew Moszyński 

pl : „Zagrożenia lolnicze wnętrza kraju“ i drugi pt. -„Środki 
używane elo napadów lotniczych".

Punkiem kulminacyjnym obrad było wypowiedzenie 
się członkiń o icli katastrofalnym stanie materialnym we 
Lwowie .  N ie  lepiej przedstawia się sprawa z położnymi 
okręgowymi i gminnymi, gdyż pobory położne j rejonowej 
nie równają  się 1/4 części poborów najlichszej pomocnicy 
domowej,  zaś wymagana jest zawodowla i społeczna pra­
ca położnej.

Z kolei wygłosi ła referal Pi Kulczyńska na lemat: „ P o ­
wiatowa instruktorka położnictwa" i drugi „Cele i zada­
nia zawodowego pisma".

We wmioska/ch wyłoniła  się szersza dyskusja na temat 
obrony położnych miastowych, jakoteż oddziałów, klórymi 
Zarząd Zwdązku ma się energicznie żując.

Za Zarząd:
Sekretarką: Przewodnicząca:

St. Jaworska M. Leszczyszyn

tŚ.
Z  M E D E R O W

O T Y L I A  R Ó S S E L
po krótkich a ciężkich cierpieniach, zaopatrzona sir. Sakra­
mentami, zasnęła ir Panu dnia 28-go kwietnia 1937 r., 

przeżywszy lat 61.

Cześć Jej pamięci.
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