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na konia I'. K. O. W len sposéb bez trudnosci kazda
)reimmeralorka wptaca¢é moze kwoty za abonamenl, wy-
petnionym przez siebie czekiem 1I'. K. 0. na rece listo-

nosza wiejskiego.

Poda¢ nalezy, wtasciciel konta ,.Polozna“, Lwow, —
ul. Pijarow .

Konto czekowe numer 003.70!) (trzykrotnie);

Nazw isko i adres wptacajgcego (dw ukrolnie);

Kwoty wptacang ~trzykrotnie).

V placae mozna prenumerate za caly rok wr wyso-
kosci (i W albo co pél roku po 3 zl., wzglednie co
kwaarlal po 150 zl

Dr. A. Chwalibogowski, Lwow.
O skorze niemowlecia i jej najczestszych
schorzeniach.

Skéra memowdecia jesl debkalna. Podlega ona lalwo
schorzeniom, wywotany® ezgslo przez dziatanie czynni-
kéw nzycznyeh i chemicznych, czy lez przez zakazenie.
Slanom tyra jesl o wiele tatwiej zapobiegaé, anizeli je Ic
czy¢, Km bardziej, ze zapobieganie polega wytgcznie na
prawidtowym pielegnowaniiu.

Naczelng zasadg pieiegnowamia niemowlecia jest pe-
dantyczna czystosci zaiéwnci samego niemowlecia, jak lez
wszystkiego, co jesl dla jego polrzeb przeznaczone, oraz
czystos¢ i zdrowie osoby, kléra dziecko pielegnuje. Szeze
go6lny nacisk nalezy potozy¢é na codzienna, kapiel. 1 lak —
wann-nka powinna by e tatwa do utrzymywania w cwslosci,
a zatem z blachy cynkowej lub zelazna emaliowana. Ma
ona stuzy¢ wytacznic do kapieli dziecka i nie moze by¢
uzywana do zadnego innego celu. w szczegdlnosci do pra-
nia brudnych pieluszek. Po kapiel, nalezy wanienke do-
ktadnie wymy¢é  osuszyc.

Do mycia twarzy, oOczu, uszu i nosa, nalezY uzyfwaé
wailyj i cieplej wody wr osobnej jiuso zce. Do mycia reszty'
ciata powinno sigr uzywaé¢ rekawiczki kagpielowej, nigdy’
za$ gabki roslinnej czyi gumowej, poniewaz mc mozna
icli utrzymaé w czystosci; Po kipneli rekawiczke nalezy
wypra¢ w czystej wmodzie, i wysuszy¢€.
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Tak,
prosie
Pani i

Juz reraz musi Pani pomys$le¢
o pielegnowaniu swego nie-
mowlecia, chociaz go jeszcze
nie ma na $wieciel A miano-
wicie: mjsi Pani spozywaé po-
karmy i napoje tylko lekko-
strawne i pozywne, a nie takie,
ktére podniecajg serce i nerwyl

A wigc na $niadanie i na podwieczorek
KAWE StEODOWA KNEIPPA
z dodatkiem wtaiciwej dawki
.KARO FR/INCK" przyprawy w kost-

kach |

Ta kawa jest smaczna i wyj*
dz.? Pani na zdrowie?t

)< zamydlania dziecku né&tezj uzywafi dobrego mydito
przeLIMszczonego, do pudrowania po kapieli czystego laiku,
ewentualnie z cynkiem (Talri vc.noli 7tJ gr . Zinei owdnlt

50 '.gr.). Jesl lo najtanszy i najlepszy pudet, znacznie
lepszy od pudrow, zaw erajaeyeh nutke ryzowa, lub kai
lobaiui), maka bowiem wilgnie i lworzy ciaslo i zamt;tsL

suszy¢ i ostania¢ skore, drazni ja, i mae.eruje Puder na-
lezy przechowywaé w inideiku blaszanym z silkiem z kté-
rego posypuje sie. skore i rozprowadza ])uder kawatkiem
‘czystej (kazdym razem S$wiezej') wab lub w|>rosl reka,.

(dowke dziecka nalezy j>0 wysuszeniu w\czesac¢ sla-
rannie szczoteczkg. Codzienne szezolkow anic zapobiega od
kladaniu sie toju skoérnego, ulrzYinub gtéwne w czystosci
a ponadto zapewnia dziecku Irwale i zdrowa' owtosienie
jest bowiem masazem, wywolujiieym przekrwienie, a hn
samym lepsze odzywianie wtosow.

Paznokcie nale*\ obeinu co o — 7 dni, w przeciw-
nym razie sa zbvl diugie i brudne, i dziecko moze z.adrar
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pac i zakazi¢ akdJQ. Obcina¢ nalez\ réwno, bez podcinania:
w rogach.

Dalszym warunkiem ulrzymania dziecka w czystosSci
jecsl czasie jego przewiJanie. Xalezv robi¢ Lo lak czeslo,
ilekro¢ dziecko jest mokre Przed zawinieciem w S$Swiezg
pieluszke, trzeba -.kore osuszy¢ i zapudrowa¢. Po kazdym
oddan.u slolca nalezy skére posladkéw i krocza obmyé
wala, zamaczang w czyslej, cieplej wodzie, wysuszyc¢fi za-
pudrowa¢ Pr/\ myciu krocza wade uakzy prowatd/i¢ od
I)rzodu do tylu, by ni« wnosi¢ czasteczek kalii do muzg
dow ptciowych.

Brudne. pieluszkS powinno sie przechowywaé wr 0so
Im} m micz\ nia, najlepiej w kuble z pokrywa lub szczehric-
zamknielej skrzynce blaszanej, pomieszczonej poza po -
kojem dzii cka Pod zadnym warunkiem me wudno uzy-
wacé pieluszek zmoczonych i tylko wysuszonych, lecz wy-

tacznic Swieze, li, wzorowa) upranych i wysuszonych, lhe
kiszki, zwalane kalem nalezy wymoczy¢, zmy¢ z grubsza
i trzymaé¢ we wodzi Pra¢ nalezy codziennie, po praniu

wygotowacé¢, slaramm wypléka¢ z mydla i dobrze wy su-
szy¢, w prznfciwnym razie bedg one drazni¢ skore, a na-
wet zakazac.

(a ratka nie moze by¢ zbyt duza, BO -35 cm wr kwadra-
cie, w przeciwnym razie zawija sie jg mi zbyt duzej po-
wierzchni ciala dziecka. Utrudnia sie przewiew skdrny
i przypiawia sie mcmowle o przegrzanie lub nadmierni:
pocenie.

| branie, wzglednie bielizna dziecka powinna by¢ od-
powiednio ciepta, mieking bv nie draznita i nie iigm dala
skory, oraz swobodna by nie hamowata ruchéw dziecka,,
ktore sa najlepsza i jedyng wr lym wieku gimnastyka.
Bielizna nie, moze zawiera¢ zadnych gu/ikow zatrzaskow
lub agralek, lecz wytacznie lasiemki. Doskonatlym materia
tem na koszulki i staniczki (kaliaiiiki), jak lez hfi pieluszki
jesl ,;tetra“.

Poduszka powinna sie sklaclai z dwu czesci - dolnej
dtuzszej, na ktorej dziecko lezy i goérnej kroétszej. ktorg
sic: je przekrywa Czes¢ dolna, stuzaca za ,,malcra'-yk
powinna hyc zrobiona z wiosia, gérna z walaliny lub
pierza, ale nic z puchu Poduszek kwadi alowych mc po-
wdnno Sie uzywaé, poniewaz krepuja, ruchy dziecka iprze-
grzewaja je.
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Sp?i.C powinno memowie w tézeczku. przi znaczonym
'wytgcznic dla niego nigdy zas w wozku, ktoérego Sciany,
>Asiane ceralag, hamuja doslep powietrza i utrudniajg
przewiew skérny +to6zeczko musi byé lalwc do mycia —
zelazne Jub drewniane, lakierowane. ()])alrzone w odpo-
wiednio wysoka, siatke sznurowa stuzy ono w podzniej-
szym nitmowleciwde za zagrody, w ktérej dz.eeko 1aezkuie,
uczy sie chod/zie i bawi sie. Wézka nalezy uzywaé¢ wy-
tagcznie do wywozenia dziecka na spacer.

Bielizna, ubranie, wzglednie poduszka powinny od-
powiadac¢. por/e roku, b\ chroni¢ (kiecko zaréwno przed
oziebieniem, jak lez przed przegrzaniem. Niemowle za
eciepto ucierane 1 okrywany jesl zawsze spocone, wilgolna
skéra jesl blada i wiolka i wydaje niemity, osin zapach.
Znaczna ulrala wody z polem prowadzi do odwodniema
uslroju i podwyzszenia cieptoty eiala i usposabia do za-
burzen zoladkowo-jclilow ,cli. Slale rozszerzone naczynia
krwionosne me kurcza sie dos$é¢ energicznie przy prze-
wijaniu dziecka, slad lez dzieci przegrzewane, ulegajg nad-
zwyczaj lalwo widnieniu przeziebieniu. Nadmiernie wy-
mdzielan\ pot rozklada sie i maceruje naskorek. W tych
warunkach przychodzi hardzo lalwo do potéwki i wy-
przenia, przy réwnoczesnym za$ zaniedhamu czystosci do
zakaznych zapalen skoéra

Islolg potowki jesl zapalenie ujs¢ gruczotéow poto-
wych. Na skutek zatkania przewodoéw wy prow adzajaiy eh,
powstaja na skérze niemowlecia czerwone guzki wielkosci
ziarna prosa z drobniutkimi iieclierzykami, wypetnionymi
trescia. surowicza., na szczycie. Potéwka wystepuje szcze-
g6lnie lalwo w letniej poi ze roku, czeslo spostrzega sie ja
rowniez w przebiegu choréb goraczkowy cli. w czasie kto-
rych przesadne maiki nadmiernie okrywaja chore nie-
mowle i przyprawiajg ji 0 przegrzanie. Pekajgce peelie-
rz\k, potdwkowe ulegaja bardzo lalwo wlé6rnemu zaka-
zeniu i'wUd\ na lle pierwoinc potowki rozwija sie wior-
nie ropne zapalenie skory.

Leczenie potdwki polega przede wszyslkim na usu-
nieciu przyczyny, a zalem na zmianie ubrania, wzglednie
okrycia dziecka na lzejsze. ( ciem uchronienia skoéry przed
zaka/Ziniem, wszystkie zabiegi pielegnacyjni musza hyc wy-
kom wane z pedantyczng czystoscig Leczniczo stosuje sie
mkgpiele w korze debowej (1 gars¢ na 1 kapieli lub w kwa-
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sic garbnikowym, czyli taninie (20 gr. na 1 ka.piet') oraz
pudj*o\vnnie skoéry pudrami osuszajgcymi ‘'(cynk i talk),
(wenlualnie z dodatkiem tagodnego s$rodka odkazajacego,
najlepiej 05— I°/0 kwasu borowego.

Druga, bardzo czeslg chorobg skoéry, powstajaca na
skulek blydéw w -jnelegnowamiu niemowlecia jest wy-
przenic. Zasadniczg przyczyng wyprzema jest wilgo¢/i ma-
ceracja skoOry przez pot mocz i kal. Czynnikami wspot-
dziatajgcym bywa czesto draznienie Skéry przez Iwanlg
lub szorstka bielizne i jltieluszki wuzywanie jnidrow, za-
wierajacych make, przede wszyslkiem zas$ biedy, wzgledni O
zaniedbania w pielegnowaniu skory,* n. p. przewijanie
dziecka lylko w jawnych i z gory ustalonych odstepach-
czasu, a nie bezposrednio po oddaniu moczu lub stolcu,
uzywanie pieluszek tylko wysuszonych, a nic doktadnie
upranych i twygolowanyrh, owijanie dziecka na zbyt duzej
przestrzeni ceralka, zakladanie, majleezik gumowych lub
ceratowych, uzywanie do kapieli mydlag alkalicznego,
a wreszcie j/irzegrzowanie dziecka.

Wyprzenie wystepuje, przede wszyslkiem lam gdzie-
najtatwiej o draznienie stony. NajczesSciej spostrzega sie je-
miedzy posladkami, wtokolicy odlo tu, w kroczu, pomiedzy;
moszng i udami, dalej wr pachwdnacit i jiaclnub, wreszcie
na szyji i karku, oraz za us/yma. Skoéra, dotknieta wy-
jirzenieni, wykazuje wybitne, iednoslnjm zaczerwieni nie,
naskdrek jest starly, a obnazone powierzchnie sga wilgotne-
i sacza. Slrupéwr ani tuszczenia nie stwierdza sie.

Leczenie jest lalwe i jirosle. Polega ono na usunieciu
jirzYczyuy, a wiec na unikaniu jirzegrzewania, odpowie-
dnio c/.eslcj i szybkiej zmianie, |)ieluszek, uzywamu bie-
lizny i [liciuszek zawsze $wiezych, wygolow mych do-
ktadnie wyjilokanych z mydla suchych, miekkich' i ghut
kich uzywam u pr/\ kapieli media ] zelluszi zonego, dalej
zwalc/auiu biegunki i Szybkim wyréwnywaniu zaburzen
w odzwianui boza Iwu skére wyjirzang nalezy zmywac
J)o oddaniu moczu wzglednie Stolca oliwg i po doktadnym
oczysze/i-niu smarowac¢ I|./w. olejem cynkowym (Zinei
oxydali 90 gr.; olei oliyarum. 110 gr.), ktory ostania skore-
jrrzed dalszym draznieniem i przyspiesza gojenie. ,

Skora niemowlecia podlega réwniez tatwo zakazeniu,
zwlaszcza jezeli pbkrywitjAcy naskoérek dozna uszkodze-
nia mechanicznego (~drapanie przez diugie i przewaznie-
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brudne paznokcie) lub lez ihemicznego (potoyyka). Szcze-
gb6lnie czestym schorzeniem sa powierzchowne zapalenia
ropne (pyodcrmia), wywotane, rozmailymj drobnouslroj uni
ropolyyérczymi, przede ws/yslkiem gronkOweami (slaphy-
lococei). Pierwotne zmiany przedslawiajg sie jako czer-
wone guzk. wielkosci tebka szpilki, na klorecn szczycie
pojawia sie. jnala krosleczka ropna lub lez wprosi jako
nieco wieksze 'pecherzyki, wypetnione Irescig ro,piasta. Wv-
kw ily te umiejscowiaja sie przew aznie okoli- ujs¢ gruczo-
tow polowych. Oloczcnie ich wykazuje zazwyczaj nicwiel
kie zaczerwitnieme, jezeb jednak dziecko drapie sie, za
palenie szerzy sie badz to od obwodu, bp<®z lez drazy
w giab skory

W ten spos6b z matych kroslek, wzglednie pecherzy
kow powstajg gtebsze ropnie (czyraki), przewazn.e wiel-
kosci groelni lub orzecha laskowego, rzadziej jeszcze
wieksze, wielkosci jaja, wyjalkowo zas$ rozlegle nacieki
o charakler/c ropowicy. Czyraki wykazujg zabarwienie
Zywo-czc rwone, u dzieci wyehudzonyeb i eliarlaezyeh mo-
ga. jednak przybiera¢ kolory | sinawy! i przypomina¢ zimne
ropnie gru. liczc. Cieptota eiala bywa niekiedy podwwz
szona, wyrazng goraczke sposlrzega sie dopiero przy roz-
legtych naciekach, wzglednie przy znacznym rozprzesirze-
nieniu sie choroby

Ropne zapalenia skoOry i czyraczno$¢ szerza sie za-
sadniczo naskérnu przez ro/.ma/ujaca sie rope, rzadziej
na drodze krwi. W J\ni wypadku na skulLek Wwlnrgniacia
zarazkéw ropolw 6rozych do krw i, nowe ogmska krwiopo-
(hodne tworza sie nidylko w skérze, ale moga powstawac
rowniez, w narzgdach wewneli znycb n p. w nerkach,
miedniczkai n nerkoyyych mo/gu, ptucach itd., jako wy-
raz ogo6lnego zakazenia i posocznicy (sepsisj® wzglednie
ropnicy (pyaemia').

Ropne zakazenia skory sposlrzega sie. znaczni*, czesciej
u dzieci odzywianych szluezme, niz u karmionych ‘piersia.
Szczegélnie lalwo wystepujg one u niemoéw lgl o nod
upaditym sianie odzywienia i chorych na zaburzenia zo
h dkow o-jelilow e, powslale w naslepslwie Idedow w die-
lelyce, czy lez \y zwigzku z zakazeniami gn powymi. —
z mirjscowyeh czynnikéw usposabiajgcych, w\ mieni¢ na-
lezy jiolowke oraz urazowe, zdrapania naskorka. Decydu-
jaca jednak role odgrywa zakazenie, a vciee brak odpo-
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mWiedniej Czysto$¢,i ze slrony 0S")by pielegnujgcej. zanie-
dbania w pielegnowaniu, brudne rece, brudne, wzglednie
niedoktadna prane, ])icluszki i 1. d.

W leczeniu powinno sie uwzglednia¢ przede wszyst
kieni czZ\ uniki usposabiajace, nalezy zatem uregulowaé¢ od-
zywiana-, wyrownac¢ ewentualne zaburzeniu bawienia oraz
dazy¢ do poprawy wagi ciata. Dalej nalezy-ehronie przed
przegrzewano ni (zwlaszc/a w ieeiej i dba¢ o czyslos¢ za-
rowno samego nu mowlecia, jak lez tego wszystkiego, eo
je olaeza i z czym sie ono styka.

.Miejscowo stosuje sie kupicie odkazajace w rozlworze
sublimalu 1:000u bd) nadmanganianu polasu (do wanny
wlewa sie roztworu 57”-owegO tyle, aby woda kapciowa
przebrata zabarwienie czerwone). W miejscach liudno
dostepnych dla kapieli, n. . na gtowie owlosionej, mozna
stosowac¢ okiad; z m/o nadmanganianu polasu. Pojedyncze
pecherzyki ropne olwiera sie przez delikatne naktucie lan-
cetem lub nozyczkami, w oslalccznost i pokrywe nabton-
kowg mozna usungé¢ przy pomocy pinsely nastepnie prze-
mywa sie wacikiem subiima(ov ym lub ped/luje 2 50
rozlworam lapisu Z kolcji poddaje, sie niemowle kapieli
odkazajgcej, a wkoiieu posypuje sic chorg skore der-
matolem lub pokrywa sie ptynnym pudrem z dodatkiem
021 0.50f Hi/anolu wzgl. mascia preeypilalowg biata
r>"/i.-ong lub salicylos.ai'kowg (QSJ/o kwasu saiicytowego,
5 — I0fp*siarki . W cz\ moznosci nie nalezy slosowae
zadnych masci, lecz skierowac¢ dziecko do lekarza wzgle-
dnie szpitala, gdzie dalsza- postepowanie polega¢ bedzie
na nacinaniu zropjj&tyeh czyr dunv i usuwomiu ropy pi zez
lekki iicisl (od boku przy pomocy wacikow sublimalo-
Ywcli z naslepowa kapielg odkazajgcg. W przypadkach
przewleklych zaeliodzi niekiedy potrzeba stosowalna szeze
pionki. preparatéw biatkowych wzglednie krwi w postaci
zaslrzykow domiesniowy cli a mekiedy nawet przetacza-
nia krwi. Zabiegi te maja na celu pobudzi¢ u&lréj niemo-
wlecia do energiczniejszej walki z choroba, wzglednie do-
prowadzac¢ ciata odpornosciowe.
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M. Leszczyszynowa, LwoOw.

Z PR\CY ZAWODOWEJ

Zjednoczenie dzielnicowych Zwigzkéw potoznych.

Referat wygtoszony na V. Zjezdzi¢ Potoznych Rzplilcj
Polskiej w Warszawie.

\nkiela ogtoszona w miesigeczniku ,,Podoz.na]j|] miata
za zadanie zainteresowanie wszystkich dzielnieowych
zwigzkéw potoznych, jakolez niezrzeszonyeh, a czysto bez-
robotnych potoznyeh sprawag zorganizowania sie wsszysl-
kich potoznych w Polsce, w o0eJu obrony intereséw tego
zawodu.

Potoznym bowiem, ktére przy wielkim naktadzie pra-
cy, oraz th.z.ych niejednokrotnie konetdw, zdobywa,jA swmje
kwTlil'ikacje, stawia sie coraz wieksze wymagania, ogra-
niczajac jednoczes$nie zakres ich pracy i utrudniajac egzy-
stencje.

Mimowoli odnosi sie wrazenie, ze zawod potoznej jest
specjalnie zle traktowany. Pomimo jednak tego ogolnego
nieprzyCIliN Inego ustosunkowania sie do zawodu potoznej,
ustawa potoznicza dyktuje, by opieke nad matka i dziec-

kiem opierata sie jedynie i wyigcznie na rzeszach po-
toznych.

Wedtug wyzej podanych wymogéw Ustawowych, po-
tozna ma by¢ wyksztatcona teoretycznie praktycznie.

Posiada¢ powinna inteligencji, oraz ma by¢ zaopatrzona
we wszystkie S$Srodki potrzebne do wykonywania zawodu
potozniczego.

.tak wida¢ / powyzszego, uslawla nakiada na potozng
szei eg obowigzkow.

Jednym 2z najglow niejs/y cli postulatéw zamierzonego
Zrzeszenia, jest kwestii bytu potoznej Chodzi mianowicie
0 zapewnienie potoznym warunkoéw' odpowiedniej egzy-
stencji, kloreby Umozliwiaty* im oddanie W; spetnianym
obowigzkom 2z ealyni zasobem sil i wiedzy.

Jesli wejrzymy w te dziedzine, wida¢ ze na lym polu
nie zrobiono nic, a przynajmniej bardzo mato.

Potozne, ktérym nadano posady powiatowe, okregowe,
gminne; majg Otrz'mywac¢ i\tulem wynagrodzenia od 200
— 210 z] rocznie, Tymczasem naleznych im kwot albo
wcale nie otrzymuja, albo lez otrzymujg minimalne kwoty
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50 zl. zaliczkowo, lub z nieznanych powoddéw znosi sie .lo
marne gtodowi posady potoznych rejonowych, zamitnia-
jac je na wolno-praklyztijgce. (Tak jest w powiacie lwow-
skim od kwiclnia 1937 riy(-

Olrzymanc kwoty nic wystarczajg nawet Jia najskro-
mniejsze utrzymanie nie moéwigc o lym, ze wprost nie-
mozliwe jest pokrycie wydatkéw na polrzebnc do wy-
konywania zaiyodu przy boiyt

Roéwnoczesnie przy nadaniu tych posad niejedno-
krotnie' z usL przetozonych gminy, padli zdanie, ze czyn-
nos¢ ktorg wykonuje potozna — wykonywam moze rénv-
niez |. zw. ,babkall

Istotnie lez ,bnbki“ speiniajg czynnosci potoznych —
wy rzadzajac jednak niepowetowana szkode spoteczenstwu!

Czy mozna w lym stanie rzeczy wymagac¢, by potozne
mogty spetnia¢ nakazane im ustawa obowiazki?

Druga piekaca kwestig jcsL sprawa ubezpieczenia.

Jezeli wezmiemy pod uwagi;, ze wediug panujacego
lislawodawslwm socjalnego, kazdy pracownik podlega obo-
wigzkowi ubezpieczenia, lo brak ubezpieczenia potoznych,
Zatrudnianych przez Samorzad, stanowi poprosili brak ni-
czim nie uzasadniony Ubezpieczenie pracownikéw jest
przeciez kardynalnym wnrunkiem opieki, jaka Panstwo
roztacza nad praca w mys$l zasad konstytuciji.

Tymczasem spotyka sie, wypadki, iz potozne po ;)i (10
lalach pracy, jako polonie ptatne przez samorzad, zostajg
wydalone bez jakiegokolwiek zaopatrzenia.

Celem wuzyskania podanych wyzej postulatéw oraz
zapewnienia potoznym nalezytego im stanowiska, nalezy
zespoli¢ sie w jeden Ogoélno Polski Zwigzek Potoznych,
klorego zadaniem bedzie obrona intereséw jego czionkin

Obrony tej podja¢ sie musi Ogélno-Polski Zwigzek
Potoznych, .lezeli potozna ma'sprosta¢ wszystkim stawia-
nym jej wyinagamomyi ma sie utrzymaé¢ na poziomie spo-
tecznym, jaki jej z racji jej zawodu prz\ sluguje, mus'i
mie¢ wystarczajgce S$rodki do zyci i — a tego w wiekszej
czesci dotychczas na terenie Rzeczypospolitej Polskiej pra-
wie zadna potozna niema.

Trd$kA prawdziwego zrzeszenia musi by¢é podniesienie
zawodowej godnos$ci potoznych na lo zas potrzebno jesl
nie tylko poczucie godnosci u poszczegélnych pi zedslaw i-
cielek lego zawodu, ab propaganda wsrod szerokicn mas
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spoteczenstwa, zmierzajgca do odbudowania kredylu mo-
ralnego dla zawodu potoznej.

Wobec powyzszego sianu faktycznego Zwigzek Po-
toznych we Lwowie wzywa Zjazd Ogé6lno-Polski do wystg-
pienia przed Witadzami Panstwowymi, Samorzgdowymi
i inslylucjamiy zatrudniajgcymi potozne, z wnioskiem o
uzyskanie dla potoznych nastepujacych warunkéw' pracy

1) Ustalenie podstaw umow zbiorowwch, jakie winny
hyc zawierane przez Samorzady powiatowa- z potoznymi,
spetniajgcymi czynnosci swmje w okregach i wprowadzenie
ubezjiieczenia tych potoznych, jako pozostajgcych w sto-
sunku stuzbowym.

2) Zaliczenie potoznych do pracownikéw' vunysto-
wycli, oraz ubezjaeczenie ich w tymze charakterze w Za-
ktadzie Ubezjncczen Socjalnych.

8). Wprowmdzcnie potoznych jako praeown.ezek za-
wodowych do placowek zorganizowanej stuzby zdrowia
(osrodki, sjidldziclnie, stacje opieki),

4) Zawieranie umoéw z Ubezjneczalnig o wyptate wy-
nagrodzema na rece potoznych, a hic na rece ubezpie-
czonego.

5) OstaleniC W cah j Polsce laks za ustugi potoznicze
z uwzglednieniem warunkéw' miejscowwcli.

M. Kulczynska, Lwow.
SPRAWOZDANIE

z V zjazdu Zwiazku Potoznych Rzeczypospolitej Polskiej
w  AVarszawi>-

W dniacli 0 i 7 lislojuda obradowat w Warszawie
Y. zjazd Zwigzku Polozineli ){/.ecz\jiosjioldej Polskiej.
Zjazd mjat cliarakler szczeg6lnie moczysly, gdyz odbywat
sie w dziesigta rocznice zatozenia lego zwiazku i w dzie-
sieciolecie zalozenia zawodowego pisma.

Prolckloral nad zjazdem objgt 2. docen! dr. (Gro-
madzki. dyrektor warszawskich szkol potoznych, Zjazd
obradowat w pieknych safach Resursy ()bywalelskiej ;
row noczcénic czynng byta w\ stawa szeregu lirm handlo-
wych Pierwszy, dzien zjazdu rozpoe/.al sie inszg SW., od-
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prawiong w kosciele katedralnym, nastepnie uczestniczki
zjazdu zgromadzity sie w liczbie ponad siedemset oso6b
w sali Resursy Obywatelskiej. Zarowno doskonata orga-
nizacja zjazdu, jak wysoki poziom obrad, wywarty jak naj-
lepsze wrazenie na wszystkich obecnych Obrady zaszczy-
cili swa obecnoscig liczni reprezentanci swiata lekarskiego,
zajmujacy wybitne stanowiska panstwowe, samorzadowe,
miejskie, w Ubezpieczalui Spotecznej, Szpitalnictwie, W To-
warzystw-K- liugenicznym, Dyrektorzy szkol potoznych
i caly szereg innych osobistosci. Duze znaczenie, zar6wno
z< wzgladu na powaga zjazdu, jakotez ze wzgledu na za-
interesowanie sie umislersbwa Opieki Spoteczne,, sprawTa-
mi zwigzanymi z zawodem potoznej, miata obecnos¢ P. dia
Rabeckiego, wicedyrektora departamentu zdrowia tegoz
ministerstwa, oraz P. dra Krakowa, relerenla Min. Op.
Spoi. /jazd witali kolejno wwzej wymienieni, pierwszy
zlozc 1 zyczenia zjazdowi ksigdz pratat kmnpmski, wzy-
wajgc potozne do pracy w imie Roga i (Ojczyzny. Nastepnie
przystgpiono do wyboru prezydium zjazdu, przewodni-
czytla obradom P. Szalecka ze Slaska. Poza ma nie zostata
wybrana do prezydium zadna delegatka ze /wig/kow dziel-
nicowych, Sprawozdanie zarzadu gitéwnego hvlo bardzo
interesujac*-, dato obraz prac i wysitkéw zarzadu, klory
me zrazajac sie trudnosciami organizacyjnymi, dazy wy-
trwale do osiagniecia swoieli eeléwc Po przerwo obia-
dowej wygtoszone zostaty referaty, a mi méwicie: referat
P. dra Maniszewskiego: ,Rola potoznej i jej praca na
wsi“, korefeial P. Adeb G:iergiehwveczowej, atakujgacy oslro
i stusznie, nieslosunck, jaki zachodzi miedzy wymaganiami
wiadz samorzgdowych, a ich Swiadczeniami finansowymi
dla potoznych, referat P dra Piotra Mezynskiego, releral
M. Kulczynskiej: ,Organizacyjna interpretacja ankiety,"
i referat M Leszczyszynowejj: *Qg6lnopolSid zwigzek po-
toznych".

Wzruszajgca chwile przezyty te potozne, ktore otrzy
maty dyplomy honorowe za 25 lal pracy zawodowej.

W drugim dniu zjazdu omawiano Sprawy o chnraklc-
rzt wewnetrznym Zwigzku Potoznych Rzphtéj Polskiej,
jakolo: sprawozdania i czynnosci oddziatowe sprawozda-
nia kasowe, sprawozdaliUi / komisji Rewizyjnej, udziele-
nie alisolulonum ustepujgcemu zarzgdowi, budzet na rok
naslepny, oraz dokonano wyboru nowego zarzadu.
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Ogromnie ciekawie przedstawiaty siy wnioski zjazdo-
we, ktoro byty wyrazem obserwacji cztonkin zwigzku i uch
planéw na przysztosc.

Whnioski te uja¢ mozna w naslypuja-cej kolejnosci:

Polrzeba zrzeszenia siy wszystkich potoznych polskich
w jedna, organizacji; zawodowa. Co do tej lak waznej
spraw\ panowata zupetna jednomys$lno$¢ wsréd .uczestni-
czek zjazdu i poszczeg6lnyeh referentow.

/réownanie zawodu potoznej z zawodem pielegniarki,
przez podniesieni.; wstepnego wyksztatcenia kandydatek
do szkél potoznych do poziomu matej matury, oraz kwa-
lifikowanie dyplomowanych potoznych jako pracowni-
kéw umystéoww ch.

Slwrorzenic w catej Polsce, ptatnych przez Samorzad,
posad potoznych gminnych i zawieranie imidéw stuzbo-
wych, ktére wai mikow alyby ubezpieczenie potoznej.

Oddanie opieki nad ciezarna, rodzgca i potoznicg wy-
tacznie w rece potoznych, ktére majg do lego przygoto-
walnie zawodowe

Zatrudnianie potoznych w placéw kach Shiztjy Zdrowia.

Ustalenie cennika za ustugi potoznicze w <alej Polsce,
z uwzglednieniem warunkow" miejscowy cli (wedle izw.
kategorii).

Wyplata za porody =z Uhezjiieczalni w catej Polsce
Lii rece poloznei a me na ieee ubczpiec zonego i podwyz-
szenie lego wynagrodzenia.

Zadanie od 1 bezpicezalni uix zpieezema chorobowego
dla tych potoznych, klérc pracuja w tbe/jiieezalniacli.

Odpowiednie honorowanie porodowy odbieranych
przez potozne u osob podlegajgcych opiece sjidélecznej —
wszystkich typow (bezroliolu. itylj).

zgdanie, by Wtadze energiczniej, niz dotychczas zwad-
czaly babkarslwo.

W tC ostatniej sprawie padt bardzo ciekawy wniosek
ustawodawczy: a mianowicie, by akt urodzin byt wysta-
wiany za okazaniem zaswiadczenia., iz pordéd odbierata
zawodowa potozna. W tych! dzielnicach Polski, w klérycti
zatatwia le sprawe urzednik stanu cywilnego, babka
siwo nie stanowi takiej plagi, .jak w innych dzielnicach
Polski, gdzie akl len wystawia ksigdz. | jednoslajnienie
tej kweslji w catej Polsce musiatoby, zdaniem wniosko-
dawczymi, wpiyngé na poskromienie babek, klérc odbie-
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rajag porody na rowni z potoznymi — przewaznie bez-
karnie.

Wydawanie jednego pisma zawodowego, zamiasl
trzech, jak jesl obecnie.

Odnosnie do szkél potoznych', koniecznym jesl ujedno-
slajnienie dyplomow wszystkich szkél w catej Polsce,
oraz wyszczegOlnienie wszystkich przedmiotéw, klére
zoslaly przez potoznag wystuchane w czasie jej dwu-

letnich studiow w szkole. Ma lo duze znaczenie
ze wzgledu na mozliwos¢ zatrudniania potoznych
w pjacéwkac li zdrowda Ogdél spoteczenstwa, i nawet

wiekszos¢ lekarzy, nic orjenluje sie w ewolucji obecnych
szkdl potoznych. Koniecznym jest roztoczenie opieki nad
absolwentkami szko6l potoznych, zapomogi na poczatku
pracy zawodowej, zanim potozna wyrobi sobie praktyko,
siypendia dla zdolnych, a biednym kandydatek. Koniecz-
nym jest rowniez organizowanie kurséw” L. O. P. P. i uzu-
petnianie pielegniarskich wladomos$éi potoznych.

Inne wunoski miaty eliarakler lokalny, tj. dotyczyty
spraw wew nelrzny¢li Zwigzku‘Potoznych Rzplitej Polskiej.
Uderzajacym byt wmiosek o polr/ebic obnizenia jirocenUi,
ktéry zarzady oddziatéw' wptacajg obecnie na rzecz za-
rzagdu gtéwnego i wniosek o obnizenie wktadek cztonkow-
skich, 00 wyptynetoby mi powiekszenie liczby cztonkin

Uclwalone rezolucje pokrywaty sie z poslawnommi
wnloskami ogo6lnymi.

-0 —

Jezeli chodzi o sprawce zamierzonej fuzji wszyslkich
zwigzkow?7 dzielnicowy cli w7 jeden zwigzek potoznych na
catag Polske — co bylo punkiem dla delegatek zwigzkow
dzielnicowych najislolniejszym i przyczyng lak licznego
tym razem zjazdu delegatek odrebnych zwigzkoéw dziel-
nicowych — lo sprawa przedstawia sie naslepujueo:

Podshwa, na ktérej mo/naby definitywnie uchwali¢
ztgczenie sie zwigzkow Poznansko Pomorskiego, Mato-
polski Zachodniej, Matopolski Wschodniej i Slaska ze
Zwigzkiem Potoznych Rzeczypospolitej Polskitl w je-
den zwigzek pod nazwag: ,Zwigzek Potoznych Rze-
czypospolitej Polskiej i ktéra lo nazwa wtedy dopiero
odpowiadataby istotnemu stanowa rzeczy', gdyby, repren-
lowaila istotnie potozne / wszystkich dzielni' a nie tylko
dawnego zaboru rosyjskiego, podsl iwg Lg musiatoby by ¢
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przynecic przez wszyslkit delegatki jednego slalulit. Wultcc
lego, ze dyskutowanie jiad szczeg6tami slaLulu byto przy
ol)ecnosci ponad 700 os6b zupetnie n.emozliwe, wytonita
sie konieczno$¢ obradowania w mniejszym gronie, w skiad
ktérego wchodzity wszystkie delegatki samodzielnych
zwigzkow dzielnicowycllv oraz cztonkinie z Warszawy,
Obrady te odbywaty sie do péznycli godzin wieczornych',
po zjezdzi¢, pierwszego dnia w lokalu zwigzku wairszaw-
skiego, diugiego dnia w malej sal; Resursy. Pizewodni-
czyla M Kulczynska, jako autorka projektu statutu, trakto-
wanego przez nia. jako ,maieriai do dyskusji", lo znaczy'
jako poprawki, czy lez uzupetnienie statutu zwigzku wrar-
szawskiego, klory w swej obecno) poslaci nie nadaje sie
zupetnie do przy jecia przez samodzielni zwigzki dzielni-

cowe, gdyz nie gwarantuje ani swobody pracy, ani auto-

nomii, ani dostatecznej reprezentacji inleresé6w' zwigzkoéw
dzielnicowych w slolicy. O przyslagpieniii zwigzkéw dziel-
nicowych na podstawie lego slalulu — bez poprawek —

nic moze by¢ mowy !

W rezultacie obrad matego zebrania uchwalono na-
stepujaca rezolucje

..Uchwalamy' konieczno$¢ zrzeszenia sie w'sz\slkich
dzielnicowych zwigzkéw' potoznych w jeden ogdélno polski
~Zwigzek Potoznych Rzeczypospolitej Polskiej'*. Wszystkie
zwiazki dzielnicowe dazyre do lego beda w'szyslknn: dostep-
ny ni srodkamy zgodnymi z prawem. Do czasu przyjecia
przez zwigzki dzielnicowe takich poprawek slalulu Zwigz-
ku Potozny cli Rz.plilcj Polskiej, na ktore wszystkie zwigzki
dzielnicowa' mogtyby sie zgodzu;,il iinkcjoiiuja, zwigzki dziel-
nicowe na podstawie swoich slaluléw', przy' Czyni Opra-
cowujg wspoélne regulaminy co do organizowania oddzia-
tow' pow ialowwch

W tej rezolucji streszcza sie sytuacja: wszystkie
Zwugz.ki dzielnicowa”™ bedg w najblizszej nrz.ysztosei porow-
nywac: sttttut zwigzku warszawskiego ze zgtoszonym pro-
jekleni slalulu oraz swoim dotychczasowym slalulem iwy-
biora laka Ibrme, kléra odpowiadataby najlepiej icli po-
gladom | /naiomo.sci Icreilu PO uzgodnieniu tych. spraw
liedzie mozna dopiero przystgpi¢ do ostatecznego ztag-
czenia 'wszystkich zwigzkéw dzielnicowych. Obecnie na
pierwaszy' plan jiracy wysiiwm sie konieczno$¢ liczebnego
wzmochienia wszystkich zwigzkoéw, przez orgamzowanic
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potoznych z powiatéw. Jak wykazaly doswiadczenia zjaz-
dowe najwyzei liczebnie zorganizowane sg Slask, Poznan-
skie i Pomorze gdzie lekarza-, powiatowi byli wy tilnie
pomocni . inlerosowali sig zawsze sprawami potoznych
Matopolska, zaréwno Wschodnia, jak Zachodnia, jesl zrze-
szona stabo. Oddzialy Zwigzku Potoznych Hzpldej Polsi-ciej
lez nie osiagnety swego mal\imum liczebnego, np. oddziat
wilenski liczy zaledwie Czterdziesci czionkin Nadrobienie
lej zalegtosci, wysuwa sie na pierwszy plan: organizacja
zawodowa musi by¢é mocna!

Z polecenia Minislerslwa Opiek. Spotecznej, umieszczamy
niniejsze sprawozdanie.

SPRAWOZDANIE
m' Zjazdu lekarzy puwialowych wojewdédztwa poleskiego,

W dniach 21 i 25 wrze$nia 1037 obradowal w Pru-
ianie doroczny zjazd lekarzy pow kilowych 2z udziatem
lekarzy miejskich oraz naczelnych lekarzy ubezpiec/udui
spoteczny, h z lemni wojewoddzlwa pohski“go

Z ramienia Ministerstwa Opieki Spotecznej na zjazd
przybyt Ihreklor I)e])arlamenlu Sluzb\ Zdrowia dr. J
Adamski i inspektor dr. M. Zachei |, oiaz z Panslwowego
Zaktadu Higieny dr. Kacprzak J doc. dr. I'rzesmveki.

Po powalaniu uczeslnikéw' Zjazdu przez jirzedslawi-
cieli mi~jsco.wych witirdz, Dyrektor Deparhmu ulu Stuzby
Zdrowia dr. Adamski wygtosit wstepne przemdéwienie o za-
damach publicznej stuzby zdrowia.

Nastepnie dr Maciiilewiez, Naczelnik Wydziatu Pracy,
Opieki i Zdrowia Poleskiego Urzedu M oj* wod/.kiego, .jako
szef stuzby zdrowia ni teranie wojewo6dztwa, ztozyt spra-
wozdanie z dziatalnosci stuzby zdrowia za 1936 r., 0Oraz
przedslawil slan obecny polrzeln sanitarne wojewddz-
Ilwa. Lekarze powiatowi i miejscy miasl wydzieloiiychj,
ztozyli uzupejtiiajagce sprawozdania z lercnu ich pracy.
Sprawozdaniu le wvkazaty, ze na terenie wojewédztwa
poleskiego w ciggu oslalniego roku organizacja agend stuz-
by zdrowia, mimo niezmierni* szczuptych kredylow, jakie,
na len cci pos$wiecity samorzady (samorzad j>owialowly
od | — leegfy samorzad gminny od 1,2 — 12,5"% swych
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budzetow”, poczynita dalsze postepy. Liczba rejonow le-
karskich wzrosta do 30 pi/Zybylo (i nowych os$Srodkoéw
(razem 21 i() slacyj opieki jiad mat.k$ i dzieckiem, 10 kag-
pielisk samorzgdowych i 12 pr\walmu h. odremonlowano
gruntowni* dwa szpitale (V Kosowie i Drohiczynie) itp.
"Wyrazem pewnej poprawy warunkéw sanitarnych jest
zmniejszanie sie zachorowan na dur plamisty i brzuszny.
W/mogla sie akcja zwalczania choréb spotecznych np.
liczcba os6b pod opieka pizychodui przeciwgruzliczych
wzrosta do okoto 10.000 os6b wobec okoto '7.300 os6b
w roku ubiegtym.

Najwiekszg bolgczka jest mata liczba 16z k szpPal-
nycli. Na Polesiu na 10.500 mieszkancéw przypada za-
ledwie 7 t6zek szpitalnych, podczas gdy w Polsce S$rednio
mamy 21 lozek. RoOowniez nudo nasicenie wojewodztwa
lekarzami (1.5 lekarza na 10.000 mieszkancow'), potoznymi
i innym personelem sanitarnym, uniemozliwila szybszag
poprawe stosunkow zdrowotnych na lym terenie

Po dyskusji ogolnej doc. dr. Przesmycki Z Panstwo-
wego Zaktadu Higieny, wygtosit releial o zapaleniu opon
moézgowych w Swietle nowych badan: dr. Skladzien le-
karz powiatowy z Kosowa Poleskiego przedSt iwil prze-
bieg ostatniej epidemii nagminnego zapalenia opon mdzgo-
wych, ktéra w oslalnim roku wystgpito na Polesiu,
a zwtaszcza w pow kosowskim, gd/u- byto 111 zacho-
rowali

W  dyskusji D\rektor d Adamski zaznaczyt, ze
w zwigzku / wysigpieniem wieksze, liczby zachorowan na
zapale uje opon mézgowych w Departamencie Stuzby Zdro-
wia odbvly sie narady Sekcji Panstwowej Naczelnej Rady
Zdrowia a nastepnie wydmo odpowiednie zarzgdzenia
w celu powstrzymania szerzenia sie lej epidemii.

Naslepnii' dr. Doros/kiewmz Witadystawy epidemiolog
prz, urzedzie wojewoédzkim., przedstawit przebieg olinrob
zakaznych i dziatalno$é¢ kolumn epidemicznych na terenie
wojewédztwa, zas dr (wierz Jozel. kierownik oddziatu
bakteriologicznego Miejskiej Pracowni badania zywnosci
w Brzesciu, dziatajgcej jako lilia Panstwowego Zaktadu
Higiem przedstawit stan obstugi bakteriologicznej woje-
woédztwa, ora; omowit metody zwalczania dum plamistego

W reszcie inz Stanistaw Dzierzgowski kierownik miej-
skiego Zaldadu badania ;vw nosei. wygtosit rc-icral o higio
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nie wody w znaczeniu przemyslowo-zywno$ciowym ze
szczeg6lnym uwzglednieniem nadzoru nad woda, ze wzgle-
du nu zmeliorowania na dur brzuszny i czerwonke.

W drugim dniu Zjazdu na wstepie inspeklor farma
ceulyczny Pr. Labes, omoéwit sprawy obrolu s$rodkami
leczniczymi i truciznami na Urenie Wojewodztwa.

1 apleka przepada tu na 22.000 mieszkancéw. Tworze
nic nowych aptek jesL utrudnione z powodu braku kan-
dydatéw. W zwigzku z wydaniem nowej Farmakopei pol-
skiej, zoslaly zmienione przepisy o przechowywaniu lekdw,
z czym muszg sie zapoznali lakze lekarze powiatowi.

Na.-Mepnie dr. Zyblewski, relerenl ralowniclwa sani
larnego w thzadzio Wojewdédzkim, w referacie p.1 Za-
gadnienie obrony przeciwlotniczej iplobre," wédy dla po-
trzeb ludnosci Polesia”, omowit dorazne korzysci sanitar-
ne, zwigzane z akcjg budowy slud/ien.

Nh,,;sze referah wygtosili dr. Wasilewski naczelny
lekarz ubezpieczulni spotecznej w Brzesciu." i dr Ortowski,
naczelny lekarz ubezji. w Pinsku, o organizacji lecznictwa
ubezpieczciriowego i wspoétpracy ubezpieczalm z witadza-
mi sanitarnymi. Referaty te wywotaty dlu/.szg dyska-sj®
Swiadczacg o konieczno$ci Scistej wspoétpi acy wszy slkich
mslylurs j sanitarnych w zakresie podniesienia zdrowotno-
scl wéréd ludnosci.

DI'. SI Doroszkiewiczowa, wizylalor higieny szkolnej,
przedstaw ila stan higieniczny szkolnictwa na Polesia, pod-
kreslajgc ze dotychczasowy nad/or nad zdrowiem (biilwy
szkolm-j jest niedostateczny; wprowadzenie lekarzy szkol-
nych przy inspektoratach mogtoby ,wvd dnie przyczynic¢
sie do poprawy lego sianu.

Dr Kacprzak. Naczelnik Wwkialu Statysl Ycznegpt
w \Im. Opieki Spoi , zwrécit uwage, zc rejestracja urodzin
i zgonow, zwitaszcza dzieci do jednego roku zycia, jcsl
niedoktadna. W wojewdédzlwtich wsehodniHi istnieje zwy-
czaj (liowani',, zwtaszcza noworodkdéw i dzieci w pierw-
szych tygodniach zycia, hcz obrzgdu religijnego ni cmen
tarzach gminnych), a lym samym bez rejestracji w urze-
dacli stanu cywilnego. W len sposéb pewna cze$s¢ uro-
dzen i zgonow uchodzi spod rejestracji, co zmienia $ta-
lyslyke ruchu ludnosci. W zwigzku z tym zachodz. ko-
niecznosi przeprowadzenia konlrotnej rejestracji urodzen
i zgonéw do ! roku zvcia na wybranych terenach przez,
lekarzy po o Jatowych.
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Nd zakonczenie obrad dr. Zaelierl, inspekloi, wspo-
mniat, ze w Departamencie Stuzby Zdrowia jest obecnie
opracowywana ustawa o publicznej stuzbie zdrowiu, ktéra
przewiduje ustanowienie, jako podstawowych organoéw
stuzby zdrowia, lekarzy gminnych (wzglednie okregowych
dla kilku gmin), podporzgdkowanych lekarzom powiato-
wym, ktérzy z reguty boda jednoczesnie referentami sa-
nitarnym' samorzgadu powiatowego. Lekarze gminni bedag
positkowa¢ sie dla wykonania swych zadan gminnymi
(okregowymP os$rodkami zdrowia, jako instytucjami, m:l~
jacymi zapewnia¢ ludnosci minimum pomocy leczniczej,
oraz catg pomoc, zajtobiegawezg i higieniczng.

Niewatpliwie wejscie w zycie lej ustawy" utatwi prace
organom stuzby zdrowia i przyczyni sie do osiagniecia
lepszych wynikéw, niz lo obecnie jest mozliwe, jak Swiad-
cza obrady lego zjazdu.

Po tym dr ti iciulew icz, jako przewodniczacy,
zamknat obrady Zjazdu, zapowiadajac zwotanie w przy-
sztym roku Zjazdu w kamieniu KoSzyrsMm.

() Dr. ZACH LUT, Inspektor.

SPKOSTOW WV\I1.

W numerze D 10 drukowalismy artykut P. Prot. Iv
Kochanskiego, pod tytutem: ,,Opieka nad matka i dziec-
kiem". Na sir. UH), we wierszu dwudziestympialym wkiadta
sic omytka, ktéra, prostujemy. Zdanie ma brzniki¢:
~Wszystkie zatym poczynania oparte na takim ujeciu spra-
wy, zastuguja na jak najgoretsze pojtareie ze strony" spo-
lecztaist wa gdy. idzie tu o rzecz wielkiej doniostosci
i pierwszorzednego znaczenia dla Narodu".

SIMS KOL GOSPOI)Y\ WIEJSKICH w Wojewddztwie
Lwowskim, chi. (» grudnia 1987 r.

W artykule pod tytutem ,,Doniosta rezolucjall, ktéry
drukowahsim w numerze 9/10 zapowiedzielismy, iz w naj-
blizszych numerach zamiis/ezae bedziemy sjiisy kol Go
spodyi, V, iej.-,kich, czyllllycli w trzech wojewddztwach
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Matopolski \\schéd1l,lj Pomzij umieszczamy s[)is kol
w wo jeaamdzlaaie Ilwowskim, polecajgc jeszcze raz naszym
Czyleiniczkom nawigzanie konlaklu z cztonkinigrai Koél.
eco aaplanac pow inno wydatnie zar6wno na poprawe staizU
ojiieki potozniczej. jak lez na wynik e\;llIKi z habkarslwem
i na zwiekszenie docliodow potoznych.

Bobrka | Kremcréwka, 21 tany. i Lanki Male,
I) Nowosielce - zurawno, 5 Olynioaaiee (ii Podnieslrzam
7) Siaki Wilaaae/e, 8 Ruda, !) Hucisko, 10) Zyrawa,
I1) Mullbach, 12 SUue Sioio,

Brzozéw: 1) Domaradz 2 Drabo6w nico. 3) Jabtonka,
t) Przysietnica, 5) Siara Wie$. (i) Furze Pole, 7) Wzdow,
8) Nicbocka, 9) Haczéow, 10) W ilryléw, 11) 'Femeszow,
12; Orzechoéwka, 13) Bukowiec,

Dohrnmil 1) Blozew Gérna, 2> Posada Nowomiejska,
*3) Toavarnia, 4) W olcza Dolna, 5 (irodowiee-Lozy, (i) Sio
echanie, 7) Pitoice,

Drohobycz; i Medemre, 2 Siara Wies$, 3) Nowa Wie: .
1) Slousko. 5) Jaroszowka, 6) (Miatki Hycbciekie, 7) Neu-
dort', 8) Il)olbe-()sada, !)) Kra nieci. 10' Rychc.iee,

Grédek Ja”nielonski: 1) Zalokn, 2 Obroszwn, 8, Ro-
daiye.ze, 1 Doliniany,

Jarostaw: 1) Byslrowice, 2) Minilia, 3 Ra.cz>na, 1) Mo-
rawsko, 1) M iazow nica, (i) Wola Pelkinska 7) 4law towiec,
8) /al)aléw, O |lyiiiowice, 10 Surmaczéwka, 11) Njclcp-
kowicc, 12) Dagbréw ,ce, M Zaldolci, IlI; Makowisko,

Jaworow: 1) Boza Wola, 2j Lubienie, 8) Nakoneczne,
4) Ozomla Mata, 5 Raszowka, (i) Szuioaaa, 7) Wielkie. Oczy,
8) Wlierzbiaau Kamienskie,

Krosno. 1) Jedlicze, 2) Kalcmbina3; Kore/yna.
4) Koztowek, 5 Korzuchéaas, (i Iwonicz aai¢$, 7) Linda.
8) Laki. 0) Polok,," 10; Ibz>bbaaka, 11; Puslkoaaice,
12) Tulkoaaace, 13' Wisniowa, 1ljpW ielrzno, 15) Lnbaloaaa.
Ili; Kroscienko Nizne, 17; Markussoaaa,, 18 Zarlmaaoee.
10 Zrecin, 20 Nieaaodne, 21) Twierdza, 22 Kroscienko.
Wyzne, 23) %\icr/.oaaa, 21)-, Kobyle, 25) Nzczepancoaa-a

'slrolma, 27) Leki

KolbuszoAaa, 1) Przedbérz, 2' \\ol i Ranizoaaska.

ir/.elm$ | Tr/.elniska. 5) Wélka Sokoloaaska, 6) Mazury
7) helinka. 8) Slaniszeaaskie, 9 Rusino6aar, 10) Hula Konao-
roaaska. 11 Oslioaay Tuszoaaskie, 12 ( .nolas, 18) Dziko-
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wiec, 11 Kupno, lo \\ hklka, 16) Nowa W ie$, 17) Weryuia.
18) Kolbuszowa Gdérna, 19) Domalkowic.e,

tresko.: O Seredpe Mate, 2) Myczkowce, 3j Soliny.
1) Wotkowyja 5 Bobrka, (i Uherce, 7) Ols/an.ca, §] Wola
.Michowa, 9 Les/ezowale, 10; Rudenka, IlI) Tarnffwa Dol-
Jia, 12) Nowos.6lki. 18 Srednia Wie$, 11) Jankowce,

Lwoéw: 1) Maliczkowt e, 2 Glueliowiee, 3)yMil)<5szowice,
1) Kozielniki 5) Winniczki, 6) Milalycze, 7) Pdculowict..
8) Kamienopol, 9) Rarszezowiee, 10' tany, 11) Siemia-
néwka, 12 Puslomyly, 13) Lipniki, Ib LeS'jaigwic$, lo) llo-
dowice, 19 Dublany, 17) Podhorce, 18 Ue])eiéw, 11' Ja-
ryczé-w Siary, 20) Zubrza, 21) Tolszczowy 22 hroloszwn.
2!) Molka Illanudecka, 21 Rzesna Rolska, 20' Sokolniki,
26)2f Prusy, 27) Kosciejéw, 28; Hermanoéw, 29 Czyszki,
30) Czarnuszow ice, 311 Zmhorzyee, 32 Rilka isrélewska.
33) Zurawniki, OT) Konopnica, 35) (.linna, 30V Rilka Szla--
cbecka,

Lubaczéw: l)l)achndéw, 2 Czeresnie, 3) Fr leld, I:Cho-
lylob. 3) Doliny, 0)>Ruda Roéznniecka,' 7) Ptazéw, 8) Narol
\ies. 9) Lipsko, 10 Lisie Jamy, 11) Dzikdéw Siary, 12 Mit-
koéw,

tancut: Il Albigowa 2) Biatobrzegi, 3) Cierpisz Dolny,
) Handzléwka, o) Fraczkowa, 6) Medynia kraezkowa,
7) Medynia tancucka, 8 Pogwizdéw, 9) Rogozno, 10) Sn .
rzyna 11) Soiinia, 12) Wola Ranizowska, 13) Wysoka,
11; Zalesie, 15;-Rrzyska W>>la, 16) Czarna, 17) Dornabach,
18) Crodzisko Dolne, 19)'Grodzisko Cérne, 20) Jastrzebiec
21j Korniaklow I, 22) Korniaktow TL 23) Kkizemienica,
21) Kurytdwka, 25) wegliska, 26) Wola Dalsza, 27) Zarnuia,

Mosciska 1) Lipniki, 2) Husakoéw, 3 Zlolkowiee,
ljb Kig sow ice, 5) Slojasce, 6 Niklowiec, 7) Tamanowice,
8) (lrehow iee-Osada, 9) 'Puikul,

Nisko: i Jezowe, 2) Siany, 3) Mazi.irnia, 1) ZalCSid,
5; Ractaw ice, (i) Nowosielce, 7) Konczyce, 8) Jala, 91 Lfestd,
10) Nerwy Kamien. 11) Lylowma, 12) Wolka Lelowska,
13)"'PrzyszéwrRuda, 11) Sojkowa, 15) Bieliny. 10) Krzywa
Wies, 17)'1Przedel, 18) Kopki, 19) Kamien Prusina, 20), Ka-
mienn (lérka, 21) Cholewaana Gora, 22) Pysznica, 23) KI\
zow, 21) Kurzyna Wielka, 25) Janum, 20) Zarzecze, 27)Bo-
janéw 28) Glinianka,

Przemys$l: 1) Radiowy 2 RolLsslraszyee, 3) Chatupki
Medyckie L kosicnice, 5) Lelowuna, 0) Medyka, 7)A)rze-.
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chowce, 8) Orty, 9) Plcszowice, 10) Busze.lt.ycd, tt) SUilmo,
12) Sanoczany, 13) Wactawicu, 11) Wyszalyce, 15 Zro-
towjce, 16) Zurawica, .17) Oslrow,

Przeworsk: 1) Gorliczyna, 2) Panlalowicc, 3) LTzejo-
wice, 4) Krzeszowice, 5) Budy, 6; Glogowiec, 7) Mikuhee,
8) Sietcsz,

Rawa Ruska: 1) Belzec, 2) Bcl/cc - Krynica, 3) Koi ezow,
1) Tehléw, $) Polylicz, 6) Zamek, 7) Znboze, 8] Szcza
pialyn, 9) Poddouche, 10) Domaszéw, 11) Woronow,
12) Tarnoszyn, 13) Wasyléw, 11) Ulhowek”-,15) Mubinek,
16) Hula Lubycka, 17) Ruda Zurawiecka, 18) Ulicka M.,
19) Szczerzec, 20 Szawary, 21 Siedliska, 22 Zaslawie,

Rudki: 1) Bedkowa Wisznia, 2) Chtopczyce, 3) Czer-
nichéw, 4) Dolotow, 5) lloszany, (i.) .latluzagi, 7) Koniuszki
Siemianowskie, 8) Miclialewice, 9) .Milezyee, 10) Oslrow
Nowy, 11) Podliajczyki, 12) Poborce, 13) Wistowice, M)
Zagorze,

Rzeszow: 1) Bodowa Tycz., 2) Kdylowa Zgiob., 3;Brze-
zanka,'$) Budziwoj, 5) Dotu zecliow, 6) Grodzisko, 7) Tai
Loryz,- 8) Niechobr z Dok, 9) Nierhobr z Gér, 10) Nie-
ctro.br z Sr., 11) Slaromiescie, 12 Trzeliownisko, IB)Trzcia-
na, 11) Wysoka Groéb, l6yWysoka Goélc., I(i) Zabraléwka,

Sambor: 1) /Biskowice, 2) Br/eseiony, 3) Czukiclw,
I) Czyszki, 5) Dilna, 6) Dnblany 1, 7) Dublany 11, 8] Kel-
szlyn,C9),,Kraiizberg, 10; tanowiec, 11) \adyby, 12))Olek-
siyla 13) Powodowa, 1 Nasiadowjce, Kp) Slrzalkowice,
16) Srednia, 17) Wotica Polska,

Sanok: 1) Sanok Ib, 2i Nowosielce, 3) Nicbieszczany,
1 Zaluz, 5) Prusiek, (i) Po6sa<I$i .lacmicrska, 7) Besko,
8) Klimkoéwka, 9) Slracliocina, 10 D#ugie, 11) Pisarowce,
12) Debna, 13) Mrzygléd, 14) Kis/.na, 15 AMlcza, 16] Na-
dOlany, 17) Gtebokie,

Sokal: 1) Zawonie, 2) Wobiwka, 3) Keszczkow, I~No-
wy Dwoi-j 5) Cicigz Osada, 6 Ilkowice, 7jjJZbo.bska, 81 Ku-
likbw ka Osada, 9)'Dabrowa, 10 Wozéw, 11) Oslréw,
12) Zabcze, Ki Skomorochy, ii) Stanistaw 6w ku, 15) Aiasz-
kéw, 16) Rumosz, 17) Pieczygory, 18; Sawczyn, 19) Swi-
larzéw, 20; Anowka. 21 Opolsk, 22) tubéw 23, Wolicz,
-21) O'brynéw, 25) Komoréw, 26) llorbkow, 27) Sulmoéw,
28),Slen'ialyn, 29) Rzeszow ice, 30) Baw szczn zna,' lii) Pc-
respap-32") Bulikéwka Wies, 33) Poloiiowicc,
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Tarnobrzeg: 1) Anloniow, 2 Chwatowiec, 3) Dabro-
wica, 4) Jastko-wice, 8) Koénierzow', G Alacliow, 7) No-
winy, 3) Radomys$l, 9) Sielec, 10; Skowierzyn, 11) Suelio-
rzéw, 12) Trzesn, 13 Thrbia, 14) Wielowies$, 15) Wrzawy,
16) Zaleszany, 171 Zabno, 187 bNba, 19) Sobéw’, 20] So-
kolniki, 21) Wydrza, 22) Zbydniowg 23) Iia;b; debskie,
21) Chmieléw 25) Charzewice, 26) .Siedleszezany, 27) Maj-
dan Zbydmow ski,

Turka: 1) llmk, 2) lawora, 3) Komarmiki, 4) Losinioc,
5; Mielnie/me, 6 Tarnawa, 7) Sokoliki, 8) Wysocko,
9; RozJducz,

Zo6tkiew 1) Arlasow', 2) -Czcrcnuiszna, 3) Btyszczy'
wody, 1) Dalnicz 5 Krasiczyn, 6} Karczemka, 7) Klodno
Wielkie, 8) Parowe, 9) Przedrzemichy Mate, 10) Przadrze-
micliy Wielkie, 11) Przemiwdélki, 12) Sarndéwka, fmSSta
J4hstowka, 11) Skwarzawa Nowr, 15) Majda, 10) Wolica,
17) Weila Wysocka. 18) Wieczorki, 19) Zéllance.

RUCH ORGANIZACYJNY.

PROTOKOL

z walnego zebrania potoznych,, klére odbyto sie w Gor-

licach w Os$Srodku Zdrowia dnia 2(i. pazdziernika (937 r.,

przy obecnosci 21 cztonkin. oraz lekarza powialowego

dra Slebodzi.iskjego . delegatki z Krakowa, przewodni-
czacej p. Antoniny llalainowej.

Posiedzeniu zagait p. dr Slcbodzinski, przedstawiajgc
zebranym potoznym cele i zadania /awodowmj organi-
zacji. Nastepniel delegatka z Krakowa ]). Ibdamowa przy-
wiodg zebranych i wyjasnita cel swego przyjazdu do
Gorlic. Celem lym jest zorganizowanie potoznych z po-
wialu gorlickiego. Delegatka objasnita potozne o organi-
zacji zwoOazku zawodowego potoznych Matopolski Zacho-
dniej / siedzibg w Krakowie, mowita o koniecznosci prer
immerowamia zawodowego pisma ,Potozna", klore jest
organem zwigzkow' Matopolski Zachodniej i Wschodniej.
Deleg_atk_a _mo_vvila 0 zadaniach i celach zawodowejJ orga-
mzaeji potoznydi, oiaz o korzysSciach jakie osiggna zorgaT
mzowane potozne. Zamierzona na najblizsza przysz-lose
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fuzja wszystkich zwigzkéw (liiebiico-wydbi w jeden ogolno-
polski Zwigzek Potoznych Hzplilej Polskiej ma wytkniete'
szerokie plany zatatwianie innow zbiorowych, sprawe
ubezpieczenia potoznych znlrudniaiiych w Samorzgdach,
walke z babkarslwem, ustalenie cennika za $wiadczenia
potoznicze, podniesienie potoznych do rzedu pracownikéow’
Umystowych i cal\ szereg innych spraw zwigzanych
z ochrong zawodu potoznij Delegatka wezwata zebrane
do zorganizowania sie i do wytrwalej pracy, mano nieza-
dowolenia kolezanek, praca zwigzkowa jest trudna i na
pozor Uwwiizieezna, ale me nalezy sic zrazac¢ trudnoscia
mi. Nastepni przystgpiono do wyhoru zarzadu, gdyz ze-
brane jednogtosnie wyrazity zgode co do zorganizowania
zwigzku W Gorlicach

W skiad zarzadu weszK

Przewodniczaca: Ko6zankowa Zofia, jej zastepczyn.
Poczagtkowa Dorota, sekretarka: Klimkowicz Michalina.,
skarbniczka: Golowa Pwa.

Komisja rewizyjna. Puscizna Maria, Rybezyk Anto-
nina, SzMiianska Helena.

Zebrane wpisowe, i wktadki miesieczne wyniosty tOzl..
Zgtoszono 20 cztonkin, jako nowe prenumcralorki pisma

..Poloz.n;i* \a Lym zainkmelo posiedzenie o godz. 12.BO
sekretarka: przewodniczgca.
Klimkowicz Michalina Kozankowa Zofia

Od redukcji pisma ,,Pnlo/na“

Cztonkiniom z Gorlickiego powiatu skladaim ser
di czne z\rzenia iiwornrj pracy i prosimy O bliski kontakt
Z naszym pismem.

PROTOKOL

z miesiecznego posiedzenia Zwigzku Potoznych Matopolski
Wschodniej, odbytego dnia 1 grudnia 11)37 r. we kwewie.

Porzadek dzienny:

Po odi/.Ylaniu protokotu z poprzedniego posiedzenia,
przewodniczgca p. Deszczyszynow a zdata cztonkiniom spi a--
iwozdamc ze zjazdu Potoznych R/plilej I-niskiej, kloiy
odbyt sie (i | 7 listopada w Warszawie. eSpraw ozdanii
umieszczamy o0sobno w niniejszym numerze).
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Nastepnie zabrata glos redaktorka pisma ,Potozna",
ktéra jako autorka projektu nowego statutu, opracowa-
nego dla zrzeszenia wszystkich zwigzkéw potoznych w je-
den zwigzek ogélno-polski pod nazwag ,/wigzek Potoz-
nych Rzeczpospolitej Polskiej", referowata ten projekt na
zjezdzi¢ w Warszawie i przewodniczyta na obradach dele-
gatek zwigzkéw dzielnicowych w obecnos$ci zarzadu Zwiagz-
ku Potoznych Hzplilej Polskiej z siedzibg w Warszawiel
Redaktorka podaha koricowa rezolucja tych obrad, wazng
dla zwigzkéw dzielnicowych

W punkcie Irzecim zebrania poruszono tres¢ pisma,
jakie olrzymal zwigzek lwowski z Ube/pieczalni Spolecz
nej we Lwowie, z zazaleniem na dwie potozne, ktére wy-
stawaly dwukrotnie poswiadczenie za udzielenie pomocy
potozniczej rod/mie ubezpieczonego — wr celu olrzyman.a
podwdjnego honorarium Nazwiska lycb potoznych znane
sg zarzadowi zwigzku, ktdry slwierdza iz te potozne nie sg
cztonkiniami zwigzku Zebrane cztonkinie potepit) surowm
lego rodzaju przestepstwo, kiére zraza Zaktady Potoznicze
do polozn\ cli i utrudnia naw igzanie konlakln migdzy po-
lozn\ im a Ubezpieczalnia.

W phitkcie czw irlvm zebrania zgromadzone potozne
domagah sie, by do zwigzku przystepowaty miode potozne,
ktore niedaw no skoncz) ly szkote Iwowska, jak rowniez
potozne, /alrudmone w Ubezpicczalni we Lwowie i lwowr-
skicli sanatoriach. Jest to konieczne zaréwno ze wzgladu
na powiekszenie liczebnosci czlonkni skwarzy szenia, jak
lez ze wzglagdu na potrzebg wyrabiania sig orgamzacyj
nego nowych sit zwigzkowych. Redaktorka Kulczynska za-
brala glos w lej sprawie wyjasniajac, ze przyczyna sta-
bego doptywu mitodych potoznych do stowarzyszenia, Inla
nieche¢ cztonkin Iwowskich, ktére w kazdej miodej po-
I()ziivj, osiedlonej we Lwowie, widzg konkurencjg zawo-
dowg, Jak réwniez akcja pewnych czynnikéw, stojgcych
poza zawodem, ktore plandwalv stworzenie drugiej Organi-
zacji mitodych potoznych z ukonczong dwuletnig szkota.
Wobec tego jednak, ze Dyrekcja Szkol) Potoznych we
Lwowie przyjmuj* przede wszystkim kandydatki z pro-
wincji, klére zobowigzane sg powrocie do swoich miejsco-
wosci, a organizae\ jna praca zwigzkowa, spoczywa obec-
ni' w zawodow celi rekach — nie ma istotnego powodu
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do rozbijania i ostabiania zawodowej organizacji, do kto-
rej wsiep warunkuje otrzymanie dyplomu; dtugos$¢ trwania
studiéw nie moze odgrywac¢ zasadniczej roli, gdyz jest
kwestig od cztonkin nie zalezng Powiekszenie liczebnosci
cztonkin jesl sprawa bardzo wazng i wymaga specjalnego
planu. Na lym posiedzenie zamknieto.
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seors I redpuip litu:

I. Czasopisma zawodowe:

1) ,POLOZNA". — Miesiecznik, organ zawodowych stowarzyszen
potoznych. — Lwow, ul. Pijhréw 4. — Przedptata roczna: 6 zi.,
po6troczna 3 zi.

2) ,PIELEGNIARKA POLSKA" — Miesiecznik Polskicgp Stow.
Pielegniarek Zawodowych. — Krakoéw, ul. sw. Krzyza 11. — Przed-
ptata roczna: G zt., péhx»ezna 3 zi.

Il. Czasopisma przeciwalkoholowe (abstynenckie):

3) ,TRZEZWOSC". — Miesiecznik ilustrowany, organ Polskiego
Tow. walk. z alkoholizmem ,Trzezwos$a", Kola Lekarzy Abstynentéw
i Abstynenckiej Ligi Kolejarzy. — Warszawa, Rynek Starego Miasta
38. — Przedptata roczna:. 6 zIl., pétroczna 3 zi.

4) ,SWIT". — Miesiecznik poswiecony zwalczaniu alkoholizmu,
organ Zwigzku Katolikéw Abstynentéw, Zwia.zlui Ksiezy Abstynen-
tow, Zwigzku Nauczycieli Abstynentéw i Ko&él Miodziezy, Abstynenc-
kiej. — Poznan, ul. Podgérna 12 B. (Konto P. K. 0. 200-121). — Przed-
ptata roczna: 1 zl, ..kwartalng 1 zl.

I11. Czasopisma poswiecone Kkrzewieniu higieny i ratownictwu:

5) ,POLSKI CZERWONY KRZYZ" -m Miesiecznik, oficjalny organ

Pol Czerwonego Krzyza. — Warszawa, ul. Smolna G — Przedptata

rocznaP 5 zi.

6) ,NA STRAZY ZDROWIA". — Miesiecznik popularny poswiecony
krzewieniu highuiyjwsréd najszerszych sfer ludnosci, zwltaszcza na
wsi. Organ Pol. Tow. Higienicznego w Warszawie, ul. Karowa 31. —
Przedptata roczna 3 zl.

7) .,ZDROWIE PUBLICZNE". — Misiecznik poswiecony higienie
publicznej. Organ Pol. Tow. Higienicznego w Warszawie, mul. Karo-
wa 31. — Konto PKO. 9*74. — Przedptata roczna 12 zl., kwartalna 3 zt

IV. Czasopisma poswiecone pracy kulturalno-oswiatowej:

8 L,PROGRAM PRACY' T S. K." — Miesiecznik popularny uta-
twiajgcy prace w Kolach wiejskich, Czytelniach i $wietlicach X. S. L.,
wydawany przez Zarzad Gléwin Tow. SzkoE Ludowej. — Przed-
ptata roczna 2 zt. — Lwoéw, ul. Czarnieckiego 1, Il. p.

9) ,NASZA PRACA" — Tygodnik informacyjny i o$wiatowy
wydawany przez Zarzad IR6wny T. S. I we Lwowie (ul. Czarniec-
kiego Nr. 1, Il i>») — Przedptata roczna: 3 zl., pétroczna: 1.50 zi.

10) ,GLOS GOSPODYN WIEJSKICH". — Dwutygodnik pos$wieco-
ny sprawom gospodarczym i o$wialuwo-knlturalnym kobiety wiej-
skiej, organ Zwiazku K&l Gospodyn Wiejskich potudniowo-wschod-
nich wojewédztw we Lwowie (ni. Sienkiewicza 3, IlIl p lei. 111-25). —

Przedptata rocznft: 2.10 zt., pétroczna 1.20 zi.

Wszystkie nasze cztonkinie powinny stara¢ sie czyta¢ stale powyzej

wymienione czasopisma, niezbedne do dalszego ksztalcenia sie zawo-
dowego i spotecznego!



MATKI!

Pamietajcie, ze najlepszg zasypka dla dzieci
jest puder ,WANOLAN" z lanoling
i waseling aptekarza L. Sikorskipgo.

Puder ,WANOLAN" wysusza, zapobiega

odlezeniu i ma zastosowanie we
wszelkich wypadkach podraznienia
skory.

Puder ,WANOLAN jest gorgco zalecany
przez pp. Lekarzy specjalistow

~WANOLAN BABY CREAM poteguje dzia-
tanie Pudru ,WANOLAN".
Smaruje sie wpierw Wanolan Baby-
Kreamem i posypuje pudrem.
Zada¢ w aptekach i drogeriach wyraznie
»PUDER \Va NOLAN®“ aot. L. SIKORSKIEGO

WYSTRZEGAC SIENASLADOWNI CT Wl

CHEMERGON

Fabryka Przetworéw Chcmiczno-Farmaceutycznych



