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G łosy  z naszego terenu.

Redakc ja  nasza i Związek  o l r z yn m ją  listy od po ło ż 
nych zamieszkałych i p rak lyku jących na wsiach i w  m a 
łych miasteczkach. N a p ł y w  lycl i  listów7 zwiększa  się za 
wsze  wtedy ,  gdy od slrony władz,  hib ze świata lekarskiego,  
padną jakieś s łowa, klorć poruszą bierne naogó l  masy p o 
łożnych z terenu. Drukowany w  ,.Przeg lądz ie  Akuszeryj  
:nycn“ i w  „Po ło żne j  “  (nr 1 2) referat P. dra K. Mani-
szewskiego pl, ,.Rola polo/m j i je j  praca na w s i “  ww w olał 
silny oddźwięk  wśród położnych z terenu. Nie  mogę  umieś
cić wszystkich l istów w  ich pe łnym brzmieniu,  gdyż  zabra 
łoby to za dużo miejsca, p o d a m  w  ninie jszym artykule 
slrcszc/enia lub wyją tki  łych listów, zaw ie ra jących  opinie 
po łożnych  / terenu Małopolski  W schodn ie j  o istotnych w a 
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runku h pracy  n;i wsi. warunkach dośw iadczonych  „na 
własnej  skórze".

Zacytu ję z referalu  [). dra Daniszewsk iego  jeden ustęp, 
k tóry  w yw o ła ł  og rom ny  nap ływ  listów': , ,Łzy wieś da
możność egzystencj i  położnej  ? to jesl ezy zapewni jej 
należyty  zarobek? Mo ja  odpow iedz  jest prosta: wieś da 
porlożttejj zarobek. Nriecli l iczby przej rzyście  wykażą  m oż 
ność egzystencji  położnej  na wsi. Przypuśc i l i }  że w  g m i 
nie malej, około  (>.0(K) mieszkańców liczącej, osiedla się 
położna. .Jakiż będz ie jej  zarobek'.'  Na  taka ilość m.esz- 
kańców  wypada  według statystyki  15(5 urodzeń. I. ieząc 
skromnie wynagrodzen ie  za udzielona. Tpyzy porodz ie  p o 
m oc  na 10 zl. mamy roczny  dochód położnej l.ńfiO zl N.ie 
jest to suma mula“ . T a k  wyg ląd  a ilość p o ro d ó w  i roczny  
„ s k r o m n y "  dochód położnej  — wed le  statystyki. . A  jak 
wyg ląda  w rzeczy w islości ? '

/ inicjatywy P. M I aikaniukowej , położnej osiadłej 
w  w o j ew ód z tw i e  s lanis lawowskim, rozpisaną zoslala wśród  
po łożnych  z łych okol ic  ankieta zaw icrająca następujące 
pytania:

Nazwisko ,  imię, wyznanie,  rok ukończenia szkoły, 
gdz ie  ukończona szkoła po łożnych ,  miejsce zactrieszkan a 
(wieś, miasteczko-, powiat ,  w o jew ódz tw o ) .  1 1 < w danej m ie j 
scowośc i  pracuje akuszerek? Ile jesl ludności (w p r z yb l i 
żeniu)? I le po rodów  rocznie  p r zy jmu je  koleżanka? I le  pła
cą za poród w  wolne j  -praktyce? Ł z y  koleżanka ma j iką 
umówię z .Samorządem lub Pbczp icczaln ią?  Ł z y  w  lej oko l i 
cy jesl higienistka szkolna lub przy  ośrodku zdrow ia?  .lak 
koleżankii zapal ru je  się na połączenie Mmw iuzków położnej 
i higienistki? Inne uwagi  w sprawie po p raw y  bytu?

Na ank.elę napłynęło szesnaście odpow iedz i  z po 
wiatu l l o rodcnka  w  w o j ew ód z tw i e  stanisławowskim. Odpo
w iedz i  Ic rzucają bardzo charakterystyczne  świa l lo  na 
tamtejsze Slosunki w stanie opieki położniczej  i bytu po
łożnej. Pom i jam  odpowiedzi  na pylania  dol\ eząee perso
nal iów, gdyż  jesl lo dla naszych Łzy le ln ików  zbyteczne,  
natomiast  odpowiedz i  na pylania dalsze przodslawiaia się 
następująco:
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Dra LUSTRA
SPECJALNA ZAS'/p:C4

Z a s y p k a  ł i r m y  . M i r a c u l u m *  
z p r z e p i s u  D o k ł o r a  L u s t r a ,  z a -  
w i e r a j q c a  u s t a lo n q  i l o ś ć  e s t r ó w  
k w a s u  p - o x y b e n z o e s o w e g o  o r c z  
s u r o w c e  n a j n o w s z y c h  w y n a l a z 
k ó w , p o s i a d a  z n a c z n e  w ł a s n o ś c i  
a n t y s e p ł y c z n e  i o c h r o n n e ,  je s t  
p r e p a r a t e m  c e n n y m  i z e  w s z e c h  
m ia r  g o d n y m  p o l e c e n i a  p r z y  p i e 
l ę g n a c j i  z a r ó w n o  n o w o r o d k ó y y  ja k  
» d z i e c i  s t a r s z y c h .  P r e p a r a t  t e n  
m o ż e  m i e ć  z a s l o s o w a n i e  t a k i e  
ja k o  ś r o d e k  ł a g o d z q c y  p r z y  
z a d r a ż n i e n i u  s k ó r y  u d o r o s ł y c h .

Stosujcie r ó w n ie ż

D r a  L u s t r a

MYDŁO DLA DZiECt
„ M IR A C U L U M -1

Czy koleżanka ma jakaś umowę z Samorządem lub 
Ubezpieczał  nią?

Wszys lk ie  szesnaście odpowiedz i  na lo pytanie: „h i e “ .
Czy w  lej oko l i cy  są higienistki szkolne lub przy. 

ośrod k 11 zd row i  a ?
W  I l o rodence  mieście  są dwie,  po za lym  niema.
Odpow iedz i  na ostatnie dwa  pytani fi brzmią  co do 

treści niemal jednogłośnie:
„Po lączen i t 1 ob ow ią zków  higieni.slki i położnej b y ł o 

b y  dla położnej  bardzo  wski  zane, gdyż  zapewn i łoby  je j  
hyl, dla ludności zaś by łoby  korzystne,  gdyż  zapew n i łoby  
jej  opiekę zdrowo lną
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.„Mając zapewnione mii iinuun egzystencji , mając urno
we; z Samorządem, dającą p ra w o  do ubezpieczenia i n o r 
mującą wzajemny slosunck oo-loznej i ' .ainorz.idu, każda 
z nas p racowa łaby  z cala gor l iwośc ią  pogłęb iałaby  w ia 
domości  i dołożyłaby slarań, b y  podmieść slan opieki  p o 
łożniczej i higien\ w s i “ .

Jak wyn ika  z odpow iedzi ,  położna w powie c ie  l ioro- 
deńskim przy jmuje  od PO— 1 2 0  p o ro d ów  rocznie i i iajwią- 
ksza i ozpiętość cyflń), za poród płacą wr wolnej praklyce  
2 do 5 zł. jedyn ie  w samym mieście Horóclence około  16 zl 
Żadna położna niiana winowy z Sam orządun  ani Cbezpie-  
ezałnią hig icnislek w  pow iec ie  mało.

lak  wyg ląda  wed le  danych z ankiety sytuacja p o ło ż 
nej w  wo jew  ódz! w i o stanisławowskim, w  pobl iżu miasta 
po wiał ow ego  1 1  órodenka

/ powialu Krosno,  w o j e w ó d z lw o  lwowskie,  o łrzy-  
mal iś im od tamtejszego zai ządu oddziału Związku Po ło ż 
nych inform acji <> stosunkach w  | drenie. W  krośnieńsk im  
znajdują się po łożne w op łakanym położeniu mater ialnym, 
pracują bardzo dzielnic w zaw odo w e j  organ izacj i  i pragną 
1 4 ulr/ymać wszelk imi sposobami. Proszą  o zamianowanie  
przez władze pow ia tow e j  instruktorki  po lo/ i i ietw&;'k tó ra  
ob jeżdżając teren zapoznałaby się z istotnie panującymi  
lam siosunkami i zaw iadamia ła  o nich w łaśc iwo  władze,  
biorąc położną: w  opiekę, podobnie  jak to się dz ie 
je w powiecie  lw owsk im  Członkinie oddziału kroś- 
menskiego dzielnie boryka ją  się z. ciężkimi siosunkami, 
nawiązały  koniaki z Polskim Cze rwonym  Krzyżem, oraz 
z Ko łem  Go nodyń Wie jskich,  uczesiniczą w zebraniach 
Kó l  Gospodyń; sekrclarka oddziału.  P. C.awrecka w yg ła 
sza pogadanki, objeżdża powia t  na row er ze  i pod lrzy -  
nni je koleżanki na duchu. Okol ice  Krosna są uprze
mysłów .one, drożyzna ogromna, a zarobk. położnej  mini
malne. Ikibkarslw o kwi inie, naw cl m ck ló r zy  lekarze biorą 
do porodow do asysty babki  zamiasl  póitożnyćti, zarząd 
gminy odmawia  wy pia ły  wynagrodzen ia  za porody u bied
nych, motywując ,  i/, niema w budżecie na len rok  fundu
szów na wynagrodzen ie  położnej .  Pow ia t  jest duży i lud- 
noś< bardzo potrzebuje z aw odo w e j  opieki  położniczej.

W piśmie z diiia ló Kwietnia odpisuje Starostwo 
P o w ia to w e  Krośnieńskie oddz ia łow i  związku po łożnych  iż 
•„w myśl nS'ivkc;ji i howiązu jąccj,  iy lko po ło żn i  obowją -
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zana jesL donosić SLarosLwu o każdym przypadku, w  któ
r ym  babka udzieli ła pomocy  rodzącej  Obarczan ie i prze
rzucanie lego obowiązku na so łtysów jest niedopuszczalne" .  
Top ien ie  babkarslwa 'jest koniecznością, nie tylko ze w zg lę 
du na zarobki  położnej , ale pr/uh wszys ik im ze względu 
na zdrow ie  kobiet wiejskich, konieczność la ma żalem 
charakter wybitn ie  spo leezm /ape lu jem y  czy jest słusz
nym  i spraw ied l iwym, by  z pośród wszystkich czynn ików 
kid lura lno-adm.n is lraey jnych  wsi  wyłączn ie  po łożne  obar 
czone by ły  społecznym obowią zk iem walki  o zd row ie  ko 
biet  i ni emowlą t  wie jskich?  Cały ciężar walk i  z piirlac- 
twem położniczy ni przerzucony zoslal na ha ik .  po łożnej  
w iejskiej W ed ług  obow iązującej po łożne Hislrukc.u slużoo- 
wej .  po łożna  ma dbać. o ciężarne, odbierać porody ,  chodzić 
dwa razy  dziennic, do po łożnicy,  mieszkające i nieraz o kil
ka Kilometrów od miejsca zamieszkania położnej ,  p ie lę
gnować imueię lnio i nowocześnie now orodka ,  jtołozna ima 
donosić w ładzom  o każdym przypadku par iac lwa  po łożni 
czego, podając dały, nazwiska ,okol iczności  i po łożna  rów 
nież dostaje ki jami od bojv>we,k wiejsk ich  organ .zowanych  
przez babki —  całe bow iem  odium, za karę spow odow aną  
donies ieniem do S la ros lw a  spada na nią.

Tak ie  przypadk i  są na porządku dz iennym w zy w a ją  
po łożną  do porodu, w  nocy,  musi  iść, bo  Lak jej  każe in 
strukcja, ni* w ie  do kogo idzie i czy  je j  zapłacą, prowadzą  
ją przez  las i nagle zarzucają jej na glowm w orek  obi ją 
kijami i zoslawdą samą w lesie.

Dla udowodnien ia  cy lu ję dos łownie  ustęj) z listu po 
łożnej H. Cz. zamieszkałe j pod  R aw ą  Ruska., w o j e w ó d z tw o  
lwowsk ie :  i

,,Po łożna  wiejska prowadz i  życie  godne poża łowania,  
jesl narażona na głód, brud, z imno,  w s z y  ' złe (nik lowanie ,  
a wszystko lo musi znosić dla marnego kawałka eldebu. 
W e z w a n o  mnie ulo porodu 7) godz, pierwszej  * w  nocy,  
w  lesie zaskakuje mi drogę bandyta, ki lkakrolnie karany,  
syn jednej z babek, która została ukarana za u.eprawną 
praktykę położniczą. Był  przebrany  w babski strój, k i jem 
lak mmc obił, żem odleżała kiłka lygodm Przez  len czas 
babki  wie jskie Iryumlowady,  że będą mog ły  bezkarnie b u 
jać po  wsiach, ale Pan Róg dopom óg ł  mi, bo ja  w y z d r o 
w ia łam i dalej wa lc zę  z babkami,  a len bandyta l ialrai i ł 
na lakic ręce, które go zab i ły . "
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No,
przywitag 
3 4 ładnie  
z ciocścp !

O n a  cię  p ierw sza w n c’a. gdyś 
przyszedł na św iat i jedna 
z pierw szyr.il darzyło cię. u czu 
ciem  m iłości. Jej-to zaw d zię 
czasz, że dostajesz tę dobrq 
k a w ę , na której się  w ycho
w ałeś I R zeczyw iście, ta kaw a 
i dziecku t m nie tak świeti,,e 
służy, źe mi nawet na myśl 
nie przyjdzie inna — ;al< tylko.

K A W A  S Ł O D O W A  KN EIPPA  

z . K A R O  F R A N C K "

p r z y p r a w a  w k o s t k a c h

Z tego samego listu uslęp inny:
„ W e zw  ano mnie  d<> porodu tik drugą w.ieś. Zastaję 

lod/iioji  siedzącą 'pod piecem pytam dlaczego się. nie 
położy ,  ]>o w idzę  żc k rwaw i ,  ona mi odpowiada,  że* jej 
mojej  oo inoey  nie polrzeba,  l)o już jesl. po porod/ie pytam 
0  dziecko,  a on;i mi grozi ,  że jeżel i  będę  nalegała to mnie 
Obije i w y r z u c L a  co się z dzieckiem stało, to nic moja  
rzecz. Dop iero  od jednej ze sąsiade k dow icdzialam się, że 
dziecko jesl pochowane w oborniku. Z robd am  doniesienie 
do sądu przez poslet linek P. P, i po królk im czasie dz iewka  
Odpowiadała za swą zbrodnie/ą ezvnnosć  pi'; ed sądem Za 
mój  Ir ud nie mi naluralnie nie zajilacili. Do każdego po
rodu h*zeba dać swo ją  eeralę, watę, lizol, bandaż do pępo- 
w bryt i krop le  do  Zapuszczania oe/u, a nieraz i pikiś kaw a 
łek płótna, na zawinięcie  nagiego dziecka, bo  w  domu nic 
nie przygo low  ali. Za poród plaeą 2 — 3 z ło to  i lo p rzeważn ie  
rutami IrzeJba chodz ić i upominać s:ię wiele  razy T o  co pi 
sali, w „Po ło żne j  " wedl i  rc feralu P. d:r'a iManiszew skiego,
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że płaca na w si za poród 1 0  z!., !o jest nie j/rajtki  tyN?
żaden ehłop nie zapłaci. Polo/na. wzą waja. wtedy,  g d y  jnż  
] )al)ka narobi ła szkody  i zapaskudziła kobietę. ( Idy  położna 
zostaje na noc, lo musi  się na gołe j skrzyń i po łożyć,  często 
ja w szy  oblezą. Do szpitala 18 km. od nas, pp lekarza j e 
chać Irze łn 1 0  km i lo ch łop kom dać nie chce, a po łożna  
też od porodu piechota  w raea “ .

Ten cylal z listu ,esl tak w;  inowny,  że nie potrzebuje 
komentarza..

A teraz głos z powodu  roMlyńsk jegO, W o jew ódz tw o  
stanisławowskie:  pisze położna okręgowa S. 1 ). członkini  
naszego komitetu red ikeyjnego „Jestem trzynaście lat na 
wsi  położna, w  imieniu koleżanek p ioszę  o przy jśc ie  nam 
z pomocą- Babki zab ierają  nam pr iex;. zua-cborskwo kwitnie. 
Po ronien ia  robi by ła  slnząea szpitalu* i ‘mężczyzna jeden. 
Po łożna  w z j  waja., gdy jest krwotok,  nieraz leż do takiego 
] )orodu że i lekarz nie da sobie rady  w  d o m o w y d l  w arun
kach wiejskich O zachowaniu doniesienia w tajemnicy 
m o w y  niema, ho gdv  jedna osoba o * "  wsi wie. w iedza  
wszyscy,  a prócz tego c h l o p A w o  babek i znachorów  nie 
wyda.  chroni  ich i ukrywa, a cala nicnawi.a spływa na 
położna.. Na  wsi  dostaje położna za poród na jwyże j  o zI. 
i to w ratach, prze ważnie ma' każda z nas ,'> l porody nn 
mięsiste w ięc  z czego żyć?  Gmina nasza płaci I2Ó zł. 
miesięcznic, a mój  okręg  obe jmuje  osiem gromad (wsi). 
Za samo mieszkanie: piacie; trzeba najmniej  10 zl. miesię
cznie. Organizacja zawaielowa jest nam położnym w i e j 
skim polrzclma niezbędnie, b o  na wsi nikł położnej w o b r o 
nę nie weźmie.  Żal i łam się do naszego lekurźa powdalowe go, 
że od każdeęgo porodu wszy na sobie przynoszę,  bo ludność 
o higienie niema pojęcia. Boelząca nie chce dać do porodu 
Czystego prześcieradła pOCl Siebie, bo szkoda, podkłada sia
ra brudna, spódnicę. N o w o ro d k i  ow i ja  się w slare bluzki, 
J)o nie innego w  domu niema. Zwraca łam się w Slaros lw ic  
do lekarza powiałem ego, by mi zezwo l i ł  ei ioe raz. na mie
siąc rob ić  inspekcje;, higiemiezna. po chałupach, dosla lam 
lakie zezwolenie 1 na przepiiowoelzanie rewiz j i  sanitarnej 
w moim "rejonie. Poszła pogłoska po wsi,, że bęekj kary 
sypać za brud w domu i wszy,  jedne  kobie l\ zne'zęl\ się 
bać i trochę o ezyslość dbać a inne /bunlowal\ ch łopów, 
me  chcieli  mi [ o d w ó d  dosłarcza1' i uiruelniali pracę. Proszę
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wejść w  m o je  położenie,  jak ja mogę sama rew iz ję  sani
tarną robie mając uiecłujlotą ludność przeciw solne i po 
m ocy  znikąd? i ' ik  wygląda życ ie  po łożnej  wiejskiej ,  kldra 
chcia łaby  coś dla higieny robić, g in iemy z głodu i chłodu, 
aż p rzykro  sną przyznać  do lego. Ch lops lw o  różne choroby 
ukryw a, (idę bv tak choć raz na kwarla l  w powiecie  z jechać 
się na konferencją zdać w ładzom s[)]’awozdanie !  N i e d a w 
no panował In świerzb,  ja też się zara/dam, a że doslalam 
od lekarza maść, zaczęłam ludności polecać moj  i maść 
i kąpiel -  i lak powol i  usum.l się świerzb ze wsi. Nasz 
pan dok lór  p o w ia l o w y  bardzo  zacny człowiek,  każdej z nas 
idzie na ręką, s laros lwo  de je różne zarządzeniu, ale g imna 
. sołtysi Lego nie wykonują ,  a każda z nas po jedynczo  nie 
ma siły walc zyć  z zarządem gminy  wiejski ej “ .

l ) o  lisfu załączono p ismo ze .Starostwa pow łatwego 
Hobalyńskiego z którego wynika,  iż S la ros lw o  lo idzie 
dalej w swych  zarządzeniach od innych. Pismo 
cytujemy poniżej :  „ D o  wszystkich zarza.dów gminnych 
w powiec ie .  S tw ie rdzonym  zostało, iż l/w babk i  wie jskie 
często są wzywając przez Indność do pom ocy  przy porodz ie  
a nie egzaminowane położne,  wsludek e/ego spowmdowaną 
jesl duża liczba zachorowań, oraz znaczna .śmiertelność 
matek i noworodków  w czasie porodu i w pie rwszych 
dniach po pordtlzie. W o t ć c  tego, że przy jęc ie  porodu nale
ży ly lko do egzaminowanej  położnej ,  Slaroslwm poleca 
zarządom gminnym ogłosić w każdej gromadzie'  przez sol 
l y -ów  gromady,  •«» każda osoba ju y w a ją r a  fżw. babko w irj-  
• ką da porodu będzie karana, na rów n i  z babka, wiejską. 
O każdym wy padku udzielenia pomocy  przy porodzie1 przez 
habk, wie jskie należy donosić Slaros lwu przy  zapodanm 
imienia i nazwiska hahki wie jskie j  oraz kolnęły rodzącej . “

Może  lo /urządzenie karania nie ly lko  babek, ale r ó w 
nież osób wzyw  i jącyeh nabki do porodu, odniesie pozy
tywny skulck?

T isl z miejscowośc i  Jeżowe powiał  Nisko, w ó jow ódż -  
Iwo Lw ow sk ie :

Heleral P. dra Maniszcwskiego  o roli  po łożnej  i ej 
pracy na wsi bardzo piąknic na|)isan.v, ale lak w  naszych 
slronaeh na wsi nie jesl.

Jesieni akuszerką wiejską piętnaście lat, na dużej
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wsi, 1 ) 0  l iczącej 5.000 mieszkańców", by łam akuszerka, okrę
gow ą  14 lal . prowatlzda.i l  wa lką  z babkami,  lesl to walka 
bardzo Trudna, ale przy w y l rw a lo ś c i  i odwadze  da się ją  
wygrać.  By ło  dziesięć babek wr moje j  okol icy,  ly lko jeszcze 
dw ie  czasem do porodu w > jd/ie, rcszlę  wytęp i łam. Ludność  
można  sobie zjednać, ale z samego fachu akuszerskiego 
w y ż y ć  nic można. O tym żeby akuszerka wie jska doslala 
1 0  zł. za poród, to nikt nawet nie slyszai. na jwyżej  jak 
doslanie 5 zl, i lo ratanjj Jako akuszerka okręgowa pob ie 
ram 150 zl rocznie od W \dz ia łu  za pomoc, dla ludności 
biednej. Akuszerką wiejską nikt  się zająć nie chce, 
organizacj i  z aw odow e j  nam Irzeba i im iów, k ló rcby  Sam o
rząd musiał do lrzymać.  Na wTsi są nieraz lak ciężkie poro  
dy. 'ze  nie jedna z nas musi rob ić  tu, co lekarz b\ r o b i ł , g d y 
by go można na czas wezwać,  W  naszej gminie zb io rowe j  
na 1 0 . 0 0 0  mieszkańców ja jedna jestem akuszerką, a mimo 
lak dużej ilości mieszkańców" wyżce niema z czego.“

— 0 —

Takie i lym podobne  hsly przychodzą  ciągle do naszej 
redakcj i  i do zarządu (związku zaw'0 (low'cgo polo/nych 
w e  Lw owie .

Coż wyn ika  z K:h treści?

Oto sLan wic|skicj opiek i  położniczej  i pozoslaja.ee 
z nim w  ścisłej łączności położenie materialne, i socjalne 
położnej , przedslawia bardzo  w ic ie  do zyczenia na U'rcnic 
na-zech dwu w oj i-wódzl w połudn.-wschodnich N ic  sądzć, 
b\ miało być lepiej gdzieindziej ,  chyba za wy ją lkmm  Ślą
ska? Poznańskiego i fPomorskiego,  a że na Podolu,  W nlyiru,  
Polesiu, L i lw ie  nsl  gorzej  —  lo wiadomo.  W iadomo jednak 
lej niel icznej  grupie osób, klóra się btfiżej interesuje ivm 
zagadnieniem. Ogól  spoleezc nslwa  nie w ie le  w ie  o tych 
sprawach, gdyż  g losy  położnych,  szeroko rozrzuconych 
wr Ic renie, rzadko kiedy słychać na forum publ icznym.

JodiUi nie ulega wątpliwości; oio potrzeby opieki po 
łożniczej na wsi \ \s małych miaslneli nic słoja, w  żadnym  
stosunku do możliwości poszczególnych poIożnveb. Spraw  
do zalałwienia jesl bardzo dużo:

Stosunki pomiędzy  położną jako pracownik iem, n Sa
morządem jako pracodaw'cą są nicui c gulow ;iiic, niema 
umów, klórc ot  i ( 'ślalyby dokładnie zakres ob ow ią zków



położnej  w  slosnnku do ludności b iedne j '1. Skulkiein b ra 
ku umowy  żadne położna nu jesl ubezpieczona, m imo 
że jej  i  się to n a l i w ,  gchlż pozosLaje w  Izw. „slosnnku 
s łu żbow ym '1. P o m iędzy  uchwala rady  gminnej,  a w y k o 
naniem lej uchwały przez zarząd gminy,  jes l  cala przepaść 
niepewności . Rada gminna uchwal i  pewną  kw o lę  na św iad
czenia położnicze, , a zarząd gminny  me wypłaca ,  bo nie
m a  z c z e g o 11 i położna nigdy  nic może  b yć  pewli-Si swoich 
skro inny cli do chodów

Rardzo częslo zdarza się, że niema harmoni i  pomiędzy 
urzędowymi  pn.mami, k ló re  w ych od zą  ze Slaroslwa,  a ich 
' rry konaniem przez zarządy  gminne:  papierek poszedł po 
nowieCic, a życie  loezy się da w n ym  l i ybem. W o b e c  lego, 
U*. o l iowiązki  po łożnej  płatnej  przez  Samorząd nic są d o 
kładnie określone, w yk onyw an ie  ich zależne jesl od indy
widualnej  sumienności danej  położnej , jedna pracięp gor- 
l iw ię  za le skromne pieniądze, wyp łacane  jej przez Sam o
rząd, druga nie kwapi  się do pom ocy  biednym, Iraklująe 
swo je  w y nagrodzenie jako doda tek do tytułu „po łożne j  
ok rę gow e j11. Na leża łoby  pozaw ie rać  umowy, regulujące w y 
nagrodzenie za każdorazowe udzielenie pomocy położni
czej, w ów rczas Samorząd w a działby za co płat i, a w inle 
rosie położnej leżałoby udzielanie po inom jaknajw iększej 
ilości kobie l  biednych,  klóre w7 len sjiosob miałyby islol- 
nie zapewmioną opiekę ho przecież jak ieko lw iek  naduży 
cie jesl  w ty Tu wypadku wykluczone.

W b  łych slronach kraju, gdzie  lekarze za jm u
ją się energie/li i i  położnymi ,  słali onicki  po łożn ic ze 1 jesl 
dobry,  lak jesl pod by łym  zaborem pruskim, w  klory 111 spo
łeczeństwo w yc h ow an e  bydo wr posłuchu dla zarządzeń. 
Mamy lakie smolne w iadomośc i  z naszego terenu, że aż 
p rzykro  pisać: lekarze prywatn ie  praktykujący" b io ią  do 
asysty babki  albo fe lczerów,  po łożne zaś nić iimją pracy 
i tracą w7 U 11 sposób autorytet  Ludność  wiejska jest nao- 
gól ciemna, biedna, brńdllrft, wskulek czego Sianowi w d z i ę 
czny malcr.al dla wszelkich t yp ó w  znac Iiorsl w  u zabofob- 
nów. N a  Ile lakicłi stosunków- ż y j e  i j i racuje położna wiej-  
:ka, bardzo słabo kwa l .nkowana pod wzg lędem za\yodo 

w y m  'częslo merejesłrow ana, po/osław iona~l)ez  kontrol i,  
bez Izw. ,.odprav \ meprzcszkalana,  niezrzc s/ona, w  w i ę 
kszości swej  ba rdzo  biedna —  i zupełnie bezradna wmbee
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panujących stosunków, ;i narażona bezpośrednio na ostre 
rc akcje ze strony banek w  i ej siei cli, do zwalczal i .a  których 
j.esl powołana.

Redakcja nasza chcąc zebrać w iększy  malcr i il in fo r 
macyjne o istotnych stosunkach panujących wśród po łoż 
nych, a równocześnie o sianie opieki  położnicze j na lere- 
nie za: ięgia naszego pisma. roz|)isuje ankielę i pi'osi 
wszy*licie Czy tein iezjri o wzięcie  w niej udziału. Do nu
meru niniejszego do łączamy arkusz z d rukowanymi  pvla- 
niami, doiecząeyni i  s|iraw naj islolnicąszych, ] ) ros imy od p o 
wiedzieć na każde pylamie, .leżeli na klóreś z nieb chciałaby 
która z S z a n o w m c h  Czytelń.czek odpow iedz ieć  obszerniej , 
pros imy załączyć od j iowiedź do lej samej kope łty .  a na 
blankiecie napisać , za lip zn ik“ , może lo być równie  ko 
pia pisma urzc;dowego laksy ezv u m o w y  służbowej  W s z e l 
ki maleriul m lo rm acy jny  będzie przez nas mile  widz iany

Pytmnia poslawione w ankiecie są nasilanija.ee-

1 1 mię,, nazwisko

2 ) narodowość,  rel ig ia

.‘i) miejsce zan, leszkama (Svo|ewódzleeo, powint mia
sto, wieś, pocztu:

4* ile w  tej miejscowośc i  pracuję po łożnych ?

5) ile na lo przypadl i  ludności/

f i ) ' c z y  są bałiki (nazwiska i miejsce zamieszkania;)

7) ile po rodów  rocznie przy jmu je  koleżanka?
8 ) czy jesl eee znaczona laksa za opiekę |>olozniczą?

jaka?
!)) ile pilicą za poród w pr.akhee pry w dneij?

1 0  czy koleżanka ma jaką umowę: służbowa, i jak 
ona brzmi?  (załącznik)

I I ) czy koleżanka jesl ubezpi r .zona z racji istnienia 
stosunku służbowego  ( jako pracown ik  umys łowy,  V i z \ czn\ )

1 2 ; e/.y koleżanka należy do z aw od o w e go  związku  
po łożnych ?

I3 p  rok ukończenia szkob położnych,  klóra szkolą?
1 i) c/y koleżanka be la na przeszkoleniu? k iede , gdzie?
I.’)') dala ostatniej odprawę urzędoeeej?
.16) czy jesl ee okohey  o. rodek zdrów , i, poradnia 

lub lo. gdzie?
17) czy pracuje lam jak i położna?
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.leżeli i heulzi o Cci ankiel\ io ma ona diarak ier infor
macyjny, cenny dla naszych zamierzeń emganizaew jnyedi 
i propagandy z a w och} położnej. Zapewniamy również,  że 
o dc iklóraś z uczestniczek ankiedy zaslrze/c siy co d< 
le'go. nic ogłosimy jej nazwiska podobnie jak w nslacli 
druków anych w numerze  ninie jszym ediociaż h m razem 
nie miel iśmy łych zastrzeżeń.

Odpowiedzi na ank ie tę  nadsyłać prosimy pod adresem 
nasze j  redakćjt: L aa ów. Pijarów ł, aa ci ag ii miisięey
ezerAAoa, lipca, s ie rpn ia  i września.

U la im ,  iż położne zet lica wziąć  gremialnie uelzial 
w ankiecie, ellalcgei podaje m\ do w lael-omości, iż [>o arkeiszc 
blankie lowe 1 zgłaszać sic meiżmi równie1/ pisemnie pod 
adresem przewyoelnicząeTf Związku Polet/nyedi Malopol  
ski W s ć h o e U l i e jM a r i e t  I wszrzyszN netw a, l.\\ eiw, eil Ko -
v'hanowskie‘go 1 0  liedake ja misza etfiareiwuje dla w y 
gody  położnych bhmkiedy ankielowe zei el-irnm. prosimy
ly lko przy zgleiszaniu się e> I) Ian 1<ie ly ankiedowe1 załączyć
koperley zaadresowaną (lo lej eisedw, klena edie e olr/vma> 
jeden lid) więcej  l>l;inkielów i znaczek oem/lowy na ..druk . 
Zam ów i l i śm y  na tiżylek ly<di polo/medi , klóre nie są pre-- 
luttnerli lorka mi naszego pisma większą i lość bkm kie lów  
ankicletwyedi.

GiWOŻDZI O W  \ P A U L I N A ,  położna, Lw ów

Zdrow otność na wsi, a rola położnej 
i je j  praca.

Detse częslo meiżna ezy lae  redcraU P.P. Lekarzy  o ko- 
nitmznosed podniesień i i - sianu e>])iedci nad zelrowol  uością
W'Si

Z brakli l imeluszów mi la< l iową pomoc hdwirską na 
wsi  pole./.im-higieniisiki powitany dźwigać luelność w i e j 
ską z bruelaedwei de) czyslosed, wzbuelzać zamiłowan ie  do 
czystości i brać udział w elzw igemm sianu Sanitarnego 
wsi wzwyż.

Tej brudnej pracy jesl dużo —  ale c y f ro w e  i sla-
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tysięczne dowody ,  że wieś dla położnej  należyty z a ro 
bek nie sit is lo lne!

D ow od y  le oparlc na cytrach przemawiajt i  może  do 
]irzeko{nania lym, k i o m  nie znają życia na wsi —  ale 
samo życie  mów i  całkiem coś odmiennego.  Tw ierdzen ie ,  
że po ło żne  chcą małym wys i łk iem pracy  zdobyć  jaknaj- 
wickszą ilość pieniędzy, by po lem osiąść w  mieście; tfesj  
wdaśhie dowodem  lej nuzi ia jomości  życia na wsi, W p r a w 
dzie wieś j osi Bi a-l ą, żmudną placówką i dla chętnych,  po- 
Icm wdzięczne j  pracy  —  ale z czego po łożna  ma żyć, gdzie 
ma mieszkać i za .co się ubrać?

r.v irrd/enie bowiem, że praca la daje możność  znu- 
śjnego utrzymania się, , jesl sprzeczne z rzeczy wislosc iąt 
Brak po łożnych na wsi, lo nie chęć nadmiernych zarob 
ków, których jej  -również w  mieście brak —  ale strach 
przed śmiercią g łodow ą  wśród  nnzycz ł iwo  cli w ło ś c ia n '  
Małorolny wieśniak zarobku nie da, nie łydko ,,skromnie 
10 zl “  jak Iw ierdzi  P. dr  daniszewski ,  ale odwet 1 zł. 
gdyż  on .daje wr natur.diach położnej  kilku jaj, giirniec 
zboża, ki logram e/arnej mąki 'lub kawałek  sera i lo wszyst 
ko, o i le i lo dać może  !

( i<lyhy po łożne  -miały z a p i w m o n y  dochód 156)0 zl 
bocznie —  iiie zawahałaby  się przed walką  z Josein, 
ale one nie mogą na wsi  zarob ić 2 0 0  zl. rocznie !

Po łożne  wiejsk ie muszą pracownie i z a robkow ać  na 
rołt i k o l o  byd ln !

Obl iczen ie stalyslyi  zno, że położna ma przeciętnie 
l!)(i j iorodow- rocznie,  skromnie  po 1 0  zl. u.-aniechaloby 
fdę każdej położnej ,  ale lo lv lko f ikcja i tylko cy t ry !  P o r o 
dy' są —  praca by  In k i  ale. zarobków b,‘rak zupe lnn !  
Ten  slan Irw-a od dawna  i nie wne l  jeszcze się zmieni 
N ie  pozwala  bowiem na lo nędza zubożałych w.-.i —  
i nic niechęć, a lbo zla wola  po lom yoh

Do ratowania zd row ia  wsi lą drogą  nie do jd/ie im 
Na ikardynahm- js jy  środ( ‘k (o podniesienie s lopy życ iowe j  
wesi, bo głód zdrow ia  nic daje, ale je odbiera !  Następny 
środek lo lani doslęp do pomocy' dla ratowania  z d r o w iu  
moż l iw ie  na 'miejscu. Dla urzeczywistnienia lego każda 
gmina zb io rowa  winna posiadać ' „ D o m  zdrow' ia“  w e  
w łasnym budynku gminnym.



P O Ł O Ż N A 71

W  budynku lym m e ly lko  potożnii znalazłaby po 
mieszczenie,  a.lc lam ntusUdaby być  odpow iedn o urzą- 
clzona sala na porody  :< całej gm iny  — a rodzenie w  brud- 
nyiCb Chatach powinno  b y ć  us tawowo  zabron ione !  W 6 w 
( zas , .babki“ nie będą mia ły  eo do r ó b p l y  '  same się zli 
kwidują,  a po łożn i  będą miały zapewnioną  pracę, w  moz 
l iwyeh  do uz\skaniach na wsi, warunkach higienicznych.  
Pob ie ra jąc  umówiona  zap lalę  od p racodaw cy  gm iny  czy 
W ydz ia łu  pow ia towego  będą ustawrowro ubezpicczout'  na 
wypadek  c l io roby  w l bezpieczaln .Społeczne, —  w ó w 
czas do ińcro może b yć  mowa o of iarności  i poświęceniu 
się!

Lekarz  p o w ia to w y  mia łby  obow iązek  ob jazdów tych 
gm innych  szpital ików, ą przy  lej sposobności urządzałby 
ordynację, ambulatory jną  za skromną opłatą. Taka  pomoc, 
zdrowotna  da wne l  wyn ik i  na ws i  i ni ebawem rozszerzy 
się lak, że bogatszo gminy s lworzą  placówki nawet  dla 
lekarzy.

Gminny dom  zdrow ia  ■ o wymagan iach  bardzo  p r y 
m i tywnych  —  dostępnych r\y gmin ie  k ló raby  pola. 
ezone z lym  ciężary ponieść mogła:  przedstawia  się na
stępująco- wiclkośi  domu 1 0 x . l 2  ni. —  wrysokośi  3  m —  
dom murowany,  a lbo dizcwaany na p o dm u rów ce  wysokie j  
id cm. ponad teren -- dom kryty blachą albo dachówka.-— 
okna duże zwrócone  na wschód i zachód  —  mało na po
łudnie ze względu na operu jące słońce.

Dom musi zaw ierać ubikacje: 1) Porodówka o p o 
wierzchni  12 un . 2 lakierowana na Piało, 2) Sala dla p o 
łożnie o pow ic i zchm  2S--Ó0 m . 2 na 4 5 lożck malowana  
na jeden ko lor  bez deseni, 0) Ambula tor ium  o powierz
chni Ki m.- 1 Kuebenka-s lery l i za lo r  o powie rzchni  1 2 m . 2 
malowana na jeden kolor, o) Poczeka lnia dla cho fyeh  
12 m . 2 bielona lub malowana ,  6 ) Pomieszkanie dla p o ło ż 
ne j  Ki m .2 z, kuchnią, b ie lone  lub m a lo w a n e ’ i 7) K.0T\> 
tarzyk 1 2  m.2.
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Pon iże j  planik „gminnego  Domu Zdrow ia " .

Pn.

Do walki z gruźlicą!

N a jezę.dszą przyczyną śmierci u nas jest gruźlicą. 
W  Ciągli roku l iaeimy przez nią w  Polsce około  §0.000 
bl iskich nam, opuszczających nas w  sile wieku. Z p o w o 
du gruźl icy ginie zn icznic w,rąes;j ludzi niż, na womach. 
Poczn ie  choruje 'na nią w Polsce oko ło  'mil iona ludzi. 
I leż lo poddan ia  w y d a lk ó w  i strat mater iałuych.

Obrona przed lym s|rasznvm wrog iem jesl m oż l iw i ,  
gdyż  zarażenia się można unikną/ a chorobę rozpoznaną  
w począł ku uleczyć

Grirdicę mn,.cm\ zwa le/ }  ć przez powszechne uświa
domien ie  drogą propagand} .,  przez zapobieganie i przez 
leczenie.

W  feyirtf celu potrzebny jest zgodny wys i łek całego 
społeczeństw a i potrzeb n< są środki  malerialne.

Dla rozpowszechnienia lyeh haseł i zbierania pienię
dzy  —  Polski Związek Przec iwgruź l i c zy  urząd/H w czasie 
od LI. do d(). kwie tn ia  1DDS j D n i  P r  z C c i w g n i  ż Ł i o  z e.
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Zapisu j< ,c się na c z łonków do l ow arzys tw  i Powaa- 
l ow ych  Kó !  walki z gruźl icy!  N a b y w a j  Cafe i r o zpowszech
niajc ie  wszyscy  1 0  g roszowe  znaczki plrzei iwgruźWcxeJ 

Uczęszcza jc ie  na odczy ty  i pogadanki  o gruźl icy,  c zy 
tajcie ulotki i broszurki  ] ) ro ] )agandowe,  k tórych dostarcza
ją bezpłatnie mie jscowe  Kom ite ty  Dni P rzec iwgm ż l i c zycb .

Znaczek przec iwgruź l ic zy  w in iu i  sic zamieść na każ
dym  liście, paczce, doknmencie,  ' rzy rachunku.

U b od zy  chorzy  czekają na leczenie; organizacje p r z e 
ciwgruźl icze czekają na wo lne  łóżka u Sanator iach dla 
chorych  na gruźlicę, gdyż  za m a ło  ich jes l  na terenie na
szego W o j e w ó d z tw a

W a lka  z gruźl icą powinna leżeć na sercu każdego 
obywate la  Państwa.

Przedruk z ..Przeglądu Akuszcryjnego'' kwiecień 

Dr. M IHOS LA W  A k IUASZo W N  \ Warszawa.

Co każda położna o gruźlicy wiedzieć 
powinna.*)

Jedną z najw lęks/yeh klęsk społecznych stanowi gruź
lica. tym groźniejszą, że zabiera ,lub leż w c l r i e  i z życia 
czynnego  cały szereg istnień mlody i  li i war tośc iowych.  
■Gruźlica s tanowi  przyczynę 1 0 — 2 0  proc. zgonów, jeśli zaś 
uwzględininy zgony między 15 a t>0 -ym rokiem życia, ilość, 
la wzrasta aż do V 3 wszystkich zgonów, Uiraża się gruź l i 
cą b l j i lĘ O  70'yo iudzi. .lak waęe z tego w idać nie \y s z y s c v  

ludzie z»Taże.u.i chorują.

P rzyczyną  gruźl icy są zarazki , widz iane tylko pod 
dUźy:m:i powiększeniami pod mikroskopem, lak zwane pra l
ki kocha.  Znajdu ją  się one wT wydz ie l inach  chorych  
gru/l iczycli . a więc- w plwocinie,  ropie, w  znacznie m n ie j 
szych dosciach w moczu i stolcu, stąd leż człow iek t hory  
jest najczęstszym, a nawet prawie j ed yn ym  źródłem zaka
żenia. Zarazki  te przedostają się nazewnąlrz  przy  odkaszli -

IS) Dział szczepień I* C,.d. opracowany zoslal przez p. Dr. Iśor- 
-tiilowiczową.
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watuu p lwoc iny ,  a nawet przy mówieniu ,  za pomocą  d rob 
niutkich kropelek śliny.

Znajdują sic; one na prze.dimolach otaczających cho
rego —  na lózku, biel iźnie, ścianach, bod w p ły w e m  w y s o 
kiej U mpcratnry,  a y.ięc przy  gotowaniu,  pod działaniem 
promien i  s łonecznych,  prąiki  Kocha  wzg lędnie szybko giną. 
NuLomiasl w  pomieszczeniach zamknięlyel i ,  c i em nych ,ba r 
dzo długo zachowują  swą żyw o lność  i zdolność zakażania.

Z lego widać, że im dokładniej  hądz iemy - odkażać 
i oczyszczać pr lzcdmmly, które zetknęły się z ch orym  
gruźl iczym, im yyięcej będz iemy przewiet rzać mieszkanie
i przebywam na słońcu —  lym  bardzie j zmniejszymy niebez- 
j ) ieczeńslw ' 0  wyn ika jące  z zetknięcia się z chorym
ii czym

(iruźl ica cechuje się ba rdzo  ró żno rodn ym  ] )rzel )iegiem, 
odrejbny.ni u ludzi doros łych i u dzieci. U ludzi dorosłych,  
zwdaszcza w  wieku młodym, przebiega częste,kroć j iko  
choroba  ostra, z wrysoką gorączką  i lak znacznym uczu
ciem rozbicia, że zmusza chorych  do na lyc l im ias lowcgo  
położenia się do łóżka Są ło tak zwane suchoty galopu ją 
ce, które najczęściej  w  kro lk im  czasie kończą się śmiercią'.

Najczęśc ie j  jednak gru/lłe-ii rozpoe zyna się poyyoli, 
niez imcznymi wzniesieni mii ciepłoty, kłuciem w klatce 
pie rsiowej ,  pokaszliwumiem. T o  też w ie le  razy  chorzw po 
dają w  wywiadzie.,  ,.p choroba  rozpoczęfoi się od grypy 
W  istocie nie1 była to jednak grypa,  h Iko już poeząh-k cho
r ob y  pilic. Wsze lk ie  wieje grypy ,  przew lekające się powy 
żej tygodnia pow inn y  nasunąć, między  innymi, podejrzenie 
sprawy płucnej  i chore laki bezwzględnie  musi b yć  poei- 
dany  badaniu l eka i . kiemm i lo nie jcdno ioizowemu

W  da lszym r o z w o ju  procesu gruźl iczego eieądola za
zwycza j  podnosi  się wyże j ,  chory  zaczyna yyięccj kaszleć 
i od j i lnwać plyyocinę, niekiedy z domieszką krwi. Badanie 
lej plyyociny pod mikroskopem ywkazn je  już najczęściej  
obecność prąlkóyy Koelia.

(Iru/tica częslokroć ciągnie się lalami, przyczyni  p r zy 
chodzą okresy pole pszeń, yy czai ie których chorzy  mogą 
się z a jm ow ać  pracą, nayye I nietiiealy ciężką, i ok resy  po
gorszeń —  kiedy są do pracy niezdolni  i muszą leżeć, 
w  łóżku
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Grap? chorych,  najniebezpierzniejszyi . h dla otoczenia, 
s lanowią  ca chorzy na gruźlicę, którzy o swej  chorob ie  nie 
w iedzą  a u k tórych nawe l  niekiedy l iadanie lekarskie bez 
przeświet lenia i badania plwocinc nie daje odpow iedz i  
co do islolnego schorzenia. Jcssl lo posiać gruźlicy, p r z e 
biegająca pod postacią przew lek łego nieżylu oskrzel i. , asl- 
nJjP, r o z ed m y  ])luc. Pon iew aż  przebieg jej jesl bardzo  ła
godny,  chorzy ej ż y ją  bardzo długo, nie p rze rywa jąc  swych 
za jęć i w  tym sianie s lanowią  ź ród ło  zakhzenia dla całego, 
szeregu osób, przede wszystkim ze swego najbliższego olo-  
ezeniu. Dop iero  p rzypadkowe  badanie,  związane,  niesh ly, 
najczęściej  z zachorowan iem na gruźlicą kogoś z otoczenia, 
lub nagle wys tępu jący  krwo tok ,  wyjaśnia  istotę rzeczy.

I I  dzieci j irzehieg gruź l icy nosi zazwycza j  m ny  eha- 
rakler. Dziecko zakażone gruźlicą we  wczesnym okresie 
życia umiera najczęściej  na gruźlicze zapaleni® opon m ó z 
gowych. P odaw aną  lak częslo przez m a l i  p r zyczynę  śm ier
ci „ im ząbki  należy sobie na j i zęśe ie j  l lumaczyć jako  
gruźlicze zap denie opon Rzadzie j  u maiye l i  dzieci  wyślą- 
pii|C roz j i adowa gruźlica pluć. Do lyczy  lo przede wszys tk im 
dzieci bardzp wcześnie zakażonych^ lub  Leż bardzo  wynisz 
ezonyeb.  Sla.d lez podczas \vOj.Qy jI o s ć  dzieci, k ló re  ch o ro 
wały  i umierały  na rozpadową  gruźlicą plue była bardzo  
duża.

D z ie iko  bardzo małe, w  p ie rwszym  pó łroczu życia 
jesl mesie chank wraż l iw e  na zakażenie gruźl icze. Jak we 
kazały dokładne sposlrzezcnia, niekiedy godz inne stykani? 
si# z chorą  malką  wys larczy  do zakażenia i z achorowalna  
dziecka. Dziecko,  klóre się rodzi  z matki griiziic/.ki, na\Yel 
z gruźlica, l iardzo iiosunięla. —  w  przeważnej l iczbie p ,-ze 
padkóew nie j e d  zakażone, /akazenie przez łożysko za
chodzi  tylko w y ją lkow o .  T o  le i  jesl zrozumiale,  że im 
szybciej dz iecko lakie z o loezenia  maiki chorej  usunieme, 
tym m am y większe szanse do uchronieni  i go od zakażenia. 
Jasne jes l róeeiiież, że malka / gruźl icą posunięlą, dziecka 
karmić nie może. Jeśli malka-gru/l iczka nie jest zby t  cią/.ko 
chora, zwłaszcza,  jeśli w ysoko  nie gorączkuje,  wówczas  
może  karmie, musi jednak przy lvm zachować  daleko 
posunięlą oslrożuość, a w ięc  zakładać na czas karmienia 
na lisia i nos maskę z ga/y, dokładnie przed karmieniem 
m yć  ręce :i phaisi.
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U dzieci slarsz\ cli —  p tm y że j  2 -gei reiku ćycin. gru
źlica zwyk le  przebiega łagodniej,  ezęslo pod postacią gru
źl icy g ruczo łów  w n ęk ow yc h  (w  klalcc piersiowej ) ,  szy j 
nych i w'cnlualuic w  poslaci lak zwanych zo lzów. Hardziej 
gw a ł t o w n y  przebieg przybiera gruźlica znów  w  okresie  zb l i 
żonym do polew ilania. W  lym Uż czasie bardzo znacznie 
wzmaga  się dość zachorowal i .  Dość częsta jesl nalomiasl 
11 dzieci gruźlica kości i s lawów, niekiedy przebiegająca 
wzg lędnie łagodnie i dęgnąCa sic lalami.

Zakażenie* gruźl icą może naslapie przez spoi  cwanie  
mleka poeboelzaycgo od krów chorych  na gruźlicę. Jesl 
tO zakażenie przez przewód pokarmowy. Jest lo droga 
rzadsza, alt z nichczo icczcńslwcm lym należy Się l iczyć 
i nic należy spożywać  mleka ni ego Iow aiu go, o ile mc  m a
rne zupełnej pcw ności że 'pochodz i  ono od k rów  zdrowych.

Do rząd zycli dróg  zakażema należy zakażenie drogą 
iskórc f  bum śluzowych. (Znane są up. przypadki  zakażenia 
gruźlicą przy obrzezamu u żydów).

Juk w ielkie ma znaczenie wczesne usunięcie dzi 'cka 
ze [środowiska gru/l iezego wykazu je naslepujące sposlr/e- 
żenie. W e  Frani ji przed laty u lworzono  lak zwane oeucre 
Grane ber —  dzieło Grancher,  klóre miało za zadanie izolo- 
wai ik'  elziec;i malck gruźl iczych k ie rowanie  iedi na wie-ś 
elei rodz in  zelreiw ech. Ś.nier lelno w i zachoreiwalnośe na 
gruźlicę; laki e-h elzieen nie- prze w y z .  zala zupełnie1 smier le l-  
liości i zaeborowahmśeu dzieaa ze1 środowisk zelmwyeb.

Xi :j: *

Giąża, zarów no (jak i poronicme, pogarszają zazw y-  
czaj przebieg gruźlicy lo U z ebore  z g r in l  e-ą płuc w  okre
sie ciąży pow inny  być pod ścisłą kontrolą lekarska.

<i *

Xa le ży  pamięlae;, że gruźl ica jesl ediorohą u I c czai I u ą 
i że1 umieszczenie ehore-go w elohry. li warunk ich lugie- 
nw/nyeb i we-zesne lee zenie, me,ze dać barelzo elobre 
rezu l la ly
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W  zwalczaniu i leczeniu gruź l icy  rozporządzamy na- 
sttypujący 111 arsenałem havniczo-zuipobiega\vczyin. szczepie- 
nic lńemowlą l  ' zezepionką B. C. (i., poradnie przec iwgruź l i 
cze, szpitale, sanatoria i pólsanaloria.

Jedna z na jw iększych  zdobyczy  w  wa lce  z gruźl icą są 
s losowane według  systemu 6 . C. G., p ie rwo ln ie  pomyś lane  
przez Calmelleki  szczepionki  uodporniające  przec iw  g ru 
źlicy 'Stosuje się je w 3-c-h dawkach  douslnie, pon ieważ  
ś luzówka je i i l  noworodka  przez pkiwysze 8  dni życia dziec
ka jes l  j i rze jmszczalna dla bak le ryj  gruźlicy, poprzednio  
bardzo  osłabionych.  W arunk iem  koniecznym jesl, aby no_. 
worodek  nie stykał się zupei lnie  z osobnik iem mogącym 
być  ź ród łem zakażenia zw yk ly m p  nicoslab ionym prątkiem 
gruźlicy. i

W ykluczcn.il styczności z grużiici i musi b yć  z a p e w 
nione min imum na 3 lygodnie.  dopók i  organizm n i e m o w lę 
cia nie w y tw o r zy  odporności na gruźl icę; a więc,  o dc  
ojc iec jest g in z l i k k m  m im  być odosobniony  od dziecka 
na przeciąg 3 -eh tygodni, o ile y in ia  matka, dziecko musi 
być od uii j od w p arow  ane zaraz po urodzeniu aż do końca 

3 cli tygudin.

O ile lc środki osi różności  sa. zachowane,  szczepie
nia naogól  dają wyn ik i  dobre,  w  przeOw n\ m razie  nic 
naieży stosować Szczepień. Pon ieważ  sprawa szczepień 
uodporn ia jących jesl w ie lce  doniosła., należałoby nie. 
szczędząc trudu wyt łumaczyć  i d opom ód z  w  każdej za- 
gruźl iczom j rodzinie do wys ied lenia  chorego prątkującego 
na czas 3 -cli tygodni  do rodziny ( z v  bl iższych zna jomych  
Jgdziie njeina dzieci . i \a z.y się lo i tych przypadków,  
gdzie matka modzi w  zakładzie, po lo/mczym, pozostając 

w  nim przecię lnie 8  dni.
Szczepionki  na każde zawianie lekai ya wysy ła  bezpłat 

nie Związek  I 'rzeci wgiruźlić/N w  \\arszawic.
Dzialalmiść poradni  ' przec iwgruź l i czych ma bnrdzo 

doniosłe znaczenie nie tylko pod  wzg lędem leczniczym, 
lecz przede wszystkim zapobiegawczym. Do poradni , któ
r e  istnieją przy Ośrodkach Zdrow ia ,  lub leż samodzie lnie,  
zostają skicrow ane '.przez lekarzy lub pie lęgimuki bądź 
wreszcie  zgłaszają się aiinc, osoby  pode j r zane  co do g ru 
ź l icy. W  razie jej stwierdzenia -  chory  jesl sk ierowany  
do  'eczenia -szpitalnego, lub sanatoryjnego ewentualnie
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jesl nadal leczony w poradni.  Poza lym do lekarza po 
radni przeciwgruź l icze j  są k ie rowani wszyscy’ d om ow n icy  
chorego,  Którzy przez slala. z n im styczność są narażeni  na 
zakażenie. D o m o w n in  ci w  określony!  li odslępaeh ezasn 
powinn i  być  przez leKarza ponownit  badam. T o  l. zw. 
środowisko  grnżl ieze jest sysl i malyezn ie  odwiedzane  przez 
pielęgniurkę-lńgienislkę, która poucza o zasadach higieny.

Ciężej chorzy Jub leż wym aga jący  jakiegoś zabiegu 
(odma, w y r w a n ie  nerwu przeponowego ) ,  są kierowani do 
szpitali, lże| chorzy  do sanatoriów'. Po  powrrocio stamhid 
chory  nadal pozostaje  pod opieką poradni.

Istnieje poza tym typ sanatoriów nocnych,  jakich, nie
stety, jeszcze w  Po lsce  nie marny

Są lo poi-sanalor ia znajdu|ąec, się zupełnie ’ bl isko 
miast, w  których  chory  pracujący spędza w ieczó r  i noc. 
Jeśli uwzg lędn imy fatalne wąirunki mieszkaniowe ,  w jakich 
często chory  zmieszka — znaczenie tak iego  sanatorium 
jest  o lb rzym ie

Dla dzieei zagrożonych  gruźlicą istnieją pól-sanaloria 
Plzienne.

Oczywiście ,  że akcja przeciwgruźlicza wr tym zak re 
sie, —  w  chwil  i obecnej  jesl moż l iwa  ty lko w  większych 
środowiskach.  N a  wsiael i  częstokroć  pogranicza się do 
odwiedzania  przez chorego od czasu do czasu najbl iższej  
poradn i  przeciwgruźl iczej ,  poza tym jest on pozosfawdony 
samemu sobie.

Y\ oświet leniu ty cli faktów jak się przedsla wia rola 
po łożne j  wr aki j i  przec iwgruź l icze j  ż

Poniewraż w m a ły ch  miasteczkach, bądź na wsiach 
po łożne powinny  zarazem spełniać rolę higienistek — ich 
or ien towanie  się, lub nieor i i  l i towanie isię wr cprawaeli d o 
tyczących gruźlicy, może mieć bardzo  doniosłe znaczenie.

Po łożna  przede wszystkim winna pamiętać, żc o ile 
sama jesl chora na gruź l icę czynna., nie powinna zauiio-  
w ać  h ę  swo im  zawodem. P r z y  spełnianiu bo w ie m  swoich 
obowiązków '  może zakazić rodzącą  i dziecko.

Dziec.i ze środowisk  gruź l ic zych  powinny’ być  szcze
pione szczepiemką L>. C. (i., pod warunkiem oddzielenia 
na przeciąg ,‘i-ćh lygodni
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Mając do czvnienia z ciężarną, po łożna  winna się 
zor icntowat  czy nic jest ona pode jr zana  w  kierunku gru 
źlicy, czy nie kaszle, nic pluje  i czy nic m iewa  krwiopluć.  
Dal ią powinna zbadać, czy w  otoczeniu ciężarnej  niema 
kogoś podejrzanego  o gruźlicę płuc, zwłaszcza e-zv niema 
jakiegoś staruszka luli staruszki cierpiącej  cale życie  na 
,pislmę“ . W i c im  bo w iem  dobrze  ile m iędzy  takimi asma- 
tykami kry je  się c h o r y  ołt’ na gruźlicę. O ile kogoś podejrza-  
nego co do gruźl icy  [ lolożna znajdzie, powinna nam ów ić  
g o  na zasięgnięcie po rady  lekarskiej  w  najbl iższej  poradni  
przeciw gruźliczej ,  w braku takowej  w  ambulator ium lub 
prywatn ie  u lekarza.

O de lekarz stwierdzi  istnienie gruźl icy  w danymi Śro
dow isku  w ówczas  należy sk ierować  do baelania lekar
skiego otoczenie chorego. Badania lekarskie pow inny być 
pow iarzane  w wyznaczonych  pi zez lekarza odstępach cza
su. Chory  gruźl iczy musi być  odpow iedn io  pouczony przez 
lekarza, a dop i lnow ać  wykonan ia  tych poleceń musi pokaź
na liiginislka.

C ho ry  gruźl iczy musi mie< oddzie lne lozko, ręcz u dc 
i oddzie lne naczynia do jedzenia,  które też należy zupełnie 
oddz ie ln ie  zmywać .  P luć  pow in ien  do sp luwaczki  zaw ie 
ra |ącc| płyn Kiissa, p lwoc inę należy w y l e w a ć  do k!o- 
zcLow, lub leż palić.

Pokó j  chorego gruźl iczego powin ien,  o ile lo jest m o 
żl iwe ,  b yć  słoneczny, często i dokładnie przew ie t rzany  
C h o i y  gruźl iczy  j p o w in i e n  dużo przebywać, na św ieżym 
powietrzu,  w erandować  w  miejscu os łonię tym od wiatru 
i od słońca. Nas łonecznianie chory en z gruźl icą płuc jesL 
zupełnie niedopuszczalne w yw o łu j e  b o w ie m  postęp cho 
r o b y  i częste krwotoki .  \u gruźl icę kości s ionce działa 
często bardzo  dobrzej  ale kuracja taka nuuśi być  p r z ep ro 
wadzana  p-od ścisłą kontrolą lekarską.

Dziec i  zd row e  powinny  być  usunięte ze środow iska  
gruźl iczego,  ponieważ  jednak w  praktyce jest to niewy ko
nalne, higienistka w inna baczyć,  aby by ty  przestrzegane za
sady  higieno, aby (l/ieeko mia ło swo je  i<>. ko i nacz\nia 
d o  jedzenia abv jak napnniej  zbl iżało się do osoby chorej  
i nie ca łowa ło  jej. Dzieci  takie powunny być  często k i e ro 
w ane  (co 1 — 2 miesięcy)  do badania kontrolnego.
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Pon ieważ  ( h o r y  gruźl iczy  ly lko p o w i e j  nieznaczny 
okres swej  choroby  spędza w  szpik,lu, lub sanalornun —  
po powroc ie  do domu, w  zakresu 1 moż l iwości ,  powinien 
pędzie tryb życia, zbl iżony do saiialoryjnego.  Powin ien  
dostatecznie długo sypiać (do tU godzin , regularnie i do- 
s la lecznn 1 się odżywiać ,  w erandować  podczas dnia.

Pon ieważ  „w e ran dow an ie "  w  ścisłym znaczeniu sło
w a  jest ezóslo n iemoż l iwe  —  należy go nakłonić do leżenia 
w pokoju p isy  o lw a r l y m  oknie, w  cieplejszych okresach 
roku, w  miarę moż l iwości  w lasku, ogródku, na p o d w ó 
rzu  w miejscu os łonię tym i po zb aw ion y m  kurzu N a h ż y  
zawsze p i lnować dostatecznego okrycia chorego.  Lżej  cho 
rzy mogą się ezęslo za jm ow ać  lżejszą pracą, o [ym jednak 
musi decydować  lekarz.

W o b e c  ogromnego  rozpowszechnienia  gruźlicy, za
r ów n o  w  miastach, jak i na wsiach, polożi ia-l iigienislka, 
poza swym j g i o w n jm  zadaniem — udzielaniem pomocy 
rodzącej  —  może zdziałać bardzo  w ie le  w  akcji przec iwko 
jednemu z na jw iększych  nieszczęść ludzkości  —  gruźl icy.

KOMUNIKATY.
Zarząd Gminny w  Kosmaczu
pcnv ko lomyjskicgo  

N r. 2/S/38.
Kosmacz,  dnia 2.1 maja 11)38 r.

1)0

Z w lą zku  Z a w o d o w e g o  

Egzaminowanych Położnych Ma opolski Wschód.

we. L w ow ie ,  ul. P i jarów -1,

Zarząd gm inny w  Kosmaczu zawiadamia  że w lul 
gminie jesl do obsadzenia posada okręgowe j  położnej .

Przy  tyXn nadmien i ł  się że wynagrodzeń  ii- roczne; 
z rimdusz.ów gminnych wynos i  diih ż-1 . —  oprocz  lego. 
prawo w yk onyw an ia  1 wolnej  ' praklyki .
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Poclauic należ\ v w noski  do dnia 1. YJI. 1938 r. na 
adres lut. Zarządu gminnego, do łączając:  1 ) met rykę u ro 
dzenia, 2 ) ostalnie św iadcc lwo  szkolne, $)  św iadec two m o 
ralności,  4) pośw iadczen ia  J przynależności ,  15) 'dyp lom 
jednej  z Pańs tw ow ych  Szkól Po łożnych  w Polsce, (>) św ia 
dectwo odbytej  IprakLyki, 7) u rzędowe  św iadcc lwo  z d ro 
wia, (8 )  .własnoręcznie napisany żye io i  ■ s.

Posada  do objęcia od zaraz.

W ó j t  ( i i i i in y :
Adain Popici.

Wydział Powiatowy w  Wfcthuiii".
Iteferat Zdrowia PnliKbznejjo
N r  Z P  13/1/38.

Wieluń,  marzec 1938 r.

n o

Pana Dyrektora Państw ov oj Szkoły Położnych

' w  Krakowie .

Dążąc do zapewnienia ludności lu|. powiatu k w a 
l i f ikowane j  pomocy  po łożniczej  oraz stopniowego w y r u g o 
wania , .babek“  W ydz ia ł  powia t  m i  zamiar  w  bieżąco m 
roku osiedlić 1 1  j io lozny i  b o b w o d o w yc h  w  naslę jmjących 
bb w o da ch  . isanllari iYcl i : 1 ' 'Wierzch]  as, 2) Mierzyce, 53)
1 Izielrzniki , 4) Czarnożyły 5) Piała,  6 )  Mokrsko,  7) K o 
nopnica, 8 ) K rzee zów ,  w) Pudniki ,  10) Ożarów, lub Wje^z-  
l i ic,  ]1 )  D ie lr zkow icc, 12) Skomlin,  13) uzn jków, 14) Nawa
łn i ce , '—  Aby zapewnić  położnej  min imum egzystencji  
lumdusz Zdrow o tny  powialu wieluńskiego wyp łaca  każ
dej położnej  ob w o d o w e j  stałą zapomogę  w  kwoc ie  50 zł. 
miesięcznie, jako rckompensa lę  za udzielanie po m o cy  po- 
ło ż i i c ze j  najbiedniejsze m chorvui  k i e row anym  przez te
ry tor ia lne Ośrodki  Zdrow ia  oraz czyni  starania aby Za
rząd danej \gminy doslai'c/.\ I jej  be/phlnego ,  wzg lędnie  
1 m e g o  mieszkania Obwód  san i la rm  obsługuje od 5.000 —  
1 0 .0 0 1 ) ludności. <—  -Placówki są do objęcia z dniem l 
k\\ icinia 1938 roku

Proszę  uprze jm ie  Pana  Dyrektora  o z akom un ikow a
nie, c z y i  jakie moż l iwości  posiada kie rowana przez Pan i
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Dyrektora  Szkoła położnych,  aby pokryć  zapotrzebowanie  
tut Pow ia tu  w  lym  kierunku

Za Przewodn i  zącego W ydz ia łu  
p o w o d o w e g o  wieluńskiego 

(— ) Dr. nieci. Nieci Ludw ik  
. 'Nacze lny  Lekarz  samorządowy

Wydawca: Związek Zawód. Po łożnych Małopolski. Redaktor odpow.: Maria Kulczyńska 
Z Drukarni Narodowej Edwarda Zimnego, Lwów Zybllkiewicza 18, tel. 221-35.



A N K  I E T  A.

1. Imię, nazwisko .........................................  i.... .....'...!..............

2. NarodoW óśc. .eligia

3. M iejsce zam ieszkania (w ojew ód ztw o, powiat, miasto, wieś,

p o cz ta )  .......................................................................................................................

1 , u "  - -  ' , w
• - :j* , 51 j *: ! '*>' :> . :

4. Ile w tej m iejscow ości pracuje p o ło ż n y c h ? ...........

5  Ile na to przypada lu d n o śc i?

6 .  C zy są babki (nazw iska i m iejsce zamieszkania)

7. Ile porodów  rocznie przyjmuje k o le ż a n k a ? ............................................

8 .  Czy jest w yznaczona taksa za opiekę położniczą? j a k a ? ............

9. Ile płacą za poród w praktyce prywatnej ? .....................................

10. Czy koleżanka ma jaką umowę służbową i jak ona b rzm i?

( z a ł ą c z n i k ) ...................................................................................................................

11. Czy koleżanka jest ubezpieczona z racji istnienia stosunku

służbowego (jako p iaco w m k  umysłowy, tizyczny).,

12 Czy koleżanka należy do za w o d o w eg o  związku p oło żn y ch ?



13. Rok uitonczenia szkoły położnych, która szkoła ?

14. Czy koleżanka była na przeszkoleniu? kiedy, g d z ie ?

15. Data ostatniej o a p ra w y  u rz ę d o w e j?  .........................................................

16. Czy jest  w okolicy ośrodek zdrowia, poradnia lub tp. gdzie?

17. Czy pracuje tam jaka p o ło ż n a ?


