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Dr APOLINARY RUDZKI.
Kierownik Szpitala PanisLw. w iStonimie.

W sprawie choroby raka, jako zagadnienia

spotecznego.

Choroba raka stanowi jedno zglownycli zagadnien nie
tylko medycyny teorelycznej i klinicznej, ale rébwniez me-
dycyny spotecznej. Walka z rakiem jest walkg o podnie-
sienie zdrowia spoteczenstwa, jest walkg b podniesienie
jego sit materialnych i duchowych. To tez naturalnym
sie slaje, ze walka ta dorasta do wainego zadania spotecz-
nego; i ze celem lepszego wydatniejszego w skutki jej prze-
prowadzenia, akcje te w wielu krajach zaczynajag ujmo-
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wat’ w rece czynniki panstwowe, nadajgc, jej system okre-
Slony

Rak jesl chorobg bardzo czestg, chorobg ciezkg. Naj-
bardziej czynne eoJsreJdt”z.yda ludzkiego sga niag dotkniete.
Do legend 'nalezy zaliczy¢ przedawnione mniemanie, ze
rak jesl choroba wytacznie wieku sedziwego. Rak zjawia
sie najczesciej u ludzi w petni sil. Jezeli diugos$¢ zycia
ludzkiego podzieli¢ na dwk potowy, pierwsza do 90 lal,
k druga od .ii) 'lal Uwyzej. lo okaze sig, ze w pierwszaj o)<
low .c zycia przecielua ilos¢ zmartych wskutek nowolwo-
row ztosliwych wynosi V2%; gruzlica w lym wieku daje
11w zgonoéw V. drugiej potowie zycia przecigetna ilo$é
umierajacycn wskulek nowolworow zfps$jjwycli wyuou dla
paka #o/o0, dla gruzlicy w tymze wieku 12</0. Tak wdec
wsrod ludzi, klér/y przekroczyli dl) lat zycia, smicrlelnosé
wskulek raka jesl wyzszg, niz wsiudek gruzlicy Dla nieli
rak jesl wiecej niebezpieczny, uiz gruzlica. Xa podstawie
lycli danycli nalezy odrzuci¢ przsSlarzale zdanie, ze rak
jesl choroba wytacznie wieku sedziwego i nalezy przv
jac¢, ze rak przewaznie jest chorobg drugiej potowy zycia
Judzkiego.

Najwieksza Smiertelnos¢ powoduje rak zotgdka, prze-
tyku, sulka ; macicy. Rak w réznym wieku w sposéb nie-
jednakowy usadawna sie w poszczeg6lni eh narzadaeh. Rak
zotgdka i \Wwprzewmdu pokarmowego, / wyjalkiem Kiszki
stolcowej najczysciej wystepuje po U) roku zycia. Naj-
wiekszg $mierlclnosé daje la posia¢ raka w wieku od
GO 09 lal Najwiekszg $mierlehios¢ wskulek raka ma-
picy! i tsulka przypada na wiek od 10 do 19 lal

Na podstawie danych slaty.stycznych roéznyth kra
jow  wii-my, ze na 100.000 mieszkarncéw umiera wskulek
nowolworow ztosliwych przecietnie okoto 100, co zgadza
sie réwniez ze slalyshka przyc/yn zgondéw w wiekszych
miastach Polski. Dane Le pozwuilajg przyja¢, ze w Pan-
stwie Polskim roczna $miertelnos¢ wskulek raka wynosi
mniej wnecej dO.O0OO zgonéw”. Te powazng liczbe dr Lu-
kaszczyk zwieksza do 05.000 zgonow.

Ilos¢ chorych na raka bedzie naturalni® wieksza
i mozna jg réwniez / Chk-zym prawdopodobiefnstwem obli-
czy¢. dla naszego Panstwa. w iem y, ze rak jon] chorobg diu-
gotrwata. |T miodych chorych rak ma przebieg szybsi,
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Dr*LUSTRA

Zosypka firmy .Miraculum

2 przepisu Doktora Lustra, za*
wiercjgca ustalong ilo$¢ estréow
kwasu p *oxybenzoesoweQQ oraz
surowce najnowszych v/ynolaz®
kéw, posiada znaczne wtasnosci
antyscptyczne i ochronne, jest
preparatem cennym i ze wszech
miar godnym polecenia przy pie-
legnacji zar6wno noworodkéw jak
i dzieci starszych. Preparat ten
moze mie¢ zastosowanie takie
jako $rodek tagodzqgcy przy
zadraznieni'-* skéry u dorostyc -

Stosujcie réwniez

Dra Lustra

MYDtLO DLA DZIECI

~MIRACULUM -

a nawel btyskawiczni i moze dopr&wnclzi¢ do zgonu
w ciggu kilku miesiecy, u chorych slarszich raki N\ trzy,
u starych kobiet raki sulka niekiedy trwaja szereg Ilat.
Pr/.eeiglini dtugo$¢ zycia chorego na raka jest obliczana
mod L/g do > lal. Biorgc za podstawe len czas uwania
djioroby raka, mozna przyja¢, ze ogodlna ilos¢ chorych
na raka w Panstwie Polsk.m wynosi mrrifcj wiecej 70.000.
Je obliczenia nie sg s$ciste i majag znaczenie orientacyjne.
W skazujg one jednak, jak powaznego znaczenia spolecz-
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nego nabiera clioroba raka, bedgca z jednej slrony bardzo
czesto przyczynag zgonu, a z drugiej slrony powodujgca.
70-lysieezng zachorowalnos$c.

Wypowiadano poglad, ze rak wystepuje czesciej, niz
przedtem. Zagraniczne statystyki, obejmujgce poczatek biezg-
cego stulecia i koniec ubiegtego stulecia, wykazujg prawie
we wszystkich krajach wzrastanie zgonow wskutek raka.
W ih20 roku na IOtMIiOO mieszkancow byio 100, a nnwclL
i troche wigcej zgonow7 w széstym i siodmym dziesigtku
lal ubiegtego stulecia byto zaledwie 15—20 zgondéw na
100. Na podstawde tych danych wyciggnieto wniosek,*1ze
cnoroba raka w ostatnich lalach zdarza sie czeSciej, ze
zaethodzi tu jakie$ zagrazajace, nawet katastrofalne zwie-
kszanie sie tej choroby. Rzecznikiem tego pogladu byt
wybitny statystyk amerykanski Jloffman, Odory ogtosit
dane dotyczgace wielkiego amerykanskiego towarzystwa
ubezpieczen na zycie.

Jednak nic wszyscy podzielali ten poglad i zaczeto
watpi¢, czy rzeczywiscie te nczby doktadnie ujmuja fak-
tyczny, stan rzecz'y j czy nie sg wynikiem jakichs$ bledow?
Ostatnio dokonano dla .sprawdzenia catego'szeregu prac
slatysfycznych, wr ktérych brali udziat weybilni specjalisci
(Zeilcr i inni). ,Uislalono miedzy innymi, ze nalezy uwzgle-
dnia¢ czynnik wieku i ze nie mozna oblicza¢ ogdélinkow™
wszyslk.eli zgonéw, jak to czyniono przedtem

Jezeli poréwnac¢ Smiertelnos¢é w7pewnym okresie zy-
cia, np w wieku od 50—60 lal w7 1900 r. ze Smiertelnosciag
ludzi w tym samym wieku w 1930 rj Lo okazuje sie ze
w ciggu oslalnicli 30 lat w7 catym szeregu duzycli miast,
lak Kopenhaga, Londyn, Paryz, Wieden i Nowy York wzro-
slu SmierLelnosci na taka me slwierdzono Wynika z te-
go. ze lo wzraslanie choroby raka nie jest zjawiskiem istot-
nym i jesL tylko rzekomym wzrastaniem. Jo rzekome
wzraslanie zalezy przewaznie od jiosie.pow, jakie poczy-
nita medycyna kliniczna w sprawie irozpoznaw7@ania raka,
szczegoblnie raka przewodu pokarmowego. Chodzi bowdeni
o lo ze olbrzymia wiekszos¢ chorych umierajgcych z po-
wodu raka dawniej byta zapisywmna do innych rubryk,
a teraz zaczeto je zapisywac¢ do wtasciwej rubryki nowo-
tworéw ztosSliwych

Jak wiadomo, dane stalystyczne o przyczynie zgo-
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mow uzyskujemy na podstawie dwu kategoryj 2zrodet.
Jedng kategorie stanowia dane uzyskane na podstawie
olbrzymiego materiatu rejestracji przyczyn zgondéw' opar-
tych o Swiadectwa lekarskie o $mierci, druga — lo wyniki
-sekcji zwtok Zaleta, tej drugiej kategorii zrodet jest lo,
ze dane sekcyjne sg prawie bez bteddw, czego nie mozna
powiedzie¢ o $wiadectwach lekarskich dotyczgcych zgo-
nu. Ale danych sekcyjnych jesl niestety malo. Tak np. we-
dtug Liecka sekcje zmartych w Niemczech byty dokonywa-
ne zaledwie w atyo wszystkich przypadkdéw7 co naturalnie
-obniza doktadnos$¢ statystyki raka Wedtug Regami sekcje
dwa razy czesciej stwierdzajg obecnos¢ raka w7pordéwnaniu
z iloscig ha podstawie Swiadectw?7 lekarskich o $mierci.
Teraz, kiedy w Niemczech w wielkich miastach zwigzki
lekarzy wziety ua siebie obowigzek zgtaszania przez lei'
karzy rozpoznam cb nowotworéw, najezy oezekiwn¢, ze
wynikt takiego zgtaszania dadzg doktadniejsze dane, niz
dotychczasowe slalvsli\ki niemieckie, oparte na nie zawsze
pcw hycli rozpoznaniach.

Ale jezfili porow na¢ dane sekcyjne dawne i obecne,
to okaze sie, ze nie ma zwiekszenia zgonéw7 z powodu
raka. Pod tym wzgledem Francuzi maja interesujgce dane,
pochodzgce ze Szpitala Paryskiego Teimn (dawniej Cha
rile). Statystyka zgonow7 wskutek nowotworéw zloShwwch,
zebrana na podstawie sekcyj w tym szpitalu za piecioletni
okres czasu od 1810 do 1811 roku i nastepnie o 100 lat
pézniej od 1'910 ilo 11911 r. wykazuje, ze S$miertelnosc
wskutek nowolworow zlosliwwh utrzymuje sie na jed-
nym t tym samym poziomie, wynoszac |l—1200 ogdlnct
liczby zgonéw (Pietrow?7.

Chociaz wiec zwiekszenia mebezpieczensl wa raka nie
ma, lo jednak niebezpieczenstwo jesl powazne, gdyz $niu-r
leinos¢ z powodu nowotworow?7 ztosliwych zajmuje jedno
z pierwszych 'miejsc. Rak stoi na 2—5 miejscu wsrod
przyczyn zgonoéw ludzi. Jezeli wezmiemy wiek najbardziej
owocnej d/ialalnosci cztowieka, lo rak, jako przyczyna
zgonu zajmuje 2- 3 miejsce. W wielkich osrodkach moze
zachodzi¢ zwiekszenie $micrlcinosci wskutek raka. Nie
bedzie lo jednak istotne zwiekszenie. Chodzi Ilu przede
wszystkim o lo, ze (.wskutek lepszej pomocy lekarskiej
w7 miastach zwieksza sie lam diugosé¢ zycia, zmniejsza sie
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Smiertelnos¢ dzieci i w len sposéb stwarzajg sie prze-
stanki dla wzrostu raka ws$r6d osobnikéw w wieku péz-
niejszym. Wedtug danych Mayo w Stanach /jednoczonych
Am. Po6ln w 1810 r. przecielna dtugos¢ zycia wynosita
40 lal, w 1870 r. la lat, a w 1027 r. ao lal. W zwiag-
zku ze zwiekszeniem sie diugosci zycia w/rasla naliii'alnie
rowniez ilos¢ chordob, wla.wiwych pézniejs/emu okresowa
zycia, lolcz wzrasla nie tylko czeslos¢ raka, ale réwniez
i mnyeli ctmrol), lip. Stirea, nerek. W lym oswiellen.u sta-
je sile zrozumiaty znany paradoks Wellsa, moéwiacego
o lym, zc ,im lepszy jesl stan zdrowolny danego Kkraju,
lub miasta, Lym wieksze jesl nicbezpieczenslwo raka*“.
WZzJ-0SI $miertelnosci w wielkich miastach wrskulek raka
'nie jest ledy dowodem iaklyeznego zwiekszenia sie nie-
Xk zpieczenstwa eliorohy, Jeez uwypukla Ilyiko irwalos$¢
odsetka $miertelnosci raka wr drugiej potowie zycia.
Doiyrhezas panowatl ogdlnie poglad, ze j:ik jesl klp-
skg spoteczng, a nie chorobg spoteczna. Wedtug lego po-
gladu przyczyna raka nie Ikwi w stosunkach spotecz-
nych i czynniki spoteczne (zawdd, odzywianie, mieszka-
nie) zaledwie w nieznacznym slojmiu' wptywajg na po**
wstawanie raka (WollT). Oslalnio Phlrow nie zgadza sie
z lym pogladem j uwaza, ze rak jesl chorobg spoteczna.
Rak, wedtug okreslenia onkologa lego, josl chorobg nie-
przestrzegania higieny narzgdowa Dla udowodnienia swego
zdania Pielrow przytacza naslepujgce takty. R &k zawodo-
wy zalezy, od rodzaju wykonywalnego zawodu: rak prze-
wodu pokarmowego zalezy od niezytéw ]>rzi wleklych le-
go przewodu,, a le ostatnie od odzywiaiiia nieracjonalnego;
rak nluc jesl wynikiem chorob zakaznych ptuc, klére za-
lezg od wairunkéw prtiCy, wentylacji, goraca i zimna; rak
szyjki macicy zalezy od blizn i niezytéw, powslalych po
porodzie i od nadzerki czesci pochwowych. W tych przy-
ktadach przyczyny, od ktérych zalezy powslanie raka,
sg o charakterze spotecznym. Poniewaz o mozhwmsei prze-
strzegania zasad h gieny decydujag warunki spoteczne z>
cia, wiec dopiero zmiana stosunkow spoleé¢zjiyeh zapewnia
korzystanie z zycia higienicznego i lyiko w len sposéb
mozna dosiegnaé¢ raka u jego poclslaw i unicestwi¢ go.
Przy obecnym sianie wiedzy lekarskiej najwazniej-
szym $rodkiem walki / rakiem jest wczesne rozpoznanie
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kliniczne i jak najwczesniejsze rozpoczecie leczenia przez
specjalnie przygotowanych do Lego lekarz\ .fest lo poslulat
kategoryczny i wszelkie odeh\lenia od niego mszczag sieg,
pogarszajgc rokowania w tej Ciezkiej chorobie. Dla osig-
gniecia lego wczesnego zwracania sie do lekai za, decydu-
jacego o wyniku leczenia, stosowano rézne metody uswia-
domienia, kton dotyczg Zaréw 110 lekarzy, jak i publicz-
nosci Z dotychczasowych metod uswi idamiaiiift nalezyr
wymieni¢: dokszlali anie lekarzy, majace na celu pogie-
ty enic ich wiedzy nic tylko o raku, loesE i o skinach przed
rakowych, pouczanie specjalnie pielegni Uekp potoznych,
oraz bezposrednie uswiadamianie szerokich koét publicz-
nosci.

Jednak alnje bezposredniego uswiadamiania ludno-
$ci nie mozna u/na¢ za pozbawdoag slron ujemnych | ieek,
opisujac wszczelg przez ukmncRiego ginekologa Wildera
na poczalku naszego sluleeia energiczng akcje propagando-
wg w sprawk walki z rakiem macicy, podaje, ze wskutek
lej akcji wybuchta wsrod kobiet Prus Wschodnich panika
rakowa. Tw unizenie, ze strach jest przyczyng pobudza-
jaca do wczesnego zwracania sie o pomoc lekarska., nie
jesl stuszne, wedtug Piecka, i autor len uwaza, ze strach,
troski i snmlek, upos$ledzajagc odpornos$¢ ustroju moga
usposabia¢ w len spos6b do powstawania raku przy sprzy-
jajacym lle.

O wiole wtasciwszg melode zwalczania raka obrnl
tiiiirurg Lawen z Krolewca, klory od lolku lal na lennie
Pfus Wschodnich przeprowadza nie akcje propagandowa.,
pic badanie masowe kolnel zdrowych w wieku od dii— /()
lal na nowolwory sutka. \keja la jesl przeprowadzana szero-
ko nie lylko w samym Krélewcu, lecz w miasteczkach
i nawet wsiach, obeimujgc kilka tysiecy kobit | zdrowych,
kléorc dobrowolnie zgtaszajg sie do badania. Te masowe
badania zapobiegawcze zdrowych kobiet nic powoduja
ujemnych skutkéw psychicznych w' poslaci wyzej wzmian-
kowanej paniki rakowej. Stwierdzono, ze w wielu przy-
padkach dziatajga one nawel uspakajajaco na psychike,
kobiet, powoduja, uslgpienio canecropholm lam, gdzie ona
istnieje. tenze chirurg Paw en uwaza za pozgadane \prowa-
dzenie ustawowego przymusu obowigzujgcego badan.a ko-
biet zdrowych raz na mk gdyz dobrowolne zgtaszanie
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sie do badania zapobiegawczego nie obejmuje wszystkich
kobiei i dlatego nirzc byc¢ jjwienczoue tylko czesSciowym
powodzeniem Stusznie dr Clioclzko wskazuje na zapobn
gawezy Jiaraklur lego projektu, dopatrujgc sie w akcji
zapobiegawczej sdudcczncgo zorganizowania walki , ra-
kiem.

Wydaje sie mam, ze akcja zapobiegawcza Lawem
warta jesl lego, bv znalazta u nas w Polsce rowniez zasto-
sowanie. Naszym zdaniem nalezato by w lym celu wzo-
rem istniejacych \juz kolumn p~uriwjagliDzych zorgan.-
zé6wac¢ oddziat sktadajgcy sie z wyszkolonego lekarza, ma-
jacego do pomocy pielegniarke. Palta kolumna przccwra-
kpwa przeprowadza laby masowe badania wr lerenie. Po/na
by rozszerzy¢ zakres jej dziatania wr tym sensie, ze prowa
d/nlaby ona badania réwniez w Kkierunku raka i stanow
przedrukowych nie tylko smita, lecz i innych narzgadoéw,
np. macicy, w Kktdrej czestos¢ wystepowania raka zajmuje
jedno z piei\yszyeli miejsc. W wypadku zorganizowania
kolumny przieiwi altowej nalezato by zabezpieczy¢ nieza-
moznym ‘"liorym, zakwalifikowanym przez nig, leczenie'
w odpowiednim zakladzie leczniczym. Na poczatek moz-
na by byto zorganizowali jedng laka kolumnij i gdyby laka
préba wr zastosowaniu! prat:tycznym w naszych waru li-
kach okazata sie cilotyg, przystapi¢ do tworzenia wiekszej
ilosci kolumn.

Do s$rodkéw zapobiegawczych zwalczania raka na-
lezy leczenie chordéb przedrukowych. Jak wiadomo, szereg
choréb usposabia do jiow stawauiia raka Naleze¢ tu beda
nowotwory dobrotliwe sulka, nadzerka czesci pochwowej
macicy, ukleje pecherza moczowego, wrzéd zotadka itd.,
z ktéorych lo choréb rozwing¢ sie moze rak Liniejg znacz-
ne pod wzgledem ilosciowymi zastepy cboryeli przedraJdto-
wyeli. Szczegdlnie .obfituje W nie ginekologia Nadzerko
czesci pochwowej szyjki czesto jest leczona w sposob nie-
witasciwy diugotrwatltym lapisowaniem, przez eto zwieksza
sie. mozliwos¢ przejscia jej w raka. Lapisowanie nadzerki
jest podraznieniem, chociaz nie swoistym, lecz szkodliwym,
usposabiajacym do mozliwego zwyrodnienia ztosliwego na-
btonka. Lekarz pow inien wr takich przypadkach sam jio-
rzuci¢ lapisowumie i winien nauczy¢ tego innych. Leczenie
nadzerki nalezy prowadzi¢ w odmiunn sposoéb. .Nalezy
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stosowac¢ prosie, nie draznigce ptukani i poéliwy i saczki,
a jeze] wyleczenie nic nasli;puje i nadzerka zwieksza sie.
lo nalezy dokonac¢'operacji odjecia czesci pochwowej szy jki
jako Srodek zapobiegawczy przeciw grozgagcemu zwyrodnie-
niu ztosliwemu. Nad sprawa leczenia czesci pochwowej
zalrzjmialem sie nieco dtuzej z uwagi na czesto$¢ wystepo-
wania jej, jak i z uwagi na rozpowszechnienie lapisowania
jej, nie lylko ws$réd lekarzy,,, ale i wsrod potoznych.

Jezeli chory ;na owrzodzenie na jezyku, lo nalezy,
usung¢ zab wywotujgcy lo owrzodzenie, albo poprawie
proteze, powodujgca odlezyne lub owrzodzenie | lworza-
cg w ten sposob podstawe dla j owslania raka.

Dla unikniecia objawéw zas.oinowycli, ktdore sg jedna
z gtébwnych przyczyn rozwoju raka, szczeg6lnie w prze-
wodzit' pokarmowym, regularne opréznianie przewodu,
w.nno by¢ przedmiotem naszej uwagi w eelaeh zapobie-
gawczyeh w powslaniu raka kiszki sloleowej. Jezeli cho-
dzi o ezeslcgo raka macicy, Lo rowniez w celach zapobie-
gawczych nalezy dba¢ o wyleczenie niezytu szyjki, pekniec
szyjki macicy, gdyz le stany chorobowe nalezy zaliczy¢
do stanow! przedrukowych. W ogéle rak lubi usadawiaé
sie lam, gdzie istnieje .zastoj, blizny i niezyt. Leczenie
tyeli spraw bedzie zapobieganiem powslaw aniu raka. O ile
dzis jeslesmy jeszcze bardzo dalecy od tego,, aby moc po-
wiedzie¢, zesmy juz owtadneli zapobiegawczymi Srodkami
przeciwrakowymi, Lo wszakze przesirzegaiiie wymienio-
nych wskazéwek (bedzie pewnym poslepetn w Ilym Kkie-
runku i winno doprowadzi¢ do obnizenia ilosci chorych
na raka.

Walka spoteczna {z rakiem =zagranicg rozwineta sie
wysoko i juz .osiggneta w niektérych kr,.juch pew.en sy-
slem Pod tym wzgledem zastuguje na wyréznienie sposréd
innych panslw zagranicznych Szwecja, cieszgca sie chlubng
opinia, ze akcje przeciwkakow g zorganizowata u siebie
bodaj najlepiej. W f. 1910 zoslaia stworzona w/ Sztokholmie
specjaina klinika pod nazwa Radiumheniimd. Poczglkow®
uzyskano z pomoca oiiarnosci publicznej kapitat na uru-
chomienie oddziatu, majgcego na celu badania naukowe
rgka i leczenie go energig promienng. Oddzml len, istnieja-
cy przez pierwsze lata dzieki prywatnej ofiarnosci kilku
os6b, przejety zosLal przez szwredzkie towarzystwo walki
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z rakiem w Sztokholmie. Réwnoczes$nie do jego rozwoju
przyczynito sie wydalnie panstwo, udzielajac zapomég.
Maty oddziat pod kierunkiem rentgenologa o Swiatowej
stawie, prof. Forsella, rozwingt sie z biegiem czasu w du-
za klinike i stat sie gtowni m osrodkiem leczniczym cho-
rych na raka w Szwecji. Istniejg w Radiumhemmet dwa
oddziaty. Jeden ogélny, drugi ginekologiczny. Obydwa od-
dziaty majg tgcznie 56 16zek. Z biegiem lat otwarto na
wzor Radiumhemmet podobne kliniki raka poczgtkowo
w Lund, a nastepnie w GOleburgu, obie posiadajg pomiesz-
czenie dla 25 chorych. W tych trzech klinikach skupia
sie leczenie chorych na raka w Szwecji Podstawg organiza-
cji waJdki z rakiem w Szwecji jest zasada, ze o wiele lepsze
wyniki leczenia uzyska¢é mozna w specjalnych klinikach
raka, posiadajagcych wyszkolonych lekarzy specjalistow?
odpowiedni perftonel pomocniczy i wyposazonych ww w szel-
kie Srodki i 'urzadzenia techniczne lecznicze (nalezyte ilosci
radu, odpowiedme aparaty Roentgena, sale operacyj-
ne), pracownie pomocnicze, jak anatomo-patologiczna, fi-
zyczna, biura dla konlroli i stalyslyki, opieke domowag nad
chorymi leczonymi — niz w poszczegélnych pomniejszych
oddziatach szpilalnych Leczenie raka wr Radiumhemmet
jest przeprowadzane za pomocag radu i Roentgena. Kieru-
nek leczenia chirurgicznego jest mniej uwzgledniany. Do-
szczetnych zabiegow chirurgicznych w Radiumhemmel nie
przeprowadza sie. Leczenie chirurgiczne raka w Szwecji
istnieje poza Radiumhemmel w licznych szpitalach. W mia-
re doptywu dalszych Srodkéw pienieznych sprawy lecze-
nia chorych na raka ujeto w pewien system, centralizujac
leczenie radem i Roenlgenem Instytucja centralng staje
sie stoteczna klinika Radiumhemmet, ktéra jak rowniez
dwie pozostate kliniki prowincjonalne, zostata urzedowo
uznana za os$rodek leczenia raka, gdzie moga sie leczyc
wszyaCy chorzy7, a koszly leczenia i nawret przyjazdu ubo-
gich pokrywa pnnsLwo. 'Chorymi udziela sie précz lego za
pomogi na utrzymanie rodziny w czasie, kiedy zarobkowac
nie moga. Jak daleko jest posunieta opieka nad rakowaa-
tyjmi Swiadczy fakl, ze celem umozliwienia wypoczynku
chorym pomiedzy poszczcgélnyuni okresami leczenia mia-
sto Sztokholm wybudow7lo dom odpoczynkowy7 gdzie cho-
ry na raka moze olLrzyunaé¢ bezptatny pobyt (Wyrobek).
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Z powyzszego widaé¢, ze Szwecja stworzyta wzér wal-
ki; z rakiem, godny nasladownictwa.

W Polsce zwalczanie raka jest oparte prawie wytg-
cznie na organizacjach spotecznych. W Warszawie istnieje
instytut radowy nn. Curie-Sklodowskkj, bedacy zakla-
dym rozpoznawczo-leczniczym i naukowo badawczym,
utrzymanym na bardzo wysokim poziomie.

Wojewddztwa wschodnio pétnocne obstuguje insty-
tut przetiwrakowy w Wilnie, ktéry pod Kkierownictwem
prot'. dr Pelczara rozwija stale swg owaieng dziatalnos¢

Najmtodsza organizacjg wr wojewddztwach wschdd
mnich jest stacja przeciwrakowm, uruchomiona niedawno
przy szpitalu powiatowym w Pinsku. Poczatkowo byto
tam, procz leczenia chirurgicznego, stosowane leczenie
rade,nr i w -tym celu specjalista radolog dojezdzat ze Lwo-
wa pare razy na rok do Pinska na krétki okres czasu.
Ostatnio zaczeto stosowraé rowniez leczenie Roentgenem,
co Swiadczy o rozwoju lej micfctej placéwki. Godne pod-
kreslenia jest, ze optaty, pobierane w Pinsku od chorych
na raka, sa niskie. Wynosza one 2 zl dziennie za pierwsze
3 dni leczenia radem, za dalszy pobyt w szpitalu pobiera
eylg*4 zI dziennie W naszych warunkach laka taryfa decy-
duje naturalnie o powodzeniu akcji.

Organizacja walki z rakiem u nas winn i by¢ lak po-
prowadzona, by polepszyta dotychczasowy -ststft rzeczy
na lym polu, ktérego za zadawalajgcy uznaé¢ nie mozna.
Przede, wszystkim wanna ona udostepni¢ leczenie nieza-
moznym chorym" i rownoczesnie zwiekszy¢ ilos¢ zwra-
cajacych sie o pomoc lekarskg I1lo$s¢ chorych na raka,
zgtaszajacych sie ido lekarza w stadium péznym, Kkiedy
choroba jest w stanie zaniedbanym, jest u nas stanowczo
za duza. Swiadcza o tym ponizsze dane, udzielone mi ta-
skawie przez dra Malinowskiego z przy chodni ogolnej
osrodka zdrowia w Stommie za r. 1933, z ktérych wynika,
ze na o0go6lng ilos¢ 10.392 chorych, fctér*> przeszli przez
te przychodnie, chorych na nowotwory ztosliwe byto 11
Jednak znaczna wiekszo$¢ tych chorych (31) zgtosita sie
do przychodni w stanie zaniedbanymi, i juz iia podstawie
badania 'ambulatoryjnego byta 'Zakwalifikowana, jako- nic
nadajgca sie do operacji doszczetnej. 3\lko mniejszos¢
sposrod tych chorych, na podstawie pierwszego bada-
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nia byUi uznana za li~“dajgcA sie jeszcze do leczema chi-
rurgicznego. Walka o poprawe dych stosunkow, walka
0 zwiekszenie ilosci wczes$nie zgtaszajacych sie przypadkoéow
raka winna by¢ jednym z gtéwnych zadan akcji przeciwra-
kowej, naszym zdaniem, mogtaby poprawi¢ te stosunki,
wytawiajgc podczas masowego badania zaréwno wczesne
przypadki raka, jak i przypadki stanéw pr/edrakowych.

Za niezadowalajgcy nalezy uznaé Il nas rowniez slan
statystyk raka, ktéora ma duze znaczenie dla organizacji
walki z tg chorobg. Na podstawie danych urzedéw stanu
cywilnego, taskawie udzielonych mi przez lekarza powiato-
wego w Slonnnie dra Komornickiego wynika, ze w r. 193G
w powiecie sknumskim zmarto wskutek raka tylko 37 oséb,
przy ogo6lnej liczbie zgonow 1879. Wydaje sie nam, ze la
statystyka zgonow wskutek raka nie odzwierciedla nalezy-
cie stanu faktycznego, zmniejszajgc wybitnie ilos¢ intere-
sujgcych nas zgondéw lliorgc za podstawe, ze na 100.IKK)
umiera od raka 100, w naszym powiecie Stonimskim przy
ogblnej ilosci z gorg 120.000 mieszkancow, ilos¢ zgondw
wskutek raka mozna przyjagé za 2—3 krotnie wiekszg od
wymienionej. Zresztg lepszych danych statystycznych przy
obecnym stanie rzeczy, kiedy obliczenia dokonywane sg
na podstawie rozpoznan choroby, ustalonych przez osoby
z medycynag nic nie majace wspolnego (nawet oglada-
czy zwtok w gminach naszego powialu me inaj, me mozna
Oczekiwaé. Stan ten wymaga poprawy, gdyz na podsta
wie slalystyk. mozna opracowac¢ celowy plan walki z ra-
kiem. W wypadku np. zorganizowania wspomnianej przez
nas kolumny przeciwrakowej, dane statystyczne bedg de-
cydowaé¢ o wyborze micjscowoscj, ktore jako najbardziej
zagrozone tyin lub innym usadowieniem raka najwiecej
beda wymagaé¢ przeprowadzenia badania masowego.

(Na zakonczenie przytocze wnioski uchwalone przez
LV Ogélnopolski Zjazd do Walki z Nowotworami, kto-
ry sie odbyt przed rokiem w Wilnie. Pierwszy wniosek
Zjazd prosi wdasciwle czynniki rzgdowe o udzielenie cho-
rym na nowotwory bezptatnych lub ulgowych przejazdéow
kolejowych z miejscu zamieszkania do instytucji leczniczej.
Drugi wmiosek: Zjazd domaga sie urzadzenia dla chorych
na nowotwory specjalnych zaktadéw leczniczych w wie-
kszych osrodkach. Trzeci wniosek: Zjazd prosi o jak naj-
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szybsze uruchomienie $Srodkéw z fundacji Potockiego na
cele walki z nowotworami Czwarty wniosek: Zjazd prosi
w celu ujednostajnienia metody zwalczania nowotworéw
na terenie catej Polski o jak najrychlejsze utworzenie ogol-
nopolskiego komitetu dki zwalczania nowotworéw. Pigty
wniosek Zjazd podkresla koniecznos¢ organizacji specjal-
nych kursow doksztatcajgcych dla lekarzy w dziedzinie
leczenia nowPtworow/

Z powyzszych wniosk6w widac¢. jakie potrzeby Ogol-
nopolski Zjazd wuwaza w obecnym stadium organizacji
w7lki z rakiem za najwazniejsze i w jakim Kkierunku po-
winno pojs¢ ich spetnienie.

Lek. ZOFIA STRZEMESKA, Krakow, Panstw. Szkota Pot.

Rola potoznych w zwalczaniu raka sutka.

W sutku kobiet moga sie toczy¢ r6zne sprawy choro-
bowa, moga lo by¢ znnany rozwojowe, sprawy zapalne,
lub nowrlworowe.

Niekiedy badajgc sulek kobiety mozemy stwierdzic¢
Obecnos$¢ jakiego$ guza, badajgc dalej przekonamy sie, ze
guz ten piosiada gtadkie granice, daje sie dobrze jiorusza¢,
jest twardy tale elastyczny, a chora nam powie ze, guz
ten jej zupeinie nie dokucza, nic jg nie boli, spostrzegta
go juz dawno, niekiedy nawret przed kilku laty, z poczatku
by) maty, stopniowo bardzo wolno sie powiekszat.

Guzy o flakich cechach wystepujga u Kkobiet sto-
sunkowo mtodych, rozwijaja sie powoli, nie dajag z bie-
giem czasu przerzutow, nie wywTtujg wyniszczenia nslro-
'lu — sg to wiec guzy dobrotliwe. e

Jezeliuysmy taki guz wyjeli operacyjnie i zbadali
mikroskopowo, widzielibysmy, ze jesl to widkniak Ilub
wiokmako - gruczolak. Niekiedy jednak guz rozwija-
jacy sie w sulku moze sie catkiem inaczej przedsta-
wiac. Juz oglagdajac sulki spostrzezemy, ze piers
chora jest . nieco WYyZzZoj ustawiona, nie zwisa,
przylega na szerokiej podstawie do klatki piersio-
wej, brodawka jest wciggnieta w gtgb, skoéra wr okolicy
brodawki wyglgda podobnie do skdérki pomaraiczy, jeze-
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h chcemy ja ujac w fald nie udaje sie nam lo, skoéra
silnie przylega do tkanek giebiej lezgcych. Padajgac dalej
cznjcmy ze sulek jest twardy, — stwierdzamy guz, ale gra-
nic jego doktadnie me mozemy oznaczy¢, stopniowo prze-
chodzi on w gruczot zupetnie zdrowy, guza lego nie uda-
je sie nam porusza¢. Chora skarzy sie na ostabienie, spa-
dek z isif, znacznie schudta w bardzo krdtkim czasie.

Widzgc takg chorg z podobnym guzem w sutku moze-
my powiedzie¢ ze, mamy przed soba chora na raka sutka.

Rak jest nowotworem ztosSliwym, moze sie rozwijac
w kazdym miejscu gdzie jesl nabtonek, a wiec na skorze,
btonach Sluzowych, w gruczotach.

U kobiet najczesciej wystepuje rak macicy i sutka.
Dotyczy kobiet w réznym wieku i wbrew dawnym twier-
dzeniom obserwujemy go nawel u zupetnie mtodych

Rak sutka zajmuje przewaznie (jedng tylko piers,
wychodzi z komérek gruczotu mlecznego, zaczynaja one
bardzo szybko sie rozmnazaé¢, nie uktadajg sie jednak tak
jak prawidtowy gruczot, lecz rosng beztadnie,, diugim
wypustkami wnikajg miedzy tkanke zdrowa, wytwarzaja
guz, ktory stale powieksza sig, rosnie wc wszyrslkich kie-
runkach, zbliza sie do skéry, wrasta w nig. Skéra slaje
sie Lwarda, nie daje sie ujg¢ w fatd. Niekiedy twmrzy sie
na tak zmienionej skOrze owrzodzenie, rana, ktéra nie
chce sie. zagoi¢.

Nowolwdr. rosnie rowniez w gigb sutka, przerasta
miesnie piersiowe, dostaje sie do $ciany klatki piersiowej,
zajmuje miesnie miedzyzebrowe, dosiega -optucny, na ktoé-
rej sie nie zatrzymuje, lecz rozwija sie nadat i powoduje
zmiany nowotworowe optucny

Rak sutka rozwija sie nie tydko w bezposrednim sg-
siedztwie, przez staty przyrost komorek i eoraz dalsze ich
wrastanie, lecz réwniez poszczegdlne komérki nowotwo-
rowe moga sie odwwuié, od guza macierzystego | zostajg
zabrane limfg do gruczotow' pachowych, lam jirzyniesio-
ne” zatrzymuja sie, przyejmujg na nowwlymi miejscu, zaczy-
naja sie rozmnazac¢ i wytwarzajg nowy guzek nowotworo-
wy. Nazywanny go przerzutem.

Gruczoty, w ktérych rozwija sie rak siatg sie lwrarde,
powiekszajg, sie zrastajg ze sobag i wytwarzajg jednolity
twardy guz, ktéry moze uciska¢é na naczynia krv lonosne
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oraz nerwy biegnace w pasze. Wystgpiag wtedy bdle w rece,
a z powodu ucisku naczyn krew z reki zle odptywa
i powslaje obrzek konczyny goérnej.

Z gruczotéw pachowych komoérki nowotworowe prze-
noszg sie innfa dalej i tak proces chorobowy posuwa sie
naprzoéd.

Chore na raka w szybkim czasie chudng, gdyz rozwi-
jajacy sie. nowotwoOr zabiera im soki odzywcze, zalrmva je
produkumu przemiany materii, chore 'stajg sie blade, ane-
miczne, ostabione, stan ich sie stale pogarsza i niekiedy
juz po kuku miesigcach nastepuje S$mier¢.

Leczenie takich chorych przeprowadzamy droga ope-
racyjng, 'staramy ‘sie usungé¢ caty guz i me pozostawic
zadnych komorek nowotworowych. Mozemy to osiggnac
wtedy gdy 'guz jeszcze maty, nie rozszerzyt sie jeszcze
zbyt daleko, nie dat rozlegtych przerzutéw.

iSkoro jednak guz rozrost isie juz szeroko, zajat Scia-
ne klatki piersiowej, aico gorsza optucng, wytwoérzyt rozle-
gle przerzuty, nie tylko w gruczotach pachowych, lecz
robwniez # gruczotach nad i pociobojczekowycli, wleuy
na operacje jest juz zapézno, wiedy mozemy chorej po-
modz przez nasw ietlanie guza promieniami radu lub Roent-
gena. Promienie te hamujg rozwdj guza, mszczag komorki
nowotworu, jednak deczenic takie jest znacznie diuzsze,
drozsze a przede wszystkiem mniej skuteczne.

Przyczyna ktéra wywotuje powstawanie raka nie jest
dotychczas znana, nie umiemy wiec zapobiec jego wytwa-
rzaniu sie

Powinnismy sie zatem stara¢, chociaz o uchronienie
kobiet przed strasznymi skutkami zbyt rozlegtego rozwinie-
cia sie nowoLworu, co mozemy 'osiagna¢ przez jak naj-
szersze usSwiadamianie kobiet o istocie i niebezpieczen-
stwach guzow sutka.

Po stwierdzeniu jakiegokolwiek guza w sutku nale-
zy sie zgtosi¢ na oddziat chirurgiczny celem jego usuniecia,
gdyz wiemy z dosSwiadczenia ze, nawrct guzy dobrotliwe,
ktore przez szereg lat me dawaily przerzutéw, rozwijaty
sie wolno, moga nabra¢ cech ztosliwych Potozne majace
najblizszy kontakt z duzg iloscig kobiet i ze wzgledu na
swoj zawTd, majgce sposobnos¢ kilkakrotnego w ciggu zy-
cia kobiety egladania jej sutkéw, mogg odegrac¢ olbrzy-
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mig role w zwalczaniu raka sulka. Skoro tylko potozna
zauwazy w sulku pacjentki jakikolwiek guz, pow inna Kiero-
wacé¢ jg do szpilala. Zc mwzgledu na og6lny slrach ludzi
przez rakiem, lepiej gdy potozna nie zdradzi swych po-

dejrzen pacjentce, hy me wywotac¢ u liiej, niekiedy :nie
potrzebnie, przykrych standow psychicznych. Potozna spet-
ni swe zadanie w zupetnosci, jezeli naktoni i przypilnuje,

by dane chore zgtaszaty sie na oddziat chirurgii zny jak
najwczes$niej, gdy czuja sie pozornie zdrowe, a nic wtedy
dopiero, gdy wystgpig bdéle i og6lne ostabienie zmusza je
do szukania pomocy lekarskiej.

iSpoleczcnslwo stara sie wprawdzie zwalcza¢ raka,
przez stwarzanie roznych instytutéw?7 badan nad rakiem
,czy leczenia raka, praca ich jesl trudna i mozliwo$¢ wyta-
pania wszystkich chorych w wgzesnym okresie jest pra-
wic nieistotna. 'To tez potozne majgce duzg mozliwos¢ po-
zytecznej na tym polu pracy, nie powinny sie od niej
uchylaé¢, a chcac ja lepiej spetnia¢, powinny starac¢ sie
nawigzaé kontakt przez dyrektorow! szkol potoznych lub
przewodniczgce swych zwnazkow! z powyzszymi instytu-
cjami. ;

Spis K6t Gospodyn Wiejskich wojewddztwa
Tarnopolskiego.

Powiat Borszezoéw.

Miejscowosci: Chuilykowee — kol. Cjgany, Guszlyn,
Janéwdea, Jezierzany, Korolowka, Losiacz, Nowosidlka,
Turylcze, Wolkowoe, Zbrzyz.

Powiat Brody.

Nic przystano wiykazu Koét.

Powiat Buczarz.

Miejscowosci: Barysz, Babulincc, Dubienko, Duliby,
Dzw inogréd, Gruszka, Iluta Siara, Jeziorzany, Koros$cia-
tyn, Kowatdowka, Medwedowcc, Niskolyzy, Nowlosidlka,
Jazi., Nowostawlcc, Olesza, PelLlikowce Stare, Polanka, So-
kotow, Zmibrody
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Powiat Brzezany.

Miejscowosci: Buranow,ka,” Dabrowa, Dubszcze, <niik,
Jozefow ka Kozoéwka, Kuropabiiki, Mazurskie Barn, Mic-
ezyszizow, L.ilialvh, Flaueza Mata, Senkéw kuropalnicki,
Szybalia, lauréw. Toofipélka, Tryhubowaa, Uwsie, W iklo-
rowka, Woliea.

Powiat Czorlkow.

Nie przywiano wykazu Kol.
Powiat Kamionka Strum.

Miejscowosci: Adamy, Derndéw, Dobrolwor, Jazieuica
Tolska. Koztéw, Lipniki, Lany Niemieckie, Zapolok, Zba-
niow, Berbcki, Obydéw, Jablondéwlka, Wareho-ty, Wterz-
blany — Kol
Powiat Kopyczy nce.

Miejscowosci: Zabica, Zaremba., Wierzchowce, Wa-
isylkowlce, Tluslonkie, Brobuzna, Orylszkowce, Miiéw, Maj-
dan, tézki, Kociul)ihce, Klawince, Horodnica, lladyukow-
cc, Czarnolazy7 Czarnokoncc Wielkie, BaworowTzczvzna.
Powiat Podhajce.

Nic przystano wykazu Kbél.

Powiat Przemyslany.

Miejscowosci:  Alfredéwka, (Dgbrowa, Ilanaczowka,
Hanaczéwjy Jasna, IKopan, Korzelica, Krosienko, Kimirz,
J.ahodow, Majdan, Mazow, Plcnikow, Pobory lec, Siworogi,
Swirz, Slawimirz, Slow da, Zagmnienki, Zadworze, Zcnidw,
Rzedowica, ZaciQlllue.

Powiat Skalat.

Miejscowosci: Bogd moéwka. Bucyki. Chmieliska, Lle-
onorowka, 1llalnszczynce, Iwanéwka, Kaczanow ka, Koko-
szynee, Kolodziejéwka, Krasne, Krzywe, Nowosiélka Ska-
lacka, Okno, 10rzechowiec. Oslapie, Panasow ka, /Zurobki
Krél Dorolijowka, Slaiorniejszczyzna, Pohipanéwka, Pp-
£nanska Ib Im., Rosochowacice, Siary Skalat, Tci.uStfr, Tu-
rowka, Wa\.lowka 11, -Waw®&lowka Popi.

Powiat Tarnopol.

Miejscowos$ci: Draganowka, Denysow! Czerniclow
Maz., Bucni6éw, Bialoskérka. Bajkowy Baworéw7 Bcrczo-
jwica W. Biata,, Borki Wielkie, Cebréw7 Chodaczkéw W
Czolliauszczypna, Dilkowee, Ilirowica, Iwaezow Gorny,
llwaczowl! Dobi.. Jankéw ce, Janéwka, Jaslrzebowo, Jo6ze-
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iowka, Kalinka. Kazimicrows Kozéwka, Koztéw, Krasiow
ka. Kupczynee, Kulkowce, Ludwikowska, tadyez, tozowa,
tiu zkc, Laka W iclka, Malasowce, Marianka, Mariowka*
Naslas6w Obarzanee, Oslréow, Petrykéw, PJblycz, Rocza-
pinee, Skomoroehy, fProszowa, Ronianowka. Seredynee,]
Sered rifci, Sicukiewiozéwka, Smykowee, Slol)6dka, Slup
ki, louslolag, W esolow ka, Zabojki, Zascianka, Zaslaw.ie.

Powiat Troéuilbowla.

Miejscowosci: 1low itow. Ilwanéwka, tozéwka. Pod-
liagjczyld, Pli Inméwka, KobytOwJoki, Slrnséw, Semendw,
Wierzbowsee. 'l .alkbw, Wdoséwka, /dniéwka, Suszczyn,
Slepy, tuskowce,
powiat Ztoczow:

Mu jscowos$ci: Czeremosznia, Ftr.lejow, Hm isko-Oles-
Ide, Rozdoly, Cykow, Hala Werhobuzka, Olszanka Mala,
Pislryczo, PhiChow — Kol. Ré6zowola, Rykéw — Kol. Siad-
ania, Zarv. anica.

Powiat Zaleszczyki.

Miejscowos$ci: Redrykowce, Burakéw ka, Czerwoup-
grod, Iwanie, KaspeiowCe, Nowosiolka, Latacz, Lisowee,
R6zanb6wka, Slobodka, M inialynce, /Zoiiowka
Powiat Zbaraz.

Mnjsiowos$ci: tzaliary Zbswaskio, Czarny F ts, Dobro-
wody, | cdorowiczéwka, Jlnilce Wielkie, Janowce, Kleba-
,ijowka, Medynia-, Nelieba, Nowy Rogowiec, Nowo Sioto,
Romaduwe Sioto, Sieniawa, Slryjowka, Zaradzic.

Pow ial Zborow.

Miejscowosci: Biatogtowy, Bogdandéwka, Zborowska,
Bzowica. I1lleronnnéwce, HukahnYce, Jarezowee, Jcdema,
Olejéw, Troseianiec Wielki Wclezkowee, Zaradzi¢, zabni-
ce.

Sprawozdanie ze Swieconego uczennic

P. S. Pot. we Lwowie.

Wiekszo$¢é uczennic P.S.P. we Lwowie zamieszkuje'
w Iniemocie T. ,S. L., mieszczacym sie w ginacba Rursy
dla dziewczgt | . Roberskiej przy ul. Romalowrskiego 11
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Przy Internacie zoslaki zatozona Swietlica, klér i pra-
Jiijc- nad wyrobieniem spoteczny m i kulturalnym uczennic,
zaprawiajcie je do tej pracy w lerenie.

Swietlica prowadzi oz\wriong dziatalno$é, organizujac
pogadanki, odczyly, przedslaw ienia i r6zne imprezy, .orga-
nizowany lez zostat chor pod przewodnictwem p. prelekly,
k lary Biclkowskjej.

Swietlica stworzyta swéj wlasnj zarzad gminn z wéj-
II'ni na czele. Zebrano nizadzane isg czeslo j planowo.

Ostatnio dma .1 \. br. daraniem Kola Pan T.S L. Swie-
tlica ijaternatn zorganizowata uroczysly obchdéd li-go 'Maja,
potgczony ze Swieconym. W pieknej sali domu os$wiato-
wego T. ,S. L. prz> ul. Czarnieckiego, zgromadzili sie liczni
goscie wtadze szkolne i uczennice \\éréd zebranych znajdo-
wali sie: przew Kola Pan p. Helena Nuzikowska, Ks.
dr. Szulc, p. Prot. dr Maczewski, Pimlie z Kola Psu,
p prot. Zurawski, zaproszmi gosécie z Kola T. S. 1. im.
Kwialkowsk icgo, p. Kcszczyszynowa przew Zwiazku Po-
loznycli oraz w.elu innych z.ipi <szo.n>cb gosci.

Nu wslepie zoslal odczyhmy przez ucz.rniege Il roku
SIl. Patkowg retem | o znaczeniu li-g0 Maja, oraz o pracy
kobiety w spoteczenstw ie. Nastepnie chdr odspiewa! kilka
pieknych piesni Moniuszki wzbudzajac gorace oklaski.
Uczennica | roku Kotodziejéw na wyreeylowala wiersz —e
ukitadu ucz. Unickiej p. | : Bursa.

Teraz z kolei ks dr. Szulc poswiecit stét i przemow it
w pipknych stowach do zebranych. \Y podnioshm a jakze
radosnym nastroili skiadano sobie zyczenia Wszelkiej po-
mys$lnos$ci przy tradycyjnym dzieleniu sie. Swieconym.

Nastgpita cze$¢ roziywkowa i wuczennice wwstapity
z wtasnym wesoh m programem. ,Sprawozdanie z choréb
zakaznych", wesotg salcie odezw lala ucz. Il roku H. S\ rok-

waszanka, wywoluige szczere w\buchy $miechu

Nie mniejszym powodzeniem cieszyt sje ulwor B L
.Spraw ozd.une z dyzuru" odspiewamy przez ucz. Il roku
I Cisakowne. Uezenica | Turkéwna odczytata ,Komuni-
katy polityczne" wnoszac duzo bumom i $miechu.

Skcr/., wtasny ulwor ,W gabinecie lekarskim ode-
grany przez ucz. J roku Jagielowg i Noskowg dopeini!
sSwietnej catosci.

Swiecone odbyto sie w mitej rodzinnej atmosferze, zo-
stawiajac bardzo dodatnie wrazenie u zebranych.
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My uczennice wywieziemy te wspomnienia ze soba
w tereny gdzie oczekuje nas ciezka i odpowiedzialna praca,
a mysl o szkole i naukach stgd wyniesionych bedzie nam
zawrze przyswiecata.
Sl. Patkowa.
ucz. Il roku P. S. P. we Lwowie.

RUCH ORGANIZACYJNY.

Sprawozdania z Krosna
z posiedzen odbytych w dniach 17/1. i 4/1Y. 1938.

W dniu 17 stycznia 1938 odbyty cztonkinie oddziatu
'kro$nienskiego Zw. Pol. Matopolski Wschodniej walne ze-
branie, w ktérym wzieto udziat szesnascie cztonkin, doktor
Kotodziej lekarz powiatowy i dr. Lukies sekretarz Wydzia-
tu Powiatowego. Przewodniczgca P. Pitatowa zagaita ze-
branie, odczytata protokot z ostatniego zebrania, odczytata
lisi z zaizgdu gtbwnego Zwigzku 'Potoznych Rzeczpospolitej
Polskiej w' Warszawie, oraz sprawozdani!' ze zjazdu potoz-
nych, jaki odbyt sie w listopadzie. Cztonkinie lednoglo$nie
uchwality koniecznos$s¢ zrzeszenia sie w jednag organizacje
zawodowg o0go6lnopolskg. W dalszym ciggu nastgpity wy-
bory zarzadu ve osobach tvcb samych co poprzednio.
Uclwalono wybra¢ ddegacje do pana Starosty w celu
przywrécenia posad okregowych patoznyeh, i w sprawie
karania babek. Postanow iono wysta¢ prosbe do Ubezpie-
-czalni Spotecznej w sprawie podwyzszenia optat za Swiad-
czenia i zrownania [tiary potoznej wiejskiej i miejskiej.
Po zebraniu skltadek posiedzenie zamknieto.

AV dniu 4 kwietnia 1938 odbyto sijg w Swietlicy lin-
skiego Czerwonego Krzyza zebranie cztonkin oddziatu Kro-
Snienskiego jirzy udziale czternastu rzlbukin. Posiedzenie
zagada przewodniczgca P. Pitatowa, odczytata protokét
z oslalniego zebraniJdC po czym sekretarka P Gawmecka
ode.zylala sprawozdanie kasowe ;i gospodarcze z dzialoluo-
sci oddziatu, ktore zostato przez zgromadzone cztonkinie
przyjeto z zadowoleniom Nastepnie odbyty sie wybory
skarbniczki, kloérg zoslata kolezanka Szelcowa i wybory
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dwu cztonkin komisji rewizyjnej w osobach kolezanek
Tkac.zykowcj i .Szurialowej. .Sekretarka Gawrecka nadmie-
nita o pracy potoznej w OsSrodku Zdrowia, o nawigza-
niu bliskiego konlaklu z pracg P G. K. oraz Zwigzkiem
K6t Gospodyn Wiejskmn w tutejszym powiecie. Przewodni-
czaca postawita wniosek, by wnies¢ pismo do StarosLwa
Powiatowego z prosba o wydanie zarzadzenia, by sollyso-
wie donosili o nielegalnej pracy potozniczej babek, gdyz
potozna robigca ta.kie doniesienie naraza sie na zemste
babek i jeszcze bardziej braci prace. Kolezanka M. Zaja-
cowa postawita wniosek, by zwigzek zawodowy starat sie
0 ubezpieczenie potoznej na staro$¢, o tworzenie okregow'
ptatnych, lak na wsiach jak i\>v miastach, oraz o komisyjne
badanie starych potoznych dla stwierdzenia czy mogg je-
szcze pracowac. Poza tym zatatwiano sprawy personalne
tj. nieuczciwej konkurencji pizez wykonywanie $Swiadczen
potozniczych po znizonej cenie, oraz sprawe wwkluczenia
jednej z cztonkin z powodu szkodzenia kolezankom w?pra-
cy, ztego prowadzenia siipi robienia poronien. Po zebranm.
skladck posiedzenie zamknigto.

'Sekretarka: Przewodniczaca:
M: GAWRECIv 1 M. PILATOWA

hir/ad Zwiazku Potoznycli Matopolski Wschodniej
we .Lwowie komunikuje zarzgdowi oddziatu wT Kro$nie iz.
pismo zoslalo wniesione do Wojewddztwa, przy diuzszej
rozmowie z Panem Naczelnikiem Wydziatu Zdrowia drem
Majewskim,-joraz ze na skutek interwencji redaktorki M.
Kulczynskiej ktora jesl cztonkinig zarzadu gtéwnego Zwig-
zku Kot Gospodyn Wiejskich wszczeto kroki celem pod-
parcia finansowego oddziatu Kros$nienskiego przez Kola
Gospodyn. Rownoczes$nie zachecamy Czionkinie od-
dziatu do wytrwania i dalszej energicznej pracy wr oddziele.

PROTOKOL

z Walnego Zebrania Potoznych wt Brodach — odln lego
w dniu 4 kwietnia 1938 r. przy obecnosci 15 cztonkin.

Zebranie zaszczycili swoja .obecnoscig P. Dr. Zawaulz-
ki lekarz powiatowy — a lekarz wmjskowy akuszer uspra-
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wiedliwit swoja nieobecnos¢ gdyz zostat stuzbowo prze-
szkodzony. Weterynarz Ib Dr. ,Sek pozwoli! na odbycia siq
zebrania w sali Sokola ktérego jesl Prezesem. Przytwri

rowniez na Zebranie Przewodniczgca Zwigzku Polozmeb
ze Lwowa P. M. Lezzezyszynowa.

Przewmdnielw o Zebrania |)owierzono Potoznej P. Ma-
rii Andrejczukowej — Kktora po zagajen.u . powitaniu gosei
udzielita gtosu delegatce ze Lwowa Ib Leszczyszynowej

Delegatka w swo.in dluzszym pjzcmowiei.in omowi-

ta cel zebrania i potrzebe organizowania sie poszczegol-
nych cztonkin w Oddziatach Oddziatéw w Zwiagzkach
Wojewo6dzkich - a tych ostatnich w jeden Ogélny Zwia-

zek Potoznych catej Uzicz\ pospolitej Polskiej.

Zebranie ncliwalilo: 1) zawarcie umowy z Pbczpie
czalnia Spoteczng, 2' zaliczenie potoznych do pracowni-
kéw umystowych i ubezpieczenie ich na wypadek choroby
i bezrobocia w starosci, 15 wprowadzenie potoznych jako
pracowniczek zawodowych na placowkach stuzby zdrowia.

Wkoneu dokonano wyboréw na wniosek Komisji Mat-
ki na Przewodniczagca Mmie Andrcjczukown jej za-
stepczynie Anne Szew czukow ska Sekrel irke Jbile Manier
i Skarnibczke Helene Sueliowiezowg

Poniewaz nie zgtoszono zadnych wnioskéw i interpe-
lacji przelo na lym Z/chlanie zakohczono.

W Brodach, 4 kwietnia 1SK58

Za Zarzad:
Sekretarka: Przewodniczgca:
Pola Mardrr Maria bnclrejeznkowa

PROTOKOL

z posiedzenia Zarzadu Zawodowego Zwigzku Potoznych

we Lwowie — odbytego w dniu 1! \ ItidS przy obecnosci

petnego Zarzgadu i okoto 25 cztonkin pod przewodnictwem
P M. Leszezyszynow ej

Po zagajeniu Sekrelai ka odczytata protokét z ostat-
niego posiedzenia klery przyjeto bez zmian.

Zz powodu choroby SkaiCbiriczld sprawozdanie kaso
we poctala do wiadomosci jej Zastepczyni.

Po spraw o/daniu kasowym Przewodniczgca poc¢lgbn
do wiadomosci zebranych zatozenie Oddziatu w Pro-
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clacth — o czym Protoko6t znajduje sie w dwumiesieczni-
ku ,Potozna".

Naslypnie przedwskulowano nadestany projikl sinlu-
tli z W ar.-zawy poczyniono pewne uwagi izastrzezenia
klére przesiano Zwigzkowi w Warszawie do uwzglednienia.

Przy wnioskach i inlerpelacjach cztonkinie zarzuca-
ja Zarzadowi, ze calg prace ofiarowal na organizowanie
oddziatéw i zalalw icnic spraw prowincji lym (Sensem
Lwéw stoi oditogiem! Potozne sa I>cz pracy lekarze
odsytajga wszyslkm porod\ nawel prawidtowe albo do
szpilala albo do Sanniorinm, ii pdiozne bezrobotne ging
z gtodu

Slare potozne sa skazane przez lekarzy ni zagtade
dla braku sludiéw. Obecnie wymaga sie juz od potoznych
szkd6l Srednich, polo ab\ potem na wsi przymiera!', w po-
gardzie, gtodem.

W koncu cztonkinie domagaj:] sie dokszlalccuia ich
w' kin unku pielegniarstwa i masazu azeby nie majac
poroddéw mogty zapracowai¢ na zycie pielegnujgc chorych.

Zn Zarzad:
Sekretarka: Przewodniczagca:
Sl. Jaworska M. leszczeszynowa
Wydawca: Zwigzek Zawdd, otozuycli Matopolski. — Redaktor odpow.: Maria Kulczyriska

Z Drukarni Narodowe] Edwarda Zimnego, Lwéw Zyblikiewicza 18, tel. 221-35.






