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UNIWERSYTETU JAGIELI ONSKIEGO
Krakéw, Kopernika 23.

P. T.
Warszawskie Laboratorium Kosmetyczne
~Wu-El-Ka" S. Szofman i Ska
w Warszawie

W odpowiedzi na list WPanéw z dn.a 8 bm. komu-
nikujemy, ze do pielegnowania noworodkéw Klinika Po-
toznicza i Chorob Kobiecych Uniwersytetu Jagiellofskiego
uzywa pudru, mydta i kremu ,Bebe”, otrzymujagc wyniki
dobre, $wigdczace o dobroci i jakoSci wspomnianych

preparatow.
Kierownik kliniki

(—) Prof. Dr J Zubrzycki

th Jadanie W. Pan Poloinycii proby nelplatne wysyta fima
L2WU-EL-KA* Warszawa, Krochmalna 87.
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Schemat obliczania terminu porodu
Potozna-Obywatelka: Administracja PafAstwowa
Przeglad piSmiennictwa: ,,Pamietniki Lekarzy".
M. Leszczyn: Referat Zjazdowy.

Ruch organizacyjny Zjazd w Poznaniu.
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Objasnienie ao schematu obliezania przypuszczalnego
terminu porodu¥*).

Schemat podany na str. nastepnej, utozony zoSTTTrn
potozniczej metodzie obliczania przypuszczalnego terminu
porodu, jako daty odpowiadajgcej trzem miesigcom
wstecz plus tydziernn naprzdd od datj ostatniej miesigczki
Pierwszo dwie rubryki od lewej strony wskazujg na date
i miesigc ostatniej miesigczki, nasteoine dwie rubryki po-
dajg odpowiadajgce tej miesigczce przypuszczalne datyi
porodu. A wiec: miesigczce z pierwszego stycznia odpon-
wiada¢ bedzie termin porodu Osmego pazdziernika, mie-
sigczce z dziesigtego stycznia — pordd siedemnastego paz-
dziernika, i tp

Pierwsze cztery rubryki dotyczg miesigczek w pierw-
szej potowie roku. od poczatku stycznia do konca czerwca,
dalsze rubryki podajag obliczenia terminéw porodow, we-
dtug miesigczek z drugiej potowy roku, czyli od poczatku
Lipca do konca grudnia. A wiec miesigczce z pierwszego
lipca odpowiada przypuszczalny termin porodu w dniu
6snmgo kwietnia, Imiesigczce z pietnastego wrze$nia —
termin porodu dwudzieslegodrugiego czerwca, i tp Tabli-
ca nie moze uwzglednia¢ wahan.

*) Tablica przedrukowana z ,Pielegniarki Polskiej".
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Mb,niechze
sie chiopak

zdrowo chowat Teraz |ui

| zona Panska rychto przyj-

dzie do siebie Nalezy tylko

~koniecznie uwaza¢ na to, zeby nie spozywata po-

karméw podniecajacych i ciezkostrawnych. Wska-

zana jest wyborna KAW StltdoWfl Kneippd £ do-

datkiem witasciwej dawki ,, AitirO TrzllIf/f&4 przy-

prawy w kostkach. W#asnie tg przyprawg do kawy

poleca sig miodym matkom, a to dlatego, ze po-
budza przemiang materii.

Jadwiga Scheinkdnig.

Potozna - Obywatelka.
Administracja Panstwowa.

Przedruk z ,Pielegniarki Polskiej™ nr, 1939.
(Ciag dalszy)

Ministerstwo Wyznm Religijnych i O$wiecenia Publ.

Obejmuje swoim zakresem zarzad i nadzér nad szkol-
nictwem wszelkich islopni i typoéw, upieke nad naukg
i sztukag, zarzad archiwdw panslwowych oraz regulowa-
nie stosunku panslwa do wyznan religijnych.

Przy minislcrslwie jest Panslwowa Rada Os$wiecenia
Publicznego, Rada muzealna, archiwalna i ochron} przy-
rody.
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Opieka nad naukg i sztukg oraz sprawy wyznaniowe-
zatatwiane sg w urzedach wojewddzkich i starostwach.
Dla administracji szkolnej islmejg osobne kuratoria okre-
gow szkolnych (9), ktéorym podlegajg inspektoraty szkolne-
obwodowe (164).

Stuzba archiwalna obejmuje 16 archiwdéw panstwo-
wych. w tym pie¢ w Warszawie.

Ministerstwu podlega 13 panstwowych szk6t akade-
mickich, w t*m pie¢ uniwersytetéw., 2 politechniki, 1 Szko-
ta Giéwna Gospodarstwa Wiejskiego, 2 akademie sztuk,
pieknych, akademia weterynaryjna, gornicza i stomato-
logiczna.

W wojewddztwie $lagskim niema kuratorium szkolne-
go, a sprawy oSwiatowe zatatwia urzagd wojewddzki.

Ministerstwo Opieki Spotecznej

Zajmuje sie zagadnieniami polityk, socjalnej, a w szcze-
golnosci ochrony pracy, ubezpieczen spotecznych, opieki
spotecznej, stuzby zdrowia, sprawami zatrudnienia (Fun-
dusz Pracy, sprawa bezrobocia), oraz sprawami emigra-
cyjnymi.

Przy ministrze sg kolegialne rady dla poszczeg6lnych
dziatéw, o ktérych wyzej mowa, (np. rada ochrony, pracy,
opieki spotecznej i td.).

Sprawy opieki spotecznej, sanitarne oraz.
opieki nad inwalidami wojennymi zatatwiane sg w urze-
dach wojewddzkich i starostwach (przy starostwie jest
lekarz powiatowy), w 25 starostwach isg referaty dla spraw
inwalidzkich. Stuzba zdrowia obejmuje pa. lii. i.padzor
nad szpitalami i przychodniami, utrzymywanymi przez
Panstwo., samorzad i organizacje spoteczne, (677 szpitali,
ponad 2500 os$rodkow i przychodni, 2260 aptek j 2230
drogeryj). W zakresie opieki spotecznej urzedy wojewddz-
kie nadzorujg samorzady oraz komisje opieki spotecznej
(3325), zaktady ojiiekuricze dla miodziezy i dorostych (po-
nad 2500\ oraz stowarzyszenia opiekuficze (1300).

Sprawy ubezpieczen spotecznych prowadzone
sg przez zaklady ubezpieczen i ubezpieczalnie. Obejmuja,
one ubezpieczenie na wypadek clioroby, z powodu nie-
szczeSliwych wypadkéw, emerytalne, na wypadek braku
pracy — dla robotnikéw oraz dla pracowniké6w umysto-
wych.
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Sprawami nadzoru nad ochrong bezpieczenstwa pra-
cujacych oraz rozjemstwein przy zbiorowych zatargach
miedzy pracodawcami i pracownikami, zajmujg sie -or-
gana inspekcji pracy (12 inspekloréow okregowych
— 61 inspektoréw obwodowych oraz powoltywane w mia-
re potrzeby komisje rozjemcze).

Bezposrednio ministerstwu podlega Panstwowy Zaktad
(Higieny i jego Il filij, (wyrob szczep onek, badan a bakt-
riologiczne, kursy naukowe, dziat konlrob arlykuléw zyw-
nosci i ich przelw oréw), jako tez 3 Panstwowe Szkoty
Potoznych.

Ministerstwu Opieki .Spotecznej podlegajg przedsie-
biorstwa. 1) zdrojowiska pan.-dwowe, 2) przedsiebiorstwa
Panstwowego Zaktadu Higieny, 3) szpitale panstwowe.

Ministerstwo Komunikacji

Do zakresu tego ministerstwo nalezg sprawy komu-
nikacji kolejowej, (zarzad kolei panslwowych i nadzoér
nad prywelnynn), budowe i utrzymanie drog kotowych,
mutowe i utrzymanie drég wodnyeh oraz zeglugi i spta-
wu, nadzo6r nad lotnictwem cywilnymi, sprawy pomiaréw
krain, wreszcie sprawy turystyki. |
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Przy Ministrze ivoimunkacji urzedujg liczne ciata ko-
legialne (np. Panstwowa Rada Komunikacyjna, Rada Tech-
niczna i Id.). Ministrowi podlega przedsiebiorstwo p. U
Polskie Koleje PansLwowe, przedsiebiorstwo Panstwowych
Wytwdérni Materiatow Drogowych, Gtdéwna Inspekcja Ko-
munikacji, Panstwowy instytut Meteorologiczny, Instytut
Hydrograficzny, (dla rejestracji sit wodnych i sLanu wody).

Kolejami Panstwowymi zarzadzajg Dyrekcje Okrego-
we Kolei PansLwowych (8) oraz podlegle im urzedy ko-
lejowe.

Sprawy drogowe i wodne zatatwiajg urzedy woje-
wodzkie, w kLOrych sg osobne wydziaty komunikaes jne
i drég wodnych.

Panstwowy Instytut Meteorologiczny posiada w kraju,

okoto 2500 slacyj klimatologicznych i okoto 0.000 po-
slcrulikéw ohserwacyjnycli.

PRZEGLAD PISMIENNICTWA.

~Pamietniki Lekarzy”
(Wyjatki — przedruk dozwolony)

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych rozpisat konkurs na
pamietnik lekarza ubezpieczeniowego. Na wezwanie do
udziatlu w konkursie, odpowiedziato pteedziesieeiujeden le-
karzy, z ktdrych odznaczono, zgodnie z warunkami kon-
kursu s— dziesieciu, wydajac ich prace, jako duzg b/S
stron liczacg ksigzke. Ksigzka zaopalrzuiift zostata przed-
mowg zimnego i cenionego literala MelchioraV - k ™

Chcac zapozna¢ nasze Czytelniczki, cboc
z lg publikacjg, zwrociliSmy sie listowmej<l« /akltou Ub-c_-
pieczen z proshba o zezwolenie na przedruk w 1otozn
pewnych" minujgcych, szczego6lnie
Lkpo6.b /.zwalenie lo otrzymalismy i
podajemy ponizej

m% 2 sercu w; ; "
b@nggr@‘gnioéci' z jak4 d-t 1 ft
s\vvim przezyciami

stawione, tez niewag.L
Czytelnlczek gdyz dotycza terenu Matopolski.



POLOZNA

LOZYSKO ZOSTALO Z POWAZANIEM.

Przerwanie cigzy u lekarza kosztuje kilkadziesiat zto-
tjadi, nawet po znajomosci. Osobno za $wiadectwa trzeba
ptaci¢. A poronienie, skoro juz raz krwawi¢ zaczeto, za-
talwi¢ musi lekarz za darmo.

Oczywiscie o ile sie jest ubezpieczong lub zong ubez-
pieczonego.

Wiec kobieLy poszty po rozum do gtowy z pomoca
miejscowych akuszerek.

Bierze sie w tym celu drucik lub jakikolwiek po-
dobny przyrzad. Podobno i szczoteczki do zebdéw sie na-
dajag. A nieboszczyk, profesor Rosner wspominat kiedy$
na wyktadzie nawet o marchewce. Jednym stowem przy-
rzgdow jesL wiele i bardzo réznorodnych. Tylko jedng
wspoOlng majag ceche: do zabiegu sie ich nie gotuje. Be-
dzie zakazenie, lo sie powie, ze lekarz winien. Bo lekarz
potem robi skrobanke. Pak wymys$lity akuszerki. | ruch
jest coraz wiekszy. Trzy do czterech razy w tygodniu sty-
sze lo samo ,podniostam rece do géry, dzwignetam dziec-
ko, spadtam ze schodow i rzucit sie krwotokIl Oczywiscie
same zony ubezpieczonych. 5 zt placg akuszerce za dru-
cik i zakazenie. Prace lekarza dostajg za darmo. Sezon
poronien.

Wreszcie pewnej nocy zajezdza prywatny maz. Przy-
wozi list od akuszerki. Potozne przyzwyczaity sie juz do
tego, ze zadani doktadnej informacji do czego wzywajg.
Musze Wiedzie¢, co ze sobg zabra¢. Bo w razie zabrania
nieodpowiednich instrumentéw, ryzykuje sie 1 godziny

czasu — czekanie na postanca lub co gorsza — wracanie
po rzeczy.

A z porodem rdéznie bywa. Za 1 godziny bedag narze-
dzia — ale zalo nie bedzie juz rodzgcej

Wiec list jest.

»Wielmozna Pam — oczywiscie jcsl napisane, zeby
me watpi¢ o dobrym wychowaniu potoznej — j dalej:

»plut sie nrod/il, tozysko zostato z powazanieml.

Wiec jedziemy z prywatnym mezem do wyjecia to-
zyska po porodzie. W iekszo$¢ narzedzi zostata w domu,
bo zabieg wykonuje sie reka,

A dziecko zyje "? pytam meza po drodze. Jakie dziec-
ko? — odpowiada maz. Przecie to poronienie w7 trzecim
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miesigcu. ,No to zawrdci¢ konie, musimy zabrac¢ rzeczy
do skrobanki®.

I lak Iracimy pdttora godziny. A lisi otrzymatam jak
sie nalezy.

Byto i Wielmozna Pani i z powazaniem — wszystko
co potrzeba.

Brakowato tylko jednej matej informacji: pordd czy
poronienie. A przydataby, sie i druga zaptaci, czy nie
zaptaci.

Bo jak sie mozna domysle¢ nie zaptacita. Jazda lam
i z powrotem 4 godziny. Gotowanie narzedzi p6t godzin}'.
Mycie rgk 15 minut, Zabieg 10 minut. Wymyslanie na oto-
czenie- celem zorganizowania pomocy, przy zabiegu 1 go-
dzina. Cucenie .zemdlonego meza 15 minut. Czyszczenie
narzedzi po zabiegu pét godziny. Razem 6 godzin 10 mi-
nut, w noc.

Wedtug cennika 72 zt za strate czasu, 45 zt za zabieg.

Razem 117 zi.

Zaptacitam 15 zt za skarge o naleznosg.

PRYWATNI WYJAZI) DO PORODU.

W odlegtosci 12 kilometrow od Siu hej rodzi kobieta.
Wie, ze pordd bedzie ciezki, bo tamte czler} porody lez
byty nie lekkie. Ledwie z nicli z zyciem wyszta. Pierwsze
dziecko rodzita dwa dni, chociaz byto bardzo malutkie.
To jedno jej zyje. A te poézniejsze, jak lo zwykte bywa,
coraz wieksze. Dwoje przyszto na Swiat niezywych przy
akuszerce. Trzeciemu doktdr dziure w gtéwne zrobi¢ mu-
siat.

Wiec jest przygolowana na wszystko co najgorsze. Juz
babka przy niej siedzi. Egzaminowanej akuszerki nie wez-
mie, bo do chorej kasy, nie nalezy. Zazgdataby 10 albo
albo i 20 zt. A babce 5 zt wystarczy. Ona (i-cioro dzieci
urodzita, lo sie na tym zna. O rodzgcag troszczy sie jak
moze. Co chwila palcami wchodzi i co$ rusza, zeby sie
olwér w macicy powiekszyt. A taka egzaminowania me
chciataby otworu robi¢, ino by sie myta i myta Raz ma
cztowieka dotkng¢, lo sie tyle czasyr do lego my¢ musi.
1 mydta szkoda; i (izba sie zachlapie. A po porodzie egza-
minowana akuszerka recznik maczamy w zimnej wodzie
kobiecie na brzuchu kiadzie. Jeszcze macice przezigbi.
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Fosfatyna FALIERA

pierwsza mieszanka niemowlecia w dwécn postaciach

bez KaKao (w niebieskim opakowaniu)
do 6-go mies. zycia
z domieszka kakao (w zéttym opakowaniu)
od 6-go mies. zycia
daje site i zdrowie.

Z babka to jako$ wesotej Swoja, znajoma, na weselu byta
Pierwsze dziecko do chrztu trzymata. Jak tylko dowie-
dziata sic, zc sgsiadka rodzi, zaraz przyszta. Proslo od
roboly, bo gno6j z pod bydta wybierata.

Boh idg jedne za drugimi od wczesnego rana; kobieta
jeez.y i sieka. Babka robi otwdér w macicy i pociesza. Juz
wieczér nadchodzi, dziecka nic widac¢. Jeszcze przed po-
tudniem woda z kobiety odeszta. ,Trzeba postaé po egza-
minowang akuszerke — modwi babka — bo ,a tu nici. nie
poradze. ,Wida¢, sie dziecko skreedo we S$rodku'l Wiec
maz idzie szukaé¢ koni Za niecate dwie godziny sa konie.
1*0 nastepnych czterech godzinach przyjezdza egzamino
wana akuszerka. Niedaleko nawet mieszka, ino jg trzeba
byto po domach szulnn Egzaminowana szuka drzewa,
pali w piecu 1 giizejie wode na mycie rak, Piec zty. Wodlt
bedzie za 2 godziny.

Juz od szesciu god in zamiast pojedynczych Polow
porodowych — co lo jak zwykle ,jeden za drugim ida,
a w pr/i rwie kobieta cho¢ na chwile moze odetchngé¢ —
jest jeden ciaggty bdl; macica grozi peknieciem. Bodzaca
krzyczy, krzyczy okropnie bez przerwy. Teraz chcg wszys-
cy / domu ucieka¢ i maz i babka. Nie majg serca na lo
patrze¢. Egzaminowana nie czeka ma wode z pieca. "Myje
rece w brudnej wodzie z konewki i bada. ,Kobiela ciasno

zbudowana — moéwi — a dziecko ma duzg gtowke, la
gtowka nie przejdzie. Pu potrzebny bedzie doktor . ,lo
pocO6z pani szkole konczyta mowi maz — kiedy, pani

nic irie potrafi poradzie i pam ptaci¢ i doktorowi, lo za
duzo Poczekajmy jeszcze, moze sie urodzi' AIC egzami-
nowana czeka'- me chce. Chcecie posyta¢ po doklora lo
Zostane a nie — lo nie mam tu co robi¢ — powiada —
kiedyScie wiedzieli, zc kobieta zrn rodzl trzeba mi ja byto
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przed (porodem do badania preEvp,.w&dzd. Bytaby do
szpitala zawczasu pojechata. A przynajmniej mogliscie
mnie wcze$niej zawota¢. Bytabym postata po doktora
W swoim czasie, a nie teraz, kiedy kobieta ledwie zyje".

Wiec/chtop szuka po nocy diugieli koni, bo tc co
jezdzity po egzaminowana akuszerko sg zmeczone. Za go-
dzine konie sg. Za cztery godziny przyjedzie lekarz. Droga
w jedng strone trwa przesizto 1 i p6l godziny, a narzedzia
tez trzeba pozbiera¢. Zapomni sie o najmniejszym dro-
biazgu, caty lekarz na nic. Palcem zabiegu nie zrobi. Jezeli
nie wezmie dostatecznej ilosci spirytusu do “palenia, mc
wygotuje narzedzi Gotowanie na wdejskim piecu moze
trwa¢ 3 godziny. Za 3 godziny kobieta unnze. Bo juz
przeszto- od 9 godzin grozi peknigcie macicy.

Zabieg prawne beznadziejny. O odestaniu do szpitala
nic ma mowy. Szukanie nowych koni zajetoby godzine.
Pakowanie kobiety na wdéz pottorej godziny. Droga do
stacji kolejowej jedng godzine, razem 3 i ipZt godzin A 'naj-
blizszy pocigg odchodzi za pdél godzifly. Nastepny za 11
godzin. Ani zdazy¢ na pierwszy — ani dozy¢ do drugiego.
Trzeba zaczaé robi¢ wymozdzenie. Przy grozagcym peknie-
ciu macicy nalezy pracownie w narkozie. To zmniejsza
niebezpieczenstwo pekniecia. Kto badzie, dawat narkoza,
kiedy akuszerka musi pomaga¢ przy zabiegu? Trzebaby
mie¢ dwie kwalifikowane osoby do pomocy. Jedng do
narkozy, drugg do asysty. Wigc rezygnujemy z narkozy.
Zresztg eter wiadomo ‘tatwo palny materiat — a baby
Swiecg lampka naftowg. Podejdzie ktora blizej i sptonie
potoznica wfaz z lekarzem i asysta.

Wiec akuszerka ma trzymaé glow-g. przez powtoki
brzuszne. Lekarz ma wymdzdza¢ gtowka. Kazdy ruch
gtéwki pod naciskiem narzadzia, ktére ma 'przebi¢ kos¢
czaszki, naciska na migsien maciczny, grozacy od dawna
peknieciem. Od akuszerki, ktora unieruchamia gtowka, za-
lezy zycic rodzacej. Nie |tatwo jesl akuszerce trzymac
gtéwka poprzez napiety, az do ostatnich granic miesien.
Pakniecie nastepuje przed ukonczeniem zabiegu: bdle usta-
ja zupetnie. Kobiela blednie coraz bardziej. Ciemno jej
w oczach. Przez kilka minut drgawki i $mier¢.

Winien jest lekarz, winna egzaminowana akuszerka.

Najlepsza jeszcze babka POki ona byta przy porodzie,
to byto dobrze. Kiedy tytko przyszta egzaminowana, juz
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sie kobiecie pogorszyto. A przez doktora dopiero na dobre
umarta... , i i (I to lilii

DLACZEGO SIE CHLOPCY ZLE CHOWAJA.

| znéw prywatny pacjenl, miody chtop. ,Dziecko mi

chore*“ — jiowiada. ,A gdziez to dzieeko“? — pytam LA
110 w domu. Na zbadanie dziecka pieniedzy; <nie mam, ino
lak przyszediem, — na porade. Co to takiego jest, z¢ mi

sie chtopcy chowaé¢ nie chcag, a dziew ucny wszystkie trzy
co sie urodzity, lo zyja. Strasznie bySmy chcieli chtopaka
nneé. Juz mi dwoéch chtopcdw umarto, jeszcze miesigca
nie mieli. A teraz trzeci przed tygodniem na S$wiat przy-
szedt 1 znowu choruje. Zdaje sie, Zze nic z niego nie be-
dzie. A cztowiek juz nic wiet co mu dac¢. zeby si§ chowat.
1 jajkoSmy mu na mleku roztrzepali i ugotowali i butka
z mlekiem karmili i $mietankg. A zona lo co po chwale
pier§ mu daje. lviedy tylko zaptacze, i w dzien i w nocy.
A 111 wiecej daje, tym wiecej dziecko ptacze. Teraz to
juz nic mc je i nie pije, 1110 zwraca ciegiem ji zwraca.
1 klolyy to powiedziat, zc na tyle starania, lak sie dziecko
potraf' Zle chowaicLl | 1

CO TO JEST OBERWANIE | JAK NALEZY LEcCzYC.

Nie wiele dzisiaj egzaminowania akuszerka zarabia
na wsi. I 1 I 111 , li

Rzadko sie zdarzy, zeliy jej 10 zt zaptacili za pordéd.
Jeszcze z chorej kasy lo placg 8 zt. A GBS innych dobrze
jak 5 zlI dostanie. Bo moze i nic nie dostac.

Wysiedzi sie ze 24 godzin przy kobiecie, a chocby
tylko przez noc, polem jeszcze przez kilka dni musi przy-
chodzi¢ za te samg piagtke, koli.cle zobaczyé, tozko jirze-

sla¢, dziecko ukgpa¢. Nkraz i starszym dzieciom je$¢
ugotowaé i izbe zamiesc.

Pie¢ albo i sze$¢ porodow trafi sie joj w miesigcu.
Duzo kobiet wzywai babki L

Z tych pieciu albo sze$ciu me wszystkie kobiety placa.
Jedna zaptaci, gdy maz prace dostanie. Druga kiedy sama
pozdrowieje i jajka albo serek na jarmarku sprzeda. —
A trzecia me zaptaci wcale. Moze kiedy w lecie odrobi,
kiedy bedzie robola w polu.

A akuszerka musi zyé. Musi mie¢ kuferek z narzedzia-
mi i lekarstwami.
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Ponickléra ma swoje gospodarstwa). Inha priyjmujfi
bi 'lizne do prania. frzecSa chodzi do kopah.a ziemniakéw
i innej polnej roboly. Prawie wszyslkie robig poronienie
— czyni mogg — i kazdym miesigcu cigzy.

A niejedna wreszcie leczy Najlepiej leczy akuszerka
Zembrzycka. Ta co kapiele w wodzie ze Skawy doradza.
Umie smarowa¢ po brzuchu. Kogo ino brzuch zaboli, len
wola akuszerke Zembrzy-ekg. 1 chtop i baba!

Jednemu doktdr mowit, ze S$lepa kiszka i h/eba ua
operacje jecha¢. Kobiecie znowu ]>o\v.iedzieli doktorzy,
ze na zapalenie jajnikow choruje. Innej, ze giuzlica kiszek.
Wiadomo, ze doktdr na oberwaniu sie arie wyzna.

Kiedy brzuch boli, wszyscy wiedzg, ze me co inne-
go, inno Anusi by¢ oberwanie. Z podzwigniecia Znosi sie
snopki do slodoly, konewki z wlbdg, strawe dla bydia.
I wmelrzno$oi sie. oberwig

Nie ma na lo innej rady, ino .akuszerka. Wysmaruje
nio¢no brzueh. WnetrznosSci podniesie do géry i aa swo-
im miejscu ulozyi. T kazdy méwi, ze mu sie po smarowa-
niu poprawito. Tylko, ze jako$ pare o0séb zaraz wzywato
h karza. t wnet poum.eraii na zapalenie drzewnej.

Widocznie akuszerka pomogta, ino doktér zaszkodzit.

| WIERZ FU MEZCZYZNOM.

Pogodna ksiezycowa no6. Wiosna. Moze by raz p0jsé
na spacer? Nie. Juz zajechata liirmauka. Miody chiop
z Makowa przed dwoma laty sie ozenit. Przed rokiem zo-
na rodzita, B\lo poprzeczne potozenie. Obrét ptodu. Pa-
niiel im. i

Znow7 lIrzeba jecha¢ do kolnety7 Czego$ jg slrasznie
brzuch boli. ,,A nie pordd przypadkiem*1? — p) lam. ,Ucho-
waj Boze* — moOWi magz — Bolenie br/ucha ma od rana

Wsiadam na lin manke z nu pokojem. Nic zabndam
ze sobg nic. Doktadnie przed rokiem rodzita. A leraz
Inzuch ja bob? Dziwne.

Kobiela mieszka niedaleko. Rzeczywiscie bardzo ja
luzach boli- wtasnie wypadta pepowina. Przed chwilg
wody odeszty.

Pt6d w potozeniu ponrzecznym. Telno ma zie. Trzeba
obroci¢ i wyd-osla¢ nalychimasl, iu&ezej su; udusi. Nic
ma wody, nie ma mydta, nie ma spin lusu, B.rudiivmi re-
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komu .nic wolno wchodzi¢ do macicy.

Probuj*; zewnetrzny obrol. Udaje .sie jeszcze. W Kkil-
ka minut poOzniej, juzby sie. nie byt udat. Rodzi sie zywe
dziecko — przypadek.

Przypadek, ze rodzaca nie mieszka o 2 kilometry da-
lej. Przypadek, ze przy gos$cincu, nic na wysokiej gorze.
O dwa kilometry dalej zasiatabym niezywe dziecko. O 500
melrow w\ z\j — potozenie poprzeczne zaniedbane. Nic
datoby sie juz obrdci¢ ani od zewnatrz ani od wewnagtrz
.Trzebaby rozkawatkowa¢ plod. Nie miatabym ze sobg
narzedzi. Nie zdazytabym na ich przystanie sie doczekac.
Bo drogi zte i diugo sie idzie do gory. Patrzatabym na
grozace pekniecie macicy, nie mogac nic zrobi¢. Paliza
Jftbytu na S$mierc.

KAMIENNE.

Przedlicznie potozone jest Kamienne. Niedaleko nad
Suchg. Troche w prawo od slacji kolejowej. Polem wglali
doimy Zasepnicy. A polem w goére i w gbére. Na grzbie-
cie, sply wiajgcym od szczytu Nagorki az ku Stryszawie.
Narciarski szlak.

Na Kamiennem kréluje babka Ktlapyeina. Wszystkie
porody odbiera. Stara lo babka. Nie jedna rodzgca przy
niej umarta. Wiec lyle wie: kiedy rgczka wwpadia, jesl
zle. Dziecko samo nie wyjdzie.

Wiec przyjezdza furman i nmwi ,dziecko rodzi sie.
raczka Potozenie poprzeczne na Kamiennem jest zanie-
dbanym poprzecznym. Bo babka prébuje najpierw' ciggnaé
za raczke. Polem budzi meza rodzacej. Potem maz sie
ubiera. Juz dnieje, konie poszty oraé¢. Kto leraz zechce
da¢ koni i w6z po doklora. Moze nikt. Moze dopiero wie-
czor kto$ sie zliluje.

IM kilku godzinach dostaje maz koma. ’lirguje sie
z rumianem, turman naprawia co$ przy wozie. Jadg tto
Sucluj. Szukaja doklora, leléry w domu. Wtasnie zeszy
wam jaka$ rane, nie moge przerwom Vv? potowie. .Musze
jeszcze kilka osob zalalwi¢, eo najwazniejsze. Ubezpieczeni
lak predko mnie nie wwpuszcza. Musze spakowaé narze-
dzia. Jedziemy.

Przed kilku laty. odbytam pralayke na oddziele Szkoty
Potoznych w Krakowde, pod kierownichwem Dr. Butkow-
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skiej. Byt taki Oddziat przy szpitalu $w. tazarza. Jedyny
w Polsce oddziat, gdzie lekarz mogt sic zapoznac¢ z potoz-
nictwem. Gdzieindziej nie ma doslepu. Uczy sic dopiero,
gdy przyjdzie na wie$. Na trupach wtasnej roboty.

Mimo lo jade do porodu jak na $mier¢. Wiem czym
jest pordd na wsi.

Jeaziemy. Jedziemw dwie godziny. Na IGimiemum Kko-
bieta krzyczy. Jesl 10 godzin od wypadniecia rgczki Do-
ktora nie, wida¢. Zeszty sie wszyslkm sasiadki, shulajg na
brzuch i gniota. Bdle coraz wr krétszych odsLepach, prze-
>hodzg wreszcie w jeden ciaggty bdél, oznaczajacy, ze grozi
pekniecie macicy.

Zabratam po drodze akuszerke. Wyrzucam babke de-
monstracyjnie za drzwi. Nie zagrzata nawet wod\ do na-
rzedz i do mycia rak.

Rozpakowanie narzedzi, wktadanie ich do steryliza-
tora, wlewmiiie spirytusu zabiera czas. Gotowanie trwa
przepisowo 20 nrinul. Przez len czas musimy wszystko
pouktadaé, jak potrzeba. 1 babe stoiki pod nogi i prze-
wieziono rzeczy, bo po la-mmulowym myciu ragk nie wol-
no ani lekarzowd, ani asystujgcej akuszerce niczego do-
tkng¢, oprd6cz narzedzi rodzacej.

W\ rzucone wszystkie kumoszki. Jedna polewa rece
przy myciu. Polem wyihodzi tez. Pomogta by ze szczerego
serca. Zamiottaby przy tym spddnicg po instrumentach hfb
pomacataby jeszcze palcem, czy jeszcze gorace.

Krajanie dziecka (rwa dtugo. Otwor pod pachg, prze-
cinanie grzbietu. Przeciecie kregostupa. Z minuty na mi-
mde, cii nczeje miesien macicy. Czy peknie przed skoncze-
niem zabiegu? Nie wiem.

Na Litwie much dostatek Itiowi poeta — na Ka-
inmm em rowniez. Gndéj jesl pod oknami izby, jak zwTkle
w porzagdnym gospodarstwie. Wiec przylatujg proste zgno-
ju i siadajg na narzedziach, na rodzgcej, na naszych re-
kach. Ciagnie je zapach krwi. Przynoszg zakazenie.

Z pod tozka wjyszedt bury kot, niezauwazony przedtem
przez nikogo. Siada przy nas i takomie patrzy na spadaja-i
ee mieso. Nie jada nigdy miesa, oprocz myszey Cud, ze
nie skoczyt jeszcze do narzedzi

Po przecieciu kregostupa, dziecka sktada sie samo na
pot. Wyjmuje sie talwn kazdg potowe z osobna. Macica nie
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zdazyta peknaé. Muche nia przyniosty zakazenia. Przy-
padek.

Nie pierwsze lo poprzeczne zaniedbane na Kamien
nem i innych okolicznych wzgo6rzach Nie pierwsze i me
ostatnie.

Tylko prywatne pacjentki, ani jednej ubezpieczonej.

Ubezpieczone przychodzg juz w czasie cigzy do leka-
rza. Pytajg, czy wszystko w porzgdku. Mozna wtedy lalwo
dziecko obroci¢. Aibo mozna przed porodem kobiete wy-
sia¢ do szpitala. Niech ma lekarza na miejscu. Niech nic
szuka koni, gdy zycie wisi na wiosku. Niech jedzie. Niech
lekarz domowy ma spokdj. V.oli przebadaé wszystkie
ciezarne 'i co trzeba do szpitali! powysyla¢, niz lluc sie
po gérach do poroddw.

Nicubezpieczona kobiela wiejska przed porodem do
lekarza nie po6jdzie. Na pordéd do szpdaia nie pojedzie.
Dobrze jeszcze, jezeli z poczatkiem porodu wezwaé aku
szerke egzaminowang.

Przynajmniej lekarz na czas przyjed/ie i obrot wy-
kona.

Kobiela z rejonu babki Kiapycinej akuszerek nie wzy-
wa. Woh rodzi¢ na lasce babki i kumoszek. Na lasce fur-
mana i koni, sia lasce much i burego kola.

I ZIiL VIWNE jajko.

kobieta, jak wiadomo, ma dwa jajowody, dwie waskie
rurki potgczone z macica. Wszyscy wied/g, zc macica jest
przeznaczona dla jaja ptodowego, ktdre w niej ma wy-
rosi. na golowe dziecko. Nie wie o tym jajo ptodowe. Dla
tego czasem zagniezdza sie w jajowodzie, lam rosnie Nie
wie, ze zle sie wybrato.

Przez kilka tygodni jajowdd znosi natreta, ktory go
rozpycha od wrewnglrz. Powieksza sie jak moze. Watki
§ciana jajowodu cienczejc coraz bardziej. Wkrdélce peknu

Witascicielka jajowodu nic wie nic o tym, co u niej
w brzuchu sie dzieje. Nie stracita nawol ,swojego czasuN
Albo nieregularnie krwawi. Ani przypuszcza, ze jest w cig-
zy. Jezeli lo panna, obrazi sie na takie przypuszczenie.
Troche, jg boli w boku. Troche jej czasem stabo. Nic wie-
cej. Moze sie zdarzy¢, zc zbada jg wtedy lekarz. Znajdzie
zgrubienie rurki jajowodowej. Nie moze wiedzie¢, oo lam
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siedzi. Nie wejdzie do jajowodu zobaczy¢ dlaczego spuch-
niety. Moze namacac lylko zgrubienie. Nic wiecej.

Dzisiejsze jajowody czesto inuling, o zapalenie me
trudno. Wystarczy do lego choroba weneryczna zwana
tryprem, albo jedno poronienie, zrobione witasnym prze-
mystem. Trudno panne o wszystko pyta¢. Nie przyzna sie.

Ale $cianka jajowaidu ma swoje granice. (Maya ro$nie.
Dochodzi 'do fi-ciu tygodni. | nagle wdascicielka mcigzy
mdleje: na dancingu albo wr klozecie. Jesl coraz bledsza,
coraz wdec.ej jej stabo. Zaostrzajg sie rysy, przyspiesza sie
J>il-'s. W kilka godzin ucuka zycie. Rzadko za kilka dni.
Czasem w niewielu minulach.

Nie jednej z tych panien otwarto brzuch po $mieici.
Byt petny kiwi. krwiozercze tozysko przegryzto $ciany
jajowodu. Jajowdd pekt.

Wiec juz przed wdelu laty wymys$lono na lo sposéb.
Olwoizy¢ brzuch za zycia. Olwoizy¢ zanim mika jajo-
wodu peknic. Wycig¢ jajowod wraz z cigzg. Zacerowact
wszyslko z powrotem, Panna wyzdrowieje.

Otworzy¢ brzuch nie jest wcale Irmino. Trzeba lylko
wdedzie¢ komu olwderaé. W tym caty wde Bo wiele kobiet
ma powiekszony jajowod, przynajmniej jeden. A prawde
kazdej Iratia sie nieregularne krwawienie. Macica n'e ze-
garek.

Normalng ciaze rozpoznaje sie zwykle w szostymi ty-
godniu. Zamaciczncj nie. rozpoznaje lekarz piawie nigdy
Dopiero w chwili pekniecia. Troche zajiézno. Jezeli jajo-
wod chce krwawi¢ ponnuu, szluka sie uda. Kobiela do-
jidzie do szpitala nawet ze wsi. Jezeli jiredko, zdecht pies.
Moze nie zdazy¢ na siét, chocby nawet mieszkata w szjli-
laku | lak bywato. Wiec wymyslono na cigze zamaciczng
3 sposoby. Innych nie ma.

Jeden spos6b, Lo trzymac¢ babe w szpitalu na wszelki
wypadek. Czeka¢ z nozem w rece az sprawa sie wyjasni
W razie pekniecia kraje sie brzuch nalychmiasl. Gdyr nic
nie peka, baba jedzie do domu. Nie ma cigzy.

Drugi sposob, to badanie moczu na cigze, wynalezione
niedawno. Wstrzykuje sie mocz myszkom biatym. Kobiela
czeka w szpMalu na wymik. W piaty dzien zabiju sie mysz-
ke Wynik jest.
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A trzeci sposéb wymyslono w Niemczech: otwieraé
brzuch. ()\>ierai k_.z(bj podejizanej kobiecie: Oczywiscie
podejrzanej o Cigze zgmaeiezng. Bo myszki hi de mogga sie
myli¢. A ¢teka¢ z przygotowanym nozem, lez ryzyko. Za-
nim operator umyje rece, kobiela .moze umrzeé. Najpew-
niejszy sposéb, lo zajrze¢ od razu do brzucha. Nie wielka
operacja. Mniejsze ryzyko, niz czekad.

Okazuje sie polem, ze bardzo wiele kobiet podep-z-e-
wano ,niestusznie. Najmniej 80?% Bo cigza .zamuetozna
r/.adko sie zdarza. Nie polr/ebnie lezaty w szpdalu.-Nioj
klorym mepolrzebnic brzuch otwarto. Majg prcLensje. Be-
kar/ nie ])owinien mc podejrzewa¢. Pow npeu.wicdziei
Co to za porzadek, ze medycyna nie ma na lo lalwego
sposobu. Powinna wymyslié, zwtaszcza, gdy ptaci Mei-l zl.

W Ubezpiecz dni lalwo jesl lenarzowi obesta¢ do szpi-
lala .kobiete podejrzang o cigze, zam&ciezng. Upaloyyalo,
sie przez lo me jedno zycie.

W praktyce prywatnej lepiej z .babami nie zaczynac,
Slraci sie piaklyke.

r - KLI1SZCZE.

N.ie kazdy widziat kleszcze jiorodowet*lecz kazdy o
nieb styszat. Szeroka publiczno$¢ wierzy we w zeehmoe
kleszczy Bo prawie kazd\ ma jaka$ znajoma.,- klora rure
mogta urodzie. Przyszedt lekarz i kleszczami dziwko wy-
ciagnat. Gdyby nic kleszcze bytoby nie'wyszto. - ?

Dziecko przed urodzeniem pitywa w wodlich ptodo-
wych. Pod komoC cigzy obraca sie gtowg w doi. Gdy sic
inaczej utozy jesl zle. Ale. najczeSciej eie; ar gtowy' robi
swoje. Gtowa przoduje. W oslalnich L\godniach cigzy, wisi
nad wchodem do miednicy Tam wejd/de, gdjr porod sie
i-O*/.pocznie. Gdy bole Otworzg ujscie Maciczne Wie o lym.
Gzeka p.OgOotuwili

Kanat miednicy, jesl lo rura wygieta w kolano, zro-
bi-ona z lwardej kosci. Tam wchodzi gtowa podczas po-
rodu. Za kazdyin bélem zmienia lrorlie swoj ksztatt .fest
jeszcze miekki i pcdalna. W koncu wydituza sie jak wieza.
Inaczej nie przesztaby przez kanat. Dostosowuje sie po-
woli kszlallem do kszlalln miednicy i yysuyya rie yy nig
krok za krokiem. Bozcigga w koricu ezes$ii miekkie maiki
powoli i ostroznie. Gdy idzie za predko, krocze peka.
Bzeez ezesl i
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Co robi gtowa, gdy jest za duza, lub gdy wchdd do
miednicy za ciasny? Nie wchodzi wcale. Nic pomogag In
zadne kleszcze. ltzeba otworzy¢ brzuch.

Nie. dobije jest znalez¢ Mg wtedy, na wsi, gdzie brzu-
cha otwieraé sig nie da. Wtedy dziecko przepadto. Rot):i
sic dziecku dziurg w gtowie. Wyptukuje sig mozg. Zmniej-
szona gtowni przejdzie przez ciasng miednice. Nazywni sia.
to wymozdzenie.

Im wyzej jest glowa,jtytn trudniej jg ciggng¢ klesz-
czami na $wiat bozy. Z nad wchodu jej ciggna¢ nie wolno.
Akrobatyczna sztuka Mozna uszkodzi¢ glowT dziecka, ro-
zeiwya¢ malke. Dwie trumny.

Ponizej .wchodu gtowa juz jest na dobrej drodze
Trafi juz sama dalej.

Ale zdarza sig czasem, ze dziecko zaczyna sig dusi¢.
Serce dziecka bije coraz wolniej. Za pét godziny dziecko
umrze, A urodzi sie dopiero za 2. Trzeba dziecko natych-
miast wyciagnag¢. Wyciaga sie je za gtowe kleszczami.

Taki wypadek moze sie zdarzy¢ lytko w miesci'l. Na
wsi nie trali sie nigdy. Bo na wasi lez dziecko sie dusi.
Akuszerka Lez zamraza. Tez moze posiaé¢ po lekarza. Za
4 godziny przyjedzie lekarz. Dziecko zdazy sie juz Uro-i
elzié. Zdazy sie Lez udusic.

Dlatego zadna akuszerka nie zrobi takiego gtupstwa.
Nie posSle po lekarza dla ratowania dziecka. Wic, ze dziec-
ko udusi sic predko. A konie jadg po malu.

Ale czasem zdarza sie 00 mnego. Inny powod do zakta-
dania kleszczy. Inne, jak mowig lekarze, wskazanie do
zabiegu. Wyglada lak. "

kilowat posmra sie dobrzn Dziecko sie nie dusi. Tylko
porod idzie powoli Powoli znieksztatca sie gtéwka. Po-
woli, rozcigga sie krocze. Iwuirde i niepodatne, (ltowu
idzie niebem zwolnionym. Uwzglednia niedotestwa) kro-
cza. .Gdyby szta predko, musiataby je podrzeé. Wie co
robi. | otwieranie macicy trwato diugo. Pordod wlecze sie
drugi dzien. | v

Akuszerce lo bardzo nie na reke. Ma zaméwiony drugi
pordd. Juz sie zaczat. Nie zdazy. A za len nie wiadomo,
czy jfej zaptacg Juz drugi dzien marnuje. Wiec predko
wzywa lekarza, zwitaszcza, gdy len mieszka nie bardzo
daleko. Lekarz przyjezdza. A giowa jakby, sie naslraszyia
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cloklora. Jesl juz na dole Wtosy widFfi. Po paru bdlach
wyskoczy. Lekarz nic zarobi za zabieg. Akuszerke zeldnie
maz, ze na prozno wzywata doklora Po za przyjazd be-
dzie zgdat zaptaty. Bedzie nwanlura, jakich mato.

SYiec lekarz rozumie powage ehwbi. Gotuje kleszcze
5 minut zamiast 20. Myje sie krdcej, niz przepis wymaga.
W takim niebezpieezenislwie lo wolno.

Zdazyt jeszcze. Zarobit 120 zt za zabieg. Osobno '20 zt
za szycie. Bo przy kleszczach krocze sie musi podrzec.
Bierze sie je przemocs.

A wezwano przed |ym lekarza kasowogo, bo rodzgca
jest ubezpieczona. Nie chciat zaktadac¢ kleszczy. Sklgl aku-
szerke na czym S$wial stoi, gdy mu co$ mdwita do ucha.
Tak lo z tag chorg kasj.

Nie powiem gdzie sie lo zdarzyto, zeby sie nikt nic
obrazit. Zdarza Sie zrcs/lag wszedzie. Zdarza sie bardzo
czest-0. Najezeslsze wskazanie do kleszczy. Sg tylko rézne
powody, dla ktédrych spieszy sie akuszerka,

W Suchej spieszyta sie na chrzciny.

CELOWOSC W NATURZK.

Kobiela jesl na lo, zeby rodzita dzieci.

W lyjn celu ma macice. W maeie\ ros$nie ptdd. Przez
le dziey\ie¢ miesiecy, ptéd musi sic dobrze odzywdac¢. Do
lego celu ma tozysko miejsce, w klérym jajo ptodowe
przyrosta do $ciany macicy. Pod kon.ee igzv, tozysko

jest jak duzy lalerz. Przez ‘tozysko ptynii- do dziecka
odz\wrcza krew maiki.

Nie jesl przewidziane ustawg, wl ktorym miejscu jajo
ptodowe ma przyrés¢ do Sciany macicy. Ma wolny wybor.
A\ (dtug przyjelych zwyczajéw przyczepia sie zwykle wy-
soko w lak zw. ..jamie maciey”“, a ghhyka dziecka jesl nn
samym dole. Przychodzg pierwsze bdle i w pyrkajg dziee
ko. Po df/iecku wyrzucajg tozysko, Snana macicy, lam,
gdzie byto przyklejono tozysko, jesl leraz duzg rang. Bana
silnie krwawi. Ale.juac.ica jesl j*uz [Plisla i szybko sie kur-
czy. W niewielu minutach zaciska rane. Jesl dobrze.

Kicd \ indziej jajo ptodowe rolu na z.lo$¢. Przykleja
sie nisko. W samymi ujsSciu macicy. Zamyka d/iecku droge.
Kazdy bol porodowy, nawel mnie bdle ostatnich miesiecy
cigzy, otwierajg po trochu ujscie. Odrywaja tozysko od
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mh.jsca ,przyczepu. Nie ma moznos$ci zaci$niecia rany.
Zanim ujscie, olworzy sie na tyle, /oby przepus$ci¢ cale
dziecko, z maiki uptynie krew. Kobieta umrze.

Juz w siédmym miesigca cigzy zjawia sie. pierwszy
krwolok nagty, obiily. kobieta mdleje. Potem przychodzi

do siebie pomatu, zaczyna wslawaé¢ Nastepuje drugi krwo-
lok, jeszcze wiekszy, Im dalej, tym gorzej. Klora jesl ubez-

pieczona;, d/ie po pierwszym krwoloku do lekarza od-
jezdza zaraz do szpitala. Tam dadzg sobie rade z tozy-
skiem. Zamkneto droge, jest inna. Olwiera sie kobiecie
brzuch i wyjmuje dziecko. A po dziecku tozysko Niech
nie p<-lia sie naprz6d, kiedy ma wychodzi¢ na korcu.

Nic ubezpieczonej kobiecie zal pieniedzy. Zwykle, cze-
ka az do porodu, a potem wzywa akuszerke Akuszerka
wzywa lekarza. Lekarz w domu prywatnym, nie. moze
otwiera¢ brzucha. Moze przebi¢ tozysko i $Sciggnaé¢ dziec-
ko. Dzieckiem wuciska¢ krwawnice miejsce. Dzieckiem
otwiera¢ powoli macice.

Dziecko prawie zawsze przy tym umiera.

Kobiela najczesciej tez

Wiec lekarz nie powinien rozwigzywaé tozyska przo-
dujgcego w domu Powinien odesta¢ rodzgcag do. szpitalu.

Dlatego pani Ifl. wyjechata do szpitala. W pare godzin
po ro/poczeou sie porodu Tylko, ze sjioznila sie na po-
ciagg do Krakowm. Bo chodzono dtugo po sasiadach, zanim
ktos pieniedzy na bilel pozymzyl. Jeden pocigg dopiero
co odszedt, drugi bedzie za 8 godzin, bo nic byt lo sezon
narciarski. Dlatego pojechata furmankg do Wadowic. —
Umarta na furmance.

Zt ODZIEJE.

Wrécitam pézno w nocy' do domu. Spie. Sni mi sie
przyjemny sen. Jeslcm wysokg figurg, doktadnielnie wiem
jaka. Nie, chciano mnie poinformowa¢. Mam do opraco-
wania projekt. Zorganizowaé¢ pomoc Jekarskg przy po-
rodach na wsi. Pieniedzy jak zwwkle jesl mato, Inawet we
snie. J

tiotii >ie dr wYiiiang przybuddwke do mieszkania kaz-
dej akuszerki, dv ic izby, jedna dla rodzgcych, druga dla
potoznic, 'telefon.

Na okolicznych gorkach kobiety, dostajg bolow poro-
dowych W kazdym siedlisku sg nosze: dwa Kkije i ptachta.
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Dwoéch chtopéw potrafi zanie$¢ rodzgcg do stacji porodo-
wej, najdalej za godzine. Nie jedna zajdzie jeszcze sama.
Stacje rozrzucone sg po catej wsi. Wzdtuz gtownej drogi.
Nie ma biegania lam i spowrotem po akuszerke i z aku-
szerkg. Nie ma szukania potoznych po chatupach. Nie
trafi sie, zeby wyjechata, nie zgubi i nie zapomn' narzedzi
Zamiasl za 5 godzin, ma sie jg za godzine. Te samg piatke,
ktérg ptacita w domu, ptaci jej rodzaca na stacji. Tym
samym co w domu sie wyzywi. Dla akuszerki wygoda.

W kazdym miasteczku jest maty, szpitalik potozniczy.
Jeden z miejscowy ch lekarzy peini dyzur. Jest personel
pomocniczy, salka dla zabiegéw, pomieszczenie dla po-
toznic. Telefon. Aulo. Stacje wiejskie zgtaszajg telefonicz-
nie nieprawidtowe porody. Aulo przywozi rodzace. Pra-
widtowe rodzg sie na stacjach.

Nie ma jezdzenia po lekarza i z lekarzem, lecz tylko
w jedng strone. Nie ma niepewnos$ci, ze sie go nie zasta-
nie w domu. Ma sie go za godzine. Jest Swiatto, jest stot
i asysta. Jest zawsze odpowiedni moment. JesL czas ode-
sta¢ do wiekszego miasta, gdy duzy zabieg jesl potrzebny.

Budzi mnie hatas. Wpada rozczochrana stuzgca. Ze
strachu oczy wyszly jej na wierzch. Pewnie znowu kto$
rodzi. Pewnie krwotok.

,Bandyci sg w domu“ — krzyczy. Obracam sie z ulga
na drugi bok.

,T0 Swietnie — mdéwie — Chwata Bogu, ze nie poi id

Af. Leszczyszyn, Lwow.

Referat Zjazdowy.

(Referat wygtoszony na Zjezdzi¢ w Poznaniu).

Szanowne Kolezanki!

Fakt dzisiejszego zjazdu dowodzi, ze wazne problemy
zyciowe, S§ciggnety tu interesowane osoby.

Sciggnat tu potozne zasadniczy, problem zyciowy —
wyptywajacy z ich zawodu — ktéry lo zaw6d w dobie
dzisiejszej nie daje Srodkow do zasjiokojenia najko-
nieczniejszych potrzeb nawet samych potoznych, nie mé-
wigc juz o ich rodzinach.
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Zjazd dzisiejszy ma sie zastanowi¢ jakie powody, zto-
zyty siQ na wytworzenie lak niekorzystnego sianu dla po-
toznych i co nalezy uczynié, azeby Lenili chociaz w czesc*
zapobiec. ZnalaztySmy sie w btednym kole, z ktérego
nie wiadomo jak wybrng¢! Z jednej strony styszymy na-

wolywnnie do zaktadania nowych szkét potoznych — roz-
szerzenia studiow — zaktadania poradni, punktéw poro-
dowych i tp. — zajg¢ sie zdrowiem wsi — w ptjanacli

obsadza sie wie$ lekarzem, pielegniarkg, potoznyml i hi-
gienistkami i nawet stara sie im udowodnié, ze wie$ do-
starczy im zadowalajacych dochoddéw. Z drugiej strony
pewne czynniki starajg sie wykresli¢ stare potozne z zycia,
niszczy sie nawet to, co juz od dawna jz lrudem by}*) zbu-
dowane.

Jeszcze za czas6w b. Wydziatu krajowego — gminy
obowigzane bytly zatrudniaé potozne — a Wydziaty po-
wialowc wyptacaty im rocznie po 200 zIl zapomogi — gmina

za$ miata dostarczy¢ mieszkania i opalu. Dzi§ Samorzady
ptacg lak marnie, ze lo me moze by¢ podslawg bytu, wie$
zubozata nic daje zadnej pewnosci zarobku, aby j>oloz-
,na mogia tam wegetowac.

Mato takich wsi, a nawet miasteczek w Polsce, kléroby
zapewnity byt i rozwdj pracy7 potoznej, czy jako wolno-
prak tykujacej, czy jako samorzadowej.

Jedyny7 $srodek wyjscia, lo budowanie w gminach zbio-
rowych matych wiejskich punkL6w porodowych przy
osrodkai 0. w klérychby mdgt pracowaé lekarz, a obok niego
potozna, ptatni przez Wydziat jiowiulowy i korzystajacy
z ubezpieczenia.

Do wurzeczywistnienia lego musi sie przyczyni¢ nie
tylko Samorzad, ale i Rzad. Drugi $Srodek wzmacniajacy
obrone i dajagcy bodaj nadzieje wywalczenia sobie jutra —
lo Organizacja Zawodowa — zwarta. Nad tym zespoleniem
sie Zwigzkow zawodowych wojewddzkich w jeden Zwig-
zek, pertraktacje trwajg od trzech lat i nic mogg jirzyejs¢
do skutku, jedynie wskutek wygorowanych warunkéw?7
Warszawy — na ktore Zwigzki siedmiu Wojewddztw nie
moga sie zgodzi¢, nie moga przyja¢ zobowigzan — ani
nb* moga sobie pozwoli¢ narzuci¢ kuraleu.

Pragnac jednak doprowndzi¢ do zjednoczenia, poda-
tySmy pewne poprawdu do slalulu, na co zgodzity sie
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Zwiazki 7 wojewddztw, ale mimo lo sprawa nie posuneta
sie ani na krok. Czy mamy sie zjednoczy¢ na zasadzie
porozumien.a, czy lez mamy, sie poddac¢ Slepo i bez stowa
dyktaturze jednego zwigzku potoznych?

Chcemy uzgodm¢ warunki zjednoczeh.a i warunki
wspdétpracy, dopdki czas ciezkiego zycia nas nie wyprze-
dzi i nie zaialwi sie z nami wcze$niej — oddajgc nas

malec ziemi w opieke. Wobec lakiego sianu rzeczy slaje
sie koniecznoscig chwili, powotanie do zycia ;na mniejszym
zjezdzi¢ specjalnej komisji statutowej, wl sktad klorej we-
sztyby delegatki wszystkich Zwigzkdw" — obecne na zjez-
dzi¢ — kLoérnby, ustalita ostateczne warunki zrzeszenia
sie Nv jeden zwigzek.

W razie niemoznosci dojscia do porozumienia, sta-
wiam wniosek o stworzenie postaci organizacyjnej pod
nazwg: Zwigzek Zawodowych Zwigzkéw Potoznych Rze-
czypospolitej Polskiej*.

SANATORIUM

VI TA”

Lwéw, ul. 29 Listopada 22
Teleiony : 273-03 i 277-07.

(¢} D D L | o t

Potozniczo-ginekologiczny, chirurgi-
czny, wewnetrzny i dzieciecy. -—
Najbardziej nowoczesny komfort —
lanie 10 dniowe ryczalty porodowe.
Ceny od 10 zt. — Pracownia rentge-
nologiczna. - Wtasne auto sani-

tarne dla przewozenia chorych. -
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RUCH ORGANIZACYJNY.

PROTOKOL

z X1l Zjazdu Zwiazku Akuszerek Poznansko-Pomorskiego,
ktéry sie odbyt w dniu 2. maja 1939 r. w Poznaniu w salil
hotelu ,PoloniaZ przy udziale zgromadzonych 130 czton-
kin delegatek i gosci wojewodzlw Iwowskiego, $laskiego,
krakowskiego, kieleckiego >todzkiego.

Obrady zjazdowe poprzedzita Msza Ssw. w koSciele
Sw. Mikotajn -odprawiona na inlencje zjazdu," w Kktorej
uczestniczyty cztonkinie ze sztandarami. Oddzial Poznan-
ski i Zwigzek Potoznych z Czesloehowy z swym pierw-
szym sztandarem w wolnej Polsce, na ktoérego poswiece-
nie zjechaty swEgo czasu potozne z calej Rzeczypospolitej.
Podczas nabozenstwu S$piewat chdr uczennic Kliniki Wo-
jewodzkiej i Szkoty Potoznych pod chi przetozonej p.
Klucz. Delegatki potozne i goscie uFormowali sie w po-
chod poprzedzany przez sztandary. O godz. 9-lej prezeska
Zwogzku kol. Engelowa =zagaita Zjazd hastem ,Szczes¢
Boze"“, serdecznie witajgc zebranych, wyrazita zyczenie,
by Zjazd dzisiejszy pokrzepit wszystkich na duchu, pogte-
bit patriotyzm ijoiiarng mito$¢ dla Ojczyzny Do stotu pre-
zydialnego powotano kol. Szulcowrg z Pucka, jako prze-
wodniczaca Zjazdu, kol Wojciechowska i Szalbierzé6wme
z Poznania na sekretarke. Zjazd zaszczycili swag obecnoscig
ni. i. zastepca naczelnika wojewédzkiego Urzedu Zdrowia
p. dr. Tomasiewicz, naczelny lekarz miejski p. dr. Babiak,
dyr. Uniwersyteckiej Kliniki i Szkoty Potoznych p. prof.
dr. Kowulski, p. doc. dr Bajonski, ks. Micliatowdcz, prob.
.paiafii jezyckiej i p. Matecki, radca Starostwa Krajowego.

Obrady zjazdowe toczyty sie wedtug nastepujgcego
programu:

ljk Wybor Prezydium Zjazdu

2) Przemdwienie gosci.

B) Uczczenie 25-lecia pracy zawodowej i 20-le'ia
pracy na stanowisku przetozonej Klinik' i Szkoty
Potoznych, p. Jadwigi Klucz.

5) Odczytanie protokotu z XIlI Zjazdu.

6) Sprawozdanie Zarzgdu Centralnego.
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7) Dyskusja nad sprawozdaniami.

8) Udzielenie absolulorium ustepujgcemu Zarzadowi..
, Przerwa obiadowa

9) Zatwierdzenie budzetu na rok 1939/40.

10) Sprawa kasy pogrzebowej.

11) Wmoski.

12) Wolne glosy.

13) Wybo6r witadz Zwigzku. i

14) Zakonczenie Zjazdu.

Po przemowach powitalnych, wygtoszonych przez.
przedstawicieli wiadz, odbyta sie wzruszajgca uroczystosc"

dwudziestolecia pracy w charakterze przetozonej I liniki
i Szkoty Potoznych p. Klucz. Wszyscy uczestnicy, zjazdu
sktadali Jubilatce najserdeczniejsze zyczema i kw.aly,

uczennice S$piewaty i deklamowaty na jej cze$¢, poczym
wreczyty Jubilatce srebrny wieniec laurowy ze wstgzkami
wr barwach narodowych. W dalszym ciggu odczytano na-
destane lelegramy, poczym proLokét z poprzedniego zjazdu.
Z kolei cztonkinie, piastujagce dane godnos$ci w Zwiagzku,,
zdaty sprawozdanie kasowe i komisji rewizyjnej, poczym
udzielono absolutorium ustepujgcemu zarzgdowi. W dy-
skusji nad sprawozdaniami wytonita sie kwospa zjedno-
czenia potoznych w jeden zwigzek, — przemawiaty w tej
sprawie delegatki z Krakowa, Lwowra i Czestochowy. ProtU
Kowalski przemawiat za ztgczeniem sie w jeden zwigzek
ogélnopolski, gdyz tylko wr ten sposéb bedag potozne mo-
gly walczy¢ skutecznie o lepsze jutro.

Po przerwie obiadowmj przs sigpiono do zatwierdzenia,
budzetu na rok 1939/40. Zjazd zatwierdzit budzet, wyraza-
jacy sie w rozchodach i (dochodach sumg 2.000 zt, z jedno-
zlotowg sktadka kwartalng, od cztonka do centrali. Wszyst-
kie cztonkinie otrzymaty drukowrane wyszczegdlnienie za-
twierdzonego budzetu. Nastepnie omawiano sprawe Kkasy;
pogrzebowej, poczym wolne-wnioski, w ktérych wypowia-
dali sie swobodnie wszystkie niemal cztonkinie Zwigzku.

W zakonhczeniu obrad uchwailono nastepujgca rezo-
lucje:

1) Zjazd domaga sie dla potoznych emeryLur na sta-
ros¢, na wypadek choroby czy inwalidztwa.

2)f, Zjazd prosi o utworzenie lzby Potoznych i przy-
musowe nalezenie kazdej potoznej do Zwigzku.
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'‘Jy /jazd domaga sie przywrdcenia zniesionych obwo-
déw potozniczych na terenie naszego Zwigzku i utworze-
nia obwod6éw potozniczych na terenie catego Panistwa.

4) Zjazd wysuwa konieczno$¢ zmiany pewnych punk-
téow w instrukcji dla potoznych.

5) Zjazd domaga sie zawarcia zbiorowych urnow pra-
cy w celu osiggniecia ubezpieczenia na wypadek choroby.

6) Zjazd prosi o wyzszy yensus naukowy dla kandy-
dalek wstepujacy vili do szkol potoznych.

Wyboér nowych wiadz Zwdazku nastgpit przez akla-
macje w skladzie nastepujgcym: Eicka Slanishrwa o
prezeska, Szalbierz6wna Helena — sekretarka, Wesolkowm.
Anlonina — skarbniczka, Roesler Helena i Swedrzynska
Wactawa — lawmiezki, wiceprezeska — Dluzewrska Bro-
nistawa, wicesekrolarka — Wojciechowska Bronistawa,
aiceskarbniczka Ranieeka Amanda. Komisja Rewizyjna:
Bronikowska Helena, Kiona Anlonina, (lawronska Fran-
ciszka. Swedrzynska \nlonina, Geolzowa Zolia, ztislepezy-
nie: Kuinakowa Maria, Gorecka Zofia, Nlimczakowm He-
lena. Sad kolezenski: FlIngelowui Mana, klucz Jadwiga,
Naehowska Wactawa, Szelgzkiewicz Marla, Szrankicwncz
Helena, zastepczynie: GrzeSkowiak Jézefa, CyTSiuiak Sla-
nistawa, Konieczna Konstancja.

Po zakonczeniu harmonijnych -obrad, nowa prezeska
kol. Kieka wyraza zyczenie, by Irnd zjazdowy, ucliwaty
dzisiejsze i nowy Zarzad spetnit swe zadanie ku pozylko-
wi naszej organizacji W palriolyeznyrh stowach zaapelo-
wata do zebranych, by kolezanki spetnity swéj obowigzek
obywalctski i na wezwmnic Genlralnego Zarzadu Zwigzku
sktadaty 1.— zt na Fundusz Obrony Narodowaj Imienny
spis nalezy przestaé do Centrali. Oddzialt Poznan ztozyt
juz 200.— 1z, a Centrala 100.— zt. W podniostym nastroju
o lepsze jutro, wznoszono okrzyki na cze$¢ Rzeczypospo-
litej Polskiej, jej Prezydenta, Naczelnego Wodza ,i Walecz-
nej Anno Polskiej. Obrady Zjazdowe zakonczono o godz.
19-tej hastem: Szcze$é¢ Boze i pieSnig: '.Boze co$ Polski*.

Telegramy ze zyczeniami od Zarzadu Gidwnego Zwigz-
ku Potoznych Rzeczypospolitej Polskiej z Warszawy | od
kol. Kulczynskiej, redaklorki , Potoznej' ze Lwowa — na-
deszty po ukonczeniu obrad zjazdowych.
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Po zamknieciu obrad XIIl. Zjazdu Zwiazku Akuszerekl
Poziuuisko-Pomorsluego, odbywaty sie. w dalszym ciagu
.obrady delegatek tegoz Zwigzku, oraz delegatek zaproszo-
nych zwigzkéw wojewddzkicb. a lo lwowskiego,. Krakow
skiego, S$kiskiego, kieleckiego i ezestoeilowsidego. Uchwa-
lono nastepujaca rezolucje, jako wynik dyskusji po walij-
sko przew odniczgcej ze Lwowa p. Marii Leszcz! szynowej:

..Delegatki W ojewo6clzk.en Zwigzkéw' Poloznyeli poz
nansko-pomorskiego, Iwowskiego, krakowskiego, $lgskiego,
kieleckiego i czestochowskiego (osiem wojewodztw?) —
w dalszym ciggu podtrzymujg w catej peini swojg rezo-
lucje uchwalong na \ Zjezdzi¢ Zwigzku Potoznych Rzpli-
lej Polskiej w7 W irszawne wr dniu 7. XI. 1937, co do zlg
czenia sie w jeden ogo6lno-polski zwigzek potoznych z sie-
dzabg w Warszawie — na warunkacli takich poprawek
statutu .Zwigzku Potoznych Rzplilej Polskiej, na klére
wszystkie zwigzki dzielnicowe mogl\ by sie zgodzi¢. Wa
ranki le podane zostalty zarzagdowa gtéwnemu Zwigzku
Potozny® Rzphtej Polskiej, po uzgodnieniu ich miedzy
wymienionymi powy zej zwigzkami dzielnicowymi.

Zaznaczamy, ze rezolucja wytoniona na XIIl. Zjezdzio
Zwigzku Akuszerek Poznansko-Pomorskiego jest ostatecz-
ng. Jezeli zarzad Zwigzku Poloznyeli Uzplitej Polskiej
w Warszawie nie nade$le decydujacej odpowiedzi do dnia

13. VIII. 1939, postanawiajg zainteresowane zwigzki woje-
wodzkie utworzy¢ wiasny Zwigzek Zawodowych Zwiaz-
kow Potoznych ItzjYHtej Polskiej* 1

Rezolucja ta zaopatrzona podpisami delegatek wymie-
nionych zwigzkéw7 (poznansko-pomorskiego, Matopolski
wschodniej, kral<ow®ldegO, S$laskiego, Kkieleckiego, czesto-
chowskiego) — przesiana zostata do Lirzagdu Gidwnego
Zwigzku Poloznyeli Rzplilej w Warszaw ic.

Wydawca: Zwiagzki zawodowe potoznych Matopolski Lwoéw—Krakéw.
Redaktor: Maria Kulczyrnska, potozna Lwoéw.

Z Drukarni Niirodawej Edwarda Zimnego, Lwéw Zyblikiewicza 18, tel.221-35.






Mokotowska Fabryka Chemiczno - Farmaceutyczna

ADOLF GASECKI | SYNOWIE SP. AKC.
w Warszawie, ul. Belgijska 7

PUDER DZIDZI

jako jedyng z islniejgeyd/1przysypek, zawierajaca
lanoline. Skitad chemiczny stanowig: kwas bomy,
salicylowy, cynkowy, laik, magnezja i ,z 7% lano-
liny, dzieki czenm PUDEH DZIDZI Z KOGUTKIFM'
jest najlepsza i najhigiuniczniejsza przysypka dla
dzieci Posiada znakomile dzudanie dezynfekujace
we wszystkich wypadkach swedzenia, odparzenia
i odlezyn ciata. Natychmiast usuwa zaczerwienienie
i stany zapalne skory.

MYDtO DzZIDZI

higieniczne z marka ,IvOGUT", przygotowane z naj-
lepszych thuszczow jesl zalecane szczegllnie przy
kapieli i myciu gtéowki dziecka

KREM DZIDZI

slosowany w wypadkach bolesnych i ciezkich za-
niedban skory pod wzgledem higienicznym, zwlasz-
cza przy oprzaiosci. Jesl Srodkiem wutrzymujgcym
ciato dziecka w zupetnej higienie, czystosci i zdro-

Cena 50 gr.

Cena 75 gr

WIU.
Cena 1.10 zt
oOr az
Wapniowg lekkostrawng maczke odzywczg
WITAFOSFOZA — ,Gaseckiego“

zawierajacg organicznie zwigzane, sole wapniowe,
fosforowe i magnezowe oraz witaminy izbozf i jarzytn

Jest idealnym budulcem dla kosScea i narza-
déw dziecka — zapewnia mu zdrowie.

Stosuje sie przy : krzywic”, gruzlicy ptuc
i kosci, prochnicy zebéw, w okresach rekonwalescen-
cji po chorobach zakaznych, zaburzeniach okresu
pokwilania, cigzy, w okresie karmienia.

Sposéb uzycia: Dzieciom do 3 lat — 3 razy
dziennie po 1 miarce.
Starszym od 3 — (i miarek dziennic.

Witafosfozy gotowac¢ nie mozna



»Biatyzgb t0 pasta znana,
przez miliony uzywana,

Bieli zeby, czys$ci, chroni
I pozbawia przykrej woni
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