Sobota, 15 stycznia 1927 r,

Z DODATKIEM LYZWIARSKIM

Oficjalny Organ Zwigzku Polskiego Towarzystw Kolarskich

JERZY DEMBOWSKI V. T. C.

Cena 60 groszy



Dwiazkl Polskieqo [mrusti hlaishn

Program sportowy P. Z. T. K. na rok biezgcy 1927:

26 czerwca mistrzostwo Polski torowe.
29 czerwca mistrzostwo Polski szosowe.
28 lipca 100 kim. wyscig o ,,Naramiennik Polski“ na torze.

Program Miedzynarodowego Zwigzku Kolarskiego na 1927 rok:

16 lipca w Kolonji przedbiegi i miedzybiegi do mistrzostwa $Swiata.

17 lipca — potfinaty i finaty.

20 lipca miedzynar. zawody dla uczestnikéw w wysScigu o mistrzostwo S$wiata.
21 lipca mistrzostwo $wiata na szosie Nurbourg — Ring.

22 lipca w Eberfeldzie przedbiegi do mistrzostwa Swiata w wyscigach za motorami.
24 lipca w Eberfeldzie finat mistrzostwa Swiata w wys$cigach za motorami.

Zawiadamia sie, ze licencje na rok 1927 zawodnicy powinni zamieni¢ do 1 mar-
ca b. r. Po tym terminie opdzniajacy beda ptaci¢ kare. Przy zgdaniach o licencje nalezy
zwroci¢ zesztoroczng (o ile jg zawodnik posiada) i podac:

1. — imie i1 nazwisko. 2. — rok urodzenia. 3. — adres zamieszkania. 4. — prz
nalezno$é¢ klubowa. 5. — barwy klubu.

Nazwiska kolarzy otrzymujgcych nowe licencje bedg umieszczane w kolejnosci
zgtoszenia w ,,Kolarzu Polskim*. Licencje wydaje sekretarjat Zwigzku Polskiego Tow.
Kolarskich — Warszawa, ul. Obozna Nr. 3 — Dynasy.

U tarte Tomamsiwo tiiwirtie ootz progran

Zawodow w jezdzie sztucznej i szybkiej Polskiego Zwigzku tyzwiarskiego
o0 mistrzostwo okregowe w Warszawie, jak rowniez zawody w tancu parami, odbyc¢ sie
majacych w Warszawie w dniu 23 stycznia 1927 r. w Warszawskiem Towarzystwie
tyzwiarskiem w Dolinie Szwajcarskiej.
. ZAWODY W JEZDZIE FIGUROWEJ

1. tuk Nr. 4 p. t. w. L t.w.
2. Trdéjka podwdjna Nr. 13 p. t. w. O. n. z. O. t. w. to samo L
3. Petlica Nr. 14 p. n. z. P. L. n. z. P.
4. v Nr. 15 p. n. w. P. L. n. w. P.
5. Zwrot odwrotny Nr. 23a p. n. w. o. Zw. t. w. 23b L n. w. 0. Zw. t. w.
6. Osemka na jednej nodze 25a p. t.z. w.25blL t. z. w.
7. Wezyk z odwrotng trojkg 32a p. n.z. w.o.T. tz. 32b L. n. z. w. o. T. t. z
Najwieksza ilos¢ punktow za ¢wiczenia obowigzkowe 168
n . . v v popisowe 108
Ogodotem najwieksza ilos¢ punktow 275

Mnoznik za jazde dowolng popisowag 9.
Czas trwania jazdy popisowej 3 minuty.
Il ZAWODY W TANCU PARAMI
Czas trwania 4 minuty. Najwieksza ilos¢ punktéw 12.
1. ZAWODY W JEZDZIE SZYBKIEJ

Mety: 500 mtr. 1500 mtr. 5000 mtr.

Tytut mistrza w jezdzie szybkiej otrzyma ten, kto w trzech biegach uzyska
najmniejsza ilos¢ punktow.

W zawodach okregowych mogg uczestniczy¢ cztonkowie Towarzystw Sporto-
wych nalezgcych do P. Z. £. w charakterze cztonkédw zwyczajnych, lub nadzwyczajnych.

Nagrody w zetonach. WpisoWe 10 ziotych,

TERMIN ZGLOSZEN UPLYWA Z DNIEM 20 STYCZNIA 1927 r.
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Niemiecka prowincjonalna straz ogniowa na rowerach,

O PRZEDSTAWICIELSTWO SPORTU

Postepujac krok za krokiem, z trudem zdoby-
wal sobie sport prawo obywatelstwa i rownoupraw-
nienia wséréd zagadnien spotecznych, majacych na
celu postep ku zdrowiu ogdlnemu. Znana uchwata
Rady Ministrow z dnia 11 listopada o wychowaniu
fizycznem i przysposobieniu wojskowem, uwienczyta
dazenia sportu, jako instytucji uzytecznosci publicz-
nej i byla posrednio jedynem uznaniem dla tych,
ktérzy z niezachwianym zapatem pracowali w ciggu
wielu lat nad tworzeniem podwalin pod dzisiejsze
stanowisko sportu.

Mimo jednak zwycieskiego pochodu, az na
szczyty mysli panstwowej, pozostawit sport na dro-
dze przebytej nieporuszone twierdze niezrozumiatego
konserwatyzmu. Twierdzami temi sa liczne rady
miast i ich magistraty, Nie pozwalaja one przeni-
kna¢ do swych wnetrz zdrowej mysli spotecznej
i czesto stanowiag nieprzebyta zapore dla rozwoju
sportu, przeciwdziatajgc jego rozrostowi przez nakia-
danie wysokiego haraczu na wszelkie zawody spor-
towe, utozsamiajac je z pokazami cyrkowemi Ilub
dwuznacznemi popisami w tingel-tanglach.

Mato tego, stawetni ojcowie niektéorych miast
dochodzg do absurdu w pogoni za dochodami i na
jedyny sprzet sportu kolarskiego—rower—naktadajg
specjalny podatek od luksusu.

Luksus w tym wypadku, to lapsus stawetnych
rajcow, Przyzwyczajeni do spogladania na rozpaczli-
we gnojowki, panoszace sie na rynkach ,miejskich”,
patrzac z luboscig na harce zartobliwego wiatru, kto-

ry Smietniska miasta przerzuca z miejsca na miejsce,
nie moga oni zrozumie¢, ze rower, stuzacy do zabie-
gu higjenicznego, nie jest luksusem, jak nie jest nim
mydto, lecz jest przedmiotem codziennego uzytku, za-
rowno dla sportowca, jak i dla robotnika, czy urze-
dnika, jadgcych do odlegtego miejsca swej pracy.

Zarzadzenia panow radnych z pewnych miast
i ich, odnoszace sie do sportu, rozumowania bytyby
wesote, gdyby nie byly jednocze$nie smutne, a po-
niewaz sportowcowi nie wypada sie poddawa¢ sme-
tnym nastrojom i stgd ptyngcym konsekwencjom, wiec
powinien je zwalcza¢ w zarodku i stara¢ sie o wy-
tworzenie nowych i bardziej mu sprzyjajacych form
zycia.

Sport stanowi w dzisiejszych warunkach dos¢
potezng organizacje, aby madgt oby¢ sie bez swych
przedstawicieli tam, gdzie przesgdzajg o jego naj-
zywotniejszych sprawach. Najblizsze wybory do ciat
samorzgdowych miejskich, czy innych powinny zgro-
madzi¢ przy urnach wyborczych réwniez przedsta-
wicieli skonsolidowanych w tym celu organizacji
sportowych, ktérych kandydat wspdélny powinien by¢
cztowiekiem czynu, umiejgcym przekona¢ i nauczyé
o wartosciach i postannictwie sportu.

Gdy sport posigdzie w swych przedstawicielach
rzecznikéw idei wychowania fizycznego i goragcych
obrofncéw jego spraw, znikng anomalje, do ktérych
zaliczy¢ nalezy uwazanie roweru za przedmiot zbytku.

W sprawach zwigzanych
radzi¢ réwniez i sportowcy.

ze sportem powinni
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JAK ZOSTAC KOLARZEM

Pierwsze tygodnie, po czynnym sezo-
nie kolarskim, nalezy pos$wiegci¢ zupet-
nemu wypoczynkowi,
przejazdzkami na rowerze, jednak, na
co specjalng zwracam uwage, tylko
w tempie spacerowem.

Nalezy sie liczy¢ nietylko ze sta-
nem fizycznym kolarza, ale réwniez
i z nastrojem psychicznym, szczeg6lniej
wtedy, gdy zawodnika spotykaty nie-
powodzenia i takie porazki, ktére wy-
ptywaty nie z samego stanu fizyczne-
go.

Zresztg z tych

urozmaiconemu

rzeczy sam zawod-
nik w zupetnosci zdaje sobie sprawe
i tatwo mu bedzie zdecydowa¢, czy
przerwa taka bedzie dla niego potrze-
bna.

W czasie sezonu zimowego nalezy
przedewszystkiem odpowiednio uregu-
lowaé sobie tryb zycia.

Pod terminem — uregulowany tryb
zycia — rozumie¢ nalezy S$ciste wypet-
nianie zgo6ry utozonego programu dnia
a wiec: — udawanie sie na spoczynek
o jednej porze i wstawanie po zupet-
nem wyspaniu sie, co nie powinno jed-
nak trwaé¢ dtuzej ponad 8 — 9 godzin.
Nastepnie bardzo wskazane jest Sciste
wyznaczenie czasu, w ktérym zawod-
nik przyjmuje pozywienie, to ostatnie
nalezy spozywac powoli, starannie prze-
zuwajgc potrawy i przy higjenicznym
trybie zycia goraca kapiel raz na ty-
dzien, szczegdlniej po treningu kolar-
skim i masazu, uwazatbym za niezbed-
na.

Taki tryb zycia utrzymywany w prze-
ciggu czterech tygodni, to jest w dru-
giej potowie listopada ipierwszej grud-
nia, pozwoli zawodnikowi nabraé¢ pew-
nosci i wiary w swe sity, wynikajacej
z zupetnie zdrowotnego stanu organiz-
mu i wptynie réwniez na zwigkszenie
wagi- ciata.

Gdy taki

stan bedzie w zupetnosci

osiggniety (opieka i rady lekarza sa
ba dzo wskazane) pierwszy okres przy-
gotowawczy — tak zwany wypoczyn-

kowy uwazaé mozna za skonczony.

Teraz znéw nalezy przystapi¢ do pra-
cy, roweru jednak jeszcze w przeciggu
jakiego$ czasu uzywaé¢ nalezy nie dla
treningu, ale tylko dla spaceréow.

Zawodnik przedewszystkiem zwrdcic
musi uwage na te braki, ktére odczu-
wat w swym organizmie podczas for-
sownych wyscigbw w sezonie.

Wskaze tutaj na najwazniejsze, a wiec:
niedostateczne wyrobienie mies$ni brzu-
cha, stabe rozwiniecie mieé$ni uda i przed-
udzia, slaby krzyz i niewyrobione rece.

Wszystkie te braki nalezy wypetnié
w czasie przerwy zimowej odpowied-
niemi ¢wiczeniami i gimnastyka.

Gimnastyke miodzi kolarze uprawiaé
powinni w pierwszych latach swej kar-
jery sportowej, wiekszemi grupami, pod
opiekg i kierownictwem zdolnego nau-
czyciela czy instruktora.

Koniecznem jest dla kazdego zawod-

nika do$¢ szczeg6towe zapoznanie sie
z kilkoma systemami ¢wiczen, a to
w celu zastosowania najpotrzebniej-

szych w tym czasie, kiedy kolarz ¢wi-
czy¢ bedzie samodzielnie podczas ran-
nych treningéw i wyrabia¢ poszczegdl-
ne miesnie i cate krupy, ktére mu sa
potrzebne, a braii wyrobienia ktdrych
odczuwaé¢ bedzie w wyscigach.

Natomiast wsp6lna w pierwszych la-
tach gimnastyka na sali w czasie przer-
wy zimowej potrzebna jest dla ogdlne-
go rozwoju iutworzenia harmonijnej ca-
tosci.

Tryb zycia naturalnie zadnym zmia-
nom ulega¢ nie moze, a spacery na ro-
werze kontynuowane by¢ powinny w dal-
szym ciggu.

Po miesigcu gimnastyki to jest w po-
czatkach stycznia mozna juz zaczg¢
treningi na rowerze, jezeli jest tor zi-

mowy — to na torze, jezeli nie, to
w ogrodach lub parkach, a nawet jeze-
li pogoda pozwala, to i na szosie, a
w najgorszym razie na rolkach.

Treningi takie uprawia¢ nalezy naj-
przéd dwa razy na tydzien, stopniowo
zwiekszajac ich ilo$¢ tak, by w poczat-
kach marca trening kolarski odbywat
sie juz co drugi dzien.

Bardzo pozadanem jest, aby wczasie

zimowym uprawiaé i inne sporty, jak
narciarstwo, tyzwiarstwo, biegi naprze-
laj, czy chéd; ten ostatni bardzo chet-

nie ¢wicza niemieccy kolarze i spor-
towcy wogoble.

Jezeli jednak kolarz chce osiagnac
w ostatnim czasie bardzo wysckg for-
me, to lepiej sporty te traktowac jako
gimnastyke dla mozliwie wszechstron-
nego wyrobienia i spedzenia czasu na
Swiezem i zdrowem powietrzu, a nie ja-
ko specjalne wyczyny.

Pomimo martwego sezonu nie nalezy
zapomina¢ i o masazu, ktéry powinien
by¢ stosowany przez catly czas zapra-
wy zimowej, dwa razy tygodniowo, je-
dnak zawsze po treningu, czy przejaz-
dzce rowerem.

Tak spedzony czas w okresie zimo-
wym bedzie doskonatym wstepem do tre-
ningu gtéwnego — specjalnie kolarskie-
go-

Da on nam: 1) odpoczynek organizmu,
a dzieki wzrostowi wagi pewien zapas,
ktory zuzyty bedzie na mie$nie,2) popra-
wi stan zdrowotny, a wskutek uzupet-
niania brakéw zauwazonych w sezonie
stworzy typ o zupeinie harmonijnym
rozwoju i 5) pozwalajac uprawiaé inne
sporty, doprowadza zawodnika, zaraz
na poczatku wiosny, do formy, od kto6-
rej przej$¢ do wyczynoéw najwiekszych—
rekordow — jest tylko kwestjg czasu
i zdolnosci.

Pomian

PAMIETA JCIi

ze rowery Kkrajowe

B. WAHREN

Warszawa, Biuro 1 sklad Swietokrzyska 2. lei. 5372 Fabryka Leszczyfiska 3 lei. 27125
SA NAIJTRWALSZE
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CZY KAZDY MOZE STAC SIE DOBRYM LYZWIARZEM

Trudno jest na to pytanie konkretnie odpowie-
dzie¢, poniewaz pojecie ,,dobry tyzwiarz* jest sprze-
zone z posiadaniem wszystkich warunkoéw, jakie sg
potrzebne do osiggniecia najwyzszego stopnia w jez-
dzie figurowej. Jazde figurowg $mialo mozna nazwac
sztukg, to tez Niemcy tak jg nazywajg (Kunst), daw-
niej u nas z tego powodu réwniez nazywali jg jazda
sztuczng, nazwa ta jednak zostata zaniechana i za-
mieniona ,figurowa*“. Poniewaz do uprawiania jakiej-
kolwiek sztuki jest potrzebny talent, wiec i do jaz-
dy figurowej jest on réwniez potrzebny. Précz wro-
dzonych zdolnosci potrzebna jest prawidtowa budo-
wa ciata, mocne nogi i elastyczny tutéw. Jakag role
odgrywa prawidtowa budowa ciata? Przedewszyst-
kiem przy prawidiowej budowie tyzwiarz wszystkie
figury tatwiej moze wytrenowac¢; znam przykiady,
kiedy naogét dobry tyzwiarz nie mogt wogole nawet
trenowac niektorych figur, z powodu defektu w bu-
dowie ciata.

Mocne nogi przyczyniajg sie do jedrnosci ry-
sunku, uzyskuje sie lepsze odbicie, a co za tem idzie
i wiekszy rysunek, przyczyniajg sie do lekkosci i este-
tyki w ruchach, a przytem umozliwiaja nieszkodli-
wy diuzszy trening; przy stabych nogach podczas
diuzej trwajgcego treningu, mimowoli nastepujg wiek-
sze wychylenia tyzwy i co za tem idzie — upadek.

Co sie tyczy elastycznosci tutowia, to mozna
powiedzieé, ze jest to warunek bezwzglednie koniecz-
ny i jezeli nie mozna go naby¢ przez gimnastyke, to
raz na zawsze trzeba sie wyrzec prawidtowosci ry-
sunku przy jezdzie figur szkolnych, a nawet takich
figur jak zwroty i trojki odwrotne bez elastycznosci
tutowia wprost wytrenowaé nie mozna.

Ubranie odpowiada¢ musi 2 warunkom: nie
moze krepowaé ruchdéw i zarazem powinno przyczyniaé
sie do estetycznego wyglagdu +tyzwiarza.

Obuwie musi by¢ obciste na podbiciu lecz wy-
godne i swobodne w palcach dla unikniecia odmro-
zen. tyzwy specjalne do jazdy figurowej najlepsze
szweckie. Jaki powinien by¢ trening, azeby tyzwiarz
stosujgc go mogt osiggnag¢ dobre rezultaty?

Racjonalny trening musi byé w miare stosowa-
ny, systematycznie i prowadzony pod kontrolg, aze-
by trenujac falszywie nie wpas¢ w biedy. Trening
musi sie odbywaé stale, a wiec w zimie na $lizgaw-
ce, w lecie w sali gimnastycznej, azeby te miesnie,
ktére intensywnie pracujg podczas sezonu zimowego
przez pozostate czesci roku nie byly zaniedbane.

Zbyt diugotrwaty trening na lodzie daje wprost
ujemne rezultaty, powoduje ostabienie ndég w kostce,
ogllne zmeczenie, a co za tem idzie i czestsze
upadki.

tyzwiarz do treningu musi mie¢ 16d dobry cze-
sto ods$wiezany, przez zrownanie powierzchni wil-
gotng ciepta ptachtg. Temperatura najlepsza — 4—6°
C. przy tej temperaturze powierzchnia lodu jest po-

datna, $Slady przy jezdzie dostatecznie wyrazne. Nie
mozna w tem miejscu, mowiac o treningu, poming¢
rowniez sprawy odzywiania; a wiec powinno sie jes$¢
rzeczy lekkie a pozywne, nie przecigza¢ zotgdka
przed treningiem i nie obcigza¢ podczas treningu,
przytem absolutnie nie mozna uzywaé¢ alkoholu pod
zadnag postacig, nalezy rowniez pamietaé o systema-
tycznym trybie zycia, spa¢”~najmniej 8 godzin, przy-
czem zasypia¢ przed godzing 11-tg wieczorem.

Duzag role dla osiggniecia dobrych rezultatow
odgrywa systematyczno$¢ w doborze ¢wiczonych figur,
ktéraby nie zniechecata tyzwiarza, a przeciwnie za-
checata do treningu.

Inz. Bockl, mistrz Europy w jezdzie cigurowej

Wszystkie wyzej wspomniane uwagi i przepisy
dla osiggniecia dobrych rezultatéw sg zawarunkowa-
ne moznoscig ¢wiczenia sie na lodzie przez dtuzszy
okres czasu. Uniezaleznienie si¢ pod tym wzgledem
od klimatu stwarza dobrych lyzwiarzy. Wiedeh po-
siadajgcy 2 sztuczne tory, na ktérych moga ¢éwiczy¢

bez przerwy przez V2 roku, ma Swiatowej stawy
tyzwiarzy, jak Bockl, Kachler, my za$ bedziemy
na szarym konhcu dotad, dopo6ki n:e zdotedziemy

sie na tor sztuczny. Wtenczas dopiero mozna be-
dzie liczy¢ na to, ze szerszy ogo6t zainteresuje sie
tym sportem, i ze sport tyzwiarski rozwinie sie na-
lezycie, a zawodnicy nasi bedg mogli skutecznie ry-
walizowaé¢ o palme pierwszenstwa z zagranica.

Inz. J. Jankowski.

Prenumerujcie ,,Kolarza Polskiego”
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ZAPRAWA LYZWIARSKA

Przechodzac do samej techniki
jazdy na tyzwach diugich, musze
zaznaczy¢, ze uwagi moje beda ty-

Oskar Mathiessen.

czyty sie tylko tych tyzwiarzy, kto-
rzy posiadajg juz duzg wprawe
w jezdzie szybkiej na tyzwach krot-
kich i umiejg stosowa¢ na zakre-
tach toru t. z. przektadanke. Prze-
dewszystkiem jednak wspomne o o-
buwiu i umiejetnem przykreceniu
tyzew.

Obuwie powinno by¢ dokiadnie
dopasowane do nogi tyzwiarza, cho-
lewka normalnej wysokos$ci musi
posiadaé¢ sznuréwke od samych pal-
cOw, aby trzewik dostatecznie obej-
mowat stope w kazdem miejscu
i aby mozna byto stosowaé skar-
petki réznej grubosci dla zapobie-
zenia bolesnym obtarciom. Kroj
cholewki powinien by¢ nieco na-
chylony w strone palcow stopy,
aby ulatwi¢ tyzwiarzowi stanie,
ktére przewaznie odbywa sie na
zgietych ku przodowi nogach. Ze-
wnetrzna podeszwa nie moze prze-
kracza¢ 5 mm. grubosci, obcas za$
wysokosci centymetra.

Przykrecanie tyzew powinno sie
odbywaé¢ w nastepujacy sposéb. Na
tylnej krawedzi obcasa, dokiadnie

na S$rodku
drugi

piety, robimy punkt,

Pozycja przy starcie

punkt wyznaczamy miedzy
palcem duzym idrugim w miejscu,

linja prostg, ona bedzie wskazy-
wac¢ doktadnie potozenie cienkie-
go ostrza tyzwy, ktére tym sposo-
bem wypadnie pod duzym palcem
nieco do wewnatrz nog. Takie usta-
wienie tyzew, pozwoli sportowco-
wi na swobodne utrzymywanie row-
nowagi ciala podczas jazdy, zapo-
biegnie sko$nym posunieciom na-
zewnatrz i utatwi przektadanie nég
na lukach toru.

Tak przygotowany tyzwiarz sta-
je  na lodzie, majac nogi ugiete
w kolanach i tutdw pochylony
wprzdéd. Nastepuje pierwsze ode-
pchniecie, potem drugie, przyczem
tyzwiarz poczatkujacy zauwazy od-
razu roznice miedzy posunieciami
na tyzwach kroétkich a posuniecia-
mi na tyzwach diugich. Ostatnie
bedg przychodzity poczgtkowo z du-
zg trudnoscig, pochodzacg z racji
specjalnego odrywania nogi od lo-
du i stawiania jej z powrotem. Gdy
na tyzwach kroétkich, dzieki ich
tukowatosci, tyzwiarz podnoszac
noge, wykorzystywat nachylenie ty-
zew ku przodowi, tu musi podnies¢
noge na pewng wysokos$¢ od lodu

i nastepnie ustawi¢ ja dokladnie
gdzie palce odchodzg cd stopy. w Kkierunku jazdy, gdyz pozniej juz
Tak otrzymane punkty #gczymy kierunku tego zmieni¢ nie moze

Ludwik Kaminski. Tempo — rece zarzucone na plecy
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bez narazenia sie na upadek. To
przyzwyczajanie do prawidtowego
ustawiania nég przy posunieciach,
stwarza dlapoczatkujacego najwiek-
sze trudnosci, a nie rzadko sie zda-
rza, ze tyzwiarz, nie mogac opano-
wac kierunku, wpada na spotyka-
ne przeszkody.

Po opanowaniu ustawiania nog,
nastepuje drugie stadjum przygoto-
wawcze. tyzwiarz staje, jak przed-
tem, z nogami mocno ugietemi do
przodu, z rekami zarzuconemi ha
krzyz i, probujac ich nie odrywac,
robi mocne odepchniecia nogg, na
ktérej nie spoczywa ciezar ciata,
starajac sie jaknajdtuzej utrzymac
na nodze S$lizgajacej, zachowujac
przy tem mozliwie dokiadng row-
nowage ciata. W tem stadjum przy-
gotowania, tutdw w czasie jazdy
powinien byé przyzwyczajany do
zajecia roéwnolegtego niemal poto-
zenia wzgledem lodu. Noga wolna
po odepchnieciu powinna dazy¢ do
potozenia pod katem najmniej 75°,
w stosunku do nogi stojace j ha lodzie,
bedac nieco zgieta w kolanie, aby
nastepnie po stopniowem obnize-
niu mogta byé z pewng sitg usta-
wiona obok nogi $lizgajacej, stwa-
rzajgc dla niej moment do silnego
odepchniecia, a dla siebie do rzu-
tu wraz z calym cialem wprzad.
To stadjum powinno trwaé¢ az do
zupeinego opanowania wyzej wy-
mienionych ruchow, ktére muszg
nastepowaé¢ po sobie rytmicznie
i sta¢ sie calkowicie automatycz-
nemu! Irn

W stadjum wspomnianem tyz-
wiarz ma zwraca¢ uwage jedynie
na doktadno$é¢ poruszeh bez che-
ci osiggania szybkosci. Dobrze by-
toby, aby kontrole nad wykonyw a-
nemi ruchami mogta czyni¢ osoba

Pollacek

druga, komunikujac $lizgajgcemu
sie o spostrzezonych bitedach w kaz-
dem okrazeniu jego jazdy.

Majac na uwadze w dalszym
ciggu wyzej wspomniane uwagi, co

Najlepsi tyzwiarze $wiata Skubnabb i Pietila na tuku
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do doktadnosci ruchéw, moze juz
zawodnik rozpoczaé wiasciwg za-
prawe w celu osiggniecia szybko-
Sci.

Najodpowiedniejszym dystansem,
na ktorym tyzwiarz rozpocznie pro-

na finiszu

by, jest przestrzen 3000 metréow.
Odtad w ciagu dwéch tygodni be-
dzie dtugos$¢ tg przebywat tyzwiarz
codziennie, robigc jednocze$niekon-
trole swej pracy z zegarkiem w re-
ku.

Osiagane czasy musza by¢ do-
ktadnie notowane i w tym okresie
niemal codziennie lepsze, bez spe-
cjalnego starania sie o zrobienie
czasu zbyt odbiegajacego od no-
towanego wczoraj.

Ma to na celu powolne przysto-
sowywanie sie zaréwno organéw
wewnetrznych, jak i migs$ni, do sto-
pniowego podwyzszania wysitkow
i zapobiezenie wyczerpaniu lub
zbytniemu przemeczeniu zawodni-
ka.

Tempo, w jakiem ‘tyzwiarz za-
czyna swg prace, powinno by¢ od
poczatku do konca jednakowe, nie
przerywane w swej jednostajnosci
przez wptywy uboczne, jak doga-
nianie obok przejezdzajacych tyz-
wiarzy lub opéznianie z tych sa-
mych powoddw.

Staw.

D. n.
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»-Zhamienna ustawa o powszech-
nym obowigzku wychowania fi-
zycznego powinna dzwigngé spra-
we odrodzenia Narodu o wielki
etap naprzéd".

Temi mniejwiecej stowy, chara-
kteryzujemy wszyscy nasz stosu-
nek do uchwaly Rady Ministrow
z dn. 11 listopada 1926 roku, do-
tyczacej obowigzku powszechnego
wychowania fizycznego.

Szacunek nasz dla o0s6b, ktore
zdobywajg sie nawprowadzenia tego
obowigzku jest naprawde szczery.

Niemniej jednak winniSmy pa-
mieta¢, ze twoércy ustawy, chocby
najbardziej silni, sami, wsréd bodaj
najliczniejszego grona tylko bier-
nych sympatykéw—nic nie zdzia-
taja.

Winnismy wszyscy wzig¢ sie sa-
mi do pracy twodrczej i pomodc
tym, ktérzy ruch rozpoczatkowali
i nim bedag kierowac.

Przedewszystkiem musimy na-
kresli¢ wyrazny program wspoétpra-
cy. Musimy doktadnie zdac¢ sobie
sprawe poco, z kim i jak chcemy
pracowaé. Nie uktadajmy horosko-

Nowa praca

péw, zacznijmy od rzeczywistosci
i opierajac sie na zdobytem juz
doswiadczeniu, twoérzmyrazem zini-
cjatorami nowe formy pracy,

»ByliSmy wolni, ale wolnos$¢ stra-
cilismy — byliSmy niewolnikami
i ciezkim wysitkiem tg upragniong
wolnos$¢ uzyskaliSmy. Oto przykitad,
ktéory tlumaczy i ostrzega, ktéry
na tle przystowia ,historja powta-
rza sie“ musi by¢é bezposrednim
bodzcem w naszej pracy.

Z kim pracowac?.. Z kazdym —
komu drogim jest spokéj w Ojczyz-
nie, komu nie brakuje wiary w sie-

bie i Naréd Polski.
Pamietajmy, ze pewnym moze
by¢ tylko wroég. Nie liczmy na

przyjaciot i w obronie pokoju po-
legajmy tylko na sobie. Szykujmy
sie wiec do tej obrony, badzmy
zawsze gotowi, gdyz nie znamy ani
dnia ani godziny.

Wiemy teraz co nam grozi, wie-
my roéwniez poco i kto wymaga
od nas S$cistej wspotpracy.

Zastanéwmy sie teraz jak i czem
mozemy my—kolarze by¢ pomoc-
ni w pracy dla dobra Ojczyzny.

Przedewszystkiem winnisSmy zro-
bi¢ kroétki, rachunek sumienia;
coSmy zrobili dla tego, co stanowi
punkt wyjscia w pracy o bezpie-
czenstwo Kraju. Cosmy zrobili
dla przysposobienia wojskowego?.

Je$li powiemy ze matlo, nie wie-
le rozminiemy sie z prawdg. Badz-
my szczerzy; zrobiliSmy dotych-
czas bardzo mato, za mato,

Moéwilismy juz, ze wiasciwym
stosunkiem, jaki tgczy¢ winien nas

kolarzy z inicjatorami nowych re-
form — jest aktywna i twdrcza
wspotpraca.

Czem mozemy by¢ pomocni w
pracy nad przysposobieniem woj-
skowym w kraju? Przedewszyst-
kiem musimy nasze narzedzie spor-
towe, jak réwniez organizm swadj
przystosowa¢ do wymagan wojen-
nych.

Niektérzy sportowcy uwazajg, iz
przysposobienie wojskowe wyste-
puje w kazdym sporcie, niezalez-
nie od metod i rodzajow pracy.
Bezwzglednie sport, jako taki, jest
i musi by¢ zasadniczym czynnikiem
pracy nad przysposobieniem woj-
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Mys$lat diugo nad tem, jak to uczyni¢.

wo otwarcie wszystko wyznaé kuzynowi,

Marychny. Nie zdobyt sie jednak na taka odwaga,
walki ze soba. Wreszcie postanowit postgpi¢ inaczej.
i zapytal prosto z mostu:

Poszedt do Walskiego

— Kochasz Marychneg, prawda?

— Tak.

— Ja tez jag kocham, kocham bardzo...
winni$my sta¢ sobie na drodze.

Walski zmarszczyt brwi.

— No i c6z?

Twarz jego wyrazata pewne zniecierpliwienie.

Konic moéwit powolnie, powaznie:

— Gdybym naprawde nie kochat, ustgpitbym ci

Nie uczynie tak, nie uczynie dlatego,

wodem braku szacunku dla wtasnej mitosci. Ale chce
ponowaé¢ wyjscie, ktére, uwazam, pozwolitloby sprawe rozstrzyg-
ngé w sposob dzentelmenski i w dodatku bardzo sportowy.

— Ciekawym! — u$miechnat sie ironicznie Walski.

— Zaraz wyjasnie — kontynuowatl Konic, niezrazony; chce

w obecnoici

Uwazam, ze nie po-

ze rezygnacja bytaby do-

ci zaproponowac,

by$smy

staneli do meczu — wys$cigu; zwycie-

zony zobowiagzuje sie znikna¢ z widowni.

mogto o szczesciu?

Chciat poczatko-

panny
mimo dtugiej

mysine.
runki utozymy tak,

— Wiec chcesz,

— Przepraszam.
Jeste$my, jako kolarze, réwnej
by zaden z nas nie byl uprzywilejowanym,

by lada pekniecie gumy zadecydowaé

Nie chodzi mi o zwykie losowanie bez-
klasy mniejwiecej; wa-

Zwyciezy ten, ktéremu bedzie wiecej chodzito o zwyciestwo,
kto potrafi z siebie wiecej dac.
— W takim razie — wyrzekt stanowczo Walski — mam

wrazenie, ze nie moégtbym przegrac.

— | ja uwazam, ze wygram napewno.

— Wiec zgoda. Chocby jutro.

— Dobrze, jutro.

Dystans i trase wyznacz sam.

— Nie. Warunki opracujemy wspdlnie.

— Niech
Nazajutrz

bez walki.

ci zapro- Przeby¢

rano
Moéwili ze soba urywanemi
skupieni w sobie. Rowery byty wypielegnowane, ze az btyszczaty.

mieli

Ruszyli z miejsca ostro,
zyt, ze jest lepiej ukrytym od wiatru; po chwili odigczyt

i tak bedzie.

obaj zeszli s’¢ na szosie podmiejskiej.

zdaniami, przejeci waznoscig chwili,

15 kilometréw, przestrzen odpowiadajaca

jednakowo im obu. Uméwiono sie, ze nie wolno jecha¢ na koétku
oraz, ze defekt maszyny nie uniewaznia biegu.

jadac bok w bok. Konic zauwa-
sie od
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skowem narodu, ale nigdy nie mo-
ze by¢ jej jedynym sposobem. Przez
krzepienie swego ciata i ducha
sportowiec jeszcze nie urabia sie
na zoinierza; staje sie dopiero
doskonatym materjatem na zoinie-
rza.

Samo uprawianie sportu jest wiec
tylko podtozem dla pracy nad przy-
sposobieniem wojskowem.

Kolarz znajduje sie w nieco le-
pszych warunkach od pitkarzy czy
tennisistdw: reprezentuje gataz spor-
tu, ktora znajduje bezposSrednie
zastosowanie w stuzbie wojskowej.
Nie znaczy to jednak, by uprawia-
nie ktorejkolwiek z gatezi kolars-
twa juz wystarczato, by wyrobi¢
zotnierza — cyKkliste.

W pracy wojskowej czeka's na
tacznika kolarza przedewszystkiem
dtugie odcinki znanych nam pol-
skich drég, szerokie przestrzenie
bezdréz i od czasu do czasu, jak-
by na deser — szosa. Ani krotki
wysitek sprintera, ani tez w ideal-

nych warunkach odbywajgcy sie
za ostong motoru wysitek steyera,
nie pokrywa sie z pracag rozliczo-
ng na bardzo diugi dystans w wa-
runkach jaknajbardziej nieprzychyl-
nych. Nie pokrywa sie z nig na-
wet wysitek szosowca, nie obcig-
zonego rynsztunkiem, nie przeby-
wajgcego ani bagnisk, ani strumieni
nie przesadzajgcego plotdw nie
szukajacego przejscia w nieznanym
terenie.

Widzimy tedy, ze przysposobie-
nie wojskowe kolarza nie miesci
sie  'w ramach wysScigu torowego
czy nawet szosowego, wymaga
czego$ wiecej, niz samo uprawia-
nie ulubionego sportu.

Porzuémy wiec ptaszczyk wywo-
déw, ktére dotychczas chronity nas
od intensywnego wysitku na polu
przysposobienia wojskowego i zda-
jac sobie dokladnie sprawe z te-
go, co mamy robi¢ i poco to ro-
bimy, wezmy sie do nowej pracy
na nowem polu.

rai

Wprowadzajgc na tamy ,Kola-
rza Polskiego” dziat ,Kslarstwo
i Przysposobienie Wojskowe”, ma-
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towarzysza, by jecha¢ zupeinie osobno. Nie odzywali si¢ do sie-

bie; brwi byly Sciagniete, usta zaci$niete,
Walski, wiecej niz zazwyczaj
nerwowo zaostrzyt tempo, by

Gdy po szeregu kilometrow, Konic
twarz jego sposepniata.
— Mysli o finiszu... kté y
trafnie Konic.
Zamyslit sie réwniez.

pograzeni w jakie$ melancholijne dumania.
ruchem podniést gtowe. Za
ktérej, co pareset krokowi
z przeznaczonych do naprawy

Wtem Konic
chwile zjechat
usypano kopce

energicznym

na S$ciezke, wzdtuz

Kota co chwila o te kamyki zaczepiaty.

Staty zgrzyt zwrécit uwage Walskiego.

lege z pewnym zdziwieniem.

Kilkaset metrow dalej

nie pojechat dalej:
no o$wiadczyt.
— Naprawiaj, ja zaczekam.
— To wbrew umowie.
— Ja zaczekam.

pochylony nad kierownicg'
za chwile wzmoéc go
byt jeszcze

Podni6st gtowe i zaczat
wpatrywaé¢ w daleki punkt na horyzoncie, gdzie byta meta. —
ja powinienem wyjfrac,

Meta sie przyblizata coraz bardziej;
a obaj cyklisci, mimo, iz jechali niezwykle szybko, wydawali sie

Konicowi z toskotem pekta guma.
Zeskoczyt z roweru; schylit sie nad nim. Lecz Walski tez
zrozumiat manewr kuzyna, zatrzymat sie i zim-

my na celu szerzenie ws$réod mito-
$nikbw sportu zainteresowania te-
mi rodzajami kolarstwa, ktére znaj-

Konic
oddech naprezony.
— Ja dalej
jeszcze.
tuz przy nim
sie bolesnie —

zgadt

schylit sie jeszcze gtebiej
nie robit. Po chwili, zupetnie blady, spojrzat w strone Walskiego.
nie pojade.

— Jak chcesz, ja tezjfnie.

Nie. Ja juz nie pojade. Nie moge pojechac.
dlaczego, nie zmuszaj
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da najblizsze zastosowanie w woj-

skowej stuzbie tacznosci, oraz o-
pracowanie, nowego typu konku-
rencji, ktéryby calkowicie odpo-

wiadat wymaganiom wojskowym.

Nie trzeba dtugo sie namyslac,
by przyj$¢ do przekonania, ze
z istniejagcych juz i uprawianych
u nas rodzajow biegéw kolarskich
najwieksze znaczenie dla przyspo-
sobienia wojskowego posiadajg bie-
gi naprz?taj — cyclopedestre.

Biegi te — ktdrych istotg jest
walka czlowieka z trudnosciami
terenowemi, sg, w pewnej mierze,
pozbawione cech S$cisle kolarskich,
taksamo zresztg jak nie odpowia-
dajg w swej charakterystyce zadne-
mu ze sportow niekolarskich. Do
okreslenia ich wartosci utylitarnej
nie mozna tedy podchodzi¢ z miar-
kg czysto kolarskag, jak tez nie
mozna traktowaé ich w S$cistych
ramkach lekkoatletycznych cros-
s'Ow.

Jak posiadanie mistrzostwa ko-
larskiego w jezdzie szybkiej dy-
stansowej czy nawet szosowej nie
stanowi bynajmniej wystarczajgcej
kwalifikacji dla wygrywania biegéw
cyclo-pedestre, tak i zwyciestwa
w lekkoatletycznych biegach na-
przetaj nie przydadzg sie do ni-
czego zawodnikowi, nieumiejgcemu
obchodzi¢ sie z rowerem.

Widzimy tedy, ze kolarski bieg

nad maszyna, lecz nic

“— Jerzy, musisz jecha¢, ja cige prosze.
Pojedziemy razem.

Nie pytaj

do przyznan, po ktérychby$ sie za mnie

wstydzit. Ja rezygnuje, ustgpuje; mnie nie wolno uczyni¢ inaczej.

towo.

im przyjacielem.
szosy kamieni.

Walski namys$lat sie przez diuga chwile.

bobys$, po
mnie zna¢ wiecej; a chcialbym pozostac,

— To niesportowo!
— Inaczej bytoby nieszlachetnie, wiec podwdjnie niespor-
Nie nastawaj,

moich wyjasnieniach, niechcial

chciatbym zostaé¢ two-

Potem podszedt

do Konica, uscisnat mu reke.

Popatrzyt na ko- — Dobrze.

Dtugo patrzyli sobie w oczy,
Potem Konic wykrzyknat.

ko o stawe.

Mete mineli

pierwszym,

Gtos jego byt stanowczy, nawet troche gniewny.

— A teraz konczmy wyscig. Ale juz nie o serce...

razem,
Swiadkéw, zaden nie zdotat

uradowani obaj.

a tyl-

tak blisko siebie, ze,
przekona¢

wobec braku

rywala, ze éw rywal byt

KONIEC



naprzetaj jest rzeczg skompliko-
wang; postarajmy sie go wiasciwie
scharakteryzowacé w granicach

uzytecznosci dla przysposobienia
wojskowego.
Kolarskie biegi naprzetaj, tak

samo jak i kazda inna galez sportu,
obok licznych waloréw fizycznych
wyrabiajg u swych adeptéw row-
niez i walory psychiczne.

Wymienmy przedewszystkiem te
korzysci, jakie ciagnie ciato, a wiec:
1) rozwéj wszystkich grup miesni
potrzebnych do wszechstronnego
uzywania roweru: do jazdy szyb-
kiej, powolnej— ostroznej, do gwat-
townego hamowania, zeskakiwania
i wskakiwania, wreszcie przeno-
szenia roweru, 2) rozwo0j nieprze-
cietny wytrzymatosci, przyzwycza-
jenie, przez ciggtg zmiane terenow
(szosa, las, woda, bagno), do ra-
ptownych zmian temperatury; wre-
szcie 3) umiejetno$¢ Kkorzystania
z roweru w kazdym terenie.

Aczkolwiek juzto wszystko przed-
stawia dla tacznika nieposlednia
wartos$¢, jeszcze cenniejsze sg te
cechy psychiczne, jakie cyclo-pe-
destre rozwijajg.

A wiec, obok potegowania w sil-
nym stopniu instynktu wspodtzawo-
dnictwa, ksztatcenia uporu sporto-

wego i pogardy zmeczenia, fézwijaja
one szybka orjentacje i decyzje oraz
ksztatcg umiejetnos$¢ przystosowa-

nia sie do réznorodnych niespo-
dziewanych okolicznosci.
Wszystkie te korzysci, wyptly-

wajagce z uprawiania kolarskich-

biegéw naprzetaj, majg bezwzgle-
dnie wysoka wartos¢ dla kazdego
zoinierza, a tembardziej zoinierza-
cyklisty. Bez trudu wiec dojdzie-
my do wniosku, ze wilasnie biega-
mi naprzetaj nalezy zaintereso-
wa$ wszystkie organizacje kolar-
skie, chcagc je skiloni¢ do wydat-
niejszej pracy na polu przysposo-
bienia wojskowego.

Zwigzek Polski Towarzystw Ko-
larskich juz w sezonie ubiegtym
na biegi te zwro6cit pilng uwage,
zalecajgc wszystkim klubom orga-
nizowanie ich, tak, by w najbliz-
szej przysztosci okazato sie mozli-
wem, po zawodach eliminacyjnych
na prowincji, urzadzi¢ w Warsza-
wie Narodowy Bieg Naprzetaj o mi-
strzostwo Polski.

Poniewaz teraz wtasnie nadcho-
dzi okres uktadania jak zwigzko-
wych, tak i klubowych programoéw
sportowych, chcielibySmy artyku-
tem tym wptynaé¢ na spdzniong co-
kolwiek propagande tego rodzaju
biegbw w Kraju.

VITAL — dziata wzmacniajaco przywra-
cajac miesniom sprezystosc ijedrnosé¢ na-

turalng
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Rozmaitosci

Ottavio Bottecchia w latach mito-
dzienczych nie byt fanatykiem ko-
larstwa. Roweru uzywalt tylko ja-
ko srodka lokomocji.

Podczas wojny jednak,
sie  w szeregach armji
w charakterze cyklisty.

Tu zwrocit uwage przetozonych
niezwykta swa wytrzymatosciag. Gdy
razu pewnego, na oczach zdumio-
nego porucznika, bez najmniejszych
oznak zmeczenia sam jeden zawidzt
na wysoka i stromg gére karabin
maszynowy, oficer kazat go zawotac.

— Czem zajmujecie sie w cywilu?

— Jestem murarzem — odrzekt
Bottecchia.

— Dziwny pomyst — zarabiac
rekami, gdy sie posiada podobne
nogi! Moglibyscie sie sta¢ drugim
Girardengo!

Po zawarciu pokoju Bottecchia
powr6cit do swej dawnej pracy,
lecz stowa ustyszane, a szczegodl-
nie poréwnanie z bohaterem naro-
dowym el Campionissimo Girarden-
go, nie dawaly mu spokoju.

Zaczat trenowac, traktowac ro-
wer sportowo. | po kilku latach
stal sie doskonatym triumfatorem
najciezszego i najstawniejszego wys-
cigu Swiata — Tour de France.

okazat
wioskiej

> M 1T A L7 |

Uznany przez wszystkich sportowcow za
najlepszy ptyn do masazu

——‘_'.(Q

ZADAC WSZEDZIE |



ROLARZ {POLSKI Nr. 2.

P. Artur Schmidt—odpowiada na naszg ankiete: ,,Jak

Podczas wakacji 1925 roku spotkata
mnie nadzwyczaj przyjemna niespo-
dzianka. Od ojca swego otrzymatem
za promocje w prezencie rower. Natu-
ralnie maszyna turystyczna, ciezka, na
zelaznych kolach i grubych ‘gumach,
w tym czasie wydawata mi sie nadzwy-
czaj dobra.

Rozumie sie, jezdzitem na wycieczki
bardzo czesto i na jednej z nich zapo-
znatem sie ze stynnym wyscigowcem
t6dzkim p. O. Millerem. Naturalnie cia-
gte rozmowy i opowiadania znanego
zawodnika o wyscigach bardzo mnie
zainteresowaty, précz tego Miller za-
bierat mnie na kazde wys$cigi torowe
do Helenowa. ito dopetnito reszty. Zde-
cydowatem sprzedaé¢ moj pierwszy ro-
wer i kupi¢ sobie maszyne lekka i na
drewnianych obreczach.

Majgc juz odpowiedni rower, treno-
watem razem z Millerem z parku Po-
niatowskiego i troche na szosie. W kon-
cu lipca stanatem pierwszy raz do bie-
gu szosowego na dystansie 6 kim.

Dzien iten jest dla mnie bardzo pa-
mietny, gdyz wtedy zdobytem moja pier-
wszg nagrode. W dwa tygodnie po tern
zwyciestwie stanetem do biegu toro-
wego.

Pomimo jednak, ze nagrody nie zdo-
bytem, wys$cig torowy bardzo przypadt
mi do gustu, postanowitem wiec $Scigac
sie i trenowa¢ na torze.

Juz > tym samym roku udato mi sig
zdoby¢ kilka nagréd w biegach austra-
lijskich i demifondach. Tak sie zakon-
czyt sezon 1925 roku.

Podczas sezonu zimowego zaprawia-
tem sie w parku, uzywajac roweru z ma-

ta przektadnia iz niecierpliwos$cia ocze-
kiwatem wiosny.

W kwietniu rozpoczatem na torze
prace na serjo, a wyniki byty coraz le-
psze. Przedbiegi wygrywatem juz stale,
a w finatach przychodzitem zwykle za
bra¢mi Oswaldem i Pawilem Millerami.

W dniu 18 czerwca bratem udziat

Artur Schmidt —

w wysScigu trzygodzinnym i bedac par-
tnerem ,Stefa“ zajgtem pigte miejsce,
ale juz przed braé¢mi Millerami.
Nareszcie dnia 7 wrze$nia spetnity
sie moje dazenia. Niespodziewanie dla
otoczenia zdobytem Mistrzostwo toro-
we wojewodztwa todzkiego, bijac w tym
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zostatem kolarzem™

wysécigu obu braci Milleréw. Po zdoby-
ciu nastepnie mistrzostwa S. S. ,,Unio-
nu“ znalaztem sie zdecydowanie na cze-
le kolarzy wojewédztwa toédzkiego.

Po wygraniu jeszcze kilku wyscigéw
krajowych uczestniczytem takze w tym
roku w dwdch miedzynarodowych bie-
gach szes$ciogodzinnych.

Lunion" tédz

W sezonie 1925 roku po zdobyciu po
raz drugi Mistrzostwa wojewoddztwa
Lo6dzkiego uwazatem sie juz za kolarza,
a ile trudu i pracy wiozytem w przy-
gotowanie, wida¢ z przytoczenia wyzej
opowiadania.

KRONIKA ZAGRANICZNA

KOLARSTWDO Mecz Ill.— 1 Martinetti; 2. Degraeve o dl. Ost. okr.
1fidt, sek.

»Critérium” zimowe dla krétkodystansowcéw cudzo- Mecz IV. — Leene; 2. Moeskops o pdl dtug.
ziemcow, przyniosto zwyciestwo amerykaninowi WillieSpen- Mecz V. — 1. Spencer; 2. Degraeve o kolo. Czas
cer'owi. Bieg rozpoczagt sie w meczach dwoéjkowych z na- 16*/5 sek. Poprowadzit Degraeve, na 200 m. zaatakowatl g6
stepujacemi rezultatami: Spencer i po 100 metr. by} juz na przodzie.

Mecz I. — 1 Spencer; 2. Moeskops o diugos¢. Czas Mecz VI. — 1. Martinetti; 2. Kaufmann o po6l diugosci.
ostatniego okrazenia (250 m.) 16*5 sek. Poprowadzit Ho- Czas 16M, sek. ,Maty Avanti“ wygrat wyscig prowadzac
lender, na 500 m. przed tasma na pierwsze miejsce wyrzucit z miejsca do miejsca.
sie Spencer i wygrat o diugoscé. Mecz VII. — 1 Moeskops; 2. Degraeve o dl. Czas

Mecz Il. — 1. Kaufmann; 2. Leene o p6t kota. Ostatnie 1725 ,sek.
okrazenie 16*/5 sek. Mecz VIIl.— 1 Spencer; 2.-Kaufmann o 10 cm. Czas
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1634 sek. Amerykanin Wyczekiwat do 200 m., tu zaatakowat
i na samej mecie okazal sie pierwszym.

Mecz IX. — 1. Martinetti; 2. Leene o 10 cm. Czas
16 sek. Wtoch zaatakowat na ostatnich 100 m. i wygrat po
krétkiej, lecz efektownej jezdzie.
Mecz X. — 1 Martinetti; 2. Moeskops o pét dh
sek.
Mecz Xl. — 1. Degraeve; 2. Kaufmann o % dtug. Czas
15% sek. Degraeve na 500 n. przed tasmg zademarage’owalt,
zyskujagc na tem 2 dl. Mistrz Szwajcarji z catg silg rzuci!
sie za uciekinierem, ale przejs¢ Degraeve'a juz nie zdotat.

Czas
16%

Mecz XII. - i. Spencer; 2. Leene o kolo. Czas
16\s -sek.

Mecz XIIl. — 1 Leene; 2. Degraeve o diugosé. Czas
161 sek.

Mecz XIV. — 1

Czas 163# sek.
Mecz XV. — 1 Spencer; 2. Martinetti o dtugos$¢. Czas

16 sek.

Spencer poprowadzit
samej barjerze. Na 300 m. od tasmy
w doét i niepokojony wyscig wygrat.

W og6lnej klasyfikacji: 1. Willie Spencer—5 p.; 2. A
Martinetti — 6 p.; 5. Moeskops i Leene po 8 p.; Kaufmann
i Degraeve po 9 punktéw.

Moeskops; 2. Kaufmann o dtugosé

wysécig po czubku wirazu przy
rzucit sie z calg sitg

»Critérium* narodowe dla diugodystansowcéw za mo-
torami wygrat swobodnie Grassin przejezdzajac 50 Kkim.
w 45 m. 41% sek.; 2. Miquel o 25 m.; 5. Parisot o 2 okrga-
zenia; 4. Maronnier o 4 okrazenia.

* * *

Medjolan byt widownig wielkiego meczu kolarskiego
Francja—W1tochy.

Niespodziankag byta dwukrotna porazka Michard’a, raz
do Bergamini’ego, a drugi raz do Giorgetti'ego.

Ostatecznie w meczu szprinter6w pierwsze miejsce
bez porazki osiggnat Giorgetti przebywajac ostatnie 200
metréow w 12V3, w 12% i 12% sek. Giorgetti, ktéry w ostat-
niej szesciodniéwce amerykanskiej zajat wraz z Bellonim
drugie miejsce, w tej chwili jest jednym z pierwszych krot-
kodystansowcow S$wiata.

Mecz ,,Omnium* dla dtugodystansowcédw datl nastepu-
jace wyniki: — 500 metréw na c.zas z rozbiegu — 1. Linari—
19 sek.; 2. Raynaud—19% sek.; 5. Girardengo — 19% sek.;
4. Rizetto, Belloni i Blanchonnet—20 sek,; 7. Binda 20% sek.;
8. Wambst i Britnier—20% sek.: Lacquehay—21 sek.

Witosi wiec przy obliczeniu wspélnem posiadali czas
1 m. 59 sek., Francuzi 1 m. 41 sek.

Mecz z dwoéch startow znéw przynosi zwyciestwo
Wiochom, w sktadzie:— Linari, Girardengo, Rizetto, Belloni
i Binda.

Bieg na 100 okrazen (rozgrywka jak w. biegu premio-
wym) oblicza sie na punkty. Osada witoska zdobywa 70 p,
francuska 50 punktow.

« *

W czterogodzinnym amerykanskim wyscigu w Kaizer-
damie zwyciezyta francuska osada Faudet — Choury; 2.
Krool—Maerenberg; 3. Buschenhagen—Frankenstein.

9 ' *
Dwunasta szeSciodniéwke Brukselska wygrata osada:

1. Rielens-Vermandel zdobywajgc 495 pk.; o 1 okrgzenie:
2. Charlier-Duray—433 pk.; 3. Roels-Hellebaut—320 pk.; 4. F.
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Selier-Putzeis— 195 pk. O 2 okrazenia: 5. Alex Maes-Van.

Aken—575 pk.; 6. Thys-M. Boogmans—550 pk.; 7. Degelas-
Desmedt — 545 pk.; 8. Albert Maes seul—385 pk.; 9. Henri
Aerts-Steenhont—115 pk. O 5 okrgzenia: 10. Van Kempen-

Van Neck—2.060 pk.;
okrazenia: 12. Marcot-Marcillac—270 pk.;
M. Buysse—70 pk.

Wyscig miat nadzwyczajnie ciekawe momenty. W pierw-
szych dniach ciggle zmiany w prowadzeniu, gdyz ucieczki
inicjowane byty bez przerwy.

Czwartego dnia, razem ze zwyciezcami na czele wy-
§cigu byty cztery pary, odsgdzone od pozostatych o okrga-
zenie. Niepospolite jednak wysitki $wietnie zgranych Rie-
leus’a-Verniandel’a odrzucity wszystkich i ostatecznie oni
tylko pozostali na przodzie.

Niebywaty wysitek dala w ostatnich dniach holen-
derska osada Van-Neck ze swyrn znakomitym partnerem
Van-Kempeneni. Wysitki ich jednakze rozbijatly sie o ze-
lazne tempo zwyciezcow. W rezultacie Van-Neck—Van-
Kernpen, pomimo zdobycia 2060 punktéw podczas sprintow,
nie zdotali odrobi¢ straconych okrazen i zajeli 10 miejsce
dopiero.

Albert Maes skonczyt wyscig samotnie, gdyz partner
jego pottukt sie bolesnie. Maes jechat sam ostatnie 8 godz.
bez zmiany.

11. Persyn-Ramschaert—750 pk. O 4
18. C. Debaets-

Ostatnie wyscigi w welodromie zimowym w Paryzu
0 mistrzostwo zimowe krotkodystansowcédw Francji przy-
niosto znéw zwyciestwo Michard’owi. Stwierdza to, ze

Faucheux nie posiada tej wysokiej klasy, jaka sie moze po-
szczyci¢ zwyciezca. Forma Faucheux’a jest ogromnie
zmienna i nigdy nie mozna przewidzie¢ kiedy i jak bedzie
jechat.

W og6lnej klasyfikacji tego mistrzostwa: 1. Michard
5 p.; 2. Faucheux 4 p.; 5. Schilles 5 p. i 4. Poulain 6 p.

Natomiast nieoczekiwany przebieg mialy zawody
,Critérium" sztajerow cudzoziemcow.

Wiadomem jest, ze Linart wyscig
1 nigdy nie dazy — o ile nie zachodzi potrzeba — do osig-
gania zbyt wielkich szybkos$ci. Twierdzi on, ze wygrywaé
musi, bo inaczej nie bytby zaangazowany, a z drugiej strony
zbyt szybka jazda naraza go na mozliwy wypadek.

W ostatnim spotkaniu nie byto ani Grassin’a, ani Sérés'a
i mistrza $wiata nie miat kto poprostu atakowaé. Tempo
wiec w finale dochodzito wszystkiego do 65 kim. na go-
dzine. Publiczno$¢ naturalnie gwizdata i protestowata,
a gwatlt poprostu powstat, gdy Linart reka wskazywal, ze
to wina jego leadera, ktory nie chciat (?) predzej jechac.
Zupetnie zawiédt nadzieje Niemiec Sawall, ktéry nie ode-
grat w wyscigu zadnej roli, miat coprawda defekty,

W ogélnej klasyfikacji: 1. Linart, przebywajgc SOKlrn.
w 45 m. 44% sek.; 2. Jaeger o 150 m.; 5. Sawall o 1% okra-
zenia. Aerts — wycofatl sie.

chce tylko wygrad.

LYZWIARSTWO

W Oslo rozegrano zawody okregowa na tyzwach.
Oto rezultaty: — 5C0 m. Kolbjorn Andersen w 44,7 sek.;
1500 m. Ballangrud 2 m. 24,4 sek.; 1000 m. Barwi Erensen

1 m 32,1 sek. i 5000 m. Carlsen 8 m. 51,2 sek.

X b

Z Finlandji donoszg, ze Thunberg znajduje sie obecnie
w takiej formie, w jakiej znajdowat sie w 1924 roku. Uwa-
zaja, ze nie bedzie miat konkurenta na kontynencie.
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KRONIKA

Monarchizm w W. T. C.

Stata sie rzecz niepraktykowana w sporcie.
Znane ze swej apolitycznosci W. T. C.,, ni stad ni
zowad, porzucito swag dobra zasade i zaczeto upra-
wia¢ najskrajniejszg wzgledem republikanizmu re-
akcje.

Dzialo sie to 6 stycznia.

Przebywajgc w iokalu klubowym, przeczytatem,
ze w wymienionym dniu odbedzie sie wielkie zgro-
madzenie cztonkéw, ich rodzin i zaproszonych gosci
w celu omoéwienia spraw majacych zwigzek z wybo-
rami monarchy, ewentualnie nawet wybor kréolew-
skiej pary. Dla tatwiejszego ukrycia przygotowywa-
nego spisku zebranie odbyé sie mialo pod nazwg
zabawy towarzyskiej.

Wtosy powstalty na mej glowie po przeczytaniu
powyzszego ogtoszenia i nie czekajac uciektem, my-
§lac: gdzie sa wiadze, ktére nie umialy, czy nie
chciaty, zapobiec szykujacemu sie przewrotowi?

Dzika rozpacz chwycita za republikanskie me
serce i szarpata nim bezustannie nawet w chwili,
gdy siadatem w domu do obiadu. Miotajgce mng
wzruszenia uzewnetrznity sie widocznie na mej twa-
rzy, gdyz zona i corki, dziwnie na mnie spogladajac,
obchodzity zdaleka, traktujagc me zachowanie z wi-
docznem wspoOtczuciem. Wreszcie, nie mogac po-
wstrzymac¢ wzburzenia, zawotalem: To skandal, kté-
ry, jezeli jest sprawiedliwo$¢ na Swiecie, nie powi-
nien unikng¢ stusznej i zastuzonej kary! Po chwili
wybuchu dodatem: dzi§ na Dynasach odbedzie sie
wybdr krélewskiej pary.

Wiadomos$¢ ta byta dla mych stuchaczek praw-
dziwg rewolucja, lecz jednocze$nie zauwazytem, ze
wywotata odmienne, niz na mnie wrazenie. Starsza
céorka wyrazita natychmiastowg gotowos$¢ podjscia na
zebranie, miodsza poparta pierwszg niemniej ener-
gicznie, przyczem oléniona zapalem starszej, witozyta
wszystkie paluszki do buzi. Spojrzatlem na Zzone,
szukajgc u niej ratunku, lecz zdrada i tu sie wdar-
ta, gdyz zona poparta zyczenia c6rek, modwiac, ze
dzieci nalezy przygotowywac¢ do zycia, wiec i na ze-
branie musza pojsc.

Ostatnie zdanie przyttoczyto mnie. Bylem zgu-
biony, nawet w domu nie bylem rozumiany. Mocne,
jak mniematem dotad, ognisko republikanskiej mysli,
zostato w jednej chwili unicestwione niby poteznem
uderzeniem dziejowej burzy.

' WyszliSmy z domu.

Drzacg ze wzruszenia rekag bigdzitem koto port-
felu, w ktérym tkwito kilka zdewaluowanych papier-
kéw i falszywa srebrna dwuztotéwka. Drzacym gto-
sem przywotatem samochéd i drzagc w dalszym cig-

gu na wyboistych brukach spieszytem na Dynasy,
aby zapobiec przewrotowi.
Spo6znilismy sie. Gdyby nie to, stataby sie

rzecz straszna. Czutem sie na sitach do walki z catym

Swiatem, nawet z catem zgromadzeniem' cyklistow,

lecz z faktem dokonanym musiatem sie zgodzic,
Wiasnie w chwili, gdy wchodzliSmy na sale,
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wielki kanclerz, znany pod pseudonimem ,Sewer",
ogtaszat Swietnemu zgromadzeniu w wieku od lat 2
do 100, ze Jego Krélewska Mos¢ krél Migdat XVIII
wraz z matzonka najukochanszag raczyli wstgpi¢ na
tron. Zabrz.miaty fanfary przybocznej strazy, ha-
labardnicy pod wodzg Janka z Pabjanic sprezento-
wali bron, a mistrz ceremonji, niegdy$ rotmistrz
szwolezerow zwany Henkiem, z niezwyklg maestrjg
rozwijal szyki konnicy, ztozonej z jednego jezdzca
i potowy prawie prawdziwego konia.

Wzruszony przepychem dziecinnej radosci, pa-

trzac na barwne korowody naszych milusinskich,
widzac rozeSmiane buzie i rozwichrzone zabawa
gtéowki oraz styszac wybuchy serdecznego $miechu,

podczas demonstrowania firnu, przypomniatlem sobie
lata, gdy i ja wzdychatem do chwili, gdy znajde
w pierniku migdat i zostane krélem.

Monarchizm W. T. C. przekonat mnie, Zze praca

cyklistow, ktorzy stworzyli dla dzieci krolewski
dzien, jest godng nasladowania, praca pan z panig
Stojewska, niezmeczong od kilku lat wspo6torganiza-

torka, na czele, zastuzyta na wdzieczno$¢ i serdeczne
podziekowanie rodzicéw,
M. B.

KOLARSTWO

W arszawa. Zawodnicy Warszawy pracujag w tej chwili
w dwoéch kierunkach. Cze$¢ kolarzy trenuje w sali gimnastycz-
nej na zimowym torze i na rolkach, do nich nalezg: Majewski,
Karle, Duszynski, Szymczyk, Tschirschnitz, Janocinski, Haselbusch
i Doley; inni pracuja z zapalem na lodzie, do nich w pierwszym
rzedzie zaliczy¢ nalezy L. Kaminskiego, Dembowskiego, Kacper-
skiego i ,Grota“. Pozostali odpoczywajg jeszcze lub w dnie
pogodne wyjezdzajg na szose: Lange, Gronczewski i Garley.

Czas, kolarze, do pracy! Tylko sze$¢ tygodni pozostato
do marca, kiedy trening juz na dobre rozpoczaé bedzie mozna.

mt 0dz. Zzawodnicy todzi trenujg sie na rolkach, a jak
nam donosi nasz korespondent, $wietnie przedstawia sie A. Szmidt,
zresztg i inni nie odpoczywaja, pracujac zawziecie.

Kalisz. Kaliskie Tow. Kolarzy zorganizowato u siebie
sekcje tyzwiarska. Jezeli zima dopisze sekcja rozwinie si¢ nad-
zwyczajnie, gdyz Kalisz posiada znakomite tereny.

W Kaliskim Tow. Kolarzy od pewnego czasu doskonale

pracuje Koto $piewacze, zorganizowane przez ich kolarskiego
»,asa” p. Koszutskiego.
Towarzystwo szykuje sie do pieknego S$Swieta otwarcia

toru i sezonu. Podczas tej uroczystos$ci koto $piewacze wystapi
po raz pierwszy z utworem miodego muzyka p. Koszutskiego,
ktéry opracowat ,,Hasto dla kaliskich Kolarzy*,

Poznan. oOddziat Kolownikéw Sokota PoznanAskiego
obchodzit pigkna uroczysto$¢ wreczenia nagréd swojemu preze-
sowi p. P. Wrzesinskiemu.

Pan Wrzesinski pomimo swego podesztego wieku, obecnie
liczy 66 lat, z zapatem wuprawia turystyke i tak w 1923 roku
przejechat 1166 kim., w 1924 —e 722 kim., w 1926 — 686 kim.
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Bydgoszcz.
wybrano:

Na prezesa p. Zaparucha A.

Na zastgpca prezesa p. Matuszewskiego T.

Sekretarz Andrzejewski M.

Do Zarzadu Bydgoskiego Tow. Cyklistow

Pawet Wrzesinski, prezes poznanskiego oddziatu Sokota

Skarbnik Biernat M.

Kapitanowie: Skowronski T., Zaparucha W.
Gospodarz: Radzikowski L.

Adres Towarzystwa: Bydgoszcz, ul. Kaszubska 34.

OKREG KRAKOWSKI
(pod redakcjag ,,Alcho*)

KrakOw. Sezon zawodéw i wyscigéw skonczyt sie w li-
stopadzie ub. roku. Nastapi! teraz sezon dla tak zwanych ,dzia-
taczy sportowych“. Ci dziatacze z Eozej taski, nie mogac nic
zdziata¢ na innym terenie, przerzucili sie do spo tu kolarskiego.
Panowie ci, w duzej wiekszos$ci, nie majacy pojecia o kolarstwie,
a chcac sie koniecznie wybi¢ na szersze fcrum, zaczynajg swa
karjere od macenia i rozbijania innych tow. kolarskich.

Krakéw majacy do niedawna 4 tow., a irianowicie, naj-
starszy zat. w roku 1912 K. K. C. i M., Cracovig, Makkabi oraz
Soko6t 11, w ostatnich 3 latach zostat zalany falg klubéw kolar-

skich, ktéorych juz w Krakowie mamy 9, a obecnie powstaje
dziesig'y, Jak na miasto majace 200.C00 mieszkancéw, to troche
za wiele.

Nie mamy nic przeciw powstawaniu nowych placéwek ko-
larskich, przeciwnie, zalezy nam na jak najwiekszym rozwoju ko-
larstwa, ale rozwéj rozumiemy przez powstawanie silnego tow.
o duzej ilosci cztonkéw, a nie przez powstawanie matych klu-
bikéw, jednoczacych w sobie po 6 cztonkéw, a juz w wiekszych
tow. znajdujemy az 20 kilku. Kluby te sg zgéry skazane na
zagtade, poniewaz: primo nie posiadaja odpowiednich funduszéw,
sekundo kazdy cokolwiek lepszy zawodnik w takim Kklubie wy-
bijajgc sie, zostaje zaraz do silniejszego tow. skaptowany. Ta-
kich wypadkéw mieliSmy w ub. roku w Krakowie wiele, a rcimo
to manja tworzenia nowych gniazd kolarskich nie zmalata.
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W ostatnich dniach jeden z matych krakowskich klubéw
robotniczych, zazdroszczac lauréw réwniez robotniczej Legji,
bardzo pieknie pod kierunkiem b. posta p. dyrektora Klemen-
siewicza rozwijajacej sie, poprostu zabrat jej prawie wszystkich
zawodnikéw, obiecujac im gratisowe utensylja sportowe do za-
wodoéw oraz wiele innych rzeczy.

Takiego stanu bezwarunkowo tolerowac¢ nie nalezy. Klubu,
ktory swa dziatalno$¢ zaczyna od odbierania zawodnikéw innym
tow., do Z. P. T. K. przyjmowa¢ nie nalezy.

-Jak sie dowiadujemy ze s'rony Legji, to
test do Zwigzku.

Réwniez i w innych tow. nie lepiej sie dzieje. K. K. C.
i M. najstarszy klub kolarski w Krakowie majacy poza soba
piekna i chlubng tradycje i jednoczacy w sobie najlepszych ko-
larzy stal sie, od czasu powstawania innych tow., rezerwuarem,
z ktérego kazdy nowopowstaty klub czerpat zawodnikéw, a za-
stuzony K. K. C. i M. nie mogac sie przeciw temu broni¢, upada.
Wszak kazda studnia musi sie wyczerpac.

Réwniez i w Cracovii nie lepiej sie dzieje. Wspomniani
wyzej dziatacze sportowi i temu najsilniejszemu klubowi dali sig
we znaki. Rezultat — to wystagpienie czotowych zawodnikéw
tak kolarzy jak i motorzystéw z Cracovii. Podobno czeé¢ z nich
przenosi sie do W. T. C. Cierpi na tem znacznie jraca orga-
nizacyjna Cracovii, ktéra do tej chwili jeszcze nie wustalita ter-
minarza na. rok biezacy, a przeciez od klubu majgcego jeden
z najlepszych toréw w Polsce nalezy wigcej wymagacd.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, iz w kolarstwie krakowskiem

ta wniosta pro-

nie najlepiej sie dzieje. Mamy jednakze nadzieje, ze zdrowa
cze$¢ kolarstwa krakowskiego nie pozwoli sie prowadzi¢ na
pasku ambicji i ambicyjek niepowotanych leaderdéw, a sity swoje

poswieci dla dobra sportu polskiego.

*

R. K. S. Legja. Zycie kolarskie w zimie, w grodzie pod-
wawelskim nie zamiera. Pelen inicjatywy jak zawsze p. Gor-
czynski, kierownik R. K. S. Legji urzadzit poraz pierwszy w Kra-
kowie w dniu 16.1.27 zawody na walcach. Walce te skonstru-
owat wediug swego pomystu tutejszy sportowiec p. Eugenjusz
Weiss. Walce te .tak zwane blizniaki o obwodzie kota 33 cm.
zaopatrzone zegarem nadaja sie znakomicie dla celéw treningo-

W iktor Héchsmann, 3-krotny mistrz Po'ski na szosie
przerzuca sie do jardy na motorze

wych, a w szczegdélnosci dla sprinteréw. To tez zainteresowanie
tak zawodnikéw jak i publicznosci byto nader zywe. Do bie-
gu sprinterow staneto 10 zawcdnikéw, lozgrywsno systemem pu-
harowym. Zwyciezyt niespodziewanie w finale Wronski, pozo-
stawiajac Barzyckiego o 80 m. w tyle. Przestrzen IOCO m. po-
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kryt zwycigzca w 37 sek., a zatem w wy$mienitym czasie. Jako uczestnikowi Ortosiowi, ktéry zdobyt 31 p. na 54 mozliwe.

trzeci zakwalifikowat sie Gebala, nadzieja sprinterska Legji. W tancu parami nagrode otrzymali dr. I. Szwejceréwna i N. Pet-
Pozatem odbyt sie bieg 50C0 m. dla cztonkéw Legji. Bieg czynski. Zainteresowanie ze strony zawodnikéw liczbowo —

ten wygrat Gebala w czasie 4 m. 34 sek., drugi Fijat, trzeci minimalne.

Pachel. Zainteresowanie ws$réd samych zawodnikéw jest tak' K " *

silnem, iz w dniu 29 b. m. odbedag sie zawody rewanzowe.
Warszawskie Towarzystwo tyzwiarskie ogtasza zawody

L Y Z WIARSTWDO wstepne — przegladowe w jezdzie f gurowej i szybkiej, oraz
w tancu paramij dostepne dla wszystkich amatoréw.

W arszawa. W dniu 8 stycznia zostaly zorganizowane, Z Program zawodow w jezdzie figurowej.
przez W. T. £. w Dolinie, pierwsze zawody tyzwiarskie specjal- 1. kuk Nr. 1 p. n. z, 1 n z;4nk Nr. 2 p. n.w, 1n w,;
nie dla mtodziezy zarezerwowane. tuk Nr. 3 p. t. z, Lt z

Program przewidywat wyscigi na tyzwach krétkich na 500 2. Wezyk Nr. 5a. p. n. z. w,, p. n. w. z.; wezyk Nr. 5b.
i 1500 metréw oraz konkurs jazdy figurowej. L n z w, p-n. w. z

Do biegu pierwszego zapisato sie dziesieciu zawodnikdéw. 3. Trojka 8a. p. n. z. O. t. w. L t. w. O. n.z; trojka
Wyscig wygrat 1. Rokosz Tadeusz w 1 m. 32 s.; 2. Giebocki 8b. 1n z O.t w p. .t wO. n z
Kazimierz — Im . 32,2 s.; 3. Plate Czestaw — Im . 33,5 sek; Najwieksza ilos¢ punktéw za ¢wiczenia obowigzkowe 54,
4. Chrostowski Wiktor — 1 m. 33,7 sek.; 5. Kowerski Wojciech—' popisowe — 48; ogétem najwieksza ilo$¢ 102 punkty.
1 m 394 s. Mnoznik dla éwiczeh popisowych 4. Czas trwania jazdy

Do biegu na 1500 m. zapisato sie 8 tyzwiarzy. Pierwszy popisowej 2 minuty.
przybyt Chrostowski Wiktor — 5 m. 18 s.; 2. Plate Czestaw — 1. Zawody w tarficu parami.

5m. 184 S'.: 3. Mller W T.— 5m 273 s; 4 Rokosz Tad.— Czas trwania 3 minuty. Najwieksza ilo$¢ punktow 12.
5 m. 45 s. i 5. Gtebocki — 5 m. 46,4 s. S .

W konkursie jazdy figurowej brata udziat znikoma garstka 1. Zawody w jezdzie szybkiej. )
tyzwiarzy. Pierwsze miejsce zdobyt Noskiewicz Zbigniew — Mety: 500 mtr., 1500 mtr., 5000 mtr. Nagrody w Zzeto-
syn znakomitego kiedy$ tyzwiarza p. Karola Noskiewicza. Ju- hach. Wpisowe 5 ziotych.

Zawody odbeda sie wdniu 16 stycznia, a w razie niepo-
gody dn. 22 stycznia 1927 r. na torze Warszawskiego Towarzy-
stwa tyzwiarskiego w Dolinie Szwajcarskiej.

niora widzieliSmy juz i w roku zesztym, o postepach nic powie-
dzie¢ nie mozemy, gdyz pare dni $lizgawki w tym sezonie, nie

mogto wptynaé na poprawe i wykazanie pewnego dtuzszego >0
przygotowania. Mam jednak wrazenie, ze Noskiewicz nabrat Zawody dla mtodziezy.
wigkszej pewnosci siebie i zgrania cato$ci ruchéw. W ogdlnej Program A. 1 Jazda zwykia.
klasyfikacji zdobyt 31 p. na 60 mozliwych. Drugie miejsce zajat 1) Jazda prosta do przodu, 2) Jazda prosta do tylu,
Iwasiewicz, osiggajac 23 punkty. 3) Skrety do przodu w lewo i wprawo (w tem przektadanka),
. A A . 4) Skrety do tylu w lewo i wprawo (w tem przekiadanka),
7 5) zatrzymywanie s'e, 6) Jazda parami na prostej i na tuku.

A - . . 11 Jazda figurowa.
Drugie zawody tyzwiarskie organizowane przez W. T. t. Nr. 1 buk p. n. z, L n z: Nr. 2. fuk p. n. w., L n. w.

ustepczo - przegladowe pod wieloma wzgledami niedopisaly. Kiep- 11 Bi egi.
ska pogoda, zty 16d i znikoma ilo$¢ uczestnikéw w zawodach
oto og6lne tlo wspomnianej imprezy

Piekny sport tyzwiarski w obecnej chwili u nas prawie
nie istnieje, wysitki Warszawskiego Tow. tyzwiarzy, koncentru-
jace sie w tym sezonie do organizowania wiekszej niz zazwyczaj
ilosci zawoddw nie rozwigzujg kwestji. Zapewne jest to lepsze
anizeli siedzenie z zatozonemi rekami, ale pozwolimy sobie po-
sawi¢ ,troche“ niedyskretne pytanie co W. T. L. zrobito dotad?
Podczas niedzielnych zawodéw uparcie moéwiono o powaznych

Bieg na tyzwach krétkich na 500 m.

Zawody powyzsze sg dostepne dla wszystkich amatoréw
w wieku od lat 10-u do 18-u, réwniez dla pan, ktére tworzy¢
beda oddzielng grupe.

Zawody dla mtodziezy odbeda sie w soboty od godz. 16
do 18 na torze W. T. k.. dn.8, 15, 22, 29stycznia, dn. 5,
12 lutego, za$ 19 i 26 lutegorozstrzygajaceo ostatecznym wy-
niku tej kategorji.

sumach wyasygnowanych na.jaki$ taras, ktory pieknie stuzyt Program B. 1 A. Jazda zwykia.
roznym dancingom i ,,Patacom tanca“, moéwiono rowniez o tem, jak obok uzupetniony przez przektadanke do tytu: przed-
ze znani w Polsce tyzwiarze sportowcy dziwnym trafem nie nig i tylna.
weszl; do zarzadu, bo podobno— ,tatwiej wielbtagdowi przejsé 1. B. Jazda figurowa — a) figury obowigzkowe.
przez ucho igly, anizeli sportowcowi... i t. d. Tak moéwig. Czy Nr. 1. tuk p. n. z, 1 nz; Nr. 2. tuk p.n w,l n w;
jest racja? Faktem jest, ze zalezymy od kapryséw pogody, Nr. 3. tuk p. t. z, 1 t. z; Nr. 5a. wezyk p. n. zw, 1n w z;
a tyzwiarze nie maja gdzie uprawiaé¢ swego pieknego sportu. Nr. 5b." wezyk 1 n. z. w, p. n. w. z; Nr. 7. trégjka p. n. z. O.
Ale do rzeczy. W niedziele 16 stycznia odbyty sie za- t.w.1n z O t w.
wody jak juz wspominaliSmy wstepno-przegladowe. b) Jazda dowolna popisowa: czas trwania 1 min.
W biegu na 500 mtr. najlepszy czas uzyskat J. Dembowski Najwieksza ilo$¢ punktow za Cwiczenia obowigzkowe 36,
z W. T. C. 59,2 sek., drugie miejsce zajgt ,Grot” z W. T. C. popisowe 24; og6tem najwieksza ilos¢ 60 punktow.
1 m. 42 s. W biegu na 1500 i 5C00 metréw léwniez pierwsze Mnoznik za jazde popisowa 2.
miejsca zajagt Dembowski osiggajac 3 m. 10,2 sek. i 11 m. 14,5 Ul. C. Bieg i
sek. Z nielicznej garstki, bioragcych udziat tyzwiarzy, na wy- Bieg na tyzwach krétkich na 500 metréw,
réznienie zastuguje zwyciezca. Posiada on dobre odbicie, dos¢ » ” ” , 1500, (tylko dla panéw).
dtugi krok i lekko$¢ w posunieciach, szwankuje troche pozycja,-'— Zawody powyzsze sa dostgpne dla wszystkich amatoréw
bardzo duze pochylenie potaczone ze zgarbieniem. od 14-u do lat 20, rowniez dla pan. Panie tworzy¢ beda od-

W jezdzie figurowej pierwsze miejsce przyznano jedynemu dzielng grupe.
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Najstarsze i najpoczytniejsze w Polsce pismo
tygodniowe, poswiecone sprawom przyspo-
sobienia wojskowego

o TRZELEC*
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TYTUSA CZAKIEGO
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Sport najwiecej ryceishi— to sport strzeiech |

Pokoleniami catemi ttumiony przez wrogoéw sport
strzelecki, jako podstawa najwiekszych, bo panstwo-
wej doniostosSci zadan przysposobienia wojskowego,
wybija sie na czoto wszystkich gatezi sportu znanych
w Polsce.

Na zadanie wysytamy egzemplarze okazowe mie-
siecznika ,,Przeglad .Strzelecki i tuczniczy*, poswie-
conego sprawie sportu strzeleckiego i tuczniczego,
ktorego znajomos$¢ oby przenikng¢é mogta do najdal-
szych warstw spoteczenstwa.

Administracja ,,Przegladu Strzeleckiego i tucz-
niczego"

Warszawa, Al. Jerozolimskie 27 m. 3.

| Najskuteczniej konkurujg
z zagranicznemi
ROWERY KRAJOWE

K.LIPINSKI

WARSZAWA

Biuro i sktad Jasna 5, tel. 17-02
Fabryka

Panska 83, tel. 119-14 i 114-73

w

TYGODNIK SPORTOWY

STADJON

poswiecony sprawom sportu i przysp. wojskowego

Warszawa, Galerja Luksemburga tel. 70-56
Prenumerata miesieczna zt. 1.75. kwartalnie zi. 5.

P. K 0. 7498 P. K 0. 7498

Fabryka wyrobow ztotych i srebrnych

W. KRUPSKI iJ LATULEWICZ

Poleca w duzym wyborze nagrody sportowe

Warszawa, Leszczyfiska No 12 (dom wiasny), tel. 208-77 i 91-04

FROEAW WWHK \WRBZE

narty wyborowe, sa-
neczki, tyzwy, oraz
artykuty sportowe
Szanownym Klijentom

POLSKA SKLADNICA
DOM | SPORT

W am mi Jerozolimskie h 16, lei. 238-6?
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