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Mfziec Hlubig kawe

Te rozkosz moze Pani Swym dzieciom zawsze spra-
wic, jezeli uzyje Pam zamiast drogiej. ultaCjjJ 11
kawy ziarnistej, doskonatg namiastke *C i K I Li

_________ 4 - e

CLIDII D i sporzadzone wedtug wiasnych, wym
CIIKIliw probowanych recept jest zdrowe
i dzieki swym petnowartosciowym skfadnikom pozyw-
niejsze niz kawa ziarnista, lub tembardziej herbata.

hCl1ID il Hf zoslatlo Przez wiele powag lekar-
rC liKILU skich uznane jako kawa dyete-

tyczna i jako taka jest przez nich polecana!
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Z Tansiwowcj Szkoty Potoznych w Krakowie.
Dr. TADEUSZ PISARSKI

0 pielegnowaniu dzieci przedwczesnie
urodzonych.

Do olH)w.igzktt\v potoznej nalezyimelytko opieka nad oo-
dz"6g; wzglednie potoznicg, lecz takze opieka, melck moiworod-
kie.rn w pierwszych dniach jego zycia, nfe dcl K2eczy wiec-
bedzie poruszy¢é lemat pielegna-cj. niedoinoiskow i now-orod-
ko\i stabych, k-kirych zdohiio$e izyciowa jest mmtiaj.Sza, rarz
u clfiiepi uifedzomych na czasie, prawidtowo ".rozwinietych i od-
powiednio przysposobionych do ozycia.

Trzcha zwrdci¢ uwAge ma lo, ze iCzynniki, ktére wywotujg
przedwczesny-ipocod dziatajg szkodliwie mietylko ma organizm
maiki, leoz takze 4ita pléct. Wchodzi lu w gre przedewsizyist-
kiem syfilis, .ginizBca, i§iCdiiisiEzeiiia nerek, rzuc$)Wika pOrodowij*,
lcukrzyca. Je$li pod lym kalem widzenia 'bedziemy rze-¢z-roz-
palryiwac, lo przyjdziemy do pozehonanii-a,>..ze noworodki nie-
ppho.szotie sg- upo$ledzenie .nie tylko ma .skutek niedokszslat-
ceJnia, leoz takze choroba -maiki, ktéra przedwczesny pordéd
tyywohda, czy lo wprosi wiziota-sic. dziecku, j. n. syfilis; ozy
tez iCzymi oirganiizim dziecka,- wattym i muiiiej odpornym jak
gruzliiida, Rzucawka porodowal matki mosze 'rowniez -wywotac
daleko idace zmiany rw organiach wewnelrariyiCh d/decka.
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ajvi zgleclni¢ tu trzeba;,jréw-niez uszkodzenia wynikte, w ecaa-
/e msamego ipojKKIu. Mozmaby przypuszczaé, ze u niedomo&tkow,
pnzy mniej*zsej gtéwcSi doznaje la ostatnia anniejr.zeg-o uszko-
dzenia, jednak pamietajnii®y-o tfejta, ze -u dzieci niieidpnaszolriyeh
kosci czaszki sg ciengzjSy .naczynia krwionos$ne o stabyfdt sctin—
mach, mniej wytrzymale, a znajdziemy; usprawiedliwienie dla
krwiakow S$rddczaiszko-wydh; 'ktorfezs” ciezkiem iitszkodzemiteMn
p-orédowam.

Sa opisywarie. przypadki. zA dzieci urodzone z konhcem
(i-go miesigca o wadze $50-3800 gramow i ,d lugosdi;...S5"ctm.
byty ul rzymiyiwiane. przy izyciu, jednakze sg ,to wyjalkl mogace
mie¢ miejsca iw specjalnych zaktadach. Jalk™ nosnie .przyj-
muje sie, ze do|pie[fo przy peinych 28 stygodniach, przy -wadze
powyzej 1800.-2000 graméw i diugosci 40--45 ctm. udaje sie
utrzymac dziecko przy zy-cin. Wedtug statysty! i, u cizie,ci o wad
dzfr paczulko-wej 15.(40 -2000 gr. ginie 10.0%, a Yz-;~wagi?;,p000
do 2500 gramdwi'l2.'5% (Sb a-ns-ky), wedtug kmyicsh autoréw,
z dzieci o wadze poczatkowej 1800 do 2000 gramow i -dtugosci
40.-45 ctm. wiecej niz 50% utrzymuje sie piray zyofliu:

(‘iiarakteryvs,tyczne cechy, dla djgjed niedninféiszonyoh sg
tatwe do,-spostrzezenia; wraga -ponizej 2000 g-r.,-dtugos¢ pdimiizej
45 -ctm. cienka przefcrwiania skéra pokryta meszkiem i duza
iloscig mazi ipio-rtodiowej, pazno-kcie u palcdw rak i nég nie wy-
rastajg poza opuszki,lyiwchtopco\\ inie inaslapik) jeszcze zejScie
jader do worka mosznowego, u dziewczat techtaczka i wargi
minliejisze wystepujg poza wargi wieksze, brak u tydh dziieci'
podsoiolki Uus.zjazowerj, sa o;ne sentne, gtos majg statby, cichy,
raczej kwilg niz...ptaczki U rtate-cd przedwcze$nie urodzonych
wystepuje ozast-0 diugotrwata /6llaczka. Kosci, co stie da*zuk,
ipiwazy¢ zwlaszcz-a ma Matce piersiowej, w czasie wykoaiyiwatnia:
rilichdbw odechowych sg wiotkie i podatne. Podobne -cechy
moga pio-siuda¢ takzSJijaitoiwi®bdté doimosz-one, ktérych ‘nawdj
ulegt pewnemu -uposhjeidzetaiu na iskuledi ihoreStiy attd ui-edo-
state-Czm-ego iraStbki- w czasie cig-zypk;

Jezeli chocbSi o niiehezip,ieczefisdW®, jakie takiemu miedand-
szoriiemu ujowo-rodkowi gnoza, to wymieni¢ musimy lulaj prze-
dewszystkimi zab-iirz-enia i¢v*regulaoji cieplnej, polega)]aioej
na-ul naoie wiastnegdiipiepla, zaburzenia w oddecha,niu ws,kulek
niedokszlale-eaita, -czy uszkodzenia ceratrum jfflMeohowego
i brak ji-rzyis-kiso-waimia edo -udzywiania dnogga jirzew-odu poka-r-
-mo-wego. O ile wie-c.dzieci urodzone cizasoiwo majg tempera-
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lilre prawidtowg i dzieki zdohTOisétyreiguhueiji, temperalurSt ia
utrzymuje £isie H nich na jednym poziomie, jui tyle noworodki
niedoinoszoine Lraeu tatwo eieipt0. Obserwowano, ize )9 jakfflh
dzieci temperatura opada do isl G, a nawet do 27p C. Zaida-
niern pofazwigjj$ bedziie izaipdbieiC; lennu tispadkjoiwi tampejtsalury,
ktéry dla zyéia moworadka jest iszjkodliwy. U idzaooi bardzo
stabych nalezy ptnzedewiszyslktom piemw&za kagpiel odtozy¢ &>
dnia nastepnego;.#! urawet czasem wiskaltéiu¥ii jest infiteSKnAerarie
mazi porodowej"przez pierwszych .24 ~jbdzm, poniewaz .maz
porod-gwa, ktéra jak -wspoim-niaterm Pbfieiej -u noworodkow
niedontosaooyeh wystepnije, jako zty przewodnik, ohroni te
dzieci od .abytmej nlialy ciepta. Kapigc niédonoski musimy
pamietaé'o temaiaz-eby temperatura kapieli, byta wyz-sza niz
temperatura kapieli dzi-eai aonoS$zeipycli, ii wdedr-iniejptS9 P
d>eqjf.'380 G. Kapiel pow-iinna trwac krélico i -odbywac¢ sie w .ciep-
lej irbikaifejii (lemperatara K p i okoto 20 C, mozliwie blisko
zrédia ciepta I. j. w Sasiedztwie, pi«eiaa). Po kapieli nalezy
dziecko dobrze zapuclujowa¢ obtozy¢é walg {watg owijamy
osobno kazda rac/kc, nézko i kadtub a na stowie roib.:nv
z swatyfC/eipek, przechodzgcy ita szyje, nie -zioi»taiWWiamy.;.na ciele
miejsc walg niopokrylyich tgczac-czesci 'zawinie le), a (nastepnie
ubra¢ w dz;i-ecimnn.a.bicliznia.{kiafitiaimk z koSztaillig, czepecz.ek
i zwykte zawiniefaie w pieluchy* i 1L d.).

W zaktadach tédpowiednio urzadzanych fetnieja ispfocjaline.
aparatyljstuizace do prze-chowywainia takich oiedcmdGjzoiny-oh
dzlieci zanim organizm dcli nie riiabiecize .Sjpbawnasoi, w regulo-
waniu wilasnej temperatury.' Aparaty' takie sg' zbudowane'>na
zasadzie !tt$iind,einobiifeSpodwojtny.ch -$aianach pomiedzy (kléremi
znajduje siedniejpta woda, albo skrzynek o poidwdjnem dnie,
A wtedy 'glrna :«ze$¢ skrzynki jeiji przeznaczona dla dziecka,
w przestuzeni za$ zawant-ej pomitylzy j-ednem a drugiem dnem
znajduje sie 1zrodto ciepta (n. p woda gorada)- Jeden
< najprostszych takich aparatéw podat Dr. St. Progul-ski
ze iLwowa. {.Praktyka lekarska arkusz 7 r. 19297 Przyrzad len
wykonany z blachy’cynkdéwej jest (zbudowany jak pudlo diu-
gosci Ejjpetm., iszer. 30 ctm., wyts. 21 clm. -Gdina S$ciana lego
wpludl,a jesl ryinienkowato-wddestia, w leai sposob, .ize [powstaje
aiaczyinie o podwojnych S$ciian-acli w ksztatcie koiryla. Pomiedzy'
podwojnensciany wipiUOiwadza sie cieptg wode o temperalnrae
10° C za péirOO®"-gumowego weza. U spodu znajduje isie kurek
przy pomocy ktérego mozna'naczynie oprozniac. AV jednym
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z r-ogow tkwi teTmoiiBetr. -D.Zfieelcrt izaipiowieikjt"kiliaiclzie sie w aa-,
glebiemi-u gornej .Sciany. Jak .eautor podaje przy. -poun-ocy opi-
sanego aparai-u udaje sie utrzymacé npwing temperature przez
czias 6—8 godzin. Aparat jest .bani, koszt jesgd- ma wy-nidsjffi
okoto 45 ztotych. W ciezkich walrunkach z -jakimi 'spotykamy
sie w codziennej praktyce musimy sobie rafeUii¢ iw -spiociséb
prostszy. Postugujemy sie w tym celu flaszkami napetinioncmi
wodg (40—45" €);; Mo6tremi oktadamy zapowiirtigte dziecko. Pa-
mietac jruisiiimy o teim, zeby flaszka Misijd-olytkata-.1"&zposrednjo
skory- dziecka,| azeby. flaszki byty szczelinie zakorkowane
i azeby, co.'czesto sic Mamza ktém.a flaszek nie pekla* musimy
bowiem wystrzegaé sie oparzen. Flaszki zawijamy w pieluszki,
nigdy ,nieprzyktadamy wprost do ciata i zmieniamy co godzine
inng .z, Flaszek. W miastach mozemj¢ sie postugiwaé, zamiast
flaszek otekJrycznemi -oglzewaiCKabu. Przy uzywaniu Wszyst-
kich wymienionych urzadzehA nalezy unika¢ przegrzania
dziecka, oo réwniez jest szkodliwean.

W lecii-e, w .stoinppizie dni moafnhy juz -po Idtku dniach
wynosié,-/dziecko na Swieze poi&iietirze Ziaicliowujak. oczywiscie
wszelkie srodki oistnozno”i. W2ininycli poimdi nokiu nalezy
tego zaniectiadji, do pewnego czasu, takze chrzest, o ilfetmiatby
on n.ie¢ miejsce w zimnym kosciele nalezy odtozy¢ iia p6zniej,
ewentualnie odby¢ go w domu ina to powinna potozna zw@-
ci¢ rodzicom uwage. W zwigzku ze wzmozon-eni oddawaniem
ciepta wystepuje u niedoino-skow ciekawy -ohjajtt. I. zin. stwar-
dnienie .skory i tkanki .podskdrnej, pojawiajace sie zwykle
w doiLnejiczesci ciata (odno6za dolne) jest on zwykle zlg zapowie-
dzig co do zycia -takiego dziecka. Trudnos$ci oddechowe jakie
wyistypuja nipirzedwczesnie urodzonych dzieci,, (uchodzi¢ mogg
jalk wspomniatam, z niedoridzwiimeicia.rpsrodka oddechowego,
wylewow krwawych w mézgu i z powodu $oda'lnosai klatki
piearsioiW.ej,;"ép utrudnia ..prawidtowe wykonywanie wdechow.
Czesto sg to tiiiudmosci przemijajace i dadzag sie zwyklemu, z-na-
nemi przy *eeniurfObrdlatycli now-oro-dkéw sposobami usunag,'
a wiec,1-sztuczne oddechamio, imigkkoWlo-zeinie 'gtowki, wdmu-
chiwanie ipowietrzg przez gazik do buzi noworodka i 1 p. m$.
poleca sie wahah Sohidzego jak-p(.zabiiegu zbyt enengiczinego.

Trzecie z wspomniany-oh niebezpieczeAstw, grozacych
przedwczesnie urodzonym dzieciom -to trudnpjici w odzywia-
niu. D-zieci takie powinny przez pewiein -okres czasu ro-zswija¢
sie jeszioze w tonie -matki i pozywenie-m dla -nich jedynie wl-a-
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Sciwarn .jest lo, ktore pléd za posrednictwem tozyska przyj-
mujely-a tego pozywienia mje 'nasladowaé nie pol-rafiimy, albo-
wiem wiedza nasza jest w tym kierunku jeszcze zbyt niedosko-
nata. >Brdcz tego .nastrecza sie- jieSzcze trudnos¢ tnie w jakosci
pozywienia lezg.ca, lecz w ."sposobie-ipodawainja”S. Dzi*a bo-
Wiiem przedwcze$nie urodzone nie potrafig jeszcze®ssaC naley
zycie.

W kiaizdym razie stwierdzi¢ maleizy, ze jedynypn potkar-
mem racjonalnym, jakiego my meclonoiSiko-wi mozemy dostar-
czy® jest w pierwszym rzedzie mleko-matki, w di]iMirtit wi>
goke mleko kobiece. W catkiem w”jatnowyeli przypadkach
gdzie .atni matka Htuieiiha pokarmu, ani rt6”zporzadzatmy Kkaiijy
miicielka, musi.my sie uciec do odpowiedniki;- ..rnscienczoiitego
mleka ikroiwlego:'mNiedontodd isyfTrlislyioane ‘pow inna karmic
matka, nie 'Wiolto wfli przyktada¢ dmpAersi imiamlki pod zadnym
watrunbiem, v .cza,s:i*gdy rpaitka niema pokarmu nalezy
zywi¢ odprowadzonym mleki-em kanmicielki

Jezeli niedanosek ssie nalezy go, jak dzideko”™lonoszone,
przykiada¢ do piersi, bomtratujec wage dziecka przed i pio
ssaniu (o ileyna to warunki pozwolg). 0 ileldziecko ssie. stabo
mozna mu podawaé odprowadAoine. imle-ko matki .waj fla-
saeiczoe, u dzieci, ktdr.e fealkienn .ssa¢ nie ehe-g prébujemyTOp-
dawac nrleiko pirzy poimpicy kpoptaniienza przez buzie.wzgled-
nie zay posrednictwem;-.i*uiinow'ego ecewnika zal6iZzJoinegd przez
nosek lub buzie wprosi do 'Zotadka, ten ostatni sposéb moze
stosowac potoizma jedynie na polecenie i za wskazéwkami le-
karza. Ostatnig,, .naszij ucieczkg bedzie- 'ksw-alywka odzywcza
z mleka. Poczatkowijtej podaje sie mate ilasci pokarmu 5- 10 gi
IOpj,2 razyydziannie., p6zniej 3(1-50 gr., zmniejszajac ilos¢
po-sitkdw powoli do przepisowych’5 —6 dziennie. Naokét dzieci
ktéore umieraja w iéiiggu plierwszego tygodnia nigdy ni¢ ging
z .poiw-oidu iiiediosl-at&ctznego pozywienia,-jwigG $miato mozina
forsowne .odzywlfeine odtozy¢é do drugiego .tygodnia, biedy
dziecko .na.ii.czy sie pokarm przyjmowac.

Potozna ipowu”™na uwaza¢, azeby dziecko wymio6tujagc nie
dtawito Sie laSsiem roéw maz, azeiby w pieirwszycb dniach plo
urodzeniu dziecka, kiedy ondaztuzywu mmbardzo-, mate diloSci pbA
karmu, odprowadza¢ nadmiar mleka z piersi matki przA po-
mocy balonika, a k> celem unikniecia zatrzymania pokarmu.
Poniewaz dzieci le zwykle 'wymiotujg duze iloSci"pobranego
pokarmu a la ilos¢ lddralzaldrzyniujg jest zbyt mata 'dla wy.wo-
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fania przyrostu wagi polecajg niektorzy -autor-owie -po-daw ahie
skomcenLro-warmego pokarmu, ozy tocprzez dodawani' cukru,
masta -krowiego, allx> zgcszoaanego pijasz -gotowanie -mleka ko-
biecego. Ten sposéb odzywiania meile potozna KsloBowaé jey
tfiynie na ipioleoeuiie j p-od karuk o4y lekarza. Przy pielegnowaniu
eniedignosikéw nalezy przestrzegaci®y”~Leisoi, paw&t -wiecej niz
pr-zy/ipiolegnoiwainim dzieci don-o-szonyiah, -chodzi Ilu bowiem
0 umkniecie .zakazen, -na ktdae .meckmioiski sg -bardzo Ayrafciiwe,
fatbw-06Tnk;/ulegaja, a przy .knied-pslate.oan.ej odpo'rii|6;seij -onga-
nizimu fatwiej mogag pas¢ -ofiarg. Jezeli przydn-glezytej jhelg-
gna-¢fj-i intddeaiiplseik dozyje Tlpku. -lo iioibizifai*ni-e¢ nadzpjc. ze be-
dziecie nadal itmonini-al-nic iozwija¢. Do i-rzjeeb lal dzieci takipi
pozostajg zwykle jeszcze wtyle ©o doArictkosei, wagi i tezyzny'/
miedzy AS-lym & 7-mym udkiem wyréwnujg sie te brald,-.,choé
soboizepffisj -lakt”j-ak Jarzywicia, niorlolne-wn-0$¢ i t. p. sg w piecw-
szy-iMi laia-oh zycia stosunkowo -czesdiej udziatem dzieci niedio-
n-oszonych niz tych, ktore przyszlyktna’ Swiat terminowo.

Ramy Lego artykutu sa zbyt szczuple, -azeby temat Len
wfyczeaipa¢ doktadnie, w kazdym razie spodziewam sie, ze-
potozna -znajdzie tu niejedng |pozyteczng wskazéwke. Ni-e
"Kkatpie,- ze nie'.zaniechacie nigdy niczego, azeby’utrzvmg'¢ przyl
zyciu n-iedonoszone.” dziecko, .klarem sie opiokuj-eci-e®:  nagro-
dag zid to niecli bodzie Swiadomo$¢, ze -zachowato -sie -dta spo-
teczenstwa-zycie. cztowieka, ktéry ;JJgledys: moze -okazaé -sie
pozytecznym.

Dalszy ciag artykutu Dr. Papee ,,Uwagi o kilku objawach

chorobowych* przeniesiony z powodu bmku miejsca do nastep-
nego numeru.

Dr. WLADYSEAW MACKIEWICZ
Gruzlica ptuc — a cigza.

Wierny -wszyscy jak c-zeslein sdKjraenii-e-m jest gruzlica
<pluc;i j.ak iwie-le O-fia-r rokrocznie pochiania — -szczeg6lnie
wsrdd ludnosci wiekszych iniasl i oisr-odkow lajbry-c/inych Wot;
becvitozpowiSz”chin-ienia tej groznej chwoby zdarza -sief,ze ko-
bieta naj gru/lice cliona zachodzi w ciaze, lub, ze bedac
w cigzy ulegnie zakazeniu gru/lipzemu. .

Gzy i j-aki wptyw wywiera cigza ma .istniejgc$'uEdwno-oze,snie;
u oisoby ciezanncj gruzlice plucSyjr
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Lekarze odclaw.na juz zwrdcili baczng u,wage 'na to zagad-
nienie a -zainteresowac ,si¢ jnietrn musi i potozna, do tktdrej .prze-
ciez ittieeaz kobietg ciezarna o rade sie zwraca:? Lekarze odroz-
niajg-daty szereg 'farm .gruzlicy {plife zaleznie od zmian, jakie
w ptucach -wywotujesi od jéj-pibjawéw zewnetrznych. — Naj-
prostszym jest podzial na gruzlice nieczynn-g ikézyniig. Jezeli
ogniska gruzlicze .w pilicach Mocl wptywem odt*wiedniego le-
czenia i nctpoimpSiffiwganizriiiu ue$igvjtzaibhZuii-eniiu tub zwap-
nieiniird nie dajgizadnjieh zeAY,netrzny.ch obljeiiwow cliorobowych,
wtedy mowimy o gru/licyfr ptuc nieczynnej. Pamieta¢ jednak
musimy, ze w tych .bliznach * zwapnieniacti tkwi¢ mogga jeszcze
zarazki gruzlicy, (prattki Kochaj—.1 inhgg" gruzlice uczynnic Ij.
wywotaé nawrot schoroby nawet po wielu latach. Jezeli za$
zmiany, gruzlicze' nle tjillko nie zabliZzniajg sie d nie ulegajjf
zwapnieniu, aJe przeciwnie atakuja, i niszczag coraz to nowe
czesci pweV mowimy o gruzLey czynnej. 1 wtedy wyslepiuga
zwykli* takie objawy chorobowe, ktére juz zewnetrznie, bez.
szczegOtowego baikniaychorego — kazg przypuszczac iu niego
gruzlice'. Do taldchpabjEtiwow nalezg: ogdlne iwycliudnienie
i blado$¢, 'kaiseidj nieraz bardzojuparty z plwocing zaw ierajgca
czdsem domieszke krwi, ogdlne ostabienie, brak apeh tu, *dre-
s2Cize,gp&tytaicoie i -fceimiperatury wieazorne powyzej 37° C.

Dokladnfg ‘'ohserwatja wykazata, z-e cigza szczegOlnie
gv pierwszych paru miesigcach i potdg, wywotujg .zawsze pra-
\Yie:.]JK>gorszeii>ife w gruzlicy: ptuc czyimej — a gruzlice .nie-
czynng mogg odnowi¢ — ,uczynni¢". "Neodwrél AYspdlistnie-
jitfea z cigzg gruzlicg ptuc moze wywota¢ poronienig, a czesciej
jeszczfspira?'dwoze,sny pi&rod w V11—IX mies. cigzy. Zdaczia sie
ze kobieta, ktora przedtem ,.slalio/wala na pluch" zas/cdliszy
w cigec zaczyna .magle zItfjwygladac, traci ima wadze, ma dre-
szcze, goraczkuje i t. p, _ albo, ze kobieta przez cah czas
cigzy niezle sie czuje":;a w potogu dopiero wyzej wymienione
objawy wydlapig. Jfel Lo"ow 6d zaostrzenia, czy juczynnienig
sprany gru/liczej w'pluidacih. i dla potoZiu j wskazanie, azeby
takg chidrg zaraz skierowata do lekaaiza.

(lzy gru/hca maiki wptywa na dziecko w .czasie zycia, pto-
dom ego-";i d* ‘uiTodreifiliuv? Ot6z dziecko rnatki gruzliczej nie
przychodzi wprawdzie na $wiiat juz z gotoweini zmianami
gruzliczemi, natomiast zawsze dziedziczy po matce zarmioj-
szonglodpiiaino$¢'na zakaKeinie gruzlicze — a potem karmione
przez' malke gruzliczg i stale narazone na zakazenie — zwykle
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temu zakazeniu ipredzej czy poézniej; ulega. Siad zndw wy-
ptywa obowigzek potoznej zwrdcenia,uwagi matce gruzlioze.j,
aby dziecka sama nidikauinila, aby dzjecfko lakie Z'miatkg nie
sypialpj .aby przdbywatpoo ile moznosci $ innym pokoju.

Z powyzszych wywodow .wymk"y-ze:

1) Cigza i pot¢”™- na gruzlice plu.c wplywaja miekorzystnie,,

2) dziecko matki gruzliczej tatwo sie.gmizli¢g .zakaza.

W zwiazku z teuii potozna powinna$

J) pdradza¢ kobietom-gamziiczym zachodzmMgw 'Ciaze,

2) kierowac.do lekarza gruzlicze cigzarne i potoznice,
lem lepzemia gruzlicy,

Bmw/iwiu¥dic uiwagiP matkoim igiuizliidzym na niebezipieczen-

stwo zakazenia dziecka.

Z praktyki.
Zabobony

lulla.MazurzSielcai Weizwiginic-nunie na wsi do loy
2)iska gdzie przy/porodzie byta fbabka. Zajezdzajc m rapn ko-
bietel w. st-omie pod posladkami miata naktadzione rozmaite
szmaty brudne i poaafwbjiajne w hieite wszelkie odchody,'ktére
sptywalydy czasie .porodu (‘krew i woda plodoiwa).'Pepowina,
ktora zjfhLsala od tozyska, przywigzana byta trdhiem ze;
szmaty do -nogi a babka uciekta do doimu. Pytam sie
kobiety ,,czego macie tak przywigzane?; a ona pawiada;.,,zeby
»,miejsCeP (jak lo nazywajg ma. wsi) nie uciekto pod piersill
A wieScigdy sie zdarzy* itow ej babce krwotok wewnetrzny
i kobieta umrze,, to «pna tldmaozy to, ze“*pirze.z lo iz tozysko ncie*-
kto ipod piersi.

,Babkowanie™ mciiek.

POL WroDJowa — Wiaia l.ipuik Jeszoze jeden
przypadek jak nieraz matki rodzacych obca ezastepowac po-
tozne. Wezwano tnie do porodu 1zyczerwca. Rodziikgpo raz
trzeci. Przy pierwszym byta poloiznii-* diugie matka rodzacej
odebrata,/'zeby potoznej nie zaptaci¢, trzecie, lak wnniskuja
bo mi lego -przeciez! aae '‘powiedzg, tez -odljicrrata .matka, ale 'wi-
dziata ze zle, dalej wie.eipo potozna. Przychodze badani za-
wietrznie, przypuszczam potozniie .ptodu poprzeczne;, po od-
kazeniu,-rak, jak irodzacej, badam"wewnetrznie; ujScie niapicy
/upetnie- rozwarte, pecherz ptodowy juz na [peknieciu, rodzaca
prze,' potozenie poprzeczne, posytani g lekarza. Rodzacej za-
braniam przeé i w ptrzdrwle, miedzy béJanu kieruje gtowke do
wchodu miednicy a po-$tadki ku dnu mhciey.oo sie udato, mim
lekarz przyszedt. Pecherz peki. wody ptodowe odeszty ale
rowWmloczesnie gtéwka -wstgpita do wchodu miednicy i jeszcze
przy trzech boélach uroclz'la zywe dziecko a lekarz >sie $mialt,
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ze sie jego zleklo. A mimo tego gdyby wody ptodowe zawcze-
$nie odeszty"zrobitoby sie “poprzeczne zaniedbane. .Kto byliby
winowajcg? powiedzieliby -ze potozna, ale tegoby nie powie-
dzieli, ze W pbézno -wezwali do porodu i sama matka chciata
poréd prowadzic.

RUCH ORGANIZACYJNY.

Przypominamy, ze walne zebranie odbiedzie sie dnia 8-go
wrzesnia 1929 r. o godzinie 17 (5 pp.) iv flanstw. @zkole Pol
w Krakowie, Kopemil a 17. Wymagany udziat jak najliczniej-
szy z powodu decydujgcych uchwal.

Zgromadzanie potoznych w Biatej -odbylo sie dnia 5<go
sierpnia 1929. r. Tozpotczje-to.kie o godaiiii®IB z udziatem 18-tu
potoznych.

Zagaita jprgewodnicz”®;*:.- aeitretarlia; odczytata protokdét
z ostatniego posiedzenia.

Whniosek kol Podulowej aby -poisiiedzenae <qdlbywa-lo .sie.raz
na kwartat i aby uprosi¢ ktérego z posrod lekarzy, -azeby nam
-co$ przeczytat dhopiowiedziat — Inic dziwnego ze br-ak zaiutere-
.sowapia, bo£&ani& nie imamy co opowiada¢ oo miesigc, Wnio-
sek wszys-tkhidh koleaanck: nie gbdza sie aby tylko raz na (kwar-
tat byllo zt"Apimadzeiu-e, ale dobrzeliy byloA-gbyygie 6arni zajat

FABRYKA ARTYKULOW OPATRUNKOWYCH

Dr BEHRING&SKA

BYDGOSZCZ, ULICA SZPITALNA L. 3.

Specjalnosci:
CAPSINAP 1laster capskynowy

ZINKOPLAST

Opaski higieniczne dla pan ,SICCA*“
Opaski gipsowe ,BfSK A“

TRYKOTOWE i IDEALOWE RHNDAZE cucrncn
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lekarz i’odSwiezyt pamiec tak jakula innych zebraniach w in-
nych kélkaioh prowincjonalnych.

Kol. Knretk z Bulowic.'prosi alby Stawarzyszahae napisato
cto jéj. wdjta, zeihy onii mogta' zostacgminng, poniewaz jej obie-
cat, ze gdy clo niego napiszg, to chetnie -sprawe poprze"Ajj

Whniosek kol. Kiebowej: Potozne, ktére chcg wytepi¢ ze
swoich wsi babki, niech sie wezma clo pracy, przypilnujg do
kogo chodzg hatbk.i, gdzie, i kiedypodbieraty. P. Dr. Motylcwicz
obiydat, :zei chetmie&Idp'dim.oze w 4ej sprawie.

Winidfeerk' kol. Wia}tatSow'aj: mieszka w Miedzybrodziu
Bialskiem, tani jest babka, ktdiu-"nalisiie-yltardzo dobrze, na-
mawiata jg aby raadfoi pracowaty tfe on nie wiele umie!?" lo od
nieij sic nuu-czypKok W. odmowita, prczez to-ibabfea buihbuje
wszystkie ekobiety .przeciw niej.

WariioSek kol. ZVchow.ej: Ppoimina \\«$zy;istkii*k'Olezankif by
ptacity wkiadki.

Na tym posiedzenie skonczono.

Dla uzupetnienia catosci podajemy ponizej rozporzadzenie wykonawcze do-
Rozporzgdzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 16. I1l. 1928 r.
(Dz. U. R. P. Nr. 34 zU; 1928} 0 potoznych (druk. w poprzednim numerze):

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych
z dnia 2b-wrzes$nia 1928 R*
w sprawie wykonania Rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospol.
z dnia 16 marca 1928 r. o potoznych.

Na- pjodslawie art. 18 rozporzadzenia Prezydenta Rzeczy-
pospolitej z dnia 16 inarea 1928 r. o potoznych (;Dz. U. R. P.
Nii-NNI, poz. 316) postannw lam co nastepuje:

I. Praktyka potoznicza.

8 1 Osoby, pragnace wykonywac¢ czynnosci potoznych*?:1
winny zarejestrowaé sie u powiatowej wiladzyy:administracji
ogo6lnej, przedktadajac-:, *

a) dowdd obywatekswa poistoiego., oraz

b) dyplom / ukonc/enia jednej .ze szk6l potoznych, znaj-
dujagcych.(sie na obszarze Parnstwa Polskiego.

Przy rejestracji potozna wirm$. mwskaza¢ doktadny ‘gdrek
zamieszkania oraz zawiadomié¢ powiatowa wiadze adminislra-
cji og6téej o kazdorazowej zmianie adre,sin

§'2y OMoby, pG.siadajgcSdyplomy z ukofczenia zagranicz-
nej szkoty potoznych, wzglednie nieposiadajgce obywatelstwa
polskiego, winny wuzyska¢ uprzednio pozwolenie Ministra
Spraw Wewnetrznych na wwkonywanie czynnosci polo,,nych
na‘Obszarze Panstwu Polskiego.

W Wypadkach nieposiadania ohywaletstWaiipolskiego po”
zwolenia nu wykonywanie czynnosci potoznych udzielane
beda ma okreslony prze.¢igg czasu po stwierdzeniu, ze 'wiasciwe
panstwo obce stosuje w tym wzgledzie zasade wzajemnosci.
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Pozwolenie Ministra Spraw Wewnetrznych na wykony-
wanie czynnosci potoznych stuzy jako', clowdd dla rejestracji.

.8 3. Szczeg6towe obowigzki potoznych-okresla instrukcja
dla potoznych, wydana przez Ministra Spraw Wewnetrznych.

§ k. Potozna moze by¢ pozbawiona prawa wykonywania
czynnosci czasowo lub stale w wypadkach:

a) uchylenia sie od odbycia kurséw przeszkolenia w ra-
zie slwierdzelna "niedostatecznej znajomos$ci zawodu,

b) kiedy zostanie stwierdzone,;\ze, phiozne dotkniete sa
niedotestwem, chorobg lub nalogiem? wykluczajagcemi rnozy
no$¢ ponaszenia™elclpcdedziglnosci za pkac-e, zawodowg lub
zagrazajgdemi zdn”wiu ludzkiemu,

W razie stwierdzenia -niedostatecznej znajomosci zawodu
powiatowa wiadza administracji ogdlnej Zobowigze potozng
i wyznaczy jej najblizszy termin do odbycia uzupetniajacefo
km su prze szkolenia pod ‘hkgorem wzbronienia wykonywdnia
czynnosci potoznych. Zakaz wykonywania zhwodu traci in.be
z cliwita przedtozcniat przez potozng dowodu odbycia kursu
przeszkolenia.. m

Slwierdzemie”, istnienia '.niedotestwa, choroby lub nalotu
moze by¢ dokonane jedynie w drodze badania przez inzedowg
komisjef-lekarska.

8§ 5. Xhzzedowa komisja lekarska, powotana do stwierdze-
nia istnienia niedotestwa, choroby lub natogu polozirych, po-
wodujgcego’ niemozno$¢ ponoszenia Odpow iedzialno ici za
prace zarodowg lub zagrazajgcego zdréw m lucl/kiemu,usktada
*ie z lekarzy, urzedujgcych przy wdasfiw-ej wojewddzkiej wia-
dzy administracji Ogdlnej, oraz lekafza powiatowego, urzedu-
jacego w miejscu .siedziby witasciwego urzedu wojewoddzkiego.
Urzedowa komisja lekarska przeprowadza badanie potoznych
jedynie na wniosek lekarzti, powiatowego, urzedujgcego przy-
powiatowej wladzy administracji ogolnej, wiasciwej dla miej-
sca zamieszkania potoznych.

O terminie i miejsca urzedowania, komisji winien zawia-
domi¢ polozng;lekarz powiatowy ng Ul dni przed obowigzko-
wem jej stawi-ennictwemv W razie niestawienia sie potoznej
na komisje wojewddzka wiadza administracji og6lnej moze
zawiesi¢ potozng wwykonywaniu czynnosci az do jej zbadania.

11 Sokoty potoznych.
§ 6. SzkotyiipoloznUcli moga by¢:
1) panstwowe,
2U komunalne,
3) pjjywatde.

Szkoty potoznych panshyowe sg zaktadane i prowadzone
przez Panslwo, szkoty komunalne - przez zwigzki komunalne,
szkoty za$ prywratne — przez osoby prawne i fizyczne.

Zatozenieyi prowadzenie szkdt potoznych komunalnych
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i prywatnych wymaga zezwolenia -Ministra Spraw Wewnetrz-
nych.
Y B 7. Minister Spraw Wewnelrzny-ch bedzie udzielab ZeV;
zwolen na.zalozenje i prowadzenie.js/k6l potoznych komunal-
nych iprywatnych jedy$ie wolyczas,-.igdy one odpowiadac bedg '
przepisom art. 7 ust. 1 rozporzgdzenia Prezydenta Rzeczypcfcl
spolitej z dni'a; 16 marca 1928 r. o potoznych (Dz. U. 1. P.
Nr. .34, poz. 3.16).

' Osoby, ubjegajgcs&sje o uzyskanie pozwmlenia na otwarcie
i prowadzenie prywatnej Szkoly potoznych, winny przedtozy¢
do zatwierdzenia projekt statutu, regulaminu szkoty i planu
nauki.-’

§ 8. Szkoly, prowadzone z naruszeniem ftgbow igzujgcych
przepisow, ulegng zamknieciu.

8 9. Szkoligligoloznych odpowiada¢ winna nastepujgcym
warunkom:

a) szkota potoznycli',moze'.byé prowadzona'jedynie przy
szpualu publ.cznym, wzglednie zakladzie potozniczym, posia-
dajacym 40 #6zek potozniczych;

b) szk-ola potoznych wiizabczpieczyt-doslat«l.ezny ma-
lerjal potozniczy i ginekologiczny (ktinicznw i polikliniczny)
oraz w zakresie ylior6b” wenerycznycti i dzieciecych, nie-
zbedny dla wypetnienilsprogramu nauczaniti. Ponadto szkota
potoznych winna by¢ zaopatrzona w dostateczny materjal poM
mocy naukowych (jak urzadzenia lahorylory.jne®ahlicdjun(®
dele i L cl).;

c) szkota polozlryéh moze toyé prowadzona tylko pizy 'la-
isim zaktadzie, wzglednie oddziale szpiiala, ktéry posiada wsrdd
personelu wykwalifikowane' pielegniarki;

d) Szkota potoznych winna by¢é prowadzona przy takich
zaktadacjh potozniczych, wzglednie odd/ialacli potozr iczy-ch
szpiiala publicznego, ktére posiadajg urzadzonyWedtug wy-
mogo6w nauki-.oddziat oseskéw;»

c) szkota potoznych moze byc¢k zatozona i prowadzona
lylko j)i'ly takicli zaktadach potozniczych, klére odpowiadaja
pod wzgiedem zabudowania, urzgdzenia wewnetrznego i lii-
gjcny przepisom, obowigzujagcym pod tym wzgledem szpitale
publiczne i SgWtrzymywaue, na pi-oziomie wspoétczesnych wy-
mogoéw potoznictwa.

8 10. Personel szkoly potoznych winien sktadaé sie z dy-
rektora szkoty, najmniej 3 asyslenléwr (wyktadowcdw), oraz

ﬁjnmeercllbpo}oznych pozostajagcych wytacznie na etacie!
Oyl

§ 11. Dyreklortem szkoty potoznych moze by¢ tylko lekarz
potoznik-g nekolog,' kt6J# byt oonajmniej przez (i lat-.asysten-
lem panstwowej s.zkoty potoznych Ilub kliniki potozniczo-
ginekologicznej lub ordynatorem szpitala publicznego: Stano-
wisko dyceklora szkoty potoznycli moze byé nadane- tylko na
podstawie, wynikdw publicznego konkursu.



POLOZNA

Jako niezbedny podrecznik dla praktyki

zawodowej, do nauki w szkotach dla

potoznych i przy odbywaniu kursow
przeszkolenia polecamy dzieto:

DLA POLOZNYCH

przez

Prof. Dr. Med, BOLESLAWA KOWALSKIEGO

dyrektora wojewoddzkiej kliniki dla kobiet i szkoty
potoznych oraz kliniki potozniczo-ginekologicznej
uniwersytetu poznanskiego.

Dzieto bogato ilustrowane zawiera wyktad

nauki potoznictwa, przedstawia ono ponadto

najwazniejsze objawy chordob noworodkéw
tudziez podaje przepisy prawne.

Cena 25 ztotych.

Do nabycia:

Wojewddzki Instytut Wydawniczy
w Poznaniu, ulica Pocztowa Nr. 7
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Dyrektora szkoty potoznych: komunalnej i prywatnej za-
twierdza wojewoda', a w m. sl. Warszawie — Minister Sprawl
Wewne-trznyeh.

8§ 12. Dyrektor szkoty potoznych reprdzentirfe szkote na-
zewmalrz i jest odpowiedzialny za catoksztatt spraw nauczania?
adininistracji i gospodarstwie Do jego obowigzkéw7nalezy sta-
ranie,sie o iizyskanitpftodpowiediiiego zespotu asystentow (“wy-
ktadowcow) i potoznych,,drogg rozpisama honLttrs6jW, utoze-
nie planu nauki, zarje¢ praktycznych, dyzuréw, egzamindw,
ogtaszanio o rozpoczeciu kurséw iprzyjmowaniu uczenie-o”az
inne czynnos$ci, z prowadzeniem szkolygpotozijycli zwigzane:
Dyrektor szkoty, potoznych obowigzany jesl skiada¢ sprawo-
zdania na zadanie wiadzy nadzorczej oraz By¢ obecnym przy
dokonywanych z jej ramienia inspekcjach.

W razie nieobecnosci dyrektora szkoty potoznych zaste-
puje «go jeden z wyktadowcow* przez dygektom .'szkoty potoz-
nych wyznaczony, na ktdrego przechodza czasowo wszelkie
uprawnienia i obowigzki dyrektora-,""

8 13. Obowiazki asystentéw i potoznych szkolnych winny

by.¢ okreSlone 'w regulaminie szkoty.

m'kiPi Przy kazdej szkole potoznych winna by$£e$ynna rada
jmkigogic/nti;, kléra jesl organem pomocniczym dyrektora
szkoty w zakresie sprawiszkolenia.

8 15. Okres nauczania w7 szkotach potoznych Irwa dwa
lata i dzieli sie na 4 seme.dry. Rok szkolny rozppeiyiiia sie
1 pazdziernika kazdego roku kalendarzowego i inwai do sier-
pnia nastepnego roku. Senieslry pierwszy i tizeci lrwajg po
cztery miesigce, a dmgi i czw'arly pt&sze$¢ miesiecy.

MM P- Nauczanie w szkotach potoznych dzieli sie na A) teo-
retyczne i B) praktyczne.

zl. (Nauczanie leprelycznc obejmowtaé winno nastepujgce
przedmioly:

1) analomja i fizjologia,

»2) palogogja ogdlna ze szczeg€ilnem uwzglednieniem na-

rzagdow rodnych,
. 3)‘iiigjena ogolna ze szczegdlndin uwzglednieniem narzga-
déw7 rodnych,

4) ibakterjoiogja ogo6lna,..”

'SyWehoroby zakazne,

6) dezynfekcja i dezynsekcja,

e 7)yogdlne'? pojecie o $rodkach leczniczych, uzywmiiych
w potoznictwie i icli cUrwkowaniu,

8) pielegniarslwo,

U) dieletykay'l

10) cigza, pordd i potdég prawidtowy,-:, |

11), dorazna pomé6c, m

12) nauka o osesku,

13) cigza, pordd i potdg nieprawidtowy,
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14) choroby weiiel-yCzne i prostytucja, /

M) ogélne -wiadomosci o psychozach w zwiazku z cigza
i porodem,

16) alkoholizm,

17) prawa i obowigzki potoznych.

B. Nauczanie praktyczne obejmuje>;naslepujae-e»dziaty:

1) pEtila na sali chorych, 2) praca na oddziale oseskdw,
3)) praca na sali opferaeyjnej, 4) prajch. ;na sali porodowej.,
w) ipoirzadtek i gospodarstwo zakladowe\*(bddzialow(]) i 6.) praca
w przychodniach dla eiezarhych n karmigcych.

Ogo6lna liczba godzin teoretycznego i piaklycznego nau-
czania, jak réwniez liczBiragodzin, przypadajgcych na poszcze-
gélne przedmioty”® winna by¢ uwzgledniona w statuci®zkoly
tacznie- z planem nauki, fe tein jednak, aby o0g6lng liczba'ogo-
dzin dziépnego nauczania nie przekraczata 8 godzin.

§ 17. Szczegbtowy plan nauki i rozktad godzin opracp-
wujei;dyrektorrszkolyyprzy zachowaniu nastepujacych zasad.

A. w zakresie nauczania teoretycznego:

1) w semestrze -pierwszym uczenice winny zapoznac sie
z podstaWawemi wiadomosciami o budowie i czynnoS$ciach
organizmu, o najwazniejszych ijgelcliyleniach patologicznych
40, ijMiJ Ziagkresie, z podstawami higje-ny og6lnej, ii 0g6lnenh
pojeciami o chorobach zgkaznych z uwzglednieniem ogélnych
wiadoipps$ci z baklerjolipig-Ji (oraz o stosowaniu s”gepionek
I surowde), tudziez z cl*ynfekeji i dezynsekcji. Ponadto winny
uczenice otrzymaé wiadomosci i Srodkach leczniczych, uzy-
wanych w.potoznictwie;-i ich dawkowaniu, wiadomosci Ogolne
z zakresu dietetyki oraz wiadoijnj*ji ogdlne z zasad piele-
gniarstwa;

2) w Semestrze drugim plan nauki winien przewidywmc.
Szdz6gojtowC zapoznanie uczenie z przebiegiem prawidtowych:
cigzy,i porodu i potogu z og6lnym zarysem patolagji i higjeny
narzadow pidjpwych kobiecych oraz z naukg-’6) normalnym
rozwoju, karmieniu i pielegnow aniu; Oleska;

3) w semestrzg Irzecim nauka powinna by¢ pos$wiecona
wylgcznie zaznajomieniu uczenie z wszelkicmi odchyleniami
od normalnego przebiegu cigzy, porodu i potogu;

4) w semestrze czwartym ucz-enice winny otrzymac nie-
zbedne,, w. ich pracy zawodowej wiadomosci z zakresu clioréb
wenerycznych, psy.ehjalrji, alkohologji, walki z prostytucjg,®
etyki potoznej orarzhi-stawodaw'slw®B i przepisow dla potoznych;

B. w zakresie nauczania praktycznego:

plan nauczania wiitjen byé w ten sposob utozony, aby$j
poczaws-zy od drugiego semestru,, uc-zenica zapoznatk sie
W pracg pielegniarsko-poiozniczg na salach chorych, na od-
dziale Oseskéw-, na sali porodowej i operacyjnej praz z po-
rzagdkiem i gospodarstwem zakladowem (oddziatowym), wre-
szcie w lizeaim i czwartym semestrze uczenice winny-przy-

t
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sigpi¢ do samodzielnego przyjiiiowania porodéw, ktérych
kazda.bczeniea winna przyja¢ najmniej 1& zapoznac sie. z jak-
liajwiekszg liczbg .przebiegéw porodéw nieprawidtowych oraz
ecze$¢ czasu poswieci¢ na prace w przychodniach’ i poradniach
dla ciezarnych i karmigcych.

W razie zmniejszenia okresu natykania uczemoe obowig-
zuje priyjecid,najmniej i2 ])orodéw w ciggu kursu.

8 18. Podczas pobytu uczenicyyw szkole podlega.ona prze-
pisom regulaminu nauki i pracy w szkole i zaktadzie potozni-
czjfgj |)rzy ktérym szkota istnieje.

Przepisy-te winny by¢ uwzglednione wrregulaminie szkoty.,
dotgczonym do slalutu.

Dyreklor szkoty moze skreslic nezeliioedzl listy uczenie
szkoty lylko na podstawie decyzji rady pedagogicznej szkoty
po stwierdzeniu naruszenia przepiséw przez uczenice, wzgled-
nie postgpowania, niezgodnego z zasadami etylu przysziej
po)ozmip.vi

§ 13, Minister Sprawr Wewinetr/luyeh moze zezwoli¢ na
zmniejszenie okresu nauczania w szkotach potoznych, jednak
nie wiecej, niz do .12 miesiecy.

">§ 20. W ‘wypadkach, gdy okres nauki wynosi¢ bedzie
mniej, niz dwa lala, winieai on by¢ rozdzielony na dwa lub
trzy semestry nauczania, przyezem postanowienia (&8 13— 17
niniejszego rozporzadzenia winnej zhwtezc zastosowanie pro-
porcjonalnie do okresu nauczania, z lem jednak, ze przy roez-
ny:injh)kres'i(3|nauczania juz w pierwszym okresie winna ucze-
lilcg zapozna¢ sie loorelycznie i praktyczniejz przebiegiem
normalnych cigzy, porodu . potogu

g 21. Po ukonczeniu panstwowej lub komunalnej szkoty
potoznych uezenice 'winny przyslagpi¢c do egzaminu konco-
wego. 1)o egzaminu koricowego moga hby<S dopuszczone ncze-
nice, ktére konAcza szkole z wynikiem zadawaliltajgcym co do
przebiegu ich prac w zakresie teoretycznym i praklyc/nyrn
i nie opuscity takiej liczby, -godzin, ktéraby mogta wplyngi na
powyzszy w'ynik, oraz przyjety .najmniej ||| wzglednie 12 po-
rodéw samodzielnie. rlgzaimin korncowy -odbywa .sic z .udzia-
tem delegata wiadzy nadzorczej, jako przewodniczgcego.

§ 22. Korni .ja egzaminacyjna (8 21) ocenia kwalifikacje
uczenie;, skiadajacych egzamin koncowy wedtug' -czterech
stopni,: dobry z odznaczeniem, doliwy, dostateczny i nieciosta-
teczny. Uczeniee, ktore ztozyly egzamin koncowy ze stopnieli},
dobrym z odznaczeniem, dobrym lub dostatecznym, uzyskujg
wyplom z wyszczegdblnieniem uzyskanej oceny. (,0 do uczenie,
ktére Mtozyty"koricowy egzannn ze$stopniem niedostatecznym,
komisja egzaimnadyj.na orzeka, w jakim terminie uczenicg
moze egzamin powtdérzy¢ if.dzy powtdrzenie egzaminu uzalez-
nione bedzie od powtoérzenia kursu w catosci, wzglednie cze-
Kiowot,
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Przy wreczaniu dyplomu uczenicy dyrektor odbiera od
niej slubowanie wedtug nastepujacej formuty.

.AUroczyscie Slubuje,ciezarnym, rodzacym i potoznicom,
ktore mojej pomocy zawezwaly bez wzgledu naf ich stosunk
majatkowe i na wynagrodzenie” nie$¢ jg bede jednakowo rze-
telnie i wedtug najlepszejlswojej wiejftzj il|jb przytem wszyst-
kie,-obowiazki, jakie cigzg na potoznej w my£l obowigzujgcych
prze])iséw, spetnia¢ bede punktualnie i sumienniell

§8,23. \bsolwenlki prywatnych szkdl potoznych moga uzy-
ska¢ prawo wykonywanipi zawodu potoznych po ztozeniu
leifzarninu w jednej z panstwowych szk6t potoznych, wzglednie-
przed specjalng komisjg“egzaminacyjna.

W skiad specjalhej komisji eegzaminacyjnej wchodzi le-
karz, urzedujacy przy ‘'wojewodzkiej wihadzy administracji
og6lnej., jako przewodniczacy, dyrektor jednej z panstwowych
szkol potoznycli oraz dyrektor i jeden z wykladowcow pry-
watnej szkoty potoznych, clla ktérej uczenie powotuje sie ko-.
misje. Specjalng komisje egzaminacyjng (powotuje wojewoda
w wypadku zgtoszenia do egzaminu najminiej 20 kandydatek.

Do czynnosSci specjalnej komisji egzaminacyjnei znajduja
zastosowanie postanowienia § 22 niniejs/egd rozporzadzenia.

I1l. Przeszkolenie potoznijch.

§ 24. Potozne obowigzane $3 d®* odbywania w okresach
piecioletnich uzupetniajacych kurséw przeszkolenia. Pierwszy
kurs przeszkolenia polonig winna, odby¢ po uptywie pieciu
lat od echwili ukonczenia szkoty potoznych.

8'25". Oliow igzek odbycia kurséw przeszkalajgcych (8f24)
dotyczy wszystkich potoznych,:£ wyjatkicm potoznych, ktére:

<) ukoniczyty 60-ty rok zycia,

b) pozostajg w stuzbie przy zakiadach potozniczych, kli-

nikach i szpilalach i

c) pozostajg jako potozne przy szkotach potoznych.

Potozne, wyszczeg6lnione w punktach b) i ¢) niniejszego
paragrafu, obowigzane sg do odbycia kursu przeszkolenia po
uptywie 5-ciu lal od chwili rozwigzania stosunku stuzbowego,,

8 A= Potozna moze by¢ zwolniona z obowigzku odbycia
kursu przeszkolenia w nastepujacych wypadkach:

1 o de stan zdrowia potoznej, wzglednie przeszkody ma-
terjalne luli familijne .na lo nie pozwalajg;

2. o ile potozna wykaze sie .piepagannos$cig pracj, i wy-
bitng liczbg porodéw, stwierdzong na podstawie, jej dziennika
urzedowego.

3.;0 ile potozna nie mbze bez szkody dla instytucji, wzgled-
nie miejscowej ludnosci odby¢ przeszkolenia -w oznaczonym
terminie.

O zwolnieniu z obowigzku odbycia kursu przeszkolenia
orzeka wiasciwa wojew 6dzka-wtadza administracji ogo6noj.

§ 27. Powiatowa wdad™ebidmioislracji ogo6lnej moze. zo-
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bowigzraé potctong do odbycia uzupetniajgcego kursu przeszko-; «
lenia <p#a terminem, okre$lonym w (8,24, w wypadkach:

a) zaprzestania wykonywania zawodu dtuzej, niz p£l|z

1 rok;

b) stwierdzenia niedostatecznej znajomos$ci zawodu.

§ 28. Kursy przeszkolenia odbywacé ;sie winny corodznie’,
w miesigcach'fil nich przy szkotach potoznych panstwowych
i samorzadowych.

8 29. Knrs przeszkolenia trwa dni trzydziesci i. obejmuje
sto godzin nauki teoretycznej i sto godzin zaje¢ praktycznych
oraz ponadtoi&ztery dyzury dwudziestoczterogodzinne.

Plan nauki na kursie» przeiszk6fehia uktada djgfeklor
iszkojy potoznych prz)r prziestrzeganui nastepujacych zasad:

1) w /akfle.sie teorji: szesédziesigt godzin nalezy poSy.nepic
powtorzeniu wiadomosci o przebiegu prawidtowych i niepra-
widtowych ciazyy”6.rodii i potogu, 20,godzin powtdérzeniu wia-
domosci z hjigjeny noworodka i og6lnej i 20fgodzni’powtorie-
niu wiadomosci z kresu"gseptyki, antyseptyki, dyzynfekcji,
dezynsekcji, -walki z chorobami epidemicznymi, wenerycz-
nemi, prostytucja i .alkohoiizmem orazk*pz)pommeniu prze-
pisow dla potoznych;

w zakresie zajdO praktycznych piani? kursu winien
uwzgledni¢ wszystkie fazy pracy-;- zakladowej: izba przyjec,
oddziat ciezarnych, oddziat potoznic, oddzial oseskow, sala
porodowB oraz poradnieédta ciezarnych i karmigcych, ztobki
i. L p.

Llczestniczl i kursu nalezy jaknajczesSpiej wzywaé do asy-
stowania przy porodach nieprawidtowych.

» Lfedba uczestniczek 'kursu winna odpowiadaé ilasci ma-
terjatu klinicznego i poiiklinicznego szkoty w tym stosunku,
aby- kazda uczestniczka mogta w czasie kursu przyjaé sarno-'/'
dzielnie najmniej dwu porody.

O ukonczeiiiii kursu przeszkolenia powiatowa wiadza
adminislracr ogélnej czyni adnotpcje w dyplomie; potoznej.

IV. Postanowienia koficowe.

§j  80. Postanowienia, zaw-arle w 88 h i 5 oraz 8§ 24— 29 ni-
niejszego tfézporzadzcnia, majg zaslésbwania rowniez do %>
toznych, ktdre zoslaty zarejestrowane przez* wiadze/,Admini-
stracji ogolnej przed wejSciem w zycie rozporzadzenia Pre-
zydenta Rzeczypospolitej z dnia 16 marca 1928 r. o poloznv-c-h
(biij U. R. P. 34, poz. 316). ;

8 31. W razie naruszenia przepijw niniejszego rozporzae,
dzenia w stosunku d6 winnléch majg zastosowania s-ankcjc
tcarne, przewidziane w flirt. 17 rozporzadzenia Prczydenta Rze-
ezyoospolitej z dnia 16 marca 1928 r. o jrotoznych ()z. U. R. P.
"Nr. 34, poz. 816).

8§ 32. Rozporzadzenie niniejszego wchodzi w zycie z dniem
Ogtoszenia.

Ministpr Spraw Wewnetrznych: Stawoj Skiadkowski.
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Rzeczy praktyczne i ciekawe.
Pielegnacja gofaczkujaeej potoznicy. Goraczkujace potoz-

nice wylimagaf& szczagelrrtie ‘pieczotowitej opieki i rausza
by¢ pilnie strzezone, .zeby czas.e)m w podiniefcemu goraczkowem
n.ie ucizym-ly isobie krzywdy. — Poko6j takiej choriej -utrzymu-

jemy ;w 17—19" C, chcac ulzy¢ ehoryim cierpigcym z powodu
wysokiej; leinipetrMury — chiodzimy !&&&!" okiYcieSwi jednak

chorego nie moze ty¢ zbyt lekkie. — Oklady zimne na kark
i ciato przyrtosza i»tg™>przy goragczce ,i bolach glowy:asg mile
widziane -przez chorych. — Dwa najy dnia nalezy'iggirgiczku-

jacym ‘chorym iiazyscicizoljy i jame ustng mokreimi szmatkami
i gliceryng. — Przy wysychaniu ipryskaniu warg i prz\ opry-
szeae wargowej) -w™wysoildej gorateztce.- smarowaé .je gliceryna,
waseting jjuib, mastem kakaowym. — W -czasic dreszczéw dbac-
trzeba o dopr-owadzeini® ciepta, nakry¢ wiec kilkoma kocami,
;poro»sktadaé wzdtuz ciata ogrzewacze {flaszki zgargha woda,
lub kripne-"umo\Ve; czy, blaszany, 1. zw. termofory. — Po dre-
szozu 'nalezy zmierzy¢ cieptoteji zanotowaé dla Ickanza. — Przy
sihlaimppée.piu sie lowarzyszacem dreszczowi, chroni¢ przed
zaziebieniem —. iprzy zamknietych drziwialcb osuszy¢ ciato
i przewidziaé bielizne. — Jezeli >po nagtym spadku cie ploty,yzja-
uwaizy pielegnujaca: sinois¢ warg; -zimny lepki pot na ozo-lsy
zimnyk”rios i konczymy, lo musi zaraz$$awezwaé lekarza bo
eobjawy |e dowodzi- beda ostabienia sity .serca, doraznie podac
mozng ciepta cza,-na (ziarnistg) ko-We lub sitéfif iwino. — W -pie-
legnacji goraczkujacej' ipotozmncy musiimy zwroci¢ szczegdlng
mwage ipia -sprawe ockywoaiirim. — 'Cluorzy goraczujay m-ajg
matly apelyl dlatego jw lym kierunku napolykaimy czaise-m na
duze trudno$ci muszac ich odpowiednio odzywiaé. — W ra-
mach dozwolonej przez lekarza djely nalezy da¢ chorej prawd-
wyboru i zadawahfiiw; teb kaip”Sy. Duze epragnienie koimy
w gox»ijj$j|EE ptynami —posnnoml wiec podajemy do- pici-a mleko
z jajkiem, -wiinomzeriwidne, koniak -z jajkiem Ponkrem. — Po-
dawanie alleo-hhjéiw ma Uc”edtw-ojaki i. jMlzicata dodalnio na
*Serce, i krgzenie i pozwala w matych itosciajoh ptynu doslar-
«(fy.¢ goraczkujgcym niezbednych. ilosci | zw. jednio,$:tek
ehepliayicli, koniecznych do ipodlatzytoani-a sil. — Rozumie sie
nie mozna chorych rozpija¢, co clo ilosci podawanego alkoholu
kierowac¢ sie wskazobwkami lekarza,.'podobni® sprawe czy mo-
zna podawac, -(ptyny chtodne r-ozlrzyga lekarz. — Z chkiidnyeli
ptyndw -wcluodzag pod' uwage «oiki -owetdbWe, herbala i i. p. Ape-
tyt goragczkujacych charsych mozemy poprawi¢ zmywszy ciato
ich na cliwile przed jedzeniem przestata woda, zmycie lo; ro-
zumie jfeie im # ;'odil)*waé sie szybko bo ima na celu obnizenie
cieptoty, nie w-ohio jednak go nigdy stosowac betz/izezwolenia
Vek:ar,za poniewaz przy slabem sercu moze sto mie¢ nieko-'
rzystne nastepslwa. — Chore wysoko gb:rgbzku;ace i wyczer-
pane karmi¢ nie powinny. _ Zauwazorne w pielegnacji go-



172 POLOZNA

ragczkujacej potoznic zaburzenia slo-lpa.-czy moczu trzeba zaraz
zgtasza¢ lakauZowi opiekujgicemu sie dang -chorg*,' ;a tnieprawi-
dlo,we;.adohody lub wydalone w potogu cZasci pioptodu p.rz-r-
cbojwywac do-przybycia dekarza.

Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach.

f) Oy>(Mi(Fnfo;,plor\vslaie w -sluil-ek ~'tkniecia sie ploiwier:z.eibni
oiala (skory) z przedmiotem lo wysokiej temperaturze-(pto-
mien, gorace iptyny, para wodng, wybuch p”pchu, benzyny,
eteru, rozpalone wegle, kamienie, metale i t. p.) lub od dziata-

oparzeni-a widzimy .pirzy zapaleniu sie ubraini-a nu cztowieku.
Rozrézniamy luzy sloipmie oparzenia, zaleznie od sity i dzia--
tania gd'r.gtoa:

Dt)powier:zdiiOMiersojTOr.zCTiie ‘lworzgo” silne -z6k-zerwi*e-
nienje skory (piekacy bdl n. p. piara wodna)?’sél

2) 'zuczerwiemeliie z rdéwnoozesneim twoirzan-iei®i sie pek
oberzy i
3) spaleiniey&zyli zweglenie tkanek siegajace .nieraz > do
uSosci.

Wielu nieszcze$liwych wypadkéw datoby-' sic Cuinikngé
gdybywludzie -obchodzili -si¢ ostaoizinityj z btyffifnj ipalmemb HSb
miota¢ nalezy, $e?n. p. yter i bebzyna szybko parujg i para- ta
tatwo mroze sieyfajliati¢. Jezeli mamy wiigi¢ do czyniefma z ete-
rem lub betuzymp usiimmyis$ie '-jaknajdalej od ognia, gdyztskoro
para -elemu lub benzyny dojdzie do ptomienia nastepuje -zaraz
wybuch 1 ogien dostaje sie do zbiornika tych plyjhow.

(Izeslo powstajg .pozary i oparzenia z (powodu lekjkoimydl-
utegp. uzywnuiia inafly i fejpirytusu -€kp wzniecania partia, przez
nalewanie nafty do ptongcej lampy albo -ze $wiecg w reku lub
wogoble przez nieuwazne obchodzenie sie z lampami. Kobiety
zwilaszcza .53 pojg tym wzgledem o wiele ininicj ostrozne 'niz
mezczyzni, olKihiodzactSiedzesto nieiiwazirid-*z lampa lub Siwie&a
maszynkg spirytusowg dub naftowg, badz tp p-rzy rurikowauiu
wlosow”bydz j»izy czyszczeniu rekawiczek i sukijejn benzyng
przy S$wiecy, lub lampie. Héwinielostroznie nalezy obchodzu
sic .pitzy ogniu % wyrobami celkiloidowemi (grzebienie, koirnet
rzyki, piteczki i lalki dziecinne);*- .Masa celuloidowa zapalasie
bardzo fatw o i juz nieraz bywata powodem nieszcze$¢. W wiel-
kich miastach -czesto przyczyng ciezkich (marzen bywa przy-
gotowanie zaprawy doifpiédldg. Dla rozpuszczenia wosku w ter-
pentynie do$é jfejd postawié¢ garnek z terpentyng na ciepla
blacha, i to. po wygasnieciu ognia, wiec nie robi¢ tego pizy pto-
ngicyim pi-eciu. Dalej paim-ig-taC rud«zy7 Iry do garnka nie maletwac
Lwpen.ly.ny zbyt ipeflnd, gdyz moze sic tatwo rozla¢ i.zapali¢, :

N.astepstw-S'rtego  wszystkiego sg lem smutniejsze, ze wia-
$ni" -wiotkie ipowiewne ubrania kobiece 'zajmujg sic lalwip od
pionniema sprowadzajgc tragiczng -Smier¢ bib trwalel-kalectwo.
Dzieci majacczasem la,lwy dostep do zupatek i swiec;y);)\vznie®
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Powszechnie uznany
za idealny srodek odkazajacy

VIUFOR1 ,,0BA"

5 razy lzejszy od jodoformu, Kkryje
10-krotng powierzchnig, przeto znacznie
tanszy od takowego. Nie drazni, odwa
nia cuchngce wydzieliny, nie zbija sie
w grudki i nie tworzy strupéw, dziata
w wysokim stopniu przeeiwgnilnie, osu-
sza rany, tamuje krew, niema smaku
i zapachu, tatwo daje sie rozpylac i nie
rozktada sie przy wyjatawianiu

Wskazania:

Rozdarcie krocza, opatrunki wszelkiego rodzaju.

Tampony w raku macicy (odwania), zasypka na

pepek noworodkow. Odlezyny, oparzeliny. Zapalenia
skéry (nawet spowodowane przez jodoform)

Postacie: &
Proszek do zasypek. Ekonomiczne rozpylacze opa-
tentowane do rgk chorego i pielegniarek.

PABIANICKIE TOWARZYSTWO AKCYINE
PRZEMYStU CHEMICZNEGO

PABIANICE, WOJ. tODZKIE,
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cajja pozary ipoizio&lawi&ne bo/ .dgfrsru w domu, tub ulegajg
oparzeniom ciezkim.,.$cig"ajacip.rzy zabawie 'na siebie gannki
z wrzatkiem.

.Palacych sie ptynéw .me imoizua igasie woda. Kler, benzyna,
*Spirytus, mafia .1zep.za sg od wjfodypjbedg wiec .sie paliiy na po-
wierzchni wod*dWamie wiec wodga palacjfoif sie ptynéw, bi-
dzie umiato ten tylko skutek, ze ogiep sie ertazszi&Szyi a .w dodatku
&d zetknieciigi sie« wodg palacy sie ptyn zacznie pryskaé. 'Ba-
mietaé. itiabba, ze palgce sie ptyny najlepiej gasi¢ z.ibmig, pia-
skiem, 'kocemiliiiub kotdrg, by tyiiEKipasoibeim przez siliby ucisk
wstrzymaj dostep ipowielrza do ognia. Kownie./ teoc tub kolctra
sg n jlep.szyim-#;iadkie:m télunkawyrm w \yyipa.dkach palacego
sie ubrania inadéztpiwitucdj. W takim wypadku trzeba natych-
miast pochwycie pierwszg'lepsza .mkoldry, kor;, .<cluuslke lub
ptaszcz i owingw&zy ireop palgcy .sie, przewroci¢ pj ma: ziemie
ilar/ag jg p.o niej dopoOki przyduszoue a tein sptebb plonne,nie
zupetnie nie zgasna.

. K.azdepparzante sprawia straszny bdl, jezeli za$ oparzenie,
nawal, w lzejszym stopniu zajmuje ‘wiocejj ftiz trzpcig ozesc
ciala, lo w Lalim raziel;w niebezpieczenstwie znajduje sie
i zycie oparzonego.

Oparzonego utozy¢ witfeieplyim poiko.jiu, zwykle taki chory
mcauje .silne pragnienie i dlatego- dajemy .mu OGiepig herbatd
lub odiko, nalezy- zdjré ubranie zaich'o,wirjac przy, lem niaj-
wiekszgkio.strpznds¢, wszetkie bowiem niezreczne zdejmoiwanie'
ubrania .sprawia chcmemu dotkliwy bdj. Dobrami nozyezkajhi
lub ostryim j$€yz-orykiejmpTzeci.nia sie 0.slféznie ubranie i bie-
lizne w ten sposéb, by wiasnym.mcigizairem spadaty z ciata, po-
zostawiajac na skorze Tiieuis/jk&lzioHie pecherze, powstate
wskutek oparzenia® Co z ubrania przywarto do skoéry, nalepy
pozostawi¢ po poprzednim moékojeiniu enozy.ozlcaiir i

.Oparzenie pierwszego stopnia lejGjymy przez przy-,
kta-danie kompresu ze, spirytusu tub ".roztworu octanu .gli-
nowego (Wibda barowa).

W opaiPzetjrrach d>ugiego i li zecie®o-gstopuia nalezy (nakta-
da¢ opatrunek z mieszaninyloleju Inianego i wody wapienne),
albo smarowac -skére. borwazeliLig lub lez .zasypa¢ dermatolem.
Jednocze$nie nakazy snsatycbn.iast uda¢ siie .clo lekarza, .aby
przedsiewzigt odpowiednie $rodk

W obszernych .opaczeniarch .zdejmujemy ubranidfei zawi-
jamy .0horeigo-Av-przeinoiearrdto, zmaczane ;w .wodnym rozliwo-
rze kwasu bornego z .dodatkiem .gliceryiniy i w takim sianie
dostarczamy do szpitala.

Jesli kto wpadnie do ga.szone.go wapna lub Ingu, nalezy
go natychmiast po wyciagnieciu zla¢ kilkakrotnie, wodg lub
wsadzi¢ go do wody inastepnie .oparzone miejsca opatrzy¢ jak
piczy zwyktych oparzeniach.

~Jesli sie kStpV>I>leje zracym kwasem lubyd/otowyim .sotnyny
siarczanym i | d. nalezy go rowniez natychmiast zla¢ jpbfAcie
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wodg zimng i dhmy¢ sparzone /miejsca wapienng, po
chwili za$ obmy¢ czysta wodg d opatrzy¢ tak .jak zwykle opak
rzenie.

Jesli 'Wiapnio dostanie sie do oka, nalezy.:natychmiast oko
sptufc&C- oltiaiGie zimng woda,, clmstecqu czystg lub zmoczong
watg, wyjaC jeszcze czastki wapna'i zawezwac lekarza.

Pytania i odpowiedzi.

.Pytanie XXX. P. Wrobloiua B. - Buda Lipnik. Wezwano
mniewlo kobiety dnia 18 lipca$ ktdra pioraz czwarty rodzita,
porody poprzednie miata prawidtowe, ten tez. posle/powal pra-
widtowo/ale &pscrwujaie przebieg zauwalam, ze ptéd nia sie
zle. Po odkazeniu rgk i wewnetrznem zbadaniu, eznalaztam
ujScie zewnetrzne zupetnie rozwarte, wiec przebitam pecherz
ptodowy ja tu .zaimefciSt wod ptodowych, is/mélkaj: wod ani kieli-
szka, \vod.mastepowych tez aide byto, pt6d byl -danosaony, dlai-
gésci 50 ofcm, wagi 2.00(fep., .zanjarlwica 2-go stopniat Po pdl-
god/junem Kkrae.aaffl'iiu 1jflSwprodek zadzgl kleczeé, otoczenie
watpito, czy go dam pady wskrzesi¢, byt bardzo istaby, zaraz,
byl 'oohszczony, ale dobrze spal ipil pier$, matki- po Kkilku
dniach zaczat nabiera¢ |n sne -data*# jest juz dzi§ ladnom
dzieckiem. C*mogto by¢ powodem, -ze nie byto wdd ptodo-
wych? Noworodek Zle byt rozwiniety a miatka podczas -cigzy
dobrze pieymiakii po pogodzie tez.

Odpowiedz XXX. W opisajnCyim przypadku nnelisnty do
czynienia z matg ilosciag wod ptodowych. W stanach tych jak
wiemy, wpada w jofco maty rozmiar brzocba mimo pdznej
cigzy, 'laBjamy anajdicy [przylegajg prawie do ciata ptodu, cie-
zarne -takze skarza sie na -bolesne cuchy pidd-u, a sam pordéd
nosi cechy I. zw, ,,suchego porodu"”. Idjscie rozwie-ra Sie z\\ oIn$
mimo ulczquhiiu pecherza, nfej stawia sic ,CE w czasie bdléw,
béle pérudowe sg bardzo bolasine. Wody ptuzodujgice i iraste-
powre nie majg wygladu zwjklyeh wod ptodowych przy .nor-
malnej .ich iloi&o w prawidtowym porodzie, — wod tai nie-
zmiernie- nrato/da Sluzowe, lepkie i jfegfwicrajg -cizeslo eznaczng
domieszke Jsrndlki. Dzieci w takich porodach rodza .sie watle,
skore majg Suiclig tatwo luszc.zacg sie, ig wskutek -ciasnoty
w maicicy moze .ptod , l6sa¢ na Uostkach .stop Slady uciisi u (na-
wet jako ubylki skdérne), ob-Serw ujemy czasem .skrzyp ienia
konczyn i kregostupa.

Pytanie XXXI Pot. Anna Zuj Klich opisuje przypadek,
gdzie po ciezkim porodzie samoistnym chonasnic mogta utrzy-
ajta¢. moczu i zglosita isie-do nie-;] pio porade.

Odpowiedz XXXI. Po citfzkich porodach zdar zaja..sie cza-
sem siany ostabieniu pecherza, ze chora nie moze utrzymac
mocjkiWséprawa ta jednak wnet poprawia sie. — W kazdym
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razie obore takie kneiwwac nalezy, do lekarzA, zeby sprawe naft
lezjwe oceinic.

W opisanym przypadku mamy do czynienia' zprzetokgmo-
czoway, ktéra mogljfe powstaé¢ .wskutek ucisku glérwiki t(jak©
shie odlezyny powstatej w 6msde'jporodu), choro laki¢ kierowac
nalezy do leczenia operacyjmeigo jednali tnie ipuzed bboeenijjpo-
logu) Wiec 6d VII tygvod porodu.

iPrzy pielegnacji chorych z przetokami .nroiCzoiwemi mu-
simy dbac¢ O czeste zmiany podktadowy zmywacé i slosowniejdo
polecen lekadzaj .pray”~towywia¢ ¢ft*siatclawki z odwaru ru-
mianku ozy t p. Skére w okolicy wjofinu mulimy chronic¢ iprzed
gryzacdpi dzjatmii$ftj] nifijf€s wiec najlepiej smarowaé¢ ma-
Sciami sidtnie 'przylegajagcemi do skéry .n p. cynkowg. Zwal-
czanie towarzyszagcym tym stanom objawdw zapalenia ]>ec.h€-
rza, nalezy do lekarza.; — W podobnych sprawach przewleka-
nie -czasu radykalnego leczenia z miesigca na miesigc, a cza-
sem z pofouK B$Shi. doprowadadi* czesto osoby cierpi¢joe na
przetoki modztowe do standw pi'z)',glitehieiiia odInfuBBjKsie bar-
dzo szkodliwie na systemie nerwowym, w interesie wiec cho-
rych lezy leczeni” takich spraw operacyjne.

pPANIIAIM "¢

Hrahow. hslp Z‘S(:’r;whowsha 6
poleca
TOBIW IMTOSZEIMNI
opadaniu

Instrumentu ctilrurglczne
Wuroou gumowe

oraz wszelkie artykutu sanitarne.
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