Nr. | Krakow, niedziela 6. stycznia 190L Rok V.

PRZYJACIEL SEUG

Wychodzi w kazdgi. pierwsza nie- Administracya pisme:

dziele » IMIesiaca. Krakéw, ul. Szpitalna Nr. 21
Kosztuje w Austryi:
Kocznie 60 crttV, pohroczniel30cnt., Wizelkie przesy’fkl i listy pie-
kwartalniela6z&nt*;'; Yjiiezne prosimy adresowac:
Nurmer pOJedynCZy S cnt H DZ|eW|eka,
W Niemczech: w Krakowie,
rocznie Wk 1.60,potrocznie At ulica Szpitalna Nr. 21.

Kutrera plijSdyAczCh3n zyjam@]a SlugjAliib\viwac mozna wprrakowie: uWydawcy:
ulica Szpitalna f. 21, 1. p.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

K O L E D A

Szczesliwa to godzina,
Matka powita Syna,
W ztoébku, w nedznej posciehi.
A praéczfswietej Matuli,
Nuca do snu Mu »luli«
Anieli



Pastuszkowie przybiegli,
Maty ztdbek obiegli,
I z zachwytem padli na kolana.
Matce sie pokionili,
Cudne piesni nucili,
Do rana.

Przyszli, z dala krdlowie,
W pertach i ziotogtowie,
Kazdy z bogactwa stynie.
Kornie gtowy schylili,
Dary wielkie ztozyli
Dziecinie.
Oj, Ty, Matko jedyna,
Przez Twojego to Syna,
Ludziom zbawienie cate.
Wiec niechze Twoje Imiaaj
W kazdej krainie stynie
Na chwatel!! B.

o wstrzemiezliwosci.

Wstrzemiezliwos¢ jest to cnota, ktora poskramia zmystowe I
sktonnosci i zadze i miare w nich utrzymuje. Bo6g dobry i hojny I
opatrzyt cztowieka w rozne dobra doczesne, r6zne mu przyjemnosci |
zgotowat i pozwolit ich uzywaé, ale roztropnie. Wszelkie ich nad- 1
uzywanie sprzeciwia sie woli Bozej. Powstrzymanie sie za$, nawet
od rzeczy dozwolonych, staje sie wielkg i milg Bogu ofiarg. Bdg,
dajac dobra doczesne, tak niejako przemawia: Daje wam wszystko
i pozwalam wszystkiego uzywa¢, ale milo mi bedzie, jesli wy, ze
swej strony, co$ dla mnie uczynicie, jesli dobrowolnie zlozybie mi
ofiare z tego, co wam wolno. Wypetni¢ to, co nakazane, jest pro-
stg koniecznosdia; lecz uczyni”dla mitosci Boga co$ wiecej niz prawo
nakazuje, odjg¢ sobie, jak to méwig, od ust, a ofiarowa¢ Bogu, to
prawdziwie piekna zastuga.

Na objasnienie tego, przytoczmy piekny przykiad. Krél Dawid,
bedac na wojnie, umieratl prawie z pragnienia, a wody ani kropli
nie byto. Otéz, trzej najmezniejsi rycerze, rzucili sie przez szyki nie-,'



przyjaciét i z narazeniem zycia przyniesli wody krolowi. | czyz
krél ponidst jg skwapliwie do ust i ugasit ogien pragnienia? Nie —
chcac tym rywfcrzom da¢ dowdd swej mitosci, zrobit z siebie ofiare,
i wode wylal; na ziemie, twierdzac, ze niegodzi mu sie, jednemu
z catego wojska, uchylaé od cierpienia.

Matka Machabeuszéw sama upominata swe syny, aby meznie
dla Boga ponosili meczarnie. Tysigce mezdw i niewiast, ztozyto Bogu
ofiare ze swego mienia i zycia. A czeg6z to nie czynig ludzie dla
mitosci dziatek, przyjaciot lub ukochanych oséb ? O ilez wiecej win-
nismy s-pdiiaj¢ dla Boga tak nieznaczng ofiare, jak odmoéwi¢ sobie
czasem jakiejs przyjemnosci! Tern wiecej;.. ze wstrzemiezliwos¢ udo-
skonala i podnosi cztowieka, chroni od najobrzydliwszych wystep-
kéw, ktére go znizajg do rzedu zwierzat.

Razu jednego — opowiada $w. Antoni — szedt przez puszcze
aniot z pustelnikiem. W drodze napotkali trupa chehngcegog Pustej
nik, nie mogac zniey? niemitej woni, zatkat sobie nos i copredzej
uciekat, aniot za$ szedt spokojnie, powoli. Niedtugo spotkali urodzi-
wego miodzierica jadgepgo na pieknym rumaku. Pustelnik nie mogt
od niego oczu oderwac, tak mu sie podobat, aniot zas, z wyrazem
okiopnego wstretu copredzej przed nim uciekat. Na pytanie zdziwio-
nego pustelnika: »Co to znaczy?* odpowiedziat aniot: »Wiedz, ze ten
miodzienie”bardziej*euchnie przed Bogiem i aniotami, niz ten trup
przed ludzmi, bo oddany jestfggzéchom nieczystym«. Wstrzemiezli-
wosC¢ czyni cztowieka wstydliwym, skromnym, praeowitym, pocho-
pnym do nauki i modlitwy. Poskramiajcie przeto w sobie kochane
stugi, wszelkie zadze cielesne!l Aby zachow™gp cnote czystosci, te
cnote anielska*bez ktérej zSeie chrzescijanina jest jak kwigt bez
zapachu, badzcie wstrzemiezliwemu w uzywaniu napojow. Niema nic
obrzydliwszego jak niewiasta upijajgca sig, niema nic przykrzejszego
jak widzie©?dziewczyne uczeszczajgca do szynkéw, zwilaszcza zy-
dowskich, a do tego w towarzystwie ludzi zepsutych. Jesli cztowie-
kowi Wstrzemiezliwemu z trudnoscig przychodzi pokornie zmysto-
wos¢, ten bodziec, ktéry go ustawicznie policzkuje, jesli ciato umar-
twione postem i wiosiennienn buntuje sie przeciw duchowi, to jakze
zachowa skarb czystosci ten, co ciato rozpaja napojem? Taki wzma-
cnia nieprzyjalmpla, ktéry sam przez sie jest silny, zbyt silny, skoro
ani Swietos¢? Dawida ani madro$¢ Salomona oprze¢ sie mu nie mo-
gty. Cztowiek wstrzemiezliwy jest uwazny, roztropneji cichy, przez
co unika okazyi do zwady, nawet niestusznie skrzywdzony, umie za-
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panowac¢ nad sobg, praca i oszczednos¢:to jego cnoty, dobre pozycie
z ludZmi to jego zaleta.

Co do uzywania pokarmu i napoju, trzymajcie sie zasad naste-
pujacych : nie jedzcie zawiele, lecz tyle cylko, ile potrzebg do utrzy-
mania zdrowia i sil do pracy — nie jedzcie czesto, ani poza ;-eza-
sem — nieyjedzciejrchciwie, ani nie szukajcie wykwintnych potraw,
przestr/egajcie|zato pilnie postow nakazanych i badZcie sklormiej-
szemi do umartwienia niz do pieszczenia swego ciata™

Ks. St Bi 'I

Katarynka na rok 1901.

»Przyjaciel stug« obmyslit na rok biezacy rozmaite ulepszenia;
grjj& bedzie wytrwale na katarynce. Jak to bedzie? Wiesz przeciez,
co jest katarynka. llez razy biedny kataryniarz zawitat do twego
podworka i grat rézne kawaltki. Powiedziata$ sobie: nic nie dam, zeb\
juz skonczyt i poszedt sobie, Schowatas gtowe w kuchni, zeby cie
nie”spostrzegt, a on :gra i gra dalej. Przychodzi ci mysl, a moze on
glodftyf' moze ma zone i dzieci, ustepuje z serca twardos¢' zal ci
sie ,go robi, spojrzysz przez okno na niegdfe a on pokornie kapelusz
schyla i bezami piosi o wsparcie. Teraz juz nie mozesz wytrzyma®
skoczysz, dasz mu cencika, lub chleb zaoszczedzony. Juz jeste$", kon-
tenta, a po drodze sobie méwisz, trzeba byto da¢, bo gotow mi caty
dzienn gtowe psu¢ i od roboty odrywaé. Widzisz, nich"chciatas nic
ofiarowa¢, & jednak sencd- zmiekto. — Tylko nie marudz Przyjacielu
powiedz wyraznie, jak to moze by¢, by$ stugbjn"™wszystkim przy--
grywal katarypka ?

Wiec' stuchaj czytelniczko: ja dzis z przychylnosci dla ciebie
i dla milego waszego pisemka, zamienie sie na katarynke i tak
dtugo i tak pieknie j uciesznie przemoéwie do ciebie i zagram wszyst-
kim czytelniczkom, Ze znajdziecie dla ,Przyjaciela stuy® 5 centow na
miesiac i jedng jjeszczejstuge lub panig namoéwicie do zapisania tego
pisemka.

Gram na nute: Pomoc dajcie mi rodacy! Pombézcie waszemu pi-
smu; patrzcie jak drapichrusty biegaja z »Latarnig«;, jak koty na
mysz czyhajg, by komu swe pismidla wepchnaé,!jak po wsiach po
btocie chodzg, namawiajg, a wy dzieci Swiatlosci palcem nie ruszy-
cie, nikomu nie polecicie, nikogo nie zjednacie dla »Przyjaciela stug«?



Gram: Do broni bracig, Wierzmy wrazi, Ty mowisz: nie mam
czasu na czytanie, a ja ci gram: uderzmy wraz,jj)o czytanie jest jak
broh. Coby to byt za Zolnierz, ijStory zamiast strzela¢ na nieprzyja-
ciela, odrzucitby karabin i rzekiby: nie mam teraz czasu! A wrdg
piekielny, czy nie strzela i nie ubija tysigce tysiec”j biednych stug?

Gram melodye: Kiedy bieda, to koc! a ty modwisz: sjjfe ma pie
niedzy na gazetke” Biedna$ pewnie, alergie Ba¢ na 60 cnt. na rok,
a z gazety masz uciechy cztery miechy, a pouczenia iza 10 reckich,
a czy to twoja pani od macochy? jak zobaczfflg twag wiernosé, gotowa
sama relSgazetke dacpipienigdze i jeszcze ci ja w czasie diugich zi-
mowych wieczordw przeczyta, objasni i sama sie przekona, ze,-ga-
zetka stug nie psuje, ale w donrem utwierdza.

Gram nh nute: Nie masz to jak kawalerski stanl Jak kawaler na
wesele idzie, ukloni sie pannie i prosi do |8hca, tak ty zapraszaj jak
rycerz inne panienki do duchownego.; tancg? Uprzejmigj doghduj, nie
raz, ale dziesie¢, daj ustep jaki do czytania. W drodze do kosciota,
w powrocie z koszykiem z targu, méw o tern, 'zachecaj, zbiefcgjtoghe-
tnych i przekonywaj niechetnych, leniwych piecgehow.

Me zapominaj o modlitwie na tg intepCymEfezesto zméw »Zdro-
was®, a udajfei sjesta pewno.

Zywot $w. Julii, panny i stugi.

(Dokonczenie).

Me,Sale jfem zywiej obudza w sobie pamie¢ na stowa P. Jezusa:
«Kto chce i$¢jpza mna, niech zaprze samego siebie i wezmie Krzyz
swoj na kazdy dzien i nasladuje mnie* i staje sie postuszng, cier-
pliwg jak aniot i tylko powtarza sobie te stowa: «taka jest wola
Boza — ufam Bogu, Ze mnie nie opusci¢— wszystko najswietsza
Wola Boza na dobre obroci«c — i zachowata usposobienie swoje za-
wsze niezmienne i wesole.

Pan, ktéry moze z poczatku traktowat ja jako inne niewolnice
zmienit Njswoje  wzgledem niej postepowanie. Widzagc tak wysSokie
w niej cnoty postuszenstwa, cierpliwosci, pokory,fcezystosci, powziagt



dla niej wielkg czes$¢ i sz&punek. Czeda jg .cata stuzba, bo jej sku-
pienie, jej poboznos¢, unikanie wszelkich niebezpieczeristw, nakazy-
waly im te eze$¢ dla $w. panienki tak, ze w jej obecnosci nikt sie
nie odwazyt na nic, coby skromno$¢ dziewicza obrazi¢ mogto. Zy-
ciem swojem budowata' wszystkich i do cnoty;zapalata, czas bowiem
wolnty-¢od pracy poswiecata modlitwie, czytaniu i rozmyslaniu meki
P. Jezusa, jakto wszyscy Swieci zwykli czynic.

Wtem, wypadio Euzebiuszowi jecha¢ w interesach kupieckich
do Korsyki, wyspyjjpotozonej niedaleko od Wiofch pétnocnych. Towa-
rzyszy¢ mu takze musiata i Julia. W miescie Kasto wylgdowali.
Mieszkancy tego miasta obchodzili jakg$ swojg uroczysto$¢ poganska.
Wzigt w niej udziat i Euzebiusz. Julia zostata na okrecie#, trwajac
na modlitwie. Po'-skonczonych ofiarach zaczetfj sie zabawy z pijan-
stwem i rozpusta potgczone, jak zwykle u pogan. Nad brzegiem mo-
rza przechodzito sie kilka oséb, ktore nalezaty do dworu namiestnika
Korsykt, Feliksa. Zblizywszy sie do okretu, spostrzegli $w. Julie
w modlacej postawiet Doniesli o tern zaraz namiestnikowi. Gdy sie
dowiedziat Feliks, ze to jest, chrzescijanka, niewolnica Euzebiusza,
wezwat go natychmiast do siGpie iyzyiiigc mu wyrzuty, ze nie stara
sie. swojg niewolnice odwicsS od wiary w Chrystusa. Staratem sie,
odpowiada Euzebiusz, wszelkiemi sitami naktoni¢ jg do czéicnaszych
bogdéw, ale naprozno, ale ze mi wiernie stuz$j nie moge*jej oddali¢*
Na to Feliks: Ona muki uwierzy¢ w naszych bogéw — albo wiec
ja oddal, albo zmus$ do porzucenia wiary chrzescijariskiej. — Nie mogit
ani jednego ani drugiego uczynié, rzecze Euzebiusz. — To mi jg sprze-
daj, albo odstaf) za 4 moje niewolnicel — Chociazby$ mi dawat caty
swoj majgtek, to nie wystarczy za tak wierng i $wietg stuge, byta
znowu odpowiedz Euzebiusza. Wtedy Feliks chwycit sie podstepu.
Podczas uczty zaczgt Euzebiusza czestowaé mocnem winem tak, az
go upoit, a wtedy wezwawszy do siebie Julie, kazat jej ztozy¢ ofiare
bozkom, obiecujac jej za to wolnos¢ zupetna, w razie za$ uporu gro-
zac mekami. Na to Smiato i odwaznie odpowiada Julia: bogini twemi
gardZ'e, a wolnoscia mojg — to stuzy¢ Chrystusowi, a szczescie moje
cate w niebie, mak za$ wecale sie nie boje, ale ich pragne. — Nacte
stowa zaptonat Feliks zlosScig szatariskg i kazal jg meczy¢, bi¢ po
twarzy, smaga¢ biczami az do krwi, a wreszcie powiesi¢ na szubigjg
nicy. Sw. Julirfj cieszyta sie tern wszystkiem, Ze mogta stai¢ sie'ucze-
stniczka cierpienn Zbawiciela i dziekujgc, uznawata sie niegodni ta-



kiej taski. Nim ducha oddata, modlita sie za swoimi katami, aby im
Bog przebaczyt i odwiecit w ich $lepocie batwochwalczej.

Euzebiusz, dowiedziawszy sie o straceniu swej stugi, nie mogt
sie utula z zalu, plakat nawet dltugo po jej zgonie — Swieta zas
stuga musiata panu swemu wyprosicStaske nawrécenia. Swiete szczatki
ztozyt potem krol Longobardéw Dezyderyusz, w kosciele na jej czesé¢
zbudowanym, ktéry nosi nazwe kgscictai*sw. Julii.

Trafia sie nieraz, ze i z zamozniejszych rodzin zmuszone sg
dziebzeta udaé sie do stuzby. Gdy im taka zmiana losu przykra

sie wyda, niech sobie wspomng przyktad sw. Julii i podnoszg sie na
duchu jej stowami: «Taka Wola Boza — Bo6g nie opusci — Wola
Boza najSwietsza obroci wszystko na dobre» — a dla wszystkich

statos¢, odwaga i mestwo waszej Patronki niechaj bedzie nauka, jak
sie zachowaé¢ wobec dzisiejszych fatszywych nauk i jak odpowiadaé
tym, co namawiaja do uwierzenia bozkom swoich wymystow i obie-
cujg wolnos¢ i raj na ziemi; niech za przyktadem $w. Julii kazda
odpowiada: twymi bozkami sie brzydze — wolnos¢ juz mam dziecka
Bozego w stuzbie P. Jezusa, a raju spodziewam sie w niebie i to
prawdziwego, bo wiecznego.

Budujcie schroniska.

Orly, stowiki i wrdbelki...

Zeszto sie ptastwo i Swiergot byt wielki.

Az madry szpaczek tak widdt ich do zgody”
«Pszczotka, cho”™ mata, ma ule i miody;
Mréwka, cho¢ mniejsza, buduje patace;

I my podobng przedsiewezmy prace:
Zbudujmy sobie gosejhng ptaszarnie,

Do zidbka ziarno skiadajmy po ziarnie.

Beda zapasy na lat] | gtodowe,

Bedzie:ria stardse gdzie potozy® glowe.

Z czeg0z to zrobi¢?,; Tu sek dla ptaszyny,
Chyba z pior wiasnych? To skarb nasz jedyny.



Wiec zaraz ptastwo budowaé zaczeto; |
A cho¢ to tylko sgry,.ch pior jest dzielo,
Wiatr go nie zdmuchnie, pozoga nie spali,
Bo pidra te — sg ze staliy

Deotyma.

Ze stali znaczy: z pracy, oszczednos$ci, z mitosierdzia.

Nagrody dla stug w Paryzu.

Z koricem listopada, kazdego roku, obchodzi sie uroczy$pie, pod
kopulg patacu Massarm, w Paryzu, t zw.:swieto cnoty. Liczny poczet
maluczkich i prostaczkéw, za wierng stuzbe odbiera, nagrody z zapi-
sow, powierzonych Akademii francuskiej. Tego roku przemowit Ju-
liusz Lemaitre, cztonek akademii, i jemu powierzono rozdawnictwo
nagréd. Wyznat na wstepie, ze w tym dniu akademia francuska
sktania sie ku pokorze i nie walczy ironig. Przytoczywszy przykiady
wieloletniego poswiecenia sio, serc prostych stug, przypomniat wspa-
niatg modlitwe, utozong niegdy$ przez Lamartina:

, 0 Danie, spraw, by jarzmo stuzby mojeM zdato mi sie stodkie, chce
mu sie poddaé bez szemrania, bo takie na ziemi nasze przeznaczenie. JesSM
libySmy jedni drugim nie postugowali, nie stuzylibySmy i Bogu, bo¢ zycie
ludzkie opiera sie na iczajemnej postudze. Najszcze$lwsi sg ci, co dla mi-
tosci Twojej stuzg ubogim bezptatnie. Alez my, biedne stugi, znieioolone je-
steSmy zarabia¢' na chleb poicszedni, ktérego nje mamy inaczej. Moze przez
to jeszcze milsze jesteSmy Tobie, ze rozumiemy nasze potozenie; bo obok
mmdu doznajemy jeszcze upokorzenia, ptacag nam bowiem za postugi, nieraz
mitoscig spowodowane.

Nalezymy do domownikdio, lecz kazdy dom, kazdej chwili moze sie
zamkna¢ przed nami, nalezymy do rodziny, a kazda rodzina ma prawo nas
odtrgci¢ lada chwila. Wychowujemy cudzesjjtzieci, niby swoje, a, odchowane,
juz naszego macierzynstwa nie uznaja; oszczedzamy na rzecz pahstwa, a te
nasze oszczednosci idg na innych. Drzywigzujemy sie do ogniska, do studni
do psa podwdrzowego, a na skinieaie mozemy by¢ oddalone od tego wszyst-
kiego, coSmy ukochaty. Zroste z rodzing, a nie nalezace do niej, domownice
a bezdomne, cérki bez matek, matki bez dzieci, serca poswiecajgce sie naprozno,



oto los stugi wobec Ciebie, Panie. Daj nam pozna¢ obowiagzki, trud/ym0 'po-
ciechy naszego stanu, i*ypraiv, abysmy wtbrnerin stugami ludzi byty na
ziemi, a potem szczeSliwemi stugami Wajwyzszego i mflepszego Pana,
wji$iebie

* *

Uczoiry akademik oddal hotd hejigii, kktora daje podniete do czy-
noéw dobrach i doskonatych a na ludzka niedole, dotad innego nie
znaleziono $rodka nad ludzka dobrog.

Lrist do ,,Przyjaciela S*ug“.

Lwoéw, 25 grudnia 1900.
Kochane Siostry!

Juz dawno nie dawatySmy znac ric o sobie, a tymczasem nie-
jedno u nas sie wydarzyto, co pewnie rade bedziecie wiedzie¢]ll

Péttora roku temu, jak nas opuscit nasz nieodzatowany O. Dy-
rektor Marszatowicz; po jego odjezdzie wieleeZytek sie rozprészyto.
Teraz znowu nasze kochane Stowarzyszenie bardzo sie dzwiga i duzo
stug sie zapisuje, bo nowa nastata gorliwos¢ i zapat. Robig sie u nas
we wszystkiem porzadki i w domku naszym i w kazdej najmniejszej
rzeczy. Znowu zaprowadzono tak zwane «sprawdzanie» czyli kon-
trole stuzby i «opiekunki chorycli stug» i osobng kase na wszystkie
potrzeby chorych. Odtad i «przetozone» czyli dziesietniczki, uroczy-
scie sie mianuje i sprawitySmy sobie w Paryzu przesliczne medale
ze Sw. Zyta i Najsw. Panpa, o ktérych sie wnet blizej pewnie do-
wiecie, bo sie postaramy o to, by w naszym kochanym «Przyjacielu*
byta jego fotografja, to go lepiej zbliska poznacie i pewnie same za-
pragniecie. Postanowitysmy tez za przyktadem Siostr krakowsku
dom sobie wilasny kupi¢, a sktadki na to razno ida.

Tymczasem Was wszystkie najgorecej pozdrawiamy i przesy-
tamy Wam ze serca najmilsze zyczenia szczesliwego Nowego Roku.
Modimy sie nawzajem i prosSmy Sw, Zyte, by sie. raczyta opiekowaé
biednemi stugami iyciggna¢ do Pana Jezusa.

Paulina Bojcun.
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Co stychaC w Stowarzyszeniu Sw. Zyty.

Dzielimwsie z naszemi Przyjaciétkami bardzo radosng nowina.
Dotad radziliSmy jak pomaga¢ w biedach, klopotach i potrzebach
zdrowym Przyjaciétkom, bo nas na wiecej sfa'6'nie byto. Dla cho-
rych robito sie bardzo mato. CzuliSmy dobrze ten brak, a P. Jezus
dobry, z pomoca zacnych iudzi, nam zaradzit. Zaraz wam powiemy
w ljaki sposob.

Jeden z tutejszych lekarzy ofiarowat nam pomoc swoja, teraz
wiec kazda stuga znajdzie rade i lekarstwo, jesli ja P. Bdg chorobg
nawiedzi. Ze takiej rzeczy bez pieniedzy zrobi¢ nie mozna, to prze-
ciez Przyjaejptki nasze dobrze rozumiejg. Stowarzyszenie za$ nie
chcialo Wam naktada¢ nowego ciezaru. | tak juz ptacicie 10 cnt.
miesiecznej wkiadki, do kasy Stowarzyszenia, na zakupno domu;
précz tego, kazda|z Przyjaciotek ma i inne poboczne wydatki, z czem
sie nam liczy¢ wypadato. Me trapiliSmy sie jednak tern bardzo, bo
w biurze naszem widzieliSmy duzo pan i przekonalisSmy sig, ze wiele
z nich majg serca szlachetne i zacne. PostanowiliSmy wiec do serc
tych zapukac¢ i poprosi¢, zeby nam w tej biedzie pomogly. Kazda
z pan, ktéra to uczyni¢ zechce, zaptaci za kazdg stuge 20 ct. mie-
siecznie.

Za te pienigdze, dostanie stuga porade lekarka, lekarstwo,
a w razie zarazliwej choroby, zaplaci sie za nig szpital.

Co dnia, od godz. 1% do O-tej, bedzie doktér przyjmowat chore
stugi, ktére same przyjsé jes&Bze moga, a gdyby ktéra lezata;, to jg
w domu odwiedzi. Ze nasz Krakéw ma duzo szlachetnych ludzi,
przekonalisSmy sie znowu; bo zaledwie rozestaliSmy odezwe, a juz
Wielmozny P. Doktor Adam Lange ofiarowal sig, ze leczy¢ bezpta-
tnie stugiffchore na oczy. | jak tu nie dziekowa¢ Bogu za tyle mi
tosierdzia i dobroci!

Mddlcie sie Przyjaciotki za tych Waszych dobrodziejow, bo
tylko w ten sposéb mozecie Wy, biedne stugi, dtug Wasz sptacic.

Przeczytajcie procz tego sprawozdanie z ruchu w Stowarzysze-
niu w ciggu tego roku 1900, a przekonaci®sie, ze P. Jezus nie skapit
Wam swego blogostawienistwa.



LI
Jak s'g trzeba leczyC.

Jak wam juz kiedy$s dawniej pisatam, biuro Stowarzyszenia
daje nam sposobno$¢ nabywania doswiadczenia, poznania naszych
Przyjaciotek z gruntu. Rok dopiero rhingt jak istnieje, a ilez to wi-
dziatySmy i styszalySmy rzeczy dla nas nowych a bardzo potrzcy;
bn$f.li. Otéz i dzi, chcemy z takiego doswiadczenia skorzysta¢ i da’c’
Wa%L dobra, przyjacielskg rada ktéra bardzo dla was pozyteczng
bedzie.,

W tym samym numerku »Przyjaciela* dowiadujecie sie, ze nie-
bawem zostanie zatozone w waszem Stowarzyszeniu ambulatorym.
Dla nas to wielka pociecha, bo ilez to przychodzi do biura stug,
bladych, nedznych u ktorych na pierwszy rzut oka spostrzega sie
gwattowma potrzebe leczenia. Dotad, radzito sie jak sie mogto. Byli
zacni lekarze jak Dr. Surzycki, Dr. Buzdygan i Dr. Pigtkowski,
ktorzy, w razie potrzeby, spieszyli naszym chorym Przyjaciétkom
z bezinteresowng pomoca. Trudno nam jednak byto dopilnowaé, jak
ta kuracya postepuje; dzis, przy ambulatoryum, to rzecz zupetnie
inna: zapisze sie nazwisko kazdej chorej, i juz zaprowadzong bedzie
stata kontrola co do wykonania przepiséw lekarskich. Sam p. Doktor
hedzie miat chorg w ksigzce zanotowang, bedzie wiedziat co jej bra-
kuje i co jej przepisat, a wiec tez przy okazyi tatwo sie bedzie do-
wiedzie¢ czy przyjacidtka wszystko wykonata co jej polecono.

Zdaje nam sie jednak, ze dobrze bedzie jesli wam »Przyjaciel*
powie jak sie leczy¢ trzeba, bez wzgledu na to czy wam sie cho-
roba wielkg czy tez btahg wyda.

Ot6z, pamietajcie 0 tem, ze nieraz suchoty”™ nieuleczalne cho-
roby zoladka, albo jakie$ kal~etwo wewnetrznejsg skutkiem tego, ze
sie zaniedbato wyleczy¢ z bardzo lekkiej poczatkowo ~horoby. Coéz
z tego wynika ? Nic innego, jak tylko, ze nie nalezy zaniedbywah#
swego zdrowia. Skoro™eZujesz, ze c|$co$ brakuje, nie powiadaj sobie:
»E! jak przyszio tak minie!* tylko idz do doktora. Druga rzecz
bardzo szkodliwa, to wstyd falszywy. Pamietajcie o tem, ze leka-
rzowi, tak samo jak spowiednikowi, nalezy powiedzie¢ szczerg pra-
wde, ze zadna wasza dolegliwos¢sani go nie zdziwi, ani nie zgorszy,
bo on juz wszystkie takie wypadki widziat i badat w swej praktyce
szpitalnej.

Chorowatam sama, i wiem, z wilasnego doswiadczenia, ze to
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czasem przykro: skoro jednak zastanowisz sje Przyjaciétko, ze cho
roba z woli Bozej i ze cierpienie nie jest milem w zadnym wypa-
dku, a czuwanie nad zdrowiem koniecznem, bo zdrowie to najwie-
kszy dar Bozy, i ze trzelja bedzie zda¢ rcfchunek Bogu jak sie tym
darem gospodarzyto, to moj™JiPrzyjaciotko kochana, przyszediszy do
doktora, odtozysz fatszywy wstyd na bok i szczerze, bez ogrodki, po-
wiesz co Ci dolega.

Teraz najwieksza bieda z Wami lezy w tern, Ze nie spetniacie
przepisu doktora scisle. Po odebraniu recepty, wiozy .sie ja do port-
monetki albo do ksigzki do modlitwy, i lezy sobie tam czasem dni
kilka i Kilkanascie, zanim jg zaniesiesz do apteki; a tymczasemfcho-
roba sie wzmaga i ponosisz, szkode niepowetowana na zdrowiu. Nie
na tern iednak koniec. ®Wiemy: o takich wypadkach, ze chora miata
zazywacé krople w mleku, tymczasem brata je z wodg; innej, przy
proszkach zakazat doktoie uzywaé¢ kwasow; me jadta wiag kapusty,
sataty, ale pita wode z octem; inna w koncu, zamiast brac! lekarstwo
przed jedzeniem, tak jak doktér kazat, brata je po jedzeniu. Znatam
chora na chroniczny katar plu¢; ktdra, w grudniu, wietrzyta sobie
przed spaniem posciel, i kladta sie .na zupetnie zimne i wilgotne po-
duszki, g nazajutrz narzekata, ze jg kaszel bardziej, niz kiedykol-
wiek trapi i lekapstwo wcale nie pomaga.

Chora na gardto, robita wprawrdzie przepisane pedzlowanie jo-
dyna, ale wybiegata boso do sklepu po zapaiki.

Takich wypadkow mogtabym wam wyliczy¢ bardzo wiele,
a wy same mi przyznacie, ze co do jednego sa prawdziwe; wiesytez
po przeczytaniu gazetki zrébcie sobie postanowienie, najpierw: nie
czeka¢ az Was choroba na #6zko zwalifo-po drugie: jasno i ssczerg6g. odto-
zywszy wstyd fatszyioy na bok, odpowiedziee doktoroth na kazde pytanie,
a w koncu: scisle spetnié to co Wam nakaze.

Doktor moze wam tylko dopomddz zapisujac lekarstwo, to jest
wskaz.a¢ sposdb w jaki odzyskacie zdrowie, reszta juz od Was sa-
mych zalezy. Najlepsze lekarstwo nic nie pomoze, jesli nie jest wia-
sciwie uzyte. Henrykowa Dziewicka.

Do moich Przyjaciotek.

Nie moge pusci¢ gazetki w Swiat, dopoki Wam nie przesle
w niej serdecznego »Bog zaptac* za wielka rados¢ jaka mi w dniu
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moicli imienin sprawityscie, tembardziej, ze tego ustnie uczynié¢ nie
mogtam, poniewaz me jedng z Was -zaraz po nabozen-stwte obo-
wigzki do domu odwotaty. Niech Wam Pan Jezus zaptaci, ze? sie
tak licznie zgromadzityscie na .Mszu $w., ktérg na Wasze prosby
WO. Promotor na moja intencye odprawit. Widziatam, ze wiele
z Was przestgpito do Komunii asw. i zapewne w modlitwie swojej
0 mnie pamietato. Otéz za to, nawet nie wiem jak mam podziekowad,
ale Bog widzi serce moje i wie co w tej chwili czutam. Zyczenia,
ktérescie mi potem ziozyly, dopetnity mojej radosci i jak Wam
wtedy powiedziatam, chwile te stanowi¢ bedg" dla mnie pocieche
w pracy i zachete, zebym, o ile mi sit starczy, w niej nieustawala
1 calem sercem sie jej oddawata. Prz\fjmijcie wiec jeszcze raz, dro-
gie dzieci moje, serdeczne »Bog zapiac*.
Hénryh&wa Dzieiuicka.

Co tam stycha¢ w Swiecie?

Tarnéw. Z ioteryi urzadzonej przezdaczono na Tow. stug w Tar-
nowie c<z<|$e?dziesigty, rc®yli 50 zir. 60 ct. Pigknie i zacnie, ze te pit-
nie pamietaty takze o swyeh domownikach.

Pu raz drugi schwytany. Kornel Czajkowski/fmorderca stuzacej
przy ul. Sakramentek we Lwowie, ktérjhtosadzony w wiezieniu $led-
czem, umknat, a nastepnie schwytany i oddany pod obserwaeye do
zaktadu umystowo chorych w Kulparkowie, znowu stamtad uciekt,
zostat wczoraj po raz drugi schwytany i odstawiony do wiezienia
Sledczego Iwowskiego. Lekarze, ktérzy badali Czajkowskiego w Kul-
parkowie, przyszli do przekonania, iz nie jest on zupetnie zdroww
umystowo, skutkiemXchoroby konczyn stdsu pacierzowego. Choroba
ta, na ktorag Czajkowski prawdopodobnie od dziecinstwm cierpi, po-
stepuje stale i wedtug wszelkiego prawdopodobieristwa pozwoli Czaj-
kowskiemu najwyzej na kilka lat zycia. Ona tez wywotuje u niego
pewne zaburzenia umystowe.

Przy ulicy Starowisinej w”ybucht w jednym z domoéw ogienn po-
kojowy w piatek o godzinie 10 wieczorem. Shtuzgca wybiegta prze-
razona na ulice, wotajgc o pomoc. Lokatoréw zajmujgcych mieszka-
nie, w ktéorym pozar wybucht, nie bylo wcale w mieszkaniu, zostata
w niem tylko kilkunastoletnia panienka, ktéra tatwo mogta stac-; sie
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pastwag ognia. Przechodzacy witasnie przez ulice p. Artur Bromowicz,
wbiegt do mieszkania i znalaziszy juz odurzong czadem panienke,
wyniost jg z zagrozonego mieszkania i w ten sposob uratowat jej
zycie.

Czerniejowo 10 grudnia 1900. (Kur. Pozn.). W Grotkowie zacza-
dzity sie wczoraj trzy stuzace, ktére w swoim pokoju, gdzie spaty,
postawity na noc garnek z zarzacemi sie weglami. Jedng z mch
znaleziono juz niezywa. Kie wiadomo, czy drugie dwie jeszcze zyja;;
Dotad nie odzyskaly jeszcze przytomnosci.

Nieufna, ale debra stuzaca. Ksigze Waldemar dunski i kuzyn
jego ks. Jerzy grecki, gubernator Krety zamierzyli w tych dniach
odby¢ wycieczke na bicyklach z Kopenhagi do pobliskiej wioski
Hellebak koto Helsingforsu, aby odwiedzi¢ mieszkajgcego tam zna-
nego pisarza Svardsrupa, ktéry brat po trzykroé¢ udziat w ekspedy-
cyach ks. Waldemara do Azyi wschodniej. Po drodze sprat ich deszcz
tak, ze zmoczeni do nitki i zabtoceni przybyli do willi pisarza. Dzie-
wczyna stuzgca, ktora drzwi otworzyla, przyjeta cyklistow z wiel-
kim niedowierzaniem; utrzymywata, ze jest sama w domu, a pan
przyjdzie dopiero za godzine. Gdy przybysze nie dali sie tern odpra-
wi¢ i oswiadczyli, ze chcg poczekaé, dziewczyna zaniepokoita sie
jeszcze bardziej i dopiero po diugich ceregielach zdecydowata sie
wpusci¢ ich do pokoju, gdzie im podata krzesta, a sama siadta opo-
dal, aby obserwowa¢ zachowanie sie nieznajomych. Byt przy nigj
i pies, ktory réwniez okazywal wyraznie swoje niezadowolenie z no
wych gosci. Ksigzeta, ubawiwszy sie pysznie minami niespokojnej
stuzacej, oswiadczyli po pét godzinie, ze juz pojadg, a panu Syerds-
rupowi kazali powiedzie¢,/ze ks. 'Waldemar i ks. Jerzy chcieli mu
ztozy¢ wizyte. Dziewczyna, myslaé;/ ze z niej kpiag, prosita aby po-
wiedzieli swoje prawdziwe nazwiska. Wtedy ks. Jerzy podszedt do
biurka na ktérym byty fotografie jego i jego stryja, i zapytat stu-
zaca, czy nie poznaje ksiecia wedtug tych fotografii. Odpowiedziata
stanowczo, niec gdyz na fotografiach sa panowie w galowych uni
formach i z orderami, a oni, przybysze, to prosci zabtoceni »jacys«
cyklisei. Ksigzeta musieli — skapitulowaé, a dziewczyna chyba do-
piero na podstawie dobrego »napiwka«, gdy sie drzwi za nimi zam-
knetly, musiata sie pewno dorozumieé, ze moze przeciez to byli na
prawde ksigzeta.

Tajemnicze zniknigcie. Piszg nam z Wesotej: Ludnos$¢ wsi okoli-
cznych jest od pewnego czasu silnie zaniepokojona tajemniczym wy-
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padkiem, ktory niedawno zaszedt. Dziewka Agata Dymek, rodem
z Baryczy w powiecie brzozowskim, wieku lat okoto 35, silnej bu-
dowy ciata, poszta w dniu 25. pazdziernika na robote do zyda Ju-
dasza Springera, mieszkajgcego rowniez w Baryczy i dotgd z tej
roboty do matki nie powrdcita.

Strapiona matka zaczela czynid|poszuKiwania zrazu na wihasng
reke, potem wdata sie w to zandarmerya, lecz o dziewczynie zagi-
nat wszelki Slad.

W dniu znikniecia Dymkownej, odbywaty sie u zyda Judasza
Springera zareczyny, na ktore przybyto mase obcych zyddéw. Spring
ger puszcza teraz rézne basnie, ze jacy$ tam ludzie widzieli Dym-
kéwne koto Sanoka, to znéw mowi, ze umarta w Blazowej, stowem
gada duzo, tak duzo, ze to sie ludowi wydaje za wiele...

Mozeby zatem wiadze zechciatly nieco gorliwiej zajgé sie od-
szukaniem zaginionej, gdyz lud zaczyna coraz gto$niej moéwic¢ o tym
niezwyktym wypadku, z ktérym tgczy sie nazwisko zyda, Judasza
Springera.

Wykaz datkdbw na Schronisko w Krakowie,
ktére wptynety w miesigcu grudniu 1900 r.

Patrzon Anna 20 ct., Kiasek Zofia 50 ct.,, Meczyworéwna Zo-
fia 15 ct., Swiatlon Anna 30 ct., Duchata Franciszka 50 ct., Jaskidijj
wicz Aniela 10 ct.,, JW. Pani Harsdorf 50 ct., Zaryelita Tekla 10 ct.,
Gospodyni Wdjcikowa z Kozuchowa 2 zir. 50 ct.,, Bolech Agnieszka
z Czancta 1 ztr. Razem 5 zir. 95 ct. Wszystkim ofiarodawcom za-,
sylamy serdeczne »Bog zapiac*.

Z cegietek 29 zir. 79 ct.

Z poprzednich miesimy 516 zir.

Ogétem za rok 1900: 551 zir. 74 ct.

Wkiadki miesieczne stug za rok 1900 wynoszg 991 zir. 45 ct.

Pienigdze te zostaly ztozone w Kasie oszczednosci.

Miejsc w biurze byto w ciggu roku 1001.3

Stowarzyszenie liczy 1254 cztonkow.
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KAZIMIERZ NIESIOtOWSKI

Krakow, Sukiennice Nr 24--25, wprost ulicy Szewskig]
zaopatrzyt obficie swdj

MAGAZYN TOWAROW BLAWATNYCH

oraz
sktad ptocien 1 stotowej bielizny
w najswiezsze towary," ktére po szczegolnie niskich' cerigcli sprzedaje.
Szczegolniej poleca:

Noworcina suknie, tokie¢ od w4 Reczniki, tokieé

Chustki ciepte, sztuka od Kocyki, sztuka od . 25*
Srjrtfngi, tokie¢ od . . . 12 Sienniki . . . .

Ptocieuka . . . . 15 Barchany, tokie¢ . - 15
Chusteczki, na pi-eiJffifa, szt 25 Skarpetki, para od - 15
Fartuszki, sztuka od: . 35 Ponezoehy . . . — <30
H a K i e 1. . Dywaniki przed t6zlca - w0
Chusteczki do nosa . - w08 | Sciei-eczki, sztuka od _ 15

Nastepnie : Sznuréwki w wybornych gatunkach, Bielizne meska, Koinierzyki, Mankiety,
Krawaty, Chustki, Kamizelki, Spédniczki, Kamaszki i Ubranka dla dzieci wtéczkowe.

Ptétna krajowe i Slaskie, Bielizna stolowa wyborna, Dywany na
sztuki i metry, Gliodniki, Kokoséwki, Kapy, Serwety, Kotdry wato-
wane, Kotdry flanelowe.

KOCE | DERKI NIA KONIE | WOZKI. Ik |
Towar Swiezy, doborowy. — Ceny niezwykle niskie.

NIEWIASTA POLSKA.

Pisemko dla mieszczanek, zon rolnikéw i niewiast wiejskich.
Wychodzi w kazdg trzecig niedziele miesigca.
Kosztuje w Austryi 40 ct

Numer pojedynczy kosztuje 4 ct. Nabywa¢ mozna u Wydawcy: ulica
Szpitalna 21.

Prenumerate moina posyta¢ w markach pocztowych.
Wszelkie przesyiki i listy pieniezne prosimy adresowac:
H Dziewickaw Krakowie, ul. Szpitalna 21.

Wydawca: Henrykowa Dziewicka. — Redaktor odpowiedzialny: Katarzyna Pigtek.
W drukarni W. L. Anczyca i Spotki w Krakowie.



