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Prof. d r W łodzim ierz M IK U ŁO W SK I K rak ó w

O p r o fila k ty c e  o s try c h  i p r z e w le k ły c h  za b u rzeń  
o d ż y w ia n ia  u  o se sk a  *

O d czasu , k ie d y  w  k lin ic e  o sesk a  p rz y ją ł  się  
w  g łó w n y c h  z a ry sa c h  p o d z ia ł p rz y c z y n o w y  za ­
b u rz e ń  o d ż y w ia n ia  (n a  d y s tro f ie  p o ch o d zen ia  
p o k a rm o w eg o , zak aźn eg o  i k o n s ty tu c y jn e g o )  
n ie  u s ta je  ta k ż e  m y ś l le k a r s k a  w  p o sz u k iw a n iu  
śro d k ó w , k tó re  b y  te j  lu b  o w ej p o s tac i teg o  
sc h o rz e n ia  n a js to so w n ie j zap o b ieg a ły . N a u k a  
z a p o b ie g a n ia  z a b u rz e ń  o d ż y w ia n ia  z a leżn a  je s t  
śc iśle  od s to p n ia  ro z w o ju  n asze j w ie d z y  o f i­
z jo lo g ii o sesk a  i jeg o  p a to lo g ii, od  p o s tę p u  k l i ­
n ik i, b io lo g ii i m e d y c y n y  sp o łeczn e j. T a  za leż ­
ność  a k c ji  z ap o b ieg aw cze j od sz e re g u  c z y n n i­
k ó w  w sk a z u je , że m u s i o n a  z b ie g ie m  każd eg o  
ro k u  zm ien iać  p o s tu la ty , d y k to w a n e  p rz e z  c ią ­
g le  n o w e  okoliczności. Ż e  ta k  je s t, w y s ta rc z y  
u św iad o m ić  sob ie  re tro s p e k ty w n ie , ja k ą  p rz e ­
ło m o w ą  zm ia n ę  w  o cen ie  ś ro d k ó w  zap o b ie g a w ­
czych  w  d y s tro f ia c h  o d eg ra ło  w  n a sz y c h  oczach  
za s to so w an ie  a n ty b io ty k ó w  w  p o s ta c i su lfo n a ­
m id ó w  czy  p e n ic y lin y . Z n a c z e n ie  teg o  p rz e ło ­
m u  p o le g a  z je d n e j s tro n y  n a  w y ja ś n ia n iu  e x  
p o s t e tio lo g ii zak aźn e j dużego  p ro c e n tu  z a b u ­
rz e ń  o d ży w ian ia , z d ru g ie j  s tro n y  na  zn aczn y m  
u ła tw ie n iu  w y s iłk ó w  p ro f ila k ty c z n y c h  le k a rz a . 
W szak  w ie m y , że n a jb a rd z ie j  n a w e t  b u rz liw e  
o b ja w y  żo łąd k o w o -k iszk o w e  u  o se sk a  b y w a ją  
często  z ja w isk ie m  w tó rn y m , to w a rz y sz ą c y m  ja ­
k ie m u k o lw ie k  z a k a ż en iu  i w y s ta rc z a  n ie je d n o ­
k ro tn ie  ry c h łe  z a s to so w an ie  a n ty b io ty k u  (su lfa ­
m id u , p e n ic y lin y ), a b y  n ie  ty lk o  o siąg n ąć  z a h a ­
m o w a n ie  w y m io tó w  czy b ie g u n k i, a le  ta k ż e  n ie  
d op u śc ić  do ic h  n a s tę p s tw  w  p o s ta c i o d w o d n ie ­
n ia , z a sad z icy  czy k w asicy .

L e k a rz -p e d ia tra  w sp ó łc z e sn y  z n a jd u je  się  
p ra w d z iw ie  w  u p rz y w ile jo w a n y m  p o ło żen iu  
w  p o ró w n a n iu  z le k a rz e m  w  p rzesz ło śc i z d an y m  
n a  łu p  p rze sąd ó w , z k tó ry c h  n a jb a rd z ie j  sy m p - 
l is ty c z n y m  b y ł  ro z p o w sz e c h n io n y  zw y cza j s to ­
so w an ia  p rzeczy szczen ia  w szęd z ie  ta m , g d z ie

* W edług odczytu na K ursie Lekarskim  w  Klinice 
Dziecięcej A. M. w  K rakow ie dnia 12. VI. 1950 r.

n ie s tra w n o ść . Z ap o b ie g a n ie  w  d z is ie jsz y c h  cza­
sach  je s t  u ła tw io n e  n ie  ty lk o  p rzez  u św ia d o m ie ­
n ie  o z n a c z en iu  ch o ro b o w y m  m u c h  czy b a k te r i i  
z a k a ż a ją c y c h  m lek o  k ro w ie , a le  p rzez  p o z n a n ie  
m e c h a n iz m u  g o sp o d a rk i w o d n e j w  u s t ro ju  o ses­
k a . M a ta k ż e  le k a rz  u ła tw io n e  z a d a n ie  p rzez  d a ­
le k o  id ą c e  u sp o łe c z n ie n ie  m e d y c y n y  a p rzez  to  
sam o  c iąg łą  n a  k a ż d y m  k ro k u  pom oc ze s tro n y  
P a ń s tw a , o rg a n iz u ją c eg o  o c h ro n ę  m a c ie rz y ń ­
s tw a  i s ta łą  o p iek ę  n a d  z d ro w y m  i c h o ry m  n ie ­
m o w lęc iem  w  b e z p ła tn y c h  o ś ro d k a c h  zd ro w ia , 
a m b u la to r ia c h , ż łó b k ach , z a o p a trz o n y c h  w  k u ­
c h n ie  m leczn e , w  zap a sy  m le k a  sp ro szk o w an eg o  
i w  in n e  ś ro d k i leczn icze . In s ty tu c je  te  sze rzą  
p ro p a g a n d ę  p o d s ta w o w y c h  p ra w d  h ig ie n y  
w śró d  m a te k , ja k  n a  o d w ró t ro zp o w szech n io n a  
a k c ja  p iśm ie n n ic tw a  le k a rsk ie g o  n a u k o w e g o  
i p o p u la rn e g o  d o c ie ra  do k a ż d e j p la c ó w k i s a n i­
ta rn e j ,  u ła tw ia ją c  le k a rz o w i m ożność  zap o zn a ­
n ia  się  z c h w ilo w y m  s ta n e m  w ie d z y  p ro f i la k ­
ty c z n e j w  k r a ju  i za  g ra n ic ą . T a je m n ic e  w ied zy  
w  epoce  ra d ia  i m o to ry z a c ji  są  ta k  sam o d o s tę p ­
n e  d la  p o zn an ia , ja k  s e k re ty  i s k a rb y  sz tu k i s t a ­
ły  się  s ły sza ln e , w id z ia ln e  i o s ią g a ln e  d la  z m y ­
słó w  k a żd eg o  sza reg o  cz ło w iek a . P ro p a g a n d a  
ro zs iew an a  p rz e z  ra d io  o p o trz e b ie  k a rm ie n ia  
p ie rs ią , r a c jo n a ln a  o c h ro n a  m a tk i-k a rm ic ie lk i  
i s ta ty s ty k a  k ra jo w a  i z a g ra n ic z n a  o w a rto śc i 
m le k a  k o b ieceg o  i o w a ru n k a c h  w z ra s ta ją c e j 
p o p ra w y  zd ro w o tn o śc i o sesk a  s p rz y ja ją  i u ła t ­
w ia ją  le k a rz o w i in ic ja ty w ę  o so b is tą  w  a k c ji za ­
p o b ieg aw cze j. N a b ie ra  on  o d ru ch o w o  o tu c h y  
i w ia ry  w  p o stęp , k ie d y  rz u c i o k iem  n a  w y k a z  
s ta ty s ty c z n y  w c z o ra jsz e j i d z is ie jsze j ś m ie r te l­
ności n ie m o w lę c e j. W idzi on  w ten czas , ja k  n a  
d ło n i, że w  m ia rę  p o s tę p u  w ie d z y  i cy w ilizac ji, 
w  m ia rę  p o p ra w y  h ig ie n y  p ro c e n t  ś m ie r te ln o ­
ści u  n ie m o w lą t z k a ż d y m  ro k ie m  sp ad a .

P rz y c z y n ę  d u że j śm ie r te ln o śc i o sesków  
w  P o lsce  p o w o je n n e j s ta n o w i w cześn iac tw o  
i w a d y  ro zw o jo w e , z a leżn e  od  n ie p o m y ś ln y c h  
w a ru n k ó w  o k re su  ży c ia  p ło d o w eg o  o raz  c h o ro ­
b y  p rz e w o d u  p o k a rm o w e g o  i d ró g  oddecho-» 
w y ch . W  z w ią z k u  z ty m  w ła d z e  s a n i ta rn e  w  P o l­
sce  z w ię k sz y ły  w y s iłk i w  k ie ru n k u  o p iek i n a d



m a tk ą  c ię ż a rn ą  p rz e z  w p ro w a d z e n ie  in s ty tu c j i  
p o ło żn y ch  g m in n y c h  i p rzez  ro z sz e rz en ie  siec i 
p o ra d n i d la  k o b ie t c ię ż a rn y c h  o raz  p o ra d n i d la  
m a ły c h  dzieci. G d y  w  r. 1947 lic z b a  p o ło żn y ch  
g m in n y c h  w y n o s iła  1.000, to  w  r. 1948 w z ro s ła  
o n a  do 2.000. G d y  w  r. 1945 lic zb a  p o ra d n i d la  
k o b ie t  w y n o s iła  254, to  w  r. 1948 lic z b a  ta  
w z ro s ła  do 898, g d y  w  r. 1945 p o zo staw a ło  pod  
o p ie k ą  le k a r s k ą  8.584 k o b ie t, to  w  r . 1948 liczb a  
ta  w z ro s ła  do 194.830 czy li z w ię k sz y ła  się  n ie ­
m a l 23 ra z y . G d y  lic z b a  p o ra d n i d la  n ie m o w lą t 
w y n o s iła  w  r. 1945 —  389, to  w  r. 1948 lic z b a  
ta  z w ię k sz y ła  się  n ie m a l trz y k ro tn ie , d o ch o ­
dząc  d o  995 (D r M . S к  о к  o w  s к  a  -  R  u  d  o 1 f).

S k ła d  c h e m ic z n y  m le k a  k o b ieceg o  ró ż n i się, 
ja k  w iad o m o , od m le k a  k ro w ie g o  g łó w n ie  n iż ­
szą  z a w a r to śc ią  b ia łk a  1.5°/o, g d y  w  m le k u  k r o ­
w im  3.5°/o o raz  w y ższą  z a w a rto śc ią  w ęg lo w o d a ­
n ó w  7°/o, g d y  w  m le k u  k ro w im  4 .5% . M lek o  k o ­
b iece  je s t  ta k ż e  ubo ższe  w  p o p ió ł 0 .2 %  (k ro w ie  
0 ,7% ), t łu sz c z u  m a  m le k o  k o b iece  i k ro w ie  3.5% , 
p o d  w z g lę d e m  k a lo r i i  je s t  m lek o  k ro w ie  u b o ż ­
sze, bo  m a  65 k a l. w  100 g, g d y  m lek o  k o b iece  
70 k a l. n a  100 g. M lek o  k o b ie c e  w y p o sa ż o n e  je s t  
w e  w ła śc iw e  z aczy n y  p ro te o lity c z n y , lip azę , 
am y lazę , o k sy d azę , w  w ita m in y  i w  c ia ła  
o c h ro n n e -b a k te r io liz y n y , o p so n in y , a g lu ty n in y , 
a n ty to k sy n y . O becność  w  m le k u  k o b ie c y m  p ro -  
fe rm e n tu  ro zszczep ia jąceg o  tłu sz c z e  s ta n o w i 
w a ż n ą  ró żn icę . W e d łu g  F r e u d e n b e r g a  
p rz y c h o d z i w  ż o łą d k u  o sesk a  do ro z k ła d u  t łu s z ­
czu  n e u tra ln e g o  n a  g lic e ry n ę  i k w . tłu szczo w e  
n a  s k u te k  w sp ó łd z ia ła n ia  a k ty w o w a n e j lip a z y  
m le k a  k o b ieceg o  w ra z  z m n ie j sk u te c z n ą  lip a z ą  
ż o łąd k o w ą  oseska. W  tra k c ie  teg o  ro zszczep ien ia  
tłu sz c z u  sp a d a  o d czy n  tre ś c i p o k a rm o w e j n a  
p H  5. R ó w n o cześn ie  z d a je  się  p ro d u k c ja  k w a su  
so ln eg o  u leg ać  o b n iżen iu , p rz e z  co ty m  sa m y m  
n ie  p rz y c h o d z i do p e p to n iz a c ji  c ia ł b ia łk o w y c h . 
W re z u lta c ie  b ra k  p e p to n ó w  h a m u je  a sc e n z ję  
n ie p o ż ą d a n y c h  b a k te r i i  o k rężn icy , d 'a  k tó ry c h  

ź ró d łe m  a z o tu  są  p e p to n y .

P rz e z  tzw . s te ry liz a c ję  m le k a  k o b ieceg o  (3—  
5 -m in u to w e  o g rz e w a n ie  do s ta n u  k ip ie n ia )  ilo ­
śc io w y  sk ła d  m le k a  n ie  u le g a  zm ian ie , p o d  
w z g lę d e m  ja k o śc io w y m  n a to m ia s t  z m ie n ia  się  
m lek o , bo  la k ta lb u m in a  s ta n o w ią c a  1/3 część 
ogó lnego  b ia łk a  m lek o w eg o  s ta je  s ię  n ie ro z p u sz ­
cza ln a , a po  części ja k o  k o żu szek  p rz y  p rz e le ­

w a n iu  zn ika . L ip a z a  m le k a  k o b ieceg o  u le g a  z n i­
szczen iu , p rz e z  co w  s k u tk u  tr a w ie n ie  m le k a  
w  ż o łą d k u  t r w a  o 3 5 %  czasu  d łu że j p rz y  p o m o ­
cy sam e j lip a z y  żo łąd k o w ej. N a s tę p s tw e m  teg o  
je s t  ta k ż e  u p o ś le d z o n y  p ro ces  z a k w a sz a n ia  t r e ­
ści p o k a rm o w e j, co p ro w a d z i do w zm ożonego  
w y d z ie la n ia  p e p sy n y  i so k u  żo łąd k o w eg o  a  p rzez  
to  ta k ż e  do w zm o żo n ej p e p to n iz a c ji  b ia łk a  m le ­
kow ego , a  ty m  sa m y m  do zw ięk szo n eg o  n ie b e z ­
p ie c z e ń s tw a  zak aźn eg o . S te ry liz o w a n e  m lek o  
k o b iece  n ie  je s t  ró w n o w a rto śc io w e  z m le k ie m  
k o b ie c y m  św ie ż y m  i p o w in n o  b y ć  d la  p o lep sze ­
n ia  w a r to śc i m ie sz a n e  ze św ieży m  m le ­
k ie m  k o b iecy m . A b y  w ięc  p o d n ie ść  w a r to ść  
p rz e c h o w y w an e g o  m le k a  k ob iecego , t r z e b a  się  
u c iek ać  do za s to so w a n ia  in n e j m e to d y : a  m ia ­
n o w ic ie  chcąc  z e b ra ć  m lek o  k o b iece  w o l­
n e  od z a ra z k ó w  i w a rto śc io w e , n a le ż y  je  
a lb o  n a ty c h m ia s t  po  o d c iąg n ięc iu  z p ie rs i  p o ­
dać  o sesk o w i a lb o  p rz e c h o w y w ać  d o b rz e  
o z ięb io n e  w  c iep łoc ie  + 5 °  C. D o p ie ro  tu ż  p rz e d  
u ż y c ie m  n a le ż y  je  o s tro ż n ie  ogrzać , p a m ię ta ją c  
o ty m , a b y  lip a z y  te m p e r a tu r ą  w y ższą  od  40° С 
n ie  zn iszczyć. D ru g a  m e to d a  z b ie ra n ia  m le k a  

ko b ieceg o  w  w ię k sz y m  g o sp o d a rs tw ie  p o leg a  n a  
p a s te u ry z o w a n iu  m le k a  k o b ieceg o  p rz e z  ’ /2 go­
d z in y  w  te m p . od  63 do 65° С a lb o  p rz e z  10 m i­
n u t  do te m p . 66— 67° C. P rz y  ty m  p o s tę p o w a ­
n iu  la k ta lb u m in a  u tr z y m u je  się  n ie zm ien io n a , 
p o d o b n ie  ja k  p e ro x y d a z y  i w ita m in y , a  ty lk o  
lip a z a  m oże u lec  zn iszczen iu . Z ap o b iec  te m u  
m o żn a  p rz e z  o z ięb ian ie  u p rz e d n ie  zeb ra n e g o  
m le k a  p rzez  p rz e c ią g  16— 20 godzin , w ięc  p rzez  
c a łą  noc  w  c iep ło c ie  + 5 °  C. W  te m p e ra tu rz e  te j 
p ro fe rm e n t  ro z sz c z ep ia ją c y  tłu szcze  u le g a  a k ty ­
w ac ji.

M leko  k ro w ie  je s t  2 ra z y  b o g a tsze  w  b ia łk o , 
n iż  m lek o  k o b iece , a le  b ia łk o  to  je s t  m n ie j w a r ­
to śc iow e, bo  k a z e in a  m le k a  k ro w ieg o  z b ija  się  
w  ż o łą d k u  o sesk a  w  g ru b e  b ry łk i  w ie lk o śc i b o ­
b u  i u tr u d n ia  p ra c ę  soków  tra w ie n n y c h . N a j­
p ro s tsz e  p o s tę p o w a n ie  z m le k ie m  k ro w im  p o le ­
g a jące  n a  ro z p u sz c z an iu  go z w o d ą  je s t , ja k  
w iadom o, zaw o d n e , bo  w te n c z a s  ro zp u szcza  się  
n ie  ty lk o  b ia łk o , a le  tłu sz c z e  i w ita m in y . 
A b y  ro z d ro b n ić  k a z e in ę , s to su je  się  m lek o  
sk o n d e n so w a n e  w  n isk ie j te m p e ra tu rz e  z do ­
d a tk ie m  4 0 %  c u k ru  trzc in o w eg o , co z m ie n ia  k a ­
ze in ę  n a  d ro b n e  p ła tk i  a lbo  d o d a je  się  k w . m le ­



cznego  a lb o  k w . c y try n o w e g o  n a w e t  n a  p e łn e
m lek o .

N ie  je s t  o b o ję tn y  s to su n e k  sk ła d n ik ó w  m i­
n e ra ln y c h  w  m lek u . J e s t  o n  in n y  w  m le k u  k o ­
b iecy m . S zczeg ó ln ie  u d e rz a  ta  ró ż n ic a  p o d  
w zg lęd em  ró w n o w a g i p o ta su  i w a p n ia . G d y  s to ­
s u n e k  К  : C a w  m le k u  k o b ie c y m  w ynosi- 2,33, 
to  s to su n e k  К  : C a w  m le k u  k ro w im  w y n o s i
1.09. M leko  k o b iece  uboższe  je s t  w  w ap ń , a le  
z a to  z a w ie ra  3 ra z y  w ięce j że laza, n iż  m lek o  
k ro w ie , s tą d  często ść  a n e m ii o b se rw o w a n e j 
u  dz iec i k a rm io n y c h  w y łą c z n ie  m le k ie m  k ro ­
w im  lu b  kozim . Z b y tn ia  z a w a rto ść  w a p n ia  
w m le k u  k ro w im  je s t  je d n ą  z p rz y c z y n  k rz y w i­
cy  u  o sesków  ż y w io n y c h  ty m  p o k a rm e m . W a p ń  
w c h ła n ia  k w . fo sfo ro w y  z u s t ro ju  d z ieck a  i n ie -  
z u ż y ty  w y d a la  s ię  z k a łe m , s tw a rz a ją c  w a ru n k i 
d la  k rz y w ic y . R e k la m o w a n e  w  h a n d lu  p rz e ­
tw o ry  fa b ry c z n e  w y p o sażo n e  o b fic ie  w  w a p ń  
z a m ia s t c h ro n ić  p rz e d  k rz y w ic ą  —  p rz e c iw n ie  
n a ra ż a ją  o sesk i n a  tę  ch o ro b ę , bo  w iad o m o , że 
w a p ń  bez  ró w n o czesn e j f ik sa c ji  w ita m in y  D  n ie  
c h ro n i p rz e d  k rz y w ic ą  a n i p rz e d  g ru ź licą . Z a ­
g a d n ie n ie  a n ta g o n iz m u  p o ta su  i w a p n ia  zna laz ło  
sw ój o d d ź w ię k  w  b a d a n ia c h  szk o ły  L e v e s -  
q  u  e ’a n a d  p a to g e n e z ą  tzw . in to k s y k a c ji  p o ­
k a rm o w y c h  u  o sesków . W  ś w ie tle  ty c h  b a d a ń  
is to ta  tzw . to k sy k o z y  p o k a rm o w e j p o le g a ła b y  
n a  z a tru c iu  ja d a m i, p ro d u k ta m i p rz e m ia n y  m a ­
te r ii , c ia ła m i b a k te ry jn y m i czy  h o rm o n a ln y m i 
o śro d k ó w  n e u ro -w e g e ta ty w n y c h . T e  s u b s ta n c je  
t ru ją c e  p ro cesó w  p a to lo g ic z n y c h  m o g ą  w  p e w ­
n y c h  w a ru n k a c h  p rz e ła m y w a ć  b a r ie r ę  k rw i 
i m ó zg u  i d ra ż n ią c  b e z p o śre d n io  śró d m ó zg o w ie  
i o ś ro d k i n e u ro -w e g e ta ty w n e  w y w o łu ją  w  s k u t ­
k u  ze sp o ły  n e u ro to k sy c z n e  zw łaszcza  u  o sesków  
w  p ie rw sz y m  k w a r ta le  ży c ia  (B r  u  n , R e i l l y ,  
L e v e s q u e ) .  A u to ro w ie  f ra n c u s c y  s tw ie rd z a li  
w  p rz e b ie g u  tzw . to k sy k o z y  u  o sesk ó w  o b n iż e ­
n ie  p o z io m u  p o ta s u  w  p ły n ie  m ó zg o w y m . Z a­
w a r to ść  p o ta su  w y n o s iła  80 a  n a w e t 46 m g  °/oo, 
z a m ia s t 120 m g  %o, ró w n o cześn ie  po z io m  w a p ­
n ia  n ie  p rz e d s ta w ia ł z m ia n y  i w y n o s ił 60 m g% o, 
p rzez  co s to su n e k  К  : C a u le g a ł o b n iżen iu . L  e- 
v e s q u e  i B a s t i n  w p ro w a d z a li u  o sesków

Na 100 osesków osiąga I rok  życia n ie  karm ionych
p iersią w cale 73

karm ionych p iersią przez1 1 m iesiąc 83
,, „ przez 2 mies. 90
„ „ przez 4 mies. 95
„ „ przez 9 mies. 97

ta k ic h  w  ce la c h  leczn iczy ch  m ie sz a n in ę  izo to - 
n ic z n ą  fo s fo ra n u  je d n o  i d w u p o ta so w eg o  w  ilo ­
ści 1— 1.5 cm 3 w  in ie k c ja c h  d o k o m o ro w y ch .

W iadom o, że n a jw ię k sz y  p ro c e n t to k sy k o z  
p rz y p a d a  n a  dziec i sz tu c z n ie  k a rm io n e  i w ia ­
dom o tak że , że o sesk i te  n a le ż y  ra to w a ć  m le ­
k ie m  k o b iecy m , k tó re g o  sk u teczn o ść  w  ty c h  
p rz y p a d k a c h  p o le g a  w ła śn ie  n a  jeg o  w a rto śc i 
n e u ro f ila k ty c z n e j, z a p e w n ia ją c e j o c h ro n ę  o ś ro d ­
k ó w  n e u ro -w e g e ta ty w n y c h  p rz e d  a g re s ją  z a k a ź ­
n ą  czy  tru ją c ą . T e o ria  a u to ró w  f ra n c u sk ic h  
k tó ra  s ta n o w i p rz y c z y n e k  do n a u k i  H  e  s s a
0 w ażn o śc i e rg o tro p o w y c h  d y n a m ic z n y c h  czy  
tro fo tro p o w y c h  o śro d k ó w  w  p o d w zg ó rzu , w e  
w zg ó rzu  czy ś ró d m ó zg o w iu  je s t  ró w n o cześn ie  
p rz y c z y n k ie m  w a rto śc io w y m  do n a u k i o c e n ­
n y c h  w ła śc iw o śc iach  p ro f ila k ty c z n y c h  m le k a  
kob iecego .

T ak że  p o d  w zg lęd em  b e z p ie c ze ń s tw a  b a k te ­
rio lo g iczn eg o  w y k a z u je  m lek o  k o b iece  w yższość  
n a d  m le k ie m  k ro w im , bo  —  ja k  b a d a n ia  b a k te ­
rio lo g iczn e  w y k a z a ły  —  m lek o  ry n k o w e  z aw ie ­
r a  w  1 godz. po  u d o ju  40— 70 m ilio n ó w  z a ra z ­
k ó w  w  1 cm 3, g d y  k o b iece  w  1 godz. po  o d c ią ­
g n ię c iu  z p ie rs i  m a  ty lk o  10.000 z a razk ó w  
w  1 cm 3. B a d a n ia  Ł a w r y n o w i c z a  s tw ie r ­
d z iły  w  m le k u  k ro w im  w  5 1 %  obecność  p r ą t ­
k ó w  g ru ź lic z y c h  ty p u  b y d lęceg o .

J e s t  rzeczą  p o w szech n ie  z n a n ą  k a ż d e m u  p e ­
d ia trz e , że o sesek  k a rm io n y  p ie rs ią  w y g lą d a  i to  
n a  p ie rw sz y  r z u t  o k a  le p ie j, k o rz y s tn ie j , n iż  
d z iecko  sz tu c z n ie  ży w io n e . J e s t  on  w ese lszy , 
żyw szy , r e a g u je  żw aw o  n a  p o b u d k i, je s t  r u c h ­
liw y , m a  ró żo w e  k o lo ry , m a  in n y  tu r g o r  tk a n ­
k o w y , w y k a z u je  p e w n ie jsz ą  s ta ty k ę , m a  lep szy  
w z ro s t i w ag ę , je s t  o d p o rn ie jsz y  n a  ch o ro b y
1 n ie  z a p a d a  n ig d y  n a  tęży czk ę . S z w a jc a rsk ie  
s ta ty s ty k i  n o tu ją , że  n a jg o rsz y  p o d  w zg lęd em  
z d ro w ia  k o n ty n g e n t r e k r u ta  p o ch o d z ił z ty c h  
m ie jsco w o śc i, w  k tó ry c h  n a jm n ie js z y  p ro c e n t 
k o rz y s ta ł  z p o k a rm u  m ac ie rz y ń sk ieg o . Ż e  d z ie ­
ci p ie rs ią  k a rm io n e  są  o d p o rn ie jsz e  n a  z a c h o ro ­
w a n ie , do w o d zi k la sy c z n a  w  p e d ia tr i i  ta b lic a  
s ta ty s ty c z n a  D e b r e ,  z k tó re j  w y n ik a , że n ie  
w y s ta rc z a  k a rm ić  p ie rs ią  p rz e z  1 lu b  2 m ie ­
siące.

U m iera przed osiągnięciem 1 roku życia
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N ajw ięk sze  z a p o trz e b o w an ie  n a  m lek o  k o b ie ­
ce m a ją  o sesk i z u ro d z e n ia  s łab e , a  w ięc  w cześ- 
n ia k i i b liź n ię ta . W cześn iak i w y k a z u ją , ja k  p o ­
w szech n ie  w iad o m o , w y so k ą  śm ie rte ln o ść , k tó ­
ra  w y n o s i p rz e c ię tn ie  5 0 %  w e d łu g  s ta ty s ty k i  
M a s ł o w a ,  L e v i n e ,  Y l l p ó .  W śró d  n o w o ­
ro d k ó w  p rz y p a d a  w  P o lsce  7 %  n a  w cześn iak i. 
W  r. 1946 śm ie r te ln o ść  w cześn iak ó w  w  P o lsce  
w y n o s iła  70 %  i n a  42.000 w c z e śn ia k ó w  zm arło  
30.000 ( S z e n a j c h ) .

L e k a rz -p e d ia tra  s ta je  często  p rz e d  o b o w iąz ­
k ie m  w y p o w ie d z e n ia  sw o je j o cen y  n a  te m a t 
w a rto śc i p ie rs i  k a rm ic ie lk i. W id o k  p ie rs i, p o ­
k ry te j  s iec ią  w y p e łn io n y c h  żył, p ie rś  c iężka , 
c ie p ło ta  oko licy  p o łożonej tu ż  p o d  p ie rs ią  w y ż ­
sza  о Уг lu b  o 1° С od  ok o licy  p a ch o w e j —  
w sz y s tk ie  te  c z y n n ik i p rz e m a w ia ją  m ocno  n a  
k o rz y ść  p ie rs i w a rto śc io w e j. O prócz  teg o  le k a rz -  
p e d ia tra  w in ie n  p o siąść  d o św iad czen ie  w  ocen ie  
s ta n u  p sy ch iczn eg o  i m o ra ln e g o  m a tk i-k a rm i-  
c ie lk i. M usi on  zd o b y ć  za sad n icze  p rz e k o n a n ie , 
czy  d a n a  m a tk a  k o c h a  sw o je  d ziecko  czy  p rz e ­
c iw n ie  s ta n o w i m oże ty p  w y ją tk o w y , n ie  w y k a ­
z u ją c y  n o rm a ln e g o  p rz y w ią z a n ia  f iz jo lo g iczn e ­
go. P rz e d  p e d ia tr ą  s to i ta k ż e  z a d a n ie  o cen y  s ta ­
n u  n e rw o w e g o  m a tk i  ze  z n a jo m o śc ią  u ż y c ia  s to ­
so w n y c h  śro d k ó w  u s p o k a ja ją c y c h  z w ic h n ię tą  
ró w n o w a g ę  n e rw o w ą . W a ż n a  d la  le k a rz a  je s t  
zn a jo m o ść  n ie  rza d k o  w y s tę p u ją c y c h  s ta n ó w  
n e u ro z y  m a c ie rz y ń sk ie j, k tó re j  w y ra z e m  je s t  
n a jczęśc ie j p rz e s a d n y  —  n ie m a l p a ta lo g ic z n y  
s tra c h  o dziecko , a b y  się  w  k ą p ie li  n ie  u to p iło , 
k ie d y in d z ie j, a b y  się  n ie  u d u s iło  czy  n ie  z a ra ­
ziło, czy  n ie  zag łodz iło  itp . W y sta rc z y , g d y  je j 
p o k a rm  n ie  w y try s k a  s tru m ie n ie m , a b y  m a tk a  
ta k a  p o p a d ła  w  p a n ik ę . C zasem  m a tk ę  o g a rn ia  
p rz e s a d n y  lęk , g d y  ją  p ie rś  a lb o  k rz y ż e  b o lą  
i o d s ta w ia  n ie p o trz e b n ie  d ziecko  od  p ie rs i, n ie  
w iedząc  o ty m , że ty lk o  w y ją tk o w e  ch o ro b y  
m a tk i, c z y n n a  g ru ź lic a , posoczn ica , d rg a w k i p o ­
p o ro d o w e  itp . s ta n o w ią  w sk a z a n ie  do o d łącze ­
n ia  o sesk a  od p ie rs i i w y ją tk o w e  ch o ro b y  oses­
ka , ja k  z a jęcza  w a rg a  i a n o m a lie  p o w o d u ją c e  
n iezd o ln o ść  ssan ia , ro zszczep  p o d n ie b ie n ia , n ie ­
d ro żn o ść  n o sa  itp . S ta ty s ty k i  r a k a  p ie rs i w y k a ­
z u ją , że m a tk i  k a rm ią c e  p ie rs ią  zn aczn ie  r z a ­
dzie j z a p a d a ją  n a  tę  ch o ro b ę , n iż  k o b ie ty , k tó re  
p ie rs ią  n ie  k a rm iły . T a k  w ięc  k a rm ie n ie  p ie r ­
s ią  s ta n o w i d la  k o b ie ty  ś ro d e k  zap o b ieg aw czy  
p rz e c iw  rak o w i, c h o ro b ie  ta k  dziś ro zp o w szech ­
n io n e j.

L e k a rz -p e d ia tra  p o w o ła n y  je s t  do z a p o zn an ia  
się  z d ie tą  m a tk i  ta k  w  czasie  c iąży , ja k  i w  cza­
sie  k a rm ie n ia . W iadom o, że n ie k tó re  m a tk i  p o ­
p e łn ia ją  b łą d  d ie te ty c z n y  w  czasie  k a rm ie n ia , 
p o le g a ją c y  n a  w y łą c z n y m  ż y w ie n iu  się  m le ­
k iem . S am o  m lek o  sp ro w a d z a  n ie d o ż y w ie n ie  
z p o w o d u  z b y t n isk ie j z a w a rto śc i .m a n g a n u  
S z c z u ry  ży w io n e  sa m y m  m le k ie m  k ro w im  t r a ­
c iły  m ło d e , d o p ie ro  d o d a te k  m a n g a n u  d z ia ła ł 
zapob iegaw czo . O d ż y w ien ie  m a tk i  w  czasie  k a r ­
m ie n ia  p ie rs ią  p o w in n o  b y ć  m ie sz a n e  i —  co 
je s t  w a ż n e  —- sm aczn ie  p rz y rz ą d zo n e .

W a ż n y m  c z y n n ik ie m  u ła tw ia ją c y m  le k a rz o w i 
w  d z is ie jsz y c h  czasach  z a p o b ie g a n ie  z a b u rz e ­
n io m  o d ż y w ia n ia  o sesk a  je s t  zn a jo m o ść  za sad  
w ita m in o lo g ii i z a o p a trz e n ie  te ra p i i  w sp ó łczes­
n e j w  a n tib io tic a . Z d o św iad czeń  o k re su  m ięd zy  
I а  II  w o jn ą  św ia to w ą  w y n ik a , ja k  w a ż n a  ro la  
p rz y p a d a  w ita m in o m  w  zap o b ie g a n iu  ś m ie r te l ­
n ośc i i ch o ro b o w o śc i osesków . Ł a tw o  m oże się  
zd a rzy ć , że u  d z ieck a  k a rm io n e g o  p ie rs ią  m o g ą  
w y s tą p ić  o b ja w y  a w ita m in o z y  B i n a w e t śm ie r ­
te ln e j,  ja k  to  b y ło  n a  w y sp ie  N a u ru  w  la ta c h  
1927/8, g d z ie  śm ie r te ln o ść  n o w o ro d k ó w  d o ch o ­
d z iła  do 4 5 %  a g d z ie  u s ta lo n o  e x  p o st, że p r z y ­
cz y n ą  teg o  b y ła  u s ta w a  p ro h ib ic y jn a , k tó ra  
z d ie ty  lu d n o śc i m ie jsc o w e j, a  w ięc  i m a te k  c ię ­
ż a rn y c h  i k a rm ią c y c h  u s u n ę ła  u ż y w a n ie  p iw a  
to d d y  w a rz o n e g o  z m le k a  kokosów . P iw o  to  
b o g a te  w  w ita m in ę  B i b y ło  g łó w n y m  ź ró d łem  
z a o p a trz e n ia  m a te k  w  p o trz e b n ą  w ita m in ę . 
Z c h w ilą  u s ta le n ia  ro z p o z n a n ia  i z a o p a trz e n ia  
lu d n o śc i w  d o s ta te c z n e  zap asy  w ita m in y  Bi lic z ­
b a  ś m ie r te ln y c h  p rz y p a d k ó w  sp a d ła  n a  9 %  
( B r a y ) .  L e h n a r t z  u w a ż a ł za  g łó w n ą  p rz y ­
czy n ę  p ró c h n ic y  zębów  ro zp o w szech n io n e j 
w  E u ro p ie  —  p rz e sa d n e  u ż y w a n ie  b ia łeg o  p ie ­
czy w a  i c u k ró w  i o b n iżo n ą  h o d o w lę  k a r to f li .

P rz e c ię tn e  z a p o trz e b o w an ie  o sesk a  w  w i ta ­
m in y  w  te n  sposób  p rz e d s ta w ia  się  w e d łu g  Z a - 
h o r s k y ’e g o :  dz iec i i o sesk i p o trz e b u ją  co 
n a jm n ie j 2.000 je d n o s te k  m ięd zy n . w it. A, w it. 
Bi (tiam in y ) 1 m g, ry b o f la w in y  2 m g, kw . n ik o ­
ty n o w e g o  10 m g, w it. D 400— 800 je d n . m ., w i­
ta m in y  С 25 m g  itd ., op rócz  teg o  w a p n ia  1 g, 
fo s fo ru  1,5 g. Ż e laza  16 m g  i ś lad  jo d u , ja k  w y ­
k a z u ją  oko lice  n a w ie d z o n e  w o lem .

N a s s a u ,  z n a n y  p e d ia tr a  p a le s ty ń sk i, d a je  
w y ra z  te j  n a d z w y c z a jn e j z m ia n ie  w  zap o b ieg a ­
n iu  z a b u rz e n io m  o d ży w ian ia , ja k ą  o b se rw u je  
się  w  epoce  a n ty b io ty k ó w . P o d k re ś la  sp a d e k  
śm ie r te ln o śc i z p o w o d u  b ie g u n e k  u  o sesków



z 5 0 %  n a  5°/o, m ożność  ry c h łe g o  p o w ro tu  do 
ilo śc iow ego  i jak o śc io w eg o  k a rm ie n ia , m ożność  
o b y w a n ia  się  b ez  m le k a  b ia łk o w eg o , bez o d tłu ­
szczonego m le k a  k ob iecego , a n a d e  w sz y s tk o  ła t ­
w ość  w czesn eg o  z a p o b ie g a n ia  cho ro b ie , k tó r a  
dziś  t r w a  p rz e c ię tn ie  3— 7 d n i, g d y  d a w n ie j g ro ­
z iła  to k sy k o z ą  i o d w o d n ien iem . S to su je  się, ja k  
w iadom o , su lfa tia z o l w  d aw ce  0.2 g p ro  1 k g  
n a  d obę  a lb o  su lfa g w a n id y n ę  w  d aw ce  0,3 g 
p ro  1 k g  n a  dobę, tę  o s ta tn ią  racze j w  p rz y p a d ­
k a c h  z o b ja w a m i w ięce j m ie jsco w y m i, n iż  ogó l­
n y m i. Z p o g lą d a m i N  a s s a u  a  p o lem izo w a ł 
H o t t i n g e r ,  k tó ry  u w a ż a ł w y n ik i N  a  s- 
s a  u  a  za  z b y t o p ty m is ty c z n e . N iem n ie j n ie  
u le g a  w ą tp liw o śc i, że c ibazo l s ta n o w i b a rd z o  
w ie lk i p o s tę p  w  z a p o b ie g a n iu  z a b u rz e n io m  od ­
ży w ian ia . J a k  w iadom o, św iad o m i często śc i p o ­
w ik ła ń  ze s tro n y  n a rz ą d u  od d ech o w eg o  i u c h a  
w  p rz e b ie g u  b ie g u n e k  u  o sesków  u c ie k a m y  się 
w cześn ie  do p o d a w a n ia  p e n ic y lin y  w  z a s trz y ­
k a c h  i to  n ie  ty lk o  w  ce lach  leczn iczy ch , a le  
i z ap o b ieg aw czy ch . P rz e k o n a n ie  o ce low ości te ­
go p o s tę p o w a n ia  p o d z ie la ją  n ie  ty lk o  p e d ia trz y , 
a le  i o t ia tr z y  d o św iad czen i w  le c z e n iu  p o w ik ła ń  
u sz n y c h  u  oseska.

W  m ia rę  p o s tę p u  le c z n ic tw a  p e d ia try c z n e g o  
ro śn ie  w  u m y sło w o śc i le k a rsk ie j  u św ia d o m ie n ie
0 p o trz e b ie  d o sk o n a le n ia  d ia g n o s ty k i z a b u rz e ń  
o d ż y w ia n ia  u  oseska. S tą d  co raz  częściej s ły szy  
się  z u s t  d o św iad czo n y ch  p e d ia tró w  o k o n ie c z ­
nośc i p o d n ie s ie n ia  s to p n ia  fach o w eg o  le k a rz y  
k ie ru ją c y c h  le c z n ic tw e m  a m b u la to ry jn y m  
( S z e n a j c h ) .  G d y  d a w n ie j fu n k c je  k ie ro w ­
n ik a  a m b u la to r iu m  dziec ięcego  p e łn ili  m ło d z i 
p o c z ą tk u ją c y  le k a rz e -p e d ia trz y , dziś d o jrz e w a  
w y ra ź n ie j św iad o m o ść  o w ie lk ie j o d p o w ied z ia l­
n ośc i le k a rz a  a m b u la to ry jn e g o , k tó re g o  z a d a ­
n ie m  je s t  n ie  ty lk o  ry c h łe , чп а  d o św iad czen iu  
o p a r te  t r a fn e  ro z p o z n a n ie  i le czen ie  p rz y p a d k u  
ch o robow ego , a le  ta k ż e  u m ie ję tn e  i fo r tu n n e  
sk ie ro w a n ie  go w  o d p o w ied n im  m o m en c ie  do 
szp ita la . A b y  z a d a n iu  te m u  w  n a le ż y ty  sposób  
zado śću czy n ić , t rz e b a  ro z p o rz ą d za ć  k o n ieczn ie  
d o św iad czen iem  ta k  a m b u la to ry jn y m , ja k  i szp i­
ta ln y m . L e k a rz  b o w ie m  z m u sz o n y  je s t  u ś w ia ­
d a m ia ć  sob ie  w  sposób  p rz y to m n y  w sz e lk ie  p ro
1 c o n tra  ta k ie g o  k ro k u . N a jle p ie j u rz ą d z o n y  od ­
d z ia ł sz p ita la  dz iec ięcego  n ie  je s t  b o w ie m  w o ln y  
od  n ie b e z p ie cz e ń s tw  tzw . h o sp ita liz a c ji, ja k  
z d ru g ie j s tro n y  n a jlż e js z y  p rz y p a d e k  n ie s tr a w ­
nośc i u  m a łeg o  o sesk a  z a n ie d b a n y  i z le k c e w a ­
żo n y  p rz e z  b ra k  s to so w n e j o p iek i d o m o w ej g ro ­
zi d z ieck u  f a ta ln y m i w  s k u tk i n a s tę p s tw a m i.

P o d n ie s io n e m u  poz iom ow i fa c h o w e m u  le k a ­
rz a  p rz y c h o d n i sz p ita ln e j w in n o  to w a rz y sz y ć  
ró w n o cześn ie  p o le p sz e n ie  w a ru n k ó w  h o s p ita li­
zac ji n ie  ty lk o  w  z n a c z en iu  zw ięk szo n e j ilości 
łóżek  d la  o sesków , d o s ta te c z e n j lic zb y  boksów , 
n a le ż y te g o  e ta tu  w y sz k o lo n y c h  p ie lę g n ia re k , a le  
ta k ż e  u d o sk o n a le n ie  la b o ra to r ió w , w  szczegó l­
nośc i s tw o rz e n ie  p ra c o w n i w iru so lo g iczn y ch . 
J e s t  rzeczą  z ro zu m ia łą , że im  le p ie j p o d  w z g lę ­
dem  n a u k o w o -le c z n icz y m  je s t  d a n y  sz p ita l d z ie ­
c ięcy  w y p o sażo n y , ty m  w ię k sz e  d a je  z a p e w n ie ­
n ie  żyw szego  z d ro w ie n ia  dzieci, a  w ięc  p rz e z  
to  sam o  b a rd z ie j  ek o n o m iczn eg o  h o sp ita liz o ­
w an ia .

W  m y ś l za sa d y  e x  a lim e n ta tio n e  m o rb u s , e x  
in fe c tio n e  m o rs  m a  p ro f i la k ty k a  n a  o k u  z a p e w ­
n ie n ie  n ie m o w lę c iu  n a jle p sz e g o  p o k a rm u , k o n ­
tro lę  czy sto śc i m lek a , z a o p a trz e n ie  w  cz y n n ik i 
u z u p e łn ia ją c e  o d ży w ien ia , n a u k ę  h ig ie n y  m a tk i 
i p ia s tu n k i, sy s te m a ty c z n e  b a d a n ie  zd ro w eg o  
d z ieck a  bez  w z g lę d u  n a  ra s ę  i p ro w e n ie n c ję  
s tan o w ą , p ro p a g a n d ę  k a rm ie n ia  o sesków  p ie r ­
s ią  p rz e z  m a tk i. Z a d a n ie  p ro f i la k ty k i  d o ty czy  
ró w n ie ż  s to so w a n ia  a n ty b io ty k ó w  ce lem  zap o ­
b ie g a n ia  zak ażen io m  w  p rz y p a d k a c h  o s try c h  
o raz  ra c jo n a ln e j h o sp ita liz a c ji dz iec i d o tk n ię ­
ty c h  z a b u rz e n ie m  o d ż y w ia n ia  z k o n ie c z n y m  
u w z g lę d n ie n ie m  n ie b e z p ie c z e ń s tw a  z a k a ż en ia  
ś ró d sz p ita ln e g o  ta k  k iszkow ego , ja k  p a re n te r a l -  
nego . P o trz e b a  b a k te rio lo g ic z n eg o  b a d a n ia  s to l­
ców  i p o trz e b a  la b o ra to r iu m  d la  b a d a n ia  w iru ­
sów .

K ornel GIBINSKI W rocław

L eczen ie  schorzeń staw ow ych  desoksykortiko- 
steronem  i w itam in em  С w  św ie tle  p iśm ien ­
n ictw a i dośw iadczeń  w łasn ych  III K lin ik i C ho­

rób W ew n ętrzn ych  A. M. w e  W rocław iu.

(Z III  K liniki Chorób W ew nętrznych A. M. 
we W rocławiu.

K ierow nik: Prof. d r E. Szczeklik).

Z a g a d n ie n ie  czy n n o śc i w e w n ą trz w y d z ie ln i-  
czej k o ry  n a d n e rc z y  w y su w a  się  d z isia j w  m e ­
d y c y n ie  n a  je d n o  z p ie rw sz y c h  m ie jsc . W iąże  
się  z n im  te o r ia  sc h o rz e ń  z a d a p ta c ji, łą czy  się  
z n im  ta k ż e  z a g a d n ie n ie  p a to g e n e z y  i le czen ia  
sc h o rz e ń  s taw o w y ch . Z k o n iecznośc i, o m a w ia ją c  
z a w a r te  w  ty tu le  z a g a d n ie n ie  le czen ia  sch o rzeń  
s ta w ó w  d e so k sy k o rtik o s te ro n e m  i w ita m in e m  C, 
m u szę  w sp o m n ie ć  o ty m  tem ac ie . M im o obaw y , 
że zn u żę  c z y te ln ik a  z n a n y m i ju ż  p o w szech n ie



rzeczam i, n ie  m o g ę  z re z y g n o w a ć  z tego . U w a ­
żam  b o w iem  po  p ie rw sz e  za  k o n ie c z n e  n a w ią z a ­
n ie  do te o re ty c z n y c h  p o d s ta w  teg o  leczen ia . P o  
d ru g ie  z a g a d n ie n ie  sc h o rz e ń  s ta w o w y c h  i  ich  
leczen ia  h o rm o n a ln e g o , n a  k tó ry m  w y k ry s ta l i ­
zo w a ła  te o r ia  S e 1 у  e ’g  o o c h o ro b a c h  z a d a p ta ­
c ji s ta ło  się  rzeczą  n ie s ły c h a n ie ^ o d n ą ,  n a d  k tó rą  
p ra c u je  s ię  n a  c a ły m  św iec ie , o s ią g a ją c  w  c iąg u  
b a rd z o  k ró tk ie g o  czasu  d u że  w y n ik i, k tó re  w a r to  
zeb rać . P o  trz e c ie  ro zw ó j i  ro z p ra c o w a n ie  teg o  
z a g ad n ien ia , je ś li  ś led z i s ię  je  dziś z p e r s p e k ty ­
w y  czasu , po o s ią g n ię c iu  p ew n eg o  e ta p u  są  b a r ­
dzo p o u c z a ją ce  p o d  w z g lę d e m  k ry ty k i  n asze j 
p ra c y  n a u k o w e j i o d k ry w c z e j i sp o so b u  w y s n u ­
w a n ia  w n io sk ó w . To w ła śn ie , a  n ie  sa m a  m o d a  
czy  p o p u la rn o ść , s k ła n ia  m n ie  do szerszeg o  u ję ­
cia  zag a d n ie n ia , a n ie  o g ra n ic z a n ia  się  do teg o  
m a łeg o  jeg o  o d c in k a , z k tó re g o  z e b ra n e  są  n a ­
sze o b se rw ac je .

A b y  z o rie n to w a ć  się  w  o g ro m ie  fa k tó w , k tó ­
ry  n a  ty m  p o lu  n a g ro m a d z ił s ię  w  c iąg u  o s ta t­
n ieg o  ro k u , m u s im y  u p o rz ą d k o w a ć  sob ie  c h ro ­
n o lo g iczn ie  poszczeg ó ln e  p u b lik a c je . S ą  t r z y  za ­
sad n ic z e  p o zy c je , k tó re  s tw o rz y ły  ro z w a ż a n e  
p o n iże j z ag ad n ien ie .

P ie rw sz y  n ie w ą tp liw ie  b y ł S e 1 у  e, k tó ry  ju ż  
d a w n ie j sp o strzeg ł, że p rz e d a w k o w a n ie  d eso - 
k s y k o r tik o s te ro n u , k tó ry  u ch o d z ił za  h o rm o n

n u , je ż e li z w ie rz ę ta  p o zb aw io n o  n a d n e rc z a . 
W iad o m e b y ło , że h o rm o n y  k o ry  n a d n e rc z a , r e ­
g u lu ją c e  p rz e m ia n ę  c u k ro w ą  są  a n ta g o n is ta m i 
h o rm o n ó w  k ie ru ją c y c h  p rz e m ia n ą  m in e ra ln ą . 
S tą d  zn ó w  d a lsz y  w n io sek , że w y c ięc ie  n a d n e r ­
cza, u su w a ją c  ź ró d ło  g lu k o k o rtik o id ó w , s p rz y ja  
p o w s ta w a n iu  z m ia n  c h o ro b o w y c h  z a le ż n y ch  od 
n a d m ia ru  w s trz y k iw a n y c h  m in e ra lo k o r tik o i-  
dów . S e l y e  p rz e k o n a ł się  je d n a k , że u  ta k  
z o p e ro w a n y c h  z w ie rz ą t w y tw a rz a ją  się  te  sam e  
o b ra z y  ch o ro b o w e  n ie  ty lk o  p o d  w p ły w e m  
w s trz y k iw a n ia  d e so k sy k o rtik o s te ro n u , a le  ró w ­
n ież  p o d  w p ły w e m  ro z m a ity c h  bodźców , ja k  
zim no , z a tru c ia , z ak ażen ia , g łód, u ra z y  itd . S tą d  
w y p ro w a d z ił  te o r ię  o p o ch o d z e n iu  ty c h  cho rób , 
t j .  n a d c iśn ie n ia , gośćca itd ., w y w o ła n y c h  w e ­
d łu g  n ieg o  n ie p ra w id ło w y m  o d czy n em  k o ry  
n a d n e rc z a  n a  ro z m a ite  bo d źce  i s tą d  n a z w a  ch o ­
ró b  z a d a p ta c ji  (1, 2). W  ty m  s ta n ie  rzeczy  u k a ­
z a ły  się  d o n ie s ie n ia  H  e n  с h  a i w sp . (3) o n a d ­
zw y cza j k o rz y s tn y c h  w y n ik a c h  leczen ia  p ie rw o ­
tn ie  p rz e w le k łe g o  gośćca  s taw o w eg o  p rz y  po ­
m o cy  k o r tis o n u  lu b  h o rm o n u  k o rtik o tro p o w e g o  
p rz y sa d k i. Z ta b lic y  I w id z im y , ja k i  je s t  w z a ­
je m n y  s to su n e k  obu  w y m ie n io n y c h  h o rm o n ó w  
do s ieb ie . D e so k sy k o rtik o s te ro n  —  m in e ra lo -  
k o r tik o id  m a  sw ó j o d p o w ie d n ik  a z a ra z em  a n ­
ta g o n is tę  w  k o rtik o s te ro n ie .

T A B L I C A  I.
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k o ry  n a d n e rc z y  re g u lu ją c y  p rz e m ia n ę  m in e ra l­
n ą , w y w o łu je  z m ia n y  s ta w o w e  i o k o ło s taw o w e 
łu d ząco  p rz y p o m in a ją c e  gościec. O prócz zm ian  
s ta w o w y c h  z a o b se rw o w a ł w  ty c h  p rz y p a d k a c h  
w y s tę p o w a n ie  o b jaw ó w  n e p h ro sc le ro s is  m a li­
g n a , p e r ia r te r i i t is  n odosa , n a d c iśn ie n ie  lu b  g u z ­
k i A sch o ffa  w  m ię śn iu  se rco w y m . A  za tem  
z w iązek  te n  w y w o ły w a ł ju ż  n ie  ty lk o  poszcze­
g ó ln e  o b ja w y  to k sy czn e , a le  ca łe  o b ra z y  ch o ro ­
bow e. Z m ia n y  te  w y s tę p o w a ły  ła tw ie j pod  
w p ły w e m  d u ż y c h  d a w e k  d e so k sy k o r tik o s te ro -

D e so k sy k o rtiso n  m a  sw o ją  p rz e c iw w a g ę  w  k o r -  
tiso n ie . O b ie  te  p a ry  h o rm o n ó w  m a ją  p o d o b n e  
o d d z ia ły w a n ie  i w  ty m  sa m y m  z a k re s ie  są  a n ­
ta g o n is ta m i. O ile  je d n a k  je s t  rzeczą  n ie w ą tp li­
w ą, że  k o r tiso n  i d e so k sy k o rtiso n  są  h o rm o n a m i 
k o ry  n a d n e rc z a , o ty le  n iew iad o m o , czy  są  n i ­
m i n a p e w n o  k o r t ik o s te ro n  i d e so k sy k o r tik o s te ­
ro n . S e l y e  s tw ie rd z ił, że  p rz y  p o m o cy  deso - 
k s y k o r t is o n u  w y w o ła ć  m o żn a  ta k ie  sam e  z m ia ­
n y  ch o ro b o w e, ja k  d e so k sy k o rtik o s te ro n e m . 
D e so k sy k o rtiso n  z n a n y  je s t  ró w n ie ż  p o d  n a z w ą



c z y n n ik a  S R e ic h e n s te in a , a  k o r tis o n  ja k o  cz y n ­
n ik  F a ’ —  R e ic h e n s te in a , F  —  W in te r s te in e ra  
i P f i f fn e ra  lu b  E —  K e n d a lla . S k u teczn o ść  h o r ­
m o n u  k o rtik o tro p o w e g o  w  le c z e n iu  p rz e w le k łe ­
go z a p a le n ia  s ta w ó w  z m u s iła  do w łą c z e n ia  p rz y ­
sa d k i do te o r ii  a d a p ta c y jn e j . S e l y e  t łu m a ­
czy  k o rz y s tn e  w y n ik i od  d a w n a  s to so w an e j te ­
ra p ii  b o dźcow ej n p . p r e p a ra ta m i b ia łk a , s ia rk i 
lu b  m e ta l i  ty m , że są  to  n ie ja k o  b odźce  a la rm u ­
ją c e  p o d o b n ie , ja k  z im no , g łód , u ra z  w y w o łu ­
ją c e  z w o ln ie n ie  h o rm o n u  k o rtik o tro p o w e g o  
z p rz y sa d k i, k tó ry  zn ó w  s iln ie  p o b u d z a  p ro d u ­
k c ję  g lu k o k o rtik o id ó w , a  w ięc  k o rtiso n u . S am  
k o r tiso n  m a  m ieć  d z ia ła n ie  obw odow e p ra w d o ­
p o d o b n ie  a n ty -h y a lu ro n id a z o w e  lu b  a n ty -h is ta -  
m in o w e  (2). L eczen ie  sc h o rz e ń  s ta w o w y c h  k o r-  
tiso n e m  lu b  h o rm o n e m  k o rtik o tro p o w y m  p rz y ­
sa d k i ro z b ija  się  o b a rd z o  w y so k ą  cen ę  i n ie d o ­
s tę p n o ść  ty c h  leków .

P rz y to c z o n e  tu ta j  p ra c e  u k a z a ły  się  w  r. 1949. 
D n ia  26 lis to p a d a  1949 r. u k a z a ła  się  p ra c a  L  e - 
w i n a  i W a s s ć n a  (4) z G ó teb o rg a , s ta n o ­
w ią c a  tr z e c ią  e ta p o w ą  p o zy c ję  w  o m a w ia n y m  
dziś z a g a d n ie n iu . A u to rz y  ci do n ieśli, że p rz y  
u ż y c iu  d e so k sy k o r tik o s te ro n u , a  w ięc  z w iązk u  
m ogącego  w y w o ła ć  z m ia n y  o c h a ra k te rz e  gość­
ca  s taw o w eg o , u z y sk a li d o sk o n a łe  w y n ik i lecz ­
n icze  w  p ie rw o tn ie  p rz e w le k ły m  gośćcu  s ta w o ­
w y m , g d y  zas to so w a li go łą czn ie  z w ita m i-  
n e m  C. K o rtiso n  je s t  ś ro d k ie m  n ie s ły c h a n ie  d ro ­
g im  i p rz y p u sz c z a ln ie  d łu g o  je szcze  n ie  b ęd z ie  
p o w szech n ie  d o stęp n y . W a rto ść  o d k ry c ia  L e ­
w i n a  i W a s s e n a  p o le g a ła  n a  e w e n tu a ln e j 
m o żliw ośc i z a s tą p ie n ia  n ie o s iąg a ln eg o  k o r t is o ­
n u  p re p a ra ta m i p ro d u k o w a n y m 1 sy n te ty c z n ie  
i n ie z b y t d ro g im i. Z  p o ró w n a n ia  w zo ró w  deso ­
k s y k o r t ik o s te ro n u  i k o r tis o n u  w z g lę d n ie  k o r -  
t ik o s te ro n u  odno si s ię  m im o  w o li w ra ż e n ie , że 
w ita m in  С ja k o  z n a n y  c z y n n ik  o k sy d o -re d u k -  
c y jn y  m ó g łb y  ła tw o  p rz e p ro w a d z ić  d e so k sy k o r-  
t ik o s te ro n  w  k o r tis o n  lu b  w  p o k re w n y  m u  i p o ­
d o b n y  w  d z ia ła n iu  zw iązek . N a rz u c a  się  n ie p rz e ­
p a rc ie  su g e s tia , że n a  te j d ro d ze  leczen ie  deso - 
k sy k o r tik o s te ro n e m  łą czn ie  z w ita m in e m  С m o ­
g ło b y  rzeczy w iśc ie  ro zw iązać  tru d n o śc i w y n ik łe  
z b ra k u  k o r tis o n u  lu b  h o rm o n u  k o r t ik o tro p o ­
w eg o  p rz y sa d k i. S u g e s tie  te  u tw ie rd z a ją  się  
ty m  b a rd z ie j , g d y  p rz e g lą d a ją c  p iśm ie n n ic tw o  
z n a jd u je m y  w k ró tc e  po ty m  d o n ie s ie n iu  
w z m ia n k i o ró w n ie  k o rz y s tn y c h  w y n ik a c h  le ­
czen ia  d e so k sy k o r tik o s te ro n e m  łączn ie  z b łę k i ­
te m  m e ty le n o w y m  (5), k tó ry  m a  ró w n ie ż  w ła s ­
n ośc i u t le n ia n ia  o raz  o k o rz y s tn y c h  w y n ik a c h

s to so w a n ia  in n y c h  s te ro id ó w  z w ita m in e m  С 
(6, 7).

W  trz y  m ies iące  po  u k a z a n iu  się  p ra c y  L  e -  
w i n a  i W a s s e n a  ro zp o czę liśm y  w  III K li­
n ice  C h o ró b  W e w n ę trz n y c h  leczen ie  sp o so b am i 
p o d a n y m i p rzez  ty c h  a u to ró w  i p ra g n ę  w ła śn ie  
z łożyć sp ra w o z d a n ie  z teg o  le c z e n ia  34 p rz y ­
p a d k ó w  ró ż n y c h  sc h o rz e ń  s ta w o w y c h . S to so w a ­
liśm y  d e so k sy k o r tik o s te ro n  p o d  p o s ta c ią  p r e ­
p a ra tu  P e rc o r te n  C ib a  w  ro z tw o rz e  o le jo w y m , 
w s trz y k u ją c  d o m ięśn io w o  5 m g  le k u , a po  u p ły ­
w ie  5 m in u t  w s trz y k u ją c  d o ż y ln ie  1 g  w ita m i-  
n u  С p ro d u k c ji  p o lsk ie j. F irm a  C ib a  d o s ta rc z y ­
ła  m i p o n a d to  b e z in te re so w n ie  p e w n e j ilości 
a m p u łe k  z w o d n y m  ro z tw o re m  P e rc o r te n u  n a ­
d a ją c y m  się  do w s trz y k iw a ń  d o ży ln y ch . W  n ie ­
k tó ry c h  p rz y p a d k a c h  s to so w a liśm y  te n  ro z tw ó r 
w o d n y , w s trz y k u ją c  go d o ży ln ie  ra z e m  z w ita ­
m in e m  С po z m ię sz a n iu  o b u  le k ó w  w  s tr z y k a w ­
ce w  ty m  sa m y m  s to su n k u , ja k  w y że j.

Z a s trz y k i s to so w a liśm y  co d z ien n ie  lu b  co d r u ­
gi d z ień  w  ró żn e j ilości, ja k  to  w id a ć  z ta b lic y
II. P rz y p a d k i leczo n e  p o d z ie lo n o  n a  g ru p y  u w i­
d o czn io n e  n a  ta b lic y . W  I g ru p ie  w id z im y  ze ­
b ra n e  p rz y p a d k i o s tre g o  i p o d o s tre g o  gośćca s ta ­
w o w eg o . W  II  g ru p ie  p rz y p a d k i p rz e w le k łe g o  
gośćca s taw o w eg o  będ ąceg o  z e jśc iem  o s tre j ch o ­
ro b y  gośćcow ej. I I I  g ru p a  z a w ie ra  p rz y p a d k i 
p ie rw o tn ie  p rz e w le k łe g o  gośćca s taw o w eg o , IV  
g ru p a  o b e jm u je  c h o ry c h  n a  s p o n d y lo a r th r i t is  
a n k y lo p o e tic a , V  g ru p a  o s te o a r th ro s is  d e fo r­
m an s . W  k o ń c u  d w a  p rz y p a d k i n ie w y ra ź n y c h  
b ó lów  s ta w o w y c h  i m ię śn io w y c h  o c h a ra k te rz e  
gośćcow ym , n ie  z a s łu g u ją c y c h  je d n a k  jeszcze  
n a  m ia n o  p o ly a r th r i t is .  J e d e n  z n ic h  m o żn a  b y  
u z n ać  ze  w z g lę d u  n a  u sa d o w ie n ie  p o b o le w a ń  
i z n a m ie n n e  uczu c ie  sz ty w n o śc i p a lcó w  r ą k  za 
z w ia s tu n o w y  o k re s  p ie rw o tn ie  p rz e w le k łe g o  
gośćca  s taw o w eg o . U  zn aczn e j części ch o ­
ry c h  w  c iąg u  p a ru  n a jb liż sz y c h  g o d zin  po z a ­
s trz y k u  oznaczono  k ilk a k ro tn ie  po z io m  c u k ru  
w e  k rw i  o ra z  poz iom  c h lo rk ó w  w  su ro w ic y  lu b  
w  p e łn e j k rw i, p o ró w n u ją c  je  ze s ta n e m  p rz e d  
z a s trz y k ie m . K w a s  a sk o rb in o w y  o zn aczan o  m ia ­
re c z k o w a n iem  w o b ec  w zo rca , k tó ry m  b y ł k r y ­
s ta lic z n y  k w a s  a sk o rb in o w y  ,,in  s u b s t .“ o trz y ­
m a n y  ró w n ie ż  z f irm y  C iba. S tw ie rd z o n o , że 
n asze  p r e p a r a ty  w ita m in u  С o d p o w ia d a ją  n o ­
m in a ln e j w a rto śc i. P o  w s trz y k n ię c iu  poziom  
k w a su  a sk o rb in o w e g o  w e  k rw i g w a łto w n ie  się  
p o d nosił, p o w ra c a ją c  z w y k le  w  c iągu  2 go d zin  
do s ta n u  w y jśc io w eg o  lu b  n ieco  w yższeg o  n iż



w y jśc io w y . N ie  s tw ie rd z o n o  in n e g o  p rz e b ie g u  
k rz y w e j w  p rz y p a d k a c h  k o rz y s tn ie  lu b  n ie k o ­
rz y s tn ie  re a g u ją c y c h . N ie  zau w ażo n o  ró w n ież  
ż a d n y c h  z n a m ie n n y c h  w a h a ń  w  po z io m ie  c u k ru  
lu b  c h lo rk ó w , a  w  ż a d n y m  ra z ie  ż a d n y c h  z a le ż ­
n ośc i od  d o d a tn ie g o  czy  u je m n e g o  o d czy n u  ze 
s tro n y  cho rego . Z e w zg ląd u  n a  b ra k  u c h w y t­
n y c h  z m ia n  m a ją c y c h  zw iązek  z w y n ik a m i le ­
czen ia  n ie  p rz e d s ta w ia m  ty c h  b a d a ń  szczegó ło­
w o. R ó w n ież  u  żad n eg o  z n a sz y c h  ch o ry ch , n ie -

w ów  i d łu g o trw a ło ść  p o p ra w y . S to p ie ń  z m ia n y  
n a s ile n ia  b ó ló w  i p o p ra w y  ru ch o m o śc i ozn aczali 
sa m i ch o rzy , p rz y  czy m  trz e m a  k rz y ż y k a m i 
o k re ś la n o  z u p e łn e  u s tą p ie n ie  b ó lów  w zg lęd n ie  
z u p e łn e  p rz y w ró c e n ie  ru ch o m o śc i. , , 0 “ ozn acza  
b ra k  z m ia n  w  p o ró w n a n iu  do s ta n u  p o p rz e d n ie ­
go. U k o śn a  k re s k a  ozn acza  n iem o żn o ść  w y s n u ­
w a n ia  w n io sk ó w  w obec  b ra k u  zm ian  p rz e d  le ­
czen iem . T rw a ło ść  p o p ra w y  o zn aczan o  z n a k ie m  
, , 0 “ je ż e li w y n o s iła  o n a  za led w ie  k ilk a  godz in

T A B L I C A  I I .  

Z e s t a w i e n i e  p r z y p a d k ó w  w ł a s n y c h

C h o r y W i e k
C z a s

c h o r o b y
R o z p o z n a n i e

I l o ś ć
z a s t r z y k ó w

B ó l O b r z ę k
R u c h o ­

m o ś ć
T r w a ł o ś ć
p o p r a w y

W . J . 2 0 I V 2  m i e s . P o ł y a r t h r .  r h e u m .  a c . 5 +  +  + + . +  +  + +  +
J .  F . 2 4 2  m i e s . зз . зЗ 33 12 ■ +  + + +  + +  +  +
A .  S . 18 3 t y g o d n i e 33 33 33 6 + + 0

E .  K . 2 0 7  l a t 33 '3 33 1 0 0 O
L .  K . 2 0 1 m i e s . 33 3 33 1 O O 0

W .K . 3 3 2  t y g o d n i e 33 -3 33 9 + O 0
A .  L . 3 6 9  l a t 33 : 3 33 4 +  +  + 0 + +  +
M .  O . 4 2 1 m i e s . 33 -3 33 3 + + 0 + +  +
K .  K . 5 3 1 m i e s . 33 : 3 33 1 0 0 + +  +

J .  K . 1 4 3  m i e s . P o ł y a r t h r .  r h e u m .  c h r .  s e c . 1 + + 0 + +  +
M .  S . 1 8 1 0  l a t 33 33 ;з  33 1 0 0

Z . D . 2 2 2  t y g o d n i e 33 3 3 '3 3 3 4 0 0 0
J .  K . 2 6 1 r o k 33 33 - 3 3 3 5 + + + + +
J .  s . 3 4 4  m i e s . 33 33 - 3 3 3 1 + 0 O
J .  w . 4 3 I V 2 r o k u 33 33 3 3 3 3 4 + +
w .  s . 4 6 7  l a t 33 33 :3 33 13 + 0 + O
J .  w . 4 9 3  m i e s . 33 3J 3 3 3 5 + + +
B .  z . 5 3 33 33 - 3 3 3 5 + O + +  .
I .  L . 5 8 1 0  m i e s . 33 33 3 3 3 12 H~ + + + +

R .  K . 11 P o ł y a r t h r .  c h r .  p r i m . 1 0 0 0 O
K .  K . 2 4 3  l a t a 33 -3 33 3 2 + 0  ■ 0 +  0

11 t e s t o s t e r o n 0 0 O
P .  Z . 31 2  l a t a 33 :з 33 2 0 0 O
J .  G . 3 7 8  m i e s . 33 -3 33 8 + + + + + + +  +
I .  S . 3 7 3  l a t a 33 3 33 5 ~b + . + + +

1 0  t e s t o ­
s t e r o n  B i

M .  c . 4 3 I V 2  r o k u ”
2 + + 0 . + O

Z . M . 2 6 6  l a t S p o n d y  o a r t h r .  a n k y l o p . 6 0 О /
J. w . 2 7 6  l a t 33 33 1 4 + + +
S .  J . 4 0 2  l a t a 33 3 3 3 O 0
A . R . 4 7 6  l a t 33 3 3 4 + +
P .  T . 4 7 3  m i e s . 33 33 1 O O O

F . P .  1 5 2 2  l a t a O s t e o a r t h r .  d e f o r m . 5 O 0 0
W . K . 7 0 1 0  l a t 33 33 5 + 0 + +

E .  M . 4 2 1 m i e s . R h e u m a t i s m u s  m u s e .  a r t . 5 + +
S  R . . 4 2 2  m i e s . 33 33 5 + +

z a leżn ie  od w y n ik ó w  teg o  le c z e n ia  n ie  o b s e i-  
w o w a liśm y  is to tn e j p o p ra w y  O. B.

N a  ta b lic y  I I  z e s ta w io n e  są  p rz y p a d k i u s z e re ­
g o w an e  g ru p a m i w e d łu g  ro zp o zn an ia , w  k ażd e j 
g ru p ie  w e d łu g  w iek u . W  o cen ie  ro z ró ż n ia liśm y  
w p ły w  n a  ból, w id o czn y  o b rzęk , ru ch o m o ść  s ta -

lu b  m in u t  w  d n iu  z a s trz y k u , je d n y m  k rz y ż y ­
k iem , je ż e li u tr z y m y w a ła  się  2 —  7 d n i, d w o m a  
k rz y ż y k a m i, g d y  s ię g a ła  do d w u  ty g o d n i i t r z e ­
m a  p rz y  d łu ż sz y c h  o k re sa c h  p o p ra w y .

W id z im y  od ra z u , że w y n ik i  le czen ia  n ie  są  
z a leżn e  od  ro d z a ju  i n a s ile n ia  ch o ro b y . B yć m o ­



że w  o s try c h  p o s ta c ia c h  gośćca są racze j lep sze  
n iż  w  p rz e w le k ły c h , za  m a ło  je s t  tu  je d n a k  
p rz y p a d k ó w  o s try c h . W y n ik i n ie  są  ró w n ie ż  za ­
leżn e  od w ie k u  cho rego , od  p ici, od czasu  t r w a ­
n ia  ch o ro b y  a n i od ilości w s trz y k n ię ć . U  1/3 
o b se rw o w a n y c h  c h o ry c h  n ie  w id z im y  w  ogóle 
ż a d n y c h  ozn ak  p o p ra w y . L e w i n  i W a s s e n  
o b se rw o w a li w y ra ź n ą  p o p ra w ę  u  w sz y s tk ic h  
sw o ich  d z iew ięc iu  ch o ry ch . U  1/4 n a sz y c h  ch o ­
ry c h  p o p ra w a  u trz y m y w a ła  się  za le d w ie  k ilk a  
dn i. N a m o ż liw y c h  9 p u n k tó w  za led w ie  je d n a  
ch o ra  z d o b y ła  7, p rz y  czym  p o p ra w a  u t r z y ­
m y w a ła  się  ty lk o  2 ty g o d n ie . W  ż a d n y m  
w y p a d k u  n ie  o b se rw o w a liśm y  ch o c iażb y  p rz e j­
ściow ego, a le  z u p e łn eg o  u s tą p ie n ia  o b jaw ó w  
k lin ic z n y c h . N ie  rza d k o  zd a rza ło  się , że 
po  p ie rw sz y c h  z a s trz y k a c h  w y s tę p o w a ł k o rz y s t­
n y  w y n ik , k +ó re g t n ie  u d a ło  s ię  ju ż  p o ­
te m  w y  wołać i n a o d w ró t n ie rz a d k o  po  p ie rw ­
szy ch  z a s trz y k a c h  ch o rz y  s k a rż y li  się  n a  n a s i­
le n ie  d o leg liw ości, k tó re  u s tę p o w a ły  z u p e łn ie  
lu b  p ra w ie  z u p e łn ie  po  d a lszy ch  w s trz y k n ię ­
ciach . W  p rz y p a d k a c h , g dzie  c h o rz y  zg łasza li 
p rz e jśc io w ą  p o p ra w ę  ju ż  po  je d n y m  z a s trz y k u , 
z ja w ia ła  się  o n a  po  g o d z in ie  lu b  po  k ilk u , a  n a ­
w e t po k i lk u n a s tu  godzinach .

Je ż e li ch cem y  te ra z  w y n ik i n a sz y c h  o b se rw a ­
c ji ocen ić  su m a ry c z n ie , to  m u s im y  p rz e d e  
w sz y s tk im  w ziąć  p o d  u w a g ę  d u żą  zm ien n o ść  
w  n a s ile n iu  o b jaw ó w , k tó ra  sa m o is tn ie  w y s tę ­
p u je  w  p rz e b ie g u  sc h o rz e ń  gośćcow ych. N ie ­
m n ie j w a ż n y m  c z y n n ik ie m  je s t  n a s ta w ie n ie  p sy ­
ch iczn e  c h o ry c h  o c z ek u jący ch  u p ra g n io n e j p o ­
p ra w y  po  n o w y m  le k u , co s tw a rz a  d o sk o n a łe  
w a ru n k i  a u to su g e s tii . W reszc ie  ró w n ie ż  ła tw o  
su g e s tii  m oże u lec  le k a rz , ja k o  to  ju ż  n ie je d n o ­
k ro tn ie  w  h is to r ii  m e d y c y n y  m o żn a  b y ło  o b se r­
w ow ać, choćby  np . po o s ta tn ie j w o jn ie  z b e z ­
w a rto śc io w y m i p re p a ra ta m i p rz e c iw ra k o w y m i 
H m  czy A F 2. J e ż e li z n a sze j ta b e li  u su n ie m y  
n ie p e w n e  p o zy c je  oznaczone  je d n y m  k rz y ż y ­
k iem , to  b a rd z o  n ie w ie le  p o zo stan ie  n a  n ie j 
p u n k tó w  p rz e m a w ia ją c y c h  za  is to tn ie  k o rz y s t­
n y m  d z ia ła n ie m  ty c h  leków . Je ż e li  w re sz c ie  d la  
z a c ie śn ie n ia  o b se rw a c ji le ż ą c y ch  p o za  k rę g ie m  
su g e s tii  i p rz y p a d k o w o śc i u su n ie m y  też  p o zy c je  
zn aczo n e  d w o m a  k rz y ż y k a m i, to  z o s ta n ie  n a m  
za le d w ie  3 p rz y p a d k i, w  k tó ry c h  p o p ra w a , choć 
czasow a, b y ła  w y ra ź n a  i d łu ższa  n iż  ty d z ie ń .

T a  o s ta tn ia , o s tro ż n a  o cen a  o d p o w ia d a  te ż  n a ­
szem u  o g ó ln em u  w ra ż e n iu  o w a rto śc i le c z e n ia  
d e so k sy k o r tik o s te ro n e m  z w ita m in e m  C. N ie  
je s t  to  ż a d n e  leczen ie  p rzy czy n o w e , a  ty lk o

i w y łą c z n ie  o b jaw o w e. N ie  je s t  ono w  s ta n ie  za ­
s tą p ić  le c z e n ia  sa lic y la ta m i czy  le c z e n ia  b o d ź­
cow ego lu b  r tg . —  te ra p ii . S ąd ząc  z z u p e łn ie  
zg o d n y ch  lic z n y c h  d o n ie s ień  o n ie z a w o d n y m  
i n ad z w y c z a j sk u te c z n y m  d z ia ła n iu  k o r tiso n u  
i h o rm o n u  k o rtik o tro p o w e g o  p rz y sa d k i, s tw ie r ­
dzić n a leży , że le czen ie  d eso k sy k o rtik o s te ro n em . 
z w ita m in e m  С n ie  je s t  ró w n ie ż  ż a d n ą  n a m ia s t­
k ą  ta m te g o  leczen ia . J e ż e li  p rz y  ty m  le czen iu  
o b se rw u je m y  ja k ie ś  k o rz y s tn e  e fe k ty , to  t ru d n o  
'je s t p o w ied z ieć , czy d z ia ła  tu  sam  p r e p a r a t  
czy  su g e s tia  lu b  p rz y p a d e k . N ie m n ie j n ie  sposób  
op rzeć  się  w ra ż e n iu , że w  n ie k tó ry c h  p rz y p a d ­
k a c h  leczen ie  to  m oże p rz y n ie ść  u lg ę  i to  e fe k ­
to w n ą . N ie k tó rz y  ch o rz y  z w ra c a li się  do n a s  po 
k ilk u  m ies iącach , p ro sząc  o p o w tó rz e n ie  teg o  
sam eg o  leczen ia . N ie k tó rz y  a u to rz y  n a  p o d s ta ­
w ie  n a d z w y c z a j s k ru p u la tn y c h  o b se rw a c ji, p rz y  
czym  ch o rz y  a n i p e rso n e l s z p ita ln y  n ie  w ie d z ie ­
li, co w s trz y k iw a n o , z p o m ia ra m i o b rz ę k ły c h  
s taw ó w , k ą ta  ru ch o m o śc i, s iły  c h w y tu  itp . o raz  
ś le d z e n ia  zm ian , k tó re  to w a rz y sz ą  le c z e n iu  k o r -  
tiso n em , ja k  sp a d e k  ilo śc i k rą ż ą c y c h  eo zy n o fi- 
lów , zw ięk szen ie  s to su n k u  w y d a la n e g o  z m o ­
czem  k w a su  m oczow ego  do k re a ty n in y , o d m a ­
w ia ją  le c z e n iu  d e so k sy k o rtik o s te ro n e m  z w ita ­
m in e m  С ja k ie g o k o lw ie k  zn a c z en ia  (8, 9, 10, 11).

12 cz ło n k ó w  B ry ty js k ie j  R a d y  N au k o w e j d la  
sc h o rz e ń  gośćcow ych  o rzek ło  o s ta tn io , że je że li 
d e so k sy k o r tik o s te ro n  z w ita m in e m  С w y w ie ra ją  
w  sc h o rz e n ia ch  s ta w o w y c h  ja k ie ś  d z ia ła n ie  f a r ­
m ak o lo g iczn e , to  są  to  e fe k ty  o trz y m y w a n e  spo­
ra d y c z n ie  i t ru d n o  w y m ie rn e  (12).

J a k  w idać , w y n ik i n a sze  d a lek o  o d b ie g a ją  od 
w n io sk ó w  p o d a n y c h  pzez  L e w i n a  i W a s ­
s e n  a, a ta k ż e  n ie k tó ry c h  in n y c h  a u to ró w . 
S p ó jrz m y  n a  z e s ta w ie n ie  z p iśm ie n n ic tw a , k tó ­
re  p o d a ł L e V a y i  L o x t o n ,  a k tó re  u z u p e ł­
n iłe m  d a lsz y m i d o n ie s ien iam i. J a k  w id ać , w y ­
n ik i n ie  są  zgodne. W  su m ie  p rz e w a ż a ją  je d n a k  
w y n ik i u je m n e . W  z e s ta w ie n iu  ty m  n ie  u w z g lę ­
d n io n o  d ru g ie g o  d o n ie s ie n ia  L e  V  a  y ’a i L  o x -  
t o n 'a .  A u to rz y  ci ogó ln ik o w o  p o d a jąc , że le ­
czy li 80 c h o ry c h  w  w ięk szo śc i z d o b ry m i w y ­
n ik a m i, n ie  p rz e d s ta w ia ją  je d n a k  ż a d n y c h  c y fr  
an i d a n y c h  d o ty c z ą c y ch  o b se rw ac ji, p rz e z  co 
u n ie m o ż liw ia ją  w y k o rz y s ta n ie  sw ego  m a te r ia łu . 
P ra c e  oznaczone  w  z e s ta w ie n iu  g w ia z d k ą  ro b io ­
n e  b y ły  szczeg ó ln ie  s k ru p u la tn ie  i z d u ż ą  o b iek ­
ty w iz a c ją  oceny . T e  w ła śn ie  k ry ty c z n e  p ra c e  
w y ra ż a ją  się  u je m n ie  o w a r to śc i m e to d y  ( ta ­
b lica  III).



W  c iąg u  ro k u  p o w sta ło , p rz e su n ę ło  się  p rz e d  
n a m i i k o ń czy  się  ju ż  zag a d n ie n ie , n ie  p o z o s ta ­
w ia ją c  w ie le  po  sob ie  p ra k ty c z n y c h  k o rzy śc i. 
P o z o s ta je  n a m  je d n a k  n a u k a , k tó rą  ju ż  d aw n o  
p o w in n iśm y  znać, że n ie  n a le ż y  u s ta la ć  n o w y c h  
p ra w id e ł  n a  p o d s ta w ie  z b y t m a łe j c y f ry  o b se r­
w ac ji, że n a le ż y  do z a g a d n ie ń  p o d ch o d zić  rz e ­
czow o i z c h ło d n ą  ro zw ag ą , a  n ie  dać  się  z a p a l­
czy w ie  zw ieść  łu d z ą c y m  pozo rom , ja k  w  ty m  
p rz y p a d k u  p o d o b ie ń s tw u  w zo ró w  ch e m ic z n y ch  
d e s o k s y k o r tik o s te ro n u  i k o r tis o n u  i m ożliw ości 
p rz e jśc ia  je d n e g o  z w ią z k u  w  d ru g i p o d  w p ły ­
w e m  d z ia ła n ia  k w a su  a sk o rb in o w eg o . P o  ro z ­
w a ż n y m  n a m y ś le  s ta je  się  ja sn y m , że g d y b y  
ta k  by ło , k o r t is o n  b y łb y  sy n te ty c z n y m , ta n im  
śro d k iem . P o  d ru g ie  n ie z ro z u m ia łe  s ta je  się 
zag a d n ie n ie , ja k  m oże je d n o ra z o w a  d a w k a  5 m g  
d e so k sy k o rtik o s te ro n u , ch o ćb y  n a w e t w  całości 
z o s ta ł z a m ie n io n y  n a  k o rtiso n , z a s tą p ić  100 —

T A B L I C A  III. 
Zestaw ienie z piśm iennictw a

A u t o r z y
Ilość
przy­
pad­
ków

W y­
nik
do­

datni

Wy­
nik

ujem ­
ny

Wy­
nik
nie­

pew ­
ny

Lewin, Wassen 9 9 0 0
Le Vay, Loxton 23 21 2 0
K ellgren 6 0 5 1
Fax 10 10 0 12
H artfall. H arris 17 1 4 0
Lloyd H ard, S tarer 5 0 5 0
Spies T. i wsp. 6 0 6 0
D uthw aite 5 4 1 0
F etcher 9 0 9 0
Robertson 6 1 8 0
N ashat 4 4 0 0
Landsberg 12 10 0 2
H alberg 8 8 0 0
Berg 10 0 10 0
K ersley i wsp. 20 3 17 0
Curie, Will 17 0 14 3
B yw aters i wsp. 10 0 10 0
D resner i wsp. 1 0 1 0

R a z e m : 181 71 92 18

300 m g  k o r tiso n u , k tó re  trz e b a  w s trz y k iw a ć  
d o b o w o  p rzez  k ilk a  d n i, ab y  u z y sk a ć  e fek t. 
O ile  m o żn a  b y ło  do p u śc ić  m y ś l o b a d a n iu  
w p ły w u  in n y c h  zw iązk ó w  s te ro lo w y c h , o ty le  
n ie  b y ło  ż a d n y c h  lo g iczn y ch  p o d s ta w  do łą c z e ­
n ia  ró ż n y c h  s te ro li  z ró ż n y m i in n y m i n iż  С w i­
ta m in a m i. D a liśm y  się  i m y  zw ieść  ty m  p o zo r­
n y m  m o ż liw ośc iom  i s to so w a liśm y  w śró d  n a ­
szy ch  c h o ry c h  w  d w ó ch  p rz y p a d k a c h  te s to s te ­
ro n  z w ita m in e m  С w zg lę d n ie  te s to s te ro n  z w i­
ta m in ą  B i, w  o b u  p rz y p a d k a c h  bez  n a jm n ie j ­

szego  w y n ik u . P ró b y  te  w k ró tc e  za rzu c iliśm y . 
P o za  n ie lic z n y m i z u p e łn ie  z w o len n ik am i, w ię k ­
szość a u to ró w  w  p o w a ż n y c h  p ra c a c h  w y k a z a ła  
c a łk o w itą  b ez sk u te c z n o ść  leczen ia  m ie sz a n in a ­
m i ro z m a ity c h  s te ro id ó w  z ró ż n y m i w ita m in a ­
m i (17, 14, 11, 18) lu b  p rz y n a jm n ie j w ą tp liw e  
w y n ik i (7, 15, 19).

A b y  w reszc ie  d o p e łn ić  o b ra z u  z a g ad n ien ia , 
k tó re  p o ru sz y ło  c a ły m  św ia te m  le k a rsk im , m u ­
szę w sp o m n ieć , że do rz ę d u  w sk a z a ń  d la  le czen ia  
d e so k sy k o rtik o s te ro n e m  z w ita m in e m  С obok 
p ie rw o tn ie  p rz e w le k łe g o  ró ż n i a u to rz y  d o łączy li 
o s try  i w tó rn ie  p rz e w le k ły  gościec s taw o w y , 
d n ę  i sp o n d y litis  a n k y lo p o e tic a . W b re w  p ie rw ­
szy m  d o n ie s ien io m  L e w i n a  i W a s s e n a ,  
Le  V a y  i L o x t o n  w id z ie li k o rz y s tn e  w y ­
n ik i w  o b rz ę k a c h  części m ięk k ich , ró w n ie ż  p o ­
u ra z o w y c h  (13). F a c h i n i  i w sp . (23) w id z ie ­
li k o rz y s tn e  w y n ik i w  s ta n a c h  a le rg ic z n y ch . Ci 
sam i, a ta k ż e  C r a n s w i c k  i H a l l  (24) do ­
n ie ś li o k o rz y s tn y c h  w y n ik a c h  teg o  le c z e n ia  
w  ch o ro b a c h  u m y sło w y c h , g łó w n ie  w  s ta n a c h  
d e p re sy w n y c h , a le  ta k ż e  i sch izo fren ii.

K ry ty c z n a  ocen a  le c z e n ia  sc h o rz e ń  s ta w o ­
w y c h  d e so k sy k o r tik o s te ro n e m  i w ita m in e m  С 
w zg l. in n y m i s te ro la m i w  n iczy m  n ie  n a ru s z y ła  
o czyw iśc ie  zw iązk ó w , ja k ie  zach o d zą  p o m ięd zy  
sc h o rz e n ia m i s ta w ó w  i h o rm o n a m i k o ry  n a d ­
n e rcza , a n i te o r ii  o a d a p ta c ji. R ó w n ież  leczen ie  
k o rtiso n e m  i h o rm o n e m  k o r tik o tro p o w y m  p rz y ­
sa d k i zn a laz ło  ju ż  ty le  je d n o b rz m ią c y c h  p o ­
tw ie rd z e ń , że sk u teczn o ść  jeg o  n ie  u le g a  żad n e j 
w ą tp liw o śc i (3, 16, 17, 18, 20, 21, 22). Z a k re s  
w sk a z a ń  u le g ł d u ż e m u  ro zsze rzen iu . S tw ie rd z o ­
no  sk u teczn o ść  teg o  le c z e n ia  w  o s try m  i p rz e ­
w le k ły m  gośćcu  s taw o w y m , o s te o a rth ro s is , 
sp o n d y litis  a n k y lo p o e tic a , d n ie , w  łu szczy co ­
w y c h  sc h o rz e n ia c h  s ta w o w y c h , d y c h a w ic y  
o sk rze lo w e j, lu p u s  e ry th e m a to d e s , d e rm a to m y -  
s itis , p e m p h ig u s , d e rm a ti t is  e x fo lia tiv a  (25, 29), 
sc h o rz e n ia ch  o cznych , ja k  u v e itis , ir itis , iry d o -  
c y c litis  (26). O s ta tn io  (27, 28, 29) o b se rw o w an o  
n a d sp o d z ie w a n ie  k o rz y s tn e  d z ia ła n ie  k o r tiso n u  
i h o rm o n u  k o r tik o tro p o w e g o  p rz y sa d k i w  p rz y ­
p a d k a c h  n ie o p e ra c y jn e g o  ra k a  z p rz e rz u ta m i, 
m ię sa k a  lim fa ty c z n e g o , o s try c h  b ia ła c z ek  szp i­
k o w y ch , w  b ia ła c z k ac h  l im fa ty c z n y c h  i z ia rn i­
cy  z ło śliw e j.

Z d łu g ie j l is ty  p rz e ró ż n y c h  ch o ró b , w  k tó ry c h  
k o r tiso n  w y k a z u je  k o rz y s tn e  d z ia ła n ie  f a rm a ­
k o lo g iczn e  i z k ró tk o trw a ło ś c i teg o  d z ia ła n ia  
sądząc , le czen ie  to  n ie  je s t  sw o is te  a n i p rz y c z y ­
n ow e, ja k k o lw ie k  z d a je  się, że p rz y n a jm n ie j



w  n ie k tó ry c h  ch o ro b a c h  w k ra c z a  w  ic h  p a to g e ­
nezę. N ie  sposób  p rzec ież  w sz y s tk ic h  w y m ie ­
n io n y c h  tu  ch o ró b  za liczać  do ch o ró b  z a d a p ta ­
cji.

N iem n ie j te o r ia  a d a p ta c ji  S e 1 у  e ’go n ie  u p a ­
d ła , m a  n a d a l sw o je  zn aczen ie , a  je j d o ty c h c z a ­
sow e zdo b y cze  i w y n ik i to czący ch  się  n a d a l b a ­
d ań , k tó re  o n a  z a in ic jo w a ła , ro z ja śn ią  n ie w ą t­
p liw ie  w ie le  m ro c z n y c h  z a g a d n ie ń  (29, 30). 
P rz e w id z ie ć  n a to m ia s t m ożna , że n ie  u trz y m a  
się  sposób  le c z e n ia  k o r tiso n e m  lu b  h o rm o n e m  
k o r tik o tro p o w y m  p rz y sa d k i w  sw o im  o b ecn y m  
s ta n ie . N ie  z p o w o d u  k o sz to w n o śc i lek ó w , a le  
z p o w o d u : 1) n ie trw a ło śc i w y n ik ó w  i 2) to k sy ­
czności. N a jm n ie jsz e  sk u te c z n e  d a w k i m o g ą  dać 
ró w n ie ż  o b ja w y  to k sy czn e . P rz y  le c z e n iu  h o r ­
m o n e m  k o rtik o tro p o w y m  lu b  k o r tiso n e m  o b se r­
w o w an o  w y tw a rz a n ie  się  u  c h o ry c h  zesp o łu  C u - 
sh in g a , h irsu ty z m , a m e n o rrh o e , a lk a lo zę , p r z e j ­
śc iow e o b rzęk i, o steo p o ro sis  p ro w a d z ą c ą  do sa ­
m o is tn y c h  z ła m a ń  kości i w re szc ie  z m ia n y  p s y ­
ch iczne , ja k  e u fo ria , a zw łaszcza  d e p re s je , k tó re  
n a w e t czasam i zm u szać  m o g ą  do le c z e n ia  
w s trz ą sa m i (26). U  z w ie rz ą t d o św iad cza ln y ch  
s tw ie rd z o n o  b a rd z o  n ie k o rz y s tn y  w p ły w  k o r t i -  
so n u  n a  p rz e b ie g  g ru ź lic y  (31). W  le c z e n iu  go­
śćca  s taw o w eg o  k o r tis o n  w y d a je  się  m ieć  le p ­
sze w id o k i w  p o s ta c i o s tre j lu b  w tó rn ie  p rz e ­
w le k łe j, g dzie  p o d a je  s ię  m n ie jsz e  d a w k i i k ró ­
cej, a b y  s tłu m ić  o b ja w y  ch o ro b o w e, k tó re  i ta k  
sa m e  m a ją  sk ło n n o ść  do co fan ia  się. N a to m ia s t 
w  p ie rw o tn ie  p rz e w le k ły m  gośćcu  s taw o w y m , 
k tó ry  m a  s ta łą  sk ło n n o ść  do p o g a rsz a n ia  się  
i d la  u z y sk a n ia  czasow ej p o p ra w y  w y m a g a  d łu ­
g iego  s to so w a n ia  d u ż y c h  d a w e k  h o rm o n u , o b ec­
n y  sposób  le c z e n ia  k o r tiso n e m  n ie  m a  d o b ry c h  
w id o k ó w . N a leży  w ie rzy ć , że m oże u d a  się  je ­
szcze w y o so b n ić  z n a d n e rc z a  ja k iś  in n y  c z y n ­
n ik  a lb o  w y p ro d u k o w a ć  zw iązek  ch em iczn ie  p o ­
k re w n y , ró w n ie  czy n n y , a p o zb aw io n y  ty c h  
sz k o d liw y c h  w łaśc iw ośc i, k tó re  o b ecn ie  h a m u ją  
leczen ie  k o r tiso n e m  (32). N a jn o w sz e  zdobycze  
s tw a rz a ją  n o w e  p e rs p e k ty w y  n a  p rzy sz ło ść . 
D z ięk i u d o sk o n a le n iu  m e to d  p ro d u k c ji  o b n iżo ­
no  w  c iąg u  ro k u  cen ę  1 g ra m a  k o r t is o n u  z 1000 
n a  50 d o la rów . S tw ie rd z o n o , że in s u lin a  w z m ag a  
d z ia ła n ie  k o r tis o n u  i w  te n  sposób  oszczędza 
z u ż y tą  ilość  lek ó w . S tw ie rd z o n o  n ie sp o d z ie w a ­
n ie , że k o r tiso n  p o d a n y  d o u s tn ie  d z ia ła  ta k  sam o 
d o b rze , ja k  p o za je lito w o . O d k ry to  p o s ta ć  h o r ­
m o n u  k o r tik o tro p o w e g o  o d łu g im  d z ia ła n iu . 
W ie le  m o g ą  w y ja śn ić  p ró b y  z k o r tiso n e m  o r a ­
d io a k ty w n y m  p ię tn ie , ja k i  s ię  o b ecn ie  w y tw a ­

rz a  (26). P ra k ty c z n e  p ra c e  H  e n  с h  a i w sp . 
o raz  te o r ia  S e 1 у  e ’g o s tw o rz y ły  n o w e  ro z le ­
g łe  h o ry z o n ty  w  m e d y c y n ie , są  b a rd zo  w a ż n y m  
e ta p e m  w  p a to lo g ii i te ra p ii  ch o ró b  w e w n ę trz ­
n y ch , c iąg le  je d n a k  za  m a ło  je s t  je szcze  fa k tó w  
i dużo  p o trz e b a  o stro żn o śc i, a b y  je  n a le ż y c ie  
ocenić.

Leon TENCZYŃSKI i W ładysław  KIERST Gdańsk

O ta k  zw a n e j  „ D e r m a to m y o s it is“

(Z II K liniki Chorób W ew nętrznych A. M. w  Gdańsku.
K ierow nik: Prof, d r S tanisław  Wszelaki).

D e rm a to m y o s itis  n ie  je s t  je d n o s tk ą  ch o ro b o ­
w ą  ta k  rz a d k o  sp o ty k a n ą , ja k  p o p rz e d n io  m y ­
ślano . O głoszono ju ż  k i lk a s e t  p rz y p a d k ó w . 
S c h u e r m a n  (50) w  1939 r. z e b ra ł  z p iś ­
m ie n n ic tw a  263 o b se rw a c je  teg o  c iek aw eg o  c ie r ­
p ie n ia  o m n ie j lu b  w ięce j ty p o w y m  p rz e b ie g u . 
O ’L e a r y  i W a i s m a n  (44) d o n ie ś li o le ­
c zen iu  40 c h o ry c h  w  la ta c h  1926— 1939 w  K li­
n ice  b ra c i M  а у  o. M im o ty c h  p u b lik a c ji  c h o ro ­
b a  je s t  m a ło  z n a n a  ogółow i le k a rz y , s to su n k o ­
w o często  je s t  n ie ro z p o z n a w a n a  lu b  ro zp o zn a ­
w a n a  późno , zw łaszcza  w  p o s ta c ia c h  le k k ic h  lu b  
n ie ty p o w y c h . J u ż  M  o e b  i u  s p o w ied z ia ł: 
„ R o zp o zn a jem y  ch o ro b ę , sk o ro  ją  zn a m y " .

P iśm ie n n ic tw o  p o lsk ie  je s t  s to su n k o w o  ub o g ie  
w  op isy  teg o  zag ad k o w eg o  i c iek aw eg o  c ie rp ie ­
n ia . U w a ż a m y  w ięc  za  ce lo w e o m ó w ien ie  p rz y ­
p a d k u  d e rm a to m y o s itis , sp o s trz e g a n e g o  w  II 
K lin ic e  C h o ró b  W e w n ę trz n y c h  A k a d e m ii M e­
d y czn e j w  G d ań sk u .

W  ła ta c h  p o w o je n n y c h  d o p ie ro  tu ż  p rz e d  o d ­
d a n ie m  do d ru k u  n asze j p ra c y  u k a z a ł s ię  w  P o l­
sk im  T y g o d n ik u  L e k a rs k im  a r ty k u ł  P a c y ń -  
s k i e g o  (47): „ P rz y c z y n e k  do e tio lo g ii i p a to ­
g e n ezy  z a p a le n ia  sk ó rn o -m ię śn io w e g o  (d e rm a ­
to m y o sitis )" . U w ażam y , że za ró w n o  ła c iń sk a  n a ­
zw a  „ d e rm a to m y o s itis " , ja k  i z a p ro p o n o w a n y  
p rzez  P a c y ń s k i e g o  te rm in  „ z a p a len ie  
sk ó rn o -m ię śn io w e "  n ie  są  tra fn e , g dyż  je d n o ­
s tro n n ie  p o d k re ś la ją  rz e k o m y  c h a ra k te r  z a p a l­
n y  zm ian , k tó re  w  is to c ie  są  zm ia n a m i z w y ro d ­
n ie n io w y m i, ja k  to  szczegółow o u z a sa d n ia m y  
p o n iże j; poza  ty m  c h o ro b a  b y n a jm n ie j n ie  o g ra ­
n ic z a  się  do sk ó ry  i u k ła d u  m ięśn io w eg o .

C h o ra  E. Z., la t  39, p rz y w ie z io n a  z o s ta ła  do 
K lin ik i w  cze rw cu  1947 r. sk ie ro w a n a  p rzez  
W o jew ó d zk i S z p ita l w  O lsz ty n ie  z ro zp o zn a ­
n ie m  d e rm a to m y o s itis . C h o ra  u s k a rż a ła  się  n a  

j n iem o żn o ść  czy n n eg o  p o ru sz a n ia  się, bó le  m ię s-



niow e podczas ruchów  b ie rn y ch  i p rzy  obm a­
cyw aniu , s tan y  gorączkow e oraz znaczne osła­
b ien ie i p o stęp u jącą  u tra tę  wagi. W skórze tw a ­
rzy  obecne b y ły  zm iany  o ch a rak te rze  rum ien ia . 
C hora ch a rak te ry zo w ała  sw oje dolegliw ości ja ­
ko „bezw ład bolesny".

A. W yw iad: choroba rozpoczęła się w  lis to p a­
dzie 1946 r. obrzm ieniem  pow iek  i ich za­
czerw ien ien iem ; rów nocześnie zaczęło pow ­
staw ać u tru d n ien ie  ruchów  kończyn dol­
nych; w y stąp iły  n ie re g u la rn e  s tan y  gorącz­
kow e o różnym  nasilen iu . W krótce po tem  
po jaw ił się obrzęk, k tó ry  rozpoczął się od 
tw arzy , a po tem  ob ją ł kończyny  górne. 
W styczn iu  w y stąp ił obrzęk kończyn  dol­
n y ch  oraz k a rk u  i szyi. W lu ty m  1947 r. cho­
ra  zauw aży ła  n a  skórze tw arzy , szyi oraz 
kończyn p lam y  o zab arw ien iu  n ieb ieskaw ym , 
k tó re  po p ew nym  czasie zb lad ły  a później 
znikły . Jednocześn ie  ze zb ledn ięciem  ty ch  
p lam  obrzęk  zaczął u stępow ać —  n a jp ie rw  
z tw arzy , po tem  z obu kończyn  dolnych  
i w  p ew nym  stopn iu  z lew ej kończyny  gór­
nej. Pozostał obrzęk  obu kończyn  górnych, 
g łów nie p raw ej i dolnej części tu łow ia. Od 
4 tygodn i chora u sk arża  się n a  tru d n o śc i p rzy  
po ły k an iu  pokarm ów  sta ły ch  i n a  ustaw icz­
n y  ślinotok.

Jeszcze p rzed  p ięciu  tygodniam i chora czu­
ła  się n a  ty le  dobrze, że m ogła chodzić p rzy  
pom ocy dw óch osób —  od 14 dni nastąp iło  
pogorszenie i n iem ożność chodzenia. N ie k a ­
szle an i n ie odpluw a. S tolce zaparte . U skarża  
się n a  obfite  w yp ad an ie  włosów. Ł akn ien ie  
i p rag n ien ie  zachow ane. W idzi i słyszy do­
brze. W  dzieciństw ie przechodziła  odrę, b ło ­
nicę, płonicę. P rzed  dziesięciu la ty  p rzeszła  
am p u tac ję  p raw ego su tk a  (podobno z pow o­
du  raka). W  ro k u  1944 w  czasie p o b y tu  
w  obozie k o n cen tracy jn y m  chorow ała n a  
n ieży t je lit, k tó ry  po w tarza ł się k ilk ak ro tn ie , 
ostatn io  w  ro k u  1946, bezpośrednio  p rzed  
obecną chorobą. C horób w en ery czn y ch  n ie 
przechodziła , n ie  p ije, n ie pali. P ie rw sza  m ie­
siączka w d w u n asty m  roku  życia, m iern ie  
obfita, o ty p ie  3— 4, o sta tn ia  w  lu ty m  1947 r. 
N ie rodziła, n ie  roniła. M atk a  chorow ała n a  
g ruź licę płuc. Poza ty m  w y w iad  rodzinny  
bez znaczenia.

B. S ta n  p rzedm io tow y w  dn iu  p rzy b y cia  do 
K lin ik i: b udow a praw id łow a, odżyw ienie 
upośledzone, u łożenie n a  w znak  (przym uso­

we). R zuca się w  oczy m askow atość tw arzy , 
zniesien ie  m im iki. N a skórze tw a rzy  w idocz­
ne n ie re g u la rn e  p lam y  o zab arw ien iu  czer- 
w onaw o-liliow ym ; dolne 2/3 w arg i górnej 
odcinają  się w y raźn ie  od otoczenia sw ym  
b ladym  zabarw ien iem . L ekk ie obrzęki czoła, 
pow iek, policzków. L ew a pow ieka g ó rna n ie ­
co opadnięta . Ź ren ice  rów ne, okrągłe , p ra ­
w idłow o oddziału ją  n a  św iatło  i zbieżność. 
Języ k  nieco obrzękły ; w  jam ie u stn e j n ie ­
liczne pleśn iaw ki. M igdałki podn ieb ienne 
i ta rczy ca  bez zm ian.

K la tk a  p iersiow a długa, m iędzyżebrza w i­
doczne na  całej p rzestrzen i —  rozleg ła ty ­
pow a b lizna  po am p u tac ji p raw ego  su tka. 
B adaniem  p rzedm io tow ym  nie stw ierdzono 
u ch w y tn y ch  zm ian ze s tro n y  płuc i serca. 
C iśnienie tę tn icze  k rw i 120/70 m m  Hg. B a­
danie przedm io tow e b rzu ch a  bardzo  u tru d ­
nione z pow odu nap ięc ia  i ciastow atego  obrz­
m ien ia  pow łok; w ą tro b a  i śledziona bez 
zm ian; bolesności w strząsow ej zarów no oko­
licy  nerek , jak  i w oreczka żółciowego n ie 
stw ierdzono.

Okolice obu staw ów  barkow ych  w ykazu ją  
znaczny zanik  m ięśn i n aram iennych . S tw ie r­
dza się znaczny  obrzęk  kończyny  górnej p ra -



w ej, ro z p o c z y n a jąc y  się  n a  w ysok o śc i 1/3 
g ó rn e j ra m ie n ia ; o b rz ę k  te n  s ięg a  aż do 1/3 
d o ln e j części p rz e d ra m ie n ia , gdzie  dość o s tro  
k o ń czy  się, a znów  w y s tę p u je  w  oko licy  d ło ­
ni. C ałość o b rz ę k u  n a  ra m ie n iu  i p rz e d ra ­
m ie n iu  tw o rz y  ja k b y  w rzec io n o , k tó re g o  g ó r­
n y  b ie g u n  z n a jd u je  się  w  oko licy  p o c z ą tk u  
b rz u śc ó w  m ię śn ia  d w u g ło w eg o  ra m ie n ia , d o l­
n y  zaś w  oko licy  p rz e jśc ia  m ięśn i p rz e d ra ­
m ie n ia  w  śc ięgna . U cisk  p a lc e m  w  oko licy  
o b rz ę k łe j p o zo staw ia  n ie w ie lk i do łek . R u ch y  
cz y n n e  k o ń c z y n  g ó rn y c h  są  n ie m a l c a łk o w i­
cie  zn ie s io n e  —  is tn ie je  d o tk liw a  b o lesność  
u c isk o w a  m ię śn i obu  k o ń c z y n  g ó rn y c h  i do l­
n y ch . W  s ta w ie  ło k c io w y m  p ra w y m  m o ż li­
w e  w y p ro s to w a n ie  czy n n e ; zg ięc ie  i ru c h y  
z a w ro tn e  n ie  są  m ożliw e, o d w o d zen ie  r a m ie ­
n ia  zn iesione , ru c h y  p a lcó w  o g ran iczo n e . 
W y ra ź n ie  zazn aczo n a  szp o n o w ato ść  o b u  rą k . 
R u c h y  czy n n e  w  s ta w a c h  b io d ro w y c h  i k o ­
la n o w y c h  zn ie s io n e  —  w y ra ź n e  z a n ik i m ię ­
śn iow e, zw łaszcza  n a  p o d u d z iach , s to p y  
w  u s ta w ie n iu  szp o taw y m . G łow ę c h o ra  u n o ­
si z tru d e m .

B o lesn o śc i p n i n e rw o w y c h  n a  u c isk  n ie  
s tw ie rd z a  się. O d ru c h y  ze śc ięg ien  o raz  oko- 
s tn o w e  zn iesio n e , z ac h o w a n e  o d ru c h y  b r z u ­
szne  i podeszw o w e. B a d a n ie  p e r  re c tu m  bez  
zm ian . B a d a n ie  g in ek o lo g iczn e  ró w n ie ż  bez  
zm ian .

C. B ada n ia  p o m o c n ic ze :

1. b a d a n ie  m oczu , w y k o n a n e  w ie lo k ro tn ie , 
n ie  w y k a z a ło  w y ra ź n y c h  o d c h y le ń  od n o r ­
m y.

2. W stę p n e  b a d a n ie  sk ła d u  m o rfo lo g iczn eg o  
k rw i: H b  —  43% , k rw in e k  c ze rw o w y ch  
3690000, le u k o c y tó w  8900 w  1 m m 3, 
w  rozm az ie : p a łe c z k o w a ty c h  6°/o, p o d z ie ­
lo n y c h  62% , k w a so c h ło n n y c h  2% , l im fo ­
cy tó w  22% , m o n o c y tó w  8% . D alsze  b a ­
d a n ia  n ie  u ja w n iły  o d c h y le ń  o d  o b ra z u  
w stęp n eg o .

3. OB: 55/110
4. w  p lw o c in ie  p rą tk ó w  g ru ź lic z y c h  n ie  

s tw ie rd zo n o ,
5. O d czy n y  k iło w e  w e  k rw i  u je m n e ,

6. K rz y w a  g lik e m ic z n a  po  o b c iążen iu  50 g 
g lu k o zy : n a  czczo 78 m g % , p o  30 m in . —  
142 m g % , po 60 m in . —  168 m g % , po  90 
m in . —  136 m g % , p o  120 m in . —  129 
m g % , po  150 m in . —  82 m g % .

7. P oz iom  c h o le s te ro lu  w e  k rw i: 200 m g % ,

8. P o z io m  ch lo rk ó w  w  su ro w ic y  k rw i: 610 
m g % .

9. P oz iom  w a p n ia  w e  k rw i: 10,9 m g % .
10. P o s ie w y  k rw i ja ło w e .

11. Ilość  d o b o w a k re a ty n in y  w  m oczu: 0,49 g  
(n o rm a  1,5 —  2,0).

12. Ilość  k r e a ty n y  w  m o czu  do b o w y m : od  162 
do 357 m g  n a  24 godzin .

13. B a d a n ie  rad io lo g iczn e  u k ła d u  k o s tn eg o : 
ogó lne  u w a p n ie n ie  kości dość d o b re , o d ­
w a p n ie n ia  d o ty czą  ko śc i o b u  rą k  (p ra w ­
d o p o d o b n ie  n a  s k u te k  n ieczy n n o śc i). W i­
d o czn y  je s t  ca ły  sze reg  o g n isk  w  ro z rz e ­
d zo n y m  u tk a n iu  k o s tn y m  od w ie lk o śc i 
g łó w k i sz p ilk i do z ia rn a  soczew icy , k tó re  
le żą  w  ró ż n y c h  częśc iach  ro z m a ity c h  k o ś­
ci c e n tra ln ie  lu b  obw odow o, p o w o d u ją c  
w y p u k le n ie  się  z a ry só w  n ie k tó ry c h  kości 
(np. n a  p ro k sy m a ln y m  o d c in k u  kości 
ś ró d ręcza , ta k ż e  i n a  V II  że b rz e  po  s tro ­
n ie  lew e j). W  d o ln e j części kośc i p iszcze ­
lo w ej lew e j n a  o g ra n ic z o n y m  o d c in k u  je j 
części p rz y ś ro d k o w e j (około 2 cm ) w id o ­
czna  je s t  d e lik a tn a  n ie ró w n o ść  za ry só w . 
T k a n k i m ię k k ie  k o ń c z y n  g ó rn y c h  d a ją  
c ień  je d n o lity , w  o b rę b ie  k tó re g o  n ie  w i­
d ać  p a sm o w a ty c h  ro z ja śn ie ń  tk a n k i  t łu ­
szczow ej w ś ró d  p o w ięz i m ię śn io w y ch . 
N a js iln ie j w y ra ż o n e  z m ia n y  d o ty czą  częś­
ci m ię k k ic h  w  o k o licy  s ta w u  łokc io w eg o  
p ra w e g o , g dzie  n a  p rz y ś ro d k o w y m  z a ry ­
sie  w id o czn y  je s t  n ie z b y t g łęb o k i u b y te k  
(m iejsce , z k tó re g o  p o b ra n o  w y c in e k  do 
b a d a n ia  h isto p a to lo g iczn eg o ). S t r u k tu r a  
tk a n e k  m ię k k ic h  p o d u d z i je s t  częściow o 
u trz y m a n a .

14. B a d a n ie  rad io lo g iczn e  p rz e ły k u : p rz e ­
św ie tle n ie  p rz e ły k u , u z u p e łn io n e  zd jęc iem  
w sk a z u je , iż je s t  on  n a  c a ły m  p rz e b ie g u  
je d n o s ta jn ie  w ąsk i, z a ry sy  jego  są  g ła d ­
k ie . T re ść  k o n tra s to w a  p rzech o d z i p rzez  
p rz e ły k  sw o b o d n ie . W ąskość  p rz e ły k u  
m oże b y ć  sp o w o d o w an a  o b rz ę k ie m  jeg o  
ścian .

15. R e n tg e n o g ra m  k la tk i  p ie rs io w e j: w  p łu ­
cach  s tw ie rd z a  się  w zm o żen ie  ry s u n k u  
n aczy n io w eg o , o g n isk a  in d u ra c y jn e  w  o b u  
sz c z y ta c h  i z g ru b ie n ie  o p łu cn e j. K ą ty  
p rz e p o n o w o -ż eb ro w e  w o lne . S e rc e  n ieco  
p o w ięk szo n e  o w y d łu ż o n e j sy lw e tc e  m i­
m o  tego , że z d jęc ie  b y ło  ro b io n e  w  p o zy c ji 
le żące j. (W szy stk ie  b a d a n ia  rad io lo g iczn e



w y k o n a ła  D r  J . R u s z c z a k o w a  z Z a­
k ła d u  R ad io lo g ii A. M . G. —  k ie ro w n ik  
p ro f, d r  K s. R o w i ń s k i ) .

16. B a d a n ie  h is to p a to lo g ic z n e  (skó ra , w y c in e k  
z m ię śn ia  d w u g ło w eg o  ra m ie n ia  i m ię ś ­
n ia  s trz a łk o w e g o  p o d u d z ia ): w  m ię śn ia c h  
s tw ie rd z o n o  o b ja w y  z a p a ln e ; o b ja w y  n ie  
o g ra n ic z a ją  się  ty lk o  do m ięśn i, a le  p rz e ­
ch o d zą  i n a  tk a n k ę  łączn ą , g dzie  s tw ie r ­
dza  się  o b rzęk , n ac ieczen ie  l im fo c y ta m i 
i le u k o c y ta m i, w y b ro c z y n y  k rw a w e ; 
s tw ie rd z o n o  ró w n ie ż  o g n isk a  z w y ro d n ie ­
n ia  szk lis teg o  i w o d n iczk o w eg o ; z le ­
w a n ie  s ię  w łó k ie n  m ię sn y c h  w  m a sy  je d ­
n o lite  b ez  z a c h o w a n ia  p rą ż k o w a n ia ; 
g d z ien ieg d z ie  n a c ie k i d ro b n o k o m ó rk o w e . 
C ałość z m ia n  h is to p a to lo g ic z n y c h  m ię śn i 
czy n i w ra ż e n ie  z a m ie ra n ia  i zb liża  się  do 
z w y ro d n ie n ia  szk lis teg o . W  sk ó rze  s tw ie r ­
dzono  o b rz ę k  (b a d a n ie  w y k o n a ł p ro f, d r

m ed . W . C z a r n o c k i ) .
17. P o d s ta w o w a  p rz e m ia n a  m a te r ii :  +  12,5°/o.
18. B a d a n ie  e le k tro k a rd io g ra f ic z n e  n ie  je s t  

m ia ro d a jn e  z p o w o d u  tru d n o ś c i te c h n ic z ­
n y c h  sp o w o d o w a n y c h  o b rz ę k ie m  i s ta n e m  
z a p a ln y m  m ięśn i. N a  p o d s ta w ie  d a n y c h  
z w y w ia d u , b a d a n ia  p rz e d m io to w e g o  ch o ­
re j  o raz  b a d a ń  p o m o cn iczy ch  p o tw ie rd z i­
l iśm y  w n io sk i k o leg ó w  o lsz ty ń sk ic h , ro z ­
p o z n a ją c  ,,d e rm a to m y o s itis “ .

D ane h is to ry c zn e  i o b ra z c h o ro b o w y

A. H i s t o r i a .  D e rm a to m y o s itis  je s t  ch o ro b ą  
ra c z e j rz a d k ą . P o  ra z  p ie rw sz y  z o s ta ła  o p isan a  
p ra w ie  ró w n o cześn ie  p rzez  W a g n e r a  (62), 
H  e p  p  a  (24) i U n v e r r i c h t a  (60) w  ro k u  
1887. T ak że  op is P o  t a i  n a  (48) z ro k u  1875 
odnosi s ię  n ie w ą tp liw ie  do teg o  zesp o łu  c h o ro ­
bow ego . U n v e r r i c h t  w y o so b n ił tę  je d n o ­
s tk ę  z g ru p y  „ p o ly m y o s itis "  i w sk a z a ł n a  c h a ­
ra k te ry s ty c z n e  z m ia n y  sk ó rn e , to w a rz y sz ą ce  
zm ian o m  m ięśn io w y m ; on  też  w p ro w a d z ił n a z ­
w ę  „ d e rm a to m y o s itis " . W  ro k u  1891 o b sz e rn ie j­
sze p ra c e  o d e rm a to m y o s itis  p o d a li O p p e n -  
h e i m  (45) i S t r i i m p e l l  (57); te n  o s ta tn i 
a u to r  u w aża ł, że je s t  to  o d rę b n a  su i g e n e ris  
c h o ro b a , p o w s ta ją c a  p o d  w p ły w e m  czy n n ik ó w  
z a k a ź n y ch  lu b  to k sy c z n y c h . W  p iśm ie n n ic tw ie  
p o lsk im  p ie rw sz y  p rz y p a d e k  sp o s trz e g a n y  b y ł  
p rzez  G l u z i ń s k i e g o  (21) w  ro k u  1885, a le  
o p isa n y  je d n a k  z o s ta ł d o p ie ro  w  ro k u  1889; d a l­
sze op isy  n a le ż ą  do F a j e r s z t a i n a  (15)

w  r. 1889, O r z e c h o w s k i e g o  (46) w  1919 
r„  M o r a w i e c k i e j  (41) w  r. 1921, С z e - 
ż o w s k i e j  (10) w  1921 r„  K o s t r z e w -  
s к  i e  g  o o raz  B o b r z y ń s k i e g o  (30) 
w  1930 г., В o r  n s  t e i n  a (4) w  r. 1936 
i G r z y b o w s k i e g o  (23) w  1937 r.

P rz y p a d k i d e rm a to m y o s itis  b y ły  też  p rz e d ­
s ta w ia n e  n a  p o s ie d z e n ia c h  k lin ic z n y c h  p rz e z  
K r a k o w s k i e g o  (31) w  r. 1928 (W arszaw a, 
S z p ita l n a  C zy stem ) o raz  p rz e z  M u s i a ł a  (42) 
w  1938 r. (L w o w sk ie  T ow . L ek a rsk ie ) . P r e le g e n ­
ci n ie  o p u b lik o w a li je d n a k  sw y c h  sp o strzeżeń ; 
z n a jd u je m y  o ty c h  p o k a z a c h  je d y n ie  k ró tk ie  
w zm ian k i.
B. D e f i n i c j a .  D e rm a to m y o s itis  je s t  to  o s tre , 
p o d o s tre  lu b  p rz e w le k łe  c ie rp ie n ie , o n ie z n a n e j 
p rz y c z y n ie , c e c h u ją c e  się  g łó w n ie  o b rz ę k a m i 
i s ta n e m  z a p a ln y m  tk a n k i  p o d sk ó rn e j, ro z m a i­
ty m i z m ia n a m i sk ó rn y m i o raz  n ie ro p n y m  z a p a ­
le n ie m  i z m ia n a m i z w y ra d n ia ją c y m i w  ro z m a i­
ty c h  g ru p a c h  m ięśn io w y ch . Z m ia n y  je d n a k  n ie  
o g ra n ic z a ją  się  do sk ó ry  i m ię śn i: m o g ą  d o ty czy ć  
ró w n ie ż  b ło n  ś lu zo w y ch , su ro w ic z y c h  o raz  p n i 
n e rw o w y c h . Z p o w o d u  w ie lo k sz ta łtn o śc i o b ja ­
w ó w  c h o ro b o w y c h  w  o p isy w a n y c h  p rz y p a d k a c h  
n a d a w a n o  te m u  zesp o ło w i ro z m a ite  n azw y : d e r ­
m a to m y o s itis  ( U n v e r r i c h t ) ,  n e u ro m y o s itis  
( S e n a t o r )  d e rm a to n e u ro m y o s itis  (O p  p  e n -  
h  e i m ), a n g io m y o s itis  (L  e p  i n  e), n e u ro m u c o -  
m y o sitis , s e ro d e rm a to m y o s iits  a  n a w e t se ro n e u -  
ro m u c o d e rm a to m y o s itis . T a  ró ż n o b a rw n o ść  ob ­
ja w ó w  i w c ią g a n ie  w  sp ra w ę  ro z m a ity c h  u k ła ­
dów  tłu m a c z y  n a m  fa k t, że zesp o łem  ty m  in te ­
re s u ją  się  u czen i ró ż n y c h  sp e c ja ln o śc i —  in te r ­
n iśc i, n e u ro lo d z y  i d e rm a to lo d z y . J u ż  U n v e r ­
r i c h t  (60) w  sw y m  op is ie  za z n a m ie n n e  o b ­
ja w y  u w aża ł: go rączk ę , o k rzęk i, z m ia n y
z a p a ln e  m ię śn i (szczegó ln ie  m ię śn i k o ń czy n ), 
n ie ra z  m ię śn i o d d ech o w y ch  i p o ły k o w y ch , 
w y s tę p o w a n ie  zm ian  sk ó rn y c h  o c h a ra k te rz e  
ró ży  lu b  p o k rz y w k i. C h a ra k te ry s ty k a  ta  z a ­
ch o w a ła  się  w  o g ó ln y m  z a ry s ie  do d n ia  d z i­
sie jszego . P ra c e  p ó źn ie jsze  w y k a z a ły , że za ­
ję te  z o s ta ją  n ie ra z  ta k ż e  m ię śn ie  se rca , oczu, 
p rz e p o n y . S tw ie rd z o n o  też  n ie k ie d y  k rw a w ie ­
n ia  je lito w e . S p ra w ą  o b ję te  m o g ą  b y ć  b ło n y  
su ro w icze ; doch o d zi do z a p a le n ia  o sie rd z ia , rz a ­
dzie j o p łu c n e j, n a jrz a d z ie j  o trz e w n e j. Z a p a le ­
n ie  o s ie rd z ia  m oże m ieć  c h a ra k te r  k rw o to c z n y .
C. O b r a z  k l i n i c z n y .  C h o ro b a  m oże ro z ­
w ija ć  się  o stro , p o d o s tro  lu b  p rz e w le k le  —  p rz e ­
b ie g  o s try  t r w a  1 —  8 ty g o d n i, p o d o s try  2 —  
6 m iesięcy , p rz e w le k ły  do 3 la t.



W y stą p ie n ie  o b jaw ó w  k lin iczn y ch , c h a ra k te ­
ry s ty c z n y c h  d la  d e rm a to m y o s itis , je s t  p o p rz e ­
d zo n e  z w y k le  o s try m  zak ażen iem .

W  p rz e b ie g u  o s try m  w y s tę p u ją  c iężk ie  i szy b ­
ko  p o s tę p u ją c e  o b jaw y . P rz y p a d k i p rz e w le k le  
n ie  o s ią g a ją  n ie ra z  p o s tac i ro z w in ię te j. T e  ła ­
g o d n e  p rz y p a d k i u ch o d zą  p ra w d o p o d o b n ie  n a ­
szej u w a g i i są  tra k to w a n e  ja k o  p rz e w le k łe  
zm ia n y  gośćcow e, z a k a ż en ia  g ó rn y c h  d ró g  o d ­
d ech o w y ch , n ie ż y ty  je lit . W  p rz y p a d k a c h  S e -  
n a t o r a  (51) i L a r g  e r  a (32) i w  n aszy m  
c h o ro b a  ro zp o czę ła  się  po d łu g o trw a ły c h  z a b u ­
rz e n ia c h  ż o łą d k o w o -je lito w y c h ; w  p rz y p a d k u  
G l u z i ń s k i e g o  po z a p a le n iu  g a rd ła  (21), 
w  p rz y p a d k a c h  H o l m e s a  (25) i C l a r k a  
(7) po  a n g in ie . O p isy w an o  rozw ój d e rm a to m y ­
o sitis  po  p ło n ic y  (11).

G łó w n y m i o b ja w a m i są  z m ia n y  m ięśn io w e  
i sk ó rn e .

C h o ro b a  p o w o d u je  zm ia n y  ro zs ian e  w  u k ła ­
dz ie  m ię śn io w y m . T ru d n o  je s t  m ów ić  o ja k ie jś  
re g u le , o ja k im ś  o b o w iązu jący m  schem acie . 
Z w y k le  n a jp ie rw  z o s ta ją  z a a ta k o w an e  m ię śn ie  
k o ń czy n , szy i, k a rk u , m ię śn ie  tu ło w ia . P ro s to ­
w n ik i są  z a ję te  częściej i b a rd z ie j n iż  zg inacze. 
S to su n k o w o  późno  z o s ta ją  o b ję te  m ię śn ie  k r ta n i  
i m ię śn ie  p o ły k o w e , rza d k o  p rzep o n a , m ię s ie ń  
se rc o w y  i m ię śn ie  oczu. O p ad an ie  p o w iek  i zez 
w  p rz e b ie g u  d e rm a to m y o s itis  o p isa ł S  t  r  ii m - 
p  e 11 (57), u szk o d zen ie  m ię śn ia  se rco w eg o  o p i­
sa li O p p e n h e i m  (45) i L o r e n z  (35).

C h o re  m ię śn ie  są  o b rz m ia łe  i b o lesn e ; spo ­
is to ść  ich  je s t  zw y k le  w zm ożona, czasem  je d n a k  
są  m ię k k ie  a  n a w e t m o g ą  d aw ać  o b raz  rz e k o ­
m eg o  c h e łb o ta n ia . B óle  n a s ila ją  s ię  p rz y  r u ­
c h a c h  i c h o ry  z o s ta je  p rz y k u ty  do łóżka . Z m ia ­
n y  ro z w ija ją  się  z w y k le  sy m e try c z n ie ; w ięce j 
z a ję te  są  m ię śn ie  ram io n , k a rk u , p a sa  b a rk o w e ­
go —  w  d a lszy m  p rz e b ie g u  c h o ro b a  o b e jm u je  
często  m ię śn ie  o d d ech o w e  i p rz e ły k o w e  (m ięś­
n ie  m ięd zy żeb ro w e , m ię śn ie  g a rd ła , k r ta n i ,  p rz e ­
ponę). Z a a ta k o w a n ie  m ię śn i p o ły k o w y c h  m oże 
p o c iąg ać  za  so b ą  f a ta ln e  n a s tę p s tw a  w  p o s tac i 
z a c h ły s to w e g o  z a p a le n ia  p łu c . U szk o d zen ie  m ię ­
śn i ję z y k a  p o w o d u je  d y s a r tr ię . W sk u te k  o b rz ę ­
k u  tk a n k i p o d sk ó rn e j i z a ję c ia  m ię śn i tw a rz y  
dochodzi do z n ie s ie n ia  m im ik i. G r z y b o w ­
s k i e m u  (23) o b ja w  te n  p rz y  to w a rz y sz ą cy c h  
o b ja w a c h  p sy ch ic z n y c h  n a su w a  p rz y p u sz c z en ie , 
że „ m a m y  do c z y n ie n ia  z ro z s ia n y m i zm ia n a m i 
w  m ó z g u “ .

Z b ie g ie m  czasu , w s k u te k  z a n ik u  z w y ro d n ia ­
ły c h  m ię śn i i ro z w o ju  tk a n k i łączn e j dochodzi

do p rz y k u rc z ó w , r e a k c ja  m ię śn i n a  p rą d  e le k ­
t ry c z n y  je s t  ob n iżo n a , ja k k o lw ie k  w  p o c z ą t­
k a c h  ch o ro b y  b y w a  z w y k le  n o rm a ln a . W  p rz y ­
p a d k a c h  o p isa n y c h  p rz e z  H  e p  p  a  (24) 
i S t r t i m p e l l a  (57) z n ik ła  z u p e łn ie  p o b u d li­
w ość n a  p rą d  g a lw a n ic z n y  i fa ra d y c z n y , L e v y  
(33) z n a la z ł częśc iow y  o d czy n  z w y ro d n ie n ia . 
Z m ia n y  m ię śn io w e  w y s tę p u ją  z w y k le  n a jp ie rw  
w  je d n y c h  g ru p a c h  m ięśn io w y ch , p o te m  p rz y ­
g asa ją , u s tę p u ją , b y  z k o le i o b jąć  in n e  u g ru p o -  
n ia  m ięśn io w e.

W  ro k u  1890 P  r  i n  z i g  (49) o p isa ł sp e c ja ln ą  
p o s ta ć  p o ly m y o s itis , c h a ra k te ry z u ją c ą  się  za ­
b u rz e n ia m i n a c z y n io w y m i i k rw a w ie n ia m i; 
w  p o s tac i te j w y s tę p u ją  s iln e  bó le , k rw a w ie n ia  
do sk ó ry , a  m ię śn ie  są  o b rz m ia łe  i b o le sn e  n a  
u c isk ; z w y k le  z a ję te  są  ty lk o  m ię śn ie  kończyn . 
W  p rz y p a d k u  F e r r o g l i a  (16) z a ję te  b y ły  
m ię śn ie  tu ło w ia , szy i, ję z y k a , żw acze, w  p rz y ­
p a d k u  L o r e n z a  (34) m ię śn ie  k r ta n i  i m ię ś ­
n ie  z e w n ę trz n e  oka. O p p e n h e i m  (45) 
w  1903 r. o p isa ł k rw a w ie n ia  do m ięśn i, sk ó ry , 
k rw a w ie n ia  z nosa , je li t ,  n e re k  i m ac icy .

Z m ia n y  m ięśn io w e  n a d a ją  c h o ro b ie  c ech y  za ­
sad n icze , a le  w a ż n e  są  ró w n ie ż  i z m ia n y  sk ó rn e , 
choć w  rz a d k ic h  w y p a d k a c h  m oże ic h  b ra k o ­
w ać  (np. p rz y p a d e k  d ru g i p o d a n y  p rz e z  F  a  j e r -  
s z t  a i n  a  (15) lu b  są  o n e  p rz e lo tn e . R ó w n ież  
O ’L  e a r y  i W a i s m a n  (44) p o d k re ś la ją , że 
w  p rz e b ie g u  d e rm a to m y o s itis  m oże z u p e łn ie  n ie  
b y ć  zm ian  sk ó rn y c h . W y k w ity  p o s ia d a ją  roz 
m a ity  c h a ra k te r :  u m ia rk o w a n e g o  ru m ie n ia ,
zm ian  p o d o b n y c h  do róży , p e la g ry , p o k rz y w k i, 
ru m ie n ia  w ie lo k sz ta łtn e g o . N ie k ie d y  p o w s ta ją  
p rz e b a rw ie n ia , ro z sz e rz en ia  n aczy ń , z m ia n y  
o c h a ra k te rz e  tw a rd z in y , z w a p n ie n ia  p o d sk ó rn e ; 
sp o s trz e g a  się  n a d m ie rn e  p o cen ie  się, u t r a tę  
ow ło sien ia .

G r z y b o w s k i  (23) tw ie rd z i, że w ie le  op i­
sów  p o d a n y c h  w  p iśm ie n n ic tw ie  p rzez  w y b it­
n y c h  d e rm a to lo g ó w , ja k o  tw a rd z in a  i ru m ie ń  
to czn io w y , n a le ż y  za liczyć  n ie w ą tp liw ie  do 
o b ra z u  d e rm a to m y o s itis .

Z m ia n y  sk ó rn e  p o ja w ia ją  się  zw y k le  n a  p o ­
c z ą tk u  ch o ro b y , rz ad z ie j w  o k re s ie  p ó źn ie jszy m , 
t r w a ją  ró żn ie  d ługo , n ie ra z  w id u je m y  n a w ro ty . 
S t e i n e r  (54) n a  p o d s ta w ie  o b se rw a c ji 28 
p rz y p a d k ó w  zau w aży ł, że w y sy p k a  w  p rz y p a d ­
k a c h  p o n o w n eg o  w y s tą p ie n ia  m oże m ieć  in n y  
c h a ra k te r  n iż  za p ie rw sz y m  razem . P o  u s tą p ie ­
n iu  w y sy p k i w id u je  się  p rz e b a rw ie n ia  i łu szcze ­
n ie  sk ó ry . Z m ia n y  sk ó ry  p o w s ta ją  n a jczęśc ie j 
n a  tw a rz y , a le  m ogą  u m ie jsc a w ia ć  się  w  ro z ­



m ai ty ch  okolicach i to  n ie  zaw sze n ad  za ję ty m i 
m ięśniam i.

O brzęk je s t tw ard y , n ie rów nom iern ie  roz­
m ieszczony, n a  tw arzy  zw ykle n iew ielk i; w ięcej 
obrzm iew ają  górne pow ieki. W naszym  p rz y ­
p ad k u  najw iększe obrzęki w ystępow ały  n a  k oń­
czynie górnej p raw ej i w  pow łokach b rzu sz­
nych. T rw ałość obrzęków  b y ła  rozm aita ; u trz y ­

m u ją  się one zw ykle dość długo, całym i tygod­
n iam i i m iesiącam i, czasem  zm niejsza ją  się lub  
u s tęp u ją  bez uch w y tn e j p rzyczyny  i po pew ­
nym  czasie znow u pow racają .

Z innych  objaw ów  należy  w ym ien ić podw yż­
szoną ciepłotę o n ie reg u la rn y m  torze, w y stęp o ­
w an ie  zm ian zapalnych  w  b łonach  śluzow ych, 
zm ian  w  uk ładzie nerw ow ym , czasem  pow ięk­
szenie w ęzłów  ch łonnych  i śledziony.

O p p e n h e i m  (45) w  r. 1903 opisał 3 p rz y ­
padk i z dużym  udzia łem  błon  śluzow ych i w p ro ­
w adził d la ty ch  postaci te rm in  „derm atom uco- 
m y o sitis“ . B łony śluzow e jam y  ust, języka, g a r­
dła, k rtan i, p rzełyku , spojów ki oczu są często 
zaczerw ienione, suche, obrzękłe, bolesne. S e- 
n a t o r  (51) w  1888 r. opisał zapalen ie  m ięśn i 
z udziałem  u k ład u  nerw ow ego obw odowego; 
w  1894 r. podobny  p rzy p ad ek  opisał A d l e r  
(1). W edług  R o s e n h e i m a  (38) zm iany  m ięś­
niow e i n erw ow e zależne są od tego sam ego

czynnika szkodliw ego. O pisyw ano p arestezje , 
znieczulenia, zniesien ie  odruchów  kolanow ych, 
bezw ład. Z ab u rzen ia  naczyn ioruchow e o ty p ie  
zespołu R ay n au d a  m ogą stanow ić n a jw cześn ie j­
sze objaw y. J a g e r  i G r o s s m a n  (28) spo­
strzegali zespół R aynauda  w  cz terech  p rzy p ad ­
kach  derm atom yositis.

Pom im o w yniszczającego ch a ra k te ru  choroby 
w y raźn ie jsza  n iedokrw istość w y stęp u je  w  niej 
rzadko, w  przeciw ieństw ie  do zm ian  s tw ie rd za­
n ych  w  lupus e ry th em ato d es d issem inatus.

W p rzeb iegu  derm atom yositis  s tw ierd za  się 
rów nież zm iany  w uk ładzie  naczyniow o-serco- 
w ym . S i l v e r m a n  i P o w e l l  (53) p o d k re­
ślają , że w  obrazie k lin icznym  u n iek tó ry ch  
chorych  zm iany  w  naczyn iach  obw odow ych 
w y su w a ją  się n a  p ierw szy  p lan . A u to rzy  ci po­
d a ją  h is to rię  choroby chorego z derm ato m y o ­
sitis, u  k tó rego  stw ierdzono uszkodzenie n a ­
czyń, podobne jak  w  th ro m b o an g iitis  o b lite ­
rans. W ro k u  1901 L e p i n e  (53) p ierw szy  
w y su n ą ł pogląd, że derm atom yositis  m oże być 
p ie rw o tn y m  schorzeniem  naczyń  krw ionośnych  
i w prow adził te rm in  ,,angiom yositis“ . W ty p o ­
w ych  p rzy p ad k ach  derm atom yositis  w sierdzie  
n ie  je s t zw ykle za ję te  ja k k o lw ie k  już  w  roku  
1876 P  o t  a i n  (48) opisał w  sw oim  p rzy p ad k u  
zg rub ien ie  brzegów  zastaw k i dw udzie lnej i roz­
wój z ia rn in y  na pow ierzchn i zastaw ki. G a 1- 
1 o s s e s tw ierd z ił zarośn ięcie w o rk a  osierdzio­
w ego i zm iany  w  zastaw kach  tę tn icy  głów nej. 
Z nacznie częściej od zm ian  w e w sierdziu  s tw ie r­
dza się w  derm atom yositis  zm iany  w  m ięśn iu  
sercow ym . Z reg u ły  o bserw u jem y  przysp iesze­
n ie  tę tn a , u trzy m u jące  się naw et w  okresach  
bezgorączkow ych choroby oraz podczas rek o n ­
w alescencji, chorzy n ieraz u sk a rża ją  się na  bicie 
serca i duszność. F r i e d m a n  (18) oraz M a r ­
c u s  i W e i n s t e i n  (37) w  k ilk u  w yp ad k ach  
s tw ierd z ili rów nież zm iany  e lek tro k a rd io g ra fi­
czne (zm iany w  odcinku ST, zab u rzen ia  p rze ­
w odnictw a). L o r e n z  (35) znalazł ogniska 
k rw otoczne w  m ięśn iu  sercow ym  u  4 chorych  
d o tk n ię ty ch  polym yositis haem orrhag ica . Z a ję ­
ciu m oże ulec rów nież i osierdzie; w  w ielu  p rz y ­
p adkach  derm atom yositis  stw ierdzono w  osier­
dziu obecność w ysięku , a często by w a on k rw o ­
toczny.

S tw ierdzono  rów nież zm iany  w  przew odzie 
pokarm ow ym . J a n o w s k y  i W y s s o k o -  
w  i с z (28) znaleźli m nogie ow rzodzenia d w u ­
n astn icy . M o o r e  i K o c h  (40) stw ierdz ili



o w rz o d z e n ia  w  ż o łą d k u  i je lic ie  c ien k im , a  b a ­
d a n ie  w y k a z a ło  obecność  z a k rz e p ó w  w  tę tn ic z -  
k a c h  b ło n y  p o d ślu zo w e j. M a r c u s  i W e i n ­
s t e i n  (37) d o n o szą  o o w rzo d zen iu  p rz e ły k u  
i je l i ta  g ru b eg o . W  trz u s tc e , w ą tro b ie  i n a d n e r ­
czach  z n a jd o w a n o  o g n isk a  z w y ro d n ie n ia  m ią ż ­
szow ego  i n a c ie c ze n ia  tłu szczo w eg o , są  to  p r a w ­
d o p o d o b n ie  z m ia n y  w tó rn e . B r u c e  (6) o p isa ł 
w  p rz e b ie g u  d e rm a to m y o s itis  z a p a le n ie  s ia t­
k ó w k i.

W  m o czu  s tw ie rd z a  się  n ie k ie d y  n ie w ie le  b ia ł­
k a ; n ie  je s t  to  z m ia n a  s ta ła . W  o b ra z ie  m o rfo ­
lo g ic z n y m  k rw i n ie  sp o ty k a m y  z w y k le  zm ian  
ty p o w y c h , lecz  le k k ą  le u k o p e n ię  lu b  n ie w ie lk ą  
leu k o c y to z ę ; je d n a k ż e  H o l m e s  (25) p o d a je  
p rz y p a d e k , gd z ie  le u k o c y to z a  w y n o s iła  30 000 
k rw in e k  b ia ły c h  w  1 m m 3; n ie ra z  o p isy w an o  
m o n o cy to zę  (10— 20% ). E o zy n o filia  je s t  o b ja ­
w e m  dość często  sp o ty k a n y m . I ta k  M c G a r -  
r  a  h  a m  (20) s tw ie rd z ił  w  sw o im  p rz y p a d k u  
29% , W  e r  m  e r  (65) 3 8 %  k o m ó re k  k w a so -  
ch ło n n y c h ; w  p rz y p a d k u  S y d e n s t r i c k e r a  
(58) eo z y n o filia  w a h a ła  się  od  10 —  60% , p rz y  
le u k o c y to z ie  d o ch o d zącej do 17 000. O p ad an ie  
k rw in e k  je s t  p rzy sp ie szo n e , a  s to p ie ń  p rz y s p ie ­
sz e n ia  z w ięk sza  s ię  w  m ia rę  p o s tę p u  ch o ro b y . 
W e d łu g  C o m r o e ’g o  (9) u  w ie lu  c h o ry c h  
u ja w n ia  się  zw ięk szen ie  f r a k c j i  g lo b u lin o w e j 
w e  k rw i.

W e k rw i s tw ie rd z a  się  n isk i poz iom  że laza; 
G r a c i a n s k y  i Q u e r a n  (22) s tw ie rd z ili  
66 i 68 g a m m a  %  (n o rm a : 110 g a m m a  % ), g d y  
n a to m ia s t  w  in n y c h  z w y ra d n ia ją c y c h  c h o ro b ach  
m ięśn i, n p . w  z a p a le n iu  ro g ó w  p rz e d n ic h , p o ­
w y że j 200 g a m m a  % . A u to rz y  ci s tw ie rd z ili  
ró w n ie ż  p o d n ie s ie n ie  p o z io m u  k w a su  m le k o w e ­
go w e  k rw i, w  je d n y m  p rz y p a d k u  do 32,2 m g % , 
w  d ru g im  do 20,0 m m %  (n o rm a  10 m g % ).

W  d e rm a to m y o s itis  s tw ie rd z a  s ię  z m n ie jsz e ­
n ie  w y d a la n ia  w a p n ia  z m o czem  —  n o rm a ln y  
s to su n e k  w a p n ia  w y d a la n e g o  z m o czem  i k a łe m  
w y n o s i 1 : 5; w  d e rm a to m y o s itis  n o to w a n o  s to ­
s u n e k  1 :1 3 .  O r m s k y  i  M o n t g o m e r y  
w sp o m in a ją  o z a b u rz e n ia c h  p rz e m ia n y  w a p n ia , 
o o d w a p n ie n iu  kości, o s teo p o ro sis , o d k ła d a n iu  
się  z łogów  w a p n ia  w  tk a n c e  p o d sk ó rn e j.

T o le ra n c ja  n a  w ę g lo w o d a n y  je s t  często  w zm o ­
żona; z d a rz a  się  o p o rn o ść  n a  in su lin ę .

D u że  z n a czen ie  m a  b a d a n ie  h is to p a to lo g iczn e .
W  sk ó rz e  w id u je m y  z m ia n y  w e  w łó k n a c h  k o l-  

la g e n u  i w e  w łó k n a c h  sp rę ż y s ty c h ; o b rz ę k  o d ­
d z ie la  w łó k n a  od  sieb ie , t r a c ą  o n e  sw ą  d e lik a t­
n ą  b u d o w ę  i w y ro d n ie ją  szk lis to . T k a n k a  łą c z n a

je s t  n ac ie c zo n a  lim fo c y ta m i i le u k o c y ta m i. 
W  o b rę b ie  n a s k ó rk a  s tw ie rd z a  się  z m ia n y  z a ­
n ik o w e . G r z y b o w s k i  (23) w y k a z a ł w  sw y c h  
p rz y p a d k a c h , że  w  sk ó rz e  z n a jd u je  się  s u b s ta n ­
c ja  p o s ia d a ją c a  w ła sn o śc i c h a ra k te ry s ty c z n e  d la  
o b ecn o śc i ś lu zu , co m a  św iad czy ć  o ty m , że 
p ro c e s  p o s ia d a  c h a r a k te r  z w y ra d n ia ją c y , a  n ie  
z a p a ln y . K . W a i n g e r  i W.  F.  L e v e r  (63) 
1949— u w a ż a ją  ró w n ież , że  z m ia n y  sw tie rd z a n e  
p rz e m a w ia ją  za  ty m , że  z a p a le n ie  n ie  je s t  
u sz k o d z e n ie m  p ie rw sz y m  i n ie  je s t  p rz y c z y n ą  
p o w s ta n ia  z m ia n  z w y ra d n ia ją c y c h . Z m ia n y  n a ­
czy n io w e  są  n ie w ie lk ie  a  często  ic h  n ie  m a . 
I s to tn ą  z m ia n ą  m o rfo lo g ic z n ą  w  d e rm a to m y o s i­
tis  m a  b y ć  z w y ro d n ie n ie  m ię śn i i k o lla g e n u , 
a  z m ia n y  z a p a ln e  są  w tó rn e .

B a d a n ie  h is to p a to lo g ic z n e  m ię śn i w y k a z u je  
z m ia n y  w e  w łó k n a c h  p o p rz e c z n ie  p rą ż k o w a ­
n y c h ; doch o d zi do o b razó w  z w y ro d n ie n ia  w o d n i-  
czkow ego, szk lis teg o , z ia rn is te g o . M ięśn ie  t r a c ą  
p rą ż k o w a n ie  p o p rzeczn e , h o m o g e n iz u ją  się ; do ­
chodzi do n a c ie c ze n ia  ich  lim fo c y ta m i, h is tio -  
c y ta m i i f ib ro b la s ta m i. O b se rw u je  się  z m ia n y  
b a rw liw o śc i, f ra g m e n ta c ję  w łó k ien , p o w ię k sz e ­
n ie  ilo śc i ją d e r . J ą d r a  są  w ię k sz e  n iż  n o rm a ln ie , 
z a w ie ra ją  w o d n iczk i, a  ilość  c h ro m a ty n y  je s t  
zm n ie jszo n a . P o m ię d z y  w łó k n a m i (G  r z y b o w -  
s к  i) z n a jd u je  się  ta  sa m a  s u b s ta n c ja  b a rw ią c a  
się  m e ta c h ro m a ty c z n ie , k tó ra  w y s tę p u je  w  skó ­
rze , p o n a d to  s tw ie rd z a  się  tu  k ro p e lk i lip o id ó w .

M ałe  n a c z y n ia  k rw io n o śn e  są  ro zsze rzo n e , n a ­
c ieczen ia  u k ła d a ją  się  z w y k le  około  n aczy ń , n ie ­
k ie d y  sp o s trz e g a  się  z g ru b ie n ia  b ło n y  ś ro d k o ­
w e j, a le  bez  z m ia n  m a r tw ic z y c h  w  śc ia n ie  n a ­
czyń . N ie  d o ch o d z i do d a le k o  p o su n ię ty c h  
zm ian , ja k  w  p e r iv a s c u lit is  nodosa . S p o s trz e g a  
się  te ż  ro z ro s t tk a n k i  łą c z n e j —  w  p ó ź n y c h  
o k re sa c h  c h o ro b y  w łó k n a  m ięśn io w e  m o g ą  b y ć  
p ra w ie  w  całośc i z a s tą p io n e  p rz e z  tk a n k ę  łą c z n ą  
w łó k n is tą  z o g n isk am i n a c ie c ze n ia  k o m ó rk o w e ­
go. G r z y b o w s k i  (23) z n a la z ł w  o b raz ie  
h is to p a to lo g ic z n y m  sk ó ry  i m ię śn i d a le k o  p o ­
su n ię te  z m ia n y  z w y ra d n ia ją c e , k tó ry c h  n ie  m o ­
żn a  w iązać  ty lk o  z z e jśc iem  s ta n u  zap a ln eg o .

F a j e r s z t a j n  (15) n a  p o d s ta w ie  d ro b ia ­
zg o w y ch  b a d a ń  m ik ro sk o p o w y c h  w y c in k ó w  
m ię śn i ro z ró ż n ia ł t r z y  g ru p y  z m ia n  w  zespo le  
d e rm a to m y o s itis : 1) p rz y p a d k i n a jlż e js z e  —  
w  ty c h  ra z a c h  w y s tę p u ją  je d y n ie  le k k ie  z m ia ­
n y  z w y ra d n ia ją c e  m ią ż sz u  m ięśn io w eg o , b u ja ­
n ie  ją d e r  o m ięsn e j, śc ień czen ie  w łó k ie n  m ię s ­
n y c h , n ie z n a c z n y  ro z ro s t tk a n k i  łą c z n e j;
2) w  g ru p ie  d ru g ie j s tw ie rd z a  s ię  n a c ie k i d ro b -



n o k o m ó rk o w e , p rz e w a ż a ją  z m ia n y  w  tk a n c e  
śró d m iąższo w e j, w y s tę p u ją  o g n isk a  z w y ro d n ie ­
n ia  szk lis teg o  i z a n ik  p rą ż k o w a n ia  p o p rz e c z n e ­
go; 3) w  g ru p ie  trz e c ie j , n a jc ię ż sz e j, o b se rw u je  
się  zn aczn e  z w y ro d n ie n ie  i z a n ik  w łó k ie n  m ię ­
sn y ch , w y b ro c z y n y , n a c ie k i d ro b n o k o m ó rk o w e  
o raz  z n a c z n y  rozw ój tk a n k i  łą czn e j, k tó r a  z a s tę ­
p u je  u b y tk i.

Z m ia n y  w  m ię śn ia c h  są  ro z ło żo n e  n ie ró w n o ­
m ie rn ie  i  w y k a z u ją  ro z m a ite  n a tę ż e n ie , n ie  t y l ­
ko  w  o b rę b ie  p o je d y n c z y c h  m ięśn i, lecz  n a w e t 
w  s ą s ia d u ją c y c h  ze so b ą  p ęczk ach . N a  ogół 
w  p rz y p a d k a c h , g d y  c h o ro b a  t r w a  d łu ż e j, z n a j­
d u je m y  u sz k o d z e n ia  n a w e t  w  ty c h  m ię śn ia c h , 
k tó re  p o z o rn ie  d z ia ła ją  p ra w id ło w o . J e d n a k ż e  
n a le ż y  p o d k re ś lić , że z m ia n y  w  m ię śn ia c h  i sk ó ­
rz e  n ie  są  sw o is te  i w y łą c z n e  d la  d e rm a to m y o -  
s itis  —  p o d o b n y  o b ra z  w e d łu g  J  a g e r a .  
i G r o s s m a n a  (4) o b se rw o w ać  m o żn a  np . 
w  c h o ro b ie  re u m a ty c z n e j, a  n a w e t  w  n ie k tó ­
ry c h  p rz y p a d k a c h  n a d c z y n n o śc i ta rc z y c y .

D użo w ag i pośw ięco n o  w  u b ie g ły c h  la ta c h  za ­
b u rz e n io m  p rz e m ia n y  k r e a ty n y  w  p rz e b ie g u  
d e rm a to m y o s itis  ( J a g e r  i G r o s s m a n  (27), 
S t e i n i t z  i S t e i n f e l d  (56). Z a b u rz e n ia  
te  n a le ż ą  w  d e rm a to m y o s itis  do s ta ły c h , a le  n ie  
sw o is ty ch , g d y ż  m o żn a  je  sp o tk a ć  w  in n y c h  
sc h o rz e n ia c h  m ięśn i.

CHs

K reatyna H 2N — CN — CH; — COOH, (kwaś m etylo- 
1 guanidyno-octowy)

NH odgryw a w ażną rolę
w  czasie skurczu 
m ięśnia

W  czasie  sk u rc z u  m ięśn io w eg o  fo s fo ro k re a -
ty n a  czy li fo s fa g e n  E g g l e t o n a

NH H OH
Q jj3   N     p  — O rozPada się n a  k rea -

I I tynę i kw as fosforo-
CH2 — COOH ■ OH wy. Proces ten  jest 

odw racalny i fosfagen ulega resyntezde — pew na tylko 
część kreatyny  uwolnionej w  czasie skurczu m ięśnio­
wego przechodzi do k rw i i zam ienia się w  kreatyninę. 

СШ CHs

HsN—CN—CH>—COOH—H2O NH—CH—CH2 CO
I 1

NH NH
krea tyna  k rea tyn ina

O koło  80°/o k re a ty n y  z a w a r te j  w  m ię śn ia c h  
z n a jd u je  się  w  p o s ta c i sp rzężo n e j z k w a se m  fo ­
sfo ro w y m , p rz y  czy m  b ia ła  o d m ia n a  m ię śn i 
sz k ie le to w y c h  (szybko  k u rc z ą c a  się) z a w ie ra  
w ię c e j k r e a ty n y  a n iż e li o d m ia n a  c z e rw o n a  (w ol­
no  k u rc z ą c a  się). K re a ty n a  n o rm a ln ie  n ie  w y ­
s tę p u je  w  m o czu  lu d z i d o ro s ły ch , a le  z ja w ia  się  
u  dzieci, n ie ra z  u  k o b ie t (m . i. s ta le  w  o k re s ie  

ciąży). K re a ty n a  w y s tę p u je  n a to m ia s t  w  m o czu

p rz y  p o d a w a n iu  d ie ty  w y so k o b ia łk o w e j, w  o k re ­
s ie  g ło d zen ia , p rz y  b ra k u  w ęg lo w o d an ó w , 
w  p rz e b ie g u  c u k rz y c y , ch o ro b y  B ased o w a, 
w  ch o ro b a c h  w y n isz c z a ją cy c h  i w  z a n ik a c h  m ię ­
śn io w y c h  (a m y o tro p h ia  c o n g e n ita , sc le ro s is  la ­
te ra l is  a m y o tro p h ic a , m y a s th e n ia  g ra v is , m y o si­
tis , tr ich in o s is ) . W  z a n ik a c h  m ię śn io w y c h  n a ­
s tę p u je  ro z p a d  w łó k ien , z w y ro d n ia łe  m ię śn ie  
tr a c ą  p o n a d to  zdo lność  z a trz y m y w a n ia  k r e a ty ­
ny . U  dz iec i zdo lność  do z a trz y m y w a n ia  k r e a ­
ty n y  w  m ię śn ia c h  je s t  m n ie jsz a , p o d o b n ie  ja k  
i zdo lność  p rz e m ia n y  k re a ty n y  w  k re a ty n in ę . 
U  cz ło w iek a  d o ro słeg o  około  l,3°/o p o s ia d a n e j 
k r e a ty n y  d z ie n n ie  p rz e c h o d z i w  k re a ty n in ę , 
k tó ra  je s t  o d p a d k ie m  b ia łk o w e j p rz e m ia n y  m a ­
te r ii . D obow a ilość  k re a ty n in y  w  m o czu  u  d o ro ­
s ły c h  je s t  w a r to śc ią  s ta łą  i w y n o s i 1,5 —  2,0 g 
d o b ę  u  m ężczy zn  i 0,8 —  1,5 g u  k o b ie t. W  d e r ­
m a to m y o s itis  n a to m ia s t  p rz e tw a rz a n ie  k r e a ty ­
n y  w  k re a ty n in ę  je s t  zm n ie jszo n e , w y d a la n ie  
k r e a ty n in y  je s t  m a łe  —  p rz e c ię tn ie  oko ło  0,3 g 
n a  d obę  (w  n a sz y m  p rz y p a d k u  w y d a la n ie  k r e a ­
ty n in y  w y n o siło  0,49 g  n a  dobę, g d y  ilo ść  w y ­
d a lo n e j k r e a ty n y  w a h a ła  się  od  162 —  375 m g  
n a  dobę). W  p rz y p a d k a c h  p o d a n y c h  p rz e z  J  a - 
g e r a  i G r o s s m a n a  (27) ilo ść  k r e a ty n in y  
w y d z ie lo n e j n a  d obę  i k g  w a g i b y ła  z m n ie jsz o ­
n a  p o n iże j 18,0 m g  n a  d obę  i  k g  (n o rm a  18 —  
32 m g  u  m ężczy zn , 9,26 m g  u  k o b ie t) ; k r e a ty -  
n u r ia  zaś w y s tę p o w a ła  w e  w sz y s tk ic h  p rz y p a d ­
k a c h  i w a h a ła  się  od 53 —  633 m g  n a  dobę.

P o z io m  w a p n ia , fo sfo ru , c h o le s te ro lu , c h lo r­
k ó w  n ie  o d b ieg a  z w y k le  od  poz io m ó w  n o rm a l­
n y ch .

W  p rz y p a d k a c h  p rz y to c z o n y c h  p rzez  J a g e -  
r a  i G r o s s m a n a  (27) p o d s ta w o w a  p rz e m ia ­
n a  m a te r i i  w  7 p rz y p a d k a c h  b y ła  n o rm a ln a , 
w  d w ó ch  le k k o  w zm ożona . C i sa m i a u to rz y  w  4 
p rz y p a d k a c h  b a d a li  p ły n  m ó zg o w o -rd zen io w y , 
n ie  z n a jd u ją c  o d c h y le ń  od  n o rm y . W  2 p rz y p a d ­
k a c h  s tw ie rd z o n o  w z ro s t p o z io m u  b ia łk a  w e  
k rw i  w s k u te k  z w ię k sz e n ia  f r a k c j i  g lo b u lin o w e j.

N a  ogó ł m o ż n a  p o w iedz ieć , że  b a d a n ia  d o d a t­
k o w e  s ta n o w ią  w  d e rm a to m y o s itis  c e n n e  u z u ­
p e łn ie n ie  b a d a n ia  k lin iczn eg o  zw łaszcza  w a r to ­
śc iow e m o że  b y ć  b a d a n ie  h is to p a to lo g iczn e , b a ­
d a n ie  p rz e m ia n y  k re a ty n y  w  k re a ty n in ę .
E . E t i o l o g i a .  C h o ro b a  w y s tę p u je  ró w n ie  
często  u  m ężczy zn  i u  k o b ie t; w  s ta ty s ty c e  К  a -  
r e l i t z a  i W e l t a  (29), d o ty czące j dzieci, 
p rz y p a d a  11 ch ło p có w  n a  9 d z iew czy n ek . W iek  
n ie  o d g ry w a  w ięk sze j ro li. W  p rz y p a d k a c h



D o y n e  B e l l a  (14) i S c h u l t z e ’g o  cho­
ro b a  ro zp o czę ła  się  u  dziec i 3 - le tn ic h . M  o- 
r a w i e c k a  (41) s tw ie rd z iła  d e rm a to m y o s itis  
u  8 - le tn ie j  d z iew czy n k i. J e d e n  z c h o ry c h  
S t r t i m p e l l a  (57) m ia ł 70 la t . S to su n k o w o  
n a jc z ę śc ie j w y s tę p u je  d e rm a to m y o s itis  w  p ią te j 
d e k a d z ie  życia .

I s tn ie je  w ie le  te o r ii  p ró b u ją c y c h  w y tłu m a ­
czyć e tio lo g ię  te j  d z iw n e j ch o ro b y ; m u s im y  je d ­
n a k  p rz y z n a ć , że od  czasów  U n v e r r i c h t a  
zn a jo m o ść  je j n ie  p o su n ę ła  się  w  s to p n iu  do­
s ta te c z n y m . O b raz  k lin ic z n y  u sp ra w ie d liw ia  p o ­
g ląd , że p rz y c z y n ą  ch o ro b y  m oże b y ć  z a k ażen ie  
b a k te ry jn e  lu b  d z ia ła n ie  to k sy n . W  n ie k tó ry c h  
p rz y p a d k a c h  zd o łan o  w y h o d o w ać  b a k te r ie  ze 
k rw i  a n a w e t  i z c h o ry c h  m ięśn i. W  1931 r. 
D  e а  к  (25) w y o so b n ił p ac io rk o w c e  h e m o liz u -  
ją c e  w  5 p rz y p a d k a c h  („m y o sitis  a c u ta  h a e m o r-  
rh a g ic a “), a  K a r e l i t z  i W e l t  (29) w  1932 r. 
zd o ła li w y h o d o w a ć  te n  sa m  z a ra z e k  ze k rw i. 
M a r t i n o t t i  (26) w y o d rę b n ił  g ro n k o w ce  
(s tap h y lo co ccu s  a u re u s  m y o sitid is ). M a y e s s i -  
m  a  (26) u w a ż a ł za  p rz y c z y n ę  ch o ro b y  m ic ro co - 
ccus a lb u s  liq u e fa c ie n s . H o l m e s  (25) w  1948 r. 
po  ra z  p ie rw sz y  w y h o d o w a ł z m ię śn i u z y sk a ­
n y c h  d ro g ą  b io p s ji szczep  p a c io rk o w c a  z ie le ­
n iąceg o . M i i l l e r  (43) w  1942 r. w y su w a ł te ­
o rię  w iru so w ą . T e o r ia  z a k a ź n a  m a  dużo  cech  
p ra w d o p o d o b ie ń s tw a , n ie  zn a lez io n o  je d n a k  
d o tą d  n a  to  w y s ta rc z a ją c y c h  d o w o d ó w  b a ­
k te rio lo g ic z n y c h . Z a  t łe m  z a k a ź n y m  p rz e m a ­
w ia ły b y  n ie k tó re  d o n ie s ien ia , w e d łu g  k tó ry c h  
le c z e n ie  su lfo n a m id a m i lu b  p e n ic y lin ą  sp o w o ­
do w ało  p o p ra w ę  lu b  w y leczen ie . C l a r k  (7) 
w  r. 1946 dono si o d w ó ch  p rz y p a d k a c h  w y le ­
czen ia . W  je d n y m  z p rz y p a d k ó w  le c z o n y c h  
p rz e z  n ieg o  p o p ra w a  n a s tą p iła  po  le c z e n iu  su l­
fo n a m id a m i, w  d ru g im  po  p o d a n iu  500.000 je d ­
n o s te k  p e n ic y lin y  (w  ty m  o s ta tn im  p rz y p a d k u  
w y b u c h  ch o ro b y  p o p rz e d z o n y  b y ł  p rzez  a n g i­
nę). F r i e d m a n n  i P o o r  (19) do n o szą  ró w ­
n ież  o p o m y ś ln y m  w p ły w ie  p e n ic y lin y . N ie  b ra k  
je d n a k  i g ło sów  p rz e c iw n y c h  —  i ta k  H o l m e s  
(25) p o d a w a ł su lfa d ia z y n ę , p e n ic y lin ę  i b e n a d ry l  
b ez  w id o czn eg o  w p ły w u  n a  o b rz ę k i i z m ia n y  
sk ó rn e . N asze j c h o re j p o d a w a liśm y  p rz e z  d łu ż ­
szy  czas p e n ic y lin ę  w  d a w c e  600.000 je d n o s te k  
d z ie n n ie  (w  su m ie  oko ło  10.000.000 j.) b e z  p o ­
m y śln e g o  w y n ik u ; w  S z p ita lu  O lsz ty ń sk im  p o ­
d a w a n o  je j u p rz e d n io  su lfo n a m id y  b e z  w p ły w u  
n a  p rz e b ie g  ch o ro b y .

S i c k  (52) op isał cztery  przypadki praw ie  
jed n oczesn ego  w y stą p ien ia  d erm atom yositis

u  p ie lę g n ia re k  w  k lin ic e  p s y c h ia try c z n e j w  T ii-  
b in g e n , co w sk a z y w a ło b y  n a  m ożliw o ść  p e w n e ­
go ro d z a ju  e p id e m ii —  je s t  to  z re sz tą  sp o s trz e ­
żen ie  o d o sobn ione .

O p isy w an o  w y s tę p o w a n ie  d e rm a to m y o s itis  
w  p rz e b ie g u  g ru ź lic y  ( O r z e c h o w s k i  (46); 
C z e ż o w s k a  (10) p rz y p u sz c z a ła  tło  re u m a ­
ty czn e . N ie  b r a k  b y ło  g ło só w  (zw łaszcza  a u to ­
ró w  fra n c u sk ic h ) , że  p rz y c z y n ą  c ie rp ie n ia  są  
z a b u rz e n ia  w y d z ie la n ia  w e w n ę trz n e g o  ( ta rc z y ­
ca, p rz y  ta rczy ce). W e b e r  (64) i in n i  racze j 
z a p rz e c z a ją  ta k ie j  m ożliw ości. W y su w a n o  ró w ­
n ież  n ie je d n o k ro tn ie  p o g ląd , ja k o b y  m ia ł is tn ie ć  
zw ią z e k  m ię d z y  n o w o tw o ra m i z ło ś liw y m i a  w y ­
s tą p ie n ie m  zesp o łu  d e rm a to m y o s itis . W  1935 r. 
В  e z e с n  у  (3) o p isa ł t r z y  p rz y p a d k i s k o ja rz o ­
n e  z n o w o tw o ra m i z ło ś liw y m i —  w  je d n y m  
p rz y p a d k u  z m ia n y  sk ó rn e  u s tą p iły  p o  u su n ię c iu  
r a k a  ja jn ik a . 0 ’L  e a r y  i  W a i s m a n  (44) 
w  1940 r . p o d a ją  p rz y p a d e k  d e rm a to m y o s itis  
u  k o b ie ty  d o tk n ię te j  ra k ie m  o b u  ja jn ik ó w . 
W  1945 r .  D o s t r o w s k i  i  S a g h e r  (13) 
o ra z  Z a r a f o n e t i s  (66) o p isa li p rz y p a d k i 
d e rm a to m y o s itis  w sp ó łis tn ie ją c e  z ra k ie m  s u ­
tk a ; p o d o b n ie  m ia ła  się  s p ra w a  i  u  n asze j ch o ­
r e j .  P rz y p a d k i te  n a s u w a ją  p rz y p u sz c z en ie , że 
u s tró j  w  p e w n y c h  w a ru n k a c h  m o że  re a g o w a ć  
w y s tą p ie n ie m  zesp o łu  d e rm a to m y o s itis  n a  d z ia ­
ła n ie  ja d ó w  p o ch o d zący ch  z ro z m a ity c h  źró d e ł.

I s tn ie je  z a p a try w a n ie , że  d e rm a to m y o s itis , po ­
d o b n ie  ja k  p e r ia r te r i i t i s  n o d o sa  i  zesp ó ł L  i b -  
m a n a - S a c h s a ,  m o g ą  b y ć  o b ja w e m  a le rg ic z ­
n e j n a d czu ło śc i n a  ro z m a ite  a n ty g e n y  p o ch o ­
d z e n ia  b a k te ry jn e g o . T u r n e r  (59) je s t  zd a ­
n ia , że  d e rm a to m y o s itis  je s t  n ie sw o is ty m  k l i ­
n ic z n y m  w y ra z e m  z a k a ż e n ia  p rz e z  ro z m a ite  
b a k te r ie  p o d o b n ie  z re sz tą , ja k  z a p a le n ie  p łu c  
lu b  op o n  m ó zg o w y ch  i że w  z w ią z k u  z ty m  
z ro z u m ia ła  je s t  n ie s ta ło ść  w y n ik ó w  b a d a ń  b a k ­
te rio lo g ic z n y c h . W c h ła n ia n ie  c ia ł b a k te ry jn y c h  
lu b  p ro d u k tó w  ich  p rz e m ia n y  m a te r i i  z o g n isk  
o s treg o  lu b  p rz e w le k łe g o  z a k a ż e n ia  m oże sp o ­
w o d o w ać  ro z m a ite  ro d z a je  c ie rp ie ń  a le rg ic z ­
ny ch .

D o re a k c j i  a le rg ic z n e j u sp o sa b ia  w ro d z o n a  
sk ło n n o ść  i s z e re g  in n y c h  c zy n n ik ó w , ja k  n ik o ­
ty n a , a lk o h o l itp .

H ip o te z a  a le rg ic z n eg o  p o c h o d z e n ia  d e rm a to ­
m y o s itis  je s t  b a rd z o  in te re s u ją c a . B y lib y śm y  
sk ło n n i n ieco  ją  ro zsze rzy ć : p rz y jm u je m y , że 
zespół, n a z w a n y  „ d e rm a to m y o s itis11 je s t  od czy ­
n e m  a le rg ic z n y m , n ie  ty lk o  w  s to su n k u  do  za ­
k a ż e ń  b a k te ry jn y c h  i  w iru so w y c h , a le  i  w  s to ­



su n k u  do ro z m a ity c h  a n ty g e n ó w . T a k  z ro z u m ia ­
n a  e tio lo g ia  w y tłu m a c z y ła b y  f a k t  z n a jd o w a n ia  
p rzez  lic z n y c h  a u to ró w  ró ż n y c h  z a ra z k ó w  i p o ­
p ra w y  czy  też  w y le c z e n ia  p rz e z  p o d a w a n ie  a n ­
ty b io ty k ó w ; t łu m a c z y ła b y  ró w n ie ż  n ie p o w o d z e ­
n ie  te j  te ra p ii , je ż e li c z y n n ik ie m  d z ia ła jący m , 
b y łb y  d ro b n o u s tró j su lfo n a m id o  —  lu b  p e n ic y -  
lin o -o d p o rn y . O b se rw a c je  ró ż n y c h  a u to ró w  co do 
w p ły w u  n o w o tw o ró w  n a  p o w s ta w a n ie  d e rm a to -  
m y o s itis , u s tą p ie n ie  je j o b ja w ó w  po  o p e ra c ji  r a ­
ka , ró w n ie ż  m ieszczą  się  w  ra m a c h  te j h ip o tezy . 
J e ż e li  do teg o  d o d am y , że  o b ra z  h is to p a to lo g ic z ­
n y  sk ó ry  i m ię śn i w  d e rm a to m y o s itis  p rz e m a ­
w ia  racze j za  s p ra w ą  z w y ro d n ie n io w ą  n iż  za  za ­
p a ln ą , p o n a d to , że  często  w  o k re s ie  m o rfo lo g ic z ­
n y m  k rw i z n a jd u je m y  zn a c z n ą  eo zy n o filię , to  
m u s im y  p rz y z n a ć , że te o r ia  ta , ja k k o lw ie k  p o ­
zb a w io n a  w  te j  ch w ili d o w o d ó w  b e z w z g lę d n ie  
p e w n y c h , je s t  p ra w d o p o d o b n a . M y ślim y , że czy ­
n i o n a  zadość  p o w ie d z e n iu  Z  o n  d  e к  a: „k ażd a  
z te o r ii  je s t  s łu sz n a  ta k  d ługo , ja k  d łu g o  t łu m a ­
czy  w  sposób  p ro s ty  je d n ą  z m o ż liw y c h  p rz y ­
czy n  ch o ro b o w y ch , s ta je  s ię  fa łsz y w ą  n a to m ia s t, 
g d y  z o s ta je  w y s u n ię ta  ja k o  je d y n a " .
F . R o z p o z n a n i e  r ó ż n i c o w e .  P e łn y  
o b ra z  d e rm a to m y o s itis  je s t  ta k  c h a r a k te ry ­
s ty c z n y , że ro z p o z n a n ie  jeg o  n ie  n a s trę c z a  t r u ­
dności. R o zp o zn an ie  p e łn eg o  o b ra z u  je s t  ła tw e , 
je ś li  ty lk o  le k a rz  zn a  te n  zesp ó ł ch o ro b o w y . 
T ru d n o śc i ro zp o zn aw cze  m o g ą  p o ja w ić  się, j e ­
że li b r a k  je s t  k tó re g o ś  z g łó w n y c h  o b ja w ó w  lu b  
g d y  je s t  o n  n ie w y ra ź n ie  zazn aczo n y . B ó le  
i z m ia n y  m ię śn io w e  m o g ą  b y ć  s łab o  w y ra ż o n e , 
p rz y  je d n o c z e sn y c h  w y b itn y c h  o b ja w a c h  s k ó r ­
n y c h ; w  ty c h  ra z a c h  ła tw o  o p o m y łk ę  z sz e re ­
g iem  ch o ró b  sk ó rn y c h , ja k  sc le ro d e rm ia , lu p u s  
e ry th e m a to d e s , p o ik ilo d e rm ia , sc le ro ed em a. J a k  
p o d a je  G r z y b o w s k i  (23) w ie lu  p o w a ż n y c h  
a u to ró w  u w a ż a ło  je d n o s tk i te  za id e n ty c z n e  
z d e rm a to m y o s itis .

W  1887 r . H  e p  p  (24) o p isa ł d e rm a to m y o s itis  
p o d  n a z w ą  „ p se u d o tr ic h in o s is "  ze w z g lę d u  n a  
w ie le  w sp ó ln y c h  o b jaw ó w , ja k ie  w  n ic h  z n a jd u ­
je m y , a  m ia n o w ic ie  b ó le  m ięśn i, o b rz ę k i tw a rz y , 
g o rączk a , eo zy n o filia ; s tw ie rd z e n ie  o to rb io n y c h  
p aso ży tó w , sw o is te  d la  w ło śn ic y  o d c z y n y  s k ó r ­
n e  p rz e w a ż a ją  ro z p o z n a n ie  n a  k o rz y ść  zak a ż e ­
n ia  w ło śn iam i.

C zasam i m o g ą  b y ć  tru d n o ś c i  w  o d ró ż n ie n iu  
d e rm a to m y o s itis  od p e r ia r te r i i t i s  n o d o sa  —  o b ­
s e rw a c ja  k lin ic z n a , o b ra z  b a d a n ia  h is to p a to lo ­
g icznego  p o w in n y  u su n ą ć  w ą tp liw o śc i. W  p e ­
r ia r te r i i t i s  n o d o sa  w y s tę p u ją  z m ia n y  n e rk o w e ,

p o d w y ższa  się  c iśn ie n ie  k rw i, s tw ie rd z a m y  
z m ia n y  n a  d n ie  oczu. M y o sitis  a c u ta  s u p p u ra ­
t iv a  n ie  p o w in n a  n a su w a ć  tru d n o śc i ro z p o z n a w ­
czych . P e w n e  tru d n o ś c i  m oże n a su w a ć  s k le ro -  
d e rm ia , gd z ie  z m ia n y  p o cz ą tk o w e  w y s tę p u ją  
w  tk a n c e  łą c z n e j sk ó ry , a le  p ó źn ie j o b e jm u ją  
ta k ż e  m ięśn ie , kośc i a  n a w e t n a rz ą d y  w e w n ę ­
trz n e . T ru d n e  m oże b y ć  zw łaszcza  o d ró ż n ie n ie  
sk le ro d e rm ii z n a d m ie rn y m  p rz e b a rw ie n ie m  
p la m is ty m  i ro z sz e rz en ie m  n a c z y ń  d ro b n y c h  
w  sk ó rz e  z ró w n o c z e sn y m i z m ia n a m i w  m ię ś ­
n ia c h ; n a le ż y  je d n a k  p o d k re ś lić , że w z a je m n y  
s to su n e k  ty c h  d w ó ch  sc h o rz e ń  n ie  je s t  d o s ta ­
te c z n ie  w y ja śn io n y . P rz e b ie g  s k le ro d e rm ii je s t  
zaw sze  p rz e w le k ły , p o s tę p u ją c y , s ta n  o g ó lny  
c h o ry c h  d łu g o  je s t  d o b ry , n ie  m a  g o rączk i. 
W  m ię śn ia c h  doch o d zi do z m ia n  z a p a ln y c h , 
a  n a s tę p n ie  do b lizn o w acen ia . W  s ta w a c h  w y ­
s tę p u ją  o b ja w y  gośćca  p rz e w le k łe g o . S k ó ra  ch o ­
ry c h  n a  sk le ro d e rm ię  p rz y b ie ra  c h a ra k te ry ­
s ty c z n ą  b a rw ę  ż ó łta w o -b ru n a tn ą . P o z io m  w a p ­
n ia  w e  k rw i  je s t  w y so k i, a  p rz e m ia n a  p o d s ta ­
w o w a  obn iżona.
G. R o k o w a n i e .  R o k o w an ie  w  d e rm a to m y ­
o sitis  w  d z is ie jsz y m  s ta n ie  w ie d z y  je s t  p o w aż ­
n e , n ieco  lep sze  u  d z iec i n iż  u  d o ro s ły ch . W  ro ­
k o w a n iu  n a le ż y  u w z g lę d n ić  ro z leg ło ść  sp ra w y , 
czas t r w a n ia  c h o ro b y , u m ie jsc o w ie n ie  zm ian , 
o b ja w y  i  s ta n  ogó lny . C zęsto  w y s tę p u ją  re m is je , 
a le  ró w n ie ż  często  w id u je m y  n a w ro ty ;  o b se rw o ­
w a n o  n a w e t p rz e rw y  d z ie s ię c io le tn ie  (O ’L  e a -  
r  y). W  p o s ta c ia c h  o s try c h  w  p o s ta c i k rw o to c z ­
n e j, p rz y  z a ję c iu  o sie rd z ia , n a s tę p u je  z za sad y  
ze jśc ie  n ie p o m y ś ln e  w  c ią g u  k i lk u  ty g o d n i. P o ­
w a ż n e  ro k o w a n ie  je s t  zw łaszcza  w  p rz y p a d k u  
p o ly m y o s itis  h a e m o rrh a g ic a , o p isan eg o  po  ra z  
p ie rw sz y  p rzez  P r i n z i g a  (49) w  1890 r. N a 
5 p rz y p a d k ó w  te j p o s ta c i M a r i n e s c o  (38) 
p o d a je  4 zgony , w  p rz y p a d k u  zaś V e r o n a  (61) 
c h o ry  z m a r ł  w  10 d n i po  w y s tą p ie n iu  p ie rw ­
szy ch  o b jaw ó w  —  w ięk szo ść  p rz y p a d k ó w  g in ie  
p rz e d  u p ły w e m  ro k u . W  d u ż e j ilo śc i p rz y p a d ­
k ó w  d e rm a to m y o s itis  rozw ój c h o ro b y  je s t  p rz e ­
w le k ły ; u p ły w a  k ilk a  m iesięcy , z a n im  rozw ój 
ch o ro b y  d o sięg n ie  sw ego  szczy tu ; p rz y p a d k i 
trw a ją c e  ze  z m ie n n y m  n a tę ż e n ie m  3 —  4 la ta  
n ie  n a le ż ą  do rzad k o śc i. C h o ro b a  p o s tę p u je  
i ro z w ija  się  do p e w n e g o  p u n k tu  szczy tow ego , 
po  k tó re g o  p rz e b y c iu  n a s tę p u je  u  ch o reg o  
z m n ie jsz e n ie  się  je j n a tę ż e n ia ;  p o w ra c a  pn  do 
zd ro w ia , choć z w y k le  n ie p e łn e g o ; z r e g u ły  p o ­
z o s ta je  p e w ie n  s to p ie ń  u sz k o d z e n ia  m ięśn i.



Ś m ie rte ln o ść  je s t  w y so k a  i p rz e k ra c z a  w e d łu g  
n ie k tó ry c h  s ta ty s ty k  50% ; n a  28 p rz y p a d k ó w  
z e b ra n y c h  p rz e z  S t e i n e r t a  (55) z m a rło  17 
ch o ry ch . N a  75 p rz y p a d k ó w  В г о с к  а  (5) b y ło  
40 zgonów , M a r i n e s c o  (38) n a  15 p rz y p a d ­
k ó w  m ia ł 11 zgonów . O p p e n h e i m  (45) n a ­
to m ia s t n a  10 c h o ry c h  n o to w a ł ty lk o  2 ze jśc ia  
ś m ie r te ln e . Z czw o rg a  dz iec i le czo n y ch  p rz e z  
C l a r k  (7) ż ad n e  n ie  zg inęło . O p rz y p a d k a c h  
w y z d ro w ie n ia  d o n ie ś li G l u z i ń s k i  (21), 
U n v e r r i c h t  (60), S e n a t o r  (51), L e v y  
(33) i in n i. L eczen ie  su lfo n a m id a m i, p e n ic y lin ą , 
k w a se m  p a ra a m in o b e n zo e so w y m  o raz  jo d e m  
p o lep szy ło  s ta n . P o w ró t do z d ro w ia  je s t  je d n a k  

d ług i.
W  p rz y p a d k a c h  o z e jśc iu  n ie p o m y ś ln y m  

śm ie rć  n a s tę p u je  n a jczęśc ie j z p o w o d u  odo- 
sk rze lo w eg o  z a p a le n ia  p łu c  (za jęc ie  m ię śn i o d ­
d e c h o w y c h  i p o ły k o w y ch ) o raz  w y n isz c z e n ia  
ogó lnego ; rz a d z ie j p rz y c z y n ą  je s t  n iew y d o ln o ść
u k ła d u  k rą ż e n ia .

L e c z e n i e .  Ŵ  leczen iu , d e rm a to m y o s itis  
n a p o ty k a m y  te  tru d n o śc i, ja k ie  sp o s trz e g a  się  
w e  w sz y s tk ic h  n ie m a l sc h o rz e n ia ch  o n ie z n a ­
n e j e tio log ii. D z iw n e  w y d a je  się, że  a u to rz y , 
k tó rz y  p ie rw s i o p isy w a li ch o ro b ę  m ie li ja k o b y  
w y n ik i d o d a tn ie , lecząc  sw y c h  c h o ry c h  z u p e ł­
n ie  b a n a ln y m i śro d k am i, ja k  n p . w ilg o tn e  o w i­
ja n ia . P ó źn ie j ju ż  z n a jd u je m y  g ło sy  w  p iśm ie n ­
n ic tw ie , że d e rm a to m y o s itis  je s t  c h o ro b ą  o b a r ­
dzo z ły m  ro k o w a n iu . W  e rz e  a n ty b io ty k ó w  u k a ­
z u ją  się  p ra c e  d onoszące  o w y z d ro w ie n iu  n ie ­
k tó ry c h  c h o ry c h  p o d  w p ły w e m  te g o  leczen ia .

O p o m y ś ln y m  w p ły w ie  p e n ic y lin y  do n o szą  
A n d r e W s  (2), F r i e d m a n  i P o o r  (19), 
a  su lfa m id ó w  C l a r k  (7). W  n a sz y m  p rz y p a d ­
k u  za ró w n o  su lfo n a m id y , ja k  i p e n ic y lin a  o k a ­
z a ły  się  b e z sk u te c z n e : n ie  o b se rw o w a liśm y  
w p ły w u  a n i n a  to r  g o rączk i, a n i n a  n a tę ż e n ie  
z m ia n  m ię śn io w y c h  i o b rzęk ó w  —  p o p ra w ę  n ie ­
z n a c z n ą  z a n o to w an o  po  au to szczep io n ce , sp o rz ą ­
d zo n e j z b a k te r i i  w y h o d o w a n y c h  ze s to lca  ch o ­
re j .  M c G a r r a h a m  (20) u z y sk a ł p o p ra w ę  
po  z a s to so w a n iu  szczep ionk i, sp o rząd zo n e j 
z g ro n k o w có w , p o ch o d zący ch  z ja m y  no so w o - 
g a rd ło w e j cho rego . N ie  sp o tk a liśm y  w  p iśm ie n ­
n ic tw ie  p ró b  le c z e n ia  d e rm a to m y o s itis  za  p o ­
m o cą  s tre p to m y c y n y . M  i 1 h  o r  a  t  (39) i  jeg o  
w sp ó łp ra c o w n ic y  leczy li 2 p rz y p a d k i d e rm a to ­
m y o s itis  z ia rn e m  p szen icy  (w ita m in a  E ) i  za ­
o b se rw o w a li p o p ra w ę  ju ż  po  2 ty g o d n ia c h  
(z m n ie jsz y ła  się  sz ty w n o ść  m ię śn i i k r e a ty n u -  
ria ). W iem y , że w ita m in a  E  p o w s trz y m u je  p ro ­

cesy  u t le n ia n ia  w  tk a n k a c h , o b n iża  n a to m ia s t  
p rz e m ia n ę  fo sfo ru .

M a c k e n z i e  i M c  C a l l u m  (36) sp o ­
s trz e g li, że u  z w ie rz ą t p o zb a w io n y c h  w ita m in y  
E  w z ra s ta  w y d a la n ie  k r e a ty n y  w  m oczu . 
T h i e r s  (12) p o d k re ś la  d o d a tn i w p ły w  d u ­
ży ch  d a w e k  w ita m in y  E  n a  z m ia n y  m ięśn io w e  
o raz  b r a k  w p ły w u  teg o  sp o so b u  le c z e n ia  n a  in ­
n e  z m ia n y  zesp o łu  d e rm a to m y o s itis . A u to rz y  
f ra n c u s c y  z a le c a ją  w s trz y k iw a n ie  p rz e tw o ró w  
jo d o w y c h  —  D e g o s ,  L o r t a t  i R y c h w a -  
e r t  (12) d o n ie ś li o w y le c z e n iu  2 c h o ry c h  po 
w s trz y k iw a n ia c h  4 0 %  lip io d o lu . P o d o b n e  w y ­
n ik i u z y sk a li G r a c i a n s k y  i Q u e r a n  (29). 
O s ta tn io  Z a r a f o n e t i s  (66) i w sp ó łp ra c o ­
w n ic y  d o n ie ś li o p o m y ś ln y m  w p ły w ie  p o d a w a ­
n ia  so li so dow ej i  p o ta so w e j k w a s u  p a ra a m in o -  
benzoesow ego . Z w iązek  te n  n a le ż y  p o d a w a ć  p o ­
c zą tk o w o  w  d u ż y c h  d a w k a c h  (2,0 g  co 2 godz. 
t j .  24 g n a  dobę), n a s tę p n ie  po  u z y sk a n iu  w y ­
ra ź n e j d łu że j t rw a ją c e j  p o p ra w y  d a w k ę  z m n ie j­
sza się  do 12 g  n a  dobę.

O s ta tn io  s to so w an o  w  le c z e n iu  d e rm a to m y ­
o sitis  h o rm o n  n a d n e rc z a  w  p o s tac i c o r tiz o n u  lu b  
te ż  h o rm o n  k o r tik o tro p o w y  p rz y sa d k i w  p o s tac i 
A .C .T .H . W iliam s A .A . i B o w le r  D .P . o trz y m a li 
z a c h ę ca ją c e  w y n ik i, n a to m ia s t  in n i, ja k : E lk in -  
to n  i w sp ó łp ra c . T h o rn  i w sp ó łp rac . O p p e l 
i w sp ó łp rac , o trz y m a li w y n ik i ze  z m ie n n y m  p o ­
w o d zen iem . E w e n tu a ln e  d o b re  w y n ik i teg o  
ro d z a ju  le c z e n ia  m o g ły b y  rzu c ić  n o w e  św ia tło  
n a  p a to g e n e z ę  d e rm a to m y o s itis . S k ąp o ść  d o n ie ­
s ie ń  n ie  p o z w a la  je d n a k  n a  w y su n ię c ie  ja k ic h ­
k o lw ie k  w n io sk ó w . P o za  ty m i ś ro d k a m i „ p rz y ­
c z y n o w y m i"  n a le ż y  s to so w ać  leczen ie  o b ja w o ­
w e. P o d a je m y  w  ra z ie  b ó ló w  p rz e tw o ry  sa lic y ­
low e, a m id o p iry n ę , n o w a lg in ę , p rz y  b a rd z o  c ięż ­
k ic h  o b ja w a c h  b ó lo w y ch  m o rfin ę .

W  k a ż d y m  p rz y p a d k u  c h o ry  p o w in ie n  leżeć  
w  łó żk u ; p o d a je m y  d ie tę  w y so k o k a lo ry c z n ą , o b ­
f i tą  w  w ita m in y  B i, B 2, С, E  o raz  k w a s  n ik o ty ­
now y . P o m o cn e  m oże b y ć  ła g o d n e  m ięs ien ie , 
c iep łe  k ą p ie le , n a g rz e w a n ie  la m p ą  S o llu x . Za­
b ieg i te , ro z są d n ie  s to so w an e , łag o d zą  b ó le  
i z m n ie jsz a ją  sz ty w n o ść  m ięśn i. W  k a ż d y m  
p rz y p a d k u  n a le ż y  u su n ą ć  lu b  leczy ć  o g n isk a  
p rz e w le k łe g o  z a k a ż en ia  (zęby, m ig d a łk i p o d n ie -  
b ie n n e , z a to k i b o czn e  nosa).

J a k  w ięc  o cen ić  k ry ty c z n ie  w a r to ść  ty c h  
śro d k ó w  „ p rz y c z y n o w y ch " . C zy  je s t  ic h  aż  ta k  
w ie le?  W y żej w z m ia n k o w a n a  te o r ia  o a le rg ic z ­
n y m  p o c h o d z e n iu  p o zw a la  p rzy p u szczać , że 
is to tn ie  ta k  b y ć  m oże. W  m y śl te j  te o r ii  d e rm a -



to m y o s itis  s ta n o w iła b y  o d czy n  a le rg ic z n y  n a  
p e w ie n  c z y n n ik  ch o ro b o tw ó rczy . Z a d z ia ła n ie  
n a ń  p rz e z  le c z e n ie  sw o is te  (a n ty b io ty k i, w i ta ­
m in y , jo d , o p e ra c ja )  m oże w p ły n ą ć  b a rd z o  d o ­
d a tn io  n a  p rz e b ie g  ch o ro b y , p rzez  w y e lim in o ­
w a n ie  teg o  c zy n n ik a , k tó ry  je s t  b o d źcem  do p o ­
w s ta n ia  a le rg e n u . Z ro z u m ia łe  ró w n ie ż  b y ły b y  
n ie p o w o d z e n ia  leczn icze  w  p rz y p a d k a c h , w  k t ó ­
ry c h  z m ia n y  a n a to m ic z n e  b y ły  z b y t d a lek o  p o ­
s u n ię te  i n ie o d w ra c a ln e .
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M. KĘDRA W rocław

O g o ść c o w y c h  p o za se rc o w y c h  sc h o r ze n ia c h  
n a rzą d ó w  w e w n ę tr z n y c h

(Z III  K liniki Chorób W e w n ę t r z n y c h  Akad. Med.
w e W rocławiu. K ierow nik: Prof. dr E. Szczeklik).

O s tra  c h o ro b a  gośćcow a je s t  p rz e d m io te m  
d u żeg o  z a in te re so w a n ia  d la teg o , że u szk ad za  
o n a  oprócz  s ta w ó w  n a jc z ę śc ie j se rc e  i  d o p ro ­
w a d z a  do n ie o d w ra c a ln y c h  w  n im  zm ian . B a ­
d a n ia  k lin ic z n e  i a n a to m o -p a to lo g ic zn e  w y k a z a ­
ły , że w  p rz e b ie g u  o s tre j ch o ro b y  gośćcow ej 
s tw ie rd z a  się  ta k ż e  z m ia n y  i w  in n y c h  n a rz ą ­
d a c h  w e w n ę trz n y c h  i n a  b ło n a c h  su ro w iczy ch . 
U szk o d zen ie  n a rz ą d ó w  w e w n ę trz n y c h  p o ch o ­
d z e n ia  gośćcow ego m oże w y s tą p ić  n ie  ty lk o  
p rz y  ró w n o c z e sn y m  z a ję c iu  se rc a  czy  s taw ó w , 
lecz  m oże b y ć  je d y n y m  o b ja w e m  ch o ro b y  gość­
cow ej. O s tra  c h o ro b a  gośćcow a m oże ta k ż e  p rz e ­
b ie g a ć  w śró d  o b jaw ó w  o g ó ln y ch  (g o rączk a , p o ­
ty , o słab ien ie ) b ez  z a ję c ia  s ta w ó w  lu b  n a rz ą d ó w  
w e w n ę trz n y c h . R o zp o zn an ie  je s t  w ów czas b a r ­
dzo  t r u d n e  i m o ż n a  je  p o s ta w ić  ty lk o  e x  ju v a n -  
t ib u s  ( S k ł o d o w s k i ) .

S p o śró d  n a rz ą d ó w  w e w n ę trz n y c h  (oprócz 
se rca ) w y s tę p u ją  n ie rz a d k o  z m ia n y  w  p łu c a c h  
i n a  o p łu cn y ch .

N a  w y s tę p o w a n ie  z m ia n  g o śćco w y ch  w  p łu ­
c ach  z w ró c ił p ie rw sz y  u w a g ę  C o b u r n .  D a lsze  
sp o s trz e ż e n ia  p o c z y n ili B e s a n ę o n ,  W e i l ,  
C a t h a l ,  O l i v i e r ,  N o r m a n d ,  M a r i e ,  
R a v e n n a  i  i. J e ż e li  m a ło  u w a g i z w ra c a  się  
n a  z m ia n y  gośćcow e w  p łu c a c h , to  d z ie je  się  to  
d la teg o , że  w  w ięk szo śc i p rz y p a d k ó w  p o w o d u ją  
o n e  m a łe  d o leg liw ośc i, u s tę p u ją  szy b k o  i zamaA 
sk o w a n e  są  p rz e z  o s tre  o b ja w y  s ta w o w e  czy 
se rco w e . Z m ia n y  w  p łu c a c h  w  p rz e b ie g u  o s tre j 
c h o ro b y  gośćcow ej z d a n ie m  С h  i a  r  i m o żn a  
p o d z ie lić  n a  2 g ru p y :

a) z m ia n y  m iąższu  p łu c n e g o  w  n a s tę p s tw ie  
z a b u rz e ń  n a c z y n io w y c h  w  z a k re s ie  ro z g a łę z ień

tę tn ic y  p łu c n e j (guzk i T a ła ła je w a -A sc h o ffa  
w  śc ian ie  n aczy ń , z a k rz e p y  n aczy n io w e) i z m ia ­
n y  b ę d ą c e  n a s tę p s tw e m  z a b u rz e n ia  k rą ż e n ia  
w s k u te k  sc h o rz e ń  gośćco w y ch  se rc a  (p rz e ­
k rw ie n ie  p łu c  i s tw a rd n ie n ie ) ;

b) z m ia n y  gośćcow e p łu c  p rz e d s ta w ia ją c e  się  
b ą d ź  ja k o  o g n isk a  o g ran iczo n e , c e c h u ją c e  się  
p rz e k rw ie n ie m , o b rzęk iem , w y b ro c z y n a m i, b ą d ź  
ja k o  b a rd z ie j l i te  o g n isk a  zap a ln e . S tw ie rd z a  
się  je  n a jc z ę śc ie j u  d z iec i w  o k o licy  w n ę k o w e j 
lu b  p o d o b o jczy k o w e j p łu c .

O g n isk a  z a p a ln e  p łu c  p rz e n o sz ą  się  z je d n e g o  
m ie jsc a  n a  in n e  i szy b k o  u s tę p u ją  zw łaszcza  p o d  
w p ły w e m  p rz e tw o ró w  sa licy lo w y ch . W  n ie k tó ­
ry c h  p rz y p a d k a c h  z m ia n y  te  ro z sz e rz a ją  się  
szy b k o  i d o p ro w a d z a ją  do ro z la n e g o  o b rz ę k u , 
a  n a w e t do z e jśc ia  śm ie r te ln e g o  ( D e b r e ,  M a ­
r i e ,  B e r n a r d ,  N o r m a n d ,  L u t e m b a -  
c h e r ) .  W g  L u t e m b a c h e r a  z n a jd u je  się  
czasem  z m ia n y  p rz y p o m in a ją c e  o g n isk a  g ru ź li­
cze.

Z d a n ia  ró ż n y c h  a u to ró w  n ie  są  zgodne, czy 
w y s tę p u ją c e  w  p rz e b ie g u  o s tre j ch o ro b y  gość­
cow e z m ia n y  w  p łu c a c h  są  c h a ra k te ry s ty c z n e  
ty lk o  d la  n ie j (P o u m o n  rh e u m a tis m a le  M a s ­
s o n ,  R i o p e l l e ,  M a r t i n ) .  I ta k  E  i m  a  n  n  
i G  o u  1 e у  (w g  С h  i a  r  i) s tw ie rd z ili  w  p łu ­
cach  n a c ie k i z a p a ln e  leżące  d o k o ła  n a czy ń , 
z m a r tw ic ą  w  ś ro d k u , p rz y p o m in a ją c e  g u z k i T a ­
ła ła je w a -A sc h o ffa . W g zaś  o s ta tn ic h  b a d a ń  G  o - 
1 e y ’a  z m ia n y  gośćcow e w  p łu c a c h  p rz e d s ta w ia ­
ją  się  ja k o  z a p a ln e  o g n isk a  k rw o to c z n e . H is to ­
lo g iczn ie  z n a la z ł G o  u l e  у  z g ru b ie n ie  śc ian  
p ę c h e rz y k ó w  p łu c n y c h , o b rzęk , m a r tw ic ę , obec­
no ść  w łó k n ik a  i n a c ie k i d ro b n o -k o m ó rk o w e , z ło­
żone z lim fo c y tó w , k o m ó re k  z a sad o ch ło n n y ch , 
f ib ro b la tó w  o raz  z a k rz e p y  n aczy n io w e . W g 
M a s s o n a  i  w sp ó łp ra c o w n ik ó w  z m ia n y  sw o­
is te  d la  gośćca  p rz e d s ta w ia ją  się  ja k o  z a p a le n ie  
w y s ię k o w e  o sk rze lik ó w  i p ę c h e rz y k ó w  p łu c n y c h  
(a lv eo litis  se ro f ib r in o sa , se ro h a e m o rrh a g ic a , se -  
ro a lb u m in o sa ). W y się k  z a w ie ra  w łó k n ik , k rw in ­
k i cze rw o n e , z łu szczo n e  n a b ło n k i p ę c h e rz y k ó w  
p łu c n y c h  i tw o rz y  b ło n y  w y śc ie la ją c e  p ę c h e rz y ­
k i  p łu c n e  i d ro b n e  o sk rze la . N a s tę p n ie  w  o g n i­
sk a c h  ty c h  m oże b u ja ć  p o d śc ie lisk o  łą c z n o tk a n -  
kow e, co d o p ro w a d z a  do  z m ia n  b liz n o w a ty c h  
w  p łu c a c h  i do p o w s ta n ia  o g n isk  n ied o d m y . 
A u to rz y  p o d k re ś la ją , że  n ie  s tw ie rd z ili  w e  w ła ­
śc iw y m  m iąższu  p łu c n y m  g u zk ó w  A sch o ffa ; ty l ­
ko  G o u l e y  i F r a s s e r  m ie li s tw ie rd z ić  
w  m ią ż sz u  p łu c n y m  g u z k i A sch o ffa . Z d a n ie m



K l i n g  e ’a  o g n isk a  z a p a ln e  p łu c  n ie  ró ż n ią  się  
od  w y s tę p u ją c y c h  w  in n y c h  sc h o rz e n ia ch . T a ­
k ie  z m ia n y  o p isa ł ju ż  w  r. 1882 M a r c h i a f a -  
v  a  w  z w y k ły m  z a p a le n iu  p łu c , a  p ó źn ie j o p isa ­
li je  ta k ż e  w  g ry p o w y c h  i in n y c h  z a p a le n ia c h  
p łu c  M c C a l l u m ,  G o o d p u s t u r e ,  O p i c ,  
W e l b a c h  i i. ( wg G a m m a ) .  P o d o b n e  
z m ia n y  w y k a z a ł F  e r  b  e r  u  k ró lik ó w , k tó ry m  
w s trz y k iw a ł do tc h a w ic y  w y s ię k  su ro w ic z o - 
w łó k n ik o w y .

K lin ic z n e  o g ra n ic z o n e  o g n isk a  z a p a ln e  w  p łu ­
c ach  n ie  p o w o d u ją  z w y k le  p o w a ż n ie jsz y c h  d o ­
leg liw o śc i. C h o rzy  n ie  o d c z u w a ją  b ó lu  i d u sz ­
ności. P lw o c in a  m o że  b y ć  g ę s ta , b ia ła w a , c ią -  
g liw a , rz a d k o  ro p n a  lu b  k rw a w a . O dgłos o p u -  
k o w y  je s t  ja w n y , a  o s łu c h iw a n ie m  s tw ie rd z a  
się  d ro b n e  i  ś re d n io b a ń k o w e  rz ę ż e n ia  d źw ięcz ­
n e . O g n isk a  z a p a ln e  u s tę p u ją  szy b k o  p o  z a s to ­
so w a n iu  p rz e tw o ró w  sa licy lo w y ch .

O b rz ę k  p łu c  w  o s tre j c h o ro b ie  gośćcow ej w y ­
s tę p u je  p rz e w a ż n ie  w  nocy , p rz e b ie g a  g w a łto w ­
n ie  w śró d  n a s ila ją c e j s ię  d usznośc i, s in icy , śc i­
s k a n ia  w  k la tc e  p ie rs io w e j, k a sz lu  z o d p lu w a -  
n ie m  p lw o c in y  c ią g n ą c e j, k rw a w e j.

P y ta n ie , czy  is tn ie ją  z m ia n y  w  p łu c a c h  w ła ­
śc iw e  ty lk o  d la  gośćca, n ie  je s t  o s ta te c z n ie  w y ­
ja śn io n e . Z e  w z g lę d u  je d n a k  n a  to , że  z m ia n y  
z a p a ln e  w  p łu c a c h  u s tę p u ją  szybko , zw łaszcza  
p o  le c z e n iu  s a lic y la ta m i, w y d a je  się , że są  o n e  
sw o is te  d la  o s tre j  ch o ro b y  gośćcow ej.

D la  p rz y k ła d u  p rz y to c z ę  p o k ró tc e  2 p rz y p a d k i 
gośćcow ego  z a p a le n ia  p łu c  sp o s trz e g a n e  p rz e z  
n a s  o sta tn io .

P rz y p a d e k  p ie rw sz y  d o ty c z y ł k o b ie ty  la t  30 
(1. p. 1456/50 W ie.A .), k tó ra  z a c h o ro w a ła  
30. III . 1950 r. w ś ró d  b ó lu  w  s ta w a c h  sk o k o ­
w y c h  i k o lan o w y ch , p o ja w ie n ia  się  w  sk ó rze  
k o ń c z y n  d o ln y c h  guzó w  b o le sn y c h  o ra z  s ta n ó w  
p o d g o rączk o w y ch . U  c h o re j za sto so w o n o  lecze ­
n ie  s a lic y la n e m  sodu . P o  k i lk u  d n ia c h  w y k w ity  
s k ó rn e  u s tą p iły , a  bó le  w  s ta w a c h  z m n ie jsz y ły  
się. P o  18 d n ia c h  w y s tą p iły  n a g le  d re szcze  i  go ­
rą c z k a  do 39° C, duszność , k a sze l, n a s i le n ie  b ó ­
lu  w  s ta w a c h , s iln e  o s łab ien ie . D o ty ch czas  n ie  
c h o ro w a ła . P rz y  b a d a n iu  s tw ie rd z o n o : s ta n  
o g ó ln y  c h o re j c iężk i, często ść  o d d ech ó w  35 /m in . 
N a  n o sie  i p a z n o k c ia ch  zazn aczo n a  sin ica . K la t­
k a  p ie rs io w a  sy m e try c z n a . N a d  p łu c a m i z ty łu  
odg łos o p u k o w y  o b u s tro n n ie  o d  sz c z y tu  p rz y ­
tłu m io n y ; po  le w e j s tro n ie  o d  p o ło w y  ło p a tk i, 
a  po  p ra w e j od  k ą ta  ło p a tk i  odg ło s  o p u k o w y  s t łu ­
m io n y  zu p e łn ie . Z  p rz o d u  i w  lin ia c h  p a c h o w y c h  
o b u s tro n n ie  w y p u k  ja w n y  z o d c ien iem  b ę b e n k o ­

w y m . D rż e n ie  g ło sow e n a d  g ó rn y m i p ła ta m i 
p łu c  w y c z u w a ln e , n a d  d o ln y m i p ła ta m i o słab io ­
ne . O słu ch o w o  n a d  g ó rn y m i p ła ta m i p łu c  sz m e ­
r y  o d d ech o w e  zao strzo n e , lic zn e  rz ę ż e n ia  d ro b ­
no  i ś re d n io b a ń k o w e  d źw ięczn e ; w  m ie jsc a c h  
s t łu m ie n ia  sz m e ry  o d d ech o w e  o słab io n e , z g łę ­
b i s ły sz a ln e  s z m e ry  o sk rze lo w e . S e rc e  p o sze rzo ­
n e  n a  lew o  n a  sze ro k o ść  p a lc a  n a  z e w n ą trz  od 
l in ii  śro d k o w o -o b o jczy k o w e j le w e j. N ad  k o ­
n iu sz k ie m  se rc a  s ły sz a ln y  sz m e r sk u rczo w y , 
n a d  p o z o s ta ły m i u jśc ia m i 2 to n y  g łu ch e . C zy n ­
n ość  se rc a  m ia ro w a , 135/m in . C iśn ien ie  k rw i 
tę tn ic z e  120/60 m m  H g. W  z a k re s ie  ja m y  
b rz u sz n e j z m ia n  n ie  s tw ie rd zo n o . S ta w y  sk o k o ­
w e, k o la n o w e  i n a d g a rs tk o w e  o b rzęk łe , b o le sn e  
p rz y  ru c h a c h  b ie rn y c h . B a d a n ia  d o d a tk o w e :  
k re w — H b  55% , k rw in e k  c z e rw o n y c h  3.870.000, 
w sk a ź n ik  b. 0,72, k rw in e k  b ia ły c h  19.000. 
W  o b ra z ie  k rw i  c ze rw o n e j w y ra ź n a  an izo cy to za  
i p o ik ilo cy to za . W  o b ra z ie  k rw i  b ia łe j:  m y e lo - 
c y ty  4°/o. M łode 4 % . P a łe c z k o w a te  13% . P o ­
d z ie lo n e  58°/o. K w a so c h ło n n e  1 % . L im fo c y ty  
14% . M o n o cy ty  1% . K rw in k i p la z m a ty c z n e  4 % . 
O p a d a n ie  k rw in e k  cz. 98/123 m m . P o s ie w y  
z k rw i  ja ło w e . O d czy n  W a sse rm a n n a , c ito ch o - 
lo w y , M ein ick eg o  u je m n e . M ocz: b ia łk o  0 ,4% ; 
w  osad z ie  w  p o lu  w id z e n ia  poszczeg ó ln e  k rw in ­
k i  c z e rw o n e  o raz  w a łe c z k i s z k lis to -z ia rn is te . B a ­
d a n ie  p ły n u  w y d o b y te g o  z ja m y  o p łu cn o w e j 
w y k aza ło : c. g a t. 1016, b ia łk o  17%«. W  osadz ie  
p o le  w id z e n ia  u s ia n e  k rw in k a m i cze rw o n y m i 
o ra z  po szczeg ó ln e  le u k o c y ty . W  p re p a ra ta c h  
z ro z m a z u  i w  h o d o w li b a k te r i i  n ie  zna lez io n o . 
P rz e ś w ie tle n ie  k la tk i  p ie r s io w e j: w zm o żen ie  r y ­
s u n k u  n a c z y n io w o -o sk rze lo w eg o , m a ła  ilo ść  p ły ­
n u  w  o b u  ja m a c h  o p łu cn o w y ch , n ieco  w ięce j 
p o  s tro n ie  le w e j. S e rc e  w  całośc i w ięk sze , o s ła ­
b e j a m p litu d z ie  sk u rc z o w e j. E kg : czę s to sk u rcz  
za to k o w y . S p ła szczen ie  z a ła m k ó w  T  w e  w s z y s t­
k ic h  o d p ro w a d z e n ia c h  k o ń c z y n o w y c h  i p rz e d -  
se rco w y ch . W  p rz y p a d k u  ty m  ro zp o zn an o  o s trą  
ch o ro b ę  gośćcow ą ze z m ia n a m i w  sk ó rze , w  s ta ­
w ach , w  p łu c a c h , n a  o p łu cn y ch , w  se rcu , w  n e r ­
k a c h , z o d czy n em  sz p ik u  k o stn eg o . N a  p ie rw sz y  
p la n  w y s u n ę ły  się  z m ia n y  ze s tro n y  p łu c  p o d  
p o s ta c ią  z a p a le n ia  i o b rz ę k u  o ra z  w y tw o rz e n ie  
się  w y s ię k u  w  ja m a c h  o p łu cn o w y ch . N a  u w a g ę  
z a s łu g u je , że m im o  d u ż y c h  z m ia n  o s łu ch o w y ch , 
u tr z y m u ją c y c h  s ię  p rz e z  s z e re g  d n i, p rz e św ie ­
t le n ie  k la tk i  p ie rs io w e j w y k a z a ło  ty lk o  n ie ­
zn aczn e  w zm o żen ie  ry s u n k u  n a c zy n io w o - 
o sk rze lo w eg o . P o d  w p ły w e m  le c z e n ia  sa lic y la ­
ta m i, p e n ic y lin ą , ś ro d k a m i n a se rc o w y m i o raz



w a p n ie m  i w ita m in a m i po u p ły w ie  d w ó ch  m ie ­
s ięcy  u zy sk an o  w y leczen ie . J a k o  ze jśc ie  o s tre j 
ch o ro b y  gośćcow ej p o zo sta ła  n ie d o m y k a ln o ść  
z a s ta w k i d w u d z ie ln e j o raz  n ied u że  z ro s ty  o p łu - 

cnow e.
W  in n y m  p rz y p a d k u , d o ty czący m  k o b ie ty  la t  

32 (1. p. 401 /49 H .M .) z w a d ą  z a s ta w k i d w u ­
d z ie ln e j po p rz e b y ty m  p rz e d  k ilk u n a s tu  la ty  
o s try m  gośćcu  s ta w o w y m  w y s tą p iły  d o leg liw o ­
ści ze s tro n y  p łu c  pod  p o s ta c ią  go rączk i, k asz lu . 
B a d a n ie m  fizy czn y m  s tw ie rd z o n o  z ap a len ie  
p łu c  ogn iskow e. T ak że  i w  ty m  p rz y p a d k u  p rz e ­
św ie tle n ie  k la tk i  p ie rs io w e j n ie  w y k a z a ło  n a ­
c iek u  w  p łu c a c h  m im o  zm ian  o s łu ch o w y ch , a  to  
rz ę ż e ń  ś re d n io b a ń k o w y c h  d źw ięczn y ch , fu rc z e ń  
i św istów . L eczen ie  su lfo n a m id a m i i p e n ic y lin ą  
n ie  p rzy n io s ło  p o p ra w y . D an e  z w y w ia d u  
o p rz e b y ty m  gośćcu  s ta w o w y m  o raz  w a d a  s e r ­
ca n a su n ę ły  p rz y p u sz c z en ie  t ła  gośćcow ego. Z a­
sto so w an e  p rz e tw o ry  sa licy lo w e  d a ły  szybko  
w y leczen ie .

O płucna:  z a p a le n ie  gośćcow e o p łu cn e j w y s tę ­
p u je  dość często . M c G l e n e h a n  s tw ie rd z ił 
w ś ró d  28 z m a r ły c h  z p o w o d u  o s treg o  gośćca 
w  14 p rz y p a d k a c h  z a p a le n ie  o p łu cn e j. M ik ro ­
skopow o  w y k a z a n o  obecność  g u zków , zb liżo ­
n y c h  racze j do zm ian  g ru ź liczy ch , a n ie  do g u z ­
k ó w  A sch o ffa . Z a p a le n ie  o b e jm u je  o p łu cn ą  
w  z a k re s ie  p ła ta  ś ro d k o w eg o  i do lnego , r z a ­
dzie j g ó rn eg o  i w y s tę p u je  d w a  ra z y  częściej po 
s tro n ie  lew e j, a to  ze w z g lę d u  n a  d u ż ą  p o w ie ­
rz c h n ię  z e tk n ię c ia  z o sie rd z iem , k tó re  sp o śró d  
w sz y s tk ic h  b ło n  su ro w ic z y c h  z o s ta je  n a jczęśc ie j 
z a ję te  ( K l i n g ę ) .  S t  a  r  r  i P a r i s h  p o d a ją , 
że zap a le n ie  o p łu cn e j w y s tę p u je  ró w n ie  często  
po s tro n ie  lew e j, ja k  p ra w e j. P o d n o szą  on i, że 
często  s tw ie rd z a  się  l in i jn e  z ro s ty  m ię d z y p ła -  
to w e  ja k o  pozosta ło ść  po p rz e b y ty m  z a p a le n iu  
o p łu cn e j gośćcow ym . G  r  e n  e t  podnosi, że za ­
p a le n ie  o p łu cn e j m oże b y ć  p ie rw sz y m  o b ja w e m  
ch o ro b y  gośćcow ej i w y s tę p u je  szczeg ó ln ie  czę­
sto  u  dzieci.

R o zstrzy g n ięc ie , czy  z a p a le n ie  o p łu c n e j je s t  
n a tu r y  gośćcow ej, czy  g ru ź licze j n a p o ty k a  czę­
s to  n a  duże  tru d n o śc i ty m  b a rd z ie j, że w  z a p a ­
le n iu  o p łu cn e j g ru ź lic z y m  często  n ie  s tw ie rd z a  
się  w  w y s ię k u  p rą tk ó w  g ru ź liczy ch . J e d y n ie  
w  p rz y p a d k a c h  z ró w n o czesn y m  sc h o rz e n ie m  
se rc a  lu b  s ta w ó w  m o żn a  n a p e w n o  u s ta lić  gość­
cow y c h a ra k te r  sch o rzen ia .

Z a p a le n ie  o p łu cn e j gośćcow e p rz e d s ta w ia  się  
ja k o  z a p a le n ie  w łó k n ik o w e , ro z la n e  lu b  o g ra n i­
czone, z ró w n o czesn y m  z a ję c iem  i to  dość g łę ­

boko  m iąższu  p łu c n e g o  p o d o p łu cn o w eg o : P o  
u s tą p ie n iu  z a p a le n ia  te  części m iąższu  p łu cn eg o  
w y k a z u ją  ro z leg łe  z m ia n y  b lizn o w a te . C zęsto  w y ­
tw a rz a  się  w y s ię k  su ro w ic z o -w łó k n ik o w y  b a r ­
w y  ja sn e j, c y try n o w e j. Ilość w łó k n ik a  je s t  duża . 
W y sięk  z a w ie ra  n ie lic z n e  lim fo c y ty , b a rd z o  l i ­
czne  z łuszczow e n a b ło n k i, k rw in k i cz. i poszcze­
g ó ln e  le u k o c y ty . W  p rz y p a d k a c h  trw a ją c y c h  
d łu g i czas s tw ie rd z a  się  d u ż ą  ilość lim fo cy tó w , 
p o d o b n ie  ja k  w  z a p a le n iu  g ru ź liczy m . P ły n  je s t  
zaw sze  ja ło w y . P o  u s tą p ie n iu  w y s ię k u  p o z o s ta ­
ją  z ro s ty , k tó re  są  zn aczn ie  m n ie jsz e  n iż  po 
in n y c h  z a p a le n ia c h  w y s ię k o w y c h  i n ie  p o w o d u ­
ją  z n ie k sz ta łc e n ia  k la tk i  p ie rs io w e j. P rz e b ie g  
k lin ic z n y  z a p a le n ia  gośćcow ego o p łu c n e j m oże 
b y ć  b e z o b ja w o w y  a lbo  n a w e t g w a łto w n y  z d u ­
ży m  b ó lem  w  k la tc e  p ie rs io w e j, k łu c ie m , s u ­
ch y m  k asz lem .

D la  p rz y k ła d u  p o d am  opis p rz y p a d k ó w  gość­
cow ego z a p a le n ia  o p łu cn e j sp o s trz e g a n y  p rzez  
nas.

P rz y p a d e k  p ie rw sz y  d o ty c z y ł c h o re j l a t  21, 
k tó ra  od 7 la t  o d c z u w a ła  o k reso w o  s iln e  b ó le  
w  s ta w a c h  k o ń czy n . P rz e d  2 la ty  gośćcow e z a ­
p a le n ie  staw ó w , k tó re  u s tą p iło  po m ies ięczn y m  
le c z e n iu  sa lic y la n e m  sodu . P rz e d  m ie s ią c e m  w y ­
s tą p iły  z n o w u  b ó le  w  s ta w a c h  o raz  k łu c ia  
w  ok o licy  se rca . P rz y  b a d a n iu  s tw ie rd z o n o : m i-  
g d a łk i po w ięk szo n e , ro z p u lc h n io n e , p rz y  u c isk u  
w y d o b y w a ją  się  czopy  ro p n e . D w a  k o rz e n ie  z ę ­
bow e. W  z a k re s ie  k la tk i  p ie rs io w e j b a d a n ie m  
fiz y c z n y m  z m ia n  n ie  s tw ie rd z o n o . Ś led z io n a  m a -  
c a ln a  p o d  łu k ie m  ż eb ro w y m . S ta w y  sko k o w e 
i n a d g a rs tk o w e  n ieco  o b rz ę k łe  i b o le sn e  p rz y  
ru c h a c h  b ie rn y c h . B ada n ia  d o d a tko w e:  k re w  —  
H b  80°/o, k rw in k i cz. 3.630.000, w sk a ź n ik  b a rw ­
n y  1,2, k rw in k i b. 7.000. O b o ję tn o c h ło n n e  p a - 
łe c z k o w a te  4°/o, p o d z ie lo n e  74% , k w a so c h ło n n e  
l°/o, lim fo c y ty  19% , m o n o c y ty  2 % . O p ad an ie  
k rw in e k  cz. 51/80 m m . W  m o czu  z m ia n  n ie  z n a ­
leziono . B a d a n ie  rad io lo g iczn e  k la tk i  p ie rs io w e j 
w y k a z a ło  z a c ie m n ien ie  n a  w y so k o śc i IV  żeb ra , 
w ie lk o śc i re n k lo d y  o raz  w zm o żen ie  ry s u n k u  
p łu cn eg o . S tw ie rd z o n o : p le u r i t is  in te r lo b a r is . 
E k g  w y k a z a ł n ie z n a c zn e  u szk o d zen ie  m ię śn ia  
sercow ego . B a d a n ie  p lw o c in y  w  p re p a ra c ie  i po 
za szczep ien iu  św in ce  m o rsk ie j p rą tk ó w  K o ch a  
n ie  w y k aza ło . R o zp o zn an o  gośćcow e z a p a le n ie  
s ta w ó w  i z a p a le n ie  o p łu cn e j gośćcow e. P o  le ­
czen iu  sa lic y la n e m  so d u  (p rzez  o k re s  48 dni) z a ­
p a le n ie  s ta w ó w  i w y s ię k  m ię d z y p ła to w y  u s tą ­
p iły . O p ad an ie  k rw in e k  cz. p rz y  w y p isa n iu  ch o ­
re j  w y n o siło  16 m m  (ś re d n ia  po  2 godzinach).



P o n a d to  sp o s trz e g a liśm y  2 p rz y p a d k i w y s ię ­
kow ego  z a p a le n ia  o p łu cn e j u  k o b ie t w  w ie k u  
50 i 20 la t. W  p ie rw sz y m  p rz y p a d k u  w y s ięk o w e  
z a p a le n ie  o p łu cn e j w y s tą p iło  ró w n o cześn ie  
z gośćcem  s ta w ó w  k rę g ó w  sz y jn y c h  i s ta w u  b a r ­
kow ego  lew ego , w  d ru g im  p rz y p a d k u  e le k tro ­
k a rd io g ra f ic z n ie  s tw ie rd z o n o  z m ia n y  w  m ię ­
śn iu  se rco w y m  (p rz e d łu ż en ie  p rz e w o d n ic tw a  
p rz e d s io n k o w o -k o m o ro w eg o  i sp ła szczen ie  fa l 
T), co p o zw oliło  n a  u s ta le n ie  ro z p o z n a ­
n ia  gośćcow ego z a p a le n ia  o p łu cn e j. P o  zas to so ­
w a n iu  s a lic y la tó w  w  o b u  p rz y p a d k a c h  u s tą p ił  
w y s ię k  z p o z o s ta w ie n ie m  z ro stó w . N a  u w a g ę  
z a s łu g u je , że pod czas z m ia n y  p o g o d y  ch o re  te  
o d c z u w a ją  b a rd z o  s iln e  b ó le  w  m ie jsc u  z rostów .

O t r z e w n a :  z a p a le n ie  o trz e w n e j gośćcow e 
w y s tę p u je  p rz e d e  w sz y s tk im  u  dzieci. N a  p o ­
w ie rz c h n i o trz e w n e j p o w s ta ją  n a lo ty  w łó k n ik a  
i u szk o d zen ie  tk a n k i  p o d śró d b ło n k o w e . J a k o  
ze jśc ie  p ro c e su  zap a ln eg o  p o z o s ta ją  z ro s ty . W y ­
s tę p u ją  dość często  ii d z iec i w  p rz e b ie g u  o s tre ­
go gośćca b ó le  b rz u c h a , b ie g u n k a  lu b  z a p a rc ie  
s to lca , w y m io ty  m o g ą  n a su w a ć  p rz y p u sz c z en ie  
is tn ie n ia  z a p a le n ia  o trz e w n e j gośćcow ego. B óle  
b rz u c h a  m o g ą  b y ć  ro z la n e  lu b  o g ra n ic z o n e  i cza­
sa m i m o g ą  b y ć  ze s tro n y  ja m y  b rz u sz n e j, obok  
g o rą c z k i i w y so k ieg o  OB, je d y n y m  o b ja w e m  
gośćca. W  z e s ta w ie n iu  M c I n t o s h a  i W  o o- 
d a n a  24 dziec i d w o je  m ia ło  d o leg liw o śc i ze 
s tro n y  ja m y  b rz u sz n e j, a w  z e s ta w ie n iu  С o- 
b  u  r  n  a n a  162 dz iec i u  32 b y ły  o s tre  b ó le  b rz u ­
c h a  (w g Z e у  1 a n  d  a).

B e s a n ę o n  p o d k re ś la , że w  p rz e b ie g u  
o s treg o  gośćca s taw o w eg o  m o g ą  w y s tą p ić  b ó le  
u m ie jsc o w io n e  w  o k o licy  p ra w e g o  ta le rz a  b io ­
d ro w eg o  i n a ś la d u ją c e  z a p a le n ie  w y ro s tk a  r o ­
baczkow ego . W  p iśm ie n n ic tw ie  p o lsk im  Z e y -  
1 a n  d  p is a ł o gośćcu  trz e w n y m  i o p se u d o a p ­
p e n d ic it is  rh e u m a tic a  ja k o  o je d n e j z p o stac i 
gośćca. P o d a je  on, że gościec t rz e w n y  ce c h u je  
się  k rw o to k a m i p o d su ro w iczy m i, w y b ro c z y n a m i 
o raz  o b ecn o śc ią  n ie w ie lk ie j ilo śc i p ły n u  w  ja m ie  
b rz u sz n e j, m a r tw ic ą  tk a n k i  tłu szczo w e j i n a c ie ­
k a m i d ro b n o k o m ó rk o w y m i. S p o śró d  4 p rz y p a d ­
k ó w  p se u d o a p p e n d ic itis  rh e u m a tic a  o p isa n y c h  
p rz e z  Z e y l a n d a  po u su n ię c iu  w y ro s tk a  ro ­
b aczk o w eg o  w  2 p rz y p a d k a c h  g o rączk a  i w y so ­
k ie  OB u trz y m y w a ły  s ię  n a d a l i u s tą p iły  d o p ie ­
ro  po  z a s to so w a n iu  sa lic y la tó w . W  je d n y m  
p rz y p a d k u , w  k tó ry m  Z e у  1 a n  d b y ł  n a s ta ­
w io n y  n a  ro z p o z n a n ie  gośćca trz e w n e g o  i p se u -  
d o a p p e n d ic itis  w y k o n a n o  zab ieg . W y ro s te k  ro ­
b a c z k o w y  b y ł  w o ln y , p rz e k rw io n y , w  ja m ie

b rz u sz n e j b y ło  n ieco  w o ln eg o  p ły n u . B a d a n ie  
m ik ro sk o p o w e  w y k a z a ło  obecność  w y b ro c z y n  
w  b ło n ie  p o d su ro w icze j i p o d ślu zo w ej. N ab ło ­
n e k  b ło n y  ś lu zo w e j b y ł n ie n a ru sz o n y . T rz e c ie ­
go d n ia  po  o p e ra c ji s tw ie rd z o n o  sz m e r w  s e r ­
cu, a  p ią te g o  d n ia  z a p a le n ie  m ig d a łk ó w  i r u ­
m ie ń  g u zo w a ty , co b y ło  b e z w z g lę d n y m  dow o­
dem , że w  p rz y p a d k u  ty m  chodziło  o gościec 
trz e w n y . W  p rz y p a d k a c h , w  k tó ry c h  je d y n y m i 
o b ja w a m i są  o b ja w y  o s tre  ze s tro n y  w y ro s tk a  
ro b aczk o w eg o  ro z p o z n a n ie  p se u d o a p p e n d ic itis  
rh e u m a tic a  i n ie w y k o n a n ie  zab ieg u  o p e ra c y jn e ­
go m oże b y ć  b rz e m ie n n e  w  sk u tk a c h .

W  II I  K lin ic e  C h o ró b  W e w n ę trz n y c h  sp o ­
s trz e g a liśm y  p rz y p a d e k  (1. p. 984/49 M. S), 
w  k tó ry m  chodziło  p ra w d o p o d o b n ie  o p seu d o - 
a p p e n d ic itis  rh e u m a tic a . D o ty czy ł on  ch ło p ca  
la t  15, k tó ry  z ach o ro w a ł w śró d  o b jaw ó w  b ó lu  
b rz u c h a  w  ok o licy  k ą tn ic y , z a trz y m a n ia  w ia ­
tró w  i s to lca. W  ty m  czasie  c h o ry  o d czu w a ł ta k ­
że n ie w ie lk ie  bó le  g a rd ła . P rz y  b a d a n iu  s tw ie r ­
dzono bo lesn o ść  w  p u n k c ie  M ac B u rn e y ’a, ob ­
ja w  B lu m b e rg a  i R o w singa . L eu k o c y to z a  w y n o ­
s iła  11000, OB 127/132. M ocz bez  zm ian . R oz­
p o zn an o  z a p a le n ie  w y ro s tk a  ro b aczkow ego , k tó ­
ry  u su n ię to . W y ro s te k  ro b a c z k o w y  b y ł p rz e ­
k rw io n y . N a s tęp n eg o  d n ia  c ie p ło ta  doch o d ziła  
do 38,8° С i n ie  u s tę p o w a ła  po su lfa tia z o lu . P o  
,3 d n ia c h  w y s tą p iły  b ó le  i o b rz ę k  s ta w ó w  k o ń ­
czy n  d o ln y ch . S iódm ego  d n ia  po o p e ra c ji s tw ie r ­
dzono: o g ó ln y  s ta n  ch o reg o  ciężk i. C iep ło ­
ta  38,5° C. Ilość  o d d ech ó w  28/m in ., oddech  
sk rz y d e łk o w y  w y ra ź n y . N a  w a rg a c h  i p a z n o k ­
c iach  sin ica . W  p łu c a c h  zm ian  n ie  s tw ie rd zo n o . 
S tłu m ie n ie  w z g lę d n e  se rc a  p o w ięk szo n e  w e  
w sz y s tk ic h  k ie ru n k a c h . U d e rz e n ie  k o n iu szk o w e  
se rc a  n ie m a c a ln e . O słu ch o w o  w y ra ź n e  ta rc ie  
o sie rd z io w e. T o n y  se rc a  n ie s ły sz a ln e . T ę tn o  
110/m in., m ia ro w e . C iśn ien ie  k rw i  105/50 m m  
H g. W ą tro b a  p o w ięk szo n a  n a  sze ro k o ść  4 p a l­
ców  p o n iże j łu k u  żeb ro w eg o , tk liw a , g ład k a . 
B lizn a  św ieża  w  ok o licy  k ą tn ic y  z ag o jo n a  p rz e z  
ry .ch łozrost. S ta w y  skokow e, k o lan o w e , n a d ­
g a rs tk o w e  i b a rk o w e  b o le sn e  p rz y  ru c h a c h  b ie r ­
n y ch . B a d a n ia  d o d a tk o w e : H b  58% . K rw in e k  
cz. 2.940.000. W sk aźn ik  b. 1,0. K rw in e k  b.
12.000. O b o ję tn o c h ło n n e  p a łe c z k o w a te  6% , p o ­
d z ie lo n e  69% . L im fo c y ty  25% . OB 142/153 m m . 
O d czy n y  W a sse rm a n n a , c ito ch o lo w y  i M ein ick e- 
go u je m n e . M ocz: b ia łk o  0 ,1% . W  osadz ie  do 10 
k rw in e k  cz. w  p o lu  w id zen ia , p oszczegó lne  w a ­
łeczk i s z k lis to -z ia rn is te , n a b ło n k i p ła sk ie . B a ­
d a n ie  rad io lo g iczn e  k la tk i  p ie rs io w e j w y k aza ło



z n a c z n e  p o sze rzen ie  sy lw e tk i se rc a  zw łaszcza  n a  
lew o, za c ie m n ien ie  k ą ta  żeb ro w o -p rzep o n o w eg o  
lew ego . P o le  p łu c n e  le w e  w  d o ln e j części p rz y ­
m g lo n e  (n iedodm a). C ien ie  w n ę k o w e  szerok ie , 
ry s u n e k  p łu c n y  w zm ożony . S tw ie rd zo n o : p e r i ­
c a rd itis  e x su d a tiv a .

W  n a s tę p n y c h  d n ia c h  s ta n  ch o reg o  b y ł ciężki. 
Z asto so w an o  sa lic y la n  so d u  do 8 g d z ien n ie , s u l­
fa tia z o l w  ta b le tk a c h , ś ro d k i n a se rc o w e  o raz  h e ­
p a ry n ę , p o le c a n ą  w  ty c h  s ta n a c h  p rz e z  D o n -  
z e l o t a  i K a u f m a n n a .  P o  5 ty g o d n ia c h  
p o b y tu  w  K lin ice  u s tą p iły  —  s ta n  z a p a ln y  s ta ­
w ów , z a p a le n ie  w y sięk o w e  o s ie rd z ia , z m ia n y  
w  m ię śn iu  se rco w y m . O b raz  k rw i i OB w ró c iły  
do w a rto śc i p ra w id ło w y c h . C h o ry  o p u śc ił K li­
n ik ę  w y leczo n y .

W  p rz y p a d k u  ty m  je s te śm y  sk ło n n i p rz y ją ć , 
że zap a le n ie  w y ro s tk a  ro b aczk o w eg o  b y ło  o b ja ­
w em  gośćca trzew n eg o , a w ięc , że b y ło  to  p se u -  
d o a p p e n d ic itis  rh e u m a tic a . Z p rz e d s ta w io n e j h i ­
s to r ii  ch o ro b y  w y n ik a , że ju ż  n a s tę p n e g o  d n ia  
po u su n ię c iu  w y ro s tk a  ro b aczk o w eg o  w y s tą p i­
ło z a p a le n ie  s taw ó w , a w  k ilk a  d n i p ó źn ie j 
s tw ie rd z o n o  z a p a le n ie  o sie rd z ia . N ie m o żn a  je d ­
n a k  w y łączy ć , że z m ig d a łk ó w  b a k te r ie  n a  d ro ­
dze k rw io n o śn e j d o s ta ły  się  do w y ro s tk a  ro ­
baczk o w eg o  i sp o w o d o w ały  jeg o  z a p a le n ie  
i ró w n o cześn ie  ro z w in ę ła  się  o s tra  c h o ro b a  gość­
cow a. N ie  je s t  też  w y łączo n e , że . o g n isko  z a k a ­
ż e n ia  w  w y ro s tk u  ro b a c z k o w y m  m ogło  b y ć  
p u n k te m  w y jśc ia  d la  o s tre j ch o ro b y  gośćcow ej.

W ą t r o b a :  w  n ie k tó ry c h  p rz y p a d k a c h
o s tre j ch o ro b y  gośćcow ej s tw ie rd z a  się  p o w ię k ­
szo n ą  i b o le sn ą  w ą tro b ę , a n ie k tó rz y  a u to rz y , 
ja k  W e i l ,  E p p i n g e r ,  K r a m a r  sp o s trz e ­
g a li żó łtaczk ę  n a  p o c z ą tk u  lu b  podczas ch o ro b y  
gośćcow ej. M iąższ w ą tro b y  w y k a z u je  w  p rz e ­
b ie g u  o s treg o  gośćca m n ie j lu b  w ięce j ro z leg łe  
zm ia n y  z w y ro d n ien io w e . Z m ia n y  te  n a  p rz e ­
k ro ju  m a ją  w y g lą d  n ie ró w n y c h  ogn isk , w  o b rę ­
b ie  k tó ry c h  m iąższ  w ą tro b y  p rz e d s ta w ia  s ię  j a ­
ko je d n o li ta  m a sa  s z k lis to -z ia rn is ta ; o g n isk a  te  
są  o toczone n a c z y n ia m i k rw io n o śn y m i, p rz e p e ł­
n io n y m i k rw ią , podczas g d y  n a c z y n ia  k rw io n o ś ­
n e  w  całości n ie  w y k a z u ją  za s to ju . M ięd zy  o g n i­
s k a m i z w y ro d n ia ły c h  k o m ó re k  s tw ie rd ż a  się  
n a g ro m a d z e n ie  le u k o cy tó w . O g n isk a  m a r tw ic y  
są  n a s tę p s tw e m  to k sy czn eg o  u szk o d zen ia  m ią ż ­
szu  w ą tro b y ; ja k o  ze jśc ie  ty c h  z m ia n  z w y ro d ­
n ie n io w y c h  m o g ą  po zo stać  w  m iąższu  w ą tro b o ­
w y m  zm ia n y  b liz n o w a te  i ro z ro s t tk a n k i łą cz ­
n e j. F e l d m a n  s tw ie rd z iła  zw iązek  p rz y c z y ­
n o w y  m ię d z y  m a rsk o śc ią  w ą tro b y  a gośćcem .

N a  118 p rz y p a d k ó w  m a rsk o śc i w ą tro b y  w  33 %  
s tw ie rd z iła  p rz e b y ty  o s try  gościec, pod czas g d y  
w  p rz y p a d k a c h  bez  m a rsk o śc i w ą tro b y  u d a ło  
się  je j w y k a z a ć  o s try  gościec ty lk o  w  9— 16% .

Z a p a le n ie  m iąższo w e  w ą tro b y  w  p rz e b ie g u  
z a p a le n ia  s ta w ó w  sp o s trz e g a liśm y  o s ta tn io  w  3 
p rz y p a d k a c h .

P rz y p a d e k  p ie rw sz y  d o ty c z y ł k o b ie ty  la t  33 
(1. p . 1061/50 K ii. W .), k tó ra  p rz e d  m ies iącem  
z a c h o ro w a ła  n a  z a p a le n ie  m ig d a łk ó w . P o  z a s to ­
so w a n iu  p e n ic y lin y  do leg liw o śc i ze  s tro n y  m i­
g d a łk ó w  u s tą p iły . P o  3 ty g o d n ia c h  w y s tą p iły  
s ta n y  p o d g o rączk o w e  do 38° C, b ó le  w e  w sz y s t­
k ic h  s ta w a c h  o raz  o b rz ę k i w  s ta w a c h  n a d g a rs t­
ko w y ch , sk o k o w y c h  i w  s ta w a c h  p a lcó w  rąk . 
Z ch o ró b  p rz e b y ty c h  z a s łu g u ją  n a  u w a g ę  czę­
s te  z a p a le n ia  m ig d a łk ó w  o raz  rw a  k u lszo w a  
trw a ją c a  k ilk a  ty g o d n i. P rz y  p ie rw sz y m  b a d a ­
n iu  s tw ie rd z o n o  m ig d a łk i po w ięk szo n e , ro z p u l-  
ch n io n e . S zy ja , p łu c a  i se rc e  bez  zm ian  c h o ro ­
b o w y ch . T ak że  w  z a k re s ie  ja m y  b rz u sz n e j 
zm ian  n ie  s tw ie rd zo n o . S ta w y  p a lcó w  rą k , n a d ­
g a rs tk o w e , sk o k o w e i k o la n o w e  o b rzęk łe . 
W szy s tk ie  s ta w y  k o ń c z y n  p rz y  ru c h a c h  b ie r ­
n y c h  b a rd z o  bo lesn e . B a d a n ia  d o d a tk o w e : 
k re w  —  H b  80% . K rw in k i cz. 4.200.000. W sk aź­
n ik  b. 0,9. K rw in k i b. 6.600. O b o ję tn o c h ło n n e  
p a łe c z k o w a te  7% , p o d z ie lo n e  59% . Z asad o ­
c h ło n n e  1% . L im fo c y ty  32% . M o n o cy ty  1% . 
O p a d a n ie  k rw in e k  cz. 67/102 m m . Ś re d n ia  58,5 
m m . O d czy n y  W a sse rm a n n a , c itocho low y  
i M ein ick eg o  u je m n e . M ocz bez  zm ian . P r z e ­
św ie tle n ie  k la tk i  p ie rs io w e j p ra w id ło w e . W  E k g  
—  d e k s tro g ra m . Z as to so w an o  leczen ie  sa lic y la -  
tam i, p e n ic y lin ą , p e rk o r te n e m  i w ita m in e m  С 
bez w y ra ź n e j p o p ra w y . W  trz e c im  ty g o d n iu  p o ­
b y tu  w  K lin ice  w y s tą p iły  —  le k k a  ż ó łtaczk a  
i sk aza  k rw o to czn a . W ą tro b a  p o w ię k sz y ła  się  
i s ięg a ła  d w ie  sze ro k o śc i p a lcó w  p o n iże j łu k u  
żeb ro w eg o . W  m oczu  s tw ie rd z o n o  ś la d  b i l i ru ­
b in y  i u ro b ilin o g e n  w zm ożony . P o z io m  b i l i r u ­
b in y  w e  k rw i w y n o s ił 2,25 m g % . O d czy n  b e z ­
p o ś re d n i H i j m an s  v. d. B e rg h a  u je m n y , p o ś re d ­
n i d o d a tn i. Ilość  b ia łk a  w  su ro w ic y  8 ,6% . A lb u ­
m in  3 ,45% , g lo b u lin  5 ,18% . O d czy n  T a k a ta -  
A ry  u je m n y . P ró b a  k a d m o w a  u je m n a . K rz y w a  
po o b c iążen iu  g lik o zą  p ła sk a , po 2 godz. n ie  p o ­
w ró c iła  do w a rto śc i p o czą tk o w y ch . O dczy n  o p a ­
sk o w y  d o d a tn i. C zas k rw a w ie n ia  1 m in . C zas 
k rz e p n ię c ia  4,7 m in . Ilo ść  p ły te k  187.000. P o ­
ziom  p ro tro m b in y  w e  k rw i p ra w id ło w y . R o z­
p o zn an o  z a p a le n ie  m iąższo w e w ą tro b y , k tó re  
u s tą p iło  po 2 ty g o d n ia c h  leczen ia . D o leg liw o ­



ści s ta w o w e  n ie  z m n ie jsz y ły  się  po  w y s tą p ie n iu  
ż ó łtaczk i i u trz y m y w a ły  się  n a d a l po  je j  z n ik ­
n ięc iu .

J e s t  rzeczą  z n an ą , że  w  o k re s ie  z w ia s tu n ó w  
z ak aźn eg o  z a p a le n ia  w ą tro b y  m o g ą  b y ć  d u że  
b ó le  s ta w o w e  u trz y m u ją c e  się  p rz e z  sz e re g  d n i 
i u s tę p u ją c e  po  w y s tą p ie n iu  żó łtaczk i. W  p rz y ­
p a d k a c h  ty c h  b ra k  je s t  o b rz ę k u  z a ję ty c h  s ta ­
w ów , o p a d a n ie  k rw in e k  cz. n ie  je s t  p rz y sp ie sz o ­
ne, a  w  o b ra z ie  k rw i  s tw ie rd z a  się  lim fo cy to zę  
i m o n o cy to zę . P rz y p a d k i te  są  o p o rn e  n a  d z ia ­
ła n ie  sa lic y la tó w  (P  e n  s o n).

O s ta tn io  sp o s trz e g a liśm y  2 p rz y p a d k i, w  k tó ­
ry c h  n ie  m o żem y  n a p e w n o  p o w ied z ieć , czy  d o ­
leg liw o śc i s ta w o w e  i z a p a le n ie  w ą tro b y  b y ły  
p o c h o d z e n ia  gośćcow ego, czy  te ż  b ó le  w  s ta ­
w a c h  p o p rz e d z a ły  ty lk o  w y s tą p ie n ie  zak aźn eg o  
z a p a le n ia  w ą tro b y . P rz y p a d k i te  o m ów ię  p o ­
k ró tc e .

P rz y p a d e k  p ie rw sz y  d o ty c z y ł ch ło p ca  la t  13 
(1. p . 1168/50 B a. A .), k tó ry  z a c h o ro w a ł w śró d  
g o rą c z k i d o ch o d zącej do  39° С i b ó lu  w  s ta w a c h  
b io d ro w y c h  i k o la n o w y m  le w y m . P o  zaży c iu  
p rz e tw o ró w  sa lic y lo w y c h  d o leg liw o śc i s ta w o w e  
i g o rą c z k a  u s tą p iły  i  p o ja w iła  się  żó łtaczk a . 
P rz y  b a d a n iu  s tw ie rd z o n o : sk ó ra  i sp o jó w k i g a ­
łe k  o czn y ch  żó łtaczk o w o  zab a rw io n e . S z y ja  
i  n a rz ą d y  k la tk i  p ie rs io w e j bez  zm ian . W ą tro ­
b a  s ię g a  2 sze ro k o śc i p a lc a  p o n iże j łu k u  ż e b ro ­
w ego , tk liw a . Ś le d z io n a  i g ru c z o ły  lim fa ty c z n e  
n iep o w ięk szo n e . N iezn aczn a  b o lesn o ść  p rz y  r u ­
c h a c h  b ie rn y c h  w  s ta w ie  b io d ro w y m  lew y m . 
B a d a n ia  d o d a tk o w e : k re w  —  H b  77% . K rw in k i 
cz. 3.290.000. W sk aźn ik  b. 1,06. K rw in k i  b. 
6.400. O b o ję tn o c h ło n n e  p a łe c z k o w a te  5°/o, po ­
dz ie lo n e  69% . K w a so c h ło n n e  1% . L im fo c y ty  
23% . M o n o cy ty  2 % . O p a d a n ie  k rw in e k  cz. 
45/70 m m , ś re d n ia  37,5 m m . W  m o czu  b i l i r u ­
b in a  obecna . C u k ie r  1 1 /2% . W  o sad z ie  poszcze­
g ó ln e  le u k o c y ty . O d czy n  T a k a ta -A ry  z su ro w ic ą  
k rw i  u je m n y . P ró b a  k a d m o w a  u je m n a . P o  2 t y ­
g o d n iach  p o b y tu  w  K lin ic e  z u p e łn e  w y leczen ie .

P rz y p a d e k  d ru g i  d o ty czy  m ężczy zn y  la t  27 
(1. p . 1150/50 K g. S t.), u  k tó re g o  c h o ro b a  ro zp o ­
czę ła  się  g o rą c z k ą  do 39° C, o g ó ln y m  o s łab ie ­
n ie m  i b a rd z o  s iln y m i b ó lam i w  s ta w a c h  k o la ­
n o w y c h  i sk o k o w y ch . C h o ry  n ie  m ó g ł chodzić. 
P o  k ilk u  d n ia c h  z a ż y w a n ia  sa lic y la n u  so d u  g o ­
rą c z k a  i do leg liw o śc i s ta w o w e  u s tą p iły  z u p e ł­
n ie , a  p o ja w iła  się  n ied o ść  w y ra ź n a  żó łtaczk a . 
O d d z ie c iń s tw a  c h o ru je  n a  serce . P o za  ty m  w y ­
w ia d  bez  zn aczen ia . P rz y  b a d a n iu  s tw ie rd z o n o  
żó łtaczk o w e  z a b a rw ie n ie  sp o jó w e k  g a łe k  ocz­

n y c h  i sk ó ry . S e rc e  m a łe . N ad  k o n iu sz k ie m  s e r ­
ca  s tw ie rd z a  się  sz m e r z le w a ją c y  się  z d ru g im  
to n em , n a s ila ją c y  się  po w y s iłk u  fizy czn y m . 
W ą tro b a  m a c a ln a  p o d  łu k ie m  żeb ro w y m . Ś le ­
d z io n a  i g ru c z o ły  c h ło n n e  n iep o w ięk szo n e . B a ­
d a n ia  d o d a tk o w e : k re w  —  H b  95% . K rw in k i 
cz. 4.750.000. W sk aźn ik  b. 1.0. K rw in k i b. 
5.800. O b o ję tn o c h ło n n e  p a łe c z k o w a te  2 % , p o ­
d z ie lo n e  77% . L im fo c y ty  21% . OB 6/17 m m . 
W  m o czu  ś la d  b il iru b in y . O d czy n  z le p n y  w  k ie ­
r u n k u  le p to sp iro z y  u je m n y . O d czy n y  T a k a ta -  
A ry  i k a d m o w y  z su ro w ic ą  k rw i u je m n e .

P rz e d s ta w io n e  p o k ró tc e  3 p rz y p a d k i ró żn ią  
się  sw o im  p rz e b ie g ie m . W  p ie rw sz y m  p rz y p a d ­
k u  u szk o d zen ie  w ą tro b y  gośćcow e n ie  u le g a  
w ą tp liw o śc i. Ż ó łta c z k a  w y s tą p iła  po k i lk u  ty ­
g o d n iach  trw a n ia  z a p a le n ia  s taw ó w . P o  je j  p o ­
ja w ie n iu  się  b ó le  s ta w o w e  n ie  z m n ie jsz y ły  się  
i u trz y m y w a ły  się  n a d a l po je j u s tą p ie n iu . Z a 
gośćco w y m  p o ch o d zen iem  żó łtaczk i p rz e m a w ia ­
ją  b e zsp rzeczn ie  ta k ż e  b a d a n ia  d o d a tk o w e  (OB, 
le u k o c y to z a  i o b ra z  k rw i b ia łe j) .

W  d ru g im  i t rz e c im  p rz y p a d k u  d o leg liw ośc i 
s ta w o w e  t rw a ły  za le d w ie  k ilk a  d n i p rz e d  p o ja ­
w ie n ie m  się  żó łtaczk i i u s tą p iły  w p ra w d z ie  p rz y  
ró w n o c z e sn y m  s to so w a n iu  sa lic y la tó w  z p o ja ­
w ie n ie m  się  żó łtaczk i i n ie  p o w tó rz y ły  się  w ię ­
cej. N isk ie  o p a d a n ie  k rw in e k  cz. w  d ru g m  p rz y ­
p a d k u  i o b ra z  k rw i b ia łe j w  p ie rw sz y m  p rz e m a ­
w ia ją  racze j za  ty m , że do leg liw o śc i s taw o w e  
b y ły  o b ja w e m  ro z w ija ją c eg o  się  zak aźn eg o  z a ­
p a le n ia  w ą tro b y .

N e r k i :  s to su n k o w o  częs ty  u d z ia ł n e re k  
w  p rz e b ie g u  o s tre j  ch o ro b y  gośćcow ej je s t  rz e ­
czą zn an ą . I w a n o w  s tw ie rd z ił  n a  o g ó ln ą  licz  ­
b ę  200 p rz y p a d k ó w  o streg o  gośćca w  161 p rz y ­
p a d k a c h  z m ia n y  w  n e rk a c h  (b ia łkom ocz, w a ­
łeczk i, k rw in k i) . Z m ia n y  te  sz ły  w  p a rz e  z p rz e ­
b ieg iem  ch o ro b y  gośćcow ej i u s tę p o w a ły  pod 
w p ły w e m  le c z e n ia  sa lic y la ta m i. Z d a n ie m  I w a ­
n o w a  p o w ik ła n ia  n e rk o w e  n ie  s ta n o w ią  p rz e ­
c iw w sk a z a n ia  do p o d a w a n ia  sa lic y la tó w . Ju ż  
w  r. 1889 P r i b r a m  zw ró c ił u w ag ę , że 
w  p rz e b ie g u  o s treg o  gośćca  s taw o w eg o  p o w s ta ­
łe z a p a le n ie  m oże p rz e jś ć  w  s ta n  p rz e w le k ły . 
S a l v e s  e n  p o d a je , że n a  o g ó ln ą  liczb ę  212 
p rz y p a d k ó w  o s tre g o  gośćca  z a p a le n ie  n e re k  
w y s tą p iło  w  10% ; sp o śró d  zaś 16 p rz y p a d k ó w  
s tw ie rd z o n e g o  z a p a le n ia  n e re k  w  6 p rzesz ło  
ono w  s ta n  p rz e w le k ły .

U szk o d zen ie  n e re k  w  p rz e b ie g u  gośćca je s t  
to k sy c z n e  a lb o  w  n a s tę p s tw ie  z m ia n  w  n a c z y ­
n ia c h  k rw io n o śn y c h  i sw o is ty c h  n ac iek ó w



w  m iąższu  n e rk o w y m  (W o r t  m a n n ) .  F a h r  
( wg  K l i n g ę )  s tw ie rd z ił  w  p rz y p a d k a c h  
s tw a rd n ie n ia  n e re k  (n ep h ro sc le ro s is ) obecność  
w  b ło n ie  w e w n ę trz n e j tę tn ic z e k  guzków , ja k ie  
sp o s trz e g a ł w  n a c z y n ia c h  n e rk o w y c h  w  p rz e b ie ­
g u  o s treg o  gośćca. D la teg o  u w a ż a  on, że w  p o ­
w s ta w a n iu  s tw a rd n ie n ia  n e re k  w a ż n ą  ro lę  o d ­
g ry w a  o s try  gościec. K l i n g ę  p rz e p ro w a d z a ­
ją c  b a d a n ie  h is to lo g iczn e  n e re k  w  p rz y p a d k a c h  
o s treg o  i p rz e w le k łe g o  gośćca n ie  w y k a z a ł sw o ­
is to śc i z m ia n  d la  gośćca. W  w ie lu  zaś  p rz y p a d ­
k a c h  s tw ie rd z ił  z m ia n y  o c h a ra k te rz e  z a p a le ­
n ia  ogn iskow ego  p o d o streg o  lu b  ro z lan eg o  za ­
p a le n ia  n e re k . H e i n e  (w g K lin g ę) p rz e p ro ­
w a d z ił b a d a n ia  n e re k  w  6 p rz y p a d k a c h  z m a r­
ły c h  w  o s try m  o k re s ie  gośćca i sp o s trz e g a ł w e  
w sz y s tk ic h  p rz y p a d k a c h  n a c ie k i d o k o ła  tę tn i ­
czek  i żył, g łó w n ie  k o ry  n e rk o w e j, z łożone 
z lim fo cy tó w . N ac iek i te  o b e jm o w a ły  zaró w n o  
tk a n k ę  o ta c z a jąc ą  n a c z y n ia , ja k o  też  i ich  śc ia ­
n y . N a b ło n e k  k a n a lik ó w  n e rk o w y c h  w y k a z y w a ł 
z m ia n y  z w y ro d n ien io w e , w a łeczk i, a  w  k a n a li­
k a c h  n e rk o w y c h  b y ły  w y b ro c z y n y . W  je d n y m  
zaś p rz y p a d k u  z n a jd o w a ł za ró w n o  w  is to c ie  k o ­
ro w e j, ja k  i  rd z e n n e j obecność  m n o g ich  g u z ­
k ó w  le ż ą c y ch  w  b e z p o ś re d n im  są s ie d z tw ie  m a ­
ły c h  tę tn ic z e k  i żył. K l i n g ę  p o d a je , że 
w  p rz e b ie g u  o s treg o  gośćca  m o g ą  w y s tę p o w a ć  
w  n e rk a c h  zm ian y , p o d o b n ie  ja k  -i w  m ię śn ia c h  
i w  in n y c h  n a rz ą d a c h  o ty p ie  a r te r io sc le ro s is  
i a r te rio lo sc le ro s is . Jeg o  z d a n ie m  ty lk o  w  p o ­
szczeg ó ln y ch  p rz y p a d k a c h  p o w s ta ją  w  n e rk a c h  
z m ia n y  ce c h u ją ce  się  g ru d k a m i o k o ło n aczy n io - 
w y m i, n ie sp o ty k a n y m i w  in n y c h  z a p a le n iac h  
n e re k . W  s ta ty s ty c e  B l a i s d e l l a  w  p rz e b ie ­
g u  gośćca w  3 0 %  w y s tę p o w a ły  z m ia n y  w  n e r ­
k a c h  o c h a ra k te rz e  z a p a le n ia  śródm iąższow ego . 
Je g o  zd a n ie m  n ie  p o w o d u ją  o n e  n a w e t po w ie lu  
la ta c h  n ied o m o g i n e re k . O s ta tn io  R o b e r t s o n  
i S c h l a m o w i t z  p o d a li op is p rz y p a d k u  
gośćcow ego z a p a le n ia  n e re k  z ró w n o c z e sn y m  
z a ję c iem  se rca , p łu c  i o trz e w n e j.

O b se rw a c je  w ła sn e  p o tw ie rd z a ją , że w  n ie ­
k tó ry c h  p rz y p a d k a c h  gośćca w y s tę p u ją  z m ia n y  
w  n e rk a c h  i u tr z y m u ją  się  po  u s tą p ie n iu  o s try c h  
o b jaw ów .

O sta tn io  sp o s trz e g a liśm y  2 p rz y p a d k i z a p a le ­
n ia  n e re k  p o ch o d zen ia  gośćcow ego.

P rz y p a d e k  p ie rw sz y  d o ty czy  k o b ie ty  la t  23 
(1. p. 1646/50 Go. H .), k tó r a  z a c h o ro w a ła  p rz e d  
3 d n ia m i w śró d  g o rączk i do 39H C, b ó lu  g a rd ła  
i b ó lu  w  oko licy  n e re k . W  p o p rz e d n ic h  la ta c h  
często  c h o ro w a ła  n a  z a p a le n ie  m ig d a łk ó w . P rz y

b a d a n iu  s tw ie rd z o n o  z a c z e rw ie n ie n ie  i ro z p u l-  
c h n ie n ie  m ig d a łk ó w , d w a  k o rz e n ie  zębow e. P łu ­
ca i se rc e  bez  zm ian . O ko lica  n e re k  b o le sn a  n a  
u d e rz e n ie . N a rz ą d y  ja m y  b rz u sz n e j bez  zm ian . 
B a d a n ia  d o d a tk o w e : k re w  —  H b  72% . K rw in k i 
cz. 3.860.000. W sk aźn ik  b. 0,9. K rw in k i b. 6.800. 
O b o ję tn o c h ło n n e  p a łe c z k o w a te  5 % , p o d z ie lo n e  
56% . L im fo c y ty  38% . M o n o cy ty  1% . O p ad an ie  
k rw in e k  cz. 33/64 m m . O d czy n y  W a sse rm a n n a , 
c ito ch o lo w y  i M ein ick eg o  u je m n e . M ocz: ś lad  
b ia łk a . W  osadzie  w  p o lu  w id z e n ia  p o  k ilk a  
k rw in e k  cz. i n ie lic z n e  w a łeczk i s z k lis to -z ia r-  
n is te . P rz e św ie tle n ie  k la tk i  p ie rs io w e j n ie  w y ­
k aza ło  zm ian . W  E k g  p rz e w a g a  p ra w o k o m o ro - 
w a. R ozpoznano  z a p a le n ie  m ig d a łk ó w  i z a p a le ­
n ie  n e re k . Z as to so w an o  p e n ic y lin ę  po 300.000 j. 
d z ie n n ie  i su lfa tia z o l po  8 ta b le te k  d z ien n ie . 
P o  k ilk u  d n ia c h  g o rączk a  z m n ie jsz y ła  się, s ta ­
n y  p o d g o rączk o w e  u trz y m y w a ły  się. P o  m ie s ią ­
cu  g o rą c z k a  p o d n io s ła  się  do 38° C, w y s tą p iły  
bó le  i o b rz ę k  s ta w ó w  b a rk o w y c h , n a d g a rs tk o ­
w y c h  i k o lan o w y ch . Z m ia n y  w  m o czu  n a s iliły  
się. W y c ię to  m ig d a łk i, u su n ię to  2 k o rz e n ie  zę ­
b o w e  i p o d an o  sa lic y la n  sodu . P o  k i lk u  d n iach  
do leg liw o śc i s ta w o w e  i g o rą c z k a  u s tą p iły . Z m ia ­
n y  w  n e rk a c h  u tr z y m u ją  się  do c h w ili o b ecn e j, 
t j .  5 m ie s ięcy  od c h w ili zach o ro w an ia .

P rz y p a d e k  d ru g i d o ty czy  m ężczy zn y  la t  42 
(1. p . 1788/50 Ja . S.), k tó ry  p o d a je , że p rz e d  12 
la ty  z ach o ro w a ł n a  gośćcow e z a p a le n ie  staw ó w . 
P o  k i lk u  ty g o d n ia c h  le c z e n ia  sa lic y la n e m  sodu  
do leg liw o śc i s ta w o w e  u s tą p iły  zu p e łn ie . P rz e d  
2 la ty  p o w tó rn ie  z a p a le n ie  s ta w ó w  k rę g ó w  s z y j­
n y c h  i p ie rs io w y ch , z a p a le n ie  n e re k  i z a p a le n ie  
o sie rd z ia . P o  le c z e n iu  sa lic y la n e m  so d u  g o rącz ­
k a  u s tą p iła . S ta n  z a p a ln y  w  s ta w a c h  k rę g ó w  
z m n ie jsz y ł się, je d n a k  n ie  u s tą p ił  i d o p ro w ad z ił 
po 1 1/2 ro k u  do u sz ty w n ie n ia  k rę g ó w  s z y j­
n y c h  i p ie rs io w y c h . Z m ia n y  w  m oczu  u tr z y m u ­
ją  się  s ta le  od teg o  czasu . P rz y  b a d a n iu  s tw ie r ­
dzono og ó ln ą  b lad o ść  sk ó ry . K rę g o s łu p  sz y jn y  
i p ie rs io w y  u sz ty w n io n y . P łu c a  bez  zm ian . S e r ­
ce p o sze rzo n e  n a  lew o . O słu ch o w o  n a d  k o n iu sz ­
k iem  se rc a  sz o rs tk i sk u rc z o w y  szm er, d ru g i to n  
n a d  tę tn ic ą  p łu c n ą  w zm ożony . T ę tn o  80/m in., 
m ia ro w e , c iśn ien ie  k rw i 150/90 m m  H g. W  z a ­
k re s ie  ja m y  b rz u sz n e j z m ia n  n ie  s tw ie rd z a  się. 
B a d a n ia  d o d a tk o w e : k re w  —  H b  80% . K rw in k i 
cz. 5.110.000. W sk aźn ik  b. 0,7. K rw in k i b. 10.800. 
O b o ję tn o c h ło n n e  m ło d e  1% , p o d z ie lo n e  39% . 
K w aso ch ło n n e  6% . L im fo c y ty  50% . O p ad an ie  
k rw in e k  cz. 64/81 m m . M ocz: b ia łk o  0 ,3%  —  
2,8% . W  osadz ie  w  p o lu  w id z e n ia  p oszczegó l­



n e  k rw in k i cz. i w a łe c z k i sz k lis to -z ia rn is te . P r ó ­
b a  zag ęszczen ia  i ro z rz e d ze n ia  w y k a z a ły  u p o ś le ­
d zen ie  czy n n o śc i n e re k . A zo t n ie b ia łk o w y  44,8 
m g % . P rz e ś w ie tle n ie  k la tk i  p ie rs io w e j: z ro s ty  
p rz e p o n o w o -ż eb ro w e  le w o s tro n n e . P o la  p łu c n e  
bez zm ian . S e rc e  p o sze rzo n e  w  lew o.

W  obu  p rz e d s ta w io n y c h  p rz y p a d k a c h  z a p a le ­
n ie  n e re k  p o z o s ta je  w  śc is ły m  z w iązk u  p rz y c z y ­
n o w y m  z c h o ro b ą  gośćcow ą, a  w  p rz y p a d k u  
p ie rw sz y m  w y p rz e d z iło  ono z a p a le n ie  staw ó w .

O s tra  c h o ro b a  gośćcow a z a jm u je  ta k ż e  i in n e  
n a rz ą d y  w e w n ę trz n e . Z n a n e  są  np . p rz y p a d k i 
gośćcow ego z a p a le n ia  ta rc z y c y  ( M o r e n o ,  
В e n  d  a), w o re c z k a  żó łc iow ego  (В a  r  r  e a  u, 
G r e n e t ,  L e e n h a r d t ) ,  ją d e r , u szk o d zen ie  
sz p ik u  k o stn eg o  (К  a  e 1 1 e r), z m ia n y  w  g ru c z o ­
ła c h  c h ło n n y c h  ( F r a s e r )  itd .

J a k k o lw ie k  o s tre  sc h o rz e n ia  gośćcow e p o za- 
se rco w e  i p o zas taw o w e  n ie  są  rz a d k ie , to  w  k l i ­
n ice  w e w n ę trz n e j ro z p o z n a je m y  je  w te d y , je ­
że li ró w n o cześn ie  s tw ie rd z a  się  z m ia n y  c h a ra k ­
te ry s ty c z n e  d la  gośćca w  z a k re s ie  u k ła d u  k r ą ­
że n ia  lu b  s taw ó w . W y s tę p u ją c e  b o w iem  odosob­
n io n e  z m ia n y  gośćcow e w  z a k re s ie  n a rz ą d ó w  
w e w n ę trz n y c h  n ie  są  c h a ra k te ry s ty c z n e  ty l ­
ko  d la  ch o ro b y  gośćcow ej, lecz  m o g ą  b y ć  
sp o w o d o w an e  in n y m i c z y n n ik a m i ch o ro b o ­
tw ó rc z y m i. W e w sz y s tk ic h  p o d a n y c h  p rzez  
n a s  p rz y p a d k a c h  ro zp o zn an o  tło  gośćcow e 
ta k ż e  ty lk o  d z ięk i ró w n o c z e sn e m u  z a ję c iu  s ta ­
w ó w  lu b  se rca . M im o w ie lu  b a d a ń  ta k ż e  a u to ­
ró w  po lsk ich , ja k  M e s t e r ,  H i r s z f e l d  o-  
w a ,  N o w a k o w s k i  n ie  ro z p o rz ą d za m y  
w  c h w ili ob ecn e j p ró b ą  sw o is tą  d la  gośćca. R oz­
p o z n a w a n ie  i o d p o w ied n ie  leczen ie  od o so b n io ­
n y c h  sc h o rz e ń  gośćcow ych  n a rz ą d ó w  w e w n ę trz ­
n y c h  b ęd z ie  m o ż liw e  d o p ie ro  po  za s to so w an iu  
sw o is ty c h  o d czy n ó w  d la  gośćca.
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Spostrzeżen ia  k lin iczn e nad działan iem  
S alazop iryn y w  gośćcu p ierw otn ie  p rzew lek łym

(Z Państw ow ego In sty tu tu  Balneologicznego
w Krakowie. K ierow nik: Prof, d r A. Sabatowski).

N a w s tę p ie  n a le ż y  zaznaczyć, że ogó ln ie  u ż y ­
w a n a  n a z w a  gościec p ie rw o tn ie  p rz e w le k ły  na 
o k re ś le n ie  c ie rp ie n ia  ozn aczan eg o  w  p iśm ie n ­
n ic tw ie  z a g ra n ic z n y m  m ięd zy  in n y m i te rm in e m  
rh e u m a to id  a r th r i t i s  n ie  ca łk o w ic ie  je s t  od p o ­
w ied n ia . C ie rp ie n ie  to  bow iem , ja k  w iadom o , 
m a  czasam i p o c z ą te k  o s try , po k tó ry m  n a s tę ­
p u je  p rz e w le k ły  p rzeb ieg . O d p o w ie d n ie jsz a  za­
te m  b y ła b y  n a z w a  gościec p rz e w le k ły  p o s tę p u ­
jący , o d p o w ia d a ją c y  f ra n c u sk ie j  n a z w ie  p o ly a r -  
th r i te  s y m e tr iq u e  p ro g re ss iv e , k tó r ą  w p ro w a ­
dz ił do p iśm ie n n ic tw a  le k a rz  f ra n c u s k i  C h a r ­
c o t .  A u to r  te n  w  p o ło w ie  u b ieg łeg o  s tu le c ia  
w y o d rę b n ia  po w y ższe  c ie rp ie n ia  z ogó lne j g ru ­
p y  sc h o rz e ń  s ta w o w y c h  z w ią z a n y ch  z p o jęc iem  
gośćca.

O p isa ł on  o b raz  k lin ic z n y  teg o  sch o rzen ia , za ­
zn acza jąc , że w y s tę p u je  ono p rz e w a ż n ie  u  k o ­
b ie t, z a jm u je  m a łe  s ta w y , od k tó ry c h  sto p n io w o  
p o su w a  się  k u  w ięk szy m , sp ro w a d z a ją c  m n ie j 
lu b  b a rd z ie j ro z leg łe  z n ie k sz ta łc e n ia  i k a lec tw o . 
O b raz  te n  u z n a ł za  o d rę b n ą  je d n o s tk ę  k lin iczn ą .

P o d o b n e  o b ra z y  ch o ro b o w e  o p isa li G a  r  r  o d 
i H  a 11 e —  W  h  i t  e i o b ję li to  c ie rp ie n ie  n a ­
zw ą rh e u m a to id  a r th r i t is .  T a  o s ta tn ia  n a z w a  
je s t  p o ję c ie m  zb io ro w y m , k tó re  —  ja k  to  w id ać  
z o s ta tn ie g o  p iśm ie n n ic tw a  •—  poza  w ła śc iw y m  
gośćcem  p ie rw o tn ie  p rz e w le k ły m , c lassica l 
rh e u m a to id  a r tr ih is , o b e jm u je  ta k ż e  sz e re g  in ­
n y c h  p o s tac i gośćca, ja k  gościec  odogn iskow y , 
gościec z e sz ty w n ia ją c y  k rę g o s łu p a , gościec z to ­
w a rz y sz ą cą  łuszczycą , p so ria tic  a r th r i t is ,  z a p a ­
le n ie  gośćcow e s ta w ó w  w  p rz e b ie g u  co litis  u l ­
cerosa , h y d ra r th ro s is  in te rm itte n s ,  z a p a le n ie  
gośćcow e o ty p ie  p a lin d ro m ic  —  rh e u m a tism , 
ch o ro b a  S t i l l ’a, ch o ro b a  F e l ty ’ego i n ie k tó re  in ­
n e  p o stac ie  sch o rzeń  gośćcow ych . W  o becnej 
chw ili, ja k  to  w id ać , b ra k  je s t  jeszcze  u je d n o ­
s ta jn ie n ia  p o jęć  i n azw  w  z a k re s ie  p rz e w le k ły c h  
sc h o rz e ń  gośćcow ych . O d n o śn ie  le c z e n ia  ty ch  
sc h o rz e ń  n a p o ty k a  się  n a  o g ro m n e  tru d n o śc i,



szczeg ó ln ą  zaś o p o rn o śc ią  n a  leczen ie  o d zn acza  
s ię  gościec p ie rw o tn ie  p rz e w le k ły . W a lk a  z ty m  
c ie rp ie n ie m  m a  sw o ją  h is to rię . D aw n ie j ca le  
le czen ie  gośćca p .p . o p ie ra ło  się  g łó w n ie  n a  m e ­
to d a c h  f iz y c z n y c h  w  ró ż n y c h  p o s tac iach . O bec­
n ie  obok  leczen ia  fizy k a ln eg o  g łó w n y  n ac isk  
w  leczen iu  gośćca p.p . k ła d z ie  się  n a  c h e m o te ­
ra p ię , a o s ta tn io  ta k ż e  n a  h o rm o n o te ra p ię .

W y b itn ie  k o rz y s tn e  w y n ik i H  e n  с h ’a 
i w sp ó łp ra c o w n ik ó w  w  leczen iu  sc h o rz e ń  o b ­
ję ty c h  n a z w ą  rh e u m a to id  a r th r i t i s  p rz y  p o m o ­
cy f ra k c ji  h o rm o n a ln e j n a d n e rc z a  o d p o w ia d a ­
ją c e j ch em iczn ie  zw iązk o w i E K e n d a lla  (1 7 -h y - 
d ro k sy  —  1 1 -d e h y d ro k o rtic o s te ro n ) o raz  p rz y  
p om o cy  k o rtik o tro p o w e g o  h o rm o n u  p rz y sa d k i 
k a ż ą  się  spodziew ać, że w  ty m  sposob ie  leży  
d a lsza  p rzy sz ło ść  p o s tę p o w a n ia  leczn iczego  
w  sc h o rz e n ia ch  gośćcow ych.

S p o s trz e ż e n ia  i w y n ik i leczn icze  H  e n  с h ’a 
z n a la z ły  d o św iad cza ln ą  i te o re ty c z n ą  p o d b u d o ­
w ę  w  lic z n y c h  p ra c a c h  S e 1 у  e ’g o, k tó ry  w y ­
k a z a ł zn aczen ie  h o rm o n a ln e g o  zesp o łu  n a d n e r -  
c z o w o -p rzy sad k o w eg o  d la  zdo lnośc i p rz y s to so ­
w a n ia  się  u s tro ju  do szk o d liw y ch  w p ły w ó w  t a ­
k ic h  czy n n ik ó w , ja k  np . z im no , g łód, zak ażen ie , 
w y s iłe k  fizy czn y . Z a c h w ia n ie  ró w n o w a g i m ię ­
d zy  p o szczeg ó ln y m i f ra k c ja m i h o rm o n a ln y m i 
k o ry  n a d n e rc z a , k tó re  n a s tę p u je  p o d  w p ły w e m  
je d n eg o  z w y m ie n io n y c h  c z y n n ik ó w  w s trz ą so ­
w y ch , m oże p ro w a d z ić  do zw ięk szo n e j p ro d u k ­
c ji f ra k c ji  h o rm o n a ln e j, r e g u lu ją c e j g o sp o d a r­
k ę  e le k tro li tó w  (m in e ra lo k o rtik o id y ) , co —  ja k  
w y k a z a ły  d o św iad czen ia  n a  z w ie rz ę ta c h  —■ do­
p ro w ad z ić  m oże do p o w s ta n ia  zm ian  gośćco­
w y c h  w  s taw ach .

N ie  je s t  w y łączo n e , że n a  d ro d ze  p o b u d z e n ia  
czynnośc i n a d n e rc z y  p o le g a ją  k o rz y s tn e  w y n ik i 
u z y sk iw a n e  w  sc h o rz e n ia ch  gośćcow ych  p rz y  
p om ocy  leczen ia  tk a n k o w e g o  m e to d ą  F  i ł a t  o- 
w  a.

W  za k re s ie  ś ro d k ó w  c h em iczn y ch  p ie rw sze  
m ie jsc e  z a jm u ją  je szcze  so le  z ło ta  i m iedzi.

O bok ty c h  śro d k ó w  w  o s ta tn ic h  la ta c h  zo s ta ł 
(w prow adzony  do le c z n ic tw a  p re p a ra t  w y p ro ­
d u k o w a n y  w  S zw ec ji pod  n a z w ą  h a n d lo w ą  S a- 
la z o p y rin , k tó ry  p o d  w zg lęd em  ch em iczn y m  
je s t  zw iązk iem  4 (P y r id il -2 -  a m id o su lfo n y l 1) 
-3 ’-c a rb o xy  -4  -  oxy -  azo b en zo lu m  czy li p ro ś ­
c ie j o k re ś la ją c  S a lic y la z o su lfa p ir id y n a . J e s t  to  
w ięc , ja k  w id z im y , p o łączen ie  azow e su lfa p ir i-  
d y n y  z k w a se m  sa licy lo w y m .

W zór s t r u k tu r a ln y  teg o  zw iązk u  p rz e d s ta w ia  
się  n a s tę p u ją c o :

C O O H

Z w iązek  te n , ja k  s tw ie rd z ił  w  sw y ch  do ­
św iad czen iach  H e l a n d e r ,  m a  m ieć  szczegó l­
n e  p o w in o w ac tw o  do tk a n k i łączn e j b o g a te j w e  
w łó k n a  sp rę ż y s te , w y k a z a ł on b o w iem , że w sz y ­
s tk ie  k w a śn e  zw iązk i azow e m a ją  p o w in o w a ­
c tw o  do tk a n k i łączn e j b o g a te j w e  w łó k n a  s p rę ­
żyste .

D o ty ch czaso w e  d o n ie s ie n ia  n ie  p o z w a la ją  n a  
o s ta te c z n e  w y ro b ie n ie  sob ie  zd a n ia  o w a rto śc i 
teg o  p re p a ra tu  w  sc h o rz e n ia ch  gośćcow ych. 
P ra c e  te  d o ty c z ą  p rz e w a ż n ie  d z ia ła n ia  le c z n i­
czego S a la z o p iry n y  w e  w rz o d z ie ją c y m  z a p a le ­
n iu  je l i t  i w  m n ie jsz y m  s to p n iu  w  sc h o rz e n ia ch  
gośćcow ych. W y k a z u ją  p rz y  ty m  d u ż ą  ro zb ież ­
ność  za ró w n o  w  ocen ie  w a r to śc i leczn icze j, ja k  
też  i to k sy czn o śc i teg o  p re p a ra tu .

W  te j sp ra w ie  z n a m ie n n e  są  lic zn e  p ra c e  N a n ­
n y  S c h v a r t z  z K lin ik i S to c k h o lm sk ie j, k tó -  

Jra sw o je  o b se rw a c je  ro b iła  p rzez  sz e re g  la t  (od 
r. 1940 —  1948) n a  d u ż y m  s to su n k o w o  m a te r ia ­
le  c h o ry c h  w  p rz y p a d k a c h  w rz o d z ie jąceg o  za ­
p a le n ia  je l i t  o raz  o s treg o  i p rz e w le k łe g o  gość­
cow ego z a p a le n ia  staw ó w .

S to su ją c  ja k o  d a w k ę  p o czą tk o w o  1 g S a lazo ­
p iry n y  6 X d z ie n n ie  aż do czasu  u z y sk a n ia  p o p ra ­
w y , a n a s tę p n ie  s to p n io w o  o b n iża jąc  tę  daw k ę , 
p o d a w a ła  p rzez  w ie le  m iesięcy , a n a w e t od  1 do 
3 la t  m a łe  d a w k i po 0,5 g 3 X  d z ien n ie . D aw k i 
te  m ia ły  c h ro n ić  p rz e d  n a w ro te m  lu b  n a s ile ­
n ie m  p ro c e su  cho robow ego .

P rz y  ta k im  s to so w an iu  teg o  p r e p a r a tu  p o d a ­
je  b a rd zo  k o rz y s tn e  w y n ik i leczn icze . W  p rz y ­
p a d k a c h  w rzo d z ie jąceg o  z a p a le n ia  je l i t  i o s treg o  
gośćcow ego z a p a le n ia  s ta w ó w  n o tu je  trw a łe  
w y le c z e n ie  lu b  w y b itn ą  p o p ra w ę  w  90°/o le ­
czo n y ch  p rz y p a d k ó w . N a to m ia s t w  p rz y p a d k a c h  
p rz e w le k łe g o  z a p a le n ia  gośćcow ego s ta w ó w  
u z y sk a ła  t rw a łą  p o p ra w ę  ty lk o  w  4 0 % , u z a sa d ­
n ia ją c  te n  s to su n k o w o  n isk i p ro c e n t k o rz y s t­
n y c h  w y n ik ó w  n a w ro ta m i c ie rp ie n ia  z p o w o d u  
z b y t k ró tk ie g o  s to so w a n ia  lek u .

Z o b jaw ó w  to k sy c z n y c h  p o d a je  je d y n ie  
w  n ie lic z n y c h  p rz y p a d k a c h  w y s tą p ie n ie  g o rącz ­
k i i w y sy p k i sk ó rn e j.

O k o rz y s tn y c h  w y n ik a c h  leczen ia  S a lazo p i- 
ry n ą  w rzo d z ie jąceg o  z a p a le n ia  je l i t  donoszą



ró w n ież  J . А. В a r  g e n  o raz  R. L a g e r c -  
r  a n  t  z.

O d m ie n n e  s tan o w isk o  w  ocen ie  w a rto śc i le cz ­
n icze j S a la z o p iry n y  w  p rz e w le k ły m  gośćcow ym  
z a p a le n iu  s ta w ó w  z a jm u ją  S i n c l a i r  i D u -  
t  h  i e.

W  d o św iad czen iach  sw y c h  s tw ie rd z ili  d u żą  
to k sy czn o ść  teg o  p re p a ra tu  p rz y  s to su n k o w o  
n ie w ie lk ic h  i n ie p e w n y c h  d o d a tn ic h  w y n ik a c h  
leczn iczy ch .

K o rz y s ta ją c  z p rz y d z ia łu  S a la z o p iry n y  p rzez  
M in is te rs tw o  Z d ro w ia , p rz e p ro w a d z iłe m  b a d a ­
n ia  n a d  d z ia ła n ie m  tego  p r e p a r a tu  n a  m a te r ia ­
le  c h o ry c h  O d d z ia łu  S c h o rz e ń  G ośćcow ych  
P . I. B.

M a te r ia ł  te n  o b e jm o w a ł 22 ch o ry ch , w  ty m  
20 k o b ie t i 2 m ężczyzn , c ie rp ią c y ch  n a  p ie rw o t­
n ie  p rz e w le k ły  gośćciec s taw o w y , z s iln ie  z a ­
zn aczo n y m i o b ja w a m i z a p a ln y m i (s iln a  b o les- 
ność, d u ża  szy b k o ść  o p a d a n ia  k rw in e k )  o raz  do ­
syć  d a lek o  p o su n ię ty m i z m ia n a m i s taw o w y m i, 
p rz e w a ż n ie  I I  i I I I  s to p n ia . C h o rzy  p o zo staw a li 
w  o b se rw a c ji  p rz e c ię tn ie  od  sześc iu  do d w u n a ­
s tu  ty g o d n i. D o s ta w a li w  ty m  o k re s ie  d o u s tn ie  
z a leżn ie  od  to le ra n c ji  ze s tro n y  p rz e w o d u  p o k a r ­
m ow ego  i u k ła d u  k rw io tw ó rc z e g o  od 3 do 8 ta ­
b le te k  a 0,5 g S a la z o p iry n y  p ro  die, p rz y  d o b re j 
to le ra n c ji  su m a ry c z n ie  p rz e c ię tn ie  od 300 ■— 
500 ta b le te k . P rz e d  ro zp o częciem  le c z e n ia  p o d ­
d a w a n o  każd eg o  ch o reg o  d o k ła d n e m u  b a d a n iu  
in te rn is ty c z n e m u  ze szczeg ó ln y m  u w z g lę d n ie ­
n ie m  o b ra z u  k rw i a w  czasie  le c z e n ia  p rz e p ro ­
w ad zan o  w  o d s tę p a c h  2 —  3 ty g o d n i k o n tro ln e  
b a d a n ia  k rw i  i m oczu , a w  szczeg ó ln y ch  p r z y ­
p a d k a c h  p ró b ę  T a k a ta -A ry . Z b a d a ń  ty c h  n a  
szczeg ó ln ą  u w ag ę  z a s łu g u ją  b a d a n ia  m o rfo lo ­
g iczn e  k rw i  o raz  o d czy n  B ie rn a c k ie g o  (O.B.).

W y k aza liśm y , że w  14 p rz y p a d k a c h , t j .  oko ­
ło w  70%  b a d a n e g o  m a te r ia łu  z a zn aczy ł s ię  w y ­
ra ź n ie  sp a d e k  liczb y  c ia łek  cze rw o n y c h  i ilości 
h em o g lo b in y , k tó ry  n ie  p rz e k ra c z a ł je d n a k  
30%  w a rto śc i p o czą tk o w e j.

S p a d e k  te n  w y s tę p o w a ł w  je d n y c h  p rz y p a d ­
k a c h  w  2 a lb o  3 ty g o d n iu  le c z e n ia  po  zaży c iu  
od 100 —  200 ta b l. S a la z o p iry n y , w  in n y c h  zaś 
w  c iąg u  d a lsz y c h  ty g o d n i po  zaży c iu  w ięk sze j 
ilości ta b le te k . W  p rz y p a d k a c h  w y ra ź n e g o  o b ­
n iż e n ia  się  lic zb y  c ia łe k  c z e rw o n y c h  i ilo śc i h e ­
m o g lo b in y  z m n ie jsz a łe m  d a w k ę  d o b o w ą S a la ­
z o p iry n y  do 4 a n a jc z ę śc ie j do 3 ta b le te k  i d o d a - 
'w a łem  F e r ru m  re d u c t. a  0,3 3 X  d z ien n ie , 
w  n ie k tó ry c h  p rz y p a d k a c h  łą czn ie  z p r e p a r a ta ­
m i w ą tro b o w y m i. P o  d w ó ch  lu b  trz e c h  ty g o d ­

n ia c h  tak ieg o  leczen ia  ilość c ia łek  c z e rw o n y ch  
i h e m o g lo b in y  w ra c a ła  do w a rto śc i w y jśc io w e j 
lu b  n a w e t ją  p rzew y ższa ła .

W  10 p rz y p a d k a c h  zazn aczy ł się  ró w n ież  sp a ­
d ek  liczb y  c ia łek  b ia ły c h  w  g ra n ic a c h  od 10 —  
20%  w a rto śc i p o czą tk o w e j.

W  11 p rz y p a d k a c h  w  o b raz ie  o d se tk o w y m  
w y s tą p ił  n ie w ie lk i sp a d e k  o b o ję tn o c h ło n n y c h  
g ra n u lo c y tó w  i p rz e su n ię c ie  o b ra z u  w  lew o.

W  2 p rz y p a d k a c h , a m ian o w ic ie  u  c h o ry c h  n r  
kol. 12 i 19 w y s tą p iła  w y ra ź n a  h ip o g ra n u lo c y -  
to za  i m onocy toza .

U  c h o re j N r  ko l. 12 w o b ec  w y b itn y c h  zm ian  
w  o b raz ie  k rw i i s ta n ie  o g ó ln y m  (go rączka, za ­
w ro ty  g ło w y , b ó l g a rd ła )  zm u szo n y  b y łe m  
p rz e rw a ć  d a lsze  p o d a w a n ie  S a la z o p iry n y . B ez- 
w ło czn e  za s to so w an ie  le c z e n ia  w  p o s ta c i z a ­
s trz y k ó w  p re p a ra tó w  w ą tro b o w y c h  i d o u stn eg o  
p o d a w a n ia  p re p a ra tó w  że laza  d o p ro w ad z iło  
w  c iąg u  2 ty g o d n i do w y ra ź n e j p o p ra w y  ta k  
w  o b raz ie  m o rfo lo g iczn y m  k rw i, ja k  też  i w  s ta ­
n ie  o g ó lnym . U  c h o re j N r  kol. 19 op rócz  h ip o - 
g ra n u lo c y to z y  i m o n o cy to zy  w y s tą p iła  p o k rz y w ­
k a  i sw ęd zen ie  sk ó ry , po  o b n iż e n iu  je d n a k  d a ­
w e k  d o b o w y ch  S a la z o p iry n y  do 3 ta b le te k  i do ­
d a n iu  F e r ru m  re d u c t. 3 X  d z ie n n ie  a 0,3 w y ­
s tą p iła  w  c iąg u  10 d n i w y b itn a  p o p ra w a  w  o b ra ­
zie o d se tk o w y m , a  p o k rz y w k a  i sw ęd zen ie  u s tą -  
p iły .

Z in n y c h  o b jaw ó w  to k sy c z n y c h  u  12 ch o ry ch , 
t j. p o n a d  50%  w y s tą p iły  n u d n o śc i, b r a k  a p e ty ­
tu ; o b ja w y  te  u s tę p o w a ły  po  p o d a n iu  p rzez  k il­
k a  d n i k w a su  so lnego  z p ep sy n ą .

U  3 c h o ry c h  w y s tą p iła  p o k rz y w k a , sw ęd zen ie  
sk ó ry  i g o rączk a  do 39° C, k tó re  po  o b n iż e n iu  
d o b o w y ch  d a w e k  S a la z o p iry n y  do 3 ta b le te k  
w  c iąg u  k ilk u  d n i u s tę p o w a ły .

P o za  w y ż e j w y m ie n io n y m i in n y c h  o b jaw ó w  
to k sy c z n y c h  w  czasie  p o d a w a n ia  S a la z o p iry n y  
n ie  s tw ie rd z iłe m .

K o n tro ln e  b a d a n ia  m o czu  p rz e p ro w a d z a n e  
w  czasie  le c z e n ia  w  o d s tę p a c h  d w u ty g o d n io ­
w y c h  n ie  w y k a z a ły  zm ian  u  żad n eg o  chorego .

W  2 n a w e t p rz y p a d k a c h , w  k tó ry c h  n a  p o ­
c z ą tk u  le c z e n ia  w y k ry to  ś la d  b ia łk a  w  m oczu , 
p rz y  k o ń c u  le c z e n ia  ś lad  b ia łk a  u s tą p ił.

W y k o n a n a  w  o s ta tn im  ty g o d n iu  le c z e n ia  u  4 
ch o ry c h  p ró b a  T a k a ta -A ry  w y p a d ła  u je m n ie .

P rz e d  o m ó w ien iem  w y n ik ó w  le c z e n ia  n a le ż y  
p o św ięc ić  k i lk a  s łó w  sp ra w ie  d aw k o w an ia . 
W  p o c z ą tk o w y m  o k re s ie  le c z e n ia  w szy scy  cho­
rz y  d o s ta w a li po  8 lu b  6 ta b l. S a la z o p iry n y  n ie ­
za leżn ie  od s to p n ia  z m ia n  ch o ro b o w y ch . D aw k ę



tę  o b n iża łem  do 3 lu b  do 4 ta b l. d o p ie ro  w  ra z ie  
w y s tą p ie n ia  o b jaw ó w  to k sy czn y ch . P o za  lecze ­
n ie m  S a la z o p iry n ą  n ie  s to so w a łem  żad n eg o  in ­
n eg o  le c z e n ia  fa rm ak o lo g iczn eg o , z in n y c h  z a ­
b ieg ó w  leczn iczy ch  s to so w a łem  je d y n ie  u  ciężej 
c h o ry c h  zw łaszcza  z z a n ik a m i m ię śn io w y m i ła ­
g o d n e  zab ieg i f iz y k a ln e , n a św ie tla n ie  la m p ą  
S o llu x  o raz  m asaże.

W y n ik i leczn icze  p rz e d s ta w ia ją  się  n a s tę p u ­

jąco :
u  14 ch o ry ch , t j .  około  70°/o b a d a n e g o  m a te ­
r ia łu  w y s tą p iła  w y ra ź n a  p o p ra w a , k tó r a  w y ra ­
ż a ła  się  u s tą p ie n ie m  lu b  z m n ie jsz e n ie m  b o le s -  
nośc i i lep szą  ru ch o m o śc ią  z a ję ty c h  staw ó w , 
lep szy m  o g ó ln y m  sam o p o czu c iem  o raz  z m n ie j­
szen iem  szybkości o p a d a n ia  k rw in e k  (O.B.).

P o p ra w a  ta  zazn acza ła  się  n ie z a le żn ie  od  s to p ­
n ia  zm ian  ch o ro b o w y ch  w  je d n y c h  p rz y p a d k a c h  
ju ż  p o d  k o n ie c  d ru g ie g o  ty g o d n ia  po  zaży c iu  
około  100 ta b l. S a la z o p iry n y , w  in n y c h  w  4 —  
8 ty g o d n iu  le c z e n ia  po  zaży c iu  w ięk sze j ilości 
ta b le te k , w  3 p rz y p a d k a c h  d o p ie ro  po  zaży c iu  
oko ło  300 ta b l. S a la z o p iry n y . C h o rzy , u  k tó ry c h  
w y s tą p iła  p o p ra w a  po  części w y k a z y w a li  d u że  
z m ia n y  s taw o w e , k tó re  w  u ż y w a n e j p rz e z  n a s  
sk a li o k re ś la m y  ja k o  z m ia n y  I I I  s to p n ia , p rz e z  
co ro z u m ie m y  w y ra ź n ą  o steoporozę , u sz k o d z e ­
n ie  c h rz ą s tk i i tk a n k i  k o s tn e j p o d c h rz ę s tn e j, 
z n aczn e  o g ra n ic z e n ie  ru ch o m o śc i, p rz y k u rc z e , 
n a d w ic h n ię c ia , zan ik i m ięśn io w e .

W  p rz y p a d k a c h  ty c h  zazn acza ła  się  p o n a d to  
w y ra ź n a  czynność  sp ra w y  z a p a ln e j, w y ra ż a ją c a  
się  w  du że j szy b k o śc i o p a d a n ia  k rw in e k  i s iln e j 
bo lesności. C zęściow o zaś b y ły  to  p rz y p a d k i 
lże jsze , o m n ie jsz y c h  z m ia n a c h  s taw o w y ch , 
o g ra n ic z a jąc y c h  się  do zazn aczo n e j o steo p o ro zy , 
m n ie j lu b  b a rd z ie j z n a c z n y ch  o b rz ę k ó w  i  o g ra ­
n ic z e n ia  ru ch o m o śc i czy li z m ia n y  I I  s to p n ia  
u ż y w a n e j p rz e z  n as  sk a li. W  ty c h  p rz y p a d k a c h  
ró w n ie ż  zazn acza ła  s ię  w y ra ź n a  a k ty w n o ść  
sp ra w y  z ap a ln e j.

B ez  p o p ra w y  p o zo sta ło  5 ch o ry ch . B y ły  to  
p rz y p a d k i о I I  lu b  I I I  s to p n iu  z m ia n  s ta w o ­
w y ch , z s iln ie  zazn aczo n y m i o b ja w a m i z a p a l­
n y m i z u p e łn ie  o p o rn e  n a  w sz e lk ie  d o ty ch czas  
sto so w an e  ś ro d k i i m e to d y  leczen ia .

U  2 c h o ry c h  N r  k o l. 12 i 14 w obec  w y b itn ie  
to k sy czn eg o  d z ia ła n ia  S a la z o p iry n y  n a  u k ła d  
k rw io tw ó rc z y  p rz e rw a łe m  p o d a w a n ie  S a la z o p i­
ry n y  i o b a  te  p rz y p a d k i p o z o s ta ły  b ez  p o p ra w y .

U  je d n eg o  ch o reg o  N r  ko l. 6 w y s tą p iło  p o ­
g o rszen ie . B y ł to  ch ło p iec  19 -le tn i, u  k tó re g o  
p ro ces  ch o ro b o w y  p rz e b ie g a ł w y b itn ie  z łośliw ie ,

d o p ro w a d z a ją c  w  c iąg u  je d n eg o  ro k u  do ro z le ­
g ły c h  zm ian  d e s tru k c y jn y c h  w  s ta w a c h  i o g ro ­
m n eg o  w y n isz c z e n ia  w  s ta n ie  o gó lnym . W szy st­
k ie  s to so w an e  w  ty m  p rz y p a d k u  ś ro d k i le c z n i­
cze (p rep . z ło ta , n itro g ra n u lo g e n , le czen ie  h o r ­
m o n a ln e , f iz y k o te ra p ia )  o k a z a ły  się  b e z sk u te c z ­
ne. O m a w ia ją c  w y n ik i leczn icze , n a le ż y  z w ró ­
cić u w a g ę  n a  zach o w an ie  się  szy b k o śc i o p a d a ­
n ia  k rw in e k  (O.B.). ,

W  15 p rz y p a d k a c h , t j .  p o n a d  70%  b a d a n e g o  
m a te r ia łu  zazn aczy ł się  w y ra ź n y  sp a d e k  sz y b ­
kośc i o p a d a n ia  k rw in e k  (O.B.), w  ty m  w  8 p rz y ­
p a d k a c h  o 50%  i w ięce j.

P o n a d to  c h c ia łb y m  jeszcze  zaznaczyć, że s to ­
so w an e  u  p e w n e j części c h o ry c h  zab ieg i f iz y ­
k a ln e  w  p o s tac i n a ś w ie tla n ia  la m p ą  S o llu x  i  m a ­
saży  o raz  sam  p o b y t w  w a ru n k a c h  sz p ita ln y c h  
(leżen ie  w  łó żk u , o d p o w ie d n ie  ży w ien ie ) n ie  
w p ły n ę ły  w  w ię k sz y m  s to p n iu  n a  w y n ik i le cz ­
nicze.

P o p ra w a  b o w ie m  w y s tę p o w a ła  za ró w n o  
u  ty c h  ch o ry ch , u  k tó ry c h  s to so w an o  w y m ie n io ­
n e  zab ieg i, ja k  też  u  ty c h , u  k tó ry c h  ty c h  z a ­
b ieg ó w  n ie  sto sow ano . C h o rzy , u  k tó ry c h  b ra k  
b y ło  p o p ra w y , w szy scy  k o rz y s ta l i  z ty c h  za ­
b iegów .

S am  p o b y t c h o ry c h  w  w a ru n k a c h  sz p ita ln y c h  
ró w n ież  n ie  m ó g ł z a trz e ć  o b ra z u  w y n ik ó w  le ­
czn iczych , p o n iew aż  n ie k tó rz y  ch o rz y  le c z y li s ię  
p rz e z  sz e re g  ty g o d n i n a  n a sz y m  o d d z ie le , z an im  
ro zp o czę li le czen ie  S a la z o p iry n ą , po  k tó ry m  w y ­
s tę p o w a ła  p o p ra w a .

O d n o śn ie  ty c h  p rz y p a d k ó w , w  k tó ry c h  w y s tą ­
p iła  p o p ra w a  c h c ia łb y m  jeszcze  dodać , że  11 
z ty c h  c h o ry c h  po  o p u szczen iu  s z p ita la  n a w ią ­
zało  ze m n ą  łączność . S ta n  ty c h  c h o ry c h  p rz e d ­
s ta w ia  się  n a s tę p u ją c o :
u  2 c h o ry c h  w  2 ty g o d n ie  po  o p u szczen iu  
s z p ita la  w y s tą p iło  p o g o rszen ie  (do s ta n u , ja k  
p rz e d  le c z e n iem  S a la z o p iry n ą ). W  je d n y m  n a ­
to m ia s t p rz y p a d k u  w y s tą p iło  p o g o rsz e n ie  w  8 
m ie s ię c y  po  o p u szczen iu  sz p ita la . C h o ra  w  ty m  
czasie  zaż y w a ła  m a łe  d a w k i S a la z o p iry n y  0,5 g  
3 X  d z ien n ie . W  8 m ie s ią c u  w y s tą p iły  u  c h o re j 
o b ja w y  to k sy czn e : p o k rz y w k a , g o rą c z k a  i  n u d ­
ności, co u n ie m o ż liw iło  d a lsze  s to so w a n ie  le k u .

U  8 c h o ry c h  p o p ra w a  u t r z y m u je  się  ju ż  około  
9 m iesięcy , 4 z n ic h  b ra ło  w  ty m  czasie  m a łe  
p o d trz y m u ją c e  d a w k i S a la z o p iry n y  (3 X  d z ien ­
n ie  a 0,5 g).

W  w y n ik u  m o ich  d o ty ch czaso w y ch  b a d a ń  d o ­
chodzę  do n a s tę p u ją c y c h  w n io sk ó w :



1) w  a rse n a le  d o ty ch czas  s to so w a n y c h  ś ro d ­
k ó w  leczn iczy ch  w  gośćcu  p .p . n a le ż y  u w ażać  
S a la z o p iry n ę  ja k o  le k  w a rto śc io w y ;

2) le k  te n  p o w in n o  się  s to so w ać  w  p rz y p a d ­
k a c h  racze j c ięższy ch  o n a s ilo n y m  p ro ces ie  za ­
p a ln y m , k tó re  s ta n o w ią  p rz e c iw w sk a z a n ia  do 
le c z e n ia  b a ln eo lo g iczn eg o , zw łaszcza  jeże li 
w  ty c h  p rz y p a d k a c h  w y ła n ia ją  się  tru d n o śc i 
w  s to so w a n iu  p re p a ra tó w  z ło ta ;

3) w o b ec  s to su n k o w o  du że j to k sy czn o śc i teg o  
ś ro d k a  p rz y  s to so w a n iu  w y ższy ch  d a w e k  d o b o ­
w y ch  n a le ż y  p o d a w a ć  d a w k i ra c z e j n iższe  od 
3 — 6 ta b l. a 0.5 g  n a  dobę. P rz y p a d k i, k tó re  
po zaży c iu  od  200 —• 300 ta b l. n ie  w y k a z u ją  p o ­
p ra w y , n a le ż y  u w ażać  za o p o rn e , a  d a lsze  po ­
d a w a n ie  S a la z o p iry n y  za  n iece lo w e . N a to m ia s t 
w  p rz y p a d k a c h , w  k tó ry c h  u d a ło  się  u z y sk a ć  
p o m y ś ln e  w y n ik i leczn icze  n a leża ło  b y  dąży ć  
do p o d trz y m a n ia  u z y sk a n e j p o p ra w y  p rz e z  p o ­
d a w a n ie  m a ły c h  d a w e k  S a la z o p iry n y  w  c iąg u  
d łu ższeg o  czasu . W  czasie  le c z e n ia  w sk a z a n e  są  
k o n tro ln e  b a d a n ia  k rw i;

4) n ie w ie lk a  to k sy czn o ść  n isk ic h  d a w e k  S a la ­
z o p iry n y  p o z w a la  n a  za liczen ie  do p rz e c iw w sk a ­
zań  w  s to so w a n iu  S a la z o p iry n y  ta k ic h  s tan ó w , 
ja k  cięższego  s to p n ia  n ie d o k rw is to ść  o raz  in n e  
sc h o rz e n ia  u k ła d u  k rw io tw ó rc z e g o , u szk o d zen ie  
m iąższu  w ą tro b o w eg o , c ięższe sc h o rz e n ia  n e re k .
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Jakub  PENSON i Joanna MUSZKOWSKA

N ied oczyn n ość tarczycy  pochodzenia  
p rzysadkow ego

(Z III  K liniki Chorób W ew nętrznych Akad. Med.
w  Gdańsku. K ierow nik: Prof. d r med. J. Penson).

Z m ia n y  zan ik o w e  d o ty czące  k ilk u  lu b  w sz y s t­
k ic h  g ru czo łó w  d o k re w n y c h  o raz  zw ią z a n y  
z ty m  o b raz  k lin ic z n y  b y ły  o d d a w n a  p rz e d m io ­
te m  d o c iek ań  n a u k o w y c h . P o  o p isa n iu  p rzez  
a u to ró w  fra n c u sk ic h  ( C l a u d e ,  G  o u  g e r  o t, 
F  a  1 1 a) p ie rw sz y c h  p o d o b n y c h  p rz y p a d k ó w  
se k c y jn y c h , zaczęto  z a s ta n a w ia ć  się  n a d  e tio lo ­
g ią  te j sp ra w y . Z n a jd o w a n e  z m ia n y  zan ik o w e, 
d o ty czące  p rz e w a ż n ie  p rz y sa d k i, g ru czo łó w  
p łc io w y ch , ta rc z y c y  i n a d n e rc z y  p rz y p isy w a n o  
ró w n o c z e sn e m u  sc h o rz e n iu  ty c h  g ru czo łó w . P o ­
g lą d y  n a  e tio lo g ię  te j  sp ra w y  n ie  b y ły  zgodne  
i ta k , g d y  n ie k tó rz y  za  c z y n n ik  e tio lo g iczn y  
p rz y jm o w a li g ru ź licę , k iłę  czy a lk o h o lizm , 
Z o n d e k  w y p o w ia d a  się  p rzec iw k o  ty m  p o g lą ­
dom , n ie  s tw a rz a ją c  je d n a k  w ła sn e j h ip o tezy . 
P ra w d z iw y m  p rz e w ro te m  w  z a p a try w a n ia c h  n a  
tę  sp ra w ę  b y ła  p ra c a  S i m m o n d s a  ogłoszo­
n a  w  1914 ro k u , w  k tó re j  a u to r  o p isa ł p rz y p a ­
d ek  z a n ik u  p rz y sa d k i m ózgow ej. A czk o lw iek  
S i m  m  o n  d  s n ie  z n a la z ł z m ia n  h is to lo g icz ­
n y c h  w  in n y c h  g ru c z o ła c h  d o k re w n y c h , o b raz  
k lin ic z n y  p rz e m a w ia ł za  n ied o czy n n o śc ią  w ie - 
lo g ru czo ło w ą.

P ra c e  d o św iad cza ln e  ( S m i t h )  dow io d ły , iż 
u su n ię c ie  p rz e d n ie g o  p ła ta  p rz y sa d k i m ózgow ej 
u  d o ro s ły c h  szczu ró w  p o w o d u je  c h a rła c tw o  o raz  
z a n ik i w  o b rę b ie  g ru czo łó w  p łc io w y ch , ta rc z y ­
cy, p rz y ta rc z y c , k o ry  n a d n e rc z y , d o p ro w a d z a ­
ją c  w re sz c ie  do śm ie rc i zw ie rzęc ia . P o m im o  że 
u  cz ło w iek a  w tó rn e  z m ia n y  w  g ru c z o ła c h  d o ­
k re w n y c h  po  zn iszczen iu  p rz y sa d k i n ie  są  r e g u ­
łą , ty m  n ie  m n ie j z d a rz a ją  się  dość często . U w a ­
ża się, iż  są  o n e  sk u tk ie m  b ra k u  czy  te ż  z m n ie j­
szonej ilo śc i h o rm o n ó w  tro p o w y c h  p rz e d n ie g o  
p ła ta  p rz y sa d k i.

U szk o d zen ie  p rz e d n ie g o  p ła ta  p rz y sa d k i czy li 
tzw . zespó ł S im m o n d s’a  je s t  sc h o rz e n ie m  d o ­
ty c z ą c y m  g łó w n ie  k o b ie t w  w ie k u  od  20 do 
60 la t, k tó r e  ro d z iły . F a k t  te n  p o d a n y  p rz e z  
S i m m o n d s a ,  n a s tę p n ie  p rzez  p o tw ie rd z o n y



l ic z n y c h  a u to ró w  n a p ro w a d z ił  n a  w ią z a n ie  
u szk o d zeń  p rz y sa d k i m ózgow ej z c iążą  i p o ro ­
dem . C hodzi tu  m ian o w ic ie  o p o w s ta w a n ie  z a ­
k rz e p ó w  w  n a c z y n ia c h  p rz y sa d k i ja k o  s k u te k  
szy b k ie j in w o lu c ji g ru c z o łu  po  p o ro d z ie  lu b  
o w y le w y  k rw a w e  do p rz y sa d k i w  czasie  sa m e ­
go a k tu  p o ro d o w eg o  ( S h e e h a n )  z n a s tę p o w ą  
m a r tw ic ą  i z w łó k n ie n ie m  p rz y sa d k i.

P o n ie w a ż  zn iszczen ie  p rz e d n ie g o  p ła ta  p rz y ­
sa d k i m oże w  ró ż n y m  s to p n iu  w p ły n ą ć  n a  cz y n ­
ność  in n y c h  g ru czo łó w  d o k re w n y c h , op isano  
oprócz  c h a ra k te ry s ty c z n y c h  p o s tac i zespo łu  
S im m o n d sa  ró ż n o ro d n e  o b ra z y  sch o rzen ia , 
w śró d  n ic h  o b ra z y  p rz y p o m in a ją c e  ca łk o w ic ie  
o b rz ę k  ś lu z a k o w a ty  lu b  ch o ro b ę  A d d isona .

I s tn ie ją  je d n a k  d a n e  p o z w a la ją ce  w  ty c h  ze ­
sp o łach  u s ta lić , iż p ie rw o tn e  sc h o rz e n ie  d o ty czy  
p rz y sa d k i, a zespó ł w ie lo g ru c z o ło w y  je s t  s p ra ­
w ą  w tó rn ą . O b rz ę k  ś lu z a k o w a ty  p o ch o d zen ia  
p rz y sa d k o w e g o  je s t  sch o rzen iem , n a  k tó re  
p ie rw sz y  zw ró c ił u w a g ę  S h e e h a n .

W czesne  o b ja w y  teg o  c ie rp ie n ia  z ja w ia ją  się  
w k ró tc e  po p o ro d z ie . Do p e łn eg o  o b ra z u  do ­
cho d z i z w y k le  po  20 —  30 la ta c h . P o  p o ro d z ie  
n ie  m a  la k ta c ji , m ac ica  z m n ie jsz a  się  b a rd z ie j 
n iż  n o rm a ln ie , m ie s ią c z k a  n ie  p o w raca . Z ja w ia  
się  a p a tia  i w ra ż liw o ść  n a  zim no. S h e e h a n  
p o d a je , iż o ile  d a w n ie j do ro z p o z n a n ia  u szk o ­
d z e n ia  p rz y sa d k i k o n ie c z n y m  o b ja w e m  b y ło  
w y ch u d zen ie , o b ecn ie  je s t  in acze j. N ied o czy n ­
ność  p rz y sa d k i pod  p o s ta c ią  o b rz ę k u  ś lu z a k o w a - 
teg o  c h a ra k te ry z u ie  się  d o b ry m  s ta n e m  o d ży ­
w ie n ia  p rz y  ró w n o c z e sn y m  z m n ie jsz e n iu  ła k ­
n ie n ia . Z in n y c h  o b jaw ó w  p o d a je  w czesn e  w y ­
p a d a n ie  w ło só w  zw łaszcza  n a  łu k a c h  b rw io ­
w y ch , p o d  p a c h a m i i n a  sp o je n iu  ło n o w y m . Do 
pow yższego  zesp o łu  za licza  się: n isk i m e ta b o ­
lizm , n isk i poz iom  c u k ru  w e  k rw i, w y so k i p o ­
ziom  c h o le s te ro lu . P o  20 —  30 la ta c h  dochodzi 
z w y k le  do z a b u rz e ń  p sy ch iczn y ch . W ed łu g  
B r e i t m a n a  m a m y  w  ty c h  p rz y p a d k a c h  do 
c z y n ien ia  z o lig o fren ią , u t r a tą  pam ięc i, spo ­
w o ln ie n ie m  re a k c ji  p sy ch o m o to ry c z n y c h . R za­
dzie j dochodzi do p e łn eg o  o b ra z u  p sy ch o zy  z k a ­
ta to n ią  i h a lu c y n a c ja m i. P rz y p a d e k  teg o  ro d z a ­
ju , k tó ry  u z n a liśm y  ja k o  o b rzęk  ś lu z a k o w a ty  
p o ch o d zen ia  p rz y sa d k o w e g o  (m y x o e d e m a  h y p o -  
p h y sa r ia )  m ie liśm y  m ożność o b se rw o w ać  w  I I I  
K lin ic e  C h o ró b  W e w n ę trz n y c h  A k a d e m ii M e­

d y czn e j w  G d ań sk u .

D o ty czy ł o n  c h o re j M. W ., la t  48, w d o w y , 
ro b o tn ic y  ro ln e j, k tó r ą  p rz y ję to  n a  n a sz ą  K li­

n ik ę  18 k w ie tn ia  1950 ro k u  (N r K s. G ł. 241). 
Z e b ra n ie  w y w ia d u  u  ch o re j n a tra f ia ło  n a  d u że  
tru d n o śc i. S k ła d a ły  się  n a  to  n ie d o k ła d n ie  o b ­
se rw o w a n e  p rzez  c h o rą  p o c z ą te k  i p rz e b ie g  
ch o ro b y  o raz  n ie c h ę tn e  i b a rd z o  p o w o ln e  od­
p o w ia d a n ie  n a  z a d a w a n e  p y ta n ia . Z z e b ra n y c h  
d a n y c h  w y n ik a ło , iż d o leg liw o śc i ro zp o czę ły  
się  m n ie j w ięce j p rz e d  p ięc io m a  la ty . P o czu ła  
w ów czas n a ra s ta ją c e  o s ła b ie n ie  o raz  z a u w a ż y ­
ła  o b rz ę k i d o ty czące  g łó w n ie  tw a rz y , k o ń c z y n  
g ó rn y c h  i d o ln y ch . N ie  p rz e ry w a ła  je d n a k  p r a ­
cy  d om ow ej w  g o sp o d a rs tw ie  w ie jsk im . Z a ró w ­
no  u czu c ie  o słab ien ia , ja k  i o b rzęk i n a s ila ły  się 
z czasem , co zm u siło  o s ta te c z n ie  c h o rą  do p o ­
z o s ta w a n ia  w  łóżku . O d te j  p o ry  s iły  n ie  p o ­
w ra c a ły . O k re sa m i b y w a ła  b a rd z ie j lu b  m n ie j 
o b rz ę k n ię ta . O d p a ru  m ie s ię c y  p o z o s ta je  s ta le  
w  łó żk u  n a  s k u te k  n ie  d a jąceg o  się  p rz e z w y ­
c iężyć  w y c z e rp a n ia . J a k  p o d a je  ch o ra , w  o k re ­
s ie  p o ja w ie n ia  się  po ra z  p ie rw sz y  o b rzęk u , 
w ło sy  p o d  p ach am i, n a  sp o je n iu  ło n o w y m  i łu ­
k a c h  b rw io w y c h  ca łk o w ic ie  w y p a d ły . O w ło sie ­
n ie  g ło w y  zn aczn ie  p rz e rz ed z iło  się. N ie  poci 
się . Ł a k n ie n ie  ca łk o w ic ie  u p o śled zo n e , s to lce  
z a p a rte , m ocz o d d a je  w  ilo śc iach  b a rd z o  m a ­
łych .

M ies iączk o w a ła  re g u la rn ie , je d n a k ż e  ty lk o  
do 39 r. życia. B y ła  c z te ro k ro tn ie  w  ciąży . T ro ­
je  dz iec i z m a rło  w e  w czesn y m  d z iec iń s tw ie , j e ­
d e n  sy n  d o ro sły , zd ro w y .

B a d a n ie  p rz e d m io to w e  z d n ia  19 k w ie tn ia  
1950 roku-:

s ta n  o g ó ln y  c h o re j b a rd z o  ciężk i. T w a rz  d u ­
ża, od ę ta , o w y ra z ie  a p a ty c z n y m , n ie  w y k a z u ­
je  żad n eg o  z a in te re so w a n ia  o to czen iem , a n i 
p rz e p ro w a d z a n y m  b a d a n ie m . P rz y to m n a ; m ó ­
w i b a rd z o  w o lno ; odno si się  w ra ż e n ie  ja k b y  
k a ż d e  słow o i k a ż d y  ru c h  s p ra w ia ły  ch o re j 
tru d n o śc i. N ie  w s ta je , o w ła sn y c h  s iła ch  n ie  
p o tra f i  u siąść . B u d o w a  c ia ła  p ra w id ło w a , od ­
ży w ie n ie  d o b re . S k ó ra  o b a rw ie  m leczn e j k a ­
w y , bez w ię k sz y c h  sk u p ie ń  b a rw ik a , su ch a , 
g ru b a , p o m arszczo n a , łu szczy  się  n a  c a ły m  c ie ­
le . B ra k  z u p e łn y  o w ło sien ia  n a  łu k a c h  b rw io ­
w y ch , p o d  p a c h a m i i n a  w z g ó rk u  łon o w y m . 
T k a n k a  tłu szczo w a  p o d sk ó rn a  dobrz?e rb z w i-  
'n ię ta , szczeg ó ln ie  o b fic ie  ro z ło żo n a  w  p as ie  

b io d ro w y m . O b rz ę k i n ie w ie lk ie g o  s to p n ia  n a  
tw a rz y  o raz  n a  p o d u d z iach . O b w o d o w e w ę z ły  
c h ło n n e  n ie m a c a ln e . Ź re n ic e  ró w n e , o k rą g łe ; 
n a  św ia tło  r e a g u ją  p ra w id ło w o . Ś lu zó w k i ja ­
m y  u s tn e j różow e, w ilg o tn e , sk u p ie ń  b a rw i­



k a  n ie s tw ierd za  się. Języ k  obłożony szaro- 
b ia łym  nalo tem , zębów  niew iele , liczne k o rze­
n ie  zębów  m artw y ch . M igdałki podn ieb ienne 
niepow iększone. G ruczoł tarczow y  n iem acalny . 
W obręb ie  u k ład u  oddechow ego b ra k  zm ian  
patologicznych. S erce w  g ran icach  norm y. A k­
c ja  rów na, m iarow a 64/m in. N ad koniuszkiem  
i w ielk im i p n iam i naczyniow ym i dw a to n y  czy­
ste, g łuche. T ętno  n itkow ate . C iepło ta  ciała  po­
n iżej 36° C. W  obręb ie jam y  brzusznej pow łoki 
w io tk ie, rozstępów  skórnych  n ie  stw ie rd za  się. 
W ątro b a  i śledziona n iem acalne. O druchów  
ścięgn istych  n ie  u d a je  się w yw ołać.

W  ciągu dni n astęp n y ch  chora sk arży  się na  
po jaw iające  się nag le  uczucie w ielkiego osła­
bienia. W ydaje  się w ów czas chorej, że m dleje. 
W ty ch  s tan ach  tę tn o  zw aln ia  się do około 
40/m in. i s ta je  się bardzo  słabo w yczuw alne. 
Z auw ażono także, że w ieczoram i je s t n iespoko j­
na, m ów i n iezrozum iale  d la  otoczenia. Z ap y ty ­
w ana  w  ty m  czasie w y k azu je  zupe łną  o rien ­
tac ję  co do w łasnej osoby, m iejsca, czasu i oto­
czenia; p odaje  n a to m iast u ro jen ia  o ch a rak te ­
rze  prześladow czym  oraz h a lu cy n ac je  słuchow e

W obrazie anizocytoza, poikilocytoza, poli- 
chrom azja. W m oczu —  c. gat. 1018, leuk . 60—  
70 w  polu  w idzenia, e ry tr . an i b ia łk a  n ie  w y ­
k ry to . O dczyn B iernackiego  45/67; RR 90/60 
m m  Hg.

D obow a ilość m oczu około 1/2 litra .
O dczyn W asserm anna  i k łaczk u jący  w  su ro ­

w icy k rw i u jem ny .
R tg. k la tk i p iersiow ej i p rzew odu  pokarm o­

wego bez zm ian  patologicznych. Podstaw ow a 
p rzem ian a  m a te rii m inus 36.

C u k ier w e k rw i n a  czczo 80 mg°/o. C holeste­
ro l w e k rw i 200 mg°/o. R eszta  azotow a 41,8 
mg°/o. K rzyw a cu k ru  po podw ójnym  obciążeniu  
g lukozą d ała  najw yższy  poziom  140 mg°/o.

W k rzy w ej e lek tro k ard io g ra ficzn e j w oltaż n i­
ski. Z ałam ki P i i T i p łaskie, Тг,з u jem ne.

B iorąc pod uw agę p rzedstaw iony  pow yżej 
obraz k lin iczny , rozpoznaliśm y u  naszej chorej 
niedoczynność gruczo łu  tarczycow ego. C hodzi­
ło jed n ak  o usta len ie , czy je s t to  niedoczynność 
p ierw o tna , czy też  w tó rn a , będąca sk u tk iem  
uszkodzenia p rzy sad k i m ózgow ej.

K rzyw a e lek tro k ard io g ra ficzn a

i w ęchow e. W ykonaliśm y b ad an ia  dodatkow e, 
o ile  pozw alał n a  to  s tan  chorej.

M orfologia k rw i: e ry tr . 2.750.000, Hb 62, in ­
dex  1,14, leuk . 4.9000, eoz. 4, pał. 15, segm . 52, 
lim f. 27, m on. 2.

Poniew aż s tan  chorej pogarszał się stale, roz­
poczęliśm y podaw an ie  p re p a ra tu  ta rczycy  w y ­
robu  k ra jow ego  po 6 tab le tek  a 0,1 g dziennie. 
Po  sześciu dn iach  leczenia s tan  chorej pogorszył 
się znacznie. T ętno  z 64 n a  m in. w zrosło do



120 /m in . i s ta ło  się  n itk o w a te . C h o ra  m ia ła  ro z ­
la n e  b ó le  b rz u c h a , o d d a w a ła  6 —  7 p ły n n y c h  
s to lcó w  n a  dobę, w y m io to w a ła .

W obec teg o  z a n ie c h an o  p o d a w a n ia  p r e p a r a ­
tó w  ta rc z y c o w y c h  i z a s tą p io n o  je  p re p a ra ta m i 

k o ry  n a d n e rc z a .
S ta n  c h o re j n ie  p o p ra w ia ł s ię  n a d a l i po  u p ły ­

w ie  4 ty g o d n i zm a rła .
Z e  w z g lę d u  n a  w rę c z  szk o d liw e  d z ia ła n ie  p r e ­

p a ra tó w  ta rc z y c y  o raz  n a  ta k  c h a ra k te ry s ty c z ­
n y  d la  n ied o m o g i p rz y s a d k i b ra k  o w ło s ien ia  n a  
częśc iach  ro d n y c h , p o d  p a c h a m i i n a  łu k a c h  
b rw io w y c h  ro z p o z n a liśm y  u  ch o re j n ie d o c z y n ­
n ość  p rz e d n ie g o  p ła ta  p rz y sa d k i p o d  p o s ta c ią  
o b rz ę k u  ś lu zak o w a teg o .

Z a  w y ra z  u sz k o d z e n ia  in n y c h  g ru czo łó w  do - 
k re w n y c h  u w a ż a liśm y  z a n ik  m ies iączk i w  39 r. 
życia , a s te n ię  o raz  n isk ie  c iśn ie n ie  k rw i.

R o zp o zn an ie  n a sze  zosta ło  p o tw ie rd z o n e  p rz e z  
b a d a n ie  a n a to m o -h is to p a to lo g ic z n e  w y k o n a n e  
w  Z ak ład z ie  A n a to m ii P a to lo g ic z n e j *.

czo n y ch  ją d ra c h  i  ja sn o -n ie b ie sk ie j zarodzi. 
B ra k  k o m ó re k  k w a so -  i zasad o ch ło n n y ch . O d 
to re b k i w n ik a  w  m iąższ  sze ro k ie  p asm o  tk a n k i 
łączn e j.

T a rczy ca : p ra w ie  z u p e łn y  b r a k  b u d o w y  p ę ­
c h e rz y k o w e j. M iąższ z b u d o w a n y  je s t  z l i ty c h  
o g n isk  k o m ó rk o w y ch , p rz y p o m in a ją c y  n a b ło ­
n e k  p ę c h e rz y k o w y  o raz  z ro z la n e j tk a n k i  lim - 
fa ty c z n e j.

N a d n e rc z a : b u d o w a  d ro b n o w id o w a  p ra w id ło ­
w a.

J a jn ik :  ro z le g ły  ro z ro s t sz k lis te j tk a n k i  łą cz ­
n e j. D ość lic zn e  c ia łk a  b ia ław e .

R o k o w an ie  w  p rz e b ie g u  m y x o e d e m a  h y p o -  
p h y s a r ia  je s t  b a rd z o  c iężk ie . Ś m ie rć  m oże z ja ­
w ić  się  w  w y n ik u  sam eg o  sc h o rz e n ia  lu b  —  co 
z d a rz a  się  częściej —  z p o w o d u  p rz y p a d k o w e g o  
z a k ażen ia . O b se rw o w an o  p o p ra w y  sa m o is tn e  
p rz y  p o w tó rn y m  z a jśc iu  w  ciążę. J a k  p o d k re ś la  
S e e h  a  n , tłu m a c z y  się  to  p rz e ro s te m  zach o ­
w a n e j części p rz y sa d k i, k tó r a  po  p o ro d z ie  n ie  
u le g a  in w o lu c ji.

R ys. 2
G ru czo ł ta rc z o w y  pow . 100 X

W y k aza ło  ono, co n a s tę p u je : a tro p h ia  h y p o -  
p h y se i, th y ro id e a e , g la n d u la e  s u p ra re n a lis , o v a - 
r io ru m . A tro p h ia  e t  a n a e m ia  u n iv e rs a lis  p u l-  
m o n u m , co rd is , h e p a tis , re n u m q u e . S te a to s is  
m y o c a rd ii d e g e n e ra tiv a . E n te ro c o litis  m u co sa  
ch ro n ica .

W aga  p rz y sa d k i 550 m g  (n o rm a  660— 740 m g) 
ta rc z y c y  18 g  ( „ 30—  60 g)

„ n a d n e rc z y  2,5 g ( „ 4,8— 7,3 g)
ja jn ik a  2,5 g ( „ 5—  10 g)

B a d a n ie  h is to p a to lo g iczn e : p rz y s a d k a  część 
p rz e d n ia  —  k o m ó rk i b a rd z o  d ro b n e  o zag ęsz-

* Przez k ierow nika Prof. D ra med. W ilhelm a C z a r ­
n o c k i e g o  i Dr  Ewę В о у o w  ą.

S zk o d liw e  d z ia ła n ie  ty ro id y n y  je s t  p ra w d o ­
p o d o b n ie  sk u tk ie m  w y s tę p u ją c e j u  ty c h  c h o ry c h  
o s tre j n ied o m o g i k o ry  n a d n e rc z a . Z teg o  w z g lę ­
d u  p ro p o n u ją  p o d a w a n ie  obok  ty ro id y n y  p re ­
p a ra tó w  k o ry  n a d n e rc z y  o raz  s tężo n e j so li k u ­
c h e n n e j d o ży ln ie .
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Dr med. Adam  LUBELSKI K raków
adiunkt K liniki

W skazania i sposoby operow ania zm ian  p ołoże­
nia narządu rodnego k ob iety  przez pochw ę

(Z K liniki Położnictw a i Chorób Kobiecych A. M.
w  K rakow ie. K ierow nik: Doc. d r S tefan  Schwarz).

M eto d y  o p e ra c y jn e g o  le c z e n ia  z m ia n  p o ło ­
że n ia  n a rz ą d u  ro d n e g o  k o b ie ty  d o p ro w ad zo n o  
w  c h w ili o b ecn e j do p e w n e j doskonałośc i. N ie ­
m n ie j je d n a k  c a ła  g a m a  ich  o d m ia n  p o s ia d a ­
ją c y c h  w  te j c h w ili p ra w o  o b y w a te ls tw a  i r y ­
w a liz u ją c y c h  o p ry m a t  św iad czy  d o sad n ie
0 p o trz e b ie  dalszeg o  je szcze  o p ra c o w a n ia
1 sp re c y z o w a n ia  w y ty c z n y c h  p o s tęp o w an ia .

D o m en ą  d la  w y b o ru  p o ch w o w ej d ro g i o p e ­
ro w a n ia  są  o b n iż e n ia  i w y p a d n ię c ia  o b u  śc ian  
p o c h w y  w ra z  ze z m ia n ą  f iz jo lo g iczn eg o  p o ło ­
ż e n ia  p ę c h e rz a  m oczow ego  i p ro s tn ic y  lu b  też  
bez  ty c h  zm ian , d a le j o b n iż e n ie  m acicy , je j 
częśc iow e i z u p e łn e  w y p a d n ię c ie  p rz y  ró w n o ­
czesn y m , c h a ra k te ry s ty c z n y m  w  ty c h  razach , 
je j ty ło p o c h y le n iu  i p o ło żen iu  z e w e n tu a ln ie  
to w a rz y sz ą c y m  w y d łu ż e n ie m  sz y jk i m ac iczn e j.

Z w y m ie n io n y c h  p rzem ieszczeń , le c z e n ie  od ­
o so b n io n y ch  z m ia n  p o ło żen ia  sa m y c h  śc ian  
p o ch w y , bez  n a rz ą d ó w  sąs ied n ich , n ie  w y m a ­
g a  sp e c ja ln e g o  o m ó w ien ia  ja k o  n ie  zw iązan e  
z m o im  te m a te m .

M ech an izm  p o w s ta w a n ia  p o z o s ta ły c h  zm ian  
je s t  c z y n n ik ie m  p ra w ie  że d e c y d u ją c y m  d la  
u s ta le n ia  w sk a z a n ia  i spo so b u  leczen ia . I ta k  
u ra z y  n a ru s z a ją c e  a n a to m ic z n ą  ca łość  i u p o ­
ś le d z a ją c e  e la s ty c z n o ść  i p o te n c ja ł  czy n n o śc io ­
w y  tk a n e k  po p rz e b y ty c h  p o ro d ach , zw łaszcza  
o p e ra c y jn y c h  o raz  s ta n y  a s te n ic z n o -p to ty cz n e , 
k o n s ty tu c jo n a ln ie  o b n iż a ją c e  w y d o ln o ść  ru s z ­
to w a n ia  w ięzad ło w eg o  i m ięśn io w eg o , d e c y d u ­
jąceg o  o s ta ty c e  n a rz ą d u  ro d n eg o , ja k  ró w n ie ż  
z m ia n y  s ta rc z e  są  w ła śc iw ie  w y łą c z n y m i p rz y ­
c z y n a m i p rzem ieszczeń . W  te j s y tu a c ji  d a n e  są  
o p ty m a ln e  w a ru n k i d la  d z ia ła n ia  tło czn i b rz u sz ­
n e j ja k o  m o to ru  p o w s ta ją c e g o  p rzem ieszczen ia .

O u s ta le n iu  w sk a z a ń  do za b ie g u  ja k o  też  
o w y b o rz e  m e to d y  o p e ra c y jn e j d e c y d u je  je ­
szcze p o za  ty m  c a ły  sz e re g  c zy n n ik ó w , a  m ia ­
n ow ic ie : w ie k  c h o re j, p o trz e b a  za c h o w a n ia  
zdo lnośc i ro z ro d cze j, w a ru n k i  an a to m iczn e ,

w y d o ln o ść  fu n k c jo n a ln a  a p a ra tu  w ięzad ło w eg o  
i m ię śn i p rz e p o n y  m ied n ico w e j, z m ia n y  c h o ro ­
b o w e  m ac icy —  w  szczegó lności zaś sz y jk i m a ­
c iczn e j, o g ó ln y  s ta n  so m a ty c z n y  i p sy ch iczn y , 
s tw ie rd z e n ie  p o s tę p u ją c e g o  p rze m ie sz cz e n ia  
n a rz ą d u  ro d n eg o , zaw ó d  c h o re j, w re szc ie  ż y ­
czen ia  ch o re j o d n o śn ie  ra d y k a liz m u  leczen ia . 
N ie trz y m a n ie  m oczu , d o tk liw y  i u p o ś le d z a ją c y  
o b ja w  teg o  c ie rp ie n ia , s ta n o w i ró w n ie ż  n ie w ą t­
p liw ie  w sk a z a n ie  d la  in te rw e n c ji  o p e ra c y jn e j 
i w  p e w n y m  sen s ie  m o m e n t z w ro tn y  w  d ecy z ji 
o w y b o rz e  m e to d y  zab ieg u .

O gó ln ie  p rz y ję to  k ie ro w a ć  się  p rz y  w y b o ­
rz e  m e to d y  o p e ra c ji p rz e m ie sz cz e ń  n a rz ą d u  ro ­
d n eg o  te n d e n c ją  p rz y w ró c e n ia  ja k  n a jb a rd z ie j  
fiz jo lo g iczn eg o  s ta n u  p ie rw o tn e g o , co u w a ż a n e  
je s t  za  ró w n o z n a c z n e  z z a m ie rz o n y m  e fe k te m . 
M oim  z d a n ie m  n ie  je s t  to  je d y n ie  s łu sz n e  ro ­
zu m o w an ie . S p o so b y  p o s tęp o w an ia , k tó re  zn o - 
sżą  m o m e n ty  sp rz y ja ją c e  m e c h a n iz m o w i p o ­
w s ta w a n ia  p rzem ieszczeń , zw łaszcza  u  s t a r ­
szy ch  lu b  n ie z a in te re so w a n y c h  w  u trz y m a n iu  
ro z ro d czo śc i ch o ry ch , choć n ie  p rz y w ią z u ją  
żad n e j w a g i do p rz y w ró c e n ia  fiz jo lo g iczn eg o  
p o łożen ia , są  m oże n a w e t b a rd z ie j ce low e i to  
ty m  w ięce j, że m im o  p o su n ię te g o  ra d y k a liz m u  
są  o szczęd n ie jsze  i m n ie j szo k u jące , a w ra z  
z ty m  d a ją  p ew n o ść  trw a ls z y c h  w y n ik ó w  n iż  
m e to d y  w y n ik a ją c e  z p rz e s ła n e k  p o p rzed n ieg o  
za łożen ia .

N a  ogół w szy scy  a u to rz y  zg o d n ie  u z n a ją  za 
n a jra c jo n a ln ie js z e  w  sen sie  w y n ik ó w  te  m e to ­
d y  o p e ro w an ia , k tó ry c h  e fe k te m  je s t  w y łą c z e ­
n ie  czy n n o śc i ro z ro d cze j, czy n a w e t zu p e łn e  
u su n ię c ie  m ac icy . S tą d  u  m ło d y c h  k o b ie t, u  k tó ­
ry c h  o p e ra c ja  n ie  w y łą c z a  m ożnośc i ro d zen ia , 
w y n ik i są  gorsze , a k a ż d y  o d b y ty  n a s tę p n y  p o ­
ró d  s p rz y ja  n a w ro to m  i p o g a rsz a  s tan .

W śró d  ró ż n y c h  k a te g o ry j p rzem ieszczeń  n a ­
rz ą d u  ro d n eg o  odoso b n io n e  ty ło zg ięc ie  czy  ty ło -  
p o c h y le n ie  m ac icy  w  ż a d n y m  w y p a d k u  n ie  
s ta n o w i w sk a z a n ia  do k o re k c ji  d ro g ą  p o ch w o ­
w ą. W sk azan ie  ta k ie  je s t  u z a sa d n io n e  je d y n ie  
w  ra z ie  w y s tę p o w a n ia  re tro d e w ia c ji , ja k o  c h a ­
r a k te ry s ty c z n e j  k o m p o n e n ty  k o m p lek so w eg o  
p rz e m ie sz cz e n ia  n a rz ą d u  ro d n eg o . W  ta k im  
w y p a d k u  k o re k c ja  p o ło żen ia  m ac icy  je s t  k o ­
n ieczn a , ce lem  w y p ro w a d z e n ia  je j z osi i k ie ­
r u n k u  d z ia ła n ia  c iśn ie n ia  ś ró d b rzu szn eg o . J e s t  
to  ró w n o z n a c z n e  z w y łą c z e n ie m  c z y n n ik a  n ie ­
z m ie n n ie  p ro w ad ząceg o  do o b n iż e n ia  lu b  w y ­
p a d n ię c ia  n a rz ą d u  ro d n eg o , a co n a jm n ie j



sp rz y ja ją c e g o  p o w s ta w a n iu  n a w ro tó w  p o o p e­
ra c y jn y c h .

U  k o b ie t w  o k re s ie  p rz e d -  i k lim a k te ry c z -  
n y m  o b n iż e n ie  lu b  w y p a d n ię c ie  śc ia n  p o ch w y  
z r e tro p o n o w a n ą  p rz e w a ż n ie  m a c icą  i  p rz e m ie ­
szczen iem  p ę c h e rz a  m oczow ego, p o w o d u ją c y m  
n ie trz y m a n ie  m oczu , je s t  d o s ta te c z n ą  p o d s ta ­
w ą  d la  w y k o n a n ia  p rz e m ie sz cz e n ia  m ac icy  
m ię d z y p ę c h e rz o w o  -  p o ch w o w eg o  sposobem  
S c h a u ty -W e rth e im a . W a ru n k ie m  je s t  n ie z b y t 
w ie lk a , ja k  i n ie  z a n a d to  s ta rc z e m u  zan ik o w i 
u le g ła  m acica .

D o d a tk o w e  w y k o n a n ie  p la s ty k i  ty ln e j  śc ian y  
p o c h w y  i d o k ła d n e  zb liżen ie  ra m io n  d źw ig a - 
cza o d b y tu  d e c y d u je  o w y n ik u  zab iegu .

W  ra z ie  s tw ie rd z o n e g o  ró w n o cześn ie  w y d łu ­
ż e n ia  sz y jk i m ac iczn e j ta  o s ta tn ia  w in n a  b y ć  
a m p u to w a n a , z u w a g i n a  je j z n aczen ie  w  m e ­
c h a n iz m ie  p o w s ta w a n ia  p rz e m ie sz cz e ń  n a rz ą ­
d u  ro d n eg o , w z g lę d n ie  n a w ro tó w  p o o p e ra c y j­
n y ch . J e ś l i  je d n a k  w y d łu ż e n ie  s z y jk i m ac iczn e j 
n ie  je s t  n a d m ie rn ie  w y ra ż o n e , to  w y p ro w a d z o n a  
z k ie ru n k u  d z ia ła n ia  tło c z n i b rz u sz n e j i o p a r ta
0 g ó rn y  b ie g u n  c ięc ia  d la  p la s ty k i  ty ln e j  śc ia ­
n y  p o ch w y , s p rz y ja  o n a  u trz y m a n iu  się  m a c i­
cy  w  je j n o w y m  i n ie z w y k ły m  p o ło żen iu , p rz y  
czy m  o b rz ę k  z a s to in o w y  sz y jk i u s tę p u je  sam o ­
is tn ie .

U  k o b ie t m ło d y c h  d o tk n ię ty c h  ta k im i z m ia ­
n a m i te n  ro d z a j z a b ie g u  s to so w a n y  je s t  w  r a ­
zie, g d y  leczen ie  m n ie j ra d y k a ln e , ja k  n p . p la ­
s ty k a  tk a n k i  o k o ło p ęch e rzo w ej w g  G e rsu n y -  
S a n g e ra , n ie  d a je  n a le ż n y c h  szans, z u w a g i n a  
zn a c z n y  s to p ie ń  p rz e m ie sz c z e n ia  p ę c h e rz a
1 w y b itn e  n ie trz y m a n ie  m oczu . W  ta k im  w y ­
p a d k u  n ie  w o ln o  zap o m in ać  o o b e z p ła d n ia ją -  
cy m  za b ie g u  p o d w ią z a n ia  t rą b e k . W y ły żeczk o - 
w a n ie  m a c ic y  o b o w ią z u je  w  k a ż d y m  w y p a d k u  
p rz e d  p rz e k w ita n ie m . U  k o b ie t m ło d y c h  s to ­
su n k o w o  rz a d k o  zach o d z i p o trz e b a  te g o  r o ­
d z a ju  zab ieg u . P rz y  z n a c z n y m  s to p n iu  p rz e ­
m ieszczen ia  s to su je  go się  je d n a k  z k o n ie c z n o ­
ści, zw łaszcza  g d y  c h o ra  ro d z iła  ju ż  i p o s ia d a  
p o to m stw o , a  zab ieg  in n e g o  ty p u  n ie  u w o ln iłb y  
ch o re j od je j  c ie rp ie n ia .

S ta n y  w y b itn e g o  o b n iżen ia , ja k o  też  czę ­
śc iow ego  w y p a d n ię c ia  m ac icy  i  p o ch w y , z w ła ­
szcza z d u ż y m  u c h y łk ie m  p ę c h e rz o w y m  —  c y -  
s to e le  i o b ja w a m i n ie tr z y m a n ia  m o czu  lu b  b ez  
ty c h ż e , d o sk o n a le  n a d a ją  się  do le c z e n ia  ty m  
sa m y m  sp o so b em  u  s ta rsz y c h  k o b ie t, d a ją c  n a j ­
w ię k sz ą  g w a ra n c ję  p rz e d  n a w ro ta m i i  b o d a jż e

100%  w y leczen ia .
N a le ż y ty  i t rw a ły  w y n ik  za leży  w  d u że j m ie ­

rze  od  ra c jo n a ln e g o  n a ło ż e n ia  szw ów  a n te p o -  
n u ją c y c h  i f ik su ją c y c h  m acicę . In te rp o n o w a n ie  
z b y t d u że j m ac icy , w y m a g a ją c e j d e fu n d a c ji  lu b  
n a w e t a m p u ta c ji  je s t  n ie k o rz y s tn e . W y d z ie lin a  
p r z y ra n n a  za le g a  w  z a m k n ię te j p rz e s trz e n i 
m ię d z y  p ęch e rzem , śc ian ą  p o ch w y  i m acicą , 
p o g a rsz a ją c  w  te n  sposób  w y n ik  zab ieg u .

U z a sa d n io n ą  p rz e sz k o d ą  d la  w y b o ru  n in ie j­
szej m e to d y  je s t  n ie d o s ta te c z n a  p rz e s trz e ń  
m ię d z y  p ę c h e rz e m  a śc ian ą  p o ch w y , np . p rz y  
n ie z n a c z n y m  o b n iż e n iu  śc ia n y  p o ch w y  i p ę c h e ­
rz a  m oczow ego.
N a to m ia s t w y p a d n ię c ie  zn aczn eg o  s to p n ia , p o ­
m im o  p e lo tu ją c e g o  d z ia ła n ia  in te rp o n o w a n e j 
m ac icy , n a k a z u je  w y k o n a n ie  p la s ty k i  tk a n k i 
o k o ło p ęch e rzo w ej, b y  zap o b iec  m e c h a n ic z n e ­
m u  o p a d a n iu  zw io tcza łeg o  p ę c h e rz a  m o czo w e­
go n a  ty ln ą  śc ian ę  trz o n u  m acicy .

U n ik a ć  n a le ż y  p rz e c ię c ia  ra m io n  p ę c h e rz a  
—  tzw . b la se n p fe ile ró w  —  k tó ry c h  d z ia ła n ie  
p rz y p o m in a  w p ły w  u z d y  n a  u k ła d  szy i i łb a  
k o ń sk ieg o . N a ru sz e n ie  ich  całości m oże sp o w o ­
dow ać  z a m ia s t e fe k tu  in te rp o z y c ji  e fe k t  v a g i-  
n a e f ik sa c ji, s ło w em  częściow e co fn ięc ie  się  m a ­
cicy.

U je m n ą  s tro n ą  te j m e to d y  je s t  n ieco  w ięk sze  
n ie b e z p ie cz e ń s tw o  z a to ró w  i zak rzep ó w .

S ta n y  częściow ego, a zw łaszcza  z u p e łn eg o  
w y p a d n ię c ia  m a c ic y  u  s ta rsz y c h  k o b ie t, d o sk o ­
n a le  n a d a ją  się  do le c z e n ia  p rzez  w y c ięc ie  m a ­
cicy  d ro g ą  p o ch w o w ą. O w y b o rz e  je d n e j z obu  
w y m ie n io n y c h  d o tą d  m e to d  d e c y d u je  s ta n  a p a ­
r a tu  w ięzad ło w eg o .

N a d m ie rn e  ro z c ią g n ię c ie  w ię z a d e ł i p o w ięz i 
p o d trz y m u ją c y c h , b ą d ź  to  k o n s ty tu c y jn e  b ą d ź  
też  w  n a s tę p s tw ie  u ra z ó w  p o ro d o w y c h  p rz e m a ­
w ia  ra c z e j za  p o ch w o w y m  w y c ięc iem  m acicy .

P ęch e rz o w o -p o ch w o w e  p rz e m ie sz cz e n ie  m a ­
cicy  n ie  d a je  w  ty c h  ra z a c h  w id o k ó w  trw a łe g o  
u trz y m a n ia  w y n ik u  zab ieg u .

Z a  w y c ięc iem  m ac icy  d ro g ą  p o ch w o w ą 
u  m ło d szy ch  k o b ie t z z u p e łn y m  w y p a d n ię ­
c iem  n a rz ą d u  ro d n eg o  p rz e m a w ia ją  g łó w n ie  
z m ia n y  c h o ro b o w e  sz y jk i m ac iczn e j. C hodzi tu  
p rz e d e  w sz y s tk im  o p ę k n ię c ia  s z y jk i zn aczn eg o  
s to p n ia , ro z leg łe  n a d ż e rk i  i b ie la c tw o  czy li 
le u k o p la k ię . T e  sam e  m o m e n ty  m o g ą  d ecy d o ­
w ać  ró w n ie ż  u  s ta rsz y c h  k o b ie t.

W y cięc ie  m ac icy  p rz e z  p o ch w ę  p rz y  w y p a d ­
n ię c iu  n a rz ą d u  ro d n eg o  je s t  do p ew n e g o  s to p ­



n ia  m e to d ą  w y b o ru , k tó ra  z a p e w n ia  d o b re  
i t rw a łe  w y n ik i. Z a le tą  te j m e to d y  je s t  je d n o ­
fazo w e  w ykonanife  zab ieg u  bez o tw ie ra n ia  j a ­
m y  b rz u sz n e j, p rz y  z e tk n ię c iu  z trz e w ia m i 
i o trz e w n ą  n a  b a rd z o  o g ran iczo n e j p rz e s trz e n i. 
W strz ą s  o p e ra c y jn y  je s t  z d u m ie w a ją co  m n ie j­
szy  w  p o ró w n a n iu  z la p a ro to m ią , a  o k a z ja  do 
z a k a ż e n ia  ś ró d o trz e w n o w e g o  z re d u k o w a n a  je s t  
do m in im u m .

W y d a tn a  p la s ty k a  ty ln e j  ś c ia n y  p o c h w y  ze 
zb liż e n ie m  b rz e g ó w  m ię śn ia  d źw ig acza  o d b y tu , 
u s ta le n ie  n o w o  p o w sta łe g o  s k le p ie n ia  p o ch w y  
i u tw o rz e n ie  z p o zo sta łe j części p o c h w y  w ą s ­
k ieg o  i d łu g ieg o  k a n a łu  s ta n o w i w a ru n e k  o p ty ­
m a ln y c h  w y n ik ó w .

Z b liż e n ie  k ik u tó w  w ię z a d e ł k rzy żo w o -m ac icz - 
n y c h  w  zn aczn e j m ie rz e  zap o b ieg a  n a w ro to m .

U  k o b ie t s ta ry c h , tzw . m a tro n , n ie  u p ra w ia ­
ją c y c h  w ięce j ży c ia  p łc iow ego , n a jb a rd z ie j  
o szczęd n ą  m e to d ą  le c z e n ia  zu p e łn e g o  w y p a d ­
n ię c ia  n a rz ą d u  ro d n e g o  je s t  z ab ieg  częściow ego 
zeszy c ia  śc ian  p o c h w y  sp o so b em  N e u g e b a u e ra -  
L e fo r ta .

K ró tk o trw a ło ść  zab ieg u , m ożność  w y k o n a n ia  
go w  z n ie c z u le n iu  m ie jsco w y m , m n ie jsz e  o b a ­
w y  p o w ik ła ń  o c h a ra k te rz e  n ied o m o g i k rą ż e ­
n ia , z a to ró w  i z a k rz e p ó w  o raz  m ożność  b a rd z o  
sz y b k ie g o  u ru c h o m ie n ia  o p e ro w a n e j s k ła d a ją  
s ię  n a  w y ją tk o w e  z a le ty  te j  m e to d y .

M o d y fik a c je  K a h ra  i L a b h a rd ta  z d ą ż a ją  do 
u z y sk a n ia  teg o  sam ego , k o sz te m  m n ie jsz e g o  je ­
szcze u ra z u  o p e ra c y jn e g o .

W y m ie n io n e  m e to d y , choć d a le k ie  od  ra d y ­
k a liz m u , są  n a jz u p e łn ie j w y s ta rc z a ją c e  d la  le ­
czen ia  z m ia n  p o ło żen ia  n a rz ą d u  ro d n e g o  u  m a ­
tro n .

R esu m u ją c , m u szę  s tw ie rd z ić , że  K lin ik a  
K ra k o w sk a  u z n a je  o m ó w io n e  p rz e z e  m n ie  
w sk a z a n ia  i sp o so b y  ja k o  celow e, ra c jo n a ln e  
i g o d n e  p o le c e n ia  z ty m  je d n a k , że  k a ż d y  p rz y ­
p a d e k  je s t  o c e n ia n y  i t r a k to w a n y  z u p e łn ie  in ­
d y w id u a ln ie .

T a k ie  p o s ta w ie n ie  sp ra w y  z n a jd u je  p o tw ie r ­
d z e n ie  p rzez  fa k t, że  c a ły  s z e re g  c h o ry c h  ze 
z m ia n a m i p o ło żen ia  n a rz ą d u  ro d n e g o  o p e ru je ­
m y  ró w n ie ż  in n y m i sp o so b am i n iż  w y że j om ó­
w io n e , u z y sk u ją c  ta k ż e  d o b re  w y n ik i.

W sz e c h s tro n n a  o cen a  k ażd eg o  p rz y p a d k u  
o ra z  p o z io m  te c h n ik i  o p e ra c y jn e j s ta n o w ią  n a j ­
is to tn ie js z e  k r y te r ia  d la  w y b o ru  w ła śc iw e j m e ­
to d y  leczen ia .
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N ied ok rw istość h em olityczn a  z hem oglob inurią  
i h em osyd eryn u rią

(Na m arginesie obserwowanego przypadku)
(Z II  K liniki Chorób W ew nętrnych A. M. 

we W rocławiu. K ierow nik: Prof, d r A. Falkiewicz).

Z w ie lk ie j g ru p y  h e m o g lo b in o m o czu  n a p a ­
dow ego  n a jle p ie j z n a m y  h em o g lo b in o m o cz  
w y s tę p u ją c y  n a  s k u te k  d z ia ła n ia  z im n a , h e m o ­
g lob in o m o cz  tzw . m a rsz o w y  i n a  t le  a le rg ic z ­
n y m  (F av ism u s). W  p iśm ie n n ic tw ie  p o lsk im  n a  
te m a t  h e m o g lo b in o m o czu  n a p a d o w e g o  p o s ia ­
d a m y  n ie lic z n e  d o n ie s ie n ia  i ro z p ra w y  (W. 
C z e r n e c k i  —• 1908, A. K r o k i e w i c z  —  
1911, R. H e r t z  i A.  M a m r o t  —  1812, A. 
F a l k i e w i c z  i W.  M u s i a ł  —  1934, A. 
B i e r n a c k i  — 1936).

D o rzad k o śc i n a le ż y  h em o g lo b in o m o cz  n o c ­
n y  (h a e m o g lo b in u ria  n o c tu rn a )  w  p rz e b ie g u  
n ie d o k rw iso śc i h e m o lity c z n e j.

T ę  je d n o s tk ę  ch o ro b o w ą  o p isa li p ie rw s i 
M a r c h i a f a v a  i N a z a r i  w  ro k u  1911. 
P e łn y  opis k lin ic z n y  z aw d z ięczam y  M i c h a -  
1 i ’e  m  u  (w  ro k u  1931). S c h o rz e n ie  to  o k re ś la ­
n e  je s t  w  p iśm ie n n ic tw ie  m ia n e m  zesp o łu  
M a r c h i a f a v a - M i c h e l i  —  a n e m ia  em o - 
l i t ic a  eon  e m o g lo b in u r ia -e m o s id e r in u ria , h a e ­
m o g lo b in u ria  r e c u r re n s  v e l n o c tu rn a  cu m  a n a e ­
m ia  h a e m o ly tic a  lu b  w re sz c ie  a n a e m ia  sp len o - 
m e g a lic a  h a e m o ly tic a  cu m  h a e m o g lo b in u r ia  e t  
h a e m o s id e r in u r ia .

Z esp ó ł te n  o p o d s tę p n y m  p o c z ą tk u  i p rz e -  
w ło czn y m  p rz e b ie g u  c e c h u ją  o b ja w y  n ie d o ­
k rw is to śc i h e m o lity c z n e j, o d z n a c z a ją c e j się  
n a p a d o w y m  lu b  o k re so w y m  w y s tę p o w a n ie m  
h e m o g lo b in o m o czu  i h e m o s y d e ry n u r ii ,  szcze­
g ó ln ie  w  p o rz e  n o c n e j. O b raz  ch o ro b o w y , n ie  
p o s ia d a ją c y  z n a m io n  d z iedziczności, z o s ta ł w y ­
o d rę b n io n y  z g ru p y  k o n s ty tu c y jn e j  żó łtaczk i 
h e m o lity c z n e j ja k o  sa m o is tn a  je d n o s tk a  n a b y -  
ta (  R o s e n t h a l ,  E p p i n g e r  i W i d a l ) .



O rzad k o śc i jeg o  w y s tę p o w a n ia  św iad czą  d a ­
n e  s ta ty s ty c z n e  z p iśm ie n n ic tw a : do ro k u  1933 
w e d łu g  z e s ta w ie n ia  R. M e y e r a  (w g B in g o l- 
da) og łoszono 18 ta k ic h  p rz y p a d k ó w , do ro k u  
1947 (w g z e s ta w ie n ia  W i n t r o b e ' a  —  46,  
a  w g  C.  S t u r g i s ’a do ro k u  1948 o p isan o  50 
p rz y p a d k ó w . W  liczb ie  ty c h  d o n ie s ień  n a le ż y  
w y m ie n ić  a u to ró w  p o lsk ich : A. L a n d a u  a 
i T.  M a r i a n k o  (1923), A. F a l k i e w i c z a  
i W.  M u s i a ł a  (1934). W  d o s tę p n y m  m i p i­
śm ie n n ic tw ie  św ia to w y m  z ro k u  1949 z n a la ­
z łem  op isy  p rz y p a d k ó w  teg o  zesp o łu  J . C a r  o-
I i ’e g o i М. В e s s  i s’a, P. J a c q u e t a  
i L.  D e r o b e r  t ’a, J . M a r k  s ’a, M. S a - 
l a h ’a i M .  D.  G h a n ę  m ’a —  d w a  p rz y p a d k i.

Ze w z g lę d u  n a  rzad k o ść  teg o  sc h o rz e n ia  u w a ­
żam  za  u z a sa d n io n e  op isać  p rz y p a d e k , o b se rw o ­
w a n y  w  I I  K lin ic e  C h o ró b  W e w n ę trz n y c h  A. 
M. w e  W ro c ław iu , w  k tó ry m  n ie d o k rw is to ść  
h e m o lity c z n a  u trz y m u ją c  się  od 12 la t , a  h e m o ­
g lo b in u r ia  z h e m o s y d e ry n u r ią  w y s tę p u je  co­
ro czn ie  n a  o k re s  k i lk u  m iesięcy .

O p i s  p r z y p a d k u :  c h o ry  Cz. W . la t  40, 
z z aw o d u  k ra w ie c , p rz e b y w a ł w  K lin ic e  od  14
II  1950 ro k u  do 6 IV  1950 ro k u  o raz  p ó źn ie j 
p o z o s ta w a ł w  o b se rw a c ji a m b u la to ry jn e j  do 
p a ź d z ie rn ik a  1950. N r  K s. G ł.: 229/50.

R odzice  ch o reg o , żona  i dz iecko  są  zd row i. 
P rz y p a d k ó w  żó łtaczk i a n i ch o ró b  k rw i w śró d  
cz ło n k ó w  ro d z in y  n ie  by ło . D o 29. r. ż. n ie  ch o ­
ro w a ł. O b ecn a  c h o ro b a  zaczę ła  się  p rz e d  12 
la ty  (w  k w ie tn iu  1938) o g ó ln y m  o słab ien iem , 
p o s tę p u ją c ą  b la d o śc ią  sk ó ry , k tó r a  p rz y b ie ra ła  
o d c ień  żó łtaw y . P rz y  ty c h  o g ó ln y ch  o b ja w a c h  
w y s tą p iły  u  ch o reg o  (po zab aw ie) w śró d  u c z u ­
c ia  ro zb ic ia  d reszcze  z n a s tę p o w ą  zw y ż k ą  c ie ­
p ło ty  do 39° C, u czu c ie  p u lso w a n ia  w  oko licy  
k rz y ż o w o -b io d ro w e j; w ów czas c h o ry  zau w aży ł, 
że m ocz o d d a n y  po  n o cy  b y ł  c iem n y , b a rw y  
c z a rn e j k a w y , p rz y b ie ra ł  k o lo r  ja śn ie jsz y  
w  c iąg u  d n ia . To c iem n e  z a b a rw ie n ie  m o czu  
u trz y m y w a ło  się  p rz e z  d w a  ty g o d n ie , po  czym  
u s tą p iło  sam o is tn ie . O d teg o  czasu  k ażd eg o  r o ­
k u , częśc ie j w  p o rz e  z im o w ej, a le  ta k ż e  i w  le -  
c ie  n a w ra c a ły  o k re sy  o d d a w a n ia  c ie m n o -b rą -  
zow ego m o czu  z o sad em  ty to n io w y m  po  nocy . 
W  ty c h  o k re sa c h  n a s ila ła  się  zaw sze  b lad o ść  
sk ó ry , w y s tę p o w a ł w y ra ź n y  o d c ień  ż ó łta c z k o ­
w y  i ogó lne  o s łab ien ie .

P o c z ą tk o w o  c h o ry  o d n o sił te  o b ja w y  do 
w p ły w u  z im n a , a le  p ó źn ie j p rz e k o n a ł się , że 
c ie m n y  m ocz p o ja w ia ł s ię  ró w n ie ż  w  c ie p ły m  
p o m ieszczen iu , k tó re g o  w  z im ie  n ie  opu szcza ł

i w  p o rze  le tn ie j , u trz y m y w a ł się  k ażd eg o  ro k u  
o k reso w o  od k i lk u  ty g o d n i do k ilk u  m iesięcy . 
Z teg o  p o w o d u  p rz e b y w a ł k i lk a k ró tn ie  w  le ­
czen iu  sz p ita ln y m  n a  o d d z ia łach  w e w n ę trz ­
n y m  i u ro lo g ic z n y m  w  k r a ju  i w  N iem czech , 
g dzie  w  n a s tę p s tw ie  ro z m a ity c h  ro zp o zn ań , ja k  
„ N e p h r it is  h a e m o rrh a g ic a  c h ro n ic a " , „ Ic te ru s  
h a e m o ly tic u s" , „ H a e m o g lo b in u ria  p a ro x y sm a -  
lis  e f r ig o re "  leczo n y  b y ł  p rz e tw o ra m i żelaza, 
w ą tro b y  i t r a n s fu z ją  k rw i, p o  czy m  n ie  b y ło  
p o p ra w y , a po  t r a n s fu z j i  k rw i  w y s tą p iło  zn a ­
czne  n a s ile n ie  się  h em o g lo b in o m o czu  i p o g o r­
szen ie  s ta n u  ogólnego . W  ro k u  1946 w y k o n a n o  
u  ch o reg o  w  S z p ita lu  W o jew ó d zk im  w e  W ro c ­
ła w iu  n a  O d d z ie le  U ro lo g iczn y m  u ro g ra f ię  
z s tę p u ją c ą , k tó r a  n ie  w y k a z a ła  z m ia n  w  d ro ­
g ach  m o czow ych . P o  za b ie g u  ty m  s ta n  jeg o  się  
p o g o rszy ł, h em o g lo b in o m o cz  u trz y m y w a ł się  
p rzez  k i lk a  dn i.

D n ia  14 I I  1950 r. zg ło sił s ię  do K lin ik i 
z p o w o d u  ch o ro b y .

B ó lów  kości, m o stk a , żeb e r, p ie c z e n ia  ję z y ­
ka , d rę tw ie n ia  k o ń c z y n  d o ln y ch , o b jaw ó w  sk a ­
zy  k rw o to c z n e j, ja k  ró w n ie ż  o b ja w ó w  k rw a ­
w ie n ia  z n a rz ą d ó w  w e w n ę trz n y c h  n ie  m ia ł. 
N ie  p rz e c h o d z ił z im n icy  a n i ch o ró b  w e n e ry c z ­
n y ch , n ie  u ż y w a  a lk o h o lu , p a li  m ało .

B a d a n i e m  p r z e d m i o t o w y m  
s t w i e r d z o n o :  w z ro s t ś re d n i, b u d o w ę
k o śćca  n o rm a ln ą , o d ży w ien ie  m ie rn e , sk ó rę  w y ­
b itn ie  b la d ą , z w y ra ź n y m  żó łtaczk o w y m  o dcie­
n ie m  n ie  w y k a z u ją c ą  w y b ro c z y n , a n i p o d b ie -  
gn ięć  k rw a w y c h , w y ra ź n e  p o d żó łtaczk o w e  za ­
b a rw ie n ie  sp o jó w ek ; ź re n ic e  m ie rn ie  szerok ie , 
o k rą g łe , ró w n e  o d o b ry m  o d d z ia ły w a n iu  n a  

św ia tło  i p rz y s to so w a n ie  (dno  o k a  n o rm a ln e ); 
n a rz a d  o d d ech o w y  i k rą ż e n ia  f iz y k a ln ie  i r e n t ­
g en o lo g iczn ie  b ez  zm ian , E kg . b e z  z m ia n  ch o ro ­
bo w y ch , tę tn o  76— 80 n a  m in u tę , m ia ro w e , 
R R  —  140/70 m m  H g; ję z y k  w ilg o tn y , b la d y , 
o p ra w id ło w y m  w y g ląd z ie , b ez  w y g ła d z e n ia . 
Ż a d n y c h  o b jaw ó w  ch o ro b o w y c h  ze s tro n y  n a ­
rz ą d u  p o k a rm o w e g o  n ie  s tw ie rd z o n o  (b a d a n ie  
f ra k c jo n o w a n e  czy n n o śc i w y d z ie ln ic z e j żo łąd ­
k a  po  p o d a n iu  śn ia d a n ia  k o fe in o w eg o  w y k a z a ­
ło n o rm a ln y  s to p ie ń  k w a so ty , k a ł  d o b rze  z a ­
b a rw io n y  bez n ie p ra w id ło w y c h  d om ieszek , 
p ró b y  n a  k re w  u ta jo n ą  w  k a le  u je m n e , b a d a ­
n ie  rad io lo g iczn e  u je m n e ).

W ą tro b a  w y s ta je  n a  je d e n  p a le c  sp o d  łu k u  
żeb ro w eg o  o p o w ie rz c h n i g ła d k ie j, k o n s y s te n ­
c ji p ra w id ło w e j, n ie b o le sn a .



Ś led z io n a  w y c z u w a ln a  le k k o  p o d  lu k iem , 
o p u k o w o  n ieco  p o w ięk szo n a  w e  w sz y s tk ic h  k ie ­
ru n k a c h ; n a rz ą d  m oczow op łc iow y , ru c h u  i n a ­
rz ą d y  zm y sło w e  bez  z m ia n  c h o ro b o w y ch , w ę ­
z ły  c h ło n n e  o b w o d o w e n iep o w ięk szo n e , o d ru ­
c h y  śc ię g n is te  w zm ożone , p a to lo g ic z n y c h  n ie  
s tw ie rd zo n o .

W y n ik i b a d a ń  d o d a tk o w y c h  —  b a d a n ie  m o ­
czu: po n o cy  m a  on  b a rw ę  c z a rn e j k a w y  lu b  
c ie m n o -b rą z o w o -k rw a w ą , z a w ie ra  o sad  ta b a c z ­
k o w y  (w za leżn o śc i od  n a s ile n ia  o b jaw ó w  ch o ­
ro b o w y ch ), w  c iąg u  d n ia  ja ś n ie je  w  ty m  sa ­
m y m  o d c ien iu , c ię ż a r  g a tu n k o w y  1,022— 1,030, 
o d d z ia ły w a n ie  k w a śn e , ś la d y  b ia łk a , b a rw ik i  
żó łc iow e n ieo b ecn e , u ro b ilin o g e n  n ieco  w zm o ­
żony . P ró b a  b e n z y d y n o w a  i g w a ja k o w a  s iln ie  
d o d a tn ie . W ie lo k ro tn y m  sp e k tro sk o p o w y m  b a ­
d a n ie m  po  o d w iro w a n iu  i p rz e są c z e n iu  s tw ie r ­
dzono  w id m o  o k sy h e m o g lo b in y ; w  osadzie : 
n ie lic z n e  n a b ło n k i p ła sk ie , poszczeg ó ln e  k rw in ­
k i  b ia łe , o b fite , b ezp o stac io w e , d ro b n o z ia r ­
n is te  b r u n a tn e  złogi, p oszczegó lne  w a łe c z ­
k i  z ia rn is te , o b lep io n e  b ru n a tn y m i z łogam i. 
W  b a d a n ia c h  k o n tro ln y c h  n ie  w y k a z a n o  u t r z y ­
m a n y c h  k rw in e k  c z e rw o n y c h  w  ża d n e j p o rc ji  
m oczu . P ró b a  z ż e la z o cy ja n k ie m  p o ta su  d a je  za ­
b a rw ie n ie  n ie b ie sk ie  b łę k i tu  b e r liń sk ie g o  (że- 
la z o c y ja n e k  że lazow y), w sk a z u ją c e  n a  obecność  
w  osadz ie  m o czu  że laza  w  p o s ta c i jo n u  t r ó j ­
w arto śc io w eg o . P o  zm ie sz a n iu  z w o d ą  u t le n io ­
n ą  (w g В i n  g o 1 d ’a) m ocz n ie  p ie n i się, zw o l­
n a  się  o d b a rw ia  po  d o d a n iu  k rw in e k  ch o reg o  
i n a s tę p o w y m  zm ieszan iu , w y s tę p u je  g w a ł­
to w n e , d łu g o  u trz y m u ją c e  się  w y tw a rz a n ie  \  
p ia n y  p rz y  n ie z n a c z n y m  o d b a rw ie n iu .

S ta ła  o b se rw a c ja  m o czu  w y k a z a ła  o k re so w ą  
h e m o g lo b in u r ię  z h e m o sy d e ry n u r ią .

B a d a n ie  k rw i  o b w o d o w ej k i lk a k ro tn ie  w  ro z ­
m a ity c h  o k re sa c h  w y k o n a n e  n ie  w y k a z a ło  
is to tn y c h  ró żn ic : k rw in e k  cz e rw o n y c h  —
2.740,000, H b  —  60°/o, w sk a ź n ik  b a rw n ik o w y  
1,1. K rw in e k  b ia ły c h  3,600, p ro c e n to w o : k w a -  
so c h ło n n y c h  2°/o, o b o ję tn o c h ło n n y c h  p a łe c z k o - 
w a to - ją d rz a s ty c h  5°/o, p o d z ie lo n y c h  44% , l im ­
fo cy tó w  45% , m o n o cy tó w  4 % ; an izo cy to za: 
w ie lk o ść  k rw in e k  c z e rw o n y c h  3,1 —  9,3 , p o i-  
k ilo cy to za , p o iic h ro m a to filia , m ik ro s fe ro c y tó w  
n ie  b y ło , re tik u lo c y tó w : 46 —  60 %o; o d p o rn o ść  
k rw in e k  c z e rw o n y c h  n a  ro z tw o ry  h ip o to n ic z n e  
so li k u c h e n n e j, k i lk a k ro tn ie  ozn aczan a , b y ła  
n o rm a ln a  (p o czą tek  h e m o liz y  w  0,42, z u p e łn a  
h e m o liz a  w  0 ,31%  N aC l); p ły te k  k rw i: 94,400 
w  1 m m 3. S u ro w ic a  b a rw y  z ło c is to -żó łte j z a ­

w ie ra ła  b i l iru b in y  (w ro z m a ity c h  o k re sa c h  h e -  
m og lo b in o m o czu ): 0,75, 1,4, 2,4 m g % , odczyn  
H. v. d. B e rg h a  b e z p o ś re d n i b y ł u je m n y . B a d a ­
n ie  sp e k tro sk o p o w e  su ro w ic y  w y k aza ło  w idm o  
o k sy h em o g lo b in y . B ia łk o  c a łk w ite  osocza k rw i: 
8,30 g°/o, a lb u m in  •—• 3,49 g % , g lo b u lin  —  
4,81 g % , azo t p o z ab ia łk o w y : 42,0 m g % , p o ­
ziom  ch lo rk ó w : 441,5 m g % , w a p n ia : 11,9 m g % , 
c h o le s te ro lu : 220,0 m g % . O d czy n  W a sse rm a n ­
n a  k ilk a k ro tn ie  w y k o n a n y  u je m n y . O dczyn  
B ie rn a c k ie g o  w  g ra n ic a c h  15/37 m m  —  38/82 
m m /g o d z .; poz iom  p ro tro m b in y  w e  k rw i  275 
je d n . w ro c ł. (oznaczen ie  w y k o n a n e  m e to d ą  
d w u s to p n io w ą  —  w  Z a k ła d z ie  P a to lo g ii O gól­
n e j A. M. w e  W ro c ław iu , K ie ro w n ik : P ro f, d r
H. К  o w  a r  z у  k). C zas k rw a w ie n ia  2 3/4 m in ; 
czas k rz e p n ię c ia  5 3/4 m in ., o d czy n  o p ask o w y  
b y ł u je m n y . G ru p a  k rw i: A ,R h  —  (u jem n y ). 
B a d a n ie  szp ik u  k o s tn e g o  dało  w y n ik  n a s tę p u ­
ją c y : ig ła  w ch o d z i g ład k o  do sz p ik u  m o stk a , 
u k ła d  b ia ło k rw in k o w y  w y k a z u je  w zó r p r a w i­
d ło w y , w  u k ła d z ie  c z e rw o n o k rw in k o w y m  
s tw ie rd z o n o  w y b itn ą  h ip e rp la z ję  n o rm o b la -  
s ty czn ą . W  og ó ln e j ilości k o m ó re k  ją d rz a s ty c h  
p rz y p a d a  p o n a d  6 0 %  n a  n o rm o b la s ty  o r to c h ro ­
m a ty c z n e  i p o lic h ro m a ty c z n e , z a le d w ie  n ie l i ­
czne m e g a lo b la s ty . S tw ie rd z o n o  lic zn e  k o m ó r­
k i w  o k re s ie  p o d z ia łu .

B a d a n ia  k rw i w  k ie ru n k u  w y k a z a n ia  h e m o - 
lizy n : p ró b a  R o sen b ach a  (z a n u rz en ie  r ą k  i nóg  
w  lo d o w a te j w o d z ie  n a  10— 20 m in u t.)  n ie  w y ­
k a z a ła  z w ię k sz e n ia  h em o g lo b in o m o czu , p ró b a  
E h r lic h a  (w y k a z a n ie  m ie jsc o w e j h e m o liz y  po  
z a n u rz e n iu  w  lo d o w a te j w odzie , a n a s tę p n ie  
o g rzan iu  p o d w iązan eg o  p a lca ) d a ła  w y n ik  
u je m n y . P ró b ę  D o n a th a -L a n d s te in e ra  (c h a ra k ­
te ry s ty c z n ą  d la  h em o g lo b in o m o czu  n a p a d o w e ­
go z z im na , w y k a z u ją c ą  u c z y n n ie n ie  h e m o liz y n  
po z a d z ia ła n iu  z im n a) w y k o n a n o  k ilk a k ro tn ie  
ró w n ie ż  z w y n ik ie m  u je m n y m . T a k  sam o  u j e ­
m n ie  w y p a d ła  p ró b a  M ackenziego , p ró b ę  M a- 
ck enz iego  z m o d y fik o w a n ą  (na za sad z ie  o d czy ­

n u  D o n a th a -L a n d s te in e ra  b a rd z o -c z u ła  d la  w y ­
żej w y m ie n io n e g o  h em o g lo b in o m o czu  n a p a d o ­
w ego) w y k o n an o  d w u k ro tn ie  z w y n ik ie m  u je m ­
ny m . B a d a n ie  o d p o rn o śc i k rw in e k  n a  c iep ło  
w  ob ecn o śc i su ro w ic y  ch o reg o  w y k a z a ło  w a r ­
to śc i fiz jo log iczne .

P ró b y  czy n n o śc io w e  n e re k : ro zc ień czan ie
i z ag ęszczan ie  p ra w id ło w e , w y d z ie la n ie  jo d u  
28 godz., w y d z ie la n ie  b łę k i tu  72 godz., azo t 
p o z a b ia łk o w y  42,0 m g % . U ro g ra f ii  n ie  w y k o ­



n a n o  z p o w o d u  b ra k u  zg o d y  ch o reg o  i z p rz y ­
czy n  p o d a n y c h  w  w y w ia d a c h .

B a d a n ie  w ą tro b y : k rz y w e  po o b c iążen iu  g lu ­
k o zą  —  p rz y  po z io m ie  c u k ru  n a  czczo 110 mg°/o 
o raz  k rz y w a  po  in su lin ie  b y ły  p ra w id ło w e  (na 
szczy c ie  h ip o g lik e m ii s tw ie rd z o n o  n ie z n a c zn y  
w z ro s t k rw in e k  b ia ły c h  z 3,600 n a  4,900 
w  1 m m 3 o raz  zw ię k sz e n ie  liczb y  re tik u lo c y -  
tó w  z 46 n a  60°/oo). P o  p o d a n iu  40 g g a la k to z y  
c u k ru  w  m o czu  n ie  w y k azan o . P ró b a  T a k a ta -  
A ra  w y p a d ła  u je m n ie .

B a d a n ie  p rz e w o d u  p o k a rm o w e g o  n ie  w y k a ­
zało  o d c h y le ń  od  n o rm y . P o d k re ś lić  n a le ż y  
n o rm a ln ą  czy n n o ść  w y d z ie ln ic z ą  żo łą d k a  po  za ­
s to so w a n iu  śn ia d a n ia  ko fe in o w eg o . W  k a le  n ie  
s tw ie rd z o n o  sk ła d n ik ó w  n ie p ra w id ło w y c h .

R e n tg e n o w sk ie  b a d a n ie  u k ła d u  k o s tn eg o : 
w  o b rę b ie  czaszk i n a  p o g ra n ic z u  szw u  w ień co ­
w ego  z k o śc ią  c ie m ie n io w ą  s tw ie rd z a  się  p o ro ­
w a te  o d w a p n ie n ia  s t r u k tu r y  k o s tn e j n a  p rz e ­
s trz e n i  oko ło  3 cm , kości sk le p ie n ia  są  m ie rn ie  
z g ru b ia łe ; kości d łu g ie  z m ia n  n ie  w y k a z u ją .

N a  p o d s ta w ie  p rz y to c z o n y c h  w y w iad ó w , b a ­
d a n ia  p rz e d m io to w e g o  i b a d a ń  d o d a tk o w y c h  
ro zp o zn ać  n a le ż y  w  p ie rw sz y m  rz ę d z ie  n ie d o ­
k rw is to ść  ty p u  h em o lity czn eg o , c h a ra k te ry z u ­
ją c ą  się  o k re so w y m  h em o g lo b in o m o czem  i h e -  
m o sy d e ry n u r ią . N ie d o k rw is to ść  tę  c e c h u je  h i-  
p e rb il iru b in e m ia  i żó łtaczk a , u ro b ilin o g e n u ria , 
o lig o cy tem ia , ze w sk a ź n ik ie m  b a rw ik o w y m  
oko ło  1, an izo -p o ik ilo cy to za , w zm o żo n a  liczb a  
re tik u lo c y tó w  i p ra w id ło w a  o d p o rn o ść  k rw i­
n e k  cz e rw o n y c h  n a  h ip o to n ic z n e  ro z tw o ry  soli 
k u c h e n n e j. L iczb a  k rw in e k  b ia ły c h  je s t  z m n ie j­
szo n a  z zazn aczo n ą  lim fo cy to zą , ilość p ły te k  
k rw i  p o n iże j n o rm y . O b raz  sz p ik u  k o s tn eg o  
w y k a z u je  s iln ą  o d n o w ę n o rm o b la s ty c z n ą .

W y n ik i b a d a ń  d o d a tk o w y c h  p o z w a la ją  w y ­
łączy ć  n ie d o k rw is to ść  A d d iso n a -B ie rm e ra , 
a  b r a k  zn a m io n  dzied z iczn o ści p rz e z  sze reg  
szczegó łów  w y ra ż o n y c h  w  o b ra z ie  c h o ro b o w y m  
o d ró ż n ia  tę  je d n o s tk ę  od  k o n s ty tu c y jn e j  żó ł­
ta c z k i h e m o lity c z n e j. W y łączo n o  z im n icę  i k iłę , 
n ie  m o żn a  b y ło  w y k a z a ć  c z y n n ik ó w  h e m o li-  
ty c z n y c h  n a tu r y  ch em iczn e j, iz o a g lu ty n in , a u -  
to h e m o liz y n , p aso ży tó w . W p ły w  z im n a  n ie  b y ł 
d e c y d u ją c y m  c z y n n ik ie m  w  o p isa n y m  p rz y ­
p a d k u , bo  w  d o św ia d c z e n ia ch  w p ły w  te n  się  
n ie  zazn aczy ł. N ie  m a  ró w n ie ż  d a n y c h  do 
p rz y ję c ia  h em o g lo b in o m o czu  m arszo w eg o , 
w  n a s tę p s tw ie  w y s iłk ó w  fizy czn y ch , n ie  m a  
z m ia n  w  u k ła d z ie  m ię śn io w y m  o raz  d a n y c h

o w p ły w ie  c z y n in k ó w  a le rg ic z n y ch , o d g ry w a ­
ją c y c h  ro lę  w  n a p a d o w y m  hem o g lo b in o m o czu .

W  czasie  s ied m io ty g o d n io w e j o b se rw a c ji 
ch o reg o  w  K lin ic e  i p ó łro czn e j a m b u la to ry j­
n e j (do p a ź d z ie rn ik a  1950) s tw ie rd z a n o  u  n ie ­
go o k reso w o  w y s tę p u ją c y  hem o g lo b in o m o cz , 
u trz y m u ją c y  się  z w a h a n ia m i p rzez  sz e re g  d n i 
(3— 6) o raz  s ta le  d a ją c ą  się  w y k a z a ć  h e m o sy - 
d e ry n u r ię  (b ad an ie  o sad u  m o czu  ta k ż e  w  o k re ­
sach  ja sn e g o  m oczu  w y k a z y w a ło  obecność  jo n u  
tró jw a rto śc io w e g o  że laza). N a  u w a g ę  z a s łu g u je  
o b raz  k rw i, k tó ry  z n ie z n a c zn y m i w a h a n ia m i 
n ie  u le g a ł zasad n iczo  p o g a rsz a n iu  (p rzy  p o ró w ­
n a n iu  w y n ik ó w  b a d a ń  z p o p rz e d n ic h  la t) , w  ta k  
d łu g o  (okresow o) u trz y m u ją c y m  się  (od 12 la t)  
h em o g lo b in o m o czu .

P ró b y  le c z e n ia  p a p a w e ry n ą  ( R i s a k ) ,  w ita -  
m in e m  C, p rz e tw o ra m i żelaza, a r s e n u  i w y c ią ­
g a m i w ą tro b y  n ie  d a w a ły  żad n eg o  w y n ik u . 
W  k o ń c u  c h o ry  zaczą ł w z b ra n ia ć  się  p rz e d  
p rz y jm o w a n ie m  leków , a  szczeg ó ln ie  p rz e d  
w s trz y k n ię c ia m i w y c iąg ó w  w ą tro b o w y c h , 
tw ie rd z ą c , że c z u je  się  po  n ic h  zn aczn ie  g o rze j. 
R ó w n ież  z n ie c h ę c ią  o d n o sił s ię  do b a d a ń  k rw i.

P e łn ia  o b jaw ó w  k lin ic z n y c h  p o zw a la  ro zp o ­
zn ać  zesp ó ł n ie d o k rw is to śc i o p isa n y  p rzez  
M a r c h i a f a  v ’ę-M  i  с h  e 1 i ’eg  o, w y s tę p u ją ­
cy n a jczęśc ie j w  3. d z ie s ią tk u  la t  życia , r z a ­
dzie j w  2. lu b  4. B ladość, żó łta c z k a  i o s ła b ie n ie  
m o g ą  b y ć  je d y n y m i o b ja w a m i ch o ro b y . C zęsto  
to w a rz y sz ą  h em o g lo b in o m o czo w i b ó le  d o ln e j 
części ja m y  b rz u sz n e j i lęd źw i, n ie k ie d y  zw y ż­
k i c ie p ło ty  c ia ła . W ą tro b a  i ś led z io n a  są  n ie ­
zn aczn ie  po w ięk szo n e . P o ja w ie n ie  się  h e m o g lo ­
b in o m o czu  n ie  p o z o s ta je  w  śc is ły m  z w iązk u  
z z im n em , po n o cy  m ocz p rz y b ie ra  b a rw ę  c iem ­
ną , w  d z ień  je s t  n o rm a ln y . H em og lob inom ocz  
w y s tę p u je  w  n a s tę p s tw ie  n a p a d u  h em o lizy  
i u tr z y m u je  się  o k reso w o , p o d czas g d y  h e m o sy -  
d e ry n u r ia  je s t  o b ja w e m  u trz y m u ją c y m  się  p rzez  
c a ły  czas ch o ro b y  (n ie k ie d y  m oże zn ik ać  n a  
d łu ższy  okres).

E tio lo g ia  teg o  sc h o rz e n ia  n ie  je s t  ja sn a . 
W zm ożony  ro z p a d  k rw in e k  w y s tę p u je  podczas 
sn u , o b o ję tn ie  w  d z ień  czy w  n o cy  i n ie  z a le ­
ży  od  p o s ta w y  chorego , p rz y jm o w a n ia  p o k a r ­
m ó w  ( S t u  r ‘g ‘i s, H a m  i W i n t r o b e ) .  
S tw ie rd z e n ie  teg o  f a k tu  d o p ro w ad z iło  do p o ­
g lą d u  H e i l m e y e r ’a  i W i n t r o b e ’a  o d e ­
c y d u ją c e j ro li n a g ro m a d z e n ia  C O 2 w e  k rw i 
podzas sn u  i zw ią z a n e j z ty m  z m ia n y  s tę ż e n ia  
jo n ó w  w o d o ro w y ch . H em o liza  w z ra s ta  po  p o ­
d a n iu  c h lo rk u  am onow ego , n a to m ia s t  z m n ie j­



sza  się  po  p o d a n iu  zasad  i p rz y  h ip e rw e n ty la -  
cji. J e d n a k  w  le c z e n iu  n ie  p o leca  się  teg o  ro ­
d z a ju  p o s tę p o w a n ia , p o n iew aż  s tw ie rd z o n o , że 
po z a p rz e s ta n iu  p o d a w a n ia  za sad  ro z p a d  k r w i­
n e k  je s t  w ię k sz y  i g w a łto w n ie jsz y  n iż  p o p rz e ­
dn io . P rzy p u sz c z a n o , że w  n ie k tó ry c h  n a rz ą ­
dach , ja k  n p . w  ś led z io n ie  m oże d o jść  do  z a s to ju  
i zw ięk szo n eg o  za k w a sz e n ia , a  h e m o liza  w e ­
w n ą trz n a c z y n io w a  p o w o d u je  w y s tę p o w a n ie  
k lin ic z n y c h  o b jaw ó w  sch o rzen ia . W  je d n y m  
p rz y p a d k u  o b se rw o w a n y m  p rz e d  i po w y c ięc iu  
ś led z io n y  s tw ie rd z o n o , że h e m o g lo b in e m ia  i h e ­
m o g lo b in u ria , k tó re  b y ły  w y ra ź n e  pod czas sn u  
p rz e d  zab ieg iem , u s tą p iły  po sp le n e k to m ii.

T  e m  p  к  a  sądz i, że s ie d z ib ą  h em o lizy  są  n a ­
c z y n ia  n e rk o w e  ze w z g lę d u  n a  s iln e  n ac ieczen ie  
te g o  n a rz ą d u  h e m o s y d e ry n ą  w  p rz e c iw ie ń s tw ie  
do w o ln y c h  od n ie j n a rz ą d ó w : w ą tro b y , ś led z io ­
n y  i  sz p ik u  k o s tn eg o . Z a  ro lą  n e re k  p rz e m a w ia  
w e d łu g  n ieg o  te n  fa k t, że zw ięk szo n y  w y w ó z 
ż e laza  o d b y w a  się  p rzez  n a rz ą d  m oczow y, a  n ie  
p rz e z  p rz e w ó d  p o k a rm o w y .

N a leży  p o d k re ś lić  p rz y p u sz c z e n ia  A. F a l ­
k i e w i c z a  i W.  M u s i a ł a  o d n o śn ie  m e ­
c h a n iz m u  p o w s ta w a n ia  w y że j o p isan eg o  ty p u  
h em o g lo b in o m o czu  z a w a r te  w  ich  p ra c y  z ro k u  
1934 p t. „ P rz y c z y n e k  do k lin ik i h e m o g lo b in o - 
m o c z u “ . A u to rz y  ci n a  p o d s ta w ie  w n ik liw e j a n a ­
liz y  o b ra z u  k lin iczn eg o  w ła sn eg o  p rz y p a d k u  
i szczegó łow ej o b se rw a c ji jego  p rz e b ie g u  z w ra ­
c a ją  u w ag ę , że m e c h a n iz m  p o w s ta w a n ia  h e m o ­
g lo b in o m o czu  n a le ż y  o dn ieść  do u p o ś le d z e n ia  
sp ra w n o śc i n a rz ą d ó w , p rz e ra b ia ją c y c h  h e m o ­
g lo b in ę . Z d a n ie m  ic h  b liże j n ie z n a n y  c z y n n ik  
w y w o łu ją c y  ro z p a d  k rw i, d z ia ła ją c  ró w n o leg le  
n a  c a ły  u s tró j m oże z b ie g ie m  czasu  d o p ro w a ­
dzić  do u p o ś le d z e n ia  sp ra w n o śc i n a rz ą d ó w , do 
k tó ry c h  n a le ż y  p rz e ró b k a  b a rw ik a  k rw i. Z w o l­
n io n a  w  n a d m ia rz e  (w sk u te k  za sad n icze j z m ia ­
ny ) h e m o g lo b in a  n ie  m oże b y ć  w  całośc i p rz e ­
ro b io n a  i w s k u te k  teg o  część je j k rą ż ą c  w e  k rw i 
b y w a  s ta le  w y d z ie la n a  z m oczem .

Z a  s łu szn o śc ią  te j k o n c e p c ji z d a je  się  p rz e m a ­
w iać  o b ra z  i p rz e b ie g  k lin ic z n y  o p isa n y c h  ze ­
spo łów . S p ra w a  w y m a g a  d a lsz y c h  o b se rw a c ji 
i d o św iad czeń .

R o k o w an ie , ja k  w n o szę  z d a n y c h  z p iśm ie n ­
n ic tw a  ( S t u r g i s ,  W i n t r o b e ,  T e m p k a )  
je s t  n a  ogół p o w ażn e , m im o  że w  w ie lu  p r z y ­
p a d k a c h  c h o ro b a  p rz e b ie g a  d łu g o trw a le , a  n a ­
w e t ze zw o ln ien iam i, lecz w  o s ta teczn o śc i p ro ­
w a d z i do śm ie rc i ( je d e n  c h o ry  ży ł p rz e z  33 la t  
z o b ja w a m i ch o ro b o w y m i, je d n a  c h o ra  c ie rp iąc

od  14 la t  n a  to  sch o rz e n ie  u ro d z iła  n o rm a ln e  
d ziecko , W czasie  c iąży  s ta n  je j  p o p ra w ił się).

L eczen ie  s to so w a n e  w  n ie d o k rw is to śc ia c h  n ie  
d a je  w y ra ź n y c h  w y n ik ó w . T ra n s fu z je  k rw i  p o ­
w o d u ją  n ie k o rz y s tn e  o d czy n y , d la te g o  n ie  n a ­
leży  ic h  sto sow ać . W y cięc ie  ś led z io n y  n ie  w y ­
w ie ra  n a  ogół żad n eg o  w p ły w u  leczn iczego .
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K ornel GIBIŃSKI W rocław

R zadki przypadek  zaw ału  m ięśn ia  sercow ego

(Z I K liniki Chorób Wewn. A. M. we W rocławiu.
K ierow nik;: Prof. dr. E. Szczeklik).

C h o ry  l a t  23, 1. ks. ch. 1697/50, z zaw o d u  in ­
k a s e n t  b ę d ą c y  w  p e łn i s ił i z d ro w ia  w  d n iu  
3 V I b r. z o s ta ł u k ą sz o n y  p rzez  pszczołę . U k ą ­
szen ie  n a s tą p iło  w  g ło w ę za  p ra w y m  u ch em . P o  
k i lk u  m in u ta c h  w y s tą p iły  w y m io ty  i b ieg u n k a , 
d u szn o ść  i ogó lne  o s łab ien ie , d reszcze  i bó le  
w  o b u  k o ń c z y n a c h  g ó rn y ch .

O b ja w y  po w y ższe  u trz y m y w a ły  się  p rzez  k il­
k a  godzin . P o  4 g o d z in ach  od  u k ą sz e n ia  ch o ry  
s tr a c i ł  p rz y to m n o ść  n a  10 m in u t. D o leg liw ości 
p o p rz e d n ie  u trz y m y w a ły  się  je szcze  p rzez  2 —  
3 godzin , po  czy m  sto p n io w o  u s tą p iły . C h o ry  b y ł 
je d n a k  n a d a l  b a rd z o  o s ła b io n y  ta k , że  p o  sześ­
c iu  d n ia c h  w y k o n a n o  ek g  w  sz p ita lu  w  C ie p li­
cach, sk ą d  n a s tę p n ie  sk ie ro w a n y  z o s ta ł n a  n aszą  
K lin ik ę  z p o d e jrz e n ie m  o z a w a ł m ię śn ia  s e rc o ­
w ego. Z g ło sił się  i p r z y ję ty  zo s ta ł 19 czerw ca, 
tj. po  16 d n iach . P rz e z  c a ły  te n  czas c h o ry  n ie  
g o rą c z k o w a ł i n ie  o d czu w a ł ż a d n y c h  b ó lów  
w  ok o licy  se rca . W  d z ie c iń s tw ie  p rz e b y ł k o k lu sz  
i an g in ę . W y w ia d y  ro d z in n e  bez  zn aczen ia .

B a d a n ie m  f iz y c z n y m  n ie  s tw ie rd z o n o  w y ra ź ­
n ie js z y c h  o d c h y le ń  od  n o rm y , w  szczegó lności 
se rc e  o p u k o w o  i o słu ch o w o  bez u c h w y tn y c h  
zm ian . T ę tn o  74/m in . C iśn ien ie  105/75 m m  Hg. 
K re w  m o rfo lo g iczn ie  bez  zm ian , OB 11/20, ś r e ­
d n io  13 m m , m ocz bez  zm ian . O .W a. i p o k re w ­
n e  u je m n e . R ad io lo g iczn ie ! p łu c a  bez  zm ian , 
se rc e  w y k a z u je  p o w ię k sz e n ie  lew e j k o m o ry , 
a o r ta  p ra w id ło w a . Z d jęc ie  ek g  w y k o n a n e  
w  C iep licach  w y k a z u je  d e k s tro g ra m  z u je m n y m  
Ti, p ła sk im  T 2 i 3, ST3 obn iżone , z a z ę b ien ie  n a  
R 3. W  o d p ro w a d z e n iu  p rz e d se rc o w y m  o d p o w ia ­
d a ją c y m  p ra w d o p o d o b n ie  C F i; g łę b o k ie  Q S; łu ­
k o w a to  u n ie s io n a , o n ieco  w y ższy m  o d e jśc iu  
w s ta w k a  ST; w y ra ź n ie  u je m n e  T. U  ch o reg o  
ro zp o zn an o  z a w a ł śc ia n y  p rz e d n ie j k o m o ry  le ­
w e j. W ie lo k ro tn ie  p o w ta rz a n e  w  czasie  6 - ty g o d -  
n io w eg o  p o b y tu  ch o reg o  n a  k lin ic e  e k g ra m y  
w y k a z u ją  s to p n io w ą  i w o ln ą  ew o lu c ję . W  o d ­
p ro w a d z e n iu  k o ń czy n o w y m  I-R  p o czą tk o w o  le ­
żące  w  l in ii  iz o e le k try c z n e j p o d n o si s ię  w y ra ź ­
n ie . Z a ła m e k  T  p o czą tk o w o  słab o  u je m n y  s ta je  
się  w k ró tc e  s iln ie  u je m n y  i z czasem  znów  u le ­
g a  sp łaszczen iu . W  o d p ro w a d z e n iu  I I  s łab o  do­
d a tn ie  T  po  11 d n ia c h  s ta je  s ię  u je m n e , po  czym  
zn ó w  się  p o d n o si p o n a d  lin ię  iz o e le k try c zn ą . 
W  o d p ro w a d z e n iu  k o ń c z y n o w y m  I I I  w y tw a rz a

się  z czasem  w y d a tn y  z a ła m e k  S. W  o d p ro w a ­
d z e n iu  C R 4 s ta le  u trz y m u je  się  g łęb o k ie  QS; 
p o czą tk o w o  u n ie s io n y  o d c in ek  S T  w y ró w n u je  
się , n a to m ia s t  s łab o  u je m n e  T  w y k sz ta łc a  się  
n a  g łęb o k ie , w ień co w e  T  i p o d  k o n iec  o b se rw a ­
c ji u le g a  sp ły cen iu . W  CRo ró w n ie ż  w y ra ź n e , 
u je m n e  T p rzech o d z i z czasem  w  le k k o  u je m n y  
za łam ek .

W  o d p ro w a d z e n ia ch  je d n o b ie g u n o w y c h  od Уз 
do Vs w łą c z n ie  s tw ie rd z a m y  g łęb o k ie  QS, k tó re  
z w y ją tk ie m  Vs u tr z y m u je  s ię  c a ły  czas, n a to ­
m ia s t w e  Vs p rz ech o d z i w  d o d a tn ie  z a z ę b ien ie  
R. Z a ła m e k  T  u je m n y  w e  w sz y s tk ic h  z d ję c ia ch  
od Уз do Ve z a c h o w u je  s ta le  sw ą  u jem n o ść , je d ­
n a k  w  Vr> a  zw łaszcza  Vo u le g a  z n a c z n em u  sp ły ­
cen iu . S p o śró d  w sz y s tk ic h  w y k o n a n y c h  e le k tro -  
k a rd io g ra m ó w  w y b ra n o  k ilk a  i zes taw io n o  n a  
ta b lic y  1, i lu s tru ją c e j  e w o lu c ję  z m ia n  k rz y w e j 
w  p rz e c ią g u  2 m ie s ię c y  o b se rw ac ji.

3.W. U .  « .  n . n  u ,  1,1. и  ж z. m.
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Ryc. 1.

C h a ra k te r  k rz y w e j ek g  n ie  z m ie n ia ł s ię  po 
p o d a n iu  g y n e rg e n u , a tro p in y , a n ty s ty n y  a n i po 
o d d y c h a n iu  tle n e m . W  czasie  ca łego  p o b y tu  n ie  
g o rączk o w ał, leżąc  czu ł się  dobrze .

P o  c z te re c h  ty g o d n ia c h  p o b y tu  w  K lin ice , 
a po  sześc iu  od p o c z ą tk u  ch o ro b y  OB w y n o siło  
4/13 m m . C iśn ien ie  115/75. P o  6 -ty g o d n io w y m  
p o b y c ie  c h o ry  w  d o b ry m  s ta n ie  o p u śc ił K lin ik ę  
3 s ie rp n ia . 25 s ie rp n ia  zg ło sił s ię  p o n o w n ie  p o ­
d a jąc , że po  w y jśc iu  z K lin ik i czu ł się  d ob rze , 
a  je d y n ie  w  g o d z in ach  p o p o łu d n io w y c h  b y w a ł 
osłab io n y . N ie k ie d y  n o cam i o d czu w a ł duszność .



P aro k ro tn ie  m iał n ieznaczne k łu c ia  w  okolicy 
serca. B ył osłabiony i ła tw o  się m ęczył. P rzy  
p rzy jęc iu  stw ierdzono  gorszą ruchom ość dolnej 
g ran icy  praw ego  płuca, s tłu m ien ie  serca, się­
gające  1 palec n a  zew n ątrz  od 1. śr. obojczyka. 
II ton  n ad  kon iuszk iem  n ieczysty . W ątro b a  m a- 
ca lna  2 palce pod łu k iem  żebrow ym . C iśnienie 
115/85 m m  Hg, tę tn o  80/m in. dobrze w ypełn ione 
i m iarow e. OB 12/32 m m , średn io  14. B adanie 
ren tg en o w sk ie  w ykazało: ślad  p ły n u  w  kącie 
p rzeponow o-żebrow ym  p raw ym . C ienie w n ę­
kow e o b ustronn ie  szersze. W zm ożenie ry su n k u  
płucnego. Serce o w iększej kom orze lew ej i sła­
bej am plitudz ie  skurczow ej. O braz ekg odpo­
w iada k rzyw ej z dn ia  2 V III. Rozpoznano st. 
p. in fa rc tu m  m yocardi, decom pensatio  sub. fo r­
m a venestasis  pu lm onum  e t hepatis, tran ssu d a - 
tu m  p leu rae  dext.

Z arów no podczas pierw szego, jak  i drugiego  
p o b y tu  w ykonano  kym o g ram  serca. O ba zd ję ­
cia różn ią  się dość znacznie od siebie. P ie rw ­
sze, z p ierw szych  dn i lipca w y k azu je  (ryc. 2),

Ryc. 2.

•.bradykardię i II ty p  tę tn ie n ia  w g S tum pfa. 
W  segm en tach  od 11 —  15 zęby n a  b rzegu  ko ­
m o ry  lew ej znikom e, odpow iadają bardzo  s ła ­
b em u  tę tn ie n iu  w  obszarze uszkodzonym , k tó ­
ry  —  ja k  w idać z tego je s t bardzo  rozległy. 
N ależy rów nież zw rócić uw agę n a  cienie n a ­
czyń w nękow ych  i p łucnych , k tó re  n ie w y k a­
zu ją  tę tn ien ia  i podobne są do tych , jak ie  w i­
dzim y n a  zw yk łych  ren tgenogram ach . K ym o­
gram  d ru g i w ykonany  6 w rześn ia, a w ięc 
w  czasie pow tórnego  p o b y tu  chorego w K lin i­
ce w ykazu je, że cała sy lw eta  serca  je s t szersza

o około 1/2 cm, czynność serca  bardzo  p rz y ­
spieszona, ty p  tę tn ie n ia  II. W części p rzy p rzed - 
sionkow ej łu k u  kom ory  lew ej w idzim y cał­

k iem  w y d a tn e  tę tn ien ie  (segm. 9 i 10), k tó re  
poniżej w  seg m en tach  11 i 12 p raw ie  zupełn ie 
n ikn ie, a w  części p rzykoniuszkow ej po jaw ia 
się znow u. Jeżeli dokonam y graficznej analizy  
stosunków  czasow ych, zestaw iając  zęby z po­
szczeg ó ln y ch  segm entów  w k o lum nie  piono­
w ej, o trzy m am y  załączony obraz (ryc. 3).
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R y c .  5.

L in ia p ionow a A odpow iada n ienaśw ie tlo - 
n y m  poprzecznym  lin iom  kym ogram u. Od ty ch  
lin ii odm ierzone są w  poszczególnych segm e- 
tach  p u n k ty  zw ro tne  zębów, będących  w yrazem  
tego sam ego ru ch u  zaznaczonego rów nocześnie 
z różnych  p u n k tó w  serca n a  te j sam ej kliszy. 
D latego w  w y k resie  p u n k ty  rów no oddalone 
od lin ii w yjściow ej jako  dziejące się w  ty m  
sam ym  czasie nan iesione są na  jed en  pion. L i­
n ia  В oznacza początek  ru ch u  dośrodkow ego, 
k tó ry  o bserw u jem y  w czasie badanego skurczu  
kom ory. L in ia  С oznacza początek  w yrzucan ia  
k rw i do tę tn icy  g łów nej. W idzim y, że ru ch  
skurczow y zaczyna się w  części p rzedsionko-



w ej i p o su w a  się  ja k b y  fa lą  p e ry s ta l ty c z n ą  
w  k ie ru n k u  k u  k o n iu szk o w i, ja k  to  z w y k le  o b ­
se rw u je m y . T e n  p o c z ą te k  sk u rc z u  o d p o w ia d a ł­
b y  o k re so w i iz o m e try c z n em u , w  k tó ry m  zm ie ­
n ia  się  k s z ta ł t  se rca , a le  jeg o  w sz y s tk ie  u jś c ia  
są  z a m k n ię te . D o p ie ro  w  n a s tę p n y m  m o m en c ie  
(lin ia  C) n a s tę p u je  o tw a rc ie  z a s ta w e k  tę tn ic y  
g łó w n e j i w  seg m en c ie  2 o d p o w ia d a ją c y m  łu ­
k o w i a o r ty  s tw ie rd z a m y  p o c z ą te k  ru c h u  od ­
śro d k o w eg o , b ęd ąceg o  w y ra z e m  ro z sz e rz a n ia  

się  tę tn ic y . O d te j c h w ili m a m y  o k re s  izo to - 
n ic z n y  sk u rc z u  k o m ó r. W  seg m en c ie  12 s tw ie r ­
d zam y  n a g łe  z m n ie jsz e n ie  się  a m p litu d y  t ę t ­
n ie n ia , k tó re  w  se g m e n ta c h  13 i 14 w y k a z u je  
o d m ie n n e  ru c h y , a b y  w  oko licy  k o n iu szk o w e j 
w  seg m en c ie  15 p rz y b ra ć  c h a ra k te r  w rę c z  od-  ̂
w ro tn y  do tego , ja k i  w id z im y  w  części p rz y -  
p rz e d s io n k o w e j k o m o ry , a n a to m ia s t b a rd z o  
zb liżo n y  do tę tn ie n ia  a o r ty . A  z a te m  n a  ty m  
o d c in k u  zn iszczony  m ię s ie ń  se rco w y  n ie  je s t  
w  s ta n ie  k u rc z y ć  się  k u  śro d k o w i w rh z  z n ie u ­
szk o d zo n y m i g ó rn y m i częśc iam i k o m o ry , a p o d  - 
d a je  się  b ie rn ie  w z ra s ta ją c e m u  w  czasie  s k u r ­
czu c iśn ie n iu  w e w n ą trz -k o m o ro w e m u  i z o s ta ­
je  w y p u k lo n y  n a  z e w n ą trz . P o d k re ś lić  n a le ż y  
w reszc ie , że w  p rz e c iw ie ń s tw ie  do p ie rw szeg o  
k y m o g ra m u  c ien ie  n a c z y ń  w n ę k o w y c h  i p łu c ­
n y c h  w y k a z u ją  w y ra ź n ie  tę tn ie n ie , b ę d ą c e  tu  
z a p e w n e  w y ra z e m  z a s to ju  p łu cn eg o .

O p isan y  p rz y p a d e k  z a w a łu  s ta n o w i sw o jego  
ro d z a ju  rzad k o ść  ze w z g lę d u  n a  w ie k  chorego , 
ia k  i n a  sw o ją  e tio lo g ię . Z ty c h  d w ó ch  oso b li­
w ości s p ra w a  w ie k u  o d g ry w a  m n ie jsz ą  ro lę . 
W p ra w d z ie  p rz y w y k liśm y  w id y w a ć  z a w a ły  
m ię śn ia  se rcow ego  n a jc z ę śc ie j p o m ięd zy  40 —  
70 ro k ie m  życia , p rz y  czym  n a jw ię k sz e  n a s ile ­
n ie  w  n a sz y c h  w a ru n k a c h  p rz y p a d a  p o m ięd zy  
50 —  60 ro k ie m  ży c ia  ( S z c z e k l i k ,  1) i ty l ­
k o  rza d k o  sp o ty k a m y  je  p rz e d  30 ro k ie m  życia , 
a le  n ie  zap o m in a jm y , że teg o  ro d z a ju  ro z ło że ­
n ie  często śc i zaw a łó w  w  s to su n k u  do w ie k u  
ch o reg o  za leżn e  je s t  od p rz y c z y n y  w y s tę p u ­
ją c e j w  o lb rz y m ie j w ięk szo śc i p rz y p a d k ó w , t j .  
od  s tw a rd n ie n ia  n a c z y ń  w ień co w y ch . T ak  m ło ­
d y  w ie k  ch o reg o , ja k  w  n a sz y m  p rz y p a d k u , 
b y łb y  czy m ś z u p e łn ie  n ie z w y k ły m , g d y b y śm y  
m o g li w y k azać , że z a w a ł n a s tą p ił  je d y n ie  n a  
tle  s tw a rd n ie n ia  n a c z y ń  w ień co w y ch . D o t a ­
k ieg o  tw ie rd z e n ia  n ie  m a m y  je d n a k  ż a d n y c h  
p o d staw . J e ż e li  zaś  w e ź m ie m y  in n e  n iż  s tw a r ­
d n ie n ie  tę tn ic  p rz y c z y n y  z aw a łu , ja k  gościec, 
z a ro s to w e  z a p a le n ie  tę tn ic  czy  z a to ry , to  jas<

n e  je s t, że w  ty c h  w y p a d k a c h  częstość  z a ­
w a łó w  w in n a  ro z ło ży ć  się  m n ie j w ięce j ró w ­
n o m ie rn ie  w  ró ż n y c h  k la sa c h  w iek u , a  m oże 
n a w e t z p e w n y m  u p rz y w ile jo w a n ie m  w ie k u  
m łodszego . P o n ie w a ż  w  n a sz y m  p rz y p a d k u  n ie  
m a m y  p o d s ta w  do ro z p o z n a w a n ia  za m k n ię c ia  
tę tn ic y  z p o w o d u  z m ia n  sk le ro ty c z n y c h , a u k ą ­
szen ie  p rz e z  p szczo łę  i ta k i  n ie z w y k ły  sposób  
o d d z ia ły w a n ia  n a  to  u k ąszen ie , ja k  u  naszeg o  
ch o reg o  m oże się  zd a rz y ć  w  k a ż d y m  w iek u , 
p rz y p a d e k  te n  n ie  tra c ą c  w ca le  n a  rzad k o śc i, 
p o z b a w io n y  je s t  te j o sob liw ości, ja k ą  m ia łb y , 
g d y b y  u d a ło  się  w y k a z a ć  e tio lo g ię  sk le ro ty c z -  
,ią.

D la teg o  b a rd z ie j n iż  w ie k  ch o reg o  in te r e s u ­
ją c a  je s t  d la  n a s  s p ra w a  e tio lo g ii i m e c h a n iz m u  
p o w s ta n ia  teg o  zaw ału . J e s t  rzeczą  o czy w istą , 
że u k ą sz e n ie  p rzez  p szczo łę  n a le ż y  ocen iać  r a ­
czej ja k o  m o m e n t w y w o ław czy . W y łą c z a ją c  
sk le ro zę , gościec, z a to r  czy z a tru c ie , np . t le n ­
k ie m  w ęg la , co do p rz y ję c ia  k tó ry c h  n ie  m a m y  
'ż a d n y c h  d a n y c h , m u s im y  szu k a ć  jeszcze  za 

in n y m i, rz a d sz y m i c z y n n ik a m i p rz y c z y n o w y ­
m i, k tó re  m o g ły b y  w ch o d z ić  w  ra c h u b ę . Do 
n ic h  n a le ż y  w s trz ą s . W strz ą s  p o łączo n y  z za ­
p aśc ią , k tó ry c h  o b ja w y  m o żem y  d o strzec  
u  ch o reg o  b ez p o śre d n io  po  u k ą sz e n iu , m óg ł 
sp o w o d o w ać  sp a d e k  c iśn ie n ia  w  tę tn ic y  g łó w ­
n e j, z w o ln ie n ie  p rz e p ły w u  k rw i p rz e z  n a c z y ­
n ia  w ień co w e , k tó re , ja k  w y m ie n ia łe m , b y w a  
ró w n ie ż  p rz y p u sz c z a ln ą  p rz y c z y n ą  z a k rzep ó w  
w  n a c z y n ia c h  w ie ń c o w y c h  (1,2). Z aw a ł m ię śn ia  
se rco w eg o  m oże czasam i p rz e b ie g a ć  bez ty p o ­
w y c h  o b jaw ó w , m a sk u ją c  się  p o d  o b ra z e m  
o s try c h  z a b u rz e ń  ż o łą d k o w o -je lito w y c h  (3,4). 
C h o ry  n asz  n ie  m ia ł c u k rz y c y  a n i n a d c iśn ie n ia , 
n ie  w y k o n y w a ł ż ad n eg o  w y s iłk u  fizycznego , 
a n i n ie  p o z o s ta w a ł p o d  w p ły w e m  szczegó ln ie  
s iln y c h  b o d źcó w  p sy ch iczn y ch , n ie  d o zn a ł u r a ­
zu  a n i o p a rz e n ia , n ie  p rz e c h o d z ił ch o ró b  z a ­
k aźn y ch , zab ieg ó w  o p e ra c y jn y c h  a n i z a tru ć , 
o d p a d a ją  w ięc  i in n e  cz y n n ik i w y w o ław cze . 
J a d  pszcze li z n a n y  je s t  ja k o  a le rg e n . Z n a n e  są  
p rz y p a d k i —  ja k k o lw ie k  b a rd z o  rz a d k ie  —  
d ła w ic y  b o le sn e j, a  n a w e t z a w a łu  w y w o ła ­
n y c h  o d czy n am i a le rg ic z n y m i (7, 8, 9). U m ie j­
sco w ien ie , ro z leg ło ść  i s to p ie ń  u szk o d zen ia  
m ię śn ia  se rco w eg o  p rz e m a w ia ją  za ty m , że 
p rz y c z y n ą  te g o  u sz k o d z e n ia  b y ł z a k rz e p  
w  z s tę p u ją c e j g a łązce  le w e j tę tn ic y  w ień co ­
w ej, a  n ie  ja k iś  k rw o to k  ś ró d m ię śn io w y  lu b  
o g ra n ic z o n y  o b rz ę k  a le rg ic z n y . W  p o w s ta n iu



teg o  z a k rz e p u  d u ż ą  ro lę  p rz y p is u ję  d łu g o trw a ­
łe j z ap aśc i i to w a rz y sz ą c e m u  je j zw o ln ie n iu  
k rą ż e n ia . S am o  z w o ln ien ie  k rą ż e n ia  b y ło b y  
m oże je d n a k  n ie w y s ta rc z a ją c y m  c z y n n ik iem , | 
g d y b y  n ie  b y ło  ja k ie g o ś  d ru g ie g o  ze s tro n y  ! 
śc ian  n a c z y n ia , to  zn aczy  zm ian , k tó re  s ta n o ­
w iły b y  p u n k t  zac z ep ie n ia  d la  p o w s ta n ia  z a ­
k rz e p u . M ogło to  b y ć  u szk o d zen ie  sam eg o  ś ró d -  
ło n k a  tę tn ic z k i, p o w s ta łe  pod  w p ły w e m  o d ­
czy n ó w  a le rg ic z n y ch  po  u k ą sz e n iu  p rzez  pszczo ­
łę, m og ło  b y ć  u szk o d zen ie  b ło n y  w e w n ę trz n e j 
tę tn ic z k i czy  to  św ieżo  p o w s ta łe  czy  ju ż  p o ­
p rz e d n io  obecne , np . n a  t le  sk le ro ty c z n y m .

Ja k k o lw ie k  n ie  m o żem y  p rz y ją ć  w  ty m  
p rz y p a d k u  s tw a rd n ie n ia  tę tn ic  w ie ń c o w y c h  ja ­
ko  je d y n e j p rz y c z y n y  p o w s ta n ia  zaw a łu , to  
je d n a k  m o żem y  p o d e jrz e w a ć , że u  o so b n ik a  te ­
go b y ły  ju ż  ja k ie ś  d ro b n e  z m ia n y  sk le ro ty c z n e  
w  n a c z y n ia c h  w ień co w y ch . P rz y  z a is tn ie n iu  
o d p o w ied n ich  w a ru n k ó w  (zw o ln ien ie  p rz e p ły ­
w u  k rw i)  m o g ły b y  o n e  s ta n o w ić  p u n k t  zacze­
p ie n ia  d la  p o w s ta n ia  zak rz e p u . D o teg o  p o d e j­
rz e n ia  u p ra w n ia ją  n a s  w y n ik i s ta ty s ty k  se k ­
c y jn y c h , w y k a z u ją c e  (2) is tn ie n ie  d ro b n y c h  
z m ia n  sk le ro ty c z n y c h  w  n a c z y n ia c h  w ie ń c o ­
w y c h  u  10 ,8%  o so b n ik ó w  w  w ie k u  20 — 25 la t.

PIŚM IENNICTW O:
1. S z c z e k l i k  E : Zaw ał m ięśnia sercowego. K ra ­

ków 1946. — 2. S c h w a b  R.  i G o e p p e r t  K .: Ueber 
die E ntstehung des H erzeninfarktes. Erg. der Inn. Med. 
u. K inderheilk . 57. 1939. — 3. D a u m e r  E.: Buli. Soc. 
Med. Hop. P aris  III. 51. 1935; wg K gzblatt f. inn. Med. 
81. 1935. —■ L a u b r y  Ch., W a i s  e r  J.: Buli. Ac. 
Mśd. P aris  III. 113. 1935. wg K gzblatt f. inn. Med. 
80. 1935. — 5. F e i n b e r g  S.: A llergy in praxis. —
6. B e n s o n  R.: Arch. int. med. 64. 1939. — 7. M a- 
t h i e u ,  H a d o t :  Arch. mal. coeur 40. 1947. wg. Boas. 
E. a. Boas N. Coronary arte ry  disease. Chicago 1949. —
8. S h o o k h o f f  C., L i e b e r m a n  D. J.: A llergy 
4. 1933 wg Boas E. Boas N. C oronary a rte ry  disease. 
Chicago 1949. — 9. E i s e l b e r g  K.: Klin. Wschr. 
13. 1935. I.

P R Z E G L Ą D  P IŚ M IE N N IC T W A

CZA SO PISM A  POLSKIE:

NEUROLOGIA POLSKA. Z. 1 1951 . E. H erm an: 
N auka o in teroreceptorach. — E. H erm an; B adania 
dalsz.e nad odruchem  podeszwowym tonicznym  i jego 
w artością lokalizacyjną w  mózgu. — I. H ausm anow a: 
W spraw ie odruchu chwytnego i ssania. — R. A rend: 
O zaburzeniach podstawowego odruchu położenia, 
wzajem nego unerw ienia i odruchu rozciągania. — Wł. 
S tein: Zagadnienie patogenezy moczenia mimowolnego 
u żołnierzy. — S. Sokołowski i A. Jakubow ski: P rzy ­
padek naczyniaka kręgu. •— Z. M ajew ska: O organiza­
cji studiów  neurologicznych w  Z. S. R. R.

SŁUŻBA ZDROWIA. Nr 28. 1951.

CZA SO PISM A  ZAG RANICZNE:

A. W. WINOGRADÓW

Próba zastosowania kw. nikotynowego w  niewydol­
ności wieńcowej

Klinicz. mied., 1950, 10, 41—44.

P raca opiera się na badaniach, w ykonanych u 40 
mężczyzn w  w ieku od 41 do 61 lat, z których u 38 
stw ierdzono nadciśnienie i m iażdżycę naczyń wieńco­
wych, w  pozostałych 2 przypadkach nie było nadciś­
nienia. W przypadkach, w  których napady dławicowe 
występowały samoistnie, w strzykiw ania kw. nikotyno­
wego nie m iały w ybitnego w pływu, czasami tylko n a ­
pady staw ały się rzadsze lub ustępow ały na pewien 
czas; zresztą, nie można takich czasowych wyników  
uzależniać bezpośrednio od wpływ u tego lub innego 
leku. N atom iast w  przypadku dławicy piersiowej w y­
siłkowej zastosow anie pozajelitow e 0.2 g kw. n iko ty­
nowego przed w ysiłkiem  (wejście w  ciągu 1,5 min. po 
schodach o 40 stopniach) zapobiegało zjaw ieniu się 
objawów  elektrokardiograficznych niewydolności w ień­
cowej. Podaw anie kw. nikotynowego tego rodzaju  cho­
rym  z reguły zwiększało ich zdolność do wysiłku. Na 
ogół można polecić stosowanie kw. nikotynowego 
w  dławicy piersiowej, szczególnie u osób nadw rażli­
wych na nitroglicyrynę, aczkolwiek w pływ  tej osta t­
niej jest wyraźniejszy.

J. Chlebowski

J. Ł. DOZOREC i Wł. N. BIEŁOUSOWA

W sprawie nerwowo-psychicznych zaburzeń przy o. 
nieżycie wątroby (ch. Botkina)

Klin. mied., 1950, 10, 56—58.

Powołując się na spostrzegane przypadki, z których 
p rzytaczają n iektóre historie choroby, autorzy dowo­
dzą, że w  przebiegu o. n ieżytu w ątroby mogą w ystę­
pować różne zaburzenia nerw ow e i psychiczne. Zabu­
rzenia te m ają  charak ter odw racalny i ustępu ją po 
powrocie czynności w ątroby do norm y, co należy pod­
kreślić wobec nieodw racalnych zm ian w  końcowym 
okresie m arskości w ątroby. Z aburzenia nerw ow e i psy­
chiczne w  przebiegu choroby B o t k i n a  przebiegają 
równolegle do zaburzeń czynności w ątroby, a więc są 
ich w ykładnikiem  klinicznym . Zresztą, zaburzenia psy­
chiczne w ystępują szczególnie u  chorych z obniżeniem 
wydolności czynnościowej w ątroby przez w spółistnie­
jące lub poprzedzające zakażenia czy zatrucia w  ro ­
dzaju zimnicy, ciąży itp. Dużą rolę g ra również stan  
układu nerwowego przed zachorowaniem .

J. Chlebowski

W N r 3, t. 144 JAM A znajdujem y k ilka prac, k tóre 
w skazują na w ystępow anie miąższowego zapalenia 
w ątroby z żółtaczką po przetaczaniu  surowicy krw i, 
k tó ra  była uprzednio poddana działaniu prom ieniam i 
pozafiołkowymi. k tóry  to zabieg rzekom o m iał p rze­
ciwdziałać zakażeniu w irusow em u. Żółtaczka w ystępo­
w ała w  różnych ośrodkach S tanów  Zjedn. Am. Płn. 
w czasie od 71 do 116 dni po przetaczaniu krwi.

J. Chlebowski



М икуловский В.

П РО Ф И ЛА К ТИ К А  О СТРЫ Х  И ЗА Т Я Ж Н Ы Х  РАС­
СТРОЙСТВ В ПИТАНИИ ГРУДНЫ Х ДЕТЕЙ

П роф илактика имеет ввиду обезпечить грудному 
ребенку самую лучш ую  пищу, контроль чистоты мо­
лока ,снабж ение дополнительными ф акторам и п и ­
тания, обучение гигиене матери и няни, системати­
ческое наблюдение за здоровьем ребенка, пропа­
ганду вскармливания сосунов грудью матери. З ад а­
чей проф илактики является такж е применение ан ­
тибиотиков, с целью предохранения перед и н ф ек­
цией в острых случаях, а  такж е рациональное р аз­
мещение в больницах детей подвергш ихся расстрой­
ствам в питании с необходимым учтением опасности 
перенесения инфекции, так  киш ечной к ак  и парен­
теральной в госпитале. Всё это вы зы вает необходи­
мость бактериологических исследований испраж не­
ний, а это в свою очередь вы зы вает потребность су­
щ ествования лабораторий для исследований ви ­
русов.

Гибиньский К.

ЛЕЧЕНИЕ СУСТАВНЫ Х ЗАБОЛЕВАНИЙ ДЕЗ- 
ОКСИКОРТИКОСТЕРОНОМ  И АСКОРБИНОВОЙ 
КИСЛОТОЙ В СВЕТЕ Л И ТЕРА ТУ РЫ  И СОБ­
СТВЕННЫ Х ОПЫ ТОВ Ш -й  КЛ И Н И К И  ВНУ ТРЕН­
НИХ БОЛ ЕЗН ЕЙ  М ЕДИЦИНСКОЙ АКАДЕМИИ 

ВО ВРОЦЛАВЕ

Подается подробный обзор литературы  относя­
щ ейся к  гормональному лечению болезней суста­
вов, специально ж е  лечение дезоксикортикостероном 
совместно с аскорбиновой кислотой. Основываясь 
на собственных наблю дениях 34 клинических слу­
чаев, выводится заклю чение, что ценность лечения 
дезоксикортикостероном, сомнительна и нельзя при­
давать ей большого значения, хотя нельзя  не под­
черкнуть, что в 3-ех из 34-ех случаев, достигнуто 
отчетливое улучш ение состояния, дливш ееся свыше 
недели. На выдаю щ иеся эф ф екты  ни полное вы здо­
ровление, нельзя рассчитывать.

Не замечено никакой связи между реакцией боль­
ного и уровнем аскорбиновой кислоты, а такж е са­
хара и хлоридов в крови.

Наблю дались 19 случаев действительного ревм а­
тизма, из которых 9 в острой форме и 10 случаев 
вторичного в хронической форме. 6 случаев хрони­
ческого полиартрита, 5 случаев анкилозирующего 
спондилита, 2 случая м ы ш ечны х и суставных бо­
лей сомнительного происхождения.

Лечение велось по способу Левина и Вассена.

Тенчиньский Л., К ерст В.

О ТА К НАЗЫ ВАЕМ ОМ  „D ERM ATO M YO SITIS"

Н аблю дался случай так  называемого „D erm ato­
m yositis". Оспаривается правильность названия 
„Dermatomyositis" вследствие того, что к ак  из са­
мого названия следует, в комплексе этом сущ е­
ствует картина ограничиваю щ аяся воспалительным

процессом кож и и мышц, тотчас когда патолого­
анатомическая картина выступает в пользу дегене­
рации мыш ц и кож и, а такж е других внутренних 
органов. Обращ ается внимание на вспомогательные 
исследования, которые могут облегчить распозна­
вание, а самые сущ ественные из них это чисто п а­
тологические исследования кож и и мышц, ибо они 
дают картину водичковой стекловидной и зерни­
стой дегенерации. И сследования мочи для опреде­
ления количества креатина и креатинина, хотя не 
свойственные этому заболеванию, однакож  могут 
облегчить распознавание. Этиология этой болезни до 
сих пор неизвестна. Из числа многих теорий пы та­
ю щ ихся вы яснить генез болезни, одна обращает 
внимание на возможность аллергического проис­
хож дения. „Derm atomyositis" в широком понятии 
этого явления. Т ак назы ваем ы й „D erm atom yositis“ 
являлся бы аллергической реакцией в отношении 
всякого рода антигенов, таких  как : инф екция, опу­
холи и т. п. Лечение ж е  с случае обнаруж ения этого 
аллергена становилось бы причинным,

Галаягарда М.

КЛИ Н И ЧЕСКИ Е НАБЛЮ ДЕНИЯ 
НАД ДЕЙСТВИЕМ САЛЯЗОПИРИНА 

В ХРОНИЧЕСКОМ  РЕВМ АТИЗМ Е

После общих рассуж дений относительно лечения 
хронического ревматизма, описывается на основа­
нии собственных наблюдений полож ительны е ре­
зультаты  лечения этого заболевания салязопирином.

Пенсон Я., М уш ковская Я.

НЕДОСТАТОЧНОСТЬ Щ ИТОВИДНОЙ Ж Е Л Е ЗЫ  
ГИПОФИЗНОГО ПРОИСХОЖ ДЕНИЯ

бсуж дается проблема исчезновения ж елез вну­
тренней секреции, а такж е вы сказы вается мнение 
относительно его этиологии. Оговорены симптомы 
микседемы гипофизного происхож дения на основе 
бывшего в наблюдении собственного случая. Отно­
сился он к  ж енщ ине возрастом 48 лет. Болезнь н а­
чалась общим ослаблением, опухолью лица, верх­
них и ниж них конечностей, а так ж е  выпаданием 
волос. Я вления эти со временем усиливались. При 
исследовании обнаружено очень сильное ослабле­
ние, опухоли, типичные кож ны е изменения, вы па­
дание волос, а такж е психические расстройства. 
Все дополнительные исследования были свойствен­
ны е для миксадемы.

Употребленные для лечения препараты  из щ ито­
видной ж елезы  действовали вредящ е. Б лагоприят­
ного результата не принесли такж е препараты  из 
коры надпочечников.

Ввиду отсутствия другой основы для описы вае­
мы х изменений щитовидной ж елезы , а такж е вслед­
ствие сущ ествования характерны х признаков таких 
к ак  отсутствие волос на внеш них частях детород­
ны х органов, на подмы ш ках и  бровях, ввиду вре­
дящего действия препаратов из щитовидной ж еле­
зы  диагностировано гипофизную почву заболева­



ния. Диагноз этот повредился аутопсией, во время 
которой обнаружено отчетливое уменьшение гипо­
ф иза, отсутствие в нем базоф ильны х и ацидоф иль­
ны х клеток, распространение соединительной ткани 
и кроме того выдаю щ ее уменьшение щитовидной 
ж елезы  и надпочечников.

К ендра М.

О РЕВМ АТИЧЕСКИХ ЭКСТРА К А РД И А Л ЬН Ы Х  
ЗАБОЛЕВАНИЯХ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ

Острая ревматическая болезнь повреж дает рядом 
с сердцем и суставами такж е другие внутренние ор­
ганы. Оговорены изменения обнаруж енные в про­
цессе острого ревматизма в легких, плевре, брю­
шине, печени и почках. Из собственных клиниче­
ских наблюдений приводится несколько случаев 
ревматических заболеваний выш еприведенны х вну­
тренних органов. Ревматические заболевания вну­
тренних органов могут появляться такж е без одно­
временного захвата сердца или Суставов и тогда бы ­
вают нераспознаваемы к ак  таковые. Распознавание 
отдельных ревматических заболеваний внутренних 
органов будет возможно только после введения 
свойственной для ревматизма реакции.

Любельский А.

УКА ЗАН И Я И СПОСОБЫ  ПРОВЕДЕНИЯ ОПЕРА­
ЦИЙ П РИ  ИЗМ ЕНЕНИИ ПОЛОЖ ЕНИЯ ДЕТОРОД­

Н Ы Х  ОРГАНОВ

М еханизм возникновения изменений в положении 
детородных органов ж енщ ины  является почти ре­
ш ающ им моментом для установления указаний 
и способа их лечения.

Больш ую  роль играет такж е возраст больной, по­
требность сохранения способности к  размножению, 
а такж е ф ункциональное состояние мочевого пу­
зыря.

У ж енщ ин старш их возрастом, с понижением сте­
нок влагалищ а или выпадением детородного органа, 
с перемещением мочевого пузы ря и недерж анием 
мочи, надо исполнить перемещение матки между- 
пузы рно-влагалищ ное по способу Schauty’ro—Wert- 
lieim’a, или удаление матки путем через влагали­
ще. О выборе метода реш ает состояние связы ваю ­
щего аппарата. В обоих случаях надо произвести 
пластику задней стенки влагалищ а и мыш ц дви­
гательного аппарата прямой киш ки в качестве вспо­
могательной врачебной процедуры. У молодых ж ен ­
щ ин исполняем первую из вы ш еописанны х опера­
ций, если менее радикальны й метод не даст полной 
гарантии. Другой способ применяем только в слу­
чае полного вы падения детородного органа с одно­
временными болезненными изменениями на ш ейке 
матки. Ни в коем случае нельзя  забы вать о вспомо­
гательны х средствах, которые реш аю т об устойчи­
вости результатов.

Несмотря на то, что оперирование изменений в по­
лож ении детородных органов путем через вл а га л и ­
щ е имеет много полож ительны х качеств по сравне­

нии с путем через брюхо, каж ды й  случай надо рас­
сматривать индивидуально для выбора соответ­
ствующего метода лечения.

Др. К ан як  Ю.

ГЕМОЛИТИЧЕСКОЕ М АЛОКРОВИЕ С ГЕМОГЛО- 
БИН У РИ ЕЙ  И ГЕМОСИДЕРИНУРИЕЙ

(На основании наблюдаемого случая)
О писывается случай м алокровия типа M archia- 

fava-M icheli у больного 40 лет портного по профео 
сии. К артина болезни отвечала гемолитическому ма­
локровию без признаков наследственности с перио­
дически появляю щ ейся гемоглобинурией и гемоси- 
деринурией, удерж иваю щ аяся в продолж ении 12 лет. 
М алокровие характеризовалось гипербилирубине- 
мией и ж елтухой уробилиногенурией олигоцитемией 
с индексом окраски около 1, правильной сопротив­
ляемостью эритроцитов к  гипотоническим растворам 
поваренной соли, лейкопенией с обозначенной лим- 
фоцитопенией и ретикулоцитозом. В картине кост­
ного мозга обнаруж ивается выдаю щ ееся обновление 
нормобластов. Во внутренних органах за  исклю че­
нием селезенки и печени никаких изменений не об­
наруж ено. У больного не удалось обнаружить уча­
стья холода в появлении гемоглобиномочи, не уда­
лось обнаружить приведенных в действенность ге­
молизин, после воздействия низкой теплотой. Ис­
ключено гемоглобиномочь маршевой, на аллергиче­
ской почве ,малокровие типа Бирмера, а такж е кон­
ституциональную гемолитическую ж елтуху.

Б олезненны й комплекс отвечает картине описан­
ной M archiafava’oń-M iche]i’nM. До настоящ его вре­
мени в мировой литературе находим только немно­
го больше чем 50 этого рода случаев.

Оговорены интересные мнения и предположения 
относящ иеся к патогенезу этого болезненного ком­
плекса.

Гибиньский К.

РЕДКИ Й  СЛУЧАЙ И НФ АРКТА  
СЕРДЕЧНОЙ М Ы Ш Ц Ы

М уж чину 23 лет укусила пчела. Сейчас ж е поя­
вились тошнота, понос, одыш ка, общее ослабление, 
озноб, боли в верхних конечностях. По истечении 
четырех часов больной потерял сознание на протя­
ж ении около 10 минут а затем все эти явления по­
степенно прекращ ались. Вследствие удерж иваю щ е­
гося однакож  ослабления больной прибегал к вр а­
чебной помощи. Электрокардиограммой исполнен­
ной в ш есть дней после приклю чения констатиро­
вано все признаки инф аркта передней стенки. Дви­
ж ение кривой наблюдаемое на многих, по очереди 
исполняемых электрокардиограммах на протяж ении 
2 месяцев, вы казы вало очень медленное течение. 
Ренттенокимограмма обнаруж ила обширную зону по­
вреж дения на левом берегу силуэта сердца повыш е 
кончика. Вскоре после того к ак  больной покинул 
клинику, он вернулся с признаками недомогания 
в системе кровообращения, а вторично исполненная 
кимограмма обнаруж ила признаки расш ирения аор­
ты стенки левого ж елудочка.


