


Co sprzyja szerzeniu sie chorob wenerycznych?

horoby weneryczne sg za-

razliwe. Gtownym ich roz-

sadnikiem jest podobnie, jak

w gruzlicy, cztowiek zakazony.

Przeszczepienie choroby na-

stepuje zwykle przez cielesne
obcowanie z osobg zakazong. Lekkomyslne
stosunki ptciowe z osobami, o ktérych zdro-
wiu nie mamy pewnosci, zwtaszcza z pro-
stytutkami, zawsze Kkryjg w sobie niebez-
pieczenstwo zakazenia, nigdy bowiem nie
mozna wykluczy¢ bez doktadnego badania,
czy ktos nie jest wenerycznie chory, lub
tez czy choroba jego nie jest utajona i nie
daje tatwo dostrzegalnych objawow.

Badania wykazaty, ze na stu chorych
62 ulega zakazeniu w stanie nietrzezwym.
Wynika z tego, ze zamroczenie alkoholem
poteguje sposobnos¢ zakazenia, pijani bo-
wiem tracag bystros¢ spostrzegania i spre-
zystos¢ woli. Okazato sie takze, ze pod-
chmielenie jest w tym wzgledzie grozniejsze,
niz zupetne upojenie alkoholowe.

40% wszystkich zakazen wenerycznych
zawdzieczamy prostytucji, zwtaszcza tajnej.
Prostytutka, nawet wowczas, kiedy niema
jeszcze objawow chorobowych, juz moze
zakazi¢ innych. Na podstawie statystyki,
przeprowadzonej w jednem z wiekszych
miast Polski, stwierdzono, ze kazda niemal
prostytutka (98%) przebyta trypra (rze-
zaczke), a okoto 70% ulega zakazeniu Kkita.
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Zmiany syfilityczne rdzenia kregowego

Panstwowa kontrola sanitarna nad prosty-
tucja nie jest w stanie bezwzglednie wy-
kluczy¢ mozliwosci zakazania, jedynie moze
ja ograniczy¢. Wobec tej statystyki staje
sie jasnem, ze prostytucja w wysokim stop-
niu przyczynia sie do szerzenia choréb
wenerycznych.

Rownie niebezpieczng sposobnoscig do
zakazen wenerycznych jest nieostrozne po-
zamatzenskie zycie ptciowe. Lekkomysinosc
jednego cztowieka sprowadza nieraz cho-
robe catej rodziny. Niech za przyktad po-
stuzy przytoczony ponizej przypadek: pe-
wien zonaty cztowiek, przebywajgc poza
domem, ulegt przez nieostroznosc¢ zakazeniu
tryprem czyli rzezgczka. W kilka dni potem,
zanim zauwazyt pierwsze objawy utajonej
jeszcze choroby, zarazit swa zone, ktéra
pézniej w nastepstwie choroby stracita
ptodno$¢. Matka zony rownocze$nie ko-
rzystata wraz z nig z tychsamych sprzetow,
uzywanych do higjeny narzagdow kobiecych
(przybory do ptukania, gabki), w nastep-
stwie czego i ona zakazita sie tryprem,
a od niej jej matzonek. Takich lub po-
dobnych przyktadéw moznaby przytoczyc
wiecej.

Rownoczesne  uzywanie tychsamych
przedmiotow przez chorych i zdrowych
np. uzywanie wanien, szczotek, gabek, bie-
lizny, zakazonych ropa, zawierajaca zarazki
trypra, nieraz bywa przyczyng przeniesienia
choroby z matki lub opiekunki na dziecko.
Wedtug niektérych obliczen liczba takich
zakazen pozapitciowych (takze przeszcze-
pienie kity przez pocatunek) wynosi ponad
10% ogolnej liczby wenerycznie chorych.

Lek. S.

Rodzaje chordob wenerycznych . Ich nazwy

Trzy najwazniejsze choroby weneryczne u nas spotykane:

Kita (wrzéd twardy)

czyli

Syfilis
czyli
Lues
czyli

Przymiot

wywotuje zarazek t. zw. kretek blady

Plamy syfilityczne na czole

Rzezaczka
czyli
Wiewior
czyli
Tryper

wywotuje zarazek t. zw. dwoinka Neissera

(tryprowa)

Szankier miekki
czyli
Wrzod weneryczny
wywotuje zarazek t. zw. laseczka
Zarazki choréb wenerycznych nie sa
dostrzegalne dla gotego oka — widziecC je

mozna tylko przez uktad szkiet powieksza-
jacych (mikroskop).

Plamy syfilityczne na rekach



CHOROBY

eszcze do dzis sto-

wo: ,choroby we-

neryczne" wywo-

tuje posrod mniej

oswieconego 0go0-

tu pewien wstrzgs
natury uczuciowej. Dla jednych
posadzenie o te choroby stanowi
rodzaj obrazy, dla innych sa
one petng tajemnic grozbg. Prze-
milcza sie je, ukrywa sie je
wstydliwie, uwaza sie je za co$
hanbigcego.

Wszystkie choroby sg réwne,
kazda jest bowiem nieszcze-
sciem. Nie mozna ich dzieli¢ na
-hanbigce" 1 ,nie hanbigce".

Liczne choroby zakazne naj-
praktyczniej jest dzieli¢ podtug
,wrot zakazenia". Wrotami za-
kazenia choroby zakaznej nazy-
wamy narzad, przez ktory zara-
zek dostaje sie do ustroju i, co
wazniejsza, w ktérym znajduje
mozno$¢ rozwoju. Naprzykiad
wiemy, ze dla tyfusu, cholery
I czerwonki wrotami jest prze-
wod pokarmowy, dla innych
chordb, np. waglika — skora.

Chorobami wenerycznemi nazywamy za-
kazne choroby, dla ktérych wrotami jest

WENERYCZNE

Syfilis wrodzony

narzad moczoptciowy, albo — ktore tylko
za jego posrednictwem moga sie przenies¢

na inne narzady. Choroby we-
neryczne podobnie, jak wszyst-
kie choroby zakazne, przedsta-
wiaja najwiecej mozliwosci do
leczenia i do zupetnego wyle-
czenia.

Od czasu wykrycia zarazkow,
wywotujacych je, zdobyliSmy
otwartg droge do przyczyno-
wego leczenia chordb wene-
rycznych. Odkrycie odczynu
Wassermana, wynalezienie sal-
warsanu, leku swoistego prze-
ciw kile, dato w rece cztowieka
potezng bron przeciw temu
wrogowi. Teraz od nas sa-
mych, od uswiadomienia mas,
od sity szeroko roztoczonej
walki zaleze¢ bedzie rychie
usuniecie chorob wenerycznych
z powierzchni ziemi. Ale kazdy
musi pamietac: nie jest hanba
by¢ chorym, natomiast zbrod-
nig staje sie zaniedbanie cho-
roby, a przez to przenoszenie
jej na innych. Nie jest wsty-
dem by¢é chorym, natomiast
obowigzkiem kazdego jest le-
czyC sie 1 wyleczyC sie, aby

nie rujnowaé¢ wilasnego ustroju i nie stano-
wiC zrodta zakazen dla otoczenia. Dr. M.

PIERWSZE OBJAWY CHOROB WENERYCZNYCH

azda ze spotykanych u nas

choréb wenerycznych, t. j.

kita, wiewidor czyli tryper,

oraz szankier miekki — wy-

wotana jest przez odmienny

szarazek chorobowy, niedo-
strzegalny dla oka, nieuzbrojonego w silne
powiekszajgce szkia.

Pojawienie sie pierwszych objawdéw cho-
robowych jest poprzedzone tak zwanym
okresem utajonej choroby, trwajacym od
chwili zakazenia do jawnego wybuchu cho-
roby. Okres ten jest dla kazdej z trzech
wymienionych choréb odmienny, podobnie,
jak 1 objawy, ktore jednak moga by¢ do
siebie podobne.

Podajemy krotki opis pierwszych obja-
wow chorob wenerycznych.

i. Tryper czyli wiewior: W2—8dni

po podejrzanym stosunku piciowym wy-
stepuje:

U mezczyzn pieczenie, swedzenie oraz
bol w cewce moczowej, zwtaszcza podczas
oddawania moczu, a u wylotu cewki poja-
wia sie poczatkowo skagpa Sluzowa, pdzniej
obfitsza ropna wydzielina barwy zotto- zie-
lonawej. Samoistne wzwody cztonka spra-
wiajg bol.

U kobiet obok bdélu i uczucia pieczenia
spotykamy uptawy.

Wydzielina, wydobywajgca sie z narza-
déw rodnych zawiera zarazki, t. zw. dwo-
inki tryprowe, totez przeniesiona na inne

Paraliz postepowy

btony Sluzowe, np. oczu, moze wywotac
grozne zapalenie oczu, grozace Slepota.

2. Kita nieleczona jest dtugotrwata cho-
robg, ktora ciggnie sie nieraz przez dzie-
sigtki lat 1 powoduje olbrzymie szkody
w catym ustroju ludzkim. Zarazek choro-
bowy, ktéry dostanie sie na naskorek, na-
wet niewidocznie uszkodzony, po uptywie
3— 6 tygodni wywotuje tzw. owrzodzenie
twarde, niebolesne, ktoremu moze towa-
rzyszy¢ rowniez niebolesny obrzek naj-
blizszych gruczotow chtonnych. Owrzo-
dzenie to najczesciej powstaje na narzag-
dach ptciowych lub w ich otoczeniu; moze
ono powstaC rowniez w kazdem innem
miejscu ciata, np. na ustach, wargach,
piersiach, ktore zostato uszkodzone i za-
kazone. Wrzod ten goi sie szybko, lecz nie
jest to dowodem, ze choroba sie skonczyta.
Zarazki przechodzg do krwi, w ktorej po-
zostajg przez dtugi czas, wywotujac dalsze
objawy chorobowe.

3. Szankier miekki czyli wrzod
weneryczny jest stosunkowo najtagod-
niejsza chorobg weneryczng. Po 48 godzi-
nach w miejscu uszkodzonej i zakazonej
skory powstaje bardzo bolesne owrzo-
dzenie (jedno lub kilka — w Kkile — tylko
jedno), potaczone z bolesnym obrzekiem
gruczotow chtonnych, ktore zwykle ule-
gaja zropieniu. Choroba ta zwykle prze-
biega bez po6zniejszych powikian w in-
nych czesSciach ustroju, jednak moze wy-
wota¢ glebokie uszkodzenie 'miejscowe.



Pouczenie dla chorych na kite

ita jest chorobg bardzo za-
razliwg* Musisz byC ostroz-
ny”) i uwazac, aby nie prze-
nies¢ swej choroby na drugich
I to nietylko przez obcowanie
ptciowe, ale rowniez ? przez
pocatunek, spanie w tem samem 6zku,
przez uzywanie tych samych naczyn do
jedzenia i do picia, tych samych recznikow,
mydta itp. Jednorazowem leczeniem nie
wyleczysz swej choroby: moze sie ona po-
wtorzyC po pewnym czasie* W razie ukaza-
nia sie biatych plam na btonie Sluzowej ja-
my ustnej, na jezyku, na dzigstach, lub plam
na skorze, na czesciach rodnych lub dokota
odbytnicy, mimo ze nie sprawiajg one zad-
nych dolegliwosci, nalezy zgtosic sie natych-
miast do lekarza celem zbadania i przepro-
wadzenia leczenia* Ale nawet, kiedy nie
wystapig zadne podejrzane objawy, nalezy
bezwzglednie zgtaszac sie co pewien czas
(np* co 2 miesigce) do lekarza celem do-
ktadnego zbadania, tgcznie ze zbadaniem
krwi. Leczenie niekoniecznie musi byc¢
przeprowadzone w Kklinice lub szpitalu
(z wyjatkiem przypadkow, bezwzglednie
przeznaczonych przez lekarza do leczenia
w klinice lub w szpitalu) i, leczac sie, mozna
wykonywac swe obowigzki zawodowe.
Jezeli wedtug wskazowek lekarza leczycC
sie bedziesz przez czas dtuzszy, okoto 3 lat,
wowczas bedzie mozna przypuszczac, ze
sie wyleczysz tak, ze poOzniejsze ciezkie
schorzenia nerwowe lub choroby serca nie
wystagpig* Tylko lekarz po dtuzszej obser-
wacji, po kilkakrothnem zbadaniu Kkrwi
I ptynu mbézgowo-rdzeniowego bedzie w sta-
nie orzec o zupetnem wyleczeniu*
Zwigzki matzenskie bedzie mozna za-
wrze¢ dopiero po kilku latach, po otrzy-
maniu pozwolenia od lekarza, w przeciw-

nym razie mozesz przenies¢C chorobe na
zone i dzieci, narazajac zone na diugotrwatg
chorobe, na czeste poronienia lub porody
dzieci niezywych albo niezdolnych do zycia,
a nawet kalek. W razie odpowiedniego le-
czenia 1 zachowania wskazowek lekarza
choroba, na ktorg cierpisz, jest zupeinie
uleczalng.

Do leczenia zgtaszaC sie nalezy punktu-
alnie wedtug wskazowek lekarza. W czasie
leczenia (zwilaszcza rtecig) nalezy dbaé tro-
skliwie o higjene jamy ustnej, czysciC zeby
szczoteczkg 1 proszkiem do zebow po kaz-
dem jedzeniu oraz ptukaé roztworem, prze-
pisanym przez lekarza.

Palenie ty-
toniu w cza-
sie  leczenia
jest zakazane;
nadmierne
palenie dzia-
tac moze
draznigco na
btony Sluzo-
we jamy ust-
nej 1 przy-
czyniac  sie
do powstania
dtugotrwa-
tych zmian,
trudno daja-
cych sie wy-
leczy¢. Zaka-
zane jest spo-

Zzywanie po-
traw zbyt o-
strych, suro-
wych  owo-
cow, satat
I t. p., Kkto-
re mogtyby

biegunke. Kiedy nastgpi bie-
gunka, Slinotok, obrzmienie dzigset, za-
czerwienienie skory, obrzeki nog lub
powiek, natychmiast nalezy zgtosi¢ sie do
lekarza. W czasie leczenia nalezy prowadzié
tryb zycia spokojny, wcze$nie udawac sie
na spoczynek, unika¢ napojow alkoholo-
wych, gdyz one ostabiajg obronne Srodki
ustroju. Czas trwania leczenia i liczbe po-
trzebnych leczen okresli tylko lekarz. Na-
lezy pamietac, ze jedno leczenie nie wystar-
czy. Jezeli osoba Swiadoma tego, ze nie jest
jeszcze wyleczona, obcuje cieleSnie i zakaza
zdrowg kobiete, popetnia wystepek i pod-
pada karze.

wywotac



Pouczenie dla chorych na rzezaczke

zezaczka (tryper, wiewior)
jest chorobg bardzo zarazliwag.
Przed zupetnem wyleczeniem
nie wolno bezwarunkowo ob-
cowac cielesnie. Jezeli kropla
wydzieliny ropnej z cewki
moczowej dostanie sie do oczu, powstaje
gwatltowne zapalenie, ktdére doprowadza
do Slepoty. Nalezy wiec po kazdem do-
tknieciu czesci rodnych starannie umyc
rece wodg i myditem. W czasie trwania
choroby nalezy zaprzestaC uprawiania spor-
tow, nie wolno tanczyc, jezdzi¢ konno i na
rowerze. Wszelkie gwattowne poruszenia
sg wzbronione ze wzgledu na moznos¢ po-
wstania powaznych powikian chorobowych
(np. zapalenia najadrza). Bezwzglednie sg

wzbronione napoje wyskokowe (woddka, li-
kiery, wino, piwo) oraz ostre i1 pieprzne
potrawy.

Dozwolone sa: kawa, herbata, kakao,
mleko, limonada, woda (w duzych ilosciach,
zwilaszcza w poczatkach choroby), zupy,
rosoty, mieso, jarzyny, potrawy stodkie,
chleb biaty i razowy.

Nalezy dbaC o codzienne wyproznienie.

Cztonek nalezy utrzymywacC w czystosci,
zmywajgc wodag czesci piciowe Kkilka razy
na dzien; w razie obfitego wycieku ropnego
zatozy¢ nieco waty przed ujsScie cewki.
Wate, zanieczyszczong wydzieling ropnag,
nalezy spaliC.

Zalecone przez lekarza wstrzykiwania na-
lezy wykonywa¢ punktualnie i starannie

wedtug udzie-
lonych wska-
zowek. Przed
kazdem
wstrzyknie-
ciem nalezy
odda¢ mocz,
aby przeptu-
kac cewke mo-
czowg z za-
wartosci rop-
nej, obmyc¢
zotagdz i uj-
scie cewki
wodg oraz
wstrzyknac
przepisang
ilos¢ ptynu do
cewki moczo-
wej, zatrzy-
mujac  ptyn
W Cewce mo-
czowej conaj-
tnniej przez
5 minut. Li-
czbe dzien-

nych wstrzykiwac okresli lekarz. Po skon-
czonem wstrzyknieciu nalezy przeptukac
strzykawke cieptg wodg i przechowac jg
najlepiej w naczyniu szklanem, zanurzyw-
szy jej koniec w roztworze, uzywanym
do wstrzykiwac.

Aby unikna¢ zmaz nocnych (mimowol-
nych wyciekdw nasienia w nocy), nalezy
sypia¢ nie wiecej, niz 7 godzin pod przy-
kryciem lekkiem, w temperaturze pokojo-
wej chilodnej; wieczerze nalezy jadac
wczesnie. Jezeli zmazy sa czeste, nalezy
powiadomic o tem lekarza.

Zaprzesta¢ leczenia mozna tylko wtedy,
kiedy lekarz uzna to za stosowne.

Rzezgczka nie jest wyleczona, jezeli ropa
przestanie wydobywac sie zcewkimoczowej;
wyleczenie stwierdzi¢ moze tylko lekarz po
dtuzszem i doktadnem badaniu i przez za-
stosowanie specjalnych sposobéw badania.
Pojawienie sie niewielkiej kropli wydzieliny
w ujsciu cewki w godzinach rannych, lub
obecnos¢ nitek w moczu moze by¢ objawem
przewlektej rzezgczki tak samo zarazliwej,
jak 1 rzezaczka ostra.

Przed kazdem badaniem u lekarza nalezy
zatrzymac¢ mocz w pecherzu przez dtuzszy
czas, oczywiscie, jezeli to jest mozliwe, przez
kilka godzin.

Nie nalezy wstepowac w zwigzki matzen-
skie bez poddania sie badaniu u lekarza
I bez uzyskania jego zezwolenia. Podjecie
stosunku ptciowego z kobietg zdrowa przed
zupetnem wyleczeniem choroby zakaza ko-
biete. Rzezaczka kobiet jest chorobg bardzo
powazng, trudno uleczalng i nawet grozi
ciezkiemi powikianiami i bezptodnoscia.

W razie zastosowania powyzszych wska-
zowek choroba Twa jest uleczalna. Niewy-
leczona przejs¢ moze w stan przewlekty,
bardzo trudny do wyleczenia i grozny w na-
stepstwach, np. przez wytworzenie sie zwe-
zenia cewki.



SYFILIS A MALZENSTWO

yfilis najztosliwiej odbija sie

na potomstwie. Praktycznie

rzecz sie przedstawia tak, ze

ojciec zaraza matke, a po

matce chorobe dziedziczy

dziecko. Aby wykazac fatalne
skutki rodzicielskiej kity, przytoczymy sta-
tystyke amerykanska, ktora mniejwiecej
odpowiada naszym stosunkom. Z 1700
ciezarnych kobiet 34% poronito lub wy-
dato na swiat niezywe dzieci; 56% z zywo
urodzonych dzieci zmarto w pierwszych
miesigcach, a wiec tylko 10% przekroczyto
pierwszy rok zycia. Wynik to bardzo smu-
tny. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na na-
stepujacy fakt: fatalne nastepstwa kity dzie-
dzicznej wystepuja tylko w razie swiezego
zakazenia rodzicow. Wedle ustalonego pra-
wa w takim wypadku pierwsze dziecko by-
wa ciezko chore, nastepne za$S bywajg co-

Macica i przydatki maciczne ze zmianami
rzezaczkowemi

to przebyt rzezaczke, powi-
nien przed wstgpieniem w
zwigzki maitzenskie poddac
sie badaniu lekarskiemu w ce-
lu stwierdzenia, czy choroba
stracita juz wiasciwosci za-
razliwe. Jest to konieczne, zwitaszcza jesli
°d zakazenia sie tryprem nie minety jeszcze
dwa lata, gdyz w ciggu takiego okresu
czasu bardzo czesto (w 40— 50%) jeszcze
~tniejemoznosSC zarazenia. O wprost
zbrodniczych jednostkach, ktére juz w Kil-
ka tygodni po zarazeniu sie zawieraja zwig-

Wypadanie
wiosow
syfilityczne

raz mniej dotkniete tak, ze wkoncu moga
rodzi¢ sie zupetnie juz normalne dzieci, na-
wet wowczas, jezeliby rodzice wcale sie
nie leczyli.

Totez lekarz nigdy nie powinien udzie-
lac pozwolenia na maitzenstwo cztowieko-
wi, ktory Swiezo przechodzit syfilis. Istnieje
przepis, ktorego nie nalezy nigdy przekra-
czac: zeniC sie mozna conajmniej w trzy
lata po zakazeniu, a w rok po ustgpieniu
ostatnich objawow choroby.

Od czasu wprowadzenia leczenia sal-
warsanem okres ten da sie znacznie skracic.
Obecnie stato sie prawidtem, ze tylko ci
mezczyzni, ktorzy ze zbrodniczg lekko-
myslnosciag przechodzg do porzadku dzien-
nego nad przepisami lekarskiemi i ktorzy
z dziecinnem niedbalstwem odnoszg sie
do zaleconego leczenia, zarazajg swoje zony
| stajg sie ojcami chorego potomstwa. Na-

Rzezaczka
a matzenstwo

Zakraplanie oczu niemowlecia dla ochrony
przed zapaleniem tryprowem

zek matzenski, nie bedziemy wcale mo-
wili. Natomiast chory, obarczony prze-
wleklym tryprem, czesto przypuszcza, ze
zostat juz oddawna wyleczony i z czystem
sumieniem zeni sie, pomimo to jednak za-
raza zone.

Pomysiny wynik pewnych sposobéw
badania upowaznia lekarza do zezwolenia
na matzenstwo. W przeciwnym razie chory
na przewlekta rzezaczke najczesciej zaraza
zone. Choroba kobiety, ktorej matzenstwo
I tak przynosi wiele przykrych niespodzia-
nek, czyni z niej pozatowania godng istote,
ktora czesto ukrywa swe dolegliwosci nie-
tylko przed lekarzem, ale nawet przed
sprawcg zakazenia — wiasnym mezem.

Brak szczeroSci u mezczyzn staje czesto

Pozny syfilis

tomiast mezczyzni, ktérzy wyczekujg od-
powiednio dtugo i skrzetnie przeprowa-
dzajg leczenie pod kierunkiem biegtego le-
karza, stajg sie ojcami zdrowych i silnych
dzieci. Dr. O.

Macica i przydatki maciczne kobiety
zdrowej

na przeszkodzie do zahamowania postepow
nieszczesnej choroby przez zastosowanie
odpowiedniego leczenia. NieszczerosC ta
staje sie tem karygodniejsza, ze lekarz,
ktoregoby wezwat troskliwy maz, maogiby
bez szkody dla wynikow leczenia zataic
przed zonag zrodio jej choroby, a jedno-
czeSnie uratowac¢ jg od jej skutkéw, kto-
reby mogty zacigzy¢ na catlem jej zyciu.
Najczescie] o leczeniu rzezaczki u kobiety
nikt nie mysli, rzezaczka przenosi sie na
wewnetrzne narzady piciowe i powoduje
ciezkie, nieuleczalne zmiany. Dr. O.

Wypadanie
wtosOw nie-

syfilityczne



alo zapewne ludzi zdaje sobie sprawe
ze spotecznego znaczenia, jakie ma
walka z tryprem i nieobliczalnemi
wprost szkodami, jakie ta choroba
wyrzadza spoteczenstwu.

W wielkich miastach zapadalnos$¢ na
trypra jest bardzo wysoka. Wynikiem tego sg wielkie
szkody materjalne, zwigzane z kosztami czesto wielo-
miesiecznego leczenia oraz ze straconemi przez cho-
rych dniami pracy. Jeszcze wieksze znaczenie maja
powikiania tryprowe: zapalenie stawOw i najadrza
u mezczyzn. Zapalenie stawow (czesto zwiaszcza ko-
lanowych) moze pozostawiC zesztywnienie, powodu-
jace inwalidztwo i niezdolnos¢ do pracy. Zapalenie
najagdrza moze spowodowac statg nieptodnosc. Prawie
100% nieptodnosci meskiej jest pochodzenia trypro-
wego.

Najwieksze spustoszenia szerzy jednak tryper wsrod
kobiet. Niedosc¢, ze jest on u nich trudno wyleczalny,
Ze leczenie wymaga diugiego czasu i wielkiej cierpli-
wosci, powoduje on jeszcze ciezkie powiktania: Za-

Jak

by sie ustrzec przed choro-
bami wenerycznemi, nalezy
dbaC¢ o higjene swego zycia
ptciowego. Najpewniejszem
zabezpieczeniem przed nie-
[mi jest oczywiscie zupeina
wstrzemiezliwos¢ piciowa do czasu zawar-
cia zwigzkéw maitzenskich. Ta ochrona je-
dnak, zwitaszcza dzisiaj, wobec ciezkich wa-
runkéw gospodarczych nieraz nie zezwala-
jacych na maitzenstwo, niezawsze moze byc¢
przeprowadzona. Wszelkie inne Srodki

Zmiany reumatyczne na
tle tryprowem

Pdzny syfilis

kleska spoteczna

kazenie wstepuje w gore, obejmuje btone sluzowg ma-
cicy, przechodzi do jajowodow, tkanki okotomacicznej
i do jajnikow. Wszystkie te sprawy chorobowe powo-
dujg nieptodnosc¢ (powyzej 90% wszystkich przypad-
kéw nieptodnosci u kobiet) oraz trwate kalectwo
dziesigtkow tysiecy kobiet. Chore te zapetniajg wszyst-
kie szpitale i oddziaty ginekologiczne. Przewlektos¢
tych chorob, oraz ich bolesnoS¢ wyniszczajg ustroj
kobiety, uniemozliwiajg jej prace, nawet najlzejsza,
I groza jej tysigcem niebezpieczenstw: kazda cigza
lub pordod grozi jej zaostrzeniem choroby, a nawet
tryprowg goraczka potogowa, grozi slepotg nowona-
rodzonemu dziecku. Kazde przerwanie cigzy czy
zabieg leczniczy grozi w tych przypadkach ogdlnem,
nieraz Smiertelnem zakazeniem ustroju. Diugotrwata
choroba wyniszcza materjalnie, rujnuje rodzing,
obcigza spoteczenstwo istotami niezdolnemi do pracy.
Nie mozna wiec lekcewazy¢ trypra, nie mozna go za-
niedbywac tembardziej, ze leczony od poczatku daje
sie tatwo usunac.
Dr. M.

chroni¢ sie przed zakazeniem wenerycznem ?

grozng sposobnos¢ zakazenia. W razie
choroby nie wolno zwlekaC z zasieganiem
porady lekarskiej. Leczenie nalezy prze-
prowadzi¢ wediug wskazan lekarskich,
a wtedy mozna liczy¢ na zupetny powrot
do zdrowia. ,,Cudowne4 uleczenia chorob
wenerycznych tzw. Srodkami domowemi
sg zwyktem oszustwem, I moga przyniesc
choremu tylko szkode, narazajagc go na
zaniedbanie choroby i rozne powikiania
chorobowe.

Lek. 5.

Owrzodzenia syfilityczne

ostroznosci moga znacznie zmniejszyC nie-
bezpieczenstwo zakazenia, lecz nie dajg
catkowite] pewnosci ochrony. Niemniej
przeto nalezy je zachowywac zawsze, kiedy
zakazenie jest mozliwe.

Przekonano sie, Ze stosowanie pewnych
masci lub ptyndw mozliwie najwczesniej
po zakazeniu zmniejsza prawdopodobien-
stwo choroby do kilku procent. Im wcze-
Sniej po stosunku piciowym stosuje sie
owe srodki zapobiegawcze, tem pewniejszy
jest ich skutek. Jakich lekow zapobiegaw-

czych 1 w jaki sposob uzywaé, moze
pouczyC lekarz lub poradnia zapobie-
gawcza.

Kazdy powinien wiedziec¢, ze w interesie
jego wiasnego zdrowia i w interesie jego
rodziny lezy ochrona przed zakazeniem
wenefycznem. Chorobom wenerycznym
mozna skutecznie zapobiegac. Juz unikanie
stycznoSci z prostytutkami usuwa bardzo

Owrzodzenia syfilityczne



Syfilis Wodzony

L sneryczn

Koholizm

e dwie plagi ludzkosci znaj-
dujg sie w Scistem przymierzu.

Najlepszym tego dowodem
jest statystyka, wykazujgca
scista  zalezno$¢ natezenia

alkoholizmu 1 zapadalnosci
na choroby weneryczne.

Sktada sie na to kilka przyczyn. Po pier-
wsze, upojenie alkoholowe przez usuniecie

moralnych hamulcow, a w wypadkach

Syfilis

WARUNKI PRENUMERATY:
Kas Chorych w Krakowie.

Adres Redakcji i Administracji:

e wzgledow praktycznych
zakazenie kitowe dzielimy na

cztery okresy:
Okres i, zwany zmiang

pierwotng, kiedy w 3— 6 ty-
godni po zakazeniu zjawia
sie wrzod niebolesny, gtadki, o twardych
brzegach oraz twardniejg pachwinowe gru-

czoty chionne.
Okres 2 — jest to okres rozsiania sie

kretka bladego, powodujgcego zakazenie
kitowe 1 szerzgcego je przez krew po catym

ustroju.
Okres 3 — okresowe nawroty choroby,

zalezne od leczenia i opornosci ustroju itp.
Okres 4 — zmiany w uktfadzie nerwo-

wym: wigd rdzenia, porazenia postepujgce
I inne.

Syfilityczne schorzenia serca

llu ludzi choruje

na choroby weneryczne?

rak nalezytego uswiadomie-
nia o chorobach wenerycz-
nych, zwitaszcza za§ — o wa-
runkach, w ktorych powstaje
zakazenie, bardzo sprzyja
szerzeniu sie tych chordb.
Im nizsza jest kultura spoteczenstwa, im
mniejsze zatem uswiadomienie sanitarne,
tem wiekszg bywa czestoS¢ chordb wene-
rycznych. W Potudniowej Ameryce, Hisz-
panji i Portugalji chorowato wedtug przed-
wojennych obliczen okoto 20— 30% catej
ludnosci. W Afryce 56% wszystkich murzy-
noéw cierpiato na choroby weneryczne,
przedewszystkiem kite. W Niemczech za-
pada na kite 4% ludnosci — podobnie
I u nas. Siedliskiem chordob wenerycznych
sg przedewszystkiem miejscowosci, gesto
zaludnione i dlatego znajdujgce sie w ztych
warunkach zyciowych, zwitaszcza zas mia-
sta, gdzie przebywa duzo ludnosci napty-
wowej, jak miasta stoteczne, portowe itp.

.,Droga do Zdrowia"

Syfilis wrodzony

przewlektego alkoholizmu przez zwyrod-
nienie, spaczenie umystowosci pijaka sta-
nowi gtowng podniete do korzystania
z ustug prostytucji. Po drugie, zamroczenie
alkoholowe ostabia kontrolne dziatanie roz-
sadku, usuwa z pamieci niebezpieczenstwo,
stosowanie Srodkow ochronnych, czyni
cztowieka Slepym na mozliwos$C zarazenia
sie w warunkach, w ktérych jest ono zu-
petnie pewne. Po trzecie, alkohol, jak
kazda trucizna, bardzo ostabia naszg od-
pornosc: poraza biate krwinki i ulatwia za-
kazenie nawet wowczas, kiedy w stanie
trzezwym wieksza opornos¢ ustroju je
uniemozliwitaby.
Dr. M.

Syfilis
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