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Marja Epsteinowna

Ustgpita z naszych szeregéw jedna z czotowych pielegniarek pol-
skich, p. Marja Epsteinéwna. Oto fakty z jei dziatalnosci.

P. Epsteindbwna rozpoczyna prace humanitarng w 19 roku zycia,
przystepujac w r. 1895 w Krakowie do Stowarzyszenia! PP. Ekonomek
sw. Wincentego a Paulo, ktdrego celem jest przedewszystkiem opieka
nad ubogimi po domach.

W 1900 r. zostaje jedng z pierwszych czionkin $wiezo utworzonego
Zwigzku Niewiast Katolickich, organizuje jego czytelnie oraz wspoétpracuje
w organizacji tanich kuchni dla robotnikdéw i pracujacej inteligencji.

W r. 1905 zostaje przewodniczgcg Stowarzyszenia PP. Ekonomek
i oddaje swoje mieszkanie na ustugi sekcji, zajmujgcej sie szyciem dla
ubogich.

Z praca pielegniarska, na ktérej polu pézniej miata potozy¢ tak
wielkie zastugi, styka sie po raz pierwszy w r. 1909. Oto zapoznaje sie
z grupa miodych kobiet, ktérym, droga prywatnych skiladek, udato sie
uzyska¢ fundusze, potrzebne dla zreorganizowania ambulatorjnm Siostr
Mitosierdzia, obstugujacego ubogich chorych.

P. Epsteinéwna weciela te grupe do prowadzonego przez siebie Sto"
warzyszenia, tworzac w niem w ten spos6b sekcje opieki nad chorymi.
Dziatalno$¢ sekcji rozwija sie: niebawem zostaje otwarta przy ambula-
torjum salka operacyjna, nastepnie szpitalna. Opieka rozcigga sie réwniez
na chorych pozostajacych w domu: czionkinie sekcji chodza opatrywacd
i pielegnowac¢ do mieszkan.



Pod wpiywem tej wiasnie dziatalnosci Swita mysl zatozenia, szkoty
pielegniarek. Giéwna tej mysli inicjatorka i propagatorkg — jest panng
Epsteinéwna. Dzieki jej usilnym staraniom powstaje w Krakowie pierwsza
w Polsce szkota pielegniarstwa zawodowego pod naziwg Szkoty Pielegnia-
rek Zawodowych Stowarzyszenia PP. Ekonomek $w. Wincentego a Paulo.
P. Epsteinéwna, kierujac szkolg, bedac sekretarkag jej Rady Nadzorczej —
jednoczes$nie jest jedng z uczennic, petni naréwni z niemi wszelkie prace
i dyzury. Dyplom uzyskuje w r. 1913. Jako w dalszym ciggu kierowniczka
Szkotly, pracuje do chwili wybuchu wielkiej wojny. Szkota musi by¢ za-
mknieta, a p. Epsteinédwna organizuje kroétkie kursa sanitarne, prowa-
dzone przez poszczegdlne absolwentki Szkoly, obejmujgce, wraz z wy-
szkolong przez siebie grupg, szpitale wojskowe w giebi kraju albo na
froncie.

Jeden z takich kurs6w poprowadzita sama p. Epsteinébwna, poezem
objeta kierownictwo nad pielegniarkami na stacji wypoczynkowej dla
rannych i chorych w, Krakowie. Tu pracuje az do stycznia 1917 roku,
z dtugiem! jednak przerwami, gdyz obowiazki wzywajg Ja gdzie indziej.
A wiec od listopada 1914 do stycznia 1915 przebywa na froncie z grupag
chirurgiczng prof. M. Rutkowskiego, zorganizowawszy poprzednio jej dziat
pielegniarski. W marcu 1915 r. Komitet Ksigzeco-biskupi w Krakowie
wzywa ja do akcji niesienia pomocy ludnosci w Bielczy pod Tarnowem,
gdzie, wiskutek nagromadzenia ewakuowanej ludnosci, wybuchty epidemje
choréb zakaznych. Wraz z dwiema absolwentkami szkoly pracuje tam
w warunkach niezmiernie ciezkich, 0>3 km. za frontem i niezmordowanym
wysitkiem przyczynia sie. do szybkiego wygasniecia epidemji. Mimo wyte-
zonej pracy p. Epsteinéwna znajduje jeszcze czas na zatozenie w Bielczy
kotek dziewczat wiejskich, majacych na celu propagowanie zasad higjeny.
Kotka te przetrwaty diugi okres czasu.

Zachecony wynikiem walki z epidemjg w Bielczy, Komitet Ksigzeco-
biskupi organizuje Kolumny Sanitarne. P. Epsteinéwna, ktorej powie-
rzono zorganizowanie lich strony pielegniarskiej, tworzy grupy pielegnia-
rek, odwozi je na miejsce przeznaczenia', z kazdg grupa pozostaje pare
tygodni, wreszcie, wraz z kierownikiem catej akcji, Prof. Godlewskim
wyjezdza na ogdélne inspekcje. Ta jej dziatalno$¢ trwa przez caty okres
Istnienia Kolumn Sanitarnych.

W r. 1916 powraca na stanowisko kierowniczki Szkoty. Walczac
z pietrzacemi sie trudnosciami materjalnemi, niezrazona optakanym
stanem aprowizacyjnym, brakiem; statych dochodéw, prowadzi Szkote,
zdang jedynie na szczodrobliwos¢ prywatnych jednostek az do roku 1920.

W ‘'tym to roku pojawit sie w Krakowie Amerykanski Czerwony
Krzyz. Juz Wtedy wybitni Amerykanie ze Swiata lekarskiego i pielegniar-
skiego zwrdcili uwage na pierwszg w Polsce prébe ksztatcenia pielegniarek



Zawodowych. Mato 'brakowato’, a Amerykanski Czerwony Krzyz stworzytby
nowoczesng szkote w Krakowie — p. Eipsiteindbwna zabiegata o to gorgco.
Ré6zne wzgledy przewazyly na korzys¢ Warszawy. Jednak, kiedy chodzito
o wystanie Kkilku Polek na studja pielegniarskie do Ameryki, aiby po
powrocie mogly obja¢ prace .instruktorska — wystano jako stypendystki
Fundacji Rockefellera dwie absolwentki Szkoty sw. Wincentego a Paulo.

Tymczasem trudnosci w Szkole nie mogta pokona¢ nawet energja
kierowniczki. Rozdano dyplomy konczacej grupie uczennic i Szkote
zamknieto w 1921 roku.

Leczp. Epsteinéwna ani nai cbwile nie przestaje mysle¢ o jej wskrze-
szeniu. Niestrudzenie, wszelkiemi sposobami dowodzi Fundacji Rocke-
fellera o koniecznosci istnienia szkoly na krakowskim, tak do tego przy-
gotowanym terenie. | jej to w wielkiej mierze zastuga, ze w r. 1924 zostaje
miedzy Uniwersytetem Jagiellonskim a Fundacjg Rockefellera zawarta
umowa, na mocy ktérej Uniwersytet ofiarowuje budynek do przerobieniia,
a Fundacja bierze na siebie koszt budowy, wewnetrznego urzadzenia,
stypendjow dla personelu i uczennic.

Fundacja Rockefellera zastrzega sobie, ze dyrektorka nowej Szkoty
zostanie p. Epsteinéwna.

Nastepuje okres przygotowawczy. P. Epsteindwna jedzie na poét roku
zagranice, gdzie zapoznaje sie we Francji, Auglji, Belgji i Austrji z syste-
mami prowadzenia Szkét. Nastepnie dozoruje przebudowy i urzadzenia
Szkotly, ktora zostaje otwarta 10 grudnia 1925 roku. Na stanowisku dyrek-
torki pozostaje do 1 stycznia biezgcego roku.

Podane powyzej fakty przejdg do historji pielegniarstwa, wyktadanej
we wszystkich naszych zawodowych szkotach. Mowig same za siebie.
Méwig o zrozumieniu zawodu, o pracowitosci, o nieztomnej wytrwatosci.
Wskazujg niezbicie zastugi p. Epsteinbwny w dziedzinie naszego zawodu,
wskazujg na Nig, jako na jedng z tych, ktora pierwsza pchneta pol-
skie pielegniarstwo na nowe tory i skierowata je na droge, ktorg dzis
wszystkie staramy siie podazaé¢: na droge wiedzy fachowej i wysokiej
ideologji.

Lecz p. Epsteinbwna powinna przejs¢ do pamieci nas wszystkich
nietylko jako pionierka. Kto miat to duze szczescie widzie¢ Jg z bliska
przy pracy, a wieksze jeszcze pracowac¢ u Jej boku — ten wie, co Ona
wnosita do naszego, tak bardzo przez Nig umitowanego zawodu. Wytrwa-
tos¢ Jej, nie liczaca sie z zadnemi trudnosciami i wszelkie trudnosci wkoricu
obalajgca, ptyneta z Jej gtebokiego, pogodnego optymizmu, ktéry udzielat
sie wspodtpracownikom. Nie bylo to tatwe ,jako$ to bedzie“, ale optymizm
dobyty z najgtebszej wiary, niezmierzonej dobroci Jej do dna religijnej
duszy. Zdumienie ogarniato nieraz na widok tej pogody, tego- spokoju



wsrod nawatu przeszkdéd. Wierzyta tak mocno w koniecznos¢ zwyciestwa
idei pielegniarskiej, ze ona zwycieza¢ musiata.

My wszystkie, ktéresmy pracowaly przy niej, pamietamy te jedynag
chyba w swoim rodzaju atmosfere, jaka Ona umiata roztoczy¢. Pamietamy
te dobro¢, z jaikg Ona przystepowata do naszych wszelkich skarg i bolgczek,
Jej szeroki poglad ii tolerancje, bijaca ze zrédta prawdziwej chrzescijanskiej
mitosci. Pamietamy wesotos¢ i swobode, ktéra tam okoto Niej panowata,
nic przygnebiajacej sztywnosci, nic przymusu — zawsze naturalnosc,
dobroé¢, wesotosé. Taikg wesotos¢ moze mie¢ tylko kto$ przekonany do
gtebi o wartosci spetnionego obowigzku.

P. Marja Epsteinéwna pozostanie dla nas na zawsze wzorem zacie-
tej w postanowieniach, twardo naprzdd idacej, niewzruszenie pogodnej
pielegniarki. Taka Ja dzi§ zegnamy — z tg samg zawsze pogodg i prze-
Swiadczeniem o koniecznosci swego postepowania opuszczajgcg nasze
szeregi. | taka przejs¢ musi do historji polskiego pielegniarstwa.

Hanna Chrzanowska

Konknrs na pogadanke z rodzicami ogtoszony przez Polski
Komitet Opieki nad Dzieckiem

Polski Komitet Opieki nad Dzieckiem ogtosit konkurs na pogadanke
z rodzicami z zakresu dziatalnosci Stacji opieki nad matka i dzieckiem.

Pogadanka ma olbrzymie propagandowe znaczenie, jako jedyny
Srodek porozumienia sie za pomoca zywego stowa z rodzicami w spra-
wach opieki nad matka i dzieckiem w okresie organizacji stacji. Poi Kilku-
letniej pracy stacji pogadanka zbiorowa zastgpiona by¢ moze do pewnego
stopnia rozmowami z poszczegélnemu matkami podczas ich wizyt na
staioji. Pomimo to jednak i wtedy nawet pogadanka zbiorowa powinna zna-
lez¢ zastosowanie.

Prowadzenie pogadanki jest rzecza trudng, Komitet zdaje sobie z te-
go sprawe, a jaka powinna by¢ forma, tres¢ i metoda prowadzenia poga-
danki — odpowiedzi na te pytania, Komitet czeka od Pan Pielegniarek,
na ktoérych spoczywa caly ciezar tej pracy.

I. Przepisy Konkursu.

1. Tematy dla pogadanek sg dowolne, aile wybrane by¢é moga wy-
tacznie z zakresu dziatalnosci Stacyj Opieki nad Matka 1 Dzieckiem.

2. Udziat w konkursie mogg bra¢ tylko pielegniarki czynne na
Stacjach Opieki nad Matka i Dzieckiem, bez réznicy rodzaju Stacji: samo-
dzielnej, przy Os$rodku Zdrowia, lub Lotnej przy zakladach pracy i Ziob-
kach.

3. Trwac¢ pogadanka powinna Dna godzine.

4. Tres$¢ pogadanek powinna by¢ dostepna dla szerokich mas, cie-
kawa, g jednoczesSnie pouczajgca, nie powinna zawiera¢ niezrozumiatych
terminéw naukowych, oraz wyrazéw obcych.



5. Jezeli pogadanka zwigzana jest z pokazywaniem przezroczy, tablic
i pomocy naukowych, to nailezy podaé¢ szczegétowy opis tresci uzywanych
pomocy.

6. Ostateczny termin zlozenia prac — na zyczenie pielegniarek —
PKOD. przedtuza do 15 kwietnia 1931. Prace, pisane o ile mozna na maszy-
nie, lub przynajmniej czytelnie, nalezy nadsyta¢ do Polskiego Komitetu
Opieki nad Dzieckiem (Warszawa, Jasnha 11).

7. Nadsytane prace powinny by¢ zaopatrzone godtem; w kopertach
po za pracg powinna znajdowa¢ sie druga koperta zamknieta, rowniez
opatrzona godiem, a zawierajgca nazwisko autorki z wymieniem Stacji, na
ktorej pielegniarka pracuje.

Il. Sad Konkursowy.

1. Rozpatrzeniem i oceng nadestanych prac zajmie sie Sad Konkur-
sowy, w skiad ktérego wchodza: a) Delegat P. K. O. D., b) Delegat Re-
dakcji ,Pielegniarki Polskiej", c) Delegat Redakcji ,Wychowania Przed-
szkolnego”, d) Delegat Redakcji ,,Opieki nad Dieckiem”, e) Delegat Re-
dakcji ,Zdrowia", f) 5 pielegniarek (po jednej z kazdej z dzielnic Rze-
czypospolitej — poéinocnej, zachodniej, wschodniej i potudniowej) i jedna
z Warszawy.

2. Za najlepsze pogadanki udzielone beda nagrody: 1-sza — 350 zi.,
2-ga — 250 zt., 3-ciia — 100 zh

3. Nagrody dzielone nie beda.

4. Prace nagrodzone stajg sie whasnoscig P. K. O. D.

5. P. K. O. D. zastrzega sobie prawo wydrukowania; prac nienagro-
dzonych, ale uznanych przez Sad Konkursowy za dobre za optata autorce
odpowiedniego bonorarjum w/g. przyjetych norm.

Pielegniarki, zainteresowane, t. j. pracujace na Stacjach Opieki wie-
dza juz od diuzszego czasu o Konkursie, poniewaz P. K. O. D. porozsytato
zawiadomienia do poszczegélnych Stacyj. Redakcja ,Pielegniarki Polskiej"
zacheca wszystkie Kolezanki do wziecia udziatlu w Konkursie. Pielegniarki
dyplomowane, pracujgce od diuzszego czasu w dziale opieki nad dziec-
kiem majg znaczny zaso6b doswiadczenia w prowadzeniu pogadanek.
Z jednej wiec strony powinny podzieli¢ sie tern doswiadczeniem z innemi,
z drugiej — wyzyska¢ mozno$¢ sprawdzenia swych-metod przez powotane
czynniki.

Nie watpimy, ze udziat pielegniarek dyplomowanych w Konkursie be-
dzie liczny.

W obronie praw pielegniarek zawodowych

Byly ongi czasy, kiedy szpital byl czys¢cem ziemskim dla nedzarzy,
pokutujacych za wtiny iswoje 'tub cudze. Pielegnowanie chorych w szpi-
talach wéwczas uwazane bylo za najnizszy rodzaj pracy. Oddawaly sie
temu zajeciu tyllko te jednostki, ktére juz w zaden inny sposob nie mogty
zdoby¢ kawatka chleba. W tych warunkach pielegniarki i pielegniarze
rekrutowali sie z posrdd kalek roznego rodzaju, ludzi umystowolniedo-
rozwinietych, bylych pacjentéw bez domu i przytutku, zon grabarzy



cmentarnych. Jasng plame na hcznadziejnem tle ogolnem tworzyly jed-
nostki, ktére poswiecaty sie¢ pogardzanemu, zajeciu w imie mitosci Boga;
przedewsizysitkiem nalezy tu wymienic¢ sioistry zakonne. Jednak i one nie
posiadaty zadnych kwalifikacyj i kierowaty sie tylko intuicjg, zdobywajac
mniej lub wiecej umiejetnosci drogg doswiadczenia w dziatalnosci wy-
magajacej czego$ wiecej, procz wspotczucia dla cierpiacego i poswiecenia.

Stuzba zdrowia, wczoraj jeszcze, opieraja sie na kwarantannie, ka-
dzeniu i wsizystkiem tern, co obejmujemy dzi§ nazwa policji sanitarnej.
Gtéwnag role w tej dziatalnosci odgrywal przedstawiciel groznej wiadzy,
urzednik umundurowany lub nie, posiadajgcy mniej lub wiecej wiado-
mosci ogoélnych, ale zadnych fachowych, do wykonania tych fu-nkcyj
zresiztg niekoniecznych.

Ale czasy zmienity sie radykalnie: szpital przestat by¢ przytutkiem,
stajac sie lecznicg, stuzba zdrowia zmierza do objecia caloksztattu zycia
obywatela, przenika do warsztatu i clo domu, roztacza opieke nad zdro-
wiem jednostki od kotyski az do grobu. | tu wiasnie wystepuje na
widownie pielegniarka szpitalna z jednej strony, higjenistka spoteczna
z drugiej. Pracownice tego rodzaju, aby sprosta¢ swoim zadaniom, musza
posiada¢ kwalifikacje, wyszkolenie, przygotowujace je do bardzo odpo-
wiedzialnych obowigzkéw. Ng tym punkcie, zdaje sie, schodza sie poglady
nas wszystkich — i konserwatystow i radykatdw w polityce sanitarne;j.
Niema takze wielkiej rozbieznosci zdan, kiedy mowa o zasadach szkole-
nia* wszyscy bowiem zgadzamy sie, iz trzeba mie¢ na wzgledzie nietylko
wiedze, ale i urobienie kandydatek — ich wychowanie.

Higjenistka, a to sarno dotyczy i pielegniarki szpitalnej, tylko wtedy
bedzie odpowiadata swoim zadaniom, jezeli posigdzie wiedze niezbedna,
nauczy sie techniki pracy, wyrobi w sobie ten rodzaj myslenia (ducho-
wego nastawienia, jak dzi$ sie moéwi), ktéry uczyni ja zdolng do szybkiej
orjentacji i odpowiedniego a pozadanego' reagowania w okreslonem S$ro-
dowisku spotecznem. Higjenistka*) musi wyjs¢ ze szkoly zawodowo
uduchowiona, przesigknieta pewnemi ideatami — to takze pewnik.

Wprowadzenie jednak w zycie tych zasad ogolnie przyjetych, na-
prawde rzadko juz kwestjonowanycb, napotyka duze trudnosci, i w pogla-
dach na samg sprawe szkolenia, biorgc ze strony praktycznej, panuje
duza rozbieznosé. Osobiscie pod tym wzgledem nie jestem w zupeilnosci
zgodny z dominujacemu u nas pogladami ws$rod propagatoréow ruchu pie-
legniarskiego. Sadze, ze trzeba sta¢ na gruncie bardziej praktycznym,
uwzgledniajagc w szkoleniu, wiecej niz dotad, prace higienistki i nasze
waruniki spoteczne, w jakich ma ona przebywaé¢ i dziata¢. Ale jest to
sprawa bardzo powiklana, wymagajaca szerokiej dyskusji i nie na to
chciatem dzi$ potozy¢ gtdwny nacisk, cho¢ podkreslam, sprawa ta wymaga
jak najszybszego wyswietlenia.

Mysla przewodnia mego artykutu* celem jego ;jest wskazanie na
konieczno$¢ uregulowania sytuacji' pielegniarek i higjenistek pod wzgle-
dem spoteczno-prawnym.

Kiedy zaczeliSmy organizowa¢ naszg stuzbo zdrowia, brak personelu
pomocniczego byt tak wielki, ze trzeba byto chetnych ksztatci¢ napredce,
by jak najszybciej zapetni¢ wakujgce wokoto miejsca przez osoby, posia-

*) W niniejszym artykule mam na wzgledzie przedewszystkiem pielegniarki pracu-
jace na polu spotecznem (higjenistki).



dajace cho¢ jakiekolwiek przygotowanie. Réwnolegle wiec ze szkotami
powstaty kursy diuzsze i! krotsze. Kazdy kto chciat i gdzie chciat, zado-
walniajac sie skromnem zawiadomieniem, wtadzy administracyjnej, mogt
szkoli¢ kogo miat pod reka i wydawac¢ Swiadectwa z ukonczenia kursu.
Na kursach bywaly jednoczesnie stuchaczki z gimnazjalnem a nawet uni-
wersyteokiem wyksztatceniem i ponizej peinej szkoly powszechnej.
Trudno bylo w takich warunkach otrzymaé¢ pozadane wyniki.

Zdajemy sobie wszyscy dokladnie sprawe, ze do organizowania tych
kurséw pchata koniecznos¢, osobiscie nie mam zamiaru nawet krytyko-
wania ich, gdyz kazdy zainteresowany robit to, c.o mégt i tak, jak najlepiej
umiat, a trudno sie dziwi¢ temiu, ze kierownicy réznych instytucyj woleli
mie¢ cho¢ jako$ wyksztatlcone pomocnice, niz zupeitnie ciemne. Mozna
jednak bylo i nalezato te kwestje odrazu uregulowaé, uja¢ w pewne karby,
a dzi$ przejscie od tamtego wojennego okresu szkolenia do terazniejszego
pokojowego byloby znacznie tatwiejsze, bo mielibySmy do czynienia
z jednolitym elementem. Tak czy inaczej, przesztosci optakiwac¢ nie warto,
trzeba sie liczy¢ z tern, co jest ii patrze¢ realnie w przysztos¢.

Kierujgc sie ta ideg, przedewsizystkiem nalezy skonczy¢ z okresem
dzikiego szkolenia, kiedy kazdy robi na swojg reke, co mu sie podoba,
majgc na wzgledzie dobro wlasnej organizacjilozy instytucji i to zgodnie
z potrzebami chwili, nie patrzac w przysztos¢, nie myslac o catosci. Zdaje
sig, ze jestedSmy bliscy nasycenia nagtych, bezzwlocznych potrzeb. Jezeli
tak, to nalezy kursy catkowicie zarzuci¢, jezeli nie, to nalezy je ujedno-
stajni¢ i poprowadzi¢ w ten sposob, aby kazda kandydatka w ciagu kilku
lat po ukonczeniu kursu mogta to wyszkolenie uzupetni¢ i dopiero wow-
czas otrzymac¢ dyplom /pielegniarki (higjenistfci).

Szkot zawodowych pielegniarskich jest niewiele, a nawet przez
zwiekszenie ich wydajnosci i ewentualnie stworzenie nowych, moze nie
bedziemy mogli zaspokaja¢ naszych normalnych potrzeb. Twierdzenie, ze
odrazu nalezy zorganizowac tyle szkot, ile potrzeba dla catego kraju, jest
tak nierealne, ze nie bede go zbijat. Tu mozemy siegng¢ po analogje do
stanu lekarskiego, ktory tez kiedy$ znajdowatl sie w okresie przejSciowym,
bo potrzeby byty tak wielkie, ze nie bylo mowy o zaspokojeniu ich odrazu.
Mamy tez do dnia dzisiejszego we Francji wymierajacych ,officiers dr
sante“, w Rosji znikajgcych felczerow. Dzi$ jednak nikt juz nie mysli
0 utrzymaniu ani jednej ani drugiej grupy niedokonczonych fachowcéw.

Przyczem jednak, przyjmujac w zasadzie mozliwos¢ przejSciowego
szkolenia na kursach, dodaje, ze trzeba tu wykaza¢ wielka ostroznoscé.
Pielegniarstwo nasze znajduje sie w wyjatkowych warunkach i szkolenie
dwoch rodzajéw pielegniarek moze by¢ dla rozwoju normalnego pieleg-
niarstwa bardzo szkodliwe, bo spoleczernstwo nasze, nie obznajmione
dobrze z samem zagadnieniem, bedzie jednakowo traktowato obie kate-
gorje. Materjakiie tez trudno bedzie odrézni¢ jedng grupe od drugiej, gdyz
eprzecietne wynagrodzenie absolwentki szkoty jest tak bliskie minimum
niezbednego dla egzystencji, ze i niiedyptomowana pracowniczka nie moze
otrzymac¢ wiele mniej. Trzeba rozwazy¢ wszystkie pro i contra.

Blizsze rozpatrzenie sprawy moze doprowadzi¢ do wniosku, ze
w chwili obecnej lepiej bedzie zaniecha¢ szkolenia, kursowego zupetnie,
szkolagc wzamian personel sanitarny nizszy (szczeg6lnie w szpitalnictwie),
niz tworzy¢ larga manu pot-pieleigniarki. Nie ulega watpliwosci, ze
zalanie catego kraju surogatami pielegniarstwa' moze okazac¢ sie zgubne



nietylko dla intereséw szko6t pielegniarskich, co w calosci moze zdawacé

sie rzeczg drugorzednag, ale i dla stuzby zdrowia, przedewszystkiem
w dziedzinie pracy higjeniezno-spoteezsnej, ktérg tu mamy gidownie na
wzgledzie.

Z obecnemi pracowniczkami w pielegniarstwie nie posiadajgcemi
dyploméw, nalezatoby zrobi¢ jak nastepuje: zdolniejsze z nich winny miec¢
utatwione istadja dla otrzymania dyplomu, mniej zdolne, lecz dobre pra-
cownice mogtyby pozostaé na swoich stanowiskach, nie noszac jednak
tytutu ani pielegniarki, ani higienistki, — nie odpowiadajace zupeinie
swemu zadaniu winny by¢ zwolnione.

Szkotami iziawodowemi trzeba zainteresowac¢ sie blizej. Programy
istniejacych szko6t nalezy dokladnie zbadaé, ujednostajni¢ i przystosowac
do wymagan zycia. Trzeba tez mie¢ na wzgledzie, ze dobdér stuchaczek,
studja, jak réwniez ditugos¢ ich trwania winny by¢ dostosowane do wy-
sokosci zarobku, jaki w najblizszej przysztosci moze by¢ realnie osiggalny
przez szeregowg pielegniarke.

Poruszone pytania obrazuja chaos istniejgcy i wskazujg na koniecz-
nos$¢ szukania wyjscia z sytuacji niepozadanej, pogarszajgcej sie stale.
Odrabianie btedéw moze by¢ w nastepstwie trudne, kosztowne i dla wielu
0s6b zaangazowanych bardzo przykre. Pielegniarstwo u nas dopiero budzi
sie do zycia i wymaga ze strony tak samo witadz sanitarnych, jak i ogotu
Swiata lekarskiego blizszego zainteresowania. Liczy¢ na sama tylko site
ruchu pielegniarskiego od wewnatrz, ktéry, nawiasem dodam, jako pio-
nierski jest staby, nie mozna. Trzeba ruch ten otoczy¢ opieka, bo jego
upadek w dziedzinie spolecznej grozi zalamaniem sie calej wspoiczesnej
akcji na polu zdrowotnosci publicznej, akcji opartej w duzej mierze na
pielegniarstwie. Trzeba rozpatrzy¢ wszystko: i dob6r kandydatek i ich
szkolenie i warunki pracy i usytuowanie, tak samo pod wzgledem ma-
terialnym, jak i moralnym. Trzeba takze odpowiednio przygotowane pra-
cownice obroni¢ przed nienormalna konkurencja, ktéra bardziej godzi
w interesy stanu pielegniarskiego, niz partactwo felczerskie i znachor-
skie — w interesy Swiata lekarskiego.

Sadze, ze sprawa dojrzata do tego, azeby dyplom pielegniarki byt
broniony przez wladze panstwowe, podobnie jak dyplom lekarski, inzy-
nierski i t. p. i to w interesie nietylko pielegniarek, ale i zdrowia
publicznego w kraju. *) Dr M. Kacprzak

Przeglad pism
Pisma krajowe

Gruzlica, organ Polskiego Zw. Przeciwgruzliczego. Nr. 6, 1930.

Braki organizacyjne i usterki w dziatalnosci poradni przeciwgruzliczyrh, Dr Pawet
Martyszewski. — Akcja zwalczania gruzlicy, idgca w dwéch kierunkach: sanatorjow
i przychodni, data imponujace wyniki w ciaggu 10 lat ostatnich. Liczba sanatorjéow w Za-
kopanem z 4 wzrosta do 8, w Otwocku powstaly 3 sanatorja razem na 400 t6zek,
w Matopolsce Wschodniej, w Tatarowie 2 na 200 #t6zek, w Matopolsce Zachodniej,
w Bystrej 2, w Wielkopolsee, w Chodziezy jedno. Poradni, ktérych przed 10 laty byto 30,
jest obecnie 300, w samej Warszawie jest 18. Lecz szybki rozwdéj pociagnat za sobg pewne
braki w poradniach. 1 tak wykrywanie Zzrédta zakazenia odbywa sie niemal wytgcznie

*) Za zezwoleniem autora przedruk ze ,,Zdrowia" Nr. 23, 1930.



na materiale chorych, zgtaszajacych sie dobrowolnie. Poradnie nie utrzymujg dostatecz-
nego kontaktu z urzgdami sannarnenii, obecnie dopiero wprowadzono wigeksza stycznos¢
miedzy lekarzem sanitarnym, a kierownikiem poradni w osrodkach zdrowia Magistratu
miasta Warszawy. Roéwniez lekarze praktycy zgtaszaja do urzeddw sanitarnych zbyt
mata liczbe chorych na gruzlice, czego przyczyna, miedzy inmemi, jest obawa przykrosci,
jakie mogtyby spotka¢ chorego" ze strony urzedu sanitarnego lub pielegniarek spotecz-
nych, oraz z powodu mozliwosci przejscia chorego pod opieke poradni. Poradnia nie
powinna by¢ lecznica dla chorych przychodzacych, lecznictwo powinno pozosta¢é w reku
lekarzy praktykéw, lub odnosnych organéw samorzadowych, a ludnos$é, opieki lekarskiej
pozbawiona, powinna sie leczy¢ w instytucjach specjalnie do tego powotanych. W prze-
ciwnym razie poradnie nabieraja cech lecznicy, zatracajac charakter spoleczno-zapobie-
gawczy. - Orzeczenie, czy zgtaszajacy sie jest chory na gruzlice i czy jest zarazliwy dla
otoczenia, powinno nastgpi¢ najdalej po 3 miesiecznej obserwacji. By to przeprowadzié,
nalezatoby zmieni¢ charakter dotychczasowej pracy lekarzy w poradniach. Za catoksztatt
pracy powinien by¢ odpowiedzialny jeden lekarz — kierownik, inni lekarze powinni
pracowa¢ w charakterze asystentéw zaleznych od kierownika. Lekarze asystenci przed-
stawiaja kierownikowi chorych, po pewnym okresie obserwacji, na stalg liste, tem:
chorymi poradnia opiekuje sie w sensie spotecznym, w sensie lekarskim za$ tylko o tyle,
o ile stwierdzi, ze sg oni pozbawieni moznosci leczenia si¢ innego. W ten sposéb zblizy
sie do poradni lekarzy praktykéw i roztoczy akcje zapobiegawcza i spoteczno-higjeniczng
w szerszym, niz dotychczas zakresie. — Konieczny réwniez jest kontakt poradni z zakta-
dami leczniczemi, ktére, po stwierdzeniu wypadkéw gruzlicy niebezpiecznych dla oto-
czenia, za posrednictwem sanitarnych urzedéw powiatowych lub miejskich wydziatéw
zdrowia powinny zawiadamia¢ o nioli poradnie. Nie czyni tego prawie zaden zakiad
leczniczy, a nawet, o ile ktéry$ z nich zawiadomi urzedowego lekarza, zanim wiadomos¢
dotrze do poradni, uptywa duzo czasu. A jest to sprawa bardzo wazna, bo, po usunieciu
zrédta zakazenia, reszta rodziny musi wejs¢ pod opieke poradni. O ile meldowanie
gruzlicy zakaznej przez lekarzy praktykéw przedstawia trudnosci, o tyle nie powinno
przedstawia¢ ich zestawienie wykazu chorych w zaktadach leczniczych, jak réwniez
przejmowanie w opieke przez poradnie chorych, leczacych sie w Kasach Chorych. —
Wszelcy pracownicy, stykajacy sie z dzieémi (nauczyciele, ochroniarki i t d.) oraz majacy
do czynienia z artykutami spozywczemi powinni by¢ przed objeciem zaje¢ oraz raz do
roku poddani badaniu w poradni. Odnosi¢ sie to powinno réwniez do wszystkich skosza-
rowanych, a wiec mieszkancéw burs i t. d. — Drugie zadanie poradni, unieszkodliwienie
zrédia zakazenia, jest czesto trudne do spetnienia. Sprawa umieszczania w zakladach
leczniczych przedstawia sie bardzo Zzle, nieraz chory, oczekujgc miesigcami na wolne
miejsce, traci szanse wyzdrowienia, jednoczed$nie zakazajac otoczenie. Poniewaz nie
zawsze mozliwem jest potgczenie kierownictwa poradni z kierownictwem zaktadu leczni-
czego, przeto w pewnych wypadkach chorzy, kierowani przez poradnie, powinni by¢
przyjmowani bez czekania na kolejke i to w razie potrzeby na koszt gminy, jak to sie
dzieje przy ostrych chorobach zakaznych.

Pedjatrja polska. Zeszyt 6, 1930.

Braki w opiece nad chorem dzieckiem i dzieckiem chorej matki w Warszawie.
Br. Antoni Kainler (Z Domu Wychowawczego im. ks. Boduena w Warszawie). — Dom
Wychowawczy im. ks. Boduena, przy normalnej pojemnosci 460 dzieci, daje dzi$ opieke
950 dzieciom do lat 3. Przyjmowane sa niemowleta opuszczone przez matki i niemowleta
matek, ktére moga zosta¢ karmicielkami w zaktadzie, a wiec zdrowych i posiadajacych
sporo pokarmu. Schronienie kilkotygodniowe daje matkom karmiacym ,Koto pracy
kobiet*', ktére jednak rozporzadza zaledwie Kkilkunastit miejscami i poddaje réwniez
matki, a i dzieci starannej selekcji. Dziecko, zaleznie od rodzaju choroby, powinno by¢
leczone w domu lub szpitalach i sanatorjach. Lecz wobec niedostatecznej liczby t6zek
szpitalnych, tysigce dzieci czeka na wolne miejsce i mnéstwo ich umiera w strasznych
warunkach. Odra i krztusiec sga w Warszawie leczone przewaznie w domach i lo jest
przyczyna ogromnej liczby zaehorzen na te ehéroby. — Dom Wychowawczy umieszcza
swoje dzieci z ostremi chorobami we wiasnym pawilonie izolacyjnym najzupetniej nie-
wystarczajgcym, zwiaszcza dla izolacji przypadkéw niepewnych. Dlatego odra, wietrzna
ospa, influenza i krztusiec szerza sie zwykle w catych oddziatach — rzecz tragiczna-
wobec przeludnienia. Dom Wychowawczy utrzymuje natomiast oddziat kitowy i rze-
zaczkowy, na ktérym dzieci sa systematycznie leczone; poza tym oddziatem brak w War-
szawie zupetnie szpitali dla mniejszych dzieci, chorych wenerycznie, bez matek. Natomiast
sprawa jaglicy przedstawia sie w Warszawie wzglednie dobrze. — Sprawa zwalczania
gruzlicy u dzieci stoi jeszcze zle. Polski Zwiazek Przeciwgruzliczy zaczatl juz jednak



pracowa¢ nad koordynacjg miedzy Kasg Chorych, miastem, szpitalami a Zwigzkiem —
brak ktoérej to koordynacji byt moze przyczyna zta. Sprawa dziecka matki chorej przed-
stawia sie fatalnie. Nie przyjmuje sie do Domu Wychowawczego matek chorych wene-
rycznie ani nie posiadajacych dosy¢ pokarmu. Droga starania sie¢ o umieszczenie dziecka
przez Wydziatl Op. Spot. i Szpitalnictwa, przewlekta i ciezka, dostgpna jest tylko dla
matek stale zamieszkatych w Warszawie, dla matek za$ z prowincji jest zamknieta.
Przez co',spoteczenstwo nasze zmusza pos$rednio matke bezdomna do zbrodni podrzu-
cenia dziecka za to, ze jest chora lub, ze jej piersi nie maja pokarmu, cho¢ ona chciata
przecie ztozy¢ ofiare z kilku miesiecy wolnego zycia dla mitosSci dziecka; pukata do
naszych wroét, by sie poswieci¢, a mySmy ja pchneli do zbrodni". Do Domu Wychowaw-
czego przyjmowane sa rowniez niemowleta matek chorych przebywajacych w szpitalu.
Niemowleta takie sa narazone na styczno$¢ z chorobami zakaznemi, karmione sg wpraw-
dzie piersia, lecz czesto niewystarczajgco. Jest inne wyjscie: ,niemowle ma prawo
pozosta¢ przy matce umieszczonej w szpitalu, o ile jej stan zdrowia pozwala na karmie-
nie". Jest to w praktyce trudne do przeprowadzenia, niemniej jednak konieczne. Sprawa
ta wiagze sie $cisle z konieczng rozbudowa szpitali w Warszawie. O ile matka zapadnie
na chorobe zakazng — sprawa sie zmienia i dziecko najczesciej pozostaje w mieszkaniu,
co z punktu widzenia profilaktyki jest jeszcze najlepszem wyjsciem z sytuacji. Dla matek
chorych wenerycznie wraz z dzieckiem istnieje zaledwie kilkanascie miejsc w Warsza-
wie. — Autor dochodzi do nastepujacych wnioskéw: Nalezy ,,}) Zreformowa¢ Dom
Izolacyjny Wydziatu Zdrowia m. st. Warszawy, by mogt spetnia¢ swoje przeznaczenie,
zawarte w samej nazwie ,Dom lzolacyjny", dla klijentéw w kazdym wieku, nie wyla-
czajac najmniejszych. 2) Otworzy¢ wiekszy oddziat weneryczny dla matek karmigcych
i ich dzieci przy jednym z istniejacych szpitali. Sprawa ta jest palaca, niezatatwienie jej
jest nietylko hanba, ale i grozba spoteczna. 3) Wprowadzi¢ bodaj w jednym duzym szpi-
talu tytutem préby — przyjmowanie dziecka wraz z karmigcag je chorg niezakaznie
matka, zaopatrzywszy szpital W potrzebny do tego inwentarz; wykwalifikowany i chetny
personel pielegniarski znajdzie sie tatwo, moze nawet na miejscu w kazdym wiekszym
szpitalu. 4) Uzyska¢ kredyty miejskie, ewentualnie panstwowe na zwiekszenie liczby
t6zek dla chorych dzieci drogg rozbudowy istniejgcych lub otworzenia nowych szpitali
dzieciecych w Warszawie, z oddziatami dla kity, rzezaczki u dzieci (bez matek). 5) Stwo-
rzy¢ nowe, obszerne, wspoétczesnie urzadzone oddziaty Domu Wychowawczego im. Kks.
Boduena za miastem, dla odcigzenia niestychanie przeludnionej centrali. Moznaby
w ten sposéb upamietni¢ przypadajace w roku 1932 dwéchsetlecie tej zastuzonej pla-
cowki spotecznej. 6) Powstajace, lub powsta¢ majagce w Warszawie ,Dorny Matek"
przystosowac¢ réwniez do przyjmowania matek, nie majacych zupetnie lub majacych
za mato pokarmu, gdyz matki z pokarmem znajda tatwiej miejsce i opieke w Domu
Wychowawczym. 7) Zorganizowac $cislejsza wspoétprace miedzy instytucjami opieki nad
matka i dzieckiem, zaréwno samorzadowemi, jak i klinikami, Kasa Chorych i stowarzy-
szeniami spotecznemi, opiekujaeemi sie niemowleciem i matka karmigca. 8) Szerzyé¢
w spoteczennstwie wiadomos$ci o stanie opieki nad dzieckiem w Warszawie, nie ukrywajac
brakéw i zaniedbanh, aby przez to osiggnaé¢ zainteresowanie i zyczliwg wspoéiprace naj-
szerszych warstw spotecznych, jest to bowiem jedyna, pewna i kréotka droga do urzeczy-
wistnienia najSmielszych nawet i na wielkg miare zakrojonych reform spotecznych, jak
to dobitnie stwierdza doswiadczenie licznych miast zagranica, gdzie kredyty na ten cel
znalez¢ sie musiaty". .

Komunikaty

Redakcja otrzymata od Komitetu Budowy Pomnika dla uczczenia pamieci Czionkéw
Stuzby Zdrowia, polegtych za Ojczyzne nastepujace sprawozdanie:

Sprawozdanie z dziatalnosci Komitetu budowy pomnika dla uczczenia pamieci cztonkéw
Stuzby Zdrowia polegtych za Ojczyzne
za czas od 1927 do 1930 r.

Komitet rozpoczat swa prace z poczatkiem r. 1927, na podstawie odezwy, skiero-
wanej przez Pana Szefa Departamentu Zdrowia M. S. Wojsk., Generata St. Rouppertn,
do oficer6w Korpusu Sanitarnego — w sprawie uczczenia pamieci wielkiej dziatalnosci
i poswiecenia 1Sanitarjatu Polskiego w odzyskaniu bytu i niepodlegtosci naszej
Rzeczypospolitej.



Zawigzat sie Komitet tymczasowy, na czele ktérego stanat twoérca idei budowy
pomnika, éwczesny Komendant Oficerskiej Szkoty Sanitarnej — Generat Dr St. Hubicki;
Komitet ten przeprowadzit wstepne prace nad powotaniem do zycia wielkiego Ko-
mitetu, do ktoérego weszli przedstawiciele wszystkich odtamoéw Stuzby Zdrowia woj-
skowej i cywilnej, jako tez przedstawiciele Wydziatéw Lekarskiego i Farmaceutycznego
Uniw. Warsz., Nacz. lzby Lek., Kas Chorych, Zwigzkéw Lekarskich, Towarzystw Pol-
skiego Czerwonego Krzyza i i’ d. Komitet G¥dwny na swem inauguracyjnem zebraniu
jednomys$linie popart mys$l rzuconag przez Gen. Dr. Hubickiego, by pamie¢ i zastugi
polegtych kolegéw wuczci¢, wznoszac pomnik, ktéryby stangt w Stolicy Odiodzonej
i jczyzny. Komitet sadzit réwnoczesnie, ze mys$l ta powinna dozna¢ poparcia najgo-

retszego ws$rdéd stanu lekarskiego farmaceutycznego i innych, zwigzanych ze Stuzbg
Zdrowia.

Opracowano Statut, odezwe, jak réwniez pierwsze drogi, ktéremi moznaby byto
propagowa¢ idee budowy pomnika i uzyska¢ konieczne fundusze na budowe.

Zgodnie zeStatutem utworzono 11 Okregowych Komitetéw budowy — w miejscach
siedzib Szeféw Sanitarnych Okregéw Korpuséw — 1z Szefem Sanitarnym na czele,
by w ten sposéb uzyskaé gotowy aparat administracyjny.

Komitetom Okregowym oddano tto dyspozycji odpowiednie druki i listy sktadkowe,

by na podleglym im terenie rozpoczeto zbiérke koniecznych funduszéw wéréd wszyst-
kich cztonkéw Stuzby Zdrowia. Komitet Gidwny za$ zwrécit sie do art. rzezb, laureata
Akademji Paryskiej prof. E. Wiltiga o wykonanie projektow Pomnika, ktére artysta
przedstawit Komitetowi w kwietniu 1927 r. Wybrany projekt powiekszony do 1/3
naturalnej wielkos$ci, byt wystawiony na P. W. K. w Poznaniu w Patacu Sztuki.
W czerwcu 1929 r. Komitet podpisal umowe z prof. Wittigiem na budowe pomnika
wedtug zaakceptowanego projektu i podanego kosztorysu pomnika, na posiedzeniu
eodbytem w kwietniu 1929 roku, w pracowni prof. Wittiga. Kosztorys ustalono na sume
400.000 ztotych, w ezem na roboty rzezbiarskie — 200.000 zt., odlew w bronzie —_80.000
do 100.000 zt., coké6t w granicie 40.000 do 50.000 zt., pozostata za$ sume przewidziano
na projekty, przystosowanie placu i inne.

Wysoko$¢ Pomnika — 8 mir., w tein cokét —.3 mtr. 50 cnt., figury — 4.50 mir.

Wptywy kasowe: dla utatwienia gospodarki kasowej Komitet otworzyt swoje
konto kasowe w P. K. O. Nr. 14.111, przez ktére przeprowadza wszelkie wplywy
i rozchody.

Poczatkowo przeprowadzono zbiérke tylko ws$réd wojskowych Cztonkéw Stuzby
Zdrowia w postaci jednorazowego opodatkowania sie czionkéw tub Vi% od poboréw
na pewien okres$lony czas, lub tez az do wybudowania Pomnika; za$ po zorganizowaniu
sie Komitetéw Okregowych rozpoczeto i zbiérke wsrdéd cywilnych cztonkéw Stuzby
Zdrowia na terenie danego Okregu Komitetu, za pomoca list skiadkowych. Akcje te
poparto zyczliwie kilka Izb Lekarskich, ktérych zarzady ofiarowaly jednorazowo
wieksze kwoty. Zywotno$¢ Komitetow Okregowych nie wszedzie okazata sie. jednakowa.

Na zebrana sume 81,465 zt. 34 gr. ztozyly sie nastepujace ogodlne:

Subwencja Min. Os$wiaty i W. R. 10.000.-

Cywilna Stuzba Zdrowia 26.362.75

Wojskowa Stuzba Zdrowia 45.125.39

%% P. K. O 18.20
Kwota zebrana ws$réd cywilnej Stuzby Zdrowia pochodzi ze skladek z catego
terenu Rzeczypospolitej zebranych przez Komitety Okr. i Depart. Sk Zdrowia M. S.
Wewn., Nacz. Wydz. Zdrowia przy Wojewdédztwach i Lekarzy powiatowych, z wyjatkiem
terenu Okr. Komit. w ktodzi i w Krakowie, gdzie précz wojskowych, skitadek nie

uzyskano.
Suma za$ sktadek wojskowych rozbita na poszczegélne Okregi przedstawia sie
nastepujaco:

zt.

Centrum Wyszkolenia Sanitarnego (Szpit.

Ujazd.) W-wa 18,371.58
Szefostwo Sanitarne:

O. K. 1 — Warszawa 5,302.18

O. K. Il. — Lublin 2,816.67

O. K. [Ill. — Grodno 1,807.56

O. K. V. - té6dz 678.—

O. K. V. — Krakéw 598.80

O. K. VI. - Lwow 2,207.41



O. K.VIl. — Poznan 4,266.50
O. K.VIIl. — Torun 2,026.99
O. K.IX. — Brze$¢ n/B. 2,025.84
O. K.X. — Przemysl 2,505.40
Marynarki Wojennej — W-\vg 200.80
Korp. Ochr. Pogranicza — W-wa 1,254.46

Depart. Zdrowia M. S. W. — Warszawa 1,072.50

Wykazang subwencje z Min. Os$wiaty i W. R. Komitet otrzymat w r. 1930.

Przez niespetna wiec cztery lata pracy Komitet Budowy uzyskal przy stabej pro-
pagandzie budowy prawie 1/4 sumy koniecznej na ukonhczenie budowy pomnika.
Obecnie Komitet zwrécit sie z prosba do Naczelnej lIzby Lekarskiej o poparcie akcji
Komitetu — droga apelu ze swego urzedu do wszystkich cztonkéw Izb Lekarskich,
aby ich cztonkowie' na terenie calej Rzeczypospolitej dobrowolnie opodatkowali sie
na rzecz budowy pomnika w wysokos$ci 45 zt., ptatnych w trzech ratach po 15 zi
rocznie, tub tez po 1.25 zi. miesiecznie; Komitet wychodzi bowiem =z zatozenia, ze
tak niska kwota opodatkowania sie nikogo nadmiernie nie obciazy, a Pomnik stanie
wiasnemi sitami catej Stuzby Zdrowia. ROwnoczeSnie przyrzekt pomoc Komitetowi
w tej akcji przez swoich przedstawicieli, a cztonkéw Komitetu Giéwnego, Zwiazek
Lekarzy Panstwa Polskiego i Ogélno-Panstwowy Zwigzek Kas Chorych, ktérzy oproécz
rozestania do swoich cztonkéw list sktadkowych, celem jednorazowej zbiérki pie-
nieznej, zwroécili sie z apelem o przeprowadzenie ws$réd cztonkédw statego opodatko-
wania miesiecznego 1—3 ztotych od poboréw na rzecz budowy Pomnika w przeciggu
2—3 lat.

Ta forma zbidrki drogg stalego opodatkowania si¢ na zgdéry okreslony czas jest
najwazniejsza dla Komitetu budowy, gdyz pozwala mu unormowac przedewszystkiem
wykonanie zobowigzan w czasie budowy zaciagnietych wobec art. rzezb. prof. E. Wittiga,
jak rowniez umozliwi Komitetowi normalny tok pracy nad Pomnikiem. Droga tej
formy statego podatku udato sie wsréd nielicznej przeciez wojskowej St Zdrowia
uzyska¢ dos¢ pokazng sume (45.125 zt. 39 gr.) na budowe Pomnika. W takiej tez
formie Komitet otrzymuje wptywy od farmaceutéw, ktoérzy drogg podniesionej nie-
znacznie prenumeraty ,Wiadomosci Farmaceutycznych" opodatkowali sie na budowe
Pomnika do czasu jego ukonczenia. Magister Herod, wtasciciel drukarni, ofiarowat
Komitetowi Bud. Pomnika wybicie wszelkich drukéw do 1000 zt

Stan rob6t rzezbiarskich nad Pomnikiem posuniety jest juz dos$¢ daleko. Obecnie
jest na wykonczeniu pierwsza faza budowy, to znaczy, Pomnik w glinie, w jego na-
turalnej wielko$ci. Aby umozliwi¢ ogétowi St Zdrowia zaznajamianie sie ze stanem
robét nad Pomnikiem, Komitet zwrécit sie w grudniu 1930 r. do wszystkich urzedéw,
instytucyj, zwiazkéw, towarzystw', zwigzanych ze St Zdrowia, aby w czasie Zjazdéw',
czy tez wiekszych zebran przewidzieli w swych programach godzine na zwiedzenie
pracowni prof. E. Wittiga (ul. Senatorska w oficynie gmachu Min. Rolnictwa). Ma
to tez i wielkie znaczenie propagandowe, gdyz kazdy z cztonkéw St Zdrowia, ktory
raz zobaczy to wspaniate dzieto sztuk-i, stanie sie jego zwolennikiem i jak najgorliwszym
propagatorem, by jak najszybciej staneto na odpowiednim placu w Stolicy. Czas rob6t
potrwa, jesli wszyscy cztonkowie St Zdrowia chetnie popra starania Komitetu o uzy-
skanie koniecznych funduszéw, najdalej 2—3 lat.

Jak wspomniano, Pomnik ku czci polegtych czlonkéw' St Zdrowia stanie na
otwartym placu w Stolicy. Sprawe wybrania miejsca ustali powotana przez komitet
specjalna rada artystyczna, ztozona z cztonkéw' Komitetu, prof. E. Witiga, delegata
z Dep. Kultury i Sztuki Min. O$wiaty i W. R., delegata m. st. Warszawy, przedstawicieli
ze sfer artystycznych.

Obecnie moéwi sie o dwoéch placach, na ktérychby mégt Pomnik stana¢, t j. plac
przy ulicy Jasnej i Zgody i plac Starynkiewicza.

Z powodu objecia przez p. gen. Dra Hubickiego stanowicka Ministra Pracy
i Op. Spot i w zwigzku z tern niemoznosci pos$wiecenia wiecej czasu Komitetowi
Budowy Pomnika, dnia 15. X. 1930 r. przewodnictwo Komitetu Gtéwnego objat gen.
Dr. KoHataj-Srzednicki, a p. Minister Hubicki pozostat ws$réd czlonkéw Komitetu
Giownego.

Podajac powyzszy szkic pracy Komitetu, trzeba zaznaczy¢, ze Pomnik bedzie duma
catego stanu Stuzby Zdrowia Rzeczypospolitej, a godno$¢ tego stanu wymaga, aby
rozpoczete wspaniate dzieto sztuki i jedyny nasz wspoélny wysitek ,Pomnik ku czci
Polegtych Cztonkéw' Stuzby Zdrowia za Ojczyzne" stangt w Stolicy.

Wiec apel: Wspoipracujcie z Komitetem Budowy przez propagowanie i opodatko-
wanie sie na rzecz budowy Pomnika. — Konto nasze — P. K. O. Nr. 14-111.



Wszelkich informacyj w sprawie Pomnika udziela sekretarz z Komitetu codziennie
w godz. 12—14; telefon 523-75 (Warszawa — Szpital Ujazdowski).
Dr med. Wiktor Kalicinski, Sekretarz Komitetu Gtéwnego.

Sprawozdanie kasowe Komitetu Budowy pomnika dla uczczenia pamieci Czlonkéw
Stuzby Zdrowia polegtych za Ojczyzne za czas od 192/ do 31. 12. 1930 i.

Przychod:

Wptywy do dnia: = n
31. XII. 1928 - 32,660.32
31. XII. 1929 — 24,250.85
31. XII. 1930 — . 24,004.17

Razem — 81,465.34
Rozchdd:
zt.
Zaliczki na budowe prof. E. Wittigowi 80,250.—
Koszta manipulacyjne w P. K. O od 27-30 r. 101.17
Koszta administracyjne 1,068.20
Na koncie w P. K. O. 45.47
Razem — 81,465.34
Przewodniczacy Komitetu Gtéwnego
Dr J. KoHataj-Srzednicki, General-brygady.

Sekretarz Dr W. Kalicinski Skarbnik A. Wréblewski.

Od Polskiego Zwigzku Przeciwgruzliczego Redakcja otrzymata nastepujacy Kko-
munikat:

Epilog katastrofy Ilubeckiej.

Prof. Calmette — Presse medieale Nr. 2/31
Dnia 12 i 13 grudnia 1930 r.Naczelna Rada Sanitarna Rzeszy Niemieckiej
zebrata sig, celem omoéwienia sprawozdan rzeczoznawcéw w sprawie katastrofalnych
wypadkéw w  Lubece, gdziez og6lne] liczby 249 dzieci, szczepionych szczepionka

przeciwgruzlicza, przygotowana w pracowni prof. Deycke, zgineto 67 dzieci (z tej liczby
5 umarto nie z powodu gruzlicy). Rzeczoznawcami byli: Prof. Ludwig Lange z Reiehs-
gesundheitsamt i Prof. Bruno Lange z instytutu Roberta Kocha.

Rzeczoznawcy, po przeprowadzeniu catego szeregu badan i doswiadczen, doszli
do nastepujacych wnioskéw:

1) Laseczniki wyhodowane z organizméw zmartych dzieci wywotywatly poste-

pujace zmiany umorskiej $Swinki. —Majg one cechy zjedliwos$ci lasecznika typi
tmmani, a nie B. C. G.
2) Badanie 2 kultur, ktére udato sie znalez¢é w pracowni Deycke’'go, i ktére

byty uzywane do przygotowania szczepionek, wykazaly, ze jedna z nich zawiera lasecz-
niki zjadliw-e typi humani, a nie B. C. G. Bruno Lange nazwat ja B. C. G.-lleycke. —
Druga natomiast kultura byta nieszkodliwa dla morskich $winek i zawierata, jak sie
zdaje, wytacznie B. C. G.

3) Zjadliwa kultura typi humani zostata zidentyfikowana przez Prof. Lange
z kulturag, ktéra Instytut Roberta Kocha wystat do Kilonji, skad na prosbe Prof. Deycke,
zostata ona wystana w pazdzierniku 1929 r. do Lubeki. Kultura ta, na szczescie,
posiadata zjedliwos$¢ staba i zmienna, czem sie ttumaczy, ze u pewnej liczby dzieci
zachorowania mialy przebieg wzglednie tagodny.

4) Whbrewr niektorym hipotezom, ktéremi starano sie wyttlumaczy¢ wypadki w Lu-
bece, ani doswiadczenia, ani obserwacje kliniczne nie daja podstaw do przypuszczenia,
ze B. C. G. moze, pod -wptywem zmienionych sposobéw kultywowania, odzyskac¢ pier-
wotna zjadliwos¢ typi bouini, lub przejs¢ w zjadliwy szczep typi humani.

Nalezy przypusci¢, ze zas$zlo przypadkowe pomieszanie B. C. G. ze szczepem
przystanym z Kilonji, ktéry byt hodowany w tern samem pomieszczeniu. Z katastrofy
lubeckiej nalezy wyciagnaé wniosek, ze przygotowywanie szczepionki powinno by¢



wykonywane w niewielkiej liczbie pracowni, znajdujacych sie pod odpowiedniem Kkie-
rownictwem i posiadajacych specjalne, izolowane lokale.
Wypadki $mierci u szczepionych dzieci sa jaskrawym dowodem, jak tatwo lasecz-

nik gruzlicy przechodzi przez kiszki, trafiajagc do obiegu krwi i limfy. Wobec powyz-
szego niema powodu przypuszczaé¢, ze nie nastepuje to i przy doustnych szczepion-
kach B. C. G. -iru

Kronika pielegniarska

Z zatobnej karty.
S. p. Siostra Marja Kilczewska

W dniiiu 13 grudnia 1930 r. zmarta nagle na serce siostra Marja Kil-
czewska na sali operacyjnej, w kilka minut po skoriczeniu dawania
narkozy choremu w szpitalu wojskowym w Wilnie.

S. Kilczewska, po ukonczeniu rocznego kursu pielegniarstwa w
ganrogu, pracowata jako siostra Rosyjskiego Czerwonego Krzyza w szpi-
talach potowych na froncie od 1914 roku do 1918, nastepnie d 1922 roku
juz jako siostra Polskiego Czerwonego Krzyza w szpitalach Wojsk Pol-
skich i w klinikach uniwersyteckich.

Tragiczny zgon zmartej siostry podczas petnienia stuzby wywota!l
gteboki zal nietylko wsréd najblizszych jej kolezanek, lecz rowniez wsrod
lekarzy Szpitala i w Polskim Czerwonym Krzyzu.

Bezrobocie wsrod pielegniarek w Ameryce.

Amerykanskie Stowarzyszenie Pielegniarek w biuletynie swym za miesiac styczen
1931 roku ostrzega pielegniarki obcych krajéw przed przyjazdem do Stanéw Zjedn.
Ameryki Poétnocnej, a to z powodu znacznego bezrobocia ws$réd pielegniarek amery-
kanskich, spowodowanego ogdélnym kryzysem gospodarczym.

Krakow

SPRAWOZDANIE ROCZNE
Zwigzku Absolwentek Uniwersyteckiej Szkoty Pielegniarek i Higjenistek w Krakowie.

za rok 1930.
Posiedzen w roku 1930 byto tylko siedem, gdyz w czasie miesiecy letnich byta
dtuga, czteromiesieczna przerwa. Przecietna frekwencja cztonkéw — 23 osoby. Posie-

dzenia odbywaty sie w niedziele o godz. i9.30 w Sali wyktadowej szkolnej, po zebraniach
podawano w jadalni herbate i odbywano krétkie zebranie towarzyskie.

W ciggu roku sprawozdawczego przybyto 20 nowych cztonkin, tak, ze w chwili
obecnej liczy Stowarzyszenie 78 cztonkin. Skiad Zarzadu pozostat ten sam, co w roku
1929, a mianowicie: przewodniczgca p. Rydléowna, wiceprzewodniczaca: p. Elzbieta
Borkowska, sekretarka: p. Teresa Kulczynska, skarbniczka: p. Marja Starowieyska,
cztonkowie Zarzadu: p. Joanna Stryjennska i p. Marja Haberéwna.

Sprawa, ktéra nadal najbardziej na sercu lezy Zwiazkowi, jest zebranie funduszu
na witasny dom >v Krakowie. Dom ten obejmowatby internat z pojedynezemi pokojami
do wynajmowania dla cztonkin, kiére pracuja w miescie, a nie maja na miejscu pracy
mieszkania, sa w przejezdzie w Krakowie, lub sg chwilowo chore, niezdolne do pracy
i t. p. Przy prowadzeniu wspdlnego gospodarstwa moznaby nawet po optaceniu kosztéw
gospodyni i stuzby mie¢ mieszkanie i utrzymanie lepsze, znacznie tansze i zycie nie
lak samotne, jak w obecnych oddzielnych mieszkaniach. Dom miescitby réwniez lokal
klubowy Zwigzku i czytelnie.

Dla urzeczywistnienia tych planéw prawie na kazdem posiedzeniu omawiato sie
sposoby zdobycia funduszu. Zarzad czynit starania w Dyrekcji Polskiego Monopolu Ty-



loniowego o uzyskanie koncesji na prowadzenie trafiki gdzies na prowincji, gdyz
lego rodzaju przedsigebiorstwo mozna wydzierzawi¢ i mieé¢, bez klopotu, dos¢ znaczny
dochdéd miesieczny. Niestety koncesji narazie odmoéwiono, w roku biezgcym jednak
Zarzad Zamierza ponowi¢ starania. Urzadzono tez na prébe malg prywatng loterje
na ksigzki, ktéra data czystego dochodu "150 zt. Druga, wieksza, jest w toku, ale ma
mniejsze widoki powodzenia. Jest tez w planie loterja fantowa, na ktdérg zbiera sie
tanty. Wobec jednakze braku czasu ws$réd wszystkich czionkin, trudno jest zawsze
bardzo o urzadzenie takich imprez dochodowych i gtébwnem Zréditem funduszéw sa
wktadki cztonkowskie. Dlatego od czasu do czasu wysyta sie przypomnienia do czton-
kin zalegajacych z optatami. Minimum wktadek wynosi 24 2zt rocznie, z tego za$
/ewiazek wysyta rocznie 10 zitotych od kazdego zgtoszonego czionka do Zarzadu Pol-
skiego Stowarzyszenia Pielegniarek Zawodowych w Warszawie, ktére zndéw ze swej
strony optaca po 7 centéw amerykanskich rocznie od cztonka do Miedzynarodowej
Rady Pielggniarskiej.

Majatek Stowarzyszenia wynosit z koncem roku sprawozdawczego 6,205.91 ziotych,
oraz okoto 400 zt. w papierach. Z gotéwki, na podstawie uchwaly posiedzenia listopa-
dowego, wypozyczono 3.000 zt. na weksel kaucyjny, osobie, reprezentujacej pewne
znane stowarzyszenie humanitarne w Krakowie. Weksel ten daje 12%, podczas gdy
na ksiazeczki oszczednosSciowe daja 8%.

Dos$¢ liczne czionkinie wzielty w tym roku udziat w Walnym Zjezdzie Polskiego
m.'towarzyszenia Pielegniarek Zawodowych w Warszawie, w dniach 8 i 9 listopada.
Dwie z nich waszly tez do Zarzadu tego Stowarzyszenia, a mianowicie p. Kulczynska,
jako IlI. Wiceprzewodniczaca i p. Starowieyska, jako cztonek Zarzadu.

W grudniu 1930 r. postarano sie¢ o znizki w tramwajach krakowskich dla czton-
kin Stowarzyszenia, ktore obecnie maja prawo nabywaé¢ w Dyrekcji tramwajow legity-
macje, uprawniajace je do kupowania biletéw w tramwajach po 20 groszy a nie po 25.

W dniu 4. I. b. r. Zwigzek urzadzit pozegnanie ustepujacej Dyrektorce Szkoty,
p. Marji Epsteinéwnie.

Poznanh

Ze Stowarzyszenia Zawodowych Pielegniarek i Higjenistek.

Zebranie 19 listopada 1930. Po zagajeniu zebrania przez przewodniczaca i powi-
taniu przez nig gosci w osobach p. Rotteréwny, absolwentki Szkoly Warszawskiej,
p. Skwarcéwny, .absolwentki Szkoly Krakowskiej, oraz p. Pantoflinskiej, uczennicy
Szkoty Poznanskiej, przyjeto porzadek dzienny. Sprawozdanie ze Zjazdu sktada p. Rud-
nicka. Przewodniczaca p. Zakowska, jako cztonkini Zarzadu Polskiego Stowarzyszenia
Pielegniarek Zawodowych, sklada sprawozdanie z posiedzenia tegoz Zarzadu. Nastepny
doroczny Zjazd odbedzie sie w Poznaniu. Organizacja Zjazdu nastrecza bardzo wiele
trudnosci, dlatego postanowiono zabra¢ sie jak najwczesniej do pracy. Wszystkie
cztonkinie Stowarzyszenia proszone sa o zgtaszanie swych planéw i projektéw
w .zwigzku ze Zjazdem. W dyskusji wytania sie kwestja mieszkaniowa: p. tazarewi-
czéwna proponuje wynaja¢ pokoje w ,Goscinie” Katolickiego Tow. Ochrony Kobiet,
przy ul. Odskok, p. Zakowska — pokoje w hotelu ,Polonia" po porozumieniu z Magi-
stratem, ktéryby moze dal pewng znizke. Zebranie zwraca sie do Dyrektorki Szkoty,
p. Radajewskiej, z prosba, aby porozumiata sie z Czerwonym Krzyzem w sprawie
odnowienia Szkoly. P. Radajewska uwaza to za rzecz nieaktualng wobec widokow
uzyskania dla Szkoly w najblizszej przysztoéci nowego lokalu, jednak obiecuje sprawe
te w PCK. poruszy¢. Praca w Komisjach organizacyjnych Zjazdu rozpocznie sie natych-
miast po nadestaniu skiadu ich ustalonego”™ przez Zarzad PSPZ. Komisje majg prawo
kooptowaé¢ cztonkéw. — Poniewaz na Zjezdzie uchwalono przeprowadzenie’ pewnych
zmian w statucie PSPZ., poszczeg6lne Stowarzyszenia winny nadesta¢ swoje wnioski
najp6zniej do konca lutego 1931 r. Wszystkie cztonkinie Stowarzyszenia proszone sg
0. zgtaszanie poprawek do Statutu. Statut ten wraz z legitymacja otrzymaly wszystkie
kolezanki. — Sprawe zmiany wysokosci sktadki miesiecznej odtozono do Walnego
Zebrania, ktére jedynie w mys$l statutu moze w tej sprawie decydowaé. — Pani Zakow-
ska wygtosita referat na temat doksztatlcania zawodowego pielegniarek zagranica.
W ozywionej dyskusji, jak sie nastepnie wywiazata, zabieraty glos pp. tazarewiczéwna,
Wilkonska, Radajewska, Cheiminska, Stencléwna, solidaryzujgc sie z wywodami refe-
rentki. (Referat ten zostal umieszczony w styczniowym numerze ,Pielegniarki®.
Przyp. Red.). — Przyjeto do Stowarzyszenia p. Julje Wojciechowska. — Wolne wnioski:
poniewaz Dr. Parczewski obchodzi 30-lecie swej pracy zawodowej, Stowarzyszenie



postanawia przesia¢ mu z tej okazji zyczenia. Wakuje posada przetozonej pielegniarek
w Sanatorjum Dr. Cybulskiego w Rabce.

Zebranie 18 grudnia 1930. Obecne: pp. Zakowska, Szulézewska, Rotteréwna, Stenc-
l6wna, tazarewiczé6wma, Jaisielska, Styléwna, Korzeniowska, Wierzbicka, oraz jako
goscie pp, Roteréwna i Witkomirska, absolwentki Warszawskiej Szkoly Pielegniarstwa.
Porzadek dzienny: 1) Odczytanie sprawozdania z poprzedniego zebrania. 2) Odczytanie
sktadu poszczegélnych komisyj, nadestanego przez PSPZ. 3) Ustalenie sktadu komisy;
organizacyjnych przysztego Walnego Zjazdu. 4) Sprawa Biura Posrednictwa Pracy.
5) Sprawy listy Stowarzyszenia i skiadki do PSPZ. 6) Zorganizowanie imprez docho-
dowych celem zebrania pieniedzy, potrzebnych na organizowanie Zjazdu. 7) Wolne
whnioski.

Do komisyj organizacyjnych Zjazdu oprécz przewodniczacej, p. Zakowskiej, powo-
tano nastepujace kolezanki: Komisja Kwaterunkowa: p. Jasielska, przewodniczaca,
pp. Biesiadecka, Bittenek, Stylowna, Czwojdzinska, Kolanoséwna, Witkomirska. —
Komisja Finansowo-Budzetowa: p. Ziembinska, przewodniczgca, pp. Karchowska, Sieb-
neréwna, Sikorska, Szulczewska. — Komisja Programowa: p. Rudnicka, przewodni-
czaca, pp. Dabrowska, Masiewiczéwna, Stencléwna, Tomkowiczéwna, Ziembinska. —
Komisja Wyborcza: p. tazarewiczéwna, przewodniczaca, pp. Chetlminska, Mokszanska,
Wilkonska. — Komisja wycieczkowa: p. Radajewska, przewodniczaca, pp. Gtlo-
winska, Rotteréwna, Szatkowska. — Komisja Zabawowa: p. Witkowska, prze-
wodniczaca, pp. Korzeniowska, Matuszewska, Sobiechéwna, Skwarcéwna, Wierzbicka.

Poniewaz bardzo czesto trafiaja sie zgtoszenia o wykonanie drobnych zabiegéow
na miescie, postanowiono, aby ze wszystkiemi tego rodzaju sprawami zwracaé¢ sie do
szkoty, gdzie absolwentki, chcace wykonywaé te zabiegi, zgtosza swe adresy. Posred-
nictwa podjeta sie p. Rotteréwna. Aby zdoby¢ troche pieniedzy na zorganizowanie
Zjazdu, postanowiono urzadzi¢ szereg imprez dochodowych, miedzy innenri podano
projekt urzadzenia pokazéw i demonstracyj réznych zabiegéw pielegniarskich domo-
wych, jak np. kapiel dziecka, oktady, banki i t. p. Postanowiono zwr6ci¢ sie do Ku-
ratorjum szkolnego o zalecenie tych pokazéw uczennicom szkolnym, oraz do poszcze-
gélnych stowarzyszenn kobiecych. — Po wyczerpaniu porzadku dziennego, zamknieto
zebranie, naznaczajgc termin nastgpnego na dzien 22. stycznia 1931 roku.
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Nastepny numer ,Pielegniarki Polskiej", podwdjny,

ukaze sie w maju.
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Czytajcie i1 rozpowszechniajcie Miesiecznik
Zawodowych Pielegniarek.

Redaktor i wydawca odpowiedzialny: Hanna Chrzanowska.
Adres Administracji: Marja Starowieyska, Krakéw, sw. Krzyza 11.
Drukarnia ,Gtosu Narodu" pod zarzadem R. Ferka.



PHYTINA

Substancja rezerwowa nasion, przez sama hature dobrana dla
odzywiania fosforem catego $wiata wyzej uorganizowanego.

Pobudza poteznie przemiane materji.

Wzbudza apetyt, powoduje nabieranie na wadze i sitach.
Utrzymuje sprawno$¢ umystowg i fizyczng.
Przyczynia sie do rozwoju i wzrostu.
Zapobiega i leczy przyczynowo Kkrzywice etc.

‘Pabjanickie towarzystwo Jikcyjne
Przemystu Chemicznego.



FERROPHYTINA

taczy w sobie wiasnosci lecznicze PHYTINY, natural-
nego, zupetnie przyswajalnego fosforu wydzielonego
z nasion, ze swolstem dziataniem zelaza.

Spotegowana skuteczno$¢ obu skiladnikéw. — Wzmaga sity
duchowe i fizyczne. — Pobudza apetyt. — Nie draini zotadka
i nie wymaga zastrzezen diety.

Wyczerpanie nerwéw. — Zmeczenie umy-
stowe 1 fizyczne. — Niedokrwistos¢. —
Karmienie piersig. — Uposledzony rozwgj
sss=s dzieci. — Krzywica, zotzy etc. =aasi®

Bardzo smaczne ziarna czekoladowe (granulki) lub kapsutki.
Do nabycia w kazdej aptece.

Pabjanickie Towarzystwo Abeyjne
Przemys$lu Chemicznego.



