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Mitosierdzie Skargi

Dobiegamy do kresu roku, ktéry we wspaniatych uroczysto$ciach, wielu
akademiach i w licznych publikacjach uczcit jednego z najwiekszych Pola-
kow, ksiedza Piotra Skarge, obchodzac czterechsetlecie jego narodzin.

Z calym spoteczenstwem wielbimy w Skardze nauczyciela narodu
i panstwa, straznika wiadzy krélewskiej, jednosci wyznaniowej, obronce
ucisnionych, krzewiciela kultury na kresach, znakomitego kaznodzieje, pi-
sarza i styliste. Czcimy w nim réwniez organizatora instytucyj spotecznych
i dobroczynnych, ktére zajmowaly w jego rozlegtej dziatalnosci miejsce,
jesli nie naczelne, to i nie po$lednie. Sadze, ze rzecza nie tylko zajmujaca,
pozyteczng, ale wprost dla nas, pielegniarek — krzepigcg bedzie poznanie
tych czynéw Skargi, ktdre sprawiajg, ze pielegniarki majg do czci dla niego
szczegblny powdd i prawo. .

Mysl i czyn mitosierny przewijajg sie przez cate zycie Skargi. Gdzie-
kolwiek przebywa: we Lwowie, w Wilnie, Krakowie czy Warszawie, tam
nie tylko zacheca do mitosiernych uczynkow, ale i sam je petni. Juz w za-
raniu swej dzialalnosci kaznodziejskiej, we Lwowie, chodzi do szpitala,
gdzie wiasnorecznie pieleghuje i opatruje chorych, odwiedza wiezienia
i skazancom towarzyszy nawet na rusztowanie. W Wilnie z jego to
inicjatywy powstajg zaczatki bractw, ktére potem rozkwitngé miaty
w Krakowie.*)

Pod organizacje dobroczynne i spoteczne potozyt Skarga kamien we-
gielny mysli i uczué, ktére wyrazit w trzech Kazaniach o Mitosierdziu, wy-
gtoszonych w Krakowie, w kosSciele $w. Barbary. Nie bedziemy ich tu
streszcza¢, nasunetoby to zbyt wiele zagadnien z dziedziny zaréwno reli-

*) M. J. A. Rychcicki: Piotr Skarga i jego wiek, 1868.



gijnej, jak i spolecznej, przekraczajacych nasze zamierzenia; wyjmiemy
z nic-h jedynie mysli dla nas tu najwazniejsze.

Co to jest mitosierdzie, ta cnota, bez ktdrej wiara jest ,jako drzewo
bez owocu, nadzieja — jako najemnik bez roboty, mito§¢ — jako matka
bez dzieci, modlitwa — jako ptaki bez skrzydet?“ Milosierdzie jest to
»Serdeczne i rozumne wzruszenie i uzalenie nad nedzg ludzka abo z wolg
samg, abo z uczynkiem do poratowania gotowe i zaraz dzielne". Czyli ze
juz samo wspoOtczucie posiada swojg moralng warto$¢, pod warunkiem,
ze bedzie giebokie i szukajgce czynnej pomocy ,,czym mozem... abo jezykiem
w pocieszeniu i poradzeniu, abo modlitwg do Pana Boga, abo przyczyng do
Ludzi innych mozniejszych". Nadanie ,pocieszaniu jezykiem" prawdziwej
moralnej wartosci, czyz to nie pocieszenie pielegniarek? llez razy praca
nasza wobec nedzy, ciasnoty, bezrobocia, braku miejsca w szpitalu ogra-
niczy¢ sie musi niemal tylko do moéwienia, co nam juz nieraz b-rzydnie,
wydaje sie niepotrzebne, bezcelowe, co nieraz przejmuje nas wstydem wobec
tych ludzi, ktorzy nas jednak przyjmujg tak czesto ze zdumiewajgcg nie
tylko goscinnoscig, ale serdecznoscig, a nawet — wdziecznoscig. Otoz ta
wdziecznos$¢ jest bodaj najlepszym sprawdzianem warto$ci moralnej czystego
wspoéitczucia, podobnie, jak jej sprawdzianem jest budzace sie w nas czasem po
takiej rozmowie zadowolenie, jakbySmy naprawde czego$ dokonaty... A wiec
tak: dokonaly$my istotnie czego$ konkretnego, uozuwszy i okazawszy samo
wspotczucie, ale pod warunkiem, ze nie ograniczymy sie na nim tam, gdzie
mamy mozno$¢ dania czego$ wiecej. Bo ,nie jest miltosierdzie, gdy tyto
sama jest zato$¢ i wola bez uczynku i pomocy", gdy ta pomoc jest mozliwa,
a wtedy dawac ja trzeba jak najpredzej, bez odwtoki.

Im czlowiek wyzej postawiony w $wiatowej hierarchii, tym ma wieksze
obowigzki wobec ubogich, ,,napierwszg powinnoscig" witadz ,jest ludziom
dobrze czynié, bronié¢, zywié¢ i pokoj ich i dobre mienie rozmnaza¢ i nedze
ich oddala¢". Obowiazek zajecia sie opiekg nad ubogimi przypada ,pierwej
Biskupom i Kapitutom i Plebanom, potem Krolom i panom i urzedom
Swieckim. | gdy tego nie czynig, srogi za to niedbalstwo i opuszczenie
ubogich sad Bozy poniosg".

Lecz Skarga nie kladzie tego obowigzku Wylacznie na barki wiadz:
».jednak tym sie nikt nie wymowi, aby czyni¢ jatmuzny na ubogie, na
ktorych wielki niedostatek patrzy, nie miat". Obowigzek mitosierdzia
Skarga zaleca wszystkim zaréwno dla mitosci chrzescijanskiej wobec ubogich
i nieszczesliwych, jak i ze wzgledu na olbrzymie dobro, jakie z dawania
sptywa do duszy samego dajacego.

Dajac, musimy wiedzie¢, jak dawaé i komu dawaé. ,,Tak wiele tych
mizeryj ludzkich jest, iz nie wiemy czestokro¢ gdzie pierwej reke $ciggnac
i komu pierwej dac... i nie tak z taski Bozej na jatmuznach schodzi, jako
na porzadku i dobrym szafowaniu..." Jatmuznikéw jest wielu, ale nie wielu
jest ,porzadnych i okoto czynienia jatmuzn roztropnych i w wykonaniu
dobrego postanowienia wiernych i dzielnych i pilnych".

Skarga dzieli ubogich na trzy kategorie chorych, nazywajgc je prze-
§licznie ,trzema szpitalami nedz ludzkich". Pierwszy ,szpital duchowny,
zamykajacy w sobie ,wszytkie grzeszne, schorzate i znedzniate na duszy",
nas tutaj nie zatrzyma — odsytamy Czytelnikéw do Kazaniu o Mitosierdziu
Wtorego; tam znajdg wzruszajacy jego opis.



diugiin, w ,szpitalu domowym", mieszczg sie ,wdowy, sieroty
przychodnie i rozmaici ubodzy, rozmaitemi nedzami i przygodami utrapieni
i od Pana Boga nawiedzeni, jako ubostwem, gtodem, niemocg, utomnoscia
cztonkdéw..., wiezieniem..., lichwami i innemi dolegliwo$ciami domowemi.
Ktoizy zebia¢ sie wstydzg, abo nie moga, po ulicach nie lezag. o nich
i 0 ich nedz} izadki wie, abo nikt nie wie..., ktérych nedze wietsze daleko
by¢ moga i sa, nizeli tych co leza w szpitalach'i po ulicach i zebraning
zJ.ia « 1 Skaiga kiesli obrazki, jakby z dnia dzisiejszego wyciete:

»Wizytuj, a najdziesz taki dom, w ktorym gospodarz’ od Kilku lat...
z.t6zka me wstaje, zona potrawita *) wszytko..., sgsiad abo nie wie, abo
nie dba, abo nie ma.. W drugim domu wszyscy zaraz chorzejg, i maz
i zona, i dzieci, i czeladka. Nie masz kto opatrza¢, rozkraclng, jesli co jest,
gtodem i smrodem zarazeni umiera¢ muszg... Trafisz taki doni, w ktorym
gospodarz wszytkie domowniki reka swojg zywit. Zachorzat i diugo lezy
bez roboty, zaraz dom wszytek w nedzy i w wielkim niedostatku zostaje.
Izalitam nie ciezej mzli w szpitalu?... Najdziesz taki dom, w ktoérym
rzemiesmczek to, co dzi$ zarobi, dzi§ strawi z zong i z dzieémi. Trafi mu
sie rana, abo utomno$¢ na reku, abo sie sam obrazi, abo spadnie z czego
abo reke zftamie, zaraz dom w nedzy zostaje. Dzi§ nie robi, a jutro nie
“il1 @, leszcze jedna wielka nedza i czeste utrapienie ludzkie,
gdy ubodzy... me majg gdzie na czas pozyczy¢ pieniedzy: a jesli jest kto
pozyczajacy, tedy darmo bez lichwy i wielkiej a okrutnej... nic nie uczyni".
iAhi-iom' v obejmuje ,,,zebrakéw pospolitych". O czym swiadczy

. "¢ - 7In’ ze w Kkraju, gdzie sie ta plaga szerzy ,,nie mitujg braciej
swojej,, me umiejg, abo me chcg jej opatrzy¢". Dla ubogich ,,w Polsce nie
masz tak dostatecznych i porzadnych szpitaléw...**) izby sie wszyscy opa-
trowac mogli, a me zebrali". Nie bylo w XVI wieku, za czaséw Skargi,
nie masz i teraz... ’

Skarga uwaza wprawdzie, ze_ widok zebrakdw przynosi patrzagcym
pewng moralng korzys$¢, nasuwajgc im przed oczy nieszczesScie i pobudzajgc

do zastanowienia, i dobrych uczynkdéw, bo ,predzej sie do mitosierdzia
wzruszamy z oka nizli z ucha", ale chodzi mu o zebrakéw prawdziwie
potrzebujacych, innym wypowiada walke i to zaréwno w naukach, jak
i — zobaczymy to — w czynach. ..Wiele bywa i bylo okoto tego u nas
mowy, i stanowienia, a jednak do exekuoyjej i wykonania nie wszytkim
sporo , a przeciez nie wolno rozumowaé, ze kazda jalmuzna jest rzecza
dolng, bo ,fundament porzadnego mitosierdzia jest sprawiedliwos¢" Nie
Wszyscy proszacy sa godni wsparcia zaréwno pod wzgledem moralnym, jak
i materialnym; trzeba wiec zebrakow doktadnie ,przebrakowac". '

W niedotknietym kleska bezrobocia wieku, Skarga oczywiscie zakazuje
stanowczo dawaé wsparcia ,,pr6znujacym”, bo ,chleba nie godzien, ktéry
go, majgc zdrowe czionki", nie zarobi. ,Widze Zzebraka zdrowego, nie tak
s niego ani tak schorzatego, zeby sie jaka postugag zabawic¢ nie mégt: a czemu
mam grzechu jego uczestnikiem by¢, i lenistwo jego mnozy¢ i chlebem go
godnych ubogich karmi¢"? ,(ldy im zasmakuje ta zebranina, ging na
duszy". Jakze tragicznie dzwieczy ta Swieta prawda dzi§, gdy wskutek

*) Roztrwonita.

") Pod nazwg ,szpitala** rozumial tu Skarga o&éwczesne instytucie, obejmujace
nie tylko chorych, ale i ubogich, sieroty i t. d.



bezrobocia inne kryteria muszg wchodzi¢ w rachube przy dawaniu wspar¢
i gdy niebezpieczenistwo nedzy moralnej, wyptywajace z dawania zasitku
za — nie pracowanie, schodzi¢ musi na drugi plan wobec nedzy materialnej
bezrobotnych! Dzi$ niestety nie sa aktualne stowa Skargi: ,niechaj nie je...
gdy robi¢ nie chce: gtéd go do roboty przypedzil. Zywym pozostaje tylko
nastepne zdanie: ,wstyd i patrzy¢, jako sie ultajstwo mnozy i ludzie sie
sujg...1

P JaW jakiz spos6b Skarga, wstrzasngwszy, jak 01l tylko jeden potrafit,
stuchaczéw obrazami nedzy, zabral sie do ,wykonania exekycyjej“ mito-
sierdzia? Opisy tych organizacji znajdujemy we wiasnych dzietach Skargi;
sg to: dwie Do Bractwu Mitosierdzia i $w. tazarza ku.spdlnej mitosci i czy-
nieniu mitosiernych uczynkow pobudki, Powinnosci Bractwa Milosierdzia
w Krakowie, O Komorze Potrzebnych, ktérg zcwg Mons Pietatis, Skrzynka
$w. Mikotaja oraz Bractwo $w. ktazarza.

Bractwo Mitosierdzia

Zdarzyto sie, ze do kruchty kosSciota $w. Barbary w Krakowie przy-
biegta Magdalena Walenta, zona stolarza, i opowiedziata z ptaczem o nedzy
swej rodziny, o chorym mezu i trojgu dzieciach *). Wowczas to wiasnie
Skarga, majac naoczny przykiad nedzy, wyglosit kazanie, zachecajgc do
zawigzania na wzér konfraternii wiloskich, bractwa, majacego za cel opie-
kowanie sie ,,domowym szpitaleml i ,,domowymi mizeryjamill ,ktére sa
wietsze i pierwsze, nizeli zebracze pospolitell Na tej zasadzie powstato
w Krakowie, w r. 1584 Bractwo Mitosierdzia Bogarodzicy. Bractwo skiada
sie z mezczyzn i kobiet dobrej woli. ktérzy majg miedzy siebie $cisle rozdzie-
lone funkcje tak, by jedna osoba drugiej w droge nie wchodzita. Czyn
mitosierny Skargi bowiem opiera sie na scistej, obmyslonej organizacji
i nie ma w nim nic metnosci, nic nietadu, ktorym czestokro¢ grzesza
rézne — acz nie wszystkie! — dobroczynne instytucje naszych czaséw.

Czitonkéw Bractwa, zlgczonych wspolnymi modlitwami i praktykami
religijnymi, obowigzuje sktadka do skrzynki brackiej dwojaka: jedna,
tygodniowa, as dowolnej wysokosci, druga — ,tez dobrowolna, gdy komu
Pan Bdg da serce do mitosierdzia gorecsze, abo gdy mu sie na czym od
Pana Boga poszczescill Co za wnikniecie w dusze: cztonek Bractwa nie
moze poprzesta¢ na tej pierwszej, statej sktadce, pamieé¢ o biednych nurtujag
ciggle mysli o drugiej i kazdy uSmiech losu ozywia je i pobudza do czynu!

Mezczyzni, nalezacy do Bractwa, zbierajg sie, wedle moznosci, raz na
tydzien na ,schadzkachll t. j. posiedzeniach, za$ obowigzkowo —eraz na
miesiagc. ,,Co tydzien dwa bracia z Bractwa do jednego szpitala w Krakowie,
i do wiezienia i8¢ maja, nawiedzajac ubogie i wieznie, przynoszac im
naznaczona jatmuznel — to samo mogag czyni¢ i ,biateglowy, ale nie
z powinnos$ci, ani wszytkie, jedno ktore chcg a mogall Jezeli trzeba, tedy
bracia zbierajg jatmuzny u wrot kosciota, lub ,,u os6b, gdzieby byta nadzieja
pomocyll

Zdajac sobie sprawe z tego, ze ,,im... rzeczy wietsze... tym tez wietszego
dozoru i pilnosci potrzebujall, Bractwo obiera sobie na rok ,,jakoby za gtowe,
fundament i filarll t. zw. protektora, ktory stuzy radg i pomoca, a takze

*) Tamze



jest ,wzorem a przyktadem do mitosci Boga i blizniegol Prdécz niego,
bractwem opiekuje sie ,o0jciec duchowny".

Sciélejsze obowiazki sprawuje t. zw. ,starszy". Peini o1 dozér zarzadu,
urzednikéw, zwotuje i prowadzi ,,schadzki”, podaje cztonkom zmiany i ulep-
szenia i czuwa nad wykonaniem uchwat, przy czym nie wolno mu nic czynic
..bez dozwolenia Braciej abo urzednikéw Bractwa... zwtaszcza okoto wydania
jatmuzny". Za$ nad jej wydawaniem musi si¢ dobrze zastanowié, nie wolno

KS. PIOTR SKARGA

mn by¢ ,,do wierzenia predkim", musi rozwazyé ,kondycyja, lata. potrzebe
kazdego". Jednych zgtaszajgcych sie odsyta do pisarza brackiego do zapisania
na ,rejestr na wizytacyja", innym wyrabia miejsce w szpitalu, zwazajac przy
tym, aby skrzynka zbytnio sie nie opr6zniata i starczyta wtedy, gdy sie
nadarzy naprawde konieczny wydatek. Wszystkie te powinnos$ci okre$lone
saq z wielkg precyzja i znajomoScig rzeczy. Podobnie obowigzki ,radnych"
i ,pisarza brackieg'o®, ktory spisuje ,rejestra” cztonkéw, wpltywéw tygodnio-
wych, wydatkéw, prowadzi archiwa. Do pisarza tez nalezy rozmowa wstepna



ze zgtaszajacymi sie ubogimi, ktérych segreguje, wybierajac tych, u kté-
rych ma by¢ zrobiona ,wizytacyja"”, jak dzi§ powiemy — wywiad, czy tez
odwiedziny domowe. Przydziatu tego dokonuje z zastanowieniem, w razie
watpliwosci odnoszac sie do Starszego, lub do dwiu radnych. ,Nie ma dawac
na wizytacyjg wielu zaraz na jeden tydzien".

??Gdy sie pokaze z pisarskiego pisania, kogo i gdzie wizytowac" nalezy,
wowczas do ubogiego idg wizytatorzy, po dwdch, ktorzy obchdéd swoéj po
domach zaczynajg od modlitwy w kosciele, czego omieszka¢ im nie wolno,
zwlaszcza, ze_,w Krakowie z taski Bozej czeste i geste sg koscioty"”. Funkcja
wizytatoiow jest bardzo wazna: dobra stawa Bractwa, skierowanie jatmuzny,
a wiec nie pokrzywdzenie ,dobrych i prawych ubogich" kosztem niegod-
nych — zalezy od ich ostroznosci i roztropnosci. Znajdujemy tu caly kwe-
stionariusz, dla braci wizytujagcych, ktorzy ,przypatrowac sie maja' osobie
zo zacz: jakiej kondyc.yjej, mioda, stara, Srzednia™ czy jej obyczaje sg dobre,
czy ma ,che¢ do dobrego", czy kto jest prawdziwie ,potrzebny", czy nie
oszukuje ? Dalej — zawdd: rzemiesinik? stuga? cechowy? Potem — ,jaka
nedza, z czego, jako dawno: i jesliz nadzieja, ze ona jatmuzna pocieche jaka
uczynic moze".

Go za szczeg6towe wskazowki metodyczne dla pracownikow spotecznych!
Czytajmy dalej. Nie wolno stucha¢ jakich$ szczegoOlnych polecen, ze temu
a temu ubogiemu nalezy sie wsparcie i na tym poprzesta¢; nie, kazdy ubogi
musi podlega¢ temu samemu Systemowi, przyjetemu przez Bractwo, aby nie
dae sie pociggna¢ ,,affektom”, t. j. is¢ tylko za uczuciem, nie kontrolowanym
przez rozumng metode. Oto dalsze wskazowki:

»1 lerwej majg odprawowaé chore, a nizli zdrowe: pierwej te. co dla
samego nieszczescia zubozeli, nizli te, ktoérzy sami przyczyne dali. Pierwej
je,_co majg sita dziecie nizli te, co nie majg, abo mniej majg. Pierwej te,
ktorzy dobrze zyli, nizli te, co Zle. Pierwej te, co sami jatmuzne czynili gdy
z czego mieli, nizli te, ktorzy nie czynili. Pierwej te, ktorzy bedac w nedzy
<o gizeelm sie jakiego sktaniajg, nizli te, ktorzy sg w samej cielesnej nedzy".

Skarga wymaga wiec od swoich pracownikéw pewnego rodzaju —
diagnozy spotecznej i indywidualnego traktowania ubogich.

Pieniadze roznosi szafarz, ktéry musi by¢ ,dobry i baczny". Zanim do-
reczy wsparcie ubogiemu, zwraca sie don z pociechg, zaczynajaca sie od
stéw: ,,Najmilszy Bracie abo Siostro, Bractwo Mitosierdzia nawiedza cie
w Panu Bogu i cieszy nedze twojg, chcac z tobg ptaczacym ptakac". Szafarz
moze wstrzymacé datek, jezeli ubogi wyda mu sie ,niesposobny, a jatmuzny
nie harzo godny", ale sprawa taka musi wtedy by¢ przedyskutowana z innymi
cztonkami Bractwa.

Bractwa, nie ograniczajg, sie do dawania jatmuzny. Na schadzkach
cztonkowie jego, omawiajac sprawy biezace, znajduja roznorodng ,ucieche
duszng", bo przeciez ,takngce karmig, pragngce poja, nagie przyodziewaja,
wieznie nie tylko nawiedzajg, ale ile by¢é moze, wedle ciata i dusze ratuja,
tego na zywno$¢ zakladajg, owemu do zdrowia ile by¢ moze dopomagaja,
abo przynajmniej o zdrowie duszne sie starajg i inszych rzeczy wiele do-
brych i poboznych czynig". Rado$¢ ze spetnionego obowigzku nadaje mi-
tosierdziu Skargi szczegOlny ton: szafarz, zdajacy sprawe ze swej dziatal-
nosci nie tylko modwi, ,jaka sie exekucyja stata", ale ,i co za pocieche
odniost z poratowania nedzy ludzkiej, aby sie jg wszyscy Bracia ucieszyli".



Rados¢ ta ptynie nie tylko z wiary, ze stuzac ubogiemu i nieszcze$liwemu
stuzy sie samemu Bogu, ale i z wdziecznosci za samo powotanie do stuzby
»hedznym i strapionyml

Jak wszedzie, tak! i dla sprawozdan wizytatorow na schadzkach opraco-
wana jest metoda. ,,Wizytatorowie bawic¢ sie nie majg dtugimi stowy", ale mé-
wig. po prostu: ,Ta osoba, szlachcie, mieszczanin, abo przychodzien, kupiec,
rzemie$lnik, robotnik, mezczyzna abo biatlogtowa, jest katolik, osoba sta-
teczna... etc. Upadt przez ogien, dlugi, niemoc, przygode, przez czlowieka
ztego, abo prze ciezkie tata, etc., zachowania dobrego, ma zalecenie od ludzi
dobre. Nie pijanica, nie kostera, nie hultaj, nie bawi sie rzeczami nieprzy-
stojnemu godzien jatmuzny, ratowaé go zlotych, etc., mianujgc wiele dac".

| — admonicja wiecznie aktualna: ,,A majg porzadnie jeden po drugim
powiada¢, nie wrywajgc sie jeden drugiemu w rzecz".

Jedno jeszcze w zaleceniach dla schadzek zastuguje na szczeg6lng uwage:
poszanowanie cztowieka. Kazdemu bratu wolno, po sprawozdaniu wizyta-
tora wypowiedzie¢ swoje zdanie: ,wszakze z ,ochylaniem *) stawy dobrej
onej osoby, aby sie nic nie Izyta". Schadzki nie mogg zmienia¢ sie w plotki
petne sensacyj. Jesli ktéry z braci wie o ubogim co$ zlego czego przy sobie
zachowac nie moze, nie wolno mu tego rozgtasza¢ na posiedzeniu, ale ma to
tylko ,do Starszego, abo do ojca duchownego tajemnie do ucha przynies¢".
A tego, co sie moéwi publicznie na schadzkach nie wolno ,,Wynosi¢ ani
powiada¢ drugim". Czyli ze bracia nie sg sztywnymi urzednikami, rozstrzy-
gajacymi tylko przypadki spoteczne, ale przyjaciétmi, szanujagcymi tajemnice
rodzin, nie czynigcymi z niej wiasnosci publicznej.

Wizytatorowie nie ograniczajg sie do jednorazowych odwiedzin, ale
u rodzin, ktore dostajg nie zasitek jednorazowy, lecz korzystajag z niego
dtuzej, bywajg co kwartat, aby mdc zreferowa¢ na schadzce, czy trzeba
zwiekszy¢, ujgé, czy cofnag¢ zasitekl by jatmuzna ,,miasto pociechy, przy-
czyng do zgorszenia nie byta".

Skrzynka $w. Mikotaja

»Wizytuj, najdziesz dom taki, w ktérym zostaje wdowa z parg abo ze
dwiema dorostych urodziwych corek, nie masz ich czym odzia¢, nie masz
czym karmi¢, robota panienek niedostateczna. Co mysli matka za ona nedzg
wielkg? Corki... abo czysto$¢ i wstyd przedac, abo gtodem umrzec... Nedza,
sromota, gtdd, do pokus przyczyna: tacno namdwié¢ gdzie juz nedza na-
moéwita i dokotatata.

»Znajdziesz takich rodzicéw, co sami cdrki swe do ztego popychaja
i zaprzedajg, drugich niewinne oczy i uszy wszytkiego sie zlego napatrzg
i nastuchajg..."

»,CO0z tu czyni¢?" Odpowiedz raduje nas, zyjacych w XX wieku, wieku
zapobiegania, chorobom i nedzy, wieku profilaktyki nie tylko lekarskiej, ale
i spotecznej. Oto co odpowiada Skarga: ,Zabiega¢ te mu!*“ ,P. Bdg wzbu-
dzi! niektorych serca do zabiegania takiemu ostatniemu nieszczesciu".

»Jest jeszcze przy tym Bractwie skrzynka Swietego Mikotaja dla tych
osobliwie panienek, ktére, bedac uczciwie wychowane, z ubdstwa i niedo-
statku posagow przychodza w niebezpieczenstwo..."

*) Z ostonieniem, z obrona.



Na to zapobieganie nierzadowi posiada wiec Bractwo osobne fundusze
i osobny regulamin, przewidujgcy pomoc materialng i moralng zagrozonym
dziewczetom. Pomocy tej udziela si¢ natychmiast, gdy tego potrzeba. Takie
sytuacje nie cierpig zwloki, zaradzenie ztu nie moze wiec czeka¢ na coty-
godniowe posiedzenie: je$li sie natrafi .na dziewczeta, ktoreby ,takiego
opatrzenia potrzebowaty", Bractwo ,tego dnia to jako napilniej odprawia™.

Komora Potrzebnych

Skarga nie ograniczyt swej pracy wsrod ubogich do samej tylko czystej
dobroczynnosci.

»Miedzy inszemi mitosiernemi uczynkami jest tez jeden nam pilnie od
Pana Boga zalecony uczynek, pozyczania pieniedzy darmo i bez wszelakiej
lichwy ludziom ubogim i potrzebnym... Barzo wiele ludzi, w ostatecznej
potrzebie swej, pozyczajac pieniedzy u zydow i u niektdrych nieuczynnych
chrzescijan, przez lichwe do ostatecznej nedzy i ubdstwa przychodza".

Aby uwolni¢ ludzi od pozyczania na lichwe, Skarga zatozyt przy Brac-
twie Mitosierdzia w r. 1586, na wzor wioskich montes pietatis, Komore Po-
trzebnych, czyli Bank Pobozny, w ktorym ubogi mdgt otrzymaé pozyczke
bez zadnego procentu, a tylko zastawiwszy jaki$ fant. Opis Banku znowu
zdumiewa jasno$cig rozktadu, wniknieciem w szczeg6ty, metodg prac, widac,
ze pisat go ten. co twierdzit, ze ,,kazdy dobry uczynek przez porzadku swego
barzo predko w ludziach niszczeje".

Pozycza¢ wolno tylko rzeczywiscie ubogim, t. j. tym, ktérzyby ,pozy-
wienia i ratunku przystojnego temi pieniedzmi szukali, abo ktérzyby w lich-
wach gineli". Zastawy majg by¢ wykupione do roku. Przed wykupieniem
fantu, po raz drugi pozyczy¢ nie wolno, ograniczona jest rowniez i suma
pozyczki. Fanty oceniajg ,Szacunkarze", cztonkowie Bractwa.

Gdy przyjdzie czas na wykupienie fantéw, bracia uprzedzajg o tym
rodzine, po czym czekajg jeszcze sze$¢ tygodni. Po ich uplywie wywieszajg
w kamienicy Bractwa liste rzeczy do sprzedania: samej sprzedazy cztonkowie
Bractwa bacznie pilnuja, a nadwyzke pozyczki zwracajg osobie, ktora nie
wykupita fantu, lub jej potomkom — dopiero w ich braku suma ta przecho-
dzi na wiasnos¢ Bractwa.

Nie trzeba dodawaé, ze Banki Pobozny utrzymuje sie dzieki funduszom
Bractwa, ze ,nie dla zadnego swego pozytku, ale dla poratowania ubogich
pieniedzy pozycza". Dlatego nie mozna go porowna¢ do dzisiejszego lom-
bardu; idea Komory Potrzebnych =zblizona jest do idei dzisiejszych kas
bezprocentowych.

Bractwo $w. tazarza

W 1592 roku zatozyt Skarga, réwniez w Krakowie, Bractwo $w. ta-
zarza. ktére z czasem polaczyto sie z Bractwem Milosierdzia,

Jak wiemy, Skarga byt zacietym przeciwnikiem nieuczciwego zebractwa.
Jesli nie wyprzedzit swej epoki i nie wypowiedziat tej pladze spotecznej
walki u korzenia, tak jak to potem uczynit $w. Wincenty a Paulo, to dazyt
przynajmniej do odgraniczenia prawdziwie potrzebujgcych od Wyzyskiwaczy
litoSci ludzkiej.

Powinnos$cig Bractwa $w. tazarza jest zna¢ zebrakéw w miescie. Jedni
mogg zosta¢ przy kosciotach, drugich, zwiaszcza tych, co lezg po ulicach,



Bractwo kieruje do szpitala, innych leczy w mieszkaniach, innych wspo-
maga. A wszystkich ,niegodnych i falszywych ubogich"” oddaje w rece
witadz. Segregacjg zebrakéw zajmujg sie ,inspektorowie abo dozorcy
ubogich"”, z ktorych kazdy ma sobie przydzielong dzielnice. Wybrawszy
potrzebujacych i naznaczywszy ich ,,cechg" *), przydzielajg ich do kosciotdw.
Dzielnicowa grupa ma ,wo0jta", utrzymywanego przez Bractwo, oraz ,pod-
wojtow", wybranych z pomiedzy samych zebrakéw. Wojtowie pilnujg, aby
sie zebracy nie widczyli po mieScie, i odganiajg nie naznaczonych ,cechg".
Kazdego nowego nedzarza wdjt melduje opiekunowi ubogich, ktéry albo
sam, albo za poérednictwem ,,K0go roztropnego" wypytuje nowego, z jakiej
przyczyny lezy na ulicy i albo interweniujg u gospodarza, ktéry go wyrzucit,
powiedzmy — eksmitowat, albo daje mu kartke do szpitala. A o takich
odestanych do szpitala musi zaraz dowiedzie¢ sie inspektor, aby ich
»opatrzyt... wedle swojej nauki”, t. j. kontynuowat nad nimi opieke.

A oto ,examen nowych ubogich zebrakéw".

»1) Jako¢ imie i przezwisko? 2) Skade$? 3) Dawno$ tu? 4) Masz zone,
abo meza, abo dzieci? 5) Masz piana, abo powinne **), ktérzy by cie winni
zywi¢, abo syny, abo cérki doroste? 6) Co za lata masz? 7) Co za cho-
robe? 8) Skad ci choroba przyszta? 9) Jako$ do ubdstwa przyszedt i dawno
zebrzesz? 10) Zna cie tu kto? 11) Gdzie mieszkasz? 12) Bytes w ktérym
szpitalu? 13) Robisz co, abo mozeszli robi¢, jesli umiesz, rzemiesto jakie?"

Bractwo $w. tazarza zajmuje sie roéwniez stanem zdrowia swoich
biednych. Oto wizytator ,,ma sie porozumiewa¢ z .medykiem i cyrulikiem
Bractwa, aby chorzy do zdrowia przychodzili; takze o aptece wiedzie¢ ma...
Ma mie¢ gotowe u siebie suknie, koszule, koce, przescieradta, dla chorych...
Raz w tydzien nawiedza¢ ma te ubogie, ktdre Bractwo do szpitaléw zapro-
wadzi... Aby sie ubodzy spowiadali i naswietsze Sakramentu przyjmowali
i duchowga pocieche swoje mieli, ma sie o to pilnie starac".

Skarga pozostawit nawet opis jednej ,rewizyjej zebrakow ubogich",
ktora odbyta sie w poniedziatek 16 marca 1592 roku.

O ,trzynastej godzinie" cztonkowie Bractwa przychodzg na umoéwione
miejsce. Przed nimi — ,wszyscy obojej pitci zebracy... osobno mezczyzni,
a osobno biategtowy". Kaznodzieja ttumaczy im, w jakim celu ich wezwano:
»aby ubogim Chrystusowym, panom naszym, postuga sie stata, zeby mieli
wyzywienie swoje, a mitosierdzie ludzkie wietsze ku nim wzrosto, zeby
chrzescianie zelzywosci i ztej stawy u zydow i poganstwa i korona polska
u postronnych ztego mniemania nie miata, a porzadnie sie jatmuzny ludzkie
obracaty". Potem wzywa do odejscia wszystkich, co sie czujg zdrowi
i zdolni do pracy, albo co sg tylko chwilowo w Krakowie, a takze tych,
co udajg nedze lub chorobe — inaczej ,,karania nie ujdg". I znowu dyskrecja:
....kazdego z osobna na stronie pyta¢ majg". Poradziwszy sie lekarzy,
segregujg ubogich.

Nie bedziemy tu dawa zarysu historycznego bractw skargowskich.
Zaznaczmyz tylko, ze do Bractwa Milosierdzia nalezat krél Zygmunt III,
ze Bractwo krakowskie rozkwittlo wspaniale, a na wzor jego powstaly

*) Znakiem. **) Krewni.



Bractwa w Lublinie, Warszawie, Poznaniu, Puttusku i w wielu innych
miastach. W Warszawie za staraniem Skargi powstat szpital $w. tazarza
dla chorych, zebranych po ulicach *).

W dzisiejszych czasach stwarzania réznych form i rozgatezienn opieki
spotecznej, wypracowywania metod i systemdw, rzecza szczegOlniej cenng
i pouczajaca jest cofnaé sie o trzy przeszto wieki i odnalezé we wspaniatym
dziele mitosierdzia Skargi wiele tych form i metod, ktore sie nam dzi$
wydajg nowymi. Znajdujemy tam nie tylko niezwykla organizacje, Swietny
rozktad pracy i drobiazgowe jej obmyslenie, ale nade wszystko to, bez czego
zadna opieka spoteczna, chocby byta najlepiej zbudowana, nie wyda po-
zadanych owocow — rozzarzone mitoscig serce, wyniesienie opieki nad
ubogimi na wyzyny najpierwszej z cn6t chrzescijanskich i najpierwszego
z zasad chrzes$cijanskich ptyngcego obowigzku.

Zegnajac sie w 1588 roku. na wyjezdnym z Krakowa, z Bractwem,
»kochaniem i sercem, weselem swoimi, korong swoja“. Skarga nazywa swg
prace ,niezastuzong pociecha", wzywajac do radosci i braci: ,Jako sie
z tego cieszy¢ nie macie... iz wam boki i grzbiety ubogiego btogostawia
i welng waszg odziewa sie ciato jego, iz domy, o ktérych nedzy nikt
nie wie, ani sie pyta, wotaja z radoscig i tzy chorych z oczu toczac, mowia:
Btogostaw ci Pan Bdég domie mitosierdzia, nasladowco Bozy, ktory czynisz
dzieto dobroci i opatrznosci Jego okoto nas..."

W siedem tat potem, w r. 1595, napisat Skarga, ,zwatlony" staroscia,
swg cudowng przedmowe do Kazan na Niedziele i Swieta, wezbrang smutkiem,
rozdzierajgcg, a gdyby nie wiara gteboka — rozpaczliwg. Spogladajgc na
catoksztatt swej dziatalnosci, na olbrzymiag prace swego zycia, na to
nieustanne uczenie i zaklinanie Rzeczypospolitej, zali sie Bogu, ze to wo-
tanie nie pomaga, ze ,twarda rola strudzita wotu starego, a pracy na niej
w dobrym zniwie nie znaé... Nie masz dostatych jagoéd, malo pociechy!"

Moze cho¢ troche pociechy miat ,,zstarzaly i zasiwialy" starzec w tym
dziele mitosierdzia, ktére sam nazywal ,kochaniem i sercem, weselem,
wiencem i korong", w ktérym ,skarb niebieskiej nadziei zakopat i zostawit"?

Bo ono bylo ,dostalg jagodg" Jego zycia.

Il. Chrzanowska

*) Tamze.

Najserdeczniejsze zyczenia

na Nowy Rok 1937

Czytelnikom ,,Pielegniarki Polskiej*
przesyta
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Pielegnowanie chorego na gruzlice ptuc
po operacji: thoracoplastica

Uwagi wstepne

Chorzy z gruzlica phuc, zgtaszajacy sie do leczenia na oddziat chirur-
giczny, to ci, co leczyli sie uprzednio w sanatorium lub szpitalu na oddziale
wewnetrznym. Leczenie chirurgiczne stosuje sie tylko wtedy, gdy leczenie
klimatyczne nie wystarcza, a proby zatozenia odmy sie nie powiodty. Fakt,
ze chorzy przybywajg na oddziat chirurgiczny z innych oddziatéw, jest
0 tyle pomysiny, ze chorzy ci sg juz uswiadomieni co do swego stanu i za-
chowania takiego, by nie zaraza¢ otoczenia, a réwniez sg juz o tyle wy-
chowani, ze starajg sie wspotpracowa¢ z lekarzem.

W niektérych szpitalach chirurgicznych i sanatoriach istniejg specjalne
oddziaty dla gruzlicy ptucnej i kostnej. O ile w braku osobnego oddziatu
chory musi by¢ umieszczony na oddziale chirurgii og6lnej, chorego izolujemy
jak najscislej, stosownie do danych warunkéw. O ile mamy do dyspozycji
kilka sal, chorego takiego potozymy na sali, gdzie jest mniej pacjentéw
1gdzie nie ma dzieci. £dzko otoczymy parawanem. Chory bedzie miat osobne
naczynia stotowe, miednice i basen. Naczynia stotowe albo trzymamy, my-
jemy i wycieramy osobng S$cierka, albo, po kazdym uzyciu, musimy je go-
towa¢ 10 minut w wodzie z soda. O ile chory odpluwa, musi mie¢ splu-
waczke, najlepiej Polskiego Zwigzku Przeciwgruzliczego, zaopatrzong w po-
dziatke tak, ze nie potrzeba przelewaé¢ plwociny dla zmierzenia jej dobowej
ilosci.

Okres obserwaciji

W okresie tym chory podlega szeregowi badan, a wiec przede wszystkim
badaniu ogdlnemu, t. j. fizykalnemu i rentgenologicznemu ptuc, gdyz ope-
racja thoracoplastica moze by¢ dokonana jedynie wtedy, gdy jedno ptuco
jest zdrowe, albo posiada stare, zwapniate zmiany. Plwocina jest badana
na pratki i wtoékna elastyczne. Plwocing do badania chory odpluwa w czysty,
wygotowany stoiczek. Dalej przeprowadza sie badanie catkowite krwi: na
biate i czerwone ciatka, na hemoglobine, preparat mazany i krzepliwosc.
Dodatkowo przeprowadza sie badanie na odczyn Biernackiego t. j. opa-
danie krwi (przyspieszone przy sprawach gruzliczych). Mocz podlega ana-
lizie ogodlnej i w kierunku pratkbw. W razie chronicznego niezytu nosa
i gardta, chory jest badany laryngologicznie dla sprawdzenia, czy sprawa
ta nie pozostaje w zwigzku z procesem, toczacym sie w ptucach.

Chory pozostaje w t6zku zaréwno ze wzgledu na niego samego jak
i na otoczenie. Dostaje diete odzywcza, o ile moznosci urozmaicong, z przy-



prawami ostrymi, na ktdre ma zwykle ochote, owoce. Pilnie obserwuje sie
krzywg wagi, — chorego wazy sie raz na tydzien — temperatury, tetna
i dobowg ilos¢ plwociny. Czesto lekarz przepisuje choremu wapno w po-
staci ptynéw lub proszku, i $rodki, wzmagajgce apetyt.

Thoracoplastica poprzedzona jest zawsze przez przeciecie nerwu prze-
ponowego (phrenicotomia), lub czesciej przez skuteczniejsze wyrwanie nerwu
(phrenicoexhairesis). Zabieg ten wykonany jest po stronie chorej.

Przed tym zabiegiem dajemy choremu w przeddzien hegar w razie
potrzeby.

Pielegniarka musi pamietaé o przyniesieniu na sale operacyjng kliszy
rentgenologicznej. Choremu, pozostajgcemu na czczo, zabieg wykonuje sie
w znieczuleniu lokalnym. Zabieg ten ma na celu porazenie przepony, ktora,
wskutek cisnienia ujemnego w klatce piersiowej, nie opada, lecz zostaje
wciggnieta i ustawiona wysoko, przez co uciska ptuco od dotu. Ciecie na
linii obojczyka jest nie wielkie, zaktada si¢ 3—4 szwow, do opatrunku
uzywa sie gazy z kolodium. Szwy usuwa sie siodmego dnia, pozostaje mata
blizna.

Przez pierwsze 2—3 dni po zabiegu chory powinien leze¢ spokojnie,
trzeciego lub czwartego dnia, siada.

Zabieg operacyjny

O ile chory czuje sie dobrze, lekarze przystepujg do operacji w dziesiec
dni po wyzej opisanym zabiegu; zwykle jednak okres ten trwa diuzej.

W przeddzien operacji dajemy choremu hegar i przygotowujemy pole-
operacyjne, golac pache.

Przed operacjg, zaleznie od zlecenia, zastrzykujemy 1 cm. morfiny 1%
lub 1 cm. pantoponu 2% wraz, z Srodkiem nasereowym, najczesciej kardiazo-
lem. Chorej nalezy dobrze obwigza¢ wtosy, aby podczas operacji nie znalazty
sie na polu operacyjnym. Dostarczamy na sale operacyjng klisze rentgeno-
logiczng chorego. Czuwamy, aby pacjent przed zabiegiem, juz: na sali ope-
racyjnej, odplut jak najwiecej. Do narkozy ukladamy chorego na wznak,
dopiero gdy usnie, obracamy go na zdrowy bok i za pomocg watkow,.
podtozonych pod klatke piersiowg i miednice, utrzymujemy go w pozycji
bocznej.

Thoracoplastica wykonywana jest w dwu fazach, podczas ktdrych
usuwa sie 11 zeber. Nie dokonuje sie tego na raz, bo zabieg trwatby za
dtugo, a zbyt nagte unieruchomienie ptuca uposledzitoby zbyt gwattownie
oddychanie i krazenie. Do drugiej fazy przystagpi¢c mozna najwczesniej
w sze$¢ tygodni po pierwszej, gdy rana jest catkowicie wygojona. Thora-
coplastica ma na celu radykalne unieruchomienie ptuca (dziata podobnie,
jak szyna unieruchamiajgca na chorej konczynie, nie doprowadzajgca do
rozszerzenia sie procesu zapalnego) oraz wyitgczenie piluca z oddychania.



Opatrunek zaktada sie uciskowy: na warstwe gazy kiadzie sie poduszki
z gazy i waty, po czym uciska sie ten opatrunek szerokimi plastrami, za-
chodzacymi na siebie; plastry, aby silniej trzymaly, zakilada sie az do linii
bocznej pachowej po stronie zdrowej i prawie do mostka po stronie chorej.

Pielegnowanie pooperacyjne

Pacjenta uktadamy w pozycji potsiedzacej bocznej, na boku chorym,
aby chore pluco zostalo jeszcze bardziej ucisniete, a zdrowe mogto swo-
bodnie oddychaé. Wezgtowie (ruchome) tdzka unosimy wysoko, poduszki
uktadamy tak, aby podpieraly pacjenta w pozycji bocznej. Pod reke po
stronie operowanej kiadziemy poduszke, pod kolana — watek, pod po-
Sladki — kotko, albo jezeli chory woli — poduszke (o ile moznosci poduszke
starg, uzywang, ktdrg kladziemy pod podkiad i cerate).

Bardzo wazna jest obserwacja tetna i .oddechu. Srodki nasercowe
podajemy po operacji zaleznie od zlecenia, przewaznie co 2 lub 3 godziny
naprzemian 1 cm. kardiazolu 10%, 3—5 cm. kamfory 25%, 1 cm. kofeiny 10%.
Z reguty chory dostaje z powodu silnych bélow Srodki narkotyczne: mor-
fing lub pantopon 3—4 razy na dobe; S$rodki te redukuje sie stopniowo.
W razie dusznosci — podajemy tlen. W pare dni po operacji cofa sie za-
strzyki i podaje sie doustnie $rodek nasercowy, np. 3 razy' dziennie 20 kropli
kardiazolu 10%. Z innych lekarstw wapno i $rodki, pobudzajace apetyt.

Przescietanie t0zka przez pierwsze dni po operacji wymaga odstapienia
od zwyktych zasad, bo chorego nie mozna utozy¢ nisko, chocby na chwile.
Zawsze pracujemy przynajmniej we dwie:

Zdejmujemy dodatkowe koce, pozostawiajac chorego tylko pod jednym
kocem. Wyjmujemy kétko i watek. Nie usuwajac poduszek, obluzniamy
podklad, mcerate i przescieradto, wymiatamy okruszyny, naciggamy i zakta-
damy przescieradto, cerate i podktad. Chwytajgc za zdrowe ramie i siegajac
przez poduszke pod plecy, sadzamy chorego. Jedna pielegniarka trzyma go
w pozycji siedzacej, druga — uktada poduszki. Ktadziemy chorego i kon-
czymy shanie t0zka, jak zwykle. Na wznak kladziemy pacjenta, tylko dla
podania mu basenu.

W dniu operacji chory, poki ma nudno$ci, nic nie dostaje do picia.
Wieczorem, o ile wymioty ustgpity, dostaje herbate gorzka tyzeczkami. Na-
zajutrz po operacji dostaje wszelkie ptyny cieple lub zimne. Zaleznie od
temperatury i samopoczucia, stopniowo powraca do diety normalnej; otrzy-
muje ciggle duzo ptyndw.

Jezeli okres pooperacyjny przebiega normalnie, pierwszego opatrunku
dokonuje sie 6smeg0 dnia po operacji, polega on na czeSciowym usunigciu
szwow. Jezeli temperatura pacjenta jest wysoka, a nie ttumaczy sie to jego
stanem ogélnym, lekarz opatrunek robi wczesniej, dla skontrolowania rany.



Podczas, opatrunkéw korzystajgc z tego, ze plastry sg zdjete, zmywamy cho-
remu plecy cieptg wodg ostroznie, by sie woda nie dostata do rany, na-
cieramy je spirytusem, a po zatozeniu plastrow — pudrujemy.

Nadal bada sie plwocine choregu, oraz dokonuje sie zdje¢ rentgeno-
logicznych aparatem przeno$nym, na t6zku.

Choremu kaszlagcemu, dla utatwienia odpluwania, silnie, oburacz uci-
skamy klatke piersiowg u dotu, dosrodkowo.

O ile chory wysoko gorgczkuje, stosujemy, na zlecenie, zmywania
przeciwgorgczkowe wodg z octem lub z alkoholem. Bardzo wazne jest
dbanie o czysto$¢ chorego, a wiec kapiele w tdzku, mycie jamy ustnej,
zapobieganie odlezynom.

Nalezy pamieta¢ o psychice chorego, dostarczaniu mu gazet i ksigzek.

Thoracoplastica jest stosowana przewaznie u ludzi miodych. Zabieg
jest bardzo powazny; naog6t daje dobre rezultaty. Nie jest 0!l sam w sobie
srodkiem leczacym gruzlice ptuc, ale stwarza warunki do jej wyleczenia,
to tez chory musi po nim nadal prowadzi¢ kuracje sanatoryjna.

Jadwiga Kaniewska
Abs. Uniw. Szkoty Pielegniarek w Krakowie

Sprawozdanie z obserwacji chorej H. N. na Klinice Chirurgicznej U. J.
w Krakowie

(Obserwacja w dniach 15 i 16 pazdziernika 1936).

Chora 1L N., lat 22, zamieszkata w M. R. Rozpoznanie: gruzlica ptuc
lewostronna. Stan po operacji thoracoplastica.

Pacjentka jest nauczycielka, za Klinike ptaci sama. Wychowana w mie-
Scie, w warunkach dobrych. Rodzice i 4-ro rodzenstwa zdrowi. Chor6b
przebytych w dziecifstwie nie pamieta. Pierwsza menstruacja w 12-tym roku
zycia. Ostatnia 2. X. 1936 r. Krwawienia mierne, regularne, niebolesne.
W 14 roku zycia pacjentka sie zaziebita, dostata silnego kataru, od tego
czasu czufa sie ostabiona, tatwo sie meczyla, nie miata apetytu, nastgpit
duzy spadek wagi, kaszel suchy, temperatura nie byla mierzona. Taki
stan trwat okoto 2 miesiecy. Potem pacjentka wyjechata do sanatorium
w Otwocku, gdzie miata zatozong oclme; samopoczucie chorej sie popra-
wito, odzyskata apetyt, przybyta na wadze 10 kg. Po 3-ch miesigcach
pobytu, chora opuscita sanatorium, czujac sie zupetnie dobrze. Przez caly
czas az do maja b. r. nie odczuwata zadnych dolegliwosci.

W maju 1936 chora ponownie sie przeziebita, wystgpita chrypka, oraz
kaszel suchy, meczacy. Temperatura, poczatkowo nie mierzona, po 2 ty-
godniach od zaziebienia dochodzita do 39. Chora byta ostabiona, pocita sie
w nocy, apetytu brak. Kaszel wilgotny, z niewielky iloscig plwociny gestej,
lepkiej, zO6to-zielonej, Chora w 3 tygodnie po zaziebieniu wyjechata po-
nownie do sanatorium w Otwocku, gdzie préby zatozenia odmy nie udaty
sie. Po 6 tygodniach usitowano wyja¢ nerw przeponowy — tez bez po-
wodzenia (umiejscowienie nerwu atypowe). Chora w tym czasie czula sie



lepiej, temperatura spadta do stanu podgorgczkowego, ilos¢ dobowa odplu-
wanej plwociny wynosita od 30—40 cm.3 Pacjentke skierowano do Kra-
kowa, uznawszy konieczno$¢ zabiegu operacyjnego.

H. N. przyjeta na Klinike Chirurgiczng U. J. dnia 31. VIII. 1936 r.
z rozpoznaniem: gruzlica ptuc lewostronna. Temperatura przy przyjeciu
37.7°, tetno 98. Chora narzekata na brak apetytu, fatwo$¢ meczenia sie,
kaszel wilgotny, (meczacy, z utrudnionionym. odkrztuszaniem. Zlecono:
tinetura amara a 15 gtts 3 razy dziennie przed jedzeniem, oraz calcium
Iactié:ubm 0.5 3 razy dziennie. llo$¢ odpluwanej plwociny wynosita 40—80 cni3
na dobe.

W tydzien po przybyciu chorej na Klinike, dokonano wyjecia nerwu
przeponowego W znieczuleniu miejscowym, przedtem zrobiono zastrzyk
morfiny OQGil. po zabiegu czuta sig¢ dobrze, stan podgoragczkowy, tetno wspot-
mierne z temperaturg.

_W 2 tygodnie pdzniej, 21. IX. 1936, wykonano zabieg operacyjny w nar-
kozie eterowej jio_ uprzednim zastrzyku morfiny 0.01. Po zabiegu chora
wymiotowata niewiele trescig $luzowa. Chorg utozono w wysokiej pozyciji,
na boku operowanym, w celu wywarcia silniejszego ucisku; w tej pozycji
chora miata stale lezeé. Poniewaz narzekala na silne boéle boku operowa-
nego, dostata na noc zastrzyk morfiny 0.01, oraz w nocy, poniewaz nie
spala, zastrzyk pantoponu 0.02. Temperatura w dniu operacji po potudniu
37.4, tetno 126 dos¢ dobrze napiete. Chorej zlecono zastrzyki kardiazolu
10% 1 cm33 razy dziennie, oraz zastrzyki kamfory a 5 cm33 razy dziennie.

Poniewaz w drugim i trzecim dniu chora wymiotowata i miata nudnosci,
zlecono ag. chloroform! a 15 gr. 2 razy dzieri., po czym nudnos$ci i wymioty
ustgpity. Mocz po operacji chora oddawata sama. Wypr6znien nie miala,
robiono wiec hegary co drugi dzien z dobrym skutkiem. Od 7 dnia po ope-
racji byly juz samoistne wyprdznienia. Samopoczucie chorej dobre, $Srodki
nasercowe odstawione.

Przez 4 dni po operacji chora nie odptuwata, pomimo meczacego kaszlu.
Po 4 dniach, przy pomocy w formie uciskania boku operowanego, chora
odptuwata w ilosci 40—70 cm3 na dobe. Temperatura do 9 dnia po operacji
wahata sie od 36.8 rano do 39 po potudniu, tetno wspétmierne z temperatura,
dobrze napiete. Od 9 dnia temperatura stopniowo spada, przechodzac w stan
podgorgczkowy. Caly czas po operacji chora czula sie zupetnie dobrze, na-
rzekajac od czasu do czasu na bole boku, na co, zaleznie od nasilenia bolu,
dostawata zastrzyki morfiny 0.01, lub tylko proszki mieszane. Kaszlata
w tym okresie czesto. Kaszel krétki, odksztuszanie tatwe.

Dnia 14. X. 1936 rano chora dostata duszno$ci, oddech miata krotki,
bolesny, utrudniony. Miata przy tym nudnos$ci, wymioty, oraz dreszcze.
Temperatura po dreszczach 38.7, tetno 108 stabo napiete. Dostata zaraz
zastrzyk morfiny 0.01, oraz zastrzyk kardiazolu 10% i 1 cmi3 po czym du-
sznosci zmniejszyty sie, ale catkowicie nie ustgpity. Po potudniu dreszcze
powtorzyty sie. Temperatura po dreszczach 39.2°, tetno 108 do$¢ dobrze
napiete. Dostata jeszcze raz zastrzyk kardiazolu 10% 1 cm3 oraz morfiny
0.01 i zastrzyk solwochiny 3 cm3 domie$niowo.

W pierwszym dniu niniejszej obserwacji, 15. X. 1936, chora wyglgdata
dobrze, czula sie troche ostabiong, apetytu nie miala. Temperatura 37.8,
tetno dobrze napiete. Miata robiony opatrunek, po ktérym czuta sie dosé



dobrze. Kaszlata do$¢ czesto kaszlem krotkim, wilgotnym, pomagano chore}
przy tym, uciskajac boki klatki piersiowej, c¢c6 ogromnie utatwiato odplu-
wanie. Miata robiong kapiel w t6zku, ktéra chorg orzezwita. Po potudniu
chora czuta sie gorzej, miata lekkie dusznosci. Temperatura 89.5, tetno 14(1
dos¢ dobrze napiete. Miata zlecong kofeing 0.1 po 1 proszku 3 razy dziennie.
Na noc pyramidon 0.3.

W drugim dniu obserwacji 16. X. 1936, chora po nocy, w czasie ktorej
silnie sie spocita, ale spata dobrze, czuta sie bardzo dobrze; temperatura
spadta do 36.8, tetno dobrze napiete 92. Jest ozywiona, ma lepszy apetyt..
kofeine a 0.1 ma nadat dostawa¢ 3 razy dziennie. llo$¢ odplutej plwociny
z ubiegtej doby wynosi 85 cm3 i "

uczennica Uniw. Szkoty Pielegniarek i Higienistek w Krakowie.

Dowiadujemy sie, ze po uptywie szeSciu tygodni od pierwszej operacji, dokonano
drugiej fazy operacji. Przebieg pooperacyjny tym razem byt lzejszy. Z poczatkiem
grudnia chora opuscita Klinike w dobrym' stanie i udata sie do Otwocka na leczenie-
klimatyczne. (Przyp. Redakcji).

Pielegniarstwo za granicg

(Miedz. Prz. Piel. Nr 3—4. 1936)
KURSY DLA KANDYDATEK DO SZKOt PIELEGNIARSTWA
W Holandii powotano do zycia roczne kursy specjalne przy szkotach gospodarstwa
domowego dla kandydatek do szkol pielegniarstwa. Kursy te obejmuja etyke, anatomie,
fizjologie, wiadomosci z higieny, dietetyki i gospodarstwa domowego. Stuchaczki kurséw
moga zaczerpngé na nich wiele praktycznych wiadomosci, przydatnych nawet wtedy,
gdy nie zdecydujg sie na wstagpienie do szkoly pielegniarstwa.

STUDIA LEKARSKIE DLA PIELEGNIAREK

W Niemczech pielegniarki, pragnace zosta¢ lekarzami, moga przystapi¢ do studidow
uniwersyteckich nawet bez matury. Dzieje sie to w wyjatkowych przypadkach, kiedy
kandydatka odznacza sie. w pracy i wykazuje w kierunku medycyny wyjatkowe uzdol-
nienia i kiedy na drodze do uzyskania matury stojg przeszkody nie do zwalczenia.
Kandydatka taka jest poddana specjalnemu egzaminowi wstepnemu w uniwersytecie,

LEKARZ — PIELEGNIARZEM

Od niedawna w Niemczech kazdy kandydat na lekarza musi przej$¢, przed
wstapieniem na uniwersytet, potroczng praktyke pielegniarskg, dla wyprébowania
swego zamitowania do pracy przy chorych. Mozna sobie wyobrazi¢, jaka odpowiedzialnos¢
cigzy na pielegniarkach nadzorujgcych praktykantéw i praktykantki!

SIOSTRY CZERWONEGO KRZYZA
Jak wynika z raportow Ligi Czerwonych Krzyzy, w ,61 krajach,malezacych do-
Ligi, rodzaje zaje¢ si6str sa nastepujace:

Pielegniarstwo szpitalne w 32 krajach
Pielegniarstwo spoteczne w 42
Stuzba ochotnicza w 42
Wiasne szkoly pielegniarStW a ... w 26
Stata praca w szpitalach cywilnych ... w 29 *
Stata praca w szpitalach wojskowych w 11
Pismiennictwo fachowe w 17

W 12 krajach Czerwony Krzyz ubezpiecza siostry na wypadek choroby i starosci..



POSTEPY PIELEGNIARSTWA WE FRANCIJI

Dekret prezydenta republiki, z 28 sierpnia 1936 r. porzadkuje chaos w nada-
waniu dyploméw panstwowych pielegniarkom. Dekret stwarza organ centralny, regu-
lujacy sprawe dyplomoéw, co, trzeba mie¢ nadzieje, odbije sie niezmiernie korzystnie
na poziomie pielegniarstwa francuskiego. H. C

KONGRES MIEDZYNARODOWEJ RADY PIELEGNIARSKIEJ W LONDYNIE
19—24 lipca 1937 roku

Varia

Ochrona szpitali w czasie wojny. ,Zdrowie Publiczne* z czerwca b. r. podaje
streszczenie W. B. pracy inz. arch. Italo Guidi pod powyzszym tytutem.

»W przysztej wojnie ataki powietrzne bedg niewatpliwie odgrywaly role niezmiernie
wielka". Najwieksze niebezpieczeristwo stanowié¢ beda ciezkie bomby, siegajace do
1800 kg wagi, ktére w praktyce uzywane beda rzadko i przeciw budynkom wojskowym.
Jednak i niniejsze bomby, o wadze 500 kg mogg tworzy¢ leje o Srednicy 44 m. i gle-
bokosci 10 ni. Zabezpieczenie przeciw tym pociskom da¢ moga jedynie betonowe schrony
podziemne. Inny rodzaj bomb, to bomby =zapalajgce, lekkie, bo o wadze tylko 1 kg.
Z tymi walczy¢ musi takze i ludno$¢ cywilna. Kazdy szpital musi mie¢ w pogotowiu:
1) gasnice reczne i zapas piasku, 2) motopompy poruszane elektrycznoscig, i — na
wypadek jej przerwania — silnikami benzynowymi lub ropnymi, 3) duzy zapas rur,
wezy, kubtéw i t. p. i 4) zapasy wody do picia.

»Nowoczesne szpitale 8-mio lub 10-cio pietrowe powinny byé, o ile to mozliwe,
wznoszone na krancach miasta, na terenach réwnych, niezbyt wyniostych i pozbawionych
zagtebien, gdzie mogltyby gromadzi¢ sie gazy trujgce. Teren szpitala powinien by¢
zaopatrzony w specjalne kanaly wentylacyjne, taczace szpital z okolica i tworzace,
w razie wybuchu bomby, rodzaj poduszki powietrznej miedzybudynkami szpitalnymi
i okolicg". Gmachy szpitalne powinny by¢é zaopatrzone rodzajem pancerza zelazo-
betonowego.

»Wszelkie drogi na terenie szpitala brukowane by¢ powinny z materiatbw mine-
ralnych nie porowatych lub ze zwiru scementowanego, a to dla ufatwienia zmywania,
i dezynfekcji tych drég. Wakazianem jest pod nawierzchnie drég dawac siatkje zelazna,
przez co szkody w razie wybuchu pocisku zmniejsza sie do minimum. Zamiast tynko-
wania wapnem zwyklym, wskazanym jest pokrywanie zwirdw zewnetrznych odpo-
wiednio uodpornionym cementem, co zapobiega nasigkaniu iperytem. W razie stoso-
wania zwyktego otynkowania, pozadanym jest malowanie $cian zewnetrznych farbami
olejnymi lub innymi, twardniejgcymi na kamien".

Drewniane cze$ci budynku powinny by¢ ogniotrwate impregnowane, a Kklatki
wind, instalacja gazowa powinny mie¢ specjalne urzadzenia.

»Na wypadek atakdw gazowych szpital musi posiadaé, oczywiscie, odpowiednig
ilos¢ masek przeciwgazowych i ubrafA przeciwiperytowych, a nadto odpowiednie urza-
dzenia ostaniajace, sztuczne S$wiatto, nieodzownie potrzebne szpitalowi przy nocnym
maskowaniu podczas atakéw powietrznych. Nade wszystko jednak pamietaé trzeba
o schronach zbiorowych dla wszystkich mieszkancéw szpitala. Trudno$¢ konstrukcji
schronéw polega gtéwnie na tym, ze o ile dta zapobiezenia przed pociskami wybu-
chowymi najodpowiedniejsze sa schrony podziemne, o tyle dla obrony przed atakami
gazowymi pozadane bylyby schrony umieszczane jak najwyzej". Jako schrony wyzyskaé
mozna, wedtug projektu Pawtowa, klatki schodowe; taki schron jest tatwo dostepny
ze wszystkich pieter, a kilkunastometrowy stup powietrza pozwala na dtugi pobyt.

Sie¢ gazowa, elektryczna, kanalizacyjna i wodociggowa nie powinna by¢ zcentra-
lizowana w jednym miejscu, przeciwnie, powinna by¢ tak urzadzona, aby mozna z niej
byio korzysta¢ nawet w razie jej czesSciowego uszkodzenia. p.



Kronika Pielegniarska

PIETNASTOLECIE SZKOtrY P. C. K. W POZNANIU

Dnia 18 listopada b. r. Szkota Pielegniarstwa Polskiego Czerwonego Krzyza
w Poznaniu S$wiecita pietnastolecie swego istnienia. Uroczysto$é, ktoéra odbyta sie
w lokalu Szkoty, przy ul. Grottgera 5, zaszczycili swag obecnoscig przedstawiciele
wtadz duchownych, panstwowych, samorzadowych, uniwersyteckich, przedstawiciele
instytucyj i organizacyj spotecznych oraz liczne grono przyjaciét Szkoty. Przybyta réwniez
zatozycielka Szkoty, b. prezes Komitetu Okr. WIlkp. PCK., p. dr. Janina Zniniewi-
czéwna. W imieniu Zarzagdu Gtdwnego PCK. brata udzial w obchodzie p. Itr. Tarnowska,,
przewodniczagca Korpusu Si6str PCK.

Po zagajeniu uroczysto$ci i powitaniu gosci przez dyrektorke Szkoly, p. Marie
Jedrzejowska, zabrat glos prezes Zarzadu Okregu WIkp. PCK., prof. dr. Jurasz, ktéry
w diuzszym swym przemowieniu podkres$lit bezwzgledng konieczno$é budowy gmachu
dla Szkoty, odpowiednio przystosowanego do jej potrzeb, gdyz brak tego gmachu wpltywa
hamujaco na dalszy rozwdéj Szkoly. ,,Rado$¢ i duma nas ogarnia — mowit prof. dr.
Jurasz — ze Szkota nasza powstata w Poznaniu, jako pierwsza nowoczesna Szkota
w Polsce odrodzonej i cho¢ rozwijata sie w skromnych i trudnych warunkach, rezultatéw
swej pracy wstydzi¢ sie nie potrzebuje. Rezultatem tej pracy -jest nie tylko liczba
absolwentek Szkoty, lecz przede wszystkim poziom ich wyszkolenia zawodowego i na-
stawienia ideowego do pracy. Z rado$cig i zadowoleniem mozemy réwniez stwierdzi¢,
ze pierwszych 8 lat istnienia i rozwoju tej Szkoty zawdzieczamy tylko wiasnym wy-
sitkom spoteczeristwa wielkopolskiego1l..

Staly rozrost Szkoty i dobre przygotowanie do pracy jej absolwentek podkres$lita
rowniez w swym przemoéwieniu p. br. Tarnowska.

Sprawozdanie z 15-letniej dziatalnosci Szkoty objeto w skrdcie te wszystkie trudne
i ciezkie chwile, ktéore wspoélnie przezywaty uczennice i absolwentki, instruktorki i dy-
rektorki Szkoty. Szkota Pielegniarstwa Polskiego Czerwonego Krzyza w Poznaniu roz-
wijata sie w warunkach trudniejszych, niz inne szkoty pielegniarstwa w Polsce. Szkota
ta zostata zalozona i przez szereg lat byta utrzymywana wytacznie dzieki wysitkom
Wi ielkopolskiego PCK. Przezwyciezenie niestychanych trudnos$ci, wskutek ktérych Szkota

Poznanska stawata kilkakrotnie wobec mozliwosci zamkniecia — zawdzigcza¢ nalezy
niewyczerpanej wprost energii i usilnym staraniom p. dr. Zniniewiczéwny, ktdrej
nazwisko stale sie powtarza w historii Szkoly, ktérg znajg, gteboko szanujg i darzg
wdziecznosdcig absolwentki i uczennice i ktérej wdzieczno$¢ i uznanie winni sg ci

wszyscy, ktérym zalezy na rozwoju pielegniarstwa w Polsce. Wybitne zastugi p. dr.
Zniniewiczéwny, jako inicjatorki i zatozycielki Szkoty Pielegniarstwa PCK. w Poznaniu,
podnosit w swym przemodwieniu przedstawiciel Uniwersytetu Poznanhskiego, prof.
dr. Jonscher.

W imieniu wiladz panstwowych wystapit dr. Zaroski, wygtaszajac diuzsze prze-
mowienie o znaczeniu szkolnictwa pielegniarskiego; w imieniu wtadz wojskowych prze-
mawiat ptk. doc di- Kucharski. Zyczenia dalszego rozwoju Szkoly sktadali poza tym
przedstawiciele wiadz i instytucyj z delegatem J. E. ks. biskupa Dymka na czele. Na
zakonczenie niezwykle mitej i serdecznej, a zarazem podniostej uroczysto$ci, przema-
wiata w imieniu absolwentek Szkoty p. Maria Stencléwna, dziekujgc wszystkim zebranym
za udziat w Swiecie Szkotly, bedacym zarazem S$wietem absolwentek oraz za zyczliwe
stowa uznania, ktére stang sie dla pielegniarek zacheta do tym intensywniejszej

i gorliwszej pracy.
KRONIKA

DAR OJCA SW. NA BEZROBOTNYCH

Ojciec $w. przekazat 10.000 zi. na rzecz bezrobotnych w Polsce. Rdwnoczes$nie z tym
wielkim darem na pomoc zimowag dla najbiedniejszych, przesiat btogostawieAstwo i stowa
zachety w pracy dla ulzenia doli bezrobotnych w Polsce.

JESZCZE KILKA DNI MAJA CZYTELNICY ,PIELEGNIARKI POLSKIEJL
DO WYROWNANIA ZALEGLOSCI Z 25% RABATEM (6 ZLOTYCH, ZAMIAST
8 ZLOTYCH ROCZNIE). — PO 1 STYCZNIA 1937 RABAT TEN DOTYCZYC
* BEDZIE TYLKO PRENUMERATY ZA ROK BIEZACY, 1937. #



GRUZLICA i CHOROBY WENERYCZNE
Wedtug statystyki Ubezpieczaini Spotecznej, w r. 1930 zachorowan na gruzlice
byto 6.05 na 100 ubezpieczonych, a w 1934 r. 3,98. Natomiast zachorowarn na choroby
weneryczne w 1930 r. na 100 ubezpieczonych przypadato 3,97, a w 1934 r. 4,10.

DLA BEZDOMNYCH W WILNIE
,Caritasl Archidiecezji wilenskiej na ostatnim posiedzeniu Zarzadu uchwalita
otworzy¢ dom noclegowy dla bezdomnych kobiet i mezczyzn, za optatg paru groszy.
Dla dzieci bezdomnych otwarte beda w najblizszym czasie ochronki, gdzie dzieci
przebywaé beda caly dzien, dostajac tanu $niadanie' obiad i kolacje. Opieke w tych
zaktadach Zarzad ,Caritasl oddaje Braciom Albertynom.

POMOC MLODZIEZY GIMNAZJALNEJ]

Opiekunowie spoteczni dzielnic Marymontu, Bielan i Zoliborza w Warszawie
zwrbcili sie do miodziezy gimnazjalnej, a szczeg6lnie do harcerzy, o wspdiprace dla
najbiedniejszej miodziezy szkolnej. Miodziez gimnazjalna chetnie zorganizowata prace
spoteczno-charytatywng, polegajaca na pomocy w nauce oraz dostarczaniu koniecznej
odziezy swym miodszym kolegom. Uczniowie szko6t powszechnych, u ktérych stwierdzono
ub6stwo, przychodza do harcerzy, ktérzy pomagaja im w odrabianiu lekcyj, procz tego
harcerze starajg si¢ o dowiedzenie sie o najbardziej palagcych potrzebach rodziny,
aby jej w miare moznosSci z wielkg delikatnosciag dostarczy¢ odpowiedniej pomocy.

»CARITAS" W WARSZAWIE

Zwigzek ,Caritas" w Warszawie przystapit zesztego roku do budowy Domu
Pracy na Nowym Brédnie dla mtodziezy bezrobotnej. Dom ten jest obecnie na ukon-
czeniu. Dotychczasowy koszt budowy wynosi okoto 120.000 zI. W Domu Pracy prowa-
dzone beda pod kierownictwem sit kwalifikowanych prace zawodowe, wykonywaé ja
ma mtodziez pozaszkolna.

SMIERTELNOSC W INDIACH

Urzad statystyczny w Indiach podaje, ze rocznie umiera tam 1 milion dzieci,
a 400.000 dzieci rodzi sie niezywych. Kobiet przy potogu umiera okoto 200.000.

SIEROCINIEC W SZANGHAJU
Z inicjatywy wielkiego filantropa chinskiego Lo-Pa-Hong zebrano 100.000 dolaréw
na zbudowanie sierocifca dla 4.000 dzieci. Sierociniec ten miesci¢ sie bedzie w Szang-
haju. ma by¢ zbudowany wedtug najnowszych wymogow techniki, higieny i pedagogiki.
W jednej czesci ogromnego gmachu prowadzona bedzie szkota dla ubogich dziewczat,
ktore ksztatci¢ sie maja bezptatnie na nianki do dzieci, oraz gospodynie domowe.

WALKA Z HALASEM

W Szwajcarii b. r. przeprowadzano kolejno w réznych wiekszych miastach tygodnie
walki z hatasem. Stwierdzono wydatne zmniejszenie sie nieszcze$liwych wypadkéw na
miescie, zwigzanych z ruchem komunikacyjnym. Sygnaly pojazdéow dawane byty bardzo
umiarkowane, co wptyneto na spokojne zachowywanie sie publicznosci, i nie do-
puszczato do nieszczeSliwych wypadkow.

..ZABIEG OCHRONY SPOLECZNEJ"

W Rosji sowieckiej pod nazwg ,zabiegu ochrony spotecznej" kryje sie cata skala
kar stosowanych dla przestepcow. | tak w kodeksie karnym w Rosji sowieckiej, prze-
stepcy matoletni powyzej lat 12, moga by¢ skazani na ,zabieg ochrony spotecznejll i to
na ,najdalej idacy zabiegll ktédry oznacza kare $mierci, za zgwalcenia, zranienia,
morderstwa lub usitowania morderstwa, kradziezy. Jest to jedyne panstwo, ktére sto-
suje kare $mierci wobec dzieci.

Redaktor i wydawca odpowiedzialny : Hanna Chrzanowska.
Adres Administracji: Maria Starowieyska. Krakéw, ul. $w Krzyza L. 11.
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PIELEGNIARKA POLSKA ROCZNIK VI 1936
SPIS RZECZY:

Nr. Str.
Teresa Kulczynska: Nowoczesne szkolnictwo pielegniarskie 1-2 2
Maria Babicka Zaeliortowa: Ustawa o pielegniarstwie z 21. Il. 1935 1—2 19
Hanna Chrzanowska: Prace zagran, stowarzyszen pielegniarskich 1—2 29
U progu trzechsetlecia istnienia Domu Ks. Boduena w. Warszawie:
S. Stanistawa Janikowicz: Rzut oka na organizacje pracy pieleg-

niarskiej w Domu Ks. Boduena 3 45
Wanda Tarnowska: Dziecko a rodzina 5 89
Dr. J6zef Lubczynski: Zakonczenie . 7—8 133
Dr. Bronistaw Biegeleisen: Badania psychotechniczne w Uniwers.

Szkole Piel. i Big. w Krakowie TR 3 57
Krystyna Przycliocka: Opieka nad chorym po odmie i frenikotomii 4 69
Dr. August Jokiel: Pomoc w nagtych wypadkach:

Postepowanie przy uduszeniach ., 4 73

Uszkodzenia klatki piersiowej i zawartych w niej organéw 6 114

Drazace rany klatki piersiowe] e 9 166

UTAZY GHO W Y ot 10 188

Urazy DBrZUCRA it 11 e 205
Janina Masiewiczéwna: Lotna stuzba pielegniarek w Stanach

Zjedn. i w Kanadzie oraz mozliwo$¢ zastosowania jej u nas 6 121
Dr. Bogustaw Bulanda: Pielegnowanie chorych w przypadkach

urologicznych . . . L 7-8 135
Antoni Marylski: Cele i zadania Tow. Opieki nad Ociemniatymi 7-8 150
Irena Rowinska: Polskie Biuro Miedzynarod. Pomocy Emigrantom 9 169
Maria Mochnacka: Opieka indywidualna, jako metoda pracy Pol-

skiego Biura Miedzynarodowej Pomocy Emigrantom 10 181
Irena Wiszniowska: Z pracy pielegniarki obtoznie chorych w domu 1 197
H, €. Gadki o fizjologii i higienie . 11 209
H. Chrzanowska: Mitosierdzie Skargi 12 217
Jadwiga Kaniewska i J. N.: Pielegnowanie chorego na gruZlice ptuc

po operacji thoracoplastica = . 12 227
Sprawozdanie z X Walnego Zjazdu P. 8. P. Z..iniiiiciininnens 1—2 1
Wakacje dla pielegniarek 4 82
Notatki zawodowe: O mierzeniu cieptoty 4 82

Porzadek W NOCY 10 193
ii Miedzynarodowy Kongres Pielegniarek Katolickich 4 83
Swiadczenia dla potoznic i matek karm igcych i, 4 88
Z zatobnej Kkarty b e 5, 6, 10 102, 114, 193
Przymusowe szczepienia przeciwblouicze . 5 104
Co czyta€? . . 51 112, 215
Pielegniarstwo za granica . 7—8, 11, 12 155, 211, 232
X1 Walny Zjazd P. S. P. Z. (Program ) .. 7- -8, 9 157, 163
Kurs higieny PsSYCRiCZN e e 7—8 160
Kronika Pielegniarska nr 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12; str 68; 84; 130; 159,180; 196; 215,234
Kronika o nr 1—2, 4, 5, 9, 10, 11, 12; sir 43; 86; 109; 178; 194; 213, 235

Varia e nr 1-2, 5 9, 11, 12; str. 41, 105, 175; 212; 233



Xl

Godz.

KOMISJA ORGANIZACYJINA
WALNEGO ZJAZDU PSPZ

umozliwia jego uczestniczkom
zwiedzanie w dniu 12 X 1936

nastepujacych instytucji

w Warszawie:

9: Instytut Chirurgii Urazowej
ul. 6 Sierpnia 37

11: Uniw. Klinika Dziecieca,
Oddz. Chirurg. ul. Litewska 16

113!: Szpital Przemienienia Panskiego
Oddziaty: Wewnetrzny, Ginekolog.,
Roentgen, Urzadzenia £. O. P. P.

Zygmuntowska 4
13: Instytut Higieny Psychicznej
Putawska 91

14: Dom ks. Boduena
Nowogrodzka 75



Wszystkie
Pielegniarki
Dyplomowane

na Xl Walny Zjazd
PSPZ

do Warszawy!



