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Refzta poprzedzaiacych Monitorow:

Rzeciw Pijanftwu fpofob nay-

lepfzyprzynaymniey niedziel
kilka w cale nic z gorgcych nie pic
trunkéw. Ale Ze powitaigc z na-
togu iakiego, trzeba nieiako mie-
ni¢ fwoie do czego przywigzanie
i zamarzaty zwyczay, nie zawa-
dzi iakg fpofob ten oflodzi¢ indu-;



zbiedz na iaki czas do Przy*

iaciot, gdzieby byta fpofobnos¢ az
do zapomnienia o wfzyitkim, za-
bawia¢ fie czym, rozrywaé, z kim
przyltoynie i godziwie fwywolo-
wacj a profi¢ Ich, zeby cie za-
dnym. nie czeftowano trunkiem,
mianowicie tym, do ktorego$ fie
wzwyczait, i owfzetn wymowic to
fobie, gdyby$ina zywy Bog pro-
fit, aby ci nic nie dano, i bronio*
no, zeby$ dokad inad po gorgce
mieffat napoie. X o naybardziey
wezwyczaionych do pijanftwa zno-
wu do niego determinowaé zwy-
kto, ze fie iakie$ w zotgdku Ich
*«©dzywa morzyiko, nudnos$¢, to
ieft, ze zotagdek ©w rozepchany
i- wydety trunkami, gdy potyna
ozczy m zoftanie, do fwoiey fie kur-
czgc pory, oftry boi i fwiedzenie
obudzg» Jezeli tedy -pragniefz,

stey



ztey fie wybi¢ niewoli; badz fer-
ca, przynaymniey przez dni kilka,
ftatecznie moznego, a dla zbycia
nudnosci, kawy, cherbaty, lub
czego cieptego fie podczas napiy,
iak minie dzien ieden, uznafz, Ze
na drugi iuz tak przykrey czuc
nie bebdziefz nudnosci, a za ty-
dzien w cale paffyi pozbedzieiz:
ale przecie,trzeba iie potym dtur
go znowu itrzedz } aby w cale
jnc z zadnego nie pi¢ trunku, bo
odzwyczaiaigc fie, trzeba tydzien
naymniey ftrawié¢, a po tym zaraz
ieden, daymyto, wypiwfzy Kieii-
fzek, tak fie to rzecz Smaczna
zotagdkowi zdawac bedzie, ze cie
i do drugiego pociagnie, i do trze-
ciego, a niechzeby$ fie znowu
raz upit , iefzczeby$ ciezfzey na-
byt paffyi. Darmojbez pracy
nic fie pieknego naby¢ nie moze.



W Kompanii iezeli poftrzezefz, Za
fie na rzefifte zanoli¢c ma zdro-
wia , przed obiadem fztucznie
zmys$l fobie taka ftaboS¢, i potoz
fie, 1 na obiedzie nawet niechciey
by¢; iezelibyeie profzono abys$
przynaymniey do ftotu z innemy
zafiadat, takie z niemi utoz pakta,
ze ty dla Ich woli, flabos¢ fwoie
przezwycieza¢ bedziefz, i u Holu
liedzie¢ ; a oni aby ei przyrzekli,
aby cie idoiednego niefilili kielifzka.
Co im lepiey i lepfzym udafz fpo-
lobem, tym predzey wfkorufz ,
Inni fie tez Wotami fztucznie i
fiatecznie exkuzuia. Inni Kiedy
Kompania wino pije, miodu fie
w przod napijg, aby tak od cze-
ftych wolni byli koley.

Przeciw gnusnosci co by czyni¢ ? niewi»
dze nic predfzego, iako aby fie w fzczesliwg
ciata rzezwos$¢, i mnyflu wprawi¢ obrot. Cia-t

tu ktkosci i zdrowia dodai c, krom obiadu,
wk'



wieczerzy i pifimia i czytania pilnieyfzeg®
nie fiedzie¢ uHawicznie, ale Hf powoli do
przechadzek, iwolnego (lania wciggac, wpra-
wiac¢, i ordynaryine mie¢ w lecie ofobiiwia
przed wieczerzg <zc. w pole, ogrod, nad rzeki
dywertymenta, co do punktualnego (lrawie*
nia, dobrey dygeflyi i wigoru ciata duzo po*
maga. |‘0 obiadach &c. wyllrzegac fie za*
fiada¢ do iakiev gry, ofobliwie melancholi*
czney, ale naymniey z kwadrans, lub (loige,
lub fig tez zwolna przechodzac flodkrm fig
jakim bawi¢ dylkurlem. Wieczerzy fzczu-
pieyfzey, i letkich potraw uzywaé. Dtugie
fpameflegme mnozy, i ciezko$¢ ciata, miano»
V'icie fen poobiedni (prawnie. Mie¢ czaty-
na wlzyllkie dufponowane, z rana co Dticho»
wnego, potrzebnego &c. przeczytaé, napifac;
a wizelkiego fig wyfirzega¢ zgietku, przed,
obiadem przechodzi¢ fig nie co, czyli dyfpo*
nuigc co potrzebnego, czyli tez z kim wefo*
to dyfzkuruigc, po obiedzte trochg fig zaba-
wié, potym czyta¢, doys¢, doiechae do (we-
go gofpodarfiwa, doyrze¢, dzi$ naiutro wfzy-
Ilko dylponowaé. | tak i zdrowy bgdzielz*
i mite ci, zeby i nayodhidnieyfze. zycie bgdzie.
Lecz nadewizyftko do rzezwosci i przyzwo-
itych zapala prac, gdy wfpaniata czyig mysl
Ogarnie chciwos$¢, dyflyitgwowani* Imienia
lwa-



fiwego czyli w Dworfkim zyciu, czyli w zol*
iperfkim, czyli nawet w Gofpodarfkim pry-
watnym. Co to dobry Rycerz, do wigkfzych
fie myslacy promowowac fzarzy, umiec nic
powinien? iak obozy nfianawia¢, Fortec do.
bywac, fztucznie fzykowac, nieprzyiaciela za-
myflow, obrotéw, rad &c. docieka¢, zdrad
unikngc¢; mieyfe fytuacya, wtasnosci ludu, kra*
ju wiedzie¢. Ato wlzyftko mo/.efz kto do.
fkonale umie¢, bez Geometryi? Architektury,
&c, bez Umieigtnosci Geograficzney, Chi ldo-
ryczney ?na Dworach Krdlewfl<icli,Xia/.gcyclv
mozefz kto Konfyliarzem. Sekretarzem &c.
by¢? aby oraz dofkonale nie umiat Polityki,
Panllw rozlicznych fity, bogactwa, ligi, pre*
tenfye, aby zupeinie wfzyHkich nieraz nie*
przewartowat dzieiow, fpofobow rzgdzenia,
przyczynienia dobra Panu fwemu nie docie.
tat, nieformowat, aby lifty, mowy, perfwa-
zye, dyfkurfa, wybornym dofitonale pifac,
formowac¢ nie umiat krafomowtlwem? aby
fie w refpekcie Panlkim nie powina¢, zazdro-
ici u rownych unikng¢, nieprzyjaciotom fie
nie da¢, przyiaciot znaé, &c. igzyki Europ*
ijkie prawie wfzyfikie umieé¢ &c. ato wfzyllko
iakiey pracy, pilnosci, zdrowia &c. potrzebnie”
Nie mijaymy i zycia prywatnego, ktére na
len czas tylko chwalebne i flgdkie by¢ mo.



ie, kiedy w fpokoyney zycia porze, cze$¢ m r
$ti nafzych do dobra pofpolitego obracamy,
formujemy fie, tak, aby przyktadem rzetel-
nosci, lzczerosci, dobrego gurtu i porzadku,
i mowg i perlwazyami i fpofobami i rada,
mogliSmy honor, cato§¢ Oyczyzny, zgode
miedzy Braciag promowowac, utrzymywac.
Dokaz.efz tego papinkowaty cztowiek? gnu*
Suy lezuch? coz mowic¢ na feyiniku?iakie Ipo*
foby na co podawac? iak na feymach radzic,
iak na Trybunatach ladzi¢ bedzie? ktory di*
Gnufnosci, ani politycznych x>ag, chirtoryi'
.nie czyta, ani fig w pieknym prywatnego zy-
cia, pokoiu przyrtoynemi nie zabawia ¢wi-
czeniami,prawaOyczyrtego zupetnie nie umie,
coz mowi¢ o Prawie naturalnym? o Prawi*
Swieckim, Rzymlkim? Prawie Duchownym,
Trawie Narodow, Prawie Legacyi &c. Ale
mowmy,iak chcemy,gnusny gnusnym bedzie;
atoli, iezleli kocham dobro Blizniego, takbjt
inowic ipifac trzeba, zebySmy ich azirozgaie-
'Wati, naprzykrzyli‘imfie,zeby tez oni ztgczy-
wfzy fity fwoie zpracowitemi dobrych Oyczy-
zny obywatelow zamyRami, upadajgcg Rze*
eczypofpolitey podniesli Chwale, przeniesli
to wlzyrtko do nas, czym fiew flodkich o-
ibyczaiach, w dolkonatych Naukach, piekuyna
~porzadku, cudzezafzczycaig JCraie.

Na



m Na oftatek przeciw wlzyfikim brzydkim
paflyom, natogom mocne iefi i powfzeclme
lekarfiwo, rofiropnos¢, i obecna fobie zawfz*
mys$l.  Potytore im kto wiecey czyta, uczy
fie, f zatozywfzy wprzdéd nie iaki przynay-
HHiieyBoiazni Pana Boga fundament, i fzeze-
re Chrzesciadfkich, powinnosci poznanie)
tym mniey w lobie; paflyi znaydowa¢ mufi.
Po trzecie uwazaé, co cztowiek dla zgoie-
nia iakiey rany, uleczenia choroby, nie uzyig
bolow, przykrosci;.co czafu na udatnos¢ cia-
ta fwego, co pracy zazyie? a Dufzy, umyflu,
zdrowie i pieknos¢.”, i mniey przykrosci vr
pozytkaniu fwym zajbjera, i daleko eflency-
alnieyfze, potrzebnieyfze iefi, a tak fig leni-
wo, tak mato o nie fiaramy. Opis ten
dtugim fig zadnemu nie bedzie zdawat, ie-
ieli zwazy potrzebe obfzerno$¢ tev materyi.
Ofobliwfza albowiem mogtaby fig napifas
xiega o kazdey z ofobna pafiyi, iey witasno-
Sciach, i do wykorzenienia iey fpofobach.



