Czy Zakopane nadaje sie
do terenowego leczenia systemem
prof. Oertla?

(Wedtug Dra Stanistawa Ponikly).

Poprzednio juz wyjasniono, ze klimat
alpejski juz w spokoju czynnno$¢ oddy-
chania i energie akcyi sercowej poteguje.
Wszelkie tedy choroby serca, ktére celem
zrbwnowazenia rozdziatu krwi po ustroju
wymagajg pomnozenia pracy mechanicznej
serca, innemi stowy wzmozenia dzielnosci
mies$nia sercowego, mogg odnie$¢ korzysci
zdziatania klimatu tego, luboby organiczne
zmiany nie dopuszczaly zupeinego wyle-
czenia.

Tu nalezy przedewszystkiem poczyna-
jace sttus zczenie miesSnia serco-
wego na tle niedokrewnosci ogélnej, 1zej-
szej btednicy, po ciezkich chorobach za-
kaznych, watte serce, jako towarzysz
sktonnos$ci ustrojowej do gruzlicy, przy-
padki zaciesnienia krgzenia ptuc-
nego skutkiem skrzywien stosu pacie-
rzowego, nareszcie i wady sercowe orga-
niczne, lecz te tylko, ktére sg zdolne zu-
petnej kompensacyi i gdzie stan ogdélny
nie stanowi przeciwwskazania.

Oprocz klimatu wskazaty nam prace
M. Oertla J) nowy, dawniej nie wyzyski-
wany czynnik leczniczy we wiasciwosciach
terenu miejscowosci gérskich. Nie tu miej-

t) M. J. Oertel, Llandbuch der allg. Therapie
der KreislaufsstOmngen 3 Aafi. — Tenze, Ueber
Terrain- Curorte, Leipzig 1886.
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sce rozpatrywac szczegotowo teorye Oertla,
zresztg juz bardzo rozgto$ng, przytaczac
pro i contra: pragnacy blizej zapoznaé
sie z rzeczg znajdzie w oryginalnych dzie-
tach autora szczegOty, ich uzasadnienie
i wyniki praktyczne.

W zasadzie zapatrywanie Oertla jest
nastepujace: Miesien sercowy ulega tym
samym prawidtom, co kazdy inny miesien
ciata; celem wzmozenia jego dzielnosci
potrzebnem jest: 1) stosowne, racyonalne
i energiczne odzywienie jego wtdkien; na-
ktadanie mu stopniowe coraz to wigkszej
pracy i pobudzanie do silniejszych i sku-
teczniejszych skurczow, jednem stowem
istna gimnastyka miesniowa serca; 3) gdy
miesien sercowy, jako od woli niezawisty,
usuwa sie z pod naszego bezposredniego
rozporzadzenia, znachodzimy przeciez od-
powiedni $rodek posredni w tej mierze,
a tym S$rodkiem jest: chodzenie wstepu-
jace po rowni pochytej, maszerowanie,
spinanie sie po wzgdrzach i goérach. Od-
bywanie systematycznych marszow przy-
spiesza krazenie zylne ku sercu prawemu,
a potegujac site i wydatrios¢ wdechu po-
mnaza przyptyw krwi do ptuc i utatwia
przez to obfitsze zaopatrywanie w krew
uktada tetniczego, objawy te za$ sg nie-
zbedne celem wyréwnania zboczen w kra-
zeniu i wzmocnienia zdolnosci migsnia
sercowego do wiasciwej mu pracy mecha-
nicznej. 4) Miejscowosci gorskie i alpej-
skie nadajg sie najlepiej do tego ,tereno-
wego" leczenia, zwiaszcza takie, ktore
majg rownoczes$nie zalety klimatyczne, jak
mechaniczna i bakteriologiczna czystos¢
powietrza, wzgledna sucho$¢ i mniejsze
ciSnienie powietrza, ulatwiajagce wykony-

Biuro Stacyi klimatycznej.

wanie pracy mieSniowej. Oto succus et
essentia zapatrywan Oertla.

Ze wzgledu na rozgtos sprawy nie
bedzie od rzeczy wyjasni¢, czy i w Zako-
panem leczenie a la Oertel stosowanem
by¢ moze.

Wiadomo, ze wzmacnianie miesnia ser-
cowego wedtug Oertla ma sje odbywaé
systematycznie, stopniowo tak, jak n. p.
zwykta gimnastyka miesni barku cigzkami,
z tg réznicg, ze ,dawka" leczniczg bedzie
tu pewna jednostka pracy zadana mie-
$niowi sercowemu do spetnienia przy
wstepowaniu po rowni pochytej w gorach.
Jednostka ta zalezy: 1) od diugosci drogi
odbytej n. p. 12, 1, 2, 3 kilometrow; 2)
od stopnia wznoszenia sie drogi, czyli od
wielkosci kata, jaki droga tworzy z pozio-
mem ; 2) od chyzosci postepowania po tej
drodze, wzglednie od czasu marszu n. p.
10, 20, 30 minut itd. Im dtuzsza droga
przebyta, im znaczniejsze wznoszenie sie
drogi, im wieksza chyzo$¢ marszu, tem
wieksza praca miesniowa przez serce do-
konana. Z tego punktu rozréznia Oertel
drogi przechadzkowe : 1) prawie poziome,
2) o tagodnem wznoszeniu si¢, 3) mocno
wznoszace sie, 4) strome.

Pomijajac drogi ,prawie poziome",
ktdérycli nie brak nigdzie, przyktadem drogi
o tagodnem wznoszeniu sie by-
taby w Zakopanem droga od mostu po-
nizej kosciota parafialnego do Kuznic,
droga na 4000 m. diuga, przedstawiajgca
wzniesienie ogélne na 180 m., zatem S$re-
dnie wznoszenie sie 4'/2%, dosy¢ jedno-
stajnie rozdzielone. — Droga ta dobra,
w pierwszej potowie polem otwartem, da-
lej czescig wsrdd lasu szpilkowego wiodgca



nadawataby sie wybornie do déwiczen te-
renowych; liczne domostwa dajg sposo-
bnos¢ do schronienia sie na przypadek
nagtej stoty.

Droga przechadzkowa mocno wzno-
szgca sie mogtaby by¢ stosownie urzg-
dzong na Gubatdwke, wzgbrze na pot-
noc od Zakopanego 1125 m. wynioste,
ponad poziom kosciota 289 m.; odlegtosé
w prostej linii od ko$ciota na grzbiet gory
wynosi 1500 metr., zatem stopien wzno-
szenia sie $redniego w prostej linii wynosi
19%, ktéry przez urzadzenie dobrego,
wezowato wijagcego sie chodnika lub Sciezki,
moze by¢ dowolnie ztagodzony. Wzgdrze
to bardzo bliskie, ze S$rodka wsi tatwo
dostepne, zwrdécone ku potudniowi, o grun-
cie dozwalajacym na fatwe urzadzenie
drég przechadzkowych, bardzo a bardzo
nadaje sie do doswiadczenia systemu
Oertla.

Nareszcie dobrym przykiadem drog
stromych byltby Boczan od Kuznic
1280 m. wyniosty, 280 m. ponad Kuznice;
z Kuznic na grzbhiet w prostej linii 1150
metr., zatem stopieA $redniego wznosze-
nia sie = 24-3%. Moznaby jeszcze wiele
innych dostepnych drég wskazaé, atoli
powyzsze 3 odpowiadatyby wymogom
Oertla w zupetnosci.

Celem urzadzenia drog przechadzko-
wych a la Oertel potrzebaby: 1) odpo-
wiedniemi znakami (na kamieniach, drze-
wach n p. czerwong barwg) oznaczyé
czesci drogi stanowigce niejako poszcze-
go6lne dawki lecznicze, uwzgledniajac (do-
ktadnem obliczeniem) stopieA wznoszenia
sie drogi w roznych jej odcinkach, t. j.
odlegtosci wymagajagce pewnej oznaczonej
pracy miesniowej w ogole, a w szczegol-
nosci pracy mies$nia sercowego ; przytem
oczywiscie tern mniejsza dtugos$¢ drogi
przypadnie na taki jeden dziat, im zna-
czniejsze jest wznoszenie sie. 2) Urzadzié
liczne altany (mogag by¢ bardzo skromne
i prymitywyej w miejscach, gdzie brak
bliskich domoéw mieszkalnych, celem schro-
nienia sie podczas nagtej stoty i burzy
(urzgdzenie licznych tawek do wypoczynku
uwaza Oertel za niekonieczne, kiadac na-
cisk na te okoliczno$¢, ze nalezy przy od-
bywaniu marszéw leczniczych odpoczywac
stojgco). 3) Wypracowanie i wydanie ma-
tych podrecznych map, oznaczajgcych roz-
potozenie drozyn, do leczenia terenem
stuzacych, i poszczegdlne rédwnowarto-
Sciowe ich dziaty za jednostke marszu
uznane, najlepiej kre$lonych sposobem
bypsornetrycznym (dla os6b inteligentnych
bardzo mite i pozadane).

Wobec nieznacznych kosztéw wartobv
tymczasem chociaz sposobem najprostszym
pourzadza¢ i pooznacza¢ takie drozyny
w Zakopanem — tyle pewna, ze w Zako-
panem od p6znej wiosny do wczesnej je-
sieni leczenie sposobem Oertla mogtoby
sie odbywa¢ bardzo dobrze i zbyteczna
w tej porze wyprawia¢ chorych celem
samego tylko leczenia terenem za granice.
Bardzo doktadnie i umiejetnie wytkniete
drozyny wedtug Oertla znachodzg sie
w Meranie, Arco, Bozen, Szmeksie i wielu
innych miejscach klimatycznych.

KROJIKA

Zapiski osobiste. Stan zdrowia proboszcza
ks. Stolarczyka budzi powazne obawy.

Szef sztabu jeneralnego austro-wegier-
skiego F. Z. M. Baron Beck z oficerami sztabu,
miedzy ktérymi znajduje sie pieciu jeneratdw,
przybedzie 26 b. m. w celach naukowo-woj-

skowych do Zakopanego. D. 27 b. m. wyru-
szy ekspedycya w dalsza, podréz do Jawo-
rzyny Wegierskiej. Jak sie dowiadujemy, ma
by¢ przy tej sposobnosci rozwazong sprawa
budowy kolei zelaznej Tatrzanskiej.

Liczba gosci w Zakopanem wynosi obe-
cnie okoto 430 osob.

Henryk Sienkiewicz, bawigcy obecnie
w naszej stacyi klimatycznej, zajety jest wia-
$nie pisaniem obszernej powiesci p. t. ,,Ro-
dzina Potanieckich, ktérg w lipcu r. b. roz-
pocznie drukowa¢ Biblioteki Warszawska.

Zapowiedziany na czerwiec $lub znakomi-
tego powiesciopisarza z p. Maryg Wotodko-
wiczéwng, zostat odtozony, jak sie dowiadu-
jemy, na sierpien r. b.

Prezydyum Namiestnictwa reskryptem
z d. 20 maja b. r. 1 5140 zamianowato ko-
misarzem rzgdowym Stacyi klimatycznej w Za-
kopanem na pierwszg potowe sezonu letniego,
t. j. do 15 lipca 1893 roku, c. k. komisarza
powiatowego ze Stanistawowa Leona Kruszyn-
skiego, za$ na drugg potowe od 16 lipca
do konca sezonu adjunkta Iwowskiej c. k. Dy-
rekcyi policyi Pawita Sobote.

Podany w poprzednim numerze wykaz
lekarzy Polakow, praktykujagcych w Zdrojowi-
skach i Stacyach klimatycznych krajowych
i zagranicznych, uzupelniamy nastepujgcem
wyjasnieniem, nadestanem nam przez p. G. P.
z Zakopanego:

1) Szczawnica traci w tym roku jednego
z najzdolniejszych lekarzy tam praktykujacych,
mianowicie Dra Nieszkowskiego. Kto ratowat
zdrowie u zrodet Joézefmki Iub Szczepana,
temu wiadomem jest, ile doniostosci posiadaty
Swiatte rady Dra N., nic wiec dziwnego, iz
nieraz catlemi godzinami goscie wyczekiwali
w poczekalni, taki ttok tam panowat. W tym
roku Dr. N. spedza lato w Warszawie.

2) Pomiedzy lekarzami, praktykujacymi
w Zakopanem pominieto Dra M. Kulczyckiego,
praktykujacego tutaj od lat dwdch.

3) Dr. Tymowski od zimy r. 1890 nie
praktykuje w San Remo, lecz w Nizzy i tylko
w sezonie zimowym; z pierwszym maja udaje
sie do Szwajcaryi, gdzie jest dyrektorem wiel-
kiego Zaktadu kapielowo-inhalacyjnego w miej-
scowosci Schinznach, dokad corocznie tlumy
chorych z Francyi przybywajg, dzieki zadzi-
wiajgco skutecznym kapielom siarczanym i in-
halacyom. Galy Zakfad zostat urzadzony pod
kierunkiem dra T., on wprowadzit tam w mode
taznie parowg rosyjska; za jego tez staraniem
wzniesiono w parku ze sktadek gosci szpital
dla ubogich, gdzie darmo lub za nader niska
cene ubodzy chorzy moga ratowac zdrowie.

W Busku praktykowa¢ bedzie takze Dr. Ra-
dziszewski, w Krynicy Dr. G. Waligorski,
w Truskawcu Dr. E. Koztowski, w Szwoszo-
wicach Dr. T. Kotulecki.

Odwaga. W znajdujacej sie w biurze Sta-
cyi klimatycznej ksiedze uwag, czytamy naste-
pujacy czyn odwagi i posSwiecenia: ,,Dnia 26
lipca 1891 r. w powrocie z groty Pawlikow-
skiego (Dolina Koscieliska) uratowat zycie mo-
jej siostrze przewodnik Maciej Roj Spyrkowski
przytomnoscig umystu i narazeniem wiasnego
zycia. Ogromny glaz, strgcony przez pasgce
sie powyzej owce, zlatywatl z nieopisang chy-
zosciag ponad glowg mej siostry. Jedna se-
kunda — a bylaby zmiazdzong. Wymieniony
przewodnik z zaparciem sie i pogardg zycia
pochwycit wp6t nieprzytomng i uniést na
miejsce bezpieczne. Br. W. B.

Badania bakteorologiczne. Jedng z cech
najwazniejszych, decydujacych o dobroci lub
szkodliwos$ci powietrza, jest zawarto$¢ w niem
zarodnikéw bakteryj: ogdlnie méwigc, czem
jest ona nizsza, czem mniej miesci sie w powie-
trzu drobnoustrojow, tern dodatniejszy wplyw
ono mie¢ moze na organizm cztowieka. Ba-
dania podjete w celu okreslenia ilosci i ja-

kosci bakteryj w powietrzu zakopianskiem,
daty wyniki zupetnie zadawalniajace. 1lo$¢
zarodnikéw, obliczana zwykle w stosunku do
jednego metra szeSciennego powietrza, okazata
sie bardzo niewielka: w miejscowosciach naj-
bardziej zaludnionych i ruchliwych (np. Kru-
powki) wynosi po pareset w 1 metrze kub.,
w miejscach mniej gesto zamieszkanych (np.
Chramcowki) zniza sie do stu, wreszcie na
znaczniejszych  wzniesieniach  (Gubatéwka)
ogranicza sie do Kkilkudziesieciu i mniej, na
te samg ilo$¢ powietrza. Otrzymane liczby
beda najlepiej zrozumiate, jezeli poréwnamy
je z danemi dotyczacemi wielkich ognisk zy-
cia cywilizowanego — miast. Tak np. na taka
samg ilos¢ powietrza (1 metr. kub.) w Pa-
ryzu na ulicy Rivoli wypada 22.000 zarodni-
kow bakteryj. Szkoda, ze nie mamy dotych-
czas takich danych z naszych miast polskich;
prawdopodobnie nie bytyby one lepsze. Drugg
strong badan, $wiadczacg zaréwno na korzysé
powietrza w Zakopanem, jest jako$¢ wykaza-
nych w niem bakteryj: wszystkie znalezione
rodzaje naleza do rzedu niechorobotwérczych
t. j. dostanie sie ich do organizmu ludzkiego
jest zupetnie dlan nieszkodliwe "i nie powo-
duje zadnych zaburzen. Sg to jednem stowem
drobnoustroje dla ustroju cztowieka obojetne.

Oczyszczanie Scian w pokojach. W celu
przekonania sig, czem najlepiej (ze wzgledéw
zdrowotnych) oczyszcza¢ Sciany, Cronberg
umyslnie zanieczyszczal tapety i $ciany malo-
wane olejno lub klejowo hodowlami gron-
kowcow, lasecznikéw gruzliczych i t. p. Na-
stepnie obcierat je wilgotng gabka, guma.
zamszem. Po obtarciu, zdejmowat kawateczki
tapet lub $ciany zapomocg przepalonego noza
i ktadt na odzywki. Okazato sie, ze najdo-
ktadniej oczyszcza gabka wilgotna: obcieranie
nig Scian malowanych olejno lub klejowo
nie byto tak skuteczne jak obcieranie tapet.

Poczta listowa. Odchodzi z Zakopanego do
Nowego Targu, Chaboéwki i Szczawnicy o g. 4
min. 30 rano, o. 8 min. 45 rano i o g. 4 min.
30 pop. Przychodzi do Zakopanego z Chabowki,
Newego Targu i Szczawnicy o g. 9 rano, 0 g. 7 wie-
cz6r i 0 g 9 wieczér. Poczta osobowa przyjezdza
i odjezdza w tych samych godzinach jak poczta
listowa. Cena jazdy z Zakopanego do Chabowki
lub na odwrét od osoby 2 zir. 10 cnt.

Biura urzedu pocztowego i telegraficznego (na
Krupéwkach naprzeciw ,Jaszczuréwki") otwarte
w dni powszednie od g. 8—12 i od g. 2—6, w nie-
dziele od g. 8Yg—I1'/a rano i od g. 3—4 pop.

Biuro Stacyi klimatycznej (na Krup6éwkach
w domu Krzeptowskiego obok Apteki) otwarte
w dni powszednie od g. 8—12 i od 3—&6.

Biuro Towarzystwa Tatrzanskiego (w ,Kasy-
nie" na Krupéwkach) otwarte w dni powszednie
od g 9—1 i od 3—6. w niedziele od g. 10—1.
Od 15 15 czerwca do 1 lipca i od 1 wrze$nia do
konca sezonu letniego otwarte tylko popotudniu
od g. 3—6.

Przewodnictwo w Tatrach Polskich. Przepisy
co do przewodnictwa i wynagrodzenia, rysopis prze-
wodnika i zakres jego uzdolnienia okreélone s
wyraznie w ksigzeczce stuzbowej, ktorg kazdy prze-
wodnik powinien gos$ciowi okazaé. Przewodnicy
pierwszorzedni umiejg oprowadza¢ po catych Ta-

trach; nalezyto$¢ przy jednodniowych wycieczkach
1 zbr. 50 cnt. i zywno$¢, przy wiekszych wyciecz-
kach 2 ztr. do 3 zhr. dziennie i zywno$¢. — Prze-

wodnicy drugorzedni majg w Kksigzeczkach wy-
szczego6lnione uzdolnienie, dokad prowadzi¢ umiejg ;
nalezyto$¢ za prowadzenie na wyzsze szczyty po-
taczone z noclegiem dziennie 2 zhr. i zywno$¢, za
prowadzenie do Morskiego Oka przez Zawrat 1 zhr.
50 cnt. dziennie i zywno$¢, przy jednodniowych
wycieczkach 1 zir. i zywno$¢. — Przewodnicy trze-
ciorzedni maja w swoich ksigzeczkach podane
miejsca, dokad prowadzi¢ umiejg; nalezyto$¢ przy
wycieczkach z noclegiem 1 zir. 50 cnt. dziennie
i zywno$¢, przy jednodniowych wycieczkach 1 zir.
i zZywnos¢.

Wykaz przewodnikéw: Maciej Sieczka, Szy-
mon Tatar, Jedrzej Wala syn, Wojciech Koj, Jan
Gronikowski, Barttomiej Obrochta, Szymon Tatar
mtodszy, Wojciech Giewont, Jan Gasienica z Bys-
trego, Wojciech Slimak, Jedrzej Peksa, Jozef Peksa.
Jan Kubin miodszy, Klemens Bachleda, Walenty
Brzega, Jan Kubin starszy, Jan Stopka, Wojciech
Gtladczan, Kazmierz Bednarz, Jan Gasienica Byrcyn;



wszyscy pierwszorzedni. Drugorzednych przewodni-
kéw jest 10, trzeciorzednych 20. Kazdy przewodnik
bez wyjatku winien mie¢ na piersiach odznake
z numerem tacinskim (1. Il. 1ll1.) oznaczajagcym
klape i z arabska cyfra, ktéra powinna zgadzaé sie
z numerem ksigzeczki stuzbowej.

Taksa kuracyjna. Stacya klimatyczna pobiera
w sezonie letnim od gosci przebywajacych nad 6
dni w Zakopanem po 3 zir. od osoby pojedynczej,
za$ od rodziny ztozonej z trzech os6b 8 zir.
W sezonie zimowym od kazdej osoby 5 zh. za$
od rodziny 10 zkr.

Gazete Zakopianskg nabywaé mozna w Zako-
panem: w Biurze Towarzystwa Tatrzafnskiego;
w Biurze Stacyi klimatycznej ; w Spoétce Handlo-
wej; w Aptece; w Bazarze ZakopiaAskim; w cu-
kierni SkowronAskiego.

Gitosy publiczne.
W. P. G P. w Z Uwage panskg w sprawie zle-
wania ulic podaliSmy do wiadomos$ci komisyi Kli-

matycznej. dak
Redakcya.

KACIK HUMORYSTYCZNY

Pomytka druku.

— Co6z Po$lubscy tak mato wycieczkujg? Czy
ze wzgledéw ekonomicznych?

— Dajcie im pokdj, jedno w drugimi po uszy
zakopane.

MDISIIM,

Zupetny statut Stacyi klimatycznej w Zakopa-
nem wydany rozporzadzeniem Namiestnictwa z d.
12 Stycznia 1893 r. drukowany byt w Nrach 1i 2
Gazety Zakopianskiej-, cena 20 ct.

.Zakopane, jako miejsce klimatycznel* napisat
Dr. S. Ponikto. Cena 45 ct. (Dochdd przeznaczony
na urzadzenie kiosku meteorologicznego w Zako-
panem).

Dla wygody szanownych gos$ci urzadzong zosta-
ta przez J. W. P. Hr. Zamoyskiego na Krupéwkach
naprzeciw urzedu pocztowo-telegrafieznego Sprze-
daz Wina, Piwa, Kognakéw, Woédek i t. d. oraz Re-
stauracya. Zarzad znajduje si¢ w rekach restaura-
tora p. M. Denkiewicza, znanego juz dawno publi-
cznos$ci. Lokal urzadzony z komfortem, ustuga szyb-
ka i rzetelna a ceny bardzo umiarkowane.

Sniadaniu, obiady, podwieczorki,
kolacye. Trafika.

Dziekujac za dotychczasowe wzgledy, poleca sie
nadal taskawej pamieci szanownych gosci

z powazaniem
Zarzad.

Dla wygody I*. T. Podr6znych urzga-

dziliSmy na stacyi kolei w Chaboéwce

sprzedaz pojedynczych numeréw na-
szej gazety.

Il. Lista gosci Stacyi klimatycznej w Zakopanem.

Do dnia 15 czerwca 1893 r.

b Nazwisko, Imie, Godnos¢ Mejsce stalego zamieszkania
70 Jankowski Kazmierz, inzynier Wydziatu kraj.....ccccoeenneee. Lwow
71  Lessel Marya ze SHUIZDa .. Warszawa
72 Kamienski Julian, radca rzgdowy ... Radom
73 Bar. Lesser Wiktor, krél. port. konzul........n. W arszawa
74 Kaufman 1gnacy, KUPI€C ... Krakow
1 75 Gutman 0sias, K U P i€ C crririeriiinieieeeeessnereeens s Podgdrze
76 Starkiewicz Leon. dzierzawca d 0 b r .o Troscianiec Wielki
77 Kruszynski Leon, c¢. k komisarz powiatowy Stanistaw 6w
1 78 Ufeniecka Marya. wa$€. dOD T Krakow
79 Zakrzenski Bolestaw, wtasé¢ ziemski z zona.......... -
80 Smolik Franciszek, c. k. ofieyalt pocztowy ..o Nowy Sacz
81 Purchia Franciszek, c. K. liStONOSZ ..o Lwow
82 Brozek Jan, C. K. liSTONOSZ v Krakow
83 Borowiczka Tomasz, c. k. ofieyat pocztowy Lwow
84 Fejst Jan, fabrykant Warszawa
85 Keller Hieronim, kupiec z zong i cOrka....veceevrnne.
86 Glowacka Kazmiera, nauczycielka gimn.......... Minsk
87 Rajkiewiczowna Wiadystawa, corka mecenasa -
88 Jeronim Berta z dziecmi i StUZD @ . W arszawa
89 Dittrich Herman, fabrykant...... Prusy
90 ROSE FritZ, KUPIBC .ot 7
91 Bohus Edmund, c. k. podputkownik huzarow .. Stuhlweissenburg
92 Sikorki J6zef b. redaktor z zong, dzie¢mi i stuzbg . . Warszawa
93 Gnoinska Helena, zona inzyniera z dzie¢mi, bona, ku-
charzem 1 StUQamM T 7
94 Swiecicka Zofia, zona obywatela z dzieémi i bong ?
95 Dr. Buzawa-Schoen Henryk, adwokat z zona, dzie¢mi
I SHUZGCEM Tt Krakow
96 Zacharjewicz Viggo M ed Y K . W ieden
97 Hallerowa Olga, witasc. ziemska... Wi ieliczka
98 Madejewski, b. prezyd. Sad U .o Krakow
99 Swiderski Jan, inZynier..... Petersbhurg
100 Swiderska Helena, zona radcV dW OTU .ooeooeereeereeenennn,
101 Pfitznerowa z Krasinskich Kamila z corkami Poznan
102 Hosick Ferdynand, literat..... Warszawa
103 Mierzejewska Konstancya, wiasc. dobr z cérka . . . 2
104 Szulc Karol, kupiec z zona, corkami i stuzagcg . . . v
105 Urban Eleonora, zona kupca z dzie¢mi, babka i bong Krakow
106 Barabasz Anna, zona profesora....... w
107 Barabaszowa Felicja z dzie€mi i stuzgcg ....coeevrnnnnn. ?
108 Baraniecka Zofia, zona c. k. prof. Uniw. z cérkami i stuga 7
109 Lanikiewicz Marya, zona c. k. starosty z cérkami Z6tkiew
110 Romer hrabia EUStaChy . Krakow
111 Marianski Walery, insp. 1aS0 W .o Lwow
112 Trylska Eugenia z matka, dzie¢mi, nauczycielkg i stugami Warszawa
113 Dr. Trzebicky Rudolf, b. lekarz sztabowy z zong, corkg
I SHIZGCEMI s Krakow
114 MIreCKa M ATY @ .t Warszawa
115 Gromadzki Henryk, Sedzia ... Elisawetgrad
116 Dr. Smoragiewicz Kazmierz, lekarz Stacyi klimatycznej Krakow
117 Stolarski Jozef, naczelnik stacyi KoOl€i.iciniinnnne. Rawa ruska
i 118 Dziembowski W tady staW ..o e W. Ks. Poznarnskie
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Mieszkanie w Zakopanem

Urban

J. Surzycka

Krupoéwki, J. Bachleda Curu$
Urban

Kulig

w

Dr. Chramiec

Pawtowski
Gorska

G. Finger
Kulig
Obrochta
Jordan6wka

Michat Gasienica
Kulig
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Jed”rzej Slimak

[N
o

ul. Chatubinskiego
Jan Malacina

N

L. Czubernat
Dr. Chwistek
Dr. Chramiec

w

Sieczka
Kasprusie
Urban

w
Stara Polana

w w

Dr. Chramiec

Dr. Pia"secki
Jozef Chramiec
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Jan Kubin

Julia Grabowska
Kulig

Stacya klimatyczna
Ks. Stolarczyk
Kasyno
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SPOLKA HANDLOWA w ZAKOPANEM

Stowarzyszenie zarejestrowane z ograniczong poreka
poleca:

wszelkie towary kolonialne

i spozywcze; wina, rumy, likiery, rosolisy i piwo.

Porcelane, szkito, naczynia kuchenne blaszane i zelazne. Materyaty pisemne, przy-

bory do szycia, toaletowe i galanteryjne.
Wszelkie wyroby w zakres handlu zelaznego wchodzace.

Jaegera.

Bielizne biatg, widéczkowg i prof. Dra
Wyroby ko-

szykarskie, ptétna krajowe i bielizne stotows.
Sktad serdakdéw witasnego wyrobu.

Wielki sktad wyrobow drzewnych,

rzezbionych wedtug wzoréow Wgo

Stanistawa Witkiewicza.
Spotka Handlowa zaopatrzona jest we wszelkiego rodzaju towary potrzebne tak
dla ludnosci miejscowej jak i dla przybywajacych na sezon gosci.

tazienki w Zakopanem

na Krupowkach
obok Biura Stacyi klimatycznej i Apteki

otwarte codziennie od 6 rano do 9 wieczor,
w niedziele od 6 do 10 rano i od 4 do 9
popotudniu.

W nowo i wygodnie urzagdzonych tazienkach

wannowych wydaje sie kapiele ciepte, zimne,

igliwiowe, borowinowe, tusze i wszelkie pro-

cedury hydropatyczne pod nadzorem lekarza.
O liczne odwiedziny uprasza

z wysokim szacunkiem

8. Krzeptowski,
b. kapielowy w Zaktadzie Dra Ohramea.

PIERWSZE POLSKIE

przedsiebiorstwo wysytkowe w Wiedniu
ALBIN KRAJEWSKI

IV.Wiedener Hauptstrasse 81.

Poleca sie do dostarczania kazdego artykutu jakiego
kto tylko zazgda, zatatwia, wszelkie sprawunki, do-
starcza taniej jak wszedzie:

M aszyny do szycia, Ptaszcze gumowe nieprze-

makalne, Artykuty toaletowo, Konfekcye i bie-

lizne damskg i meskag. M aszyny do prania, ma-

gle, wyzymaczki, urzadzenia kuchenne, bielizne

stotowg. Farby i przybory artystyczne i zwykte

do kazdego malowania. Story i.zaluzye .po.ba-
jecznie niskich eonach itp. itp.

Gry towarzyskie. Ham aki.

Cenniki i oferty odwrotnie i franco.

Ognie sztuczne.

C. k. austryackie koleje panstwowe.
(Wyciag z rozktadu jazdy dla ruchu osobowego,
waznego od 1 Maja 1893 r.)

Odchodza z Krakowa do Chabowki

O godz. 8 min. 44 rano
(przyjazd do Chabéwki o godz. 1 min. 36 popot.),

O godz. 7 min. 5 wieczorem
(przyjazd do Chabéwki o godz. 11 min. 58 w nocy).

(Zakopanego):

Od d.25 Czerwca do 15W rze$nia wiacznie kursuje
takze pocigg osobowy, wychodzacy z Krakowa

0 godz. 8 min. 25 rano
(przyjazd do Chabéwki o godz. 12 min. 34 popot.).

Inserate und Empfehlungen

iinden weiteste Yerbreitung in der

vGazeta Zakopianska®

einziges polnisehes Organ fiir Cur-, Reise- und Ver-
kehrs-Angelegenheiten, wolelies woehentlich mit offl-
eieller Freindenliste erscheint.

Die ,Gazeta Zakopianska" liegt in sammtli-
clien Hotels, Restaurants, Cafes etc. auf, ebenso
in den iibrigen Ourorten von Galizien, Kongresspo-
len, Russland, Ober-Ungarn, und kann daher allen
Denen, welchen an einer grosstmogliehen Yerbrei-
tung ihrer Ankiindigungen gelegen ist, aufs Beste
empfehlen werdcn.

Die Expedition
der Cur- und Reise-Zeitung
L GAZETA ZACHANEKA

in Zakopane, Galizien.

TO00000000000000000000000000000000000000000000H

0 _ 0
1 UZDROWISKOE A IH O P A N I W GALICY! g
e JSESr u stép GoOr Tatrzanskich, N
0O Stacya Klimatyczna letnia i zimowa otwarta przez caty rok. — Sezon letni trwa od dnia 1 Czerwca O
0 do 30 Wrzesnia, sezon zimowy od 1 Pazdziernika do 31 Maja. 0
A Stacya kolei Karpackiej w Chabowce, zkad wygodng szosg w 6 godzin korimi na miejsce. — Apteka, poczta i telegraf w migjscu. A
o Zaktady wodolecznicze Dra AL Chramca i Dra W. Piaseckiego. o
N Towarzystwo Tatrzanskie. — Kasyno z salami do tancéw, zabaw, gier, przedstawien, koncertow itp. — Kilka re- O
t stauracyj. — Hotele. — Wille. — Horny mieszkalne. — Spétka handlowa zaopatrzona we wszelkie potrzeby dla z
g gosci. — Cukiernie. — Czytelnia. — Wypozyczalnia ksigzek. — tazienki. — Zaktad fotograficzny i t. d. n
0 Muzeum Tatrzanskie im. Dra Tytusa Chatubinskiego. 0
$ Balsamicznie orzezwiajgce powietrze alpejskie. — Wspaniate blizsze i dalsze wycieczki w Tatry, pieszo, wozami $
q lub wierzchem konno. a
*
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Najnowszy illuslrowany

PRZE W Inl
Pienin I Szczawnic
przez
WALEREGO ELJASZA

z 45 obrazkami, z 2 planami i kolorowg mapg Tatr,

(Wydanie czwarte, przerobione i pomno- TOWAROW GALANTERYJNYCH | NO]\IYCH

zone str. 436).
VV ozdobnej oprawvvie.
Do nabycia
w ksieggamiach po miastach i na migjscu w Zakopanem
po cenie 2 z#r. 30 ct.

na Krupdwkach

caty rok

poleca Szan. P. T. Publicznosci swoj

SKLAD

otwarty przez

po cenach umiarkowanych.

PAMIATKI z ZAKOPANEGO.

MIESZKANIA LETNIE

sg do wynajecia w Zakopanem

w willi Eljaszéwce na Starej Polanie

wséréod lasu, zwspaniatym wido-
kiem na Tatry.

Pokoje z piecami, wygodnie i porzgdnie ume-

blowane, w t6zkach materace; do kazdego

mieszkania oprécz werandy nalezg: kuchnia,
szpizarnia i drewutnia.

Ceny nizsze, niz w domach goralskich.

Wiadomos$¢ na miejscu lub w Krakowie,
ulica Karmelicka 1. 23.



